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Vorwort zur ersten Auflage.

Dass es mir bisher an Feinden gefehlt habe, wird
niemand behaupten kénnen. Die katholische Kirche
hat mich in amtlichen Kundgebungen und in dicken
Biichern als einen Erzketzer und Hauptfiihrer der wider
Gott anstiirmenden Rotte gebrandmarkt, die evange-
lischen Orthodoxen haben sich auch in dieser Frage
an ihre Rockschésse gehdngt, und der liberale Pro-
testantismus wird mir die an jhm geiibte Kritik®)
niemals verzeihen. Die Konservativen verabscheuen
mich als religidsen Revolutionir, die Liberalen als einen
Gegner der parlamentarischen Regierungsform, als
Militaristen, Monopolisten und Socialisten; die Social-
demokraten hassen in mir mit Recht den aristokratisch
gesinnten Gegner alles demokratischen Nivellements,
der speciell die socialdemokratischen Verirrungen so-
scharf mitgenommen hat**) Die mechanistisch und
darwinistisch gesinnte Welt der Naturforscher hat sich

#) In den Kapiteln: ,,Die Unchristlichkeit des liberalen Protestantis-
mus und ., die Irreligiositit des lib. Prot.: (Selbstzersetzung des Christen-
thums Cap. VI und VII) und in der Schrift wDie Krisis des Christen-
thums‘“ Abschn. I. 2, IT und IV.

##) In der Satire: wDas Gefingniss der Zukunfi (Gesammelte
Studien und Aufsiitze A. X.) und in der Kritik des socialendiimonistischen
Princips (Phiomenologie des sittlichen Bewusstseins Abth, II, B, L)
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von der zweiten Auflage meiner Schrift ,,Das Unbe-
wusste vom Standpunkte der Physiologie und Descen-
denztheorie” i. J. 1877 so schwer getroffen gefiihlt,
dass sie sich seitdem in grollendes Stillschweigen und
Ignoriren gehiillt hat. Die Positivisten und Neukantianer,
welche alle Metaphysik verwerfen und bekampfen, sehen
in dem Verfasser der Schrift iiber den , Neukantianis-
mus u. s. w.“ einen der gefdhrlichsten Storer ihrer
Cirkel; die vordarwinschen naturwissenschaftlichen Mate-
rialisten und die Nachfolger Feuerbachs hassen in mir,
wie die Schriften von Stiebeling, J. C. Fischer, Carl
Griin und die Wuthausbriiche Diihrings beweisen, einen
riickstindigen Schwirmer und Obscuranten, und die
Optimisten aus allen Lagern reichen sich die Hande,
um meinen Pessimismus, den sie nicht verstehen, als
Volksverderber und Jugendverfiihrer zu verdammen.
Die Hegelianer hatte ich schon durch meine erste
Versfentlichung ,,Ueber die dialektische Methode*
vor den Kopf gestossen, die Schopenhauerianer bereits
durch die Kritik der Schopenhauerschen Moralprincipien
(in der ,,Phinomenologie des sittlichen Bewusstseins‘)
verletzt und durch den Aufsatz ,,Mein Verhiltniss zu
Schopenhauer (in den ,,Philosophischen Fragen der
Gegenwart* Nr. I) ganz in's Lager meiner Gegner
hiniibergetrieben, und den Universititsphilosophen ge-
geniiber hatte ich meine ohnehin schon schwierige
Stellung als unziinftiger Konkurrent noch durch ver-
schiedene Aeusserungen iiber die Universititsphilo-
sophie®) verschlimmert.

Unter diesen Umstinden hitte ein ganz auf sich
selbst angewiesener, auf keine Klique, kein literarisches
Organ und kein Katheder gestiitzter Forscher leicht

*) Gesammelte Studien und Aufsitze No. I; Philosophische Fragen
der Gegenwart No. I.
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Bedenken tragen konnen, die Zahl der ihn umgebenden
Feinde zu vermehren und deren Feindseligkeit zu ver-
schirfen. Wenn ich dies trotzdem in den letzten Jahren
im weitesten Umfang gethan habe, so bitte ich darin
keine iibermiithige Laune oder muthwillige Handelsucht
zu sehen; was mich dazu antrieb, gegen so mancherlei
moderne Irrthiimer das Wort zu ergreifen, war ein
inneres Bediirfniss, die Stimme der besonnenen Kritik
zur Geltung zu bringen, ein unerschiitterliches Ver~
trauen in die siegreiche Kraft der schlichten unge-
schminkten Wahrheit, und ein Gefithl der Verpflich-
tung, durch meine véllig unabhingige Stellung mehr
als viele Andere zur Inangrifinahme so peinlicher und
undankbarer Aufgaben berufen zu sein.

Durch meine Schrift ,Das Judenthum in Gegen-
wart und Zukunft habe ich mir nimlich nicht nur bei
den Vertretern des Judenthums selbst, sondern auch
bei den christlichen Philosemiten und nicht minder bei
den Antisemiten viele neue Gegner gemacht, ebenso
durch meine Schrift iiber den Spiritismus sowohl die
spiritistischen Kreise gegen mich aufgebracht, als
auch dem Widerwillen der Aufklirungsrationalisten
und Materialisten gegen mich neue Nahrung zuge-
fiihrt. Der Aufsatz ,Was sollen wir essen?* hat bei
den Vegetarianern eine férmliche Erbitterung gegen
mich wachgerufen, welche sich bis zu der &ffentlichen
Drohung: ,es mir nicht vergessen zu wollen*, ver-
stiegen hat. , Unsre Stellung zu den Thieren‘* hat eine
ahnliche Wirkung auf die Antivivisektionisten und senti-
mentalen Thierschiitzler ausgeiibt. ,,Die Gleichstellung
der Geschlechter” und ,,Die Lebensfrage der Familie*
hat diejenigen Mitglieder des schonen Geschlechts,
welche fiir die Emancipation ihrer Schwestern und fiir
eine ausserfamilidre Berufsstellung derselben kimpfen
gegen mich in Harnisch gebracht. ,Der Riickgang
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des Deutschthums hat den bei deér grossdeutschen
Idee ;stehen gebliebenen Theil der deutschen Liberalen
gegen mich aufgeregt, die preussischen Polen mir zu
unversohnlichen Feinden gemacht, die Erbitterung des
Ultramontanismus neu geschiirt und vor allem bei den
Deutschosterreichern einen Sturm der Entriistung ent-
fesselt, der wohl nicht ganz ohne Einfluss auf das ak-
tive Aufraffen derselben aus dem doktrinir-liberalen
Schlummer geblieben ist und hoffentlich auch ferner
noch erspriessliche Folgen zeitigen wird. Die Aufsitze
wZur Reform des Universitiatsunterrichts und ,,Das
Philosophie-Studium* diirften die Antipathien der Philo-
sophieprofessoren gegen mich, wenn das iiberhaupt
moglich war, noch verschirft haben, und ,Die Ueber-
biirdung der Schuljugend* muss auch diejenigen Pida-
gogenkreise gegen mich verstimmen, welche nicht schon
als Vertheidiger der Realschulen oder Realgymnasien
durch meine frithere Schrift ,,Zur Reform des hoheren
Schulwesens‘* gegen mich eingenommen waren.

Zum mindesten biirgt das durch zahllose Gegen-
artikel, Vortrdge, Zuschriften u. s. w. bekundete Auf-
sehen, welches die Mehrzahl der nachstehenden Aufsitze
schon bei ihrer vereinzelten Veroffentlichung in Zeit-
schriften gemacht hat, dafiir, dass dieselben auch in
ihrer nunmehrigen Zusammenstellung einige Beachtung
verdienen diirften; denn erst in dieser ihrer Vereinigung
lassen sie ihre innere Zusammengehérigkeit, sowohl
unter einander, als auch mit den Schriften iiber das
Judenthum und den Spiritismus erkennen. Die Ab-
handlung ,,Der Somnambulismus* bildet eine unmittel-
bare Erginzung zu der Schrift iiber den Spiritismus,
indem beide sich gegenseitig erliuternde Arbeiten die
sogenannte , Nachtseite der menschlichen Natur* er-
ortern und entschieden gegen eine neuere, auf den
Geheimbuddhismus gestiitzte mystische Richtung Front
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machen, welche dieses Gebiet eines krankhaften Nerven-
und Seelenlebens zu einer dem normalen Zustand
iiberlegenen hoheren Stufe des Geisteslebens aufzu-
bauschen versucht. Die Aufsitze gegen den Vege-
tarianismus, den Antivivisektionismus, die Fraueneman-
cipation und die egoistisch liberspannte Missachtung
der Familienpflichten gehéren ebenfalls in eine engere
Gruppe zusammen, welche der Schrift iiber das Juden-
thum schon dadurch niher gerlickt ist, dass in ihnen
allen der abstrakte Idealismus uud die falsche Senti-
mentalitit bekimpft wird.

Bekanntlich hatte Richard Wagner in seinen letzten
Lebensjahren neben andern Eigenthiimlichkeiten auch
diejenige, sich zum theoretischen Vertreter des Vege-
tarianismus, Antivivisektionismus und Antisemitismus
aufzuwerfen, und unter demjenigen Theil seiner Jiinger
und Anhinger, welcher darauf schwort, dass in dem
Evangelium des Meisters auch seine Art sich zu rdauspern
und zu spucken einen untrennbaren Bestandtheil bilde,
spielen auch Vertreterinnen der Frauenemancipation
cine bedeutende Rolle. Hier findet also gleichsam ein
Zusammenfluss der verschiedenen Stréme des abstrakten
Idealismus statt, welche ich in der vorliegenden Schrift
bekimpfe, und es scheint deshalb unvermeidlich, dass
dieselbe bei diesem Kreise noch grosseren Anstoss er-
weckt, als dies schon frilher meine Nichtanerkennung
der Schopenhauerschen Mitleidsmoral und Theorie der
Musik und meine Kritik sowohl des Urbuddhismus (im
»Religiosen Bewusstsein der Menschhejt BT 2NIS
auch des Geheimbuddhismus (in den ,,Philosophischen
Fragen der Gegenwart* Nr. IX) gethan hat.

Mogen diese Blitter trotz aller weiteren An-
feindungen, die ihnen nicht erspart bleiben werden,
cinen Leserkreis finden, der geneigt ist, in dem wiisten
Durcheinander fanatischer Parteistimmen auch der
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Stimme der parteilosen niichternen Besonnenheit sein
Ohr zu leihen, und mégen diejenigen, welche meine
Ansichten nur aus gegnerischen Entstellungen kennen,
sich durch eignen Einblick iiberzeugen, dass sie nichts
weiter enthalten, als was fiir jeden Unbefangenen selbst-
verstindlich und kaum des Aussprechens ~ bediirftig
scheinen sollte. Wenn aber philosophische Kritiker
sich daran stossen sollten, dass ich mir die Miihe ge-
geben habe, auch Selbstverstiandliches niederzuschreiben,
so bitte ich sie zu erwigen, dass verkehrten Zeit-
stromungen gegeniiber auch das Aussprechen des
Selbstverstindlichen sein Recht hat, und dass es des
Philosophen nicht unwiirdig ist, auch der populiren
Behandlung von Zeitfragen ndher zu treten.

Berlin-Lichterfelde, im Herbst 188s.

Eduard von Hartmann.



Vorwort zur zweiten Auflage.

Der baldige Absatz der ersten Auflage dieses
Buches liefert die erfreuliche Bestitigung dafiir, dass
die am Schlusse ihres Vorworts ausgesprochene Hoff-
nung nicht zu Schanden geworden ist. Ich habe in
der zweiten Auflage als Nr. V—VII drei Aufsitze iiber
die heutige Geselligkeit, iiber die Wohnungsfrage und
iiber moderne Unsitten eingeschaltet, welche sich ihrem
Inhalt nach an die ersten vier Aufsitze auf das engste
anschliessen und dem Buch noch mehr als bisher den
Charakter eines Vorliufers zur Socialethik geben. Ebenso
habe ich den beiden Aufsitzen iiber die Schulfrage einen
dritten (Nr. XTI) hinzugefiigt, welcher eine Uebersicht iiber
den gegenwiirtigen Stand der ganzen Bewegung giebt
und die zundchst erforderlichen Schritte pricisirt. Da-
gegen habe ich den Aufsatz iiber den Riickgang des
Deutschthums fortgelassen, weil inzwischen mit dem
Erlass und der fortschreitenden Ausfithrung der preus-
sischen Polengesetze sein Zweck erfiillt und seine Aktuali-
tit erloschen ist. In einigen der anderen Aufsitze, be-
sonders in Nr. XV, habe ich kleinere Zusitze beigefiigt,
welche durch die an die erste Auflage gekniipfte Kritik
und Polemik veranlasst worden sind. Mage das Buch
auch in seiner neuen Gestalt giinstige Aufnahme finden.

Berlin-Lichterfelde, im Mirz 1888.

Eduard von Hartmann.
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Was sollen wir essen?

In drztlichen Kreisen hat im letzten Menschenalter
ein hauptsichlich von England ausgegangener Um-

schwung der Ansichten iiber die Diit stattgefunden, der
die Fleischkost in weit hoherem Masse bevorzugt, - als
es frither iiblich war. Im Gegensatz hierzu erkliren die
vegetarianischen Bestrebungen die reine Pflanzenkost
fir die allein naturgemisse, rationelle und humane Er-
nahrungsweise und machen mit der Kraft einer religi-
osen Ueberzeugung das kiinftige Heil der Menschheit
von dem Verzicht auf alle Fleischkost abhingig. Die
Frage scheint wichtig genug, um sie in reifliche Erwi-
gung zu ziehen.

_Das fiir ein organisches Wesen Naturgemisse ist
an zwei Merkmalen zu erkennen: an der Einrichtung
seiner Organisation und an seinen Instinkten. Beide
weisen iibereinstimmend dem Menschen seine Stellung
unter den Omnivoren (Allesfressern) an, zu denen bei-
spielsweise auch die Schweine, Biren und Affen ge-
horen. Magen und Darm des Menschen sind nicht wie
diejenigen der Wiederkiuer fiir das Verdauen von Gras
und Blittern eingerichtet, aber der Darm hat doch eine
bedeutend gréssere relative Linge als bei den auf reine
Fleischkost angewiesenen katzenartigen Raubthieren,

v. Hartmann, Moderne Probleme, 2. Aufl. I
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Das menschliche Gebiss ist wie dasjenige aller Omni-
voren aus Schneidezihnen, Reisszihnen und Mahlzihnen
zusammengesetzt; die reinen Fleischzihne machen nur
den achten Theil des Gesammtbestandes aus, was aller-
dings auf ein Uebergewicht vegetabilischer Kost hin-
deutet. Die Instinkte des Menschen weisen ebenso wie
die aller iibrigen Omnivoren darauf hin, dass die Fleisch-
nahrung in gewissem Sinne die werthvollere fiir seinen
Organismus ist; bei offen stehender Auswahl stiirzen
sich alle Omnivoren zunichst mit Gier auf das Fleisch.
Hieraus kinnte man schliessen, dass die Schneide- und
Mahlzéhne den Omnivoren von der Natur nur deshalb
verliehen seien, um fiir den Fall des zeitweiligen Mangels
an den schwerer zu erlangenden animalischen Nahrungs-
mitteln doch keinen Hunger zu leiden, sondern auf vege-
tabilische Nahrungsmittel zuriickgreifen zu kénnen. Aber
so einfach liegt die Sache doch nicht. Denn wo der
Instinkt nicht schon durch dauernde Gewdhnung de-
naturirt ist, pflegt auf die erste Gier nach Fleisch bald
eine Reaktion der Uebersittigung zu folgen, mitder ein um
so stdrkeres Verlangen zur Riickkehr nach pflanzlichen
Nahrungsmitteln hervortritt.

Die Nahrungsinstinkte des Menschen zeigen ausser-
dem thatsichlich bedeutende Abweichungen nach Klima,
Alter, Geschlecht, Arbeitsleistung und Individualitit. In
tropischen Lindern, wo nur ein geringer Wirmeverlust
zu decken und intensive Arbeit kaum moglich ist, wo.
also der Kérper ohnehin nur eine geringe Menge von
taglicher Nahrung zu verdauen braucht, reicht seine
Verdauungskraft auch bei vegetabilischer Erndhrung mehr
als aus, so dass Fleischkost selbst bei grosster quanti-
tativer Missigkeit leicht zur Ueberndhrung fiihrt; in
den Polargegenden dagegen ist ein so starker Ersatz
durch Nahrung erforderlich, dass auch die beste Ver-
dauung unfihig wire, die nothige Assimilation aus vegé-
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tabilischer Kost zu vollziehen. Der iquatorialen Ge-
niigsamkeit entspricht demnach die instinktive Bevor-
zugung von Nahrungsmitteln mit geringstem Nihrwerth
(Obst, Reis etc.), der polaren Gefrissigkeit das instink-
tive Bediirfniss nach Nahrungsmitteln von héchstem
Nihrwerth bei leichtester Verdaulichkeit (Fleisch, Fett,
Thran etc). In den gemissigten Zonen wiederholen
sich diese Gegensitze in gemissigter Form: wihrend
der faulenzende Siiditaliener und Siidspanier nichts be-
gehrt als eine Hand voll Datteln und Feigen nebst einer
Zwiebel oder allenfalls Maccaroni, kann der englische
Arbeiter oder der norddeutsche Sacktriger nicht Fleisch
und Speck genug bekommen. Im Durchschnitt tritt im
gemassigten Klima der omnivore Instinkt des Menschen
in ungetriibter Reinheit ans Licht, wihrend er durch
excessive Hitze oder Kilte nach der Seite der PAanzen-
nahrung oder Fleischnahrung hin abgelenkt wird. Dies
lasst darauf schliessen, dass der Mensch einem gemds-
sigten Klima seinen Ursprung verdankt, weil nur in
diesem sein Instinkt mit seiner Organisation im Ein-
klang ist.

Wie die klimatischen Abweichungen vom normalen
Instinkt als zweckmissige Anpassungen erscheinen, so
auch die durch Alter, Geschlecht, Individualitit und Ar-
beitsleistung bedingten Abweichungen. Die geschwichte
Verdauungskraft des Alters verlangt nach einem stir-
keren Grade von Fleischzusatz in der Nahrung, wihrend
der kindliche und jugendliche Appetit auf Obst und Ge-
miise im Alter mehr und mehr schwindet. Das minn-
liche Geschlecht hat im Durchschnitt stirkeren ,,Fleisch-
hunger“ als das weibliche, auch abgesehen davon, ob
es durch ein grésseres Mass von Arbeit ein stirkeres
Ersatzbediirfniss hat; es scheint vermittelst einseitiger
Vererbung im minnlichen Geschlecht die durch stirkere
Arbeitsleistung geweckte Neigung zur Fleischkost sich

1*
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durch lange Generationen hindurch summirt und befestigt
su haben. Wer aus Sténden, Familien oder Gegenden
gebiirtig ist, in denen ein betrichtlicher Fleischzusatz
sur Nahrung Generationen hindurch iiblich war, wird
sich immer nur im Kampfe mit seiner instinktiven Nei-
gung auf reine PAanzenkost zuriickziehen; wer hingegen
sowohl fiir seine Person als auch durch seine Vorfahren
auf PAanzenkost eingerichtet ist, wird doch in reiferem
Alter eine allmahlich sunehmende Verstirkung des
Fleischzusatzes bis zu einer gewissen Grenze hin immer
mit Behagen empfinden. Diese Grenze ist allerdings
individuell verschieden je nach der Verdauungskraft und
den qualitativen Bediirfnissen des Organismus, und es
ist nicht zu bestreiten, dass es ganz ausnahmsweise auch
in gemissigten Klimaten Individuen, besonders solche
weiblichen Geschlechts gibt, die eine ausgesprochene
Idiosynkrasie gegen Fleischnahrung haben. Solche in-
dividuellen Abweichungen des Nahrungsinstinkts konnen
pathologisch, sie konnen aber auch physiologisch be-
dingt sein, und selbst auf pathologischer Grundlage
konnen sie ebensowohl zweckmissige Heilinstinkte, wie
krankhaft perverse Instinkte sein.

Nimmt man den Durchschnitt des menschlichen
Nahrungsinstinktes in gemassigtem Klima zum Mass-
stabe, so findet man ihn wesentlich mit der Organisa-
tion seines Gebisses iibereinstimmend, d. h. so, dass der
grossere Gewichtstheil der taglichen Nahrung vegetabi-
lischen, der kleinere animalischen Ursprungs sein muss,
um ihm zu geniigen.

Ein Unterschied besteht allerdings zwischen beiden
Massstiben, insofern der Instinkt mehr als den achten
Theil Fleisch in der Kost verlangt, wie man €s nach
dem Gebiss erwarten sollte; diess diirfte sich daraus
erkliren, dass das Gebiss, welches der Mensch von den
omnivoren Thieren iiberkam, auf den achten Theil rohen
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Fleisches - berechnet ist, der Mensch aber gebratenes
und gekochtes Fleisch bequem auch mit den Mahlzihnen
kauen kann. Dem Instinkt nach gemischter Nahrung
entspricht der Instinkt nach Abwechselung zwischen
Fleisch- und Pflanzenkost, wenn die wiinschenswerthe
Mischung beider nicht zu erlangen ist.

Die naturgemisse Kost des Menschen ist also we-
der die reine Fleisch-, noch die reine Pflanzenkost, son-
dern die gemischte oder in den Mahlzeiten zwischen
beiden wechselnde, allerdings mit Uebergewicht der
pflanzlichen Bestandtheile. Gegen diese Thatsache lehnt
sich der Vegetarianismus vergebens auf, der ausserdem
die berechtigte Verschiedenheit der Zusammensetzung
jenachKlima, Alter und Geschlecht, Individualitit und Ar-
beitsleistung véllig verkennt. Auf den Instinkt des
Menschen ist er deshalb als auf einen ,kannibalischen*,
als auf ein ererbtes Ueberlebsel thierischer Roheit
schlecht zu sprechen, und es ist der grésste Kummer
der Vegetarianer, dass so wenige von denen, welche
vegetarianischen Principien huldigen, im Stande sind,
sich gegen die Riickfilligkeit in die vom Instinkt ge-
forderte gemischte Kost zu wahren. Mag er darin vom
humanen Standpunkt aus recht haben oder nicht, jeden-
falls hat er das Recht damit verwirkt, sich fiir die
nnaturgemisse Lebensweise* zu proklamiren. Will er
doch diese Behauptung aufrecht erhalten, so muss ér zu
der Hilfshypothese greifen, dass der Instinkt des Men-
schen ein widernatiirlicher, degenerirter sei. Aber wo-
durch soll er degenerirt sein? Und wie ldsst sich diese
Behauptung vereinigen mit der Thatsache, dass alle
Thiere mit gemischtem Gebiss Omnivoren sind, und alle
Omnivoren weit gieriger auf Fleischkost als auf Pflan-
zenkost sind? Man sehe nur, wie ein Affe in Leiden-
schaft gerdth, wenn er eine Taube im Zimmer bemerkt,
wihrend er die gebotenen Friichte zwar mit Behagen,
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aber ohne besondere Erregung hinnimmt. Wenn es
Specien mit gemischtem Gebiss giebt, deren Nahrungs-
instinkt die Pflanzenkost bevorzugt, so ist diess eine
Discrepanz zwischen Organisation und Instinkt, welche
aur auf einer nachtriglichen Anpassung des animalen
Typus an die Lebensveshiltnisse entstanden sein kann.
Diese Anpassung kann entweder auf einer Unzutrag-
lichkeit des Klimas fiir Fleischkost, oder auf der Leich-
tigkeit der Versorgung mit nahrhaften und schmack-
haften Friichten fiir Kletterthiere, oder auf der Schwer-
falligkeit und Waffenlosigkeit des Arttypus, welche den
Raub von Beutethieren erschwert, oder auf einer Ver-
bindung dieser Umstdnde beruhen. Aber wenn auch
die bis jetzt vollig unerwiesene Behauptung wahr ware,
dass gerade die menschendhnlichen Affen im Natur-
sustande eine Degeneration des Instinktes nach dieser
Richtung hin zeigen, so ist daraus doch nicht zu schlies-
sen, dass es fir den Menschen naturgemiss sei, eben-
falls diesem degenerirten Affeninstinkt zu folgen, der
thatsichlich nicht der seinige ist, und dessen Anpas-
sungsmotive fiir ihn nicht mehr zutreffen. Denn der
Mensch lebt zumeist in einem gemdssigteren Klima, als
die menschendhnlichen Affen, ist nicht so Kletterthier
wie ‘sie, schafft sich die ihm von der Natur versagten
Waffen und macht das Fleisch durch Zubereitung leich-
ter verdaulich. Da der Mensch nicht von den uns be-
Lannten menschendhnlichen Affen abstammt, braucht er
auch nicht erst deren degenerirten Nahrungsinstinkt zu
restituiren, sondern nur den naturgemissen seiner thie-
rischen Vorfahren zu konservieren.

Es entsteht die weitere Frage, ob die vegetabilische
Erndhrung rationeller sei, d.h. dem Menschen mehr
Vortheile oder weniger Nachtheile biete als die anima-
lische. Denn wenn es auch am nichsten liegt, die
naturgemisse Lebensweise zugleich fiir die verniinftige
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zu halten, so ist doch durch den Glauben an die Zweck-
missigkeit der Natur im Allgemeinen die Méglichkeit
nicht ausgeschlossen, dass etwas fiir den Naturzustand
Passendes im Kulturzustand einschneidender Abinde-
rungen bedarf, um den héheren Zwecken des Kultur-
lebens zu geniigen. Deshalb kann die Untersuchung,
ob etwas naturgemiss sei oder nicht, niemals das letzte
Wort haben; denn der aus der Natur hervorwachsende
bewusste Gelst ist zwar selbst noch einerseits etwas
Natiirliches, anderseits etwas iiber die Natur Erhabenes,
also etwas Natiirliches von héherer Ordnungsstufe, wel-
ches die Naturzweckmiissigkeit fortsetzt und steigert,
indem es das Naturgemisse niederer Ordnungsstufe nach
seinen Bediirfnissen modelt.

Die Vegetarianer behaupten, dass die Pflanzenkost
den Menschen im Durchschnitt gesunder und wider-
standsfihiger gegen Krankheiten mache als gemischte
Kost; die Mehrzahl der Aerzte behauptet dagegen, dass
cine Vermehrung der Fleischbestandtheile in der ge-
mischten Kost den Menschen im Durchschnitt gesunder
und widerstandsfihiger gegen Krankheiten mache. Ich
meine, dass die naturgemisse Kost unter normalen Ver-
héltnissen dem Menschen auch am besten bekommt,
dass fiir einen geschwichten oder in schlechtem Ernih-
rungszustand befindlichen Organismus eine woméglich
nur voriibergehende Verstirkung des Fleischzusatzes
vortheilhaft ist, und dass es irrationell ist, sich in ge-
sunden Tagen mit zu starkem Fleischzusatz zu verwoh-
nen, weil damit die Méglichkeit einer vortheilhaften
Steigerung in Krankheitsfillen ausgeschlossen ist. Da-
bei ist zuzugeben, dass durch die drztliche Bevorzugung
der Fleischkost nicht selten die Grenze der vortheilhaf-
ten Mischung iiberschritten wird, die namentlich bei
manchen jiingeren weiblichen Individuen ziemlich tief
liegen kann, und dass in solchen Fillen die Betreffen-
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den den Uebergang zur reinen Pflanzenkost fiir zutrig-
licher verspiiren konnen als die iibertriebene Fleisch-
didt, weil erstere von ihrer natiirlichen Mischungslinie
weniger weit abliegen kann als letztere. Ferner ist zu
beriicksichtigen, dass in Folge der steigenden Wohl-
habenheit der Kulturvélker in den letzten Menschen-
altern in allen Gesellschaftsschichten die Nahrhaftigkeit
der durchschnittlichen Verkostigung sehr gestiegen ist,
so dass bei der Anpassung des ererbten Appetits an
eine schlechtere Kost eine gewisse Ueberernidhrung
gegenwartig sehr verbreitet ist; will man solche Ueber-
erndhrung mit ihren gesundheitsschidlichen Folgen be-
seitigen, so ist das einfachste Mittel, bei den Mahlzeiten
méssiger zu sein, das demnichst einfachste, zu einer
minder nahrhaften Kost zuriickzukehren, so dass die ge-
sundheitsdienlichen Folgen der vegetarianischen Kost
bei iibererndhrten Vielessern leicht erklirlich sind.
Ausserdem konnen die vielfach behaupteten Vortheile
einer vegetarianischen Lebensweise in naturgemissen
Lebensvorschriften (Leben in frischer Luft, Vermeidung
von Spirituosen und Pflanzenalkaloiden u. s. w.) gesucht
werden, welche mit einer naturgemissen gemischten
Kost ebenso gut zu vereinigen sind, wie mit reiner
Pflanzenkost; insofern der Uebergang zu beiden zugleich
gemacht wird, wird hiufig der letzteren Ursache eine
Wirkung zugeschrieben, die nur von der ersteren ab-
hingt. Wo hingegen unter vélligem Gleichbleiben der
sonstigen Lebensgewohnheiten nicht etwa eine iiber-
triebene Fleischkost, sondern eine individuell naturge-
misse, gemischte Kost mit reiner Pflanzenkost ver-
tauscht wird, da wird der Regelnach eine Schwichung
des Organismus durch Herabsetzung seines Erndhrungs-
zustandes die Folge sein, und nur ausnahmsweise wird
dieses Ergebniss in unmerklich geringem Grade ein-
treten, sei es, dass der Betreffende eine hinreichend gute
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Verdauung hat, um erheblich mehr essen und trinken
zu konnen als bisher, sei es, dass die Linie der richti-
gen Mischung fiir ihn ohnehin schon sehr nahe an der
reinen Pflanzenkost lag.

Da diese Behauptungen nicht streng zn erweisen
sind, ebensowenig wie diejenigen der Vegetarianer und
der Schwarmer fiir moglichst reine Fleischkost, zwischen
denen sie in der Mitte liegen, so konnen wir iiber die-
sen Punkt hinweggehen; wir kénnen es um so eher,
als selbst die Vegetarianer sich meist damit begniigen,
auf anderm Wege zu begriinden, dass ihre Pflanzenkost
die allein rationelle sei. Sie sagen ndmlich, die Pflan-
zenkost ist im Stande, dieselbe chemische Zusammen-
setzung der Speisen zu liefern wie die Fleischkost, ist
also nicht geringer an Nihrwerth als diese; sie schiitzt
aber vor den Gefahren, welche die Fleischkost mit sich
fiihrt, ist also‘in Summa besser als diese.

Nun ist es zwar richtig, dass Planzenkost dieselbe
chemische Zusammensetzung der Speisen liefern kann
wie Fleischkost, aber es ist unrichtig, den Nihrwerth
der Speisen bloss nach ihrer chemischen Zusammen-
setzung zu schitzen. Vielmehr ist derselbe ebensosehr
durch den Verdaulichkeitsgrad der Speisen wie durch
ihre chemische Zusammensetzung bedingt, und zwar
nicht nur in dem Sinne, dass der Procentsatz der von
den dargebotenen Nihrstoffen assimilirten Nihrstoffe
entscheidet, sondern ausserdem noch mit Beriicksichti-
gung der bei der Verdauung gleicher Procentsitze ver-
brauchten lebendigen Kraft. Der Vorzug der Fleisch-
kost fiir den Organismus liegt darin, dass sie nicht nur
einen grésseren Procentsatz der dargebotenen chemi-
schen Stoffe assimiliren lisst, sondern auch dem Orga-
nismus bei der Assimilirung gleicher procentualischer
Mengen eine geringere Arbeitsleistung zumuthet. Der
Néhr\:'erth eines Stoffes ist proportional der bei normaler



Verdailung assimilirbaren Quote desselben abziiglich
desienigen Theils derselben, welcher das Aequivalent der
bei der Verdauung verbrauchten lebendigen Kraft dar-
stellt, und vom Organismus vorweggenommen werden
muss, um nur den status quo vor der Verdauung wieder
herzustellen. Lisst man zwei Gruppen von Sperlingen
gleiche Zeit hungern und bietet dann der einen Gruppe
Kornerfutter, der anderen gehacktes rohes Fleisch, so
erholt sich ein weit grosserer Procentsatz bei letzterer
als bei ersterer Behandlung; d. h. die Leichtverdaulich-
keit einer Speise fillt um so mehr ins Gewicht, je we-
niger lebendige Kraft ein Organismus fiir die Verdau-
ungsarbeit noch iibrig und verfiigbar hat.

Nun haben alle einigermassen leichtverdaulichen
pflanzlichen Nahrungsmittel einen im Vergleich zum
Fleisch nur sehr geringen Niahrwerth; dagegen gehoren
die einzigen Pflanzenstoffe, deren chemische Zusammen-
setzung mit derjenigen des Fleisches wetteifern kann, die
Hiilsenfriichteund Pilze, zu den am allerschwersten verdau-
lichen Nahrungsmitteln. Deshalb fillt es auch den' Vege-
tarianern gar nicht ein, ihre Mahlzeiten durch hinreichen-
den Zusatz von Hiilsenfriichten der chemischen Zusam-
mensetzung einer Fleischmahlzeit anzundhern, weil schon
der Instinkt sich gegen solche tigliche Belastung des
Magens mit Hiilsenfriichten striuben wiirde; vielmehr
begniigen sie sich mit Mahlzeiten von viel geringerem
theoretischem Nihrwerth als Fleisch und benutzen das
Vorhandensein der Hiilsenfriichte mehr nur als theore-
tisches Argument. Aber auch diejenigen Pflanzenstoffe,
welche einen erheblich geringeren theoretischen Nihr-
werth haben als Fleisch, sind trotzdem fiir einen nor-
malen menschlichen Organismus immer noch schwerer
verdaulich als Fleisch. Hiernach ist jede auf die Dauer
ertragliche Pflanzenkost sowohl um vieles drmer an
Nahrstoffen als die Fleischkost, als auch schwerverdau-



licher als diese, so dass die vegetarianische Behauptung
dass beide im Nihrwerth gleichstehen, den Thatsachen
in jeder Hinsicht widerspricht.

Dass das Fleisch von kranken Thieren, besonders
wenn es nicht gut gekocht oder gebraten ist, Krank-
heiten im Gefolge haben kann, ist ebensowenig zu be-
streiten, wie dass man durch den Genuss von unge-
kochten Pflanzenstoffen (Salaten etc) krank werden
kann; den Finnen und Trichinen stehen die Eier des
Hundebandwurms gegeniiber, die im Menschen zum
verderblichen Echinococcus auswachsen. Rohe Pflanzen-
theile und rohes Fleisch sind beide gefihrlich, gekocht
beide ungefihrlich, besonders da wo gute Gesundheits-
polizei gehandhabt und fiir den Verlust an erkranktem
oder unbrauchbarem Schlachtvieh Entschadigung ge-
leistet wird. Véllig haltlos ist die vegetarianische Be-
hauptung, dass auch sogenanntes gesundes Fleisch, weil
es sich beim Genuss in dem mit der Leichenstarre be-
ginnenden Stadium der Fiulniss befinde, ein schidliches
Reizmittel sei, welches besonders auf die Nerven und
die Herzthatigkeit verderblich einwirke. Will man jede
riickschreitende Metamorphose Fiulniss nennen, soist
auch die Verdauung ein Fiulnissprocess, und befinden
sich dicke Milch, Butter, Kise, alle gegohrenen Getrinke
und alles Hefegebick oder Honiggebick ganz ebenso
und in noch héherem Grade im Zustande der Fiulniss
wie gesundes Fleisch, das bekanntlich einige Tage nach
dem Schlachten viel gesiinder und leichter verdautich
ist als unmittelbar nach demselben, und zwar deshalb,
weil die riickschreitende Metamorphose vor dem Genuss
dem Verdauungsprocess einen Theil seiner Arbeit er-
spart. Dass ein missiger Genuss gesunden Fleisches
fir Nerven und Herzthitigkeit , verderblich* sei, ist
geradezu aberwitzig, und nicht minder grundlos ist die
Behauptung, dass erst der Fleischgenuss zum Missbrauch



von Gewiirzen und Spirituosen verleite; denn der Miss-
brauch von Gewiirzen ist am grossten bei Gemiisen,
Mehlspeisen und Gebick, nicht bei reinen Fleischspeisen,
den meisten Branntwein konsumiren die kartoffelessen-
den Irlinder und die kohlessenden Polen und Russen,
und die Naturvélker stiirzen mit gleicher Gier auf das
importirte Feuerwasser, mogen sie an Pflanzenkost oder
gemischte Kost gewshnt sein. Wenn die Vegetarianer
sich darauf beschrinken wollten, den Genuss rohen
Fleisches als gesundheitsgefihrlich zu bekimpfen und
auf Verbesserung der das Schlachtvieh betreffenden
Gesetze und Einrichtungen hinzuwirken, so wiren sie
ebenso sehr im Recht, wie sie jetzt iiber das Ziel
hinausschiessen, wenn sie allen Fleischgenuss als ge-
sundheitsgefiahrlich bekdmpfen. Selbst bei dem friiheren
Fehlen aller Vorsichtsmassregeln war doch der Procent-
satz der Geschidigten so unerheblich, dass er gar nicht
in Betracht kommen konnte gegen den Nachtheil, wel-
chen die ginzliche Enthaltung vom Fleischgenuss der
Leistungsfahigkeit des Volkes zugefiigt haben wiirde.
Es muss demnach der Versuch des Beweises, dass die
Pflanzenkost bei gleichem Nihrwerth geringere Nach-
theile als die Fleischkost im Gefolge habe und darum
vorzuziehen sei, in beiden Theilen als missgliickt gelten.

Aber wenn die Pflanzenkost nicht rationell heissen
kann in Bezug auf den einzelnen, der sie geniesst, so
konnte sie darum doch rationell sein in Bezug auf die
Volker, welche sie annehmen, und dies in solchem
Masse, dass selbst die Nachtheile, die sie fiir den ein-
zelnen hat, dagegen zuriicktreten miissen. In der That
behaupten die Vegetarianer, dass allgemeiner Uebergang
zur Pflanzenkost den Speiseluxus beseitigen und da-
durch einen Hauptgrund zur neidischen Unzufriedenheit
der drmeren Klassen aus der Welt schaffen wiirde.
Nun ist zuzugeben, dass nichts so sehr den Neid der



Armen erregt, als die Fleischtépfe der Wohlhabenderen,
die ihnen unerschwinglich sind, d. h. dass die sociale
Frage noch weit mehr Fleischfrage als Brodfrage ist;
allein dies spricht gerade gegen den Vegetarianismus,
und beweist, dass derselbe die letzten Triebfedern des
Vélkerlebens verkennt. Die Sehnsucht nach den Fleisch-
topfen wird in den Massen niemals erldschen, auch wenn
alle gebildeten Stinde behufs Losung der socialen Frage
zu Vegetarianern wiirden, und eben darum ist die so-
ciale Frage, insofern sie »Fleischfrage ist, auf diesem
Wege nicht zu l6sen. Anderseits wiirde schon heute
jeder Deutsche tiglich Fleisch essen kénnen, also aus
diesem Grunde die Reichen nicht mehr zu beneiden
brauchen, wenn er es nicht vorzoge, das dazu fiir ihn
und seine Familie mehr als ausreichende Geld fiir sich
allein auf Schnaps, Bier und Cigarren zu verwenden.
Wenn der Vegetarianismus seine Agitation gegen diese
gesundheitsschidlichen und socialgefihrlichen Genuss-
mittel richten wollte, so wire mit einem Erfolg auf
diesem Felde die sociale Frage, soweit die , Fleisch-
frage* ist, von selbst mitgeldst. Uebrigens ist es ein
Irrthum, dass der Speiseluxus bloss an Fleischspeisen
gebunden ist; er kann sich in der vegetarianischen
Kiiche ebensogut entfalten, und wiirde sich ohne Zweifel
in derselben zu gleichen Uebertreibungen verirren, so-
bald es nur erst eine grossere Anzahl sehr reicher
Vegetarianer gibe.

Eine andere Frage ist die, wie sich die Erndhrung
der Menschheit in einer Zukunft gestalten wird, in
welcher alle Erdtheile so dicht bevolkert sein werden
wie jetzt Europa. Diese Fragen haben nicht wir zu
losen, die wir heute ebensowenig im Stande wiren,
ohne Getreideeinfuhr zu leben als ohne Vieheinfuhr.
Sollte einmal alles Schlachtvieh von der Erde ver-
schwinden und jede Wiese zum Acker werden, von



dessen Friichten sich die Menschen unmittelbar ernihren
miissen, dann wird die Menschheit jener fernen Zukunft
sicherlich einen Charakter energieloser Mittelmassigkeit
zeigen, ebenso wie es heute die vorwiegend vegetaria-
nischen Vélker thun. Denn es scheint, dass die Pflanzen:
kost zahmer, sanfter, geduldiger, indolenter, unfdhiger
zu hervorragenden kérperlichen und geistigen Leistungen,
unfahiger zur Initiative, zu energischen Entschliessungen,
kurz, passiver, willenloser, quietistischer und geistloser
macht, und dass es nur die passiven Tugenden und
das vegetative Traumleben (Somnambulismus u. dergl.)
sind, welche durch dieselben begiinstigt werden. Fiir
die vegetativen und reproduktiven Aufgaben des Lebens,
wie sie bei Landleuten und beim weiblichen Geschlecht
iiberwiegen, mag Pflanzenkost ausreichen, nicht aber
fir die gesteigerten Anforderungen an gesteigerte Pro-
duktivitit, wie das moderne Kulturleben der Stidte,
insbesondere der Grossstidte, sie an die arbeitenden
Ménner stellt. Mit dem Fleischgenuss seiner kultur-
tragenden Minderheit hért ein Volk auf, eine aktive
Rolle in der Geschichte zu spielen und verzichtet auf
die thétige Mitarbeit am Kulturprocess, welche einen
durch blosse Pflanzenkost nicht zu erzielenden Ueber-
schuss an geistiger Energie iiber die Bediirfnisse des
vegetativen Lebens hinaus erfordert. - Nur solche reli-
gidse und philosophische Weltanschauungen kénnen
ohne Widerspruch mit sich selbst den Vegetarianismus
als wesentlichen Bestandtheil in sich aufnehmen, welche
keine Entwickelung, keinen Fortschritt, keinen realen
Weltprocess, kurz keine aktiven sittlichen Kulturauf-
gaben der Menschheit anerkennen, sondern in einem
entwickelungslosen Traumidealismus und dem davon un-
abtrennbaren passiven Quietismus befangen sind.

Die reine Pflanzenkost ist nach alledem ebenso-
wenig rationell wie naturgemiss; sie ist vielmehr eben-
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so kulturwidrig wie naturwidrig. Es bleibt nur noch
die letzte Begriindung des Vegetarianismus durch Huma-
nitdtsriicksichten zu erdrtern. Nun kann es aber keine
angebliche Humanititsriicksicht geben, welche im Stande
wire, etwas zu rechtfertigen, das zugleich naturwidrig
und kulturfeindlich ist; wire wirklich jede Abweichung
von reiner Pflanzenkost so inhuman, wie die Vegetari-
aner behaupten, so miisste man diese Inhumanitit ruhig
- mit in den Kauf nehmen, um nicht gegen die sittliche
Pflicht der Menschheit zur Erfiillung ihrer Kulturaufgabe
zu verstossen, und kénnte die Verantwortung fiir solche
Inhumanitit getrost der Vorsehung anheimgeben, welche
unsere Natur so eingerichtet hitte, dass wir nur auf
inhumanem Wege unsere Mission erfiillen kénnten. In
der That tritt aber bei dem Streit um .die Humanitit
eine Verschiebung der Frage ein, welche von den Vege-
tarianern in der Regel geflissentlich verdunkelt wird.
Die Behauptung, dass es inhuman sei, Milch, Butter,
Kése und Eier zu geniessen, wiirde in den heutigen
Ansichten unseres Volkes kein Verstindniss finden;
deshalb beschrinken sich die Vegetarianer auf die Be-
hauptung, dass das Tédten von Thieren zum Zweck
des Fleischgenusses inhuman sei. Die Humanititsriick-
sicht dient also nur zur Begriindung jenes Vegetarianis-
mus der laxeren Observanz, welcher nicht die Nahrungs-
mittel animalischer Herkunft, sondern nur den Fleisch-
genuss als solchen bekimpft.

Nun ist es zweifellos, dass man mit einer richtigen
Mischung aus Pflanzenkost und Milch, Butter, Kise
und Eiern vortrefflich bestehen und allen Anforderungen
des Lebens geniigen kann; eine solche Kost ist aber
eben keine Pflanzenkost, sondern eine gemischte Kost,
also eine zwar naturgemisse und rationelle, aber eben
nicht vegetarianische Diit. Wire die Behauptung der
Vegetarianer,; dass reine Pflanzenkost die allein natur-
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gemasse und rationelle Diit ist, richtig, so miisste die
gemischte Kost, gleichviel ob ihre animalischen Bestand-
theile von lebenden oder todten Thieren stammen,
naturwidrig und irrationell sein; ist sie das aber nicht,
so ist eben damit jene Behauptung des Vegetarianismus
preisgegeben. Wenn die Fleischkost nun insoweit ver-
werflich ist, als sie das T6dten lebender Geschopfe zum
Verspeisen herbeifiihrt, nicht aber sofern die Pro-
dukte lebender Thiere umfasst, dann ist damit zZuge-
standen, dass nicht die animalische oder vegetabilische
Herkunft der Nahrungsmittel als solche, sondern die
niheren Umstinde ihrer Erlangung, nicht die Ange-
messenheit an unsere Organisation und Lebenszwecke,
sondern Riicksichten, die auf einem ganz anderen Ge-
biet liegen, fiir die Entscheidung massgebend sind. Da
die Bedenken gegen das Fleisch als gelegentlichen
Krankheitstriager schon oben erledigt sind, so miissten
diese Vegetarianer der laxeren Observanz zugeben,
dass die Erweiterung ihrer Tafelgeniisse durch Braten
und Fisch ihnen sehr erwiinscht sein miisste, wenn nur
ein Engel ihnen diese Speisen vom Himmel brichte
mit der Versicherung, dass sie nicht von getédteten
Thieren entnommen, sondern durch ein Wunder ge-
schaffen seien. Dies ist also ein principiell anderer
Standpunkt, und es ist inconsequent, beide miteinander
verkniipfen zu wollen; die Vertreter dieses Standpunkts
sollten ihn als Antikannibalismus streng vom V. egetaria-
nismus unterscheiden.

Das Humanititsargument stellt nimlich das Ver-
zehren von getodteten Thieren dem Verzehren von ge-
todteten Menschen, d. b. dem Kannibalismus, gleich, i
sofern auch die Thiere als unsere Briider im Reiche des
Lebens zu betrachten seien. Dieses Argument beweist
schon darum nichts, weil es zu viel beweist, Es ist eine
oberflichliche und unwissenschaftliche Volksmeinung,
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dass €in Eidotter eine homogene Fliissigkeit und nicht
ebensogut ein lebendes und empfindendes Individuum
wie etwa ein Spanferkel sei; es ist ein Vorurtheil, . dass
nur die Thiere unsere Briider im Reiche des Lebens
und der Empfindung seien, die Pflanze aber nicht. Es
ist reine Willkiir, die Grenzlinie, jenseits deren wir das
Lebendige zum Verzehren tédten diirfen, zwischen Thier
und Pflanzenreich zu ziehen; ein anderer konnte mit
gleichem Recht oder Unrecht diese Grenze zwischen
Wirbelthieren und Wirbellosen, ein dritter zwischen
Warmbliitern und Kaltbliitern, ein vierter zwischen den

- Affen und den iibrigen Siugetieren, ein fiinfter zwischen

den anthropoiden und den tibrigen Affen ziehen. Dies
alles ist grundlose Willkiir der subjektiven Meinung
und aus wissenschaftlichem Gesichtspunkt gleich unhalt-
bar; aus letzterem giebt es nur zwei in sich conse-
quente Standpunkte, zwischen denen man zu wihlen hat.

Entweder nidmlich muss man die Grenze zwischen
der organischen und anorganischen, der lebendigen und
leblosen Natur ziehen, oder aber zwischen der Species,
zu welcher wir gehoren, und allen iibrigen Specien. Im
ersteren Falle verzichtet man auf alle organisirten, d. h.
lebendigen und lebensfihigen Nihrstoffe (wozu alle
Blitter, Keime und Samen gehoren) und auf alle orga-
nischen Nihrstoffe, die nur durch Todtung von leben-
den Planzen oder Pflanzentheilen zu erlangen sind, und
beschrénkt sich auf solche organische Niéhrstoffe, welche
nicht mehr lebensfihige natiirliche Sekrete von Pflanzen
oder Reste von schon abgestorbenen Pflanzen sind,
oder auf noch zu erfindende kiinstliche Nahrstoffe, ‘die
von der synthetischen Chemie aus unorganischen Stoffen
im Laboratorium zu bereiten sind. Im letzteren Falle
dagegen beschrinkt man den Kannibalismus, wie die
Natur selbst es im ganzen Thierreich thut, auf die Fn-
dividuen der eigenen Species; denn jedes Thier frisst
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ungescheut Thiere anderer Art, scheut aber mit seltenen
(teleologisch besonders zu begriindenden) Ausnahmen
vor dem Verzehren von seinesgleichen zuriick. Im
ersteren Falle verabscheut man das Verzehren von zer-
stiickelten Leichen als Kannibalismus, gleichviel ob die
getddteten Briider aus dem Reiche des Lebens Thiere,
Pilze oder Pflanzen sind, und respektirt die Heiligkeit
und Unantastbarkeit des Lebens in jeder Gestalt; im
letzteren Falle erkennt man die grossen Gradverschie-
denheiten der Verwandtschaft mit anderen Lebewesen
an und zieht die Grenze fiir den Kannibalismus da,
wo die Natur sie uns durch den eigenen Instinkt und
die Analogien des gesammten Thierreichs vorgezeich
net hat. Die Wahl in dieser Alternative scheint mir
nicht schwer; will man seine Kost nicht auf vermo-
dertes Laub und abgestorbene Pilze beschrinken, so
muss man sich nothgedrungen fiir die andere Seite der
Alternative entscheiden, verliert dann aber auch das
Recht, von der Inhumanitit des Fleischgenusses zu reden.

Dass die Jagd ein inhumanes Handwerk ist, kann
gar nicht bestritten werden; denn ihre Art, zu todten,
ist bei Treibjagden grausam, immer unsicher und oft
qualvoll fiir verwundetes und entkommenes Wild. Die
Jagd ist aber in den Kulturlindern ohnehin auf den
Aussterbeetat gesetzt, und auch bei uns, wo der Grund-
adel sie noch kiinstlich als Ueberbleibsel aus roheren
Zeiten kultivirt, ist doch der Procentsatz des gejagten
Wildes ein sehr kleiner unter allem getédteten Vieh.
Dass auch das Schlichterhandwerk noch nicht auf der
Hahe unserer heutigen Humanititsanforderungen steht
und in dieser Richtung verbesserungsbediirftig ist, kann
man ebenso zugeben und nur wiinschen, dass der Vege-
tarianismus an diesen beiden Punkten die berechtigten
Thierschutzbestrebungen unterstiitze. Der Einwurf, dass
das Schlachterhandwerk verroht, fallt weg, wenn nur



noch mit zweckmissigen Schlachtmasken geschlachtet,
und eventuell das Eintreiben des Stiftes von einer durch
blossen Fingerdruck auszulésenden mechanischen Kraft
bewirkt wird; zu entbehren ist jedes Schlichterhand-
werk auch dann nicht, wenn man das Fleisch der ge-
todteten Thiere wegwirft, so lange iiberhaupt noch Zucht-
vieh gehalten wird. Wenn man nun annihme, dass nur
Zuchtvieh zur Verzehrung gelangte, das auf rationelle
Weise geschlachtet wire, so konnte eine Inhumanitit
nicht mehr zugegehen werden. Sterben miisste ja je-
des Schlachtthier doch einmal, und wenn der Mensch
ihm einen Tod bereitet, der schneller und schmerzloser
als der natiirliche ist, so ist das eher eine positive
Humanitat zu nennen. Wenn alle Meénschen auf Fleisch
verzichteten und statt dessen Milch und deren Ablei-
tungsprodukte gendssen, so wiirde man mindestens
ebensoviel Vieh wie jetzt ziichten miissen, miisste aber,
falls man das Schlachten fiir inhuman hielte, fiir die
nicht mehr milchenden Kiihe Alterversorgungsanstalten
und fiir alle minnlichen Kilber Asyle anlegen, in denen
sie bis zu ihrem natiirlichen Tode zwecklos verpflegt
wirden. Wenn dagegen alle Menschen zur reinen
Pflanzenkost iibergingen, so wiirde gar kein Vieh mehr
geziichtet werden; nach der iiblichen optimistischen Auf-
fassung muss es aber ein positiver Gewinn fiir die Lust-
bilance der Welt sein, dass der Mensch im allgemeinen
Kampf ums Dasein Thieren das Leben gonnt, die sich
bis zu ihrem schnellen schmerzlosen Tode des Lebens
freuen kénnen, und selbst vom pessimistischen Stand-
punkt aus wiirde man einen Menschheitsbeschluss, die
Hausthierrassen ginzlich auszurotten, mindestens nicht
seiner Humanitit wegen riilhmen kénnen. Wenn man
ibrigens ohne Milchkiihe nicht auskommt und verniinfe
tigerweise die ausgedienten Milchkithe und die minn-
lichen Kilber nicht zwecklos weiter fiittern kann, son-
2#
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dern schlechterdings tédten muss, so ist nicht abzusehen,
warum man deren Fleisch fortwerfen soll, statt es zu
verzehren. Solange man ferner noch Wollschafe hilt,
gilt das namliche fiir den zu reichlichen Nachwuchs der
Schafherden. Damit ist aber ein Zustand als human
und verniinftig anerkannt, der ganz mit dem heute be-
stehenden zusammenfillt, und das Princip des Mitleids
hat damit jedes auch nur scheinbare Recht zum Mit-
sprechen in der Erndhrungsfrage eingebosst.

Der Versuch, die Inhumanitit des Fleischgenusses
mit objektiven Griinden nachzuweisen, ist hiernach als
gescheitert zu betrachten und es bleibt dem Vegeta-
rianismus nur die letzte Zuflucht offen, sich auf das
Gefithl zu berufen. Wenn jemand erklirt, es sei gegen
sein Gefiihl, das Fleisch von einem Thier zu essen, nicht
nur von einem solchen, das er lebend geliebt oder doch
lebend gekannt oder gar selbst getddtet hat, sondern
auch von einem solchen, das er nicht gekannt hat und
das von einem anderen getodtet ist, so ist dariiber nicht
zu streiten, und man kann jedem seine Gefiihle und die
Beriicksichtigung derselben gonnen, so lange er dadurch
anderen nicht unbequem, also namentlich gegen anders
Fiihlende nicht intolerant und agressiv wird. Niemand
wird einem Tischnachbarn Braten aufdringen, wenn der-
selbe erklart, der Fleischgenuss widerstrebe seinem Ge-
fiihl; wenn mir aber mein vegetarianischer Nachbar
vorwirft, mein Fleischessen sei inhumaner, barbarischer
Kannibalismus, so weise ich ihn mit der Entgegnung
zuriick, sein vegetarianisches Gefiihl sei eine ver-
schrobene, zimperliche Sentimentalitit ohne objektive
Begriindung.
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Unsere Stellung zu den Thieren.

Die Thiere sind mit uns gleichen Geschlechts, wenn
auch nicht gleicher Art, unsere Vettern dlterer Linie,
gleichviel ob man in diesem Ausdruck nur ein Bild oder
die, treflende Bezeichnung einer wirklichen genealogi-
schen Verwandtschaft sehen will. Sie sind nach glei-
chem Grundtypus gebaut, und ihr natiirliches Leben ver-
lduft in den gleichen natiirlichen Verrichtungen wie das
unsrige; aber auch ihr Seelenleben zeigt dieselben Grund-
funktionen (Vorstellung und Wille nebst Gefiihl), den-
selben Widerstreit zwischen Selbstsucht und socialen
Instinkten; und dieselbe geistige Grundanlage fiir Ge-
berden- und Wortsprache, wie die relative Verstind-
nissfahigkeit aller hoheren Thiere fiir die menschliche
Wortsprache und die Fihigkeit einiger zur Nachahmung
keineswegs unverstandener Worte beweist, Der Unter-
schied zwischen Thier und Mensch ist nur ein solcher
des Grades; er wird nur dadurch scheinbar zu einem
Unterschiede der Art, dass alle Sédugethiere ausser dem
Menschen stumm sind und darum in ihrem geistigen
Leben auch nur mit stummen Menschen verglichen wer-
den diirfen. Ein Stummer, der nicht kiinstlich und miih-
sam zum Verstindniss und Gebrauch der Schriftsprache
erzogen ist, findet sich ebenso wie das Thier auf us-
artikulirte Laute nnd Geberden beschrinkt; sein Denken
ist allemal anschaulicher als dasjenige Redender von
sonst gleicher Bildungsstufe, aber es entbehrt doch nicht
der Begriffe, wenn es sie auch nicht mit Worten be-
zeichnen kann, und vollzieht ebensogut eine logische
Verkniipfung der (anschaulichen und begrifflichen). Vor-
stellungen wie dasjenige Redender. In demselben Sinne
konnen wir auch dem anschaulichen Vorstellungsleben



S ey

der Thiere weder Begriffe noch logische Verkniipfung
der Vorstellungen, d. h. eigentliches Denken, absprechen,
so dass man hier vergeblich eine scharfe Grenzlinie
zwischen Mensch und Thier sucht. Nur weil die Men-
schen allméhlich eine Wortsprache ausgebildet und den
so entwickelten Wortsprachsinn auf ihre Nachkommen
vererbt haben, sind stumme Menschen soviel bildungs-
fahiger als Thiere, denen sie sonst auch der Art nach
gleich stehen wiirden, wogegen der blédsinnige Mensch
tief unter dem normalen Thiere steht,

Dass wir zu den Thieren in moralischen Beziehungen
stehen, ist hiernach zweifellos; die sittliche Verpflichtung,
Niemanden zu verletzen, vielmehr jedem nach Kriften
zu helfen, bezieht sich auf alle empfindenden Lebewesen
ohne Ausnahme, gleichviel ob man dieselben als Mit-
geschopfe desselben Herrgotts, als Kinder desselben
Vaters im Himmel, als natiirliche Vettern ilterer Linie,
oder als objektive Erscheinungen desselben Einen Welt-
wesens betrachtet. Die moralischen Beziehungen des
Menschen zu den Thieren bestehen auch unabhingig
davon, ob das einzelne Thier seinerseits zu einer mehr
oder minder vollkommenen oder unvollkommenen Auf-
fassung dieser Bezichungen im Stande ist, und ob es
fahig und gewillt ist, die Riicksichtnahme und Hilfsbe-
reitschaft des Menschen zu erwidern; das wire eine
traurige Sorte von Moralitit, die von der Gegenseitig-
keit der Leistungen abhingig gemacht wiirde, und nur
da gibe, wo sie auf Entgelt oder Lohn von der andern
Seite hoffen diirfte. Damit ist aber nicht ausgeschlossen,
dass die moralischen Beziehungen befestigt und mit rei-
cherem Inhalt erfiillt werden, wo beide Theile zu ein-
ander in ein gemiithliches Verhiltniss oder in ein still-
schweigendes Vertragsverhiltniss gegenseitiger Lei-
stungen eintreten; denn in solchem Falle wiirde das
einfache Unrecht einer Verletzung durch Verwickelung



— 23 —

mit Untreue, Undank, Unbilligkeit u. s. w. erschwert.
Diese Erschwerung tritt auch dann ein, wenn die Thiere
kein Bewusstsein davon haben, dass sie dem Menschen
durch ihren erzwungenen Gehorsam Dienste leisten; es
geniigt, dass der Mensch die Dienste der Thiere an-
nimmt, beziehungsweise erzwingt, um ihn zu den ent-
sprechenden billigen Gegenleistungen moralisch zu ver-
pflichten. »

Das Thier ist somit moralisches Rechtssubjekt, d. h.
das Subjekt derjenigen moralischen Forderungs-Rechte,
welche den moralischen Pflichten des Menschen ihm
gegeniiber korrespondiren, und deren Verletzung fiir den
Menschen ein moralisches Unrecht ist; dagegen kann
der Mensch an das Thier keine héheren moralischen
Anspriiche stellen, als insoweit dessen Fassungsvermogen
ihm das Verstindniss seiner moralischen Bezichungen
zum Menschen gestattet, hat aber dafiir das moralische
Befugniss-Recht, das Thier zwangsweise zu den ihm
dienlichen Leistungen zu verwenden.

Alle bisherigen Rechtssysteme lassen als juridische
Rechtssubjekte nur menschliche Individuen oder statuten-
massig festgestellte menschliche Zwecke (moralische
Personen) zu. Es ist kein begrifflicher Grund abzusehen,
warum ein Rechtssystem nicht auch Thiere als juridi-
sche Rechtssubjekte zulassen sollte, da doch blodsinnige
Menschen als solche gelten. Es ist aber ein Missver-
stindniss des Unterschiedes zwischen moralischen und -
juridischen Rechten und Pflichten, zu behaupten, dass
von Rechtswegen (d. h. aus dem Gesichtspunkt eines
eingebildeten und seinem eigenen Begriff widerspre-
chenden Naturrechts oder Vernunftrechts) eigentlich die
Thiere auch juridische Rechtssubjekte sein miissten.
Das juridische Recht ist immer positiv, d. h. historisch,
und kann seiner Natur nach immer nur einen Theil der
Sphiére des moralischen Rechts nmfassen; welche Theile



der Sphire des moralischen Rechts in das juridische
Rechtssystem, d. h. in die positive Rechtsordnung durch
die Gesetzgebung aufzunehmen seien, kann niemals selbst
wieder von juridischen Erwigungen abhingen, sondern
nur durch Riicksichten “der Zweckmissigkeit und Op-
‘portunitit bedingt sein.

Dass aber ein dringendes Bediirfniss aus Zweck-
madssigkeitsgriinden bestinde, durch Gesetzgebung die
juridische Rechtsfahigkeit der Thiere in unser Rechts-
system einzufithren, das ist entschieden zu bestreiten.
Vor allem wiirde die Lage der Thiere durch eine solche
Aenderung ihrer formalen Stellung zur Rechtsordnung
inhaltlich gar nicht beriihrt werden, da ihre Rechte doch
immer nur durch Vertretung von Menschen wiirden
wahrgenommen werden kénnen, wie sie es jetzt nothigen
Falls auch schon werden (wenn z. B. eine alte Dame
eine Summe fiir die Pensionirung ihres Lieblingshundes
ausgesetzt hat). Die einzige wiinschenswerthe Aende-
rung der Gesetzgebung in Betreff der Thiere ist die,
‘dass Rohheit oder Bosheit in deren Behandlung nicht
‘bloss straffillig sein muss, wenn sie ffentliches Aerger-
niss giebt, sondern auch, wenn sie als eine insgeheim
erfolgte, oder als eine vor zustimmenden Zuschauern
stattgehabte nachgewiesen werden kann. Diese Abin-
derung hat aber mit der Erhebung der Thiere zu juri-
dischen Rechtssubjekten gar nichts zu thun, denn die
Gemeingefihrlichkeit des in solcher Handlungsweise sich
offenbarenden Charakters’ geniigt fiir sich allein schon,
‘um den Staat in diesem Falle dhnlich wie bei anderen
Verbrechen, wo keinem Rechtssubjekt ein Unrecht ge-
schieht, an seine Pflicht des Schutzes der Gesellschaft
durch rechtzeitige Bekdmpfung derartiger gemeingefihr-
licher Charaktereigenschaften zu erinnern. :

Unser juridisches Verhiltniss zu den Thieren ist so-
‘mit nur indirekter Art; unser Rechtssystem zieht die
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moralischen Beziehungen der Menschen zu den Thieren
nur so weit in seine Sphire, als die Interessen der
menschlichen Gesellschaft durch dieselben beriihrt
werden, zu deren Sicherstellung uud Schutze die Rechts-
ordnung allein errichtet ist. Es ist also unrichtig, unse:
juridisches Verhiltniss zu den Thieren darum als ein
direktes aufzufassen, weil unser moralisches Verhiltniss
zu denselben ein solches ist; es ist aber auch ebenso
unrichtig, die Unmittelbarkeit des letzteren darum zu
bezweifeln oder zu bestreiten, weil das erstere ein bloss
mittelbares ist. Wir haben nicht deshalb uns der Ver-
letzung der Thiere zu enthalten, weil eine solche unsrer
Menschenwiirde nicht gemiss, oder unserem pflicht-
mdssigen Streben nach Selbstvervollkommnung hinder-
lich, oder von anderweitigen ungiinstigen Riickwirkungen
auf den Handelnden und die menschliche Gesellschaft )
sein wiirde, sondern zuerst und vor allem deshalb, weil
wir das moralische Recht jedes empfindenden Lebe-
wesens ohne Ansehen von Stand oder Person, also auch
ohne Ansehen von Rasse, Species und Genus zu respek-
tiren haben. Diese Achtung vor allen lebendigen und
fithlenden Mitgeschopfen (mag man sie nun auf die Ach-
tung vor dem Schopferwillen oder auf die Wesensein-
heit der verschiedenen Erscheinungsindividuen griinden)
ist einfach eine Forderung der (moralischen) Gerechtig-
keit; denn , Gerechtigkeit besagt in letzter Instanz
nichts andres als die Anerkennung der »Gleichgiiltigkeit
des empfindenden Subjekts®. *) ,

Wie' die moralischen Beziehungen unter Menschen,
so miissen auch diejenigen zwischen Thier und Mensch
vor allem auf dem unerschiitterlichen Grunde der (mora-
lischen) Gerechtigkeit ruhen; nur aus diesem rationali-

*) Vergl. ,Das sittliche Bewusstsein®, 2. Aufl., S. 415 —418.
(1. Aufi. S. 5316 — 518).
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stischen Morailprincip ist eine deutliche und scharf be-
stimmte Grenzlinie des Verhaltens abzuleiten, nicht aus
den schwankenden Principien der Gefithlsmoral. etz
tere sind unentbehrlich, theils um die Motivationskraft
des gerechten Verhaltens zu verstirken, theils um inner-
halb des von der Gerechtigkeit gelassenen Spielraums
dem positiven Wohlwollen zur Geltung zu verhelfen;
aber sich selbst iiberlassen sind sie gerade die stirksten
Verfithrer zu ungerechtem und unbilligem Verhalten,
und es ist ganz unméglich, die Gerechtigkeit aus einem
einzelnen Gefiihlsmoralprincip (z. B. dem Mitleid) oder
aus der Summe derselben abzuleiten. Wer sich in sei-
nem Verhalten zu den Thieren von der Gerechtigkeit
leiten ldsst, der wird so wie so, ob er mitleidig ist oder
nicht, dem Thiere nichts Unbilliges zumuthen oder zu-
figen, und das Mitleid kiime bei ihm nutzlos hintennach
gehinkt, wenn es mitsprechen wollte; wer aber sich von
dem Mitleid, der Gutmiithigkeit und Weichherzigkeit
bestimmen lisst, der wird in seinem Verhalten nur durch
Zufall mit den Forderungen der Gerechtigkeit gelegent-
lich tibereinstimmen, und oft genug dieselben verletzen.
Wenn der weichherzige Thierfreund eine arme Familie
keuchend einen schwer belasteten Handwagen ziehen
und schieben sieht, so neigt er stets dazu, sich zum
Anwalt des mitangespannten iiberbiirdeten Hundes auf-
zuwerfen und zu Gunsten desselben die tiberbiirdeten
Menschen noch mehr zu tiberbiirden; er vergisst dabei
nur, dass der gut behandelte Familienhund es als sein
Recht und seine Ehre betrachtet, sich mit seinen Herren
mitzuplagen, und dass die Menschen bei ihrer scheinbar
freiwilligen Quilerei oft weit mehr unter der Geissel
eines zwingenden Schicksals stehen und weit schwerer
unter diesem harten Zwange leiden, als das vom Men-
schen zur Arbeit gezwungene Thier. So lange die
Menschen noch im Schweisse ihres Angesichts ihr Brod
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verdienen und zeitweilig iiber ihre Krifte sich anstrengen
miissen, wird es eine Ungerechtigkeit bleiben, ihnen jede
auch nur zeitweilige Ueberanstrengung der Arbeitsthiere
zu verwehren. Eine Ueberanstrengung der Arbeitsthiere
aus unzureichenden Griinden ist dagegen ebenso unge-
recht wie unverniinftig und bedarf zu ihrer Verurthei-
lung, nicht erst des Mitleids.

Das Mitleid ist bekanntlich ein zweischneidiges
Schwert: insoweit es Unlust ist, dringt es ebensosehr
dazu, den Anblick der Gelegenheiten seiner Entstehung
durch Ausweichen zu meiden als diejenigen abzustellen,
deren Anblick man auf keine Weise aus dem Wege
gehen kann; soweit es aber ein Gefiihl ist, das dazu
anlockt, seine Anlisse aufzusuchen, ist es ein Lustgefiihl
und als solches verleitet es zugleich dazu, die zu be-
mitleidenden Leiden nicht nur nicht abzustellen, sondern
geradezu erst recht herbeizufiihren. Das Mitleid ist der
Grausamkeitswollust eng verwandt, und es ist ganz irr-
thiimlich zu glauben, dass Giftmischer oder Thierquiler
aus Passion kein Mitleid mit ihren Opfern empfinden,
da sie ohne eine starke Emotion des Mitgefiihls gar
keine so starke Lust aus dem fremden Leid schopfen
konnten. Deshalb geht man fehl, wenn man glaubt,
den passionirten Thierqualer durch Erweckung seines Mit-
leids von seiner verworfenen Neigung abbringen zu kén-
nen; erst wenn man ihn nothigt, sich selbst als das von
einem andern in gleicher Weise gequilte Wesen vorzu-
stellen und durch diese Vorstellung sein Gerechtigkeits-
gefithl zur Reaktion bringt, wird man hoffen diirfen,
einen Erfolg zu erzielen. Denn selbst von einem andern
gequdlt zu werden, empfindet jeder als ein angethanes
Unrecht, so dass es nur der Abstraktion von der Indi-
vidualitit des Gequilten und des Quilers bedarf, um das
Unrecht auch bei der Umkehrung einzusehen.

Auf der andern Seite schiesst das Mitleid mit den
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Thieren iiber das Ziel hinweg, indem es keine Riick-
sicht darauf nimmt, ob wir uns mit denselben im Kriegs-
oder Friedenszustande befinden. Nun befindet sich aber
die Menschheit mit allen Thierarten im Kriegszustande,
denen gegeniiber sie sich im Kampfe ums Dasein zu be-
haupten hat, und nur mit denjenigen im Friedenszustande,
welche im Kampf ums Dasein mit der ibrigen Thier-
welt entweder helfende Bundesgenossen oder doch we-
nigstens Neutrale sind. Die Religion des Mitleids, der
Buddhismus, verlangt, dass man sich ruhig von Tigern
fressen, von Giftschlangen und Scorpionen stechen, von
Lausen peinigen lisst, wenn man kein Mittel besitzt,
sich ihnen auf friedlichem Wege zu entziehen, stempelt
aber die Todtung eines dieser Thiere zu einem todes-
wiirdigen Verbrechen, durch das man allen sonst etwa
erworbenen Anspruch auf Heiligkeit wieder einbiisst.
Die Absurditit dieser Folgerung zeigt die Unhaltbarkeit
des Princips, von dem sie richtig abgeleitet ist.

Der Kampf ums Dasein ist nicht minder ein Krieg
aufs Messer, wo er ein indirekter, d. h. Wettbewerb
um die Mittel des Lebens ist; deshalb ist es ebenso-
sehr eine Existenzfrage fiir die Menschheit, dass sie
das Wild und die Schmarotzer des Feldes und Hauses
(Méuse, Ratten, Ameisen) bis zur Vernichtung bekampft.
Jedes Stiick Nahrungsmittel, dessen sich ein Thier be-
méchtigt, obwohl es zur Erndhrung eines Menschen hitte
dienen konnen, verschlimmert die Situation der auf der
Hungergrenze lebenden Glieder der Menschheit; jedes
Mitleid auf diesem Gebiet opfert einen Menschen, um
ein Thier zu retten, wenn sich auch der dabei geopferte
Mensch nicht mit dem Finger zeigen ldsst. Aus diesem
Gesichtspunkt ist jeder Luxus in der Erhaltung iiber-
fliissiger Thiere mit Nahrungsmitteln, die fiir Menschen
hitten dienen kénnen, ein Unrecht an der Menschheit ;
dabei ist es gleichgiiltig, ob die betreffenden Nahrungs-



mittel den Menschen direkt oder indirekt, d. h. durch
Erndhrung von niitzlichen Thieren hitten dienen konnen.
Nicht als unniitz diirfen solche Thiere gerechnet wer-
den, welche der Belehrung (in zoologischen Girten) oder
der Befriedigung von Gemiithsbediirfnissen dienen
(Stubenhunde, -Katzen, -Végel etc.); noch weniger sind
es die Thiere, welche dem Menschen bei der Jagd,
beim Kampf gegen Schmarotzer, bei der Bewachung
seines Eigenthums, bei seiner Ortsbewegung oder seinen
sonstigen Arbeiten Beistand leisten, oder welche zur
Produktion von Nahrungsmitteln und Bekleidungsstoffen
geziichtet werden. Aber auch solche Thierarten miissen
in ihrer Vermehrung so weit beschriankt werden, dass
ihre Zahl nicht iiber die zum Nutzen des Menschen
erforderliche Grésse hinauswichst, weil der Ueberschuss
zu den iiberfliissigen Verzehrern von Nahrungsmitteln
gehdren wiirde.

Der Kampf gegen die schidlichen und unniitzen
Thierarten so wie derjenige gegen eine schidliche Ver-
mehrung der relativ niitzlichen Thierarten ist eine Plicht
des Menschen gegen die Menschheit; da die Menschheit
hohere sittliche und Kulturaufgaben zu lésen hat als
das Thierreich, so steht auch die Pflicht gegen die
Menscheit der Pflicht gegen die Thiere voran, und die
mitleidige Gutmiithigkeit, welche sich im gegebenen
Falle nicht zur Todtung der Thiere entschliessen kann,
ist ebenso unsittlich wie die Weichherzigkeit eines
- Familienvaters, der seinen Kindern das Brod wegnimmt,
um es dem an seiner Thiire bettelnden arbeitsscheuen
Landstreicher zu reichen, oder wie die Empfindsamkeit
einer alten Jungfer, die ihren fetten Mops mit Braten
und Zuckerbrod fiittert, wihrend ihre Dienstboten sich
mit Kochfleisch und Schwarzbrod begniigen miissen.
Jede Gattung im Naturhaushalt braucht einen Re-
gulator, der ihr Ueberwuchern verhindert; einer der



= DA —

wichtigsten dieser Regulatoren ist der Mensch und
seine beziiglichen Pflichten im Naturhaushalt sind um
so ausgedehnter und dringlicher geworden, je mehr er
die iibrigen Regulatoren (die Raubthiere) von der Erde
verdringt hat. Wenn er jetzt, wo er in Kulturlindern
fiir die meisten Arten grosserer pflanzenfressender und
allesfressender Thiere sich zum einzigen Regulator ge-
macht hat, sich durch mitleidige Regungen abhalten
ldsst, seines Amtes zu walten, so verletzt er nicht nur
seine Pflichten gegen die Menschheit sondern auch seine
Pflichten gegen die gesetzmissige Ordnung des irdi-
schen Naturhaushaltes und die Erhaltung ihres Gleich-
gewichts. Ueberall wo es an regulirenden Raubthieren
fehlt, fiihrt solche Sentimentalitit sich sehr bald prak-
tisch ad absurdum, wie die Frosche der Abderiten be-
weisen, oder die 49 Katzen, welche der gemiithvolle
junge Dichter ein Jahr nach seinem Verbot der Todtung
des ersten Wurfes besass. So gelangt die Sentimen-
talitit gegen die Thiere gar leicht dazu, sich licherlich
zu machen, namlich iiberall da, wo zwar ihre absurden
Konsequenzen in die Anschauung fallen, wo aber nicht
ihre indirekte Schidlichkeit und principielle Unsittlich-
keit zum Bewusstsein kommt (deren Ernsthaftigkeit den
komischen Eindruck der ersteren verhindern wiirde).
Die empfindsame Weichherzigkeit ist in sittlicher
Hinsicht eine hochst bedenkliche Eigenschaft®), und
man darf sich darum auch nicht wundern, wenn man
diesen ihren bedenklichen Charakter auch in ihrem Ein-
fluss auf unsre Verhiltnisse zu den Thieren bestdtigt
findet. Ueberall wo man einem Menschen begegnet,
der sich durch iibermissige Zirtlichkeit und ostentative
Weichherzigkeit gegen Thiere auszeichnet, ist der Ver-

*) Vergl. den Abschnitt tiber ,,Das Moralprincip des Mitgefithls in
nwDas sittliche Bewusstsein®, 2. Aufl. S. 184—202 (1. Aufl. S.217—240).
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dacht gerechtfertigt, dass man es mit einem Individuum
zu thun habe, welches fiir seinen Mitmenschen nicht viel
tibrig hat und welches die aus seiner mangelhaften
Pflichterfiillung gegen letztere auf seinen Charakter zu
ziehenden Schlussfolgerungen durch ein Uebermaass von
Riicksichtnahme und Wohlthatigkeit gegen die Thiere
vor sich selbst, oder auch nur vor Andern, zu entkriften
sucht. Oft ist es nur das instinktive Streben nach einer
Herstellung des sittlichen Gleichgewichts, was die zu
wenig Gerechtigkeit in sich filhlenden ‘Menschen dahin
dringt, ein iibertriebenes Gewicht auf ihr »gutes Herz*
zu legen; oft ist es geradezu die Lieblosigkeit des an-
geborenen Charakters, welche zum Gegengewicht gegen
den unklar gefiihlten Mangel, zu einer gewaltsamen
Pflege des Mitleids und der Barmherzigkeit fiihrt; nicht
selten aber ist es gradezu der Menschenhass und die
Missachtung des eignen Geschlechts, welche gleichsam
eine gewaltsame Zusammendringung aller verfiigbaren
Gefiihlswarme in das Verhiltniss zu den Thieren zur
Folge hat. Die versauerte alte Jungfer, der verbitterte
Misanthrop, der Menschenverichter auf dem Throne, der
kalt-grausame Ketzerrichter, der blutdiirstige Revo-
lutionsheld, das sind die Typen, bei denen die Ueber-
zirtlichkeit fiir die Thiere ihren Gipfel zu erreichen
pflegt.

Wer sein Verhiltniss zu den Thieren aus dem Ge-
sichtspunkt der Gerechtigkeit regelt, der wird auch dann
die Inferioritit des Thieres niemals vergessen, wenn er
mit einem bestimmten thierischen Individuum in ein
engeres Freundschaftsverhiltniss tritt; nur ein solcher
wird fahig sein, dem Thiere die grésste Wohlthat an-
gedeihen zu lassen, welche der Mensch ihm erweisen
kann: die Erziehung, wihrend das gute Herz nur zu
verziehen, d. h. zu verderben versteht. Wer sich zu
den Thieren nicht hingezogen fiihit und sich damit be-



gniigt, ihnen kein Unrecht zu thun, der kann darum.
doch das warmherzigste und wackerste Mitglied der
menschlichen Gesellschaft sein; wer aber fiir die Thiere
eine empfindsame Ueberzirtlichkeit entwickelt, dessen
Charakter mége man nicht minder mit Misstrauen be-
gegnen wie einem, der sie zu seinem Vergniigen mar-
tert. Freilich konnen auch traurige Erfahrungen und
unverschuldetes Ungliick den Menschen zur Verein-
samung  gefiihrt haben, und einem solchen wird man
es gerne gonnen, wenn sein verddetes Herz die letzte
Zuflucht zu der Thierwelt nimmt; aber in der Regel
liegt der gemiithlichen Vereinsamung eine Schuld zu
Grunde, eine Missachtung und Nichterfiillung der An-
spriiche, welche die menschliche Gesellschaft an jedes
ihrer Glieder zu stellen berechtigt ist.

Die vorstehenden Bemerkungen diirften geniigen
zum Erweise, dass das Mitleid kein brauchbares Princip
zur Feststellung der ethischen Grenzlinie des Verhaltens
gegen die Thiere ist, dass vielmehr diese Grenzlinie
nur durch dje Gerechtigkeit gezogen werden kann,
welche dem Thiere giebt, was des Thieres ist, aber
auch dem Menschen giebt, was des Menschen ist, und
welche die Pflichten gegen die Menschheit und den
Naturhaushalt der Erde als die héheren im Vergleich
mit den Pflichten gegen die Thiere anerkennt. Wir
alle ohne Ausnahme sind nicht nur berechtigt, sondern
auch verpflichtet, den Kampf ums Dasein der Mensch-
heit gegen die Thierwelt mitzukdmpfen, also die schid-
lichen und unniitzen Mitbewerber um die irdischen Be-
dingungen des Lebens zu todten; wir sind aber ebenso
verpflichtet, bei diesem Kampfe jede unniitze Hirte und
Grausamkeit zu vermeiden. Das namliche gilt fiir unsre
Benutzung der Thiere zur Férderung der menschlichen
Kulturzwecke, sowohl was die Verwendung thierischer
Arbeitskraft, also auch was die Forderung der Wissen-



schaft und Heilkunst durch Anstellung von Experimen-
ten anbetrifft. A
Die moderne Naturwissenschaft hat ihren Rang als
exakte Wissenschaft wesentlich durch die experimentelle
Grundlage ihres induktiven Verfahrens gewonnen, und
kann das Experiment nicht aufgeben, ohne vom Range
einer exakten Wissenschaft wieder herunter zu steigen.
Nun kénnen Experimente iiber physiologische und pa-
_thologische Processe nur an lebenden Koérpern ge-
wonnen werden, und jeder Arzt muss fortwihrend an
seinen Patienten experimentiren. Jedes neue Heilmittel,
jedes neue Gift, jeder neu entdeckte chemische Stoff
muss auf seine physiologische Wirkung am lebenden
Koérper experimentell gepriift werden, jede neue kiihne
chirurgische Operation muss ein Mal zum ersten Mal
an einem lebenden Organismus versucht werden. Die
Erforschung der Krankheitsursachen, insbesondere der
organischen Krankheitstriger kann nur durch ausge-
dehnte Impfversuche mit den Ziichtigungsergebnissen
der Reinkulturen fortschreiten; die Ergriindung der
Funktionen verschiedener Theile des centralen Nerven-
systems kann nur durch experimentelle Eingriffe in den
normalen Lebensprocess gefordert werden, Oft genug
schon hat die Begeisterung fiir den Fortschritt der
Wissenschaft junge Aerzte dahin gefiihrt, an sich selbst
solche Versuche anzustellen, die manchmal mit dem
Leben bezahlt wurden; den Steinschnitt verdanken wir
einem franzésischen Arzte, der vom Konig die Erlaub-
niss erhielt, einen zum Tode verurtheilten, steinleiden-
den Verbrecher zum ersten Versuchsobjekt zu nehmen.
Solche physiologische Versuche konnen fiir ihre
Objekte mit gar keinen oder geringfiigigen Unbequem-
lichkeiten verbunden sein (wie z. B. manche Fiitterungs-
versuche); sie konnen Husserst lastig sein, ohne dass
irgend ein Eingriff in den Organismus stattfindet (z. B.
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die dauernde Einsperrung in eine enge Glasglocke zur
Bestimmung der Ausathmungsgase); sie konnen endlich
schweres Siechthum und mehr oder minder sichern Tod
herbeifiihren (wie z. B. die Impfungsversuche mit Krank-
heitstrdgern, oder die quantitative Feststellung der Gift-
wirkungen). Wer irgend mit der modernen Physiologie,
Pathologie und Medicin vertraut ist, der weiss, dass die
Zukunft dieser Wissenschaften ganz und gar von einer
rationellen Fortfiihrung solcher Versuche, und zwar im
ausgedehntesten Maassstabe abhingt; wer einer andern
Ansicht huldigt, befindet sich im Widerspruch mit der
erdriickenden Mehrheit der Vertreter jener Ficher.
Selbst dann, wenn die entgegengesetzte Ansicht, dass
alle Thierversuche iiberfliissig und nutzlos fiir dieWissen-
schaft seien, im Rechte wire, und selbst dann, wenn
es gelinge, die gesetzgeberischen Konsequenzen dieser
Ansicht zu ziehen, d. h. alle Thierversuche zu verbieten,
wiirde doch dieses Verbot wirkungslos sein; die For-
scher, welche oft genug muthig genug sind, an sich
selbst gewagte Versuche anzustellen, wiirden heimlich
die Thierversuche um so eifriger fortsetzen, als ihnen
eventuell von Seiten einer nach ihrer Meinung unver-
niinftigen Gesetzgebung das Martyrium zu Ehren der
Wissenschaft in Aussicht stinde.

Anstatt den alten Grundsatz , fiat experimentum
in corpore vili“ der Thierwelt gegeniiber ausser Kraft
setzen zu wollen, sollte man vielmehr ernstlich in Er-
wagung ziehen, ob es nicht rathsam und geboten sei,
Verbrecher als corpora vilia zu benutzen; d. h. den zur
Todesstrafe Verurtheilten freizustellen, ob sie statt der
Hinrichtung ein lebensgefihrliches Experiment an sich
vornehmen lassen wollen, und den zu geringeren Strafen
Verurtheilten anheimzugeben, ob sie ihre Strafe durch
Preisgebung zu mehr oder weniger schmerzhaften und
quilenden Versuchen abbiissen wollen. Die Wissen-
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schaft und die Gefingnissverwaltungen wiirden davon
gleichmassig Vortheil, das Recht und das Publikum
keinen Nachtheil haben, und den Verbrechern wiirde
nichts geschehen, wozu sie nicht eingewilligt haben.
Ein solches Gesetz wiirde mit einem Schlage alle sen-
timentalen Klagen iiber ungerechte Behandlung der
Thiere durch die Naturforscher gegenstandlos machen,
indem sie dem Thierversuch den Menschenversuch an-
reihte ; denn wenn man den Thieren nichts anthun diirfte,
wozu man nicht ihre Zustimmung vorher eingeholt hitte,
so diirfte man sie auch nicht gegen ihren Willen tédten
oder zu Arbeiten anhalten.

Dass keine Gesetzgebung im Stande ist, Missbriuche
zu verhiiten, liegt ebenso auf der Hand, wie dass eine
Sache um so mehr dem Missbrauch ausgesetzt ist, je
edler und je wichtiger sie ist. Die beste und wirk-
samste Vorkehrung gegen missbriuchliche Behandlung
der Thierversuche liegt in einer sorgfaltigen Unter-
‘weisung der Studierenden iiber die zweckmissige tech-
nische Anstellung derselben, iiber ihre Leistungsfahig-
keit und Tragweite; das gesetzliche Verbot, die Thier-
versuche in die Lehrvortrige aufzunehmen, wiirde nur
die entgegengesetzte Wirkung haben, d. h. der unver-
standigen und ungeschickten Pfuscherei auf diesem Ge-
biete Vorschub leisten. Die inhaltliche Erwigung, ob
der’ eventuelle Nutzen bestimmter Versuche wichtig ge-
nug ist, um die den Versuchsthieren zugefiigten Leiden
zu rechtfertigen, liegt selbstverstindlich ganz ausser-
halb der gesetzgeberischen und richterlichen Zustindig-
keit und kann nur durch Sachverstindige festgestellt
werden, d. h. sie muss letzten Endes doch dem Takt
und Gewissen der in ihren Fachkreisen tonangebenden
Forscher anheimgestellt bleiben. Die &ffentliche Meinung
hat die Aufgabe, durch ihre Stimme das Gewissen der
Forscher in dieser Richtung zu schirfen und ihren Takt
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zu verfeinern; sie kann aber diese Aufgabe nicht schlech-
ter erfiillen, als wenn sie das Kind mit dem Bade aus-
schiittet und durch ihren Unverstand die Forscher an
den Gedanken gewdhnt, dass sie sich um die jedenfalls
unmégliche Zufriedenstellung einer irregeleiteten ffent-
lichen Meinung iiberhaupt nicht mehr zu bekiimmern
brauchen. Das jetzt so beliebte Schlagwort ,, Vivisek-
tion benutzt das Grauen der meisten Laien vor dem
chirurgischen Messer und dem fliessenden Blut als
Schreckgespenst zur Verwirrung der Urtheilsfihigkeit;
nur der kleinste Theil der Thierversuche bedient sich
chirurgischer Eingriffe, und diese brauchen gar nicht
besonders schmerzhaft zu sein und sind mindestens.
durchschnittlich nicht diejenigen unter den Thierver-
suchen, welche mit den schwersten Leiden fiir die Ob-
jekte verkniipft sind.

III.
Die Gleichstellung der Geschlechter.

Niemand wird der excentrischen Ansicht einiger
Physiologen beistimmen, dass der minnliche wie der
weibliche Organismus nur ein Appendix der beziiglichen
Fortpflanzungswerkzeuge, ein zur Sicherstellung ihrer
. Funktionen unentbehrlicher Hiilfsapparat sei; aber den-
noch liegt in dieser Uebertreibung eine Wahrheit, die
von allen Denjenigen iibersehen wird, welche fiir Gleich-
heit der Geschlechter schwirmen. In dem physiologi-
schen Geschlechtscharakter des Mannes und Weibes ist
nicht nur ein Unterschied, sondern geradezu ein Gegen-



satz anzuerkennen, und dieser auf keine Weise aus der
Welt zu schaffende Gegensatz ist bestimmend fiir das
gesammte natiirliche und geistige Leben der Menschen.
Dieser Gegensatz ist derjenige von Aktivitit und Pas-
sivitdt, von Begehren und Gewihren, Werben und Um-
worbensein; er besteht nicht nur in der Gesellschaft der
Unverheiratheten, sondern setzt sich auch im ehelichen
Leben fort. Ein Mann von geschlechtlicher Passivitit
erscheint als ein hinter seiner natiirlichen Aufgabe zu-
riickbleibender, unminnlicher Mann; ein Weib von ge-
schlechtlicher Aktivitit erscheint als ein ihre Sphire
iiberschreitendes, unweibliches Weib. Wiren beide
aktiv, so wiirde das Geschlechtsleben alle tibrigen
Sciten des Lebens iberwuchern; wiren beide passiv,
so wiirde der Naturzweck nicht mehr hinldnglich ge-
sichert sein. Darum erscheint es als eine teleologi-
sche Einrichtung der Natur, dass das eine Geschlecht
seinem normalen Instinkte nach aktiv, das andere pas-
siv ist, und es heisst die Zweckmissigkeit dieser Natur-
einrichtung verkennen, wenn man dem einen oder dem
andern Geschlechte aus seiner Naturanlage einen Vor-
wurf macht, oder wenn man dahin strebt, die socialen
Folgen und Erscheinungsformen dieses Gegensatzes
kiinstlich abzustumpfen und auszugleichen. Wenn dieses
Bestreben in weiterem Umfange von Erfolg gekront
wire, so miisste es das minnliche Geschlecht unminn-
lich, oder das weibliche unweiblich machen, oder beides
zugleich in gewissem Grade, und die iiblen Folgen fiir
die Erhaltung der Bevolkerung kénnten nicht lange
ausbleiben.

Wire der Mann nicht begehrend, so hitte das Weib
nichts zu gewihren, was dem Manne werthvoll schiene,
so hérte damit auch die Macht des weiblichen Ge-
schlechts iiber das minnliche auf. Denp diese Macht
beruht lediglich darauf, dass das Weib etwas zu ge-



wahren hat, was der Mann begehrt, und dass die ge-
schlechtliche Passivitit dem Weibe das Versagen leich-
ter macht, als dem Manne das Entsagen. Diese Macht
ist aber auch so gross, dass iiberall und in allen Vél-
kern die thatsdchliche Beherrschung des minnlichen Ge-
schlechts durch das weibliche trotz des dusseren Schei-
nes vom Gegentheil die Regel bildet; das durch sie her-
gestellte Verhiltniss iiberdauert gewohnheitsmissig die
Periode der geschlechtlichen Bethdtigung und driickt
dem ganzen socialen Leben sein Siegel auf. So lange
man diese auf dem Geschlechtsgegensatz beruhende ge-
heime Uebermacht des weiblichen Geschlechts nicht
brechen kann, muss als nothwendiges Gegengewicht
gegen dieselbe eine rechtliche Vorherrschaft des minn-
lichen Geschlechts aufrecht erhalten werden, um das
Gleichgewicht nur einigermassen wieder herzustellen.
Gelinge es dagegen den Vorkiampfern fiir Geschlechter-
gleichstellung, alle Vorrechte der Minner in Staat und
Gesellschaft, in Recht und Sitte zu beseitigen, so wiirde
damit eine Periode der reinen Weiberherrschaft inaugu-
rirt werden, wie nicht die Geschichte, nur die Sage sie
bisher kennt. Die Schwirmerei fiir abstrakte Gleich-
stellung schligt also praktisch mit Nothwendigkeit in
ihr Gegentheil um, weil sie die wirksamsten That
sachen ignorirt, sofern dieselben sich der Regelung
durch gesetzliche Schablonen entziehen.

Erst in zweiter Reihe kommt die Erwidgung in Be-
tracht, dass die Gefiihlsmissigkeit des weiblichen Han-
delns, welche in der Familie und der Geselligkeit so
wohl am Platze ist, schlechterdings ungeeignet ist zur
Ordnung der &ffentlichen Angelegenheiten, in denen es
auf Alleinherrschaft der Vernunft ankommt, Gerechtigkeit
und Billigkeit wiirde nach dem Eintritt der Frauen
ins &ffentliche Leben noch weit weniger anzutreffen
sein, als jetzt, dagegen wiirde der Nepotismus und



die Intriguenwirthschaft noch mehr Boden gewinnen,
und das ganze offentliche Leben wiirde sich immer
mehr zu dem vermittelungslosen Gegensatz zwischen
einem pfaffisch gegingelten Gefiihlskonservatismus
und einem demagogisch verhetsten, fanatischen Radi-
kalismus zuspitzen.  Statt einer Stimme wiirde jede
Frau iiber zwei verfiigen, es sei denn, dass ihr Mann
bereit wire, den hiuslichen Frieden und das Familien-
gliick seiner politischen Ueberzeugung zum Opfer zu
bringen. In allen katholischen Lindern wire der Sieg
der klerikalen Partei besiegelt und fiir die Dauer ge-
sichert, und die Gesammtheit der unter ultramontanen
Ministerien stehenden, d. h. von Rom aus geleiteten
Staaten wiirden eine Macht darstellen, die ausreichte,
den allmihlichen Triumph des jesuitischen Papstthums
auf der ganzen Erde zu verbiirgen; Niemand hitte also
mehr Anlass auf politische Gleichstellung der Frauen
hinzuwirken, als die Ultramontanen, und fiir Niemand
arbeiten die Vorkimpfer der Frauen - Emancipation in
hoherem Maasse als fiir die katholische Kirche.

Weil die Fortpflanzungsfunktion, die vom Manne
nur gelegentlich und nebenbei ausgeiibt wird, ohne ihn
in seinem sonstigen Berufe zu hindern, dem Weibe die
schwersten Lasten auferlegt und als der Hohepunkt und
Angelpunkt des weiblichen Lebens erscheint, darum ist
auch der weibliche Organismus in weit héherem Grade
als der minnliche auf diese Funktion hin veranlagt und
durchgebildet, und findet in ihr seinen Schwerpunkt,
wie der ménnliche in den Funktionen des Gehirns und
der willkiirlichen Muskeln. Ein Maass an kérperlicher
oder geistiger Arbeit, das der mainnliche Organismus
ganz wohl ohne Nachtheil vertragt, richtet den weib-
lichen Organismus bald zu Grunde, oder nutzt ihn we-
nigstens in viel kiirzerer Zeit ab. Schwere kérperliche
Arbeit konsumirt die weibliche Leistungskraft viel



rascher, als die mannliche, fiihrt zu vorzeitigem Alter
und Erschopfung, setzt die Widerstandsfihigkeit gegen
Krankheitseinfliisse herab und kiirzt durch alles dies
die Lebensdauer ab. Noch weit schidlicher wirkt ange-
strengte geistige Arbeit auf den weiblichen Organismus,
denn das weibliche Gehirn und Nervensystem vertragt
lange nicht soviel, wie das mannliche, weshalb schon
die Erziehung und geistige Ausbildung beider Geschlech-
ter stets eine verschiedene bleiben muss. Am ehesten
vertrdgt der weibliche Korper eine Berufsthitigkeit, in
welcher leichte kérperliche und leichte geistige Arbeit
gemischt ist, und dem Kérper nur missige Bewegung
zugemuthet wird. Diese Berufsarten (Schneiderei, Gart-
nerei, Kleinhandel, Kiiche und Hauswirthschaft, Kinder-
und Krankenpflege) sind aber doch zu beschrinkt, um
jemals eine Gleichstellung des Lohnes der weiblichen
Arbeit mit der minnlichen zu erméglichen. Selbst bei
dem Klassenunterricht kleinerer Kinder nutzt die weib-
liche Lehrkraft sich soviel schneller ab, dass die Er-
sparnisse am Lehrergehalt durch Mehrbelastung des
Pensionsfonds in Folge friiherer Pensionirung aufgewogen
werden. Das weibliche Geschlecht bleibt darum in der
Hauptsache — und ganz besonders in den die Kultur
tragenden und fordernden Gesellschaftsschichten — doch
immer auf die Ernihrung durch die Arbeit des minn-
lichen angewiesen, wofiir seine sociale Gegenleistung
in der Hauswirthschaft, Fortpflanzung und Kinderpflege
besteht.

Auf dem Gebiete der gesellschaftlichen Sitte ist die
Schwiarmerei fiir Gleichstellung und gleiche Beurthei-
lung der Geschlechter nicht minder verkehrt, wie auf
demjenigen der Politik und der Berufsarbeit. Entweder
gehen die Emancipationsbestrebungen dahin, dass auch
dem Weibe alles erlaubt sein miisse, was dem Manne
von der Sitte gestattet ist — dann fithren sie zu einer



alles Familienleben zerriittenden und das Volkswohl
untergrabenden Libertinage; oder der Gleichheitsforma-
lismus tritt moralisirend auf und verbietet dem Manne
jede Freiheit, die dem Weibe durch die Sitte versagt
ist, dann fiihrt er zu einem liherlichen Rigorismus,
welcher der Natur Unmégliches zumuthet und den Riick-
schlag in sein Gegentheil oder in heuchlerischen Phari-
sdismus unvermeidlich macht.

Nur in einem Punkte ist die Forderung, dass der
Mann ebensowenig Freiheit haben diirfe, wie die Frau
unbedingt zuzugeben, nimlich in der monogamischen
Ehe, deren Wesen gleiche Treue von beiden Seiten und
gleiche sittliche Beherrschung etwaiger instinktiver
Velleititen zur Untreue erheischt. Aber selbst hier
bleibt die Wahrheit bestehen, dass die Verletzung der
Treue von Seiten des Mannes und von Seiten der Frau
einen ganz verschiedenen Grad der Missbilligung her-
vorruft, weil sie ganz verschiedene sociale Folgen nach
sich zieht, weil die eine sich ausserhalb, die andere
innerhalb der Familie vollzieht, weil die eine das Ver-
hiltniss der Kinder zu den Eltern und Geschwistern un-
bertihrt ldsst, die andere es vollig zerstort oder doch
durch Zweifel untergribt.  Der Mann einer notorisch
untreuen Frau hat nur die Wahl, entweder V. aterpflich-
ten gegen untergeschobene Bastarde zu tiben, oder seine
eigenen Kinder durch Scheidung mutterlos zu machen;
kann er die Untreue nicht juridisch beweisen, so bleibt
ihm nicht einmal diese Wahl, sondern er muss sich der
empérenden Nothwendigkeit fiigen, Kindern, die er
nicht fiir die seinigen halten kann, Kindesrechte gegen
sich' einzurdumen. Schon der blosse Verdacht vergiftet
das Familienleben, weil es immer das eigene Nest ist,
das die etwaige Untreue der Frau beschmutzt. Dagegen
lasst die Untreue des Mannes, weil sie ausserhalb des
Kreises der Familie fallt, den Familienstand und die



Stellung der Frau als Mutter und Hausherrin intakt, wenn
sie auch den Rechten und Gefiihlen der letzteren eine mo-
ralische, und méglicher Weise auchdem Familienwohlstand
cine materielle Schadigung zufiigt. Darum hat die ge-
krankte Frau freie Wahl, ob sie unverséhnlich auf ihrem
formellen Recht der Scheidung bestehen, oder ob sie
vergeben und ihren Kindern das gemeinsame Familien-
leben erhalten will; das Vergeben ist ohne Beeintrich-
tigung ihrer Wiirde méglich, was bei dem gekrinkten
Manne nicht der Fall ist, und darum hat allein die Frau
das Vorrecht, sich mit der géttlichen Milde des Ver-
zeihens zu schmiicken, welche den Mann in gleicher
ILage verichtlich macht.

Viel durchgreifender, als in der ehelichen Treue
sind die aus dem Geschlechtsgegensatz abfliessenden
Unterschiede in Bezug auf das Leben vor der Ehe. Ein
Mann, welcher gegen das geschlechtliche Vorleben des
zu wihlenden Weibes gleichgiiltig ist (wie gewisse spe-
kulative Heirathsannoncen es verkiinden) macht sich ver-
achtlich; ein Weib dagegen, welches ohne Zweifel an
der Ehrenhaftigkeit eines Bewerbers daran Anstoss
nimmt, dass er schon vor der Bewerbung um sie ge-
schlechtlich aktiv war, macht sich licherlich (so z. B.
die Heldin in Bjérnson's Schauspiel : ,,Der Handschuh*).
Wire der Mann nicht geschlechtlich aktiv, so wiirde er
sich an der Freundschaft mit Frauen geniigen lassen,
und hochstens noch aus iusserlichen, nicht zur Sache
selbst gehorigen Motiven zur Ehe sich entschliessen;
jedes feinfilhlige Weib striubt sich aber mit Recht da-
gegen, bloss aus solchen Husseren Motiven zur Ehe be-
gehrt zu werden. Kann also das Weib nur bei einem
seiner Natur nach geschlechtlich aktiven Mann erwarten,
um ihrer selbst willen geheirathet zu werden, so ist es
eine naturwidrige und unverstindige Forderung, dass
diese Aktivitdt bis zur Bekanntschaft mit ihr habe la-



tent bleiben und erst bei ihrem Anblick erwachen sollen.
Umgekehrt dagegen hat der Mann das Recht, ein weib-
liches, das heisst geschlechtlich passives Weib in seiner
Erkorenen vorauszusetzen, mit anderen Worten eine
Jungfrau, die auf den Mann ihrer. Wahl gewartet
hat, um sich von ihm aus dem triumenden Schlummer
zum wachen Liebesleben wecken zu lassen. Es liegt
der héchste Reiz fiir das minnliche Liebeswerben darin,
ein noch unbeschriebenes Blatt vorzufinden, in das er
seine Schriftziige eingraben kann, eine noch reine Pas-
sivitit, d. h. eine noch potentielle Gegenliebe, die er
erst durch seine Aktivitit zur Aktualitit erhebt. Darum
gilt die Jungfriulichkeit der Braut als selbstverstind-
liche, stillschweigende Voraussetzung der Eheschliessung,
und jede Tauschung iiber dieselbe als gesetzlicher Ehe-
scheidungsgrund, ebensogut wie Ehebruch. Wollte man
aber dem entsprechend auch die Jungfraulichkeit der
Bewerber zur Bedingung giiltiger Ehen machen, so wiir-
den in der Hauptsache nur noch solche Minner legitime
Familien griinden, deren physiologischer Defekt die
Fortpflanzung ihrer Naturanlage nicht wiinschenswerth
macht, und es wiirde durch die Zuchtwahl mehrerer
Generationen bei schnell abnehmender Bevélkerung eine
Sorte von Minnern producirt werden, die gar nicht mehr
an Verheirathung denkt.

Ein Madchen, das sein Lebensgliick ihrem Bewer-
ber anzuvertrauen im Begriff steht, thut freilich wohl,
alle thatsichlichen Anhaltspunkte in Betracht zu ziehen,
welche zur Erschliessung seines Charakters beitragen
kénnen, und zu solchen gehért zweifellos in erster Reihe
die Art seines Verhaltens gegen andere Frauen, zu
denen er bereits in Beziehung gestanden hat; aber es
kommt dabei nicht sowohl auf die Thatsache an, dass
er schon vorher andere Verhiltnisse angekniipft hatte,
als vielmehr darauf, wie er sich in denselben benom-
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men hat, und vor allen Dingen, wodurch dieselben ge-
16st worden sind. Einen als schuldigen Theil geschie-
denen Ehemann zu heirathen, ist mindestens ein Wag-
niss, iiber dessen iiblen Ausfall sich kein Weib nachher
beklagen kann. Auch bei Vermeidung jeder Unehren-
haftigkeit treten oft genug die bedenklichsten Charakter-
ziige, wie Leichtsinn, Selbstsucht, Genusssucht, Riick-
sichtslosigkeit, Unvertriglichkeit, Hartherzigkeit, Undank-
barkeit, Frivolitit u. s. w. zu Tage, welche jedes be-
sonnene Méadchen davon abschrecken miissen, sich einem
solchen Charakter anzuvertrauen. Aber es ist dies
offenbar etwas ganz anderes, als die Forderung, dass
der Mann keine andern Verhiltnisse angekniipft haben
solle, und darf mit ihr nicht verwechselt werden. War
das Verhalten desselben vorwurfsfrei, so bietet vielmehr
€in so in den Priifungen des Lebens bewshrter Bewer-
ber eine ungleich grossere Biirgschaft als ein gleich-
altriger Unerprobter. Wenn es auch zweifelhaft sein
mag, ob der Mann zwei Frauen zugleich wahrhaft lie-
ben kénne, so ist es doch unzweifelhaft, dass er mehrere
nach einander mit ganzem und vollem Herzen lieben
kénne, und die Behauptung, dass nur Eine Liebe die
wahre sei, ist eine unstatthafte Verallgemeinerung eines
fir die weibliche Empfindungsweise wahren Satzes auf
den Menschen als solchen.

Der Organismus des Mannes bleibt davon vollig
unberiihrt, wenn derselbe aus einem Junggesellen zum
Gatten und Vater wird; er empfingt nichts zu dem
Seinigen hinzu und wird durch das, was er giebt, nicht
drmer. Das Weib hingegen verhilt sich nicht gebend,
sondern empfangend und tritt dadurch in ein ganz neues
physiologisches Lebensstadium, das ihren Organismus
bis in seine kleinsten Theile alterirt.  Eine Mutter hat
tiberdiess Monate lange mit einem zweiten Organismus
in Blutaustausch gelebt, dessen Blutbereitung nur zur



Hilfte durch die ererbten miitterlichen, zur andern
Hilfte durch die ererbten viterlichen Eigenschaften be-
stimmt war, sie hat also ihre Gewebe theilweise mit
einem Blute erndhrt, das zur Hilfte durch ihren Gatten
bestimmt war, und hat dadurch Eigenschaften des letz-
teren in gewissem Grade in sich aufgenommen, welche
zwar in ihr latent bleiben, desto mehr aber in Kindern
einer spiteren Ehe wieder zu Tage treten kénnen
(was man ungenau so ausdriickt, dass diese Einfliisse
in ganz besonderem Maasse auf die Fortpflanzungs-
sphdre wirken). Der Gatte einer Wittwe findet also kein
unbeschriebenes Blatt mehr vor, sondern einen in ge-
wissem Grade durch seinen Vorginger mitbestimmten
Organismus, mit dessen Vererbungstendenzen die seini-
gen erst den Kampf aufzunehmen haben. Ein Weib giebt
sich demnach in der That ihrem Gatten mit Seele und
Leib hin, ein Mann seiner Gattin bloss mit der Seele,
und mit dem Leibe nur insofern, als er die Verpflich-
tung tibernimmt, fiir sie mit zu arbeiten. Mit diesem
physiologischen Unterschiede der Riickwirkung der Ehe
auf beide Geschlechter hingt der Gegensatz im Instinkt
beider Geschlechter auf das engste zusammen. So lange
die Schwirmer fiir Gleichstellung der Geschlechter jenen
physiologischen Unterschied nicht wegdekretiren konnen,
werden sie vergeblich an dem Gegensatz der Instinkte
riitteln und werden mit einer beide Unterschiede igno-
rirenden socialen Gleichmacherei nur widernatiirliche
Zerrbilder liefern, die an ihrer inneren Absurditit
scheitern.

Hiermit soll keineswegs auf die Wiederverhei-
rathung der Wittwen ein Stein geworfen werden, ob-
wohl die Frivolitit, mit welcher dieser Gegenstand nur
zu hdufig in Lustspielen und Romanen behandelt wird,
des deutschen Volkes nicht wiirdig ist. Eine kinderlose
Wittwe oder geschiedene Frau, oder eine solche, die



nicht selbst in der Erziehung ihrer Kinder ihre Lebens-
aufgabe suchen und finden kann, oder die allein dieser
Aufgabe sich nicht gewachsen fiihlt, soll auf keine
Weise gehindert werden, ihren Lebensberuf in einer
zweiten Ehe zu suchen, insbesondere, wenn sie in ihrer
ersten Ehe die wahre Liebe noch nicht durchlebt hat;
aber eine Mutter wird immer wohl thun, zunichst in
der Erziehung ihrer Kinder ihre dringendste Lebens-
aufgabe zu sehen, und wird, wenn sie diese ernst und
pflichttreu erfasst, selten Grund haben, nach einem wei-
teren Feld fiir die Bethatigung ihrer Krifte auszuspahen.
Ein Mann braucht sich durch die Wittwenschaft seiner
Geliebten nicht von der Verbindung mit derselben ab-
halten zu lassen, aber er soll sich dariiber klar sein,
dass diese Wittwenschaft ein Punkt ist, iiber den er
sich hinwegsetzen muss, und dass die Frau es durch
ungewdshnliche personliche Vorziige verdienen muss, dass
er sich iiber diesen Punkt hinwegsetzt. ' Ein Miadchen
dagegen, das einen Wittwer heirathet, hat sich, was
seine Person anbetrifft, iiber gar nichts hinwegzusetzen,
kann sich vielmehr freuen, dass es einen schon von
ihrer Vorgiingerin erzogenen und gezihmten Mann be-
kommt.

Aehnlich ist der Unterschied zwischen einem Manne,
der schon einmal Brautigam war, und einem Midchen,
das schon einmal Braut war. Der erstere bleibt davon
in seinem Werthe unberiihrt, sofern nur die Lésung der
Verlobung ohne seine Schuld erfolgt ist; die letztere,
auch wenn sie ganz schuldlos an dem Auseinander-
gehen ist, gleicht einer Waare, die Havarie erlitten
hat, und deren Werth dadurch im Preise gesunken ist.
Mag sie die weibliche Passivitit in ihrem Brautstand
noch so wohl bewahrt haben, so ist doch die Iatente
Pontentialitit ihrer Passivitit aufgehoben, die Jungfriu-
lichkeitihres Herzens nicht mehr intakt, der Duft von den



Schmetterlingsfliigeln abgestreift. Nur einmal kann das
Weib praktisch lernen, was Liebe ist, und es ist schmerz-
lich fiir den Liebenden, nicht derjenige sein zu konnen,
der es sie lehrt. Wohl treibt ein vom Friihlingsfrost
verletzter Baum eine zweite Laubkrone empor, aber so
reich und iippig, wie die erste, wird sie nicht; so ent-
faltet auch das Midchenherz eine zweite Bliithe, wenn
die erste vor der Reife verwelken musste, aber seine
volle und ganze Bliithenpracht breitet es doch nur da
aus, wo die zum ersten Mal erwachende Liebe unge-
stort mit ganzer Kraft alle Phasen durchliuft.

Nun ist dies freilich nicht so zu nehmen, als sollten
der noch schlummernden Jungfriulichkeit die Triume
verwehrt sein, welche das kiinftige Liebesleben ideal
anticipiren; denn diese Triume greifen in ihrer Gegen-
standslosigkeit keinem Rechte eines kiinftigen Bewerbers
vor. Ebenso wenig kann man der Jungfrau die unwill-
kiirlichen tastenden Versuche verargen, mit denen sie
das Ideal ihrer Triume den ihr -begegnenden wirklichen
Ménnern anzupassen unternimmt, und noch untriftiger
ware die Zumuthung, dass die Jungfrau gegen alle Be-
werber schlechthin sprode sein solle, bis der eine Aus-
erwihlte kommt, weil der Auserwihlte niemals kommen
wiirde, wenn es jedem ersten Annidherungsversuche
schlechterdings an jedem Entgegenkommen fehite. Nur
wenn zufdllig die Versuche, das Ideal an die begegnenden
Ménner anzupassen, mit den Bewerbungen eines be-
stimmten Mannes und einem gewissen Entgegenkommen
gegen dieselben zusammen treffen, nur dann tritt der
Punkt ein, wo die Triume der Phantasie im Begriffe
stehen, in reales Liebesleben umzuschlagen; aber dieses
Wiinschen und Sehnen, Hoffen und Fiirchten ist doch
erst die Vorhalle zum realen Liebesleben und dieses
selbst beginnt erst mit dem ausdriicklichen oder still-
schweigenden Einverstindniss beider Theile, d. h. mit



dem Eintritte in ein briutliches Verhiltniss, gleichviel
ob dasselbe Geheimniss der Liebenden bleibt, oder der
Familie mitgetheilt, oder vor der Gesellschaft erklirt
wird. Der Grad der Stirke und Vollstindigkeit, in
welchem die Gefiihle in solchem Verhaltnisse geweckt
und erschlossen werden, ist nicht abhingig von seiner
lingeren Dauer, wenn auch eine gewisse Dauer die
Volistindigkeit der Aufschliessung begiinstigt; sie ist
ferner unabhingig davon, ob das dem Wunsche vor-
schwebende Ziel der Vereinigung als erreichbar oder
unerreichbar gedacht oder in welcher Form es vorge-
stellt wird. Nimmt man den Begriff des briutlichen
Verhiltnisses in diesem weiteren Sinne, so deckt er
sich genau mit dem Begriffe des realen Liebeslebens,
und so kann dessen Grenze von vorbereitenden An-
kniipfungsversuchen und von Phantasietrdumen mit dsthe-
tischen Schein-Empfindungen nicht zweifelhaft sein.
Praktisch freilich ist die Grenze zwischen Ankniipfs-
versuchen und briutlichem Verhiltniss durch die Sitten
verschieden gezogen, und liegt die Gefahr nahe, bei
lebhafter Phantasie ideale asthetische Scheingefiihle mit
realen zu verwechseln, also blosse Phantasiespiele fiir
wirkliches Liebesleben zu halten; indessen belehrt das
weit schnellere Ausklingen, Verblassen und spurlose
Verschwinden der Phantasiegefiihle nachtriglich ziem-
lich leicht und sicher iiber deren Unterschied von realen
Gefiihlen und iiber die etwa stattgehabte Verwechselung
der ersteren mit den letsteren. Alle Behauptungen von
Frauen, dass sie 6fter als einmal wahrhaft geliebt haben,
diirften sich darauf zuriickfiihren lassen, dass der Unter
schied zwischen den Scheingefiihlen einer lebhaften
Phatasiethitigkeit und dem realen Gefiihlsleben des
Herzens nicht beachtet worden ist; die phantasiemissige
Anticipation des realen Liebeslebens kann aber bis zu
einem gewissen Grade der Lebhaftigkeit, Fiille und Fein-



heit der letzteren forderlich sein. So kann eine
schuldlos entlobte Braut, die zwar phantasiemissig
zu lieben versucht, aber es nicht bis zu wirklicher
Liebe fiir ihren Briutigam gebracht hat, unter Um-
stinden ein dankbarerer Gegenstand der Liebe sein,
als ein phantasieloses Madchen, das allzu plump und
schwerfillig auf die entgegengebrachte Liebe reagirt.
Aber sowie man es versucht, diesen Satz auszudehnen
auf Frauen, welche in der Liebe praktisch schon viel
durchgemacht haben, so tritt der Unterschied zwischen
Phantasiespiel und Wirklichkeit hervor: der ernste Mann,
der dem Weibe seiner Wahl wirklich seine Seele hin-
zugeben verlangt, erwartet auch als Gegengabe ein
reines und womdglich jungfriuliches Herz, wogegen
der Liistling, der nichts geben, sondern nur seine Sinn-
lichkeit gereizt sehen will, solchen »erfahrenen Frauen
eine Zeit lang den Vorzug giebt, bis endlich auch er,
der stirksten Reize bediirftig geworden, doch wieder
zur unentweihten Jungfriulichkeit, als dem letzten und
hochsten Stimulans, zuriickgreift. Umgekehrt ist der
erfahrene und im Leben gepriifte Mann fiir ein reines
Frauengemiith unendlich viel anziehender, als ein Neu-
ling auf dem Felde der Liebe, und es sind nur die
alternden Frauen, welche dazu gelangen, die Unschuld,
die ihnen selber lingst abhanden gekommen ist, an
jungen Minnern reizend zu finden.

Es. bedarf wohl kaum des Hinweises darauf, dass
alle diese Unterschiede des Verhaltens, in denen der
Gegensatz der Geschlechter sich ausdriickt, niemals aus
cuddmonologischen Motiven konservirt zu werden be-
anspruchen kénnen, sondern nur deshalb, weil mit jhrer
Missachtung und allmzhlichen Unterdriickung die von
der Naturteleologie gesetzten Reize zur V erehelichung,
* d. h. zur Ueberwindung des Egoismus zu Gunsten der
ndchsten Generation, aufhéren wiirden, und damit

v. Hartmann, Moderne Probleme. 2. Aufl, 4
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der Kulturprocess den schwersten Schaden leiden
wiirde.*)

*) Man vergleiche zu diesem Abschnitt meine ,,Phiinomenologie
des sitttlichen Bewusstseins, S, 672—673,602—696; 2. Aufl, S. 536—337,
552—555.

V.
Die Lebensfrage der Familie.

Unter aller Verhiltnissen ist die Lebensdauer der
Familien oder Geschlechter in den hoheren Stinden
durchschnittlich kiirzer als in den mittleren und niede-
ren; aber wohl selten hat es eine Zeit gegeben, in
welcher das Missverhiltniss einen solchen Grad erreicht
hat, wie gegenwirtig. Es diirfte schwer sein, fiir diese
Behauptung den exakten Beweis zu erbringen, da die
mittlere Lebensdauer der Familien oder Geschlechter
in einem Stande nicht unmittelbar abhingig ist von der
mittleren Lebensdauer der Individuen, welche sie zu-
sammensetzen, und von den Lebensliufen der Familien
oder Geschlechter in den mittleren oder niederen Stin-
den meist nur kurze Bruchstiicke zu verfolgen sind.
Trotzdem wird man dieser Behauptung beistimmen diir-
fen, wenn man erwagt, dass die drei hauptsichlichen
Ursachen, von welchen der Unterschied der mittleren
Lebensdauer eines Geschlechts in héheren und niederen
Sténden abhingt, in der letzten Zeit sehr zugenommen
haben, nimlich der gréssere Procentsatz an Unverehe-
lichten, das spitere mittlere Heirathsalter und die klei-
nere durchschnittliche Kinderzahl, die auf eine Ehe
kommt.



Neben diesen drei Ursachen spielt noch eine vierte
mit, welche in ihren Wirkungen noch weit schwerer
abzuschitzen und der statistischen Aufnahme bis jetzt
entzogen ist, welche aber darum nicht weniger ein-
schneidend wirkt: es ist diess der Umstand, dass gegen-
tiber der stirkeren Inanspruchnahme von Muskellkraft
und individueller Lebenskraft in den Berufsarten der
niederen Stinde die intensivere Geistesarbeit und das
intensivere Genussleben der hoheren Stinde mehr Ner-
venkraft konsumirt und dadurch die Lebenskraft des
Geschlechts rascher verzehrt. Durch Verbrauch von
Nervenkraft wird nimlich mehr als durch irgend etwas
anderes das Fortpflanzungsvermogen alterirt und zwar
in doppeltem Sinne, erstens in Bezug auf die Zahl und
Tiichtigkeit der unmittelbaren Nachkommenschaft, zwei-
tens aber auch noch ganz besonders in Bezug auf die
Nervenkraft und Fortpflanzungsfihigkeit der nichsten
‘Generation, von welcher die Zahl und Tiichtigkeit der
Nachkommenschaft in spiteren Generationen mehr als
von irgend einem anderen Umstande abhingt. Insoweit
sich die fragliche Wirkung in der Durchschnittszahl der
auf eine Ehe entfallenden Kinder ausspricht, ist sie be-
reits in der dritten der vorangestellten Ursachen in
Rechnung gestellt; insoweit sie aber die Tiichtigkeit,
Fortpflanzungsfihigkeit und durchschnittliche Kinderzahl
der unmittelbaren Nachkommen betrifft, muss sie als ein
vierter Factor in Ansatz gebracht werden, was freilich
erst dann ziffermissig moglich wire, wenn wir eine
vergleichende Familienstatistik der verschiedenen Stinde
und Berufsarten besissen.

Man konnte nun meinen, dass in der kiirzeren
durchschnittlichen Lebensdauer der Familien und Ge-
schlechter in den héheren Stinden ein billiger Ausgleich
liege fiir die lingere Durchschnittsdauer des Individual-
lebens, und dass es vom Standpunkt des Ganzen be-
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trachtet gerade ein trostlicher Gedanke sei, dass die
Familien der héheren Stinde, auch wenn sie sich in
ihrem Stande behaupten, doch allmihlich durch Aus-
sterben fiir ein Nachriicken der niederen Stinde Raum
machen. Indessen die Genugthuung iiber diesen Aus-
gleich wire doch nur eine kurzsichtige im Interesse des
Ganzen. Denn es wiirde dabei tibersehen, dass es vor
allem im Interesse des Ganzen liegt, die ererbten und
generationsweise gesteigerten Anpassungen an héhere
sociale und kulturelle Aufgaben, durch welche die Mit-
glieder der héheren Stinde denen der niederen durch-
schnittlich iiberlegen sind, moglichst voll auszubeuten
und auch fiir die Zukunft des Processes nach Moglich-
keit durch Weitervererbung zu verwerthen. So wiin-
schenswerth es ist, dass strebsamen und ausnahmsweise
gunstig veranlagten Individuen und Familien das Auf
riicken in die hoheren Stinde offen stehe, um diesen
immer frisches Blut zuzufiihren und sie zur Selbstbe-
hauptung durch iiberlegene Leistungen zu zwingen, so
zweckmadssig es ferner ist, die untiichtigen, arbeitsscheuen
und ungiinstig veranlagten Individuen der héheren
Stande durch keine socialen Einrichtungen vor dem
Wiederhinabsinken in die niederen Stinde zu bewahren,
ebenso unzweckmissig wire es, den kapitalisirten Ge-
winn der Arbeit vergangener Generationen, wie er in
den ererbten Vorziigen der héheren Stinde vorliegt,
leichtsinnig vergeuden zu lassen, wenn man etwas zu
seiner Erhaltung fiir kiinftige Generationen thun kann.
Aus diesem Grunde lohnt es sich wohl, der Erwigung
der Ursachen niher zu treten, durch welche die zuneh-
mende Verkiirzung der durchschnittlichen Lebensdauer
der Familien héherer Stinde bedingt ist, und sich um-
zusehen, welche Mittel der Abhiilfe fiir diese wachsende
Kalamitit unseres socialpolitischen ILebens zur Ver-
fiigung stehen.



Es kommt noch eine zweite Folge der Ehelosigkeit
und Heirathsverspitung hinzu, welche als ein socialer
Uebelstand von der grissten Tragweite allgemein an-
erkannt ist, dessen symptomatische Behandlung aber bis
jetzt nur das Uebel verschlimmert hat, und der so lange
fortdauern wird, bis er durch Abstellung seiner Ursachen
an der Wurzel erfasst wird. Es ist dies die sogenannte
Frauenfrage, richtiger Jungfernfrage, d. h. die Frage, wel-
chen Beruf man den Weibern anweisen soll, die ihren natiir-
lichen Beruf als Frau verfehlt haben. Bekanntlich ist die
Personenzahl beider Geschlechter in der Jugendbliithe
gleich, wahrend im Kindesalter das ménnliche Geschlecht
ein wenig, im reiferen Alter das weibliche betrichtlich und
in wachsendem Maasse iiberwiegt. Hieraus folgt, dass
keine Jungfern iibrig bleiben wiirden, wenn Jedermann
in seiner Jugendbliithe eine Lebensgefihrtin wihlte.
Eine Jungfernfrage entspringt erst daraus, dass die Zahl
der Mddchen in der Jugendbliithe grésser ist als dic
Zahl der Ménner in demjenigen reiferen Lebensalter, in
welchem sie in den hheren Stinden zur Ehe zu schrei-
ten pflegen, und dass ein Theil dieser Manner es vor-
zieht, unverheirathet zu bleiben. Die Ausbildung der
Madchen fiir selbststindige Berufsarten, welche zur
symptomatischen Lésung der Jungfernfrage vorgeschla-
gen ist und vielfach angestrebt wird, macht das Uebel
nur drger, weil sie die Madchen weniger anziehend fiir
die Médnner macht und dadurch die Zahl der unverhei-
rathet bleibenden Minner, also auch die Zahl der sitzen-
bleibenden Médchen vermehrt, was wiederum eine Ver-
schirfung der Dringlichkeit der Jungfernfrage und ver-
grosserte Anstrengungen zur selbststindigen Erwerbs-
thétigkeit zur Folge hat. Aus diesem fehlerhaften Kreis-
lauf, dersichinsichselbst steigert, ist nur herauszukommen,
wenn man die alleinige Ursache der Jungfernfrage in
der zunchmenden Ehelosigkeit und Heirathsverspitung



der Minner erkennt, und die Bemiihungen zur Abhiilfe
an diesem Punkte einsetzt.

Was zunichst die vierte Ursache der Verringerung
der mittleren Lebensdauer der Familien, die stirkere
Abnutzung der Nervenkraft durch intensivere geistige
Arbeit und geistigen Genuss, betrifft, so ist sie in der
Hauptsache nicht zu beseitigen. Die héheren Berufs-
arten haben eben ihr Wesen darin, eine héhere und an-
gespanntere geistige Arbeit zu verlangen, und selbst
dann, wenn man bestreiten wollte, dass die intensivere
Arbeit auch intensiveren Genuss als Gegengewicht for-
dert, wiirde man doch nicht leugnen kénnen, dass die
Geniisse und Erholungen der gebildeten Stinde selbst
vergeistigter Art sind und darum auch wieder eine gei-
stige Anspannung, wenn auch in anderer Art als die
Arbeit, néthig machen. Da alle hohere Geisteskultur
der Menschheit in dieser Steigerung der geistigen Arbeit
und des geistigen Genusses liegt, so wird keine mensch-
liche Schlauheit jemals ein Mittel ersinnen, um die kul-
turtragenden Minderheiten der Vélker vor einer rasche-
ren Abnutzung zu bewahren, und es bleibt in dieser
Hinsicht nichts iibrig, als sich mit der Mauserung der
Aristokratie durch allmihlichen Nachwuchs von unten
zu trosten. Um so dringender aber muss den hohern
Stdnden ans Herz gelegt werden, dass sie sich vor jeder
Uebertreibung in Arbeit und Genuss hiiten und die un-
vermeidlichen gesundheitlichen Nachtheile ihrer socialen
Stellung nach Moglichkeit dadurch auszugleichen suchen,
dass sie im Uebrigen ein gesundheitsgemisseres I.eben
fihren, als es den niederen Stinden durch ihre peku-
nidre Lage gestattet ist.

Vor allem gilt es, den die Nervenkraft ersetzenden
Schlaf der Nacht heilig zu halten, demnichst nicht nur
auf nahrhafte, sondern auch auf reizlose Kost zu ach-
ten, so viel als maglich sich Bewegung zu machen und



frische Luft zu athmen, den ersten Theil des Tages der
Arbeit, den zweiten der Erholung zu widmen, regel-
massig zu leben und in allen Dingen Maass zu halten.
Eine grosse Gefahr liegt darin, dass die nervenerregende
Wirkung der Gehirnarbeit irritirend auf die Genital-
sphére wirkt und leicht zu einer vorzeitigen Vergeudung
des Fortpflanzungsvermégens verleitet; diese Gefahr
wird um so grosser, je linger sie Zeit hat zu wirken,
d. h. je spdter das durchschnittliche Verheirathungsalter
der Ménner in den hoheren Stinden fillt. Hier miissen
alle hygienischen, &sthetischen und moralischen Hebel
angesetzt werden, um den socialen Schiden vorzu-
beugen, die aus der Verbindung der verstirkten Irri-
tation mit der verlingerten Entbehrung erwachsen kon-
nen; am wirksamsten im Grossen und Ganzen wird sich
auch hier die Abschwichung der nervésen Irritation
durch gesundheitsgemisse Lebensweise und Vérmeidung
didtetischer Reizmittel erweisen.

Es ist nicht schwer zu sehen, dass diese Ursache
in Wechselwirkung steht mit den drei andern. Es ist
fiir einen jungen Mann um so leichter, zeitweilige Selbst-
beherrschung zu iiben; je niher und gewisser ihm das
Ziel der Ehe vorschwebt, um so schwerer, je ferner und
aussichtloser dasselbe nach Lage der socialen Verhilt-
nisse fiir ihn ist; umgekehrt riickt nichts die Neigung
zur Verheirathung so sehr in den Hintergrund, als die
Gewohnung an ein ziigelloses Junggesellenleben, und
es miissen dann meist schon nebensichliche Motive sein,
welche den Entschluss zur Verheirathung doch noch
reifen lassen. Ebenso stehen die drei andern Griinde
untereinander in Wechselwirkung. Wer wenig Aussicht
hat, zur Verheirathung zu gelangen, macht sich von
vornherein mit dem Junggesellenleben vertraut und ent-
zieht sich der Gelegenheit zur Ankniipfung brautlicher
Verhiltnisse, so dass schon der Zufall sein Spiel treiben
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muss, wenn er ihn doch noch in Hymens Fesseln schlagen
soll. Wer erst in reiferen Jahren ans Heirathen denken
kann, der verpasst die Zeit der jugendlichen Eindrucks-
fahigkeit, innerhalb deren so manches weibliche Wesen
sein Herz hitte gewinnen konnen, und wenn er end-
lich soviel vor sich gebracht hat, dass er eine Familic
zu griinden wiinscht, so sieht er sich vergebens nach
einem Midchen um, in das er sich verlieben kénnte,
und wartet entweder, bis es ganz und gar zu spit ist,
oder er schliesst aus #usserlichen Griinden eine Ehe
ohne Liebe.

Heirathet ein Mann erst in reiferen Jahren, so wird
er durchschnittlich ein Zlteres Méadchen zur Frau wih-
len, als wenn er jiinger geheirathet hitte: es wird dem-
nach die Zahl der Kinder in seiner Ehe schon um des
Alters der Frau willen geringer sein; ausserdem aber
tritt er nach kiirzerer Ehedauer in ein Lebensalter ein,
in welchem die Ehe ihre natiirliche Bedeutung zu ver-
lieren pflegt, auch wenn die Frau noch nicht aufgehért
hat, fortpflanzungsfihig zu sein, so dass hier ein zwei-
ter Grund fiir Verkiirzung der natiirlichen Kinderzahl
zu Tage tritt. Da es nicht bloss auf die Zahl, sondern
auch auf die Beschaffenheit der Kinder, auf die Scho-
nung der Mutter fiir ihren weiteren Beruf, und auf die
geniigende Ausbildung derselben fiir die Erziehung der
Kinder ankommt, so wiirde ich es keineswegs fiir einen
idealen Zustand halten, wenn die Téchter der héheren
Stande unmittelbar nach erreichter Pubertit in die Ehe
triten; aber auch die Hinausschiebung des durchschnitt-
lichen Heirathsalters der Midchen auf das 26. bis 28.
Lebensjahr ist unnatiirlich, weil es ohne weitere Forde-
rung ihrer Ausbildung ihre jugendliche Anpassungs-
fahiglkeit verringert und mehrere Kinder, welche vom
21. bis zum 26. Jahr der Mutter hitten das Licht der
Welt erblicken konnen, fir immer ungeboren lisst.



Dieselben Motive, welche die Manner gar nicht oder
erst in reiferen Jahren zum Entschluss der Verheirathung
gelangen lassen, bewirken auch eine Scheu vor reichem
Kindersegen. Wir sind bereits zu einem solchen Grade
der Verwirrung und Verkehrung der Begriffe gelangt,
dass unsern héheren Stinden die naturgemisse Kinder-
zahl einer normalen Ehe von jugendlich verbundenen
gesunden und kriftigen Gatten als eine , kaninchen-
artige Fruchtbarkeit* anstossig erscheint.¥) Wo solche
Ansichten Platz gegriffen haben, miissen sie selbstver-
standlich eine Riickwirkung auf das mittlere Heiraths-
alter iiben, insbesondere auf dasjenige der Frau; denn
je langer ein Madchen mit der Verheirathung wartet,
oder ein je dlteres Madchen ein Mann zur Frau wihlt,
desto weniger Sorge vor allzu reichem Kindersegen
brauchen sie zu hegen. Fiir den Mann ist die grossere
oder geringere Kinderzahl wesentlich nur eine peku-
nidre Frage, da die Frau doch allein die Lasten der-
selben zu tragen hat; fiir die Frau aber ist es eine Kar-
dinalfrage des Leibes und der Seele.

Wo nun durch einen widernatiirlichen Spiritualismus
und abstrakten Idealismus verschrobene Ansichten in
der Frauenwelt gewisser Stinde grossgezogen werden,
welche trefflich als Deckmantel der egoistischen Be-
quemlichkeit, Leistungsscheu und Genusssucht verwend-
bar sind, da bildet sich ein Geschlecht pretisser und
iiberspannter Egoistinnen, welche allenfalls wohl noch
¢in oder zwei Mal die Lasten der Mutterschaft auf sich
nchmen wollen, weil sie anders auch der Freuden der-
selben nicht theilhaft werden kénnen, welche dann aber
auch nicht weiter von den Naturpflichten des Frauen-

*) Dieselbe beléuft sich nach medicinischen Annahmen auf 2 vor
dem 2o. Jahre, 5 in den 20ger, 3 in den 3o0ger und 1 in den 40ger
Jahren, zusammen auf 11. Bei der Verheirathung der Frau mit 261/,

Jahren sinkt die zu erwartende Kinderzahl auf die Hilfte, d. h. auf 51/,
was mit dem statistischen Durchschnitt in Deatschland iibereinstimmt.



berufs belistigt sein, sondern ungestort ihrer Behaglich-
keit und ihren Amiisements leben wollen.

Nichts kann geeigneter sein, die Ménner energisch
von der Ehe abzuschrecken, als die Verbreitung solcher
cbenso unsittlichen wie unnatiirlichen Ansichten; denn
wenn sie doch nur fiir wenige Jahre die Aussicht haben
sollen, in einer naturgemissen Ehe zu leben, so ist die-
ser Preis wahrlich das Opfer ihrer Freiheit nicht werth,
und wenn sie nachher doch nur ein naturwidriges Ver-
héltniss mit einem aus Egoismus unsittlichen Weibe
fortsetzen sollen, so kénnen sie sich auch gleich mit
unsittlichen Verhiltnissen zu egoistischen Weibern be-
gniigen, die wenigstens nicht mit pretioser Ehrbarkeit
und tugendhafter Ueberspanntheit prunken, Maédchen,
welche zwar alle Vortheile der Frauenstellung durch
die Ehe zu erlangen wiinschen, aber nicht mehr die
chrliche und riickhaltslose Opferwilligkeit fiir alle ihnen
von der Natur und dem socialen Gesammtinteresse auf-
erlegten Pflichten besitzen, wollen den Mann, der sie
heirathet, einfach im Handel betriigen, und es geschieht
ithnen persénlich nur ihr Recht, wenn sie dabei die Be-
trogenen sind, d. h. sitzen bleiben.

Leider geschieht nur mit dieser nichstliegenden
Lésung dem socialen Ganzen nicht sein Recht, und des-
halb kénnen solche tiberspannte egoistische Ansichten
nicht entschieden genug zur rechten Zeit bekimpft
werden. Die Madchen kénnen nicht friih genug lernen,
dass sie ebensowenig wie die Manner geboren sind, um
zu geniessen, sondern um zy dienen, nicht den Minnern,
sondern gleich diesen ihrem Beruf, und dass ihr einziger
unmittelbarer Beruf darin liegt, dem Vaterlande mog-
lichst viel méoglichst tiichtige und wohlerzogene neue
Biirger zuzufiihren, um es im Kampf ums Dasein der
Nationen konkurrenzfihig und siegreich zu erhalten.

Ist es denn nicht ein tief beschimender Gedanke,



dass in allen modernen Kulturvélkern die bisherige
Durchschnittszahl der ehelichen Geburten nicht ausrei-
chen wiirde, um dieselben vor Riickgang und allmih-
lichem Aussterben zu bewahren, dass z. B. das deutsche
Volk seine Vermehrung seit dem Jahre 1815, durch
welche allein es in den Stand gesetzt wurde, seine Exi-
stenz gegen Frankreich siegreich zu behaupten, ledig-
lich den Opfern verdankt, welche die Miitter der unehe-
lichen Kinder auf dem Altar des Vaterlandes nieder-
gelegt haben? Ist es denn nicht ebenso beschimend
fiir die hoheren Stinde, dass sie, die am ehesten in der
Lage wiren, fiir die Volksvermehrung ein Uebriges zu
thun, in der Erfiillung dieser staatsbiirgerlichen Pflicht
hinter dem Durchschnitt weit zuriickbleiben, dem Pro-
letariat zu andern Lasten auch noch die Last aufbiirden,
den Ausfall ihrer Leistungen zu decken und dadurch
eine’ umgekehrte natiirliche Zuchtwahl, eine Erhaltung
des mindest Entwickelten, inauguriren?

In dem unnatiirlichen egoistischen Widerwillen
vieler Madchen der hoheren Stinde gegen eine opfer-
bereite Erfiillung des Frauenberufs ist ein zwar verbor-
genes und sorgsam verhiilltes aber doch hinreichend
durchscheinendes Motiv aufgedeckt, welches die Manner
von der Ehe mit Standesgenossinnen abschreckt, sobald
sie klar genug blicken, um zu merken, dass es darauf
abgesehen ist, sie im Handel zu betriigen, und dass sie
in einer solchen Ehe vor die Wahl gestellt sind, ent-
weder unter dem Druck pekuniirer Motive sich mit
guter Miene in die Lage des Betrogenen zu finden,
oder die Frau zur Erfiillung ihrer Pflichten zu zwingen
auf Kosten des ehelichen Friedens und hiuslichen Be-
hagens. Es giebt aber auch offener zu Tage liegende
Griinde, welche die Zunahme der Ehelosigkeit und Hei-
rathsverspitung erkliren, nimlich der immer allgemeiner
werdende Hang, iiber seinen Stand hinaus zu leben.



o AR e

Es ist unbestreitbare Thatsache, dass trotz einer
rascheren Vermehrung der Bevolkerung die Lebenshal-
tung aller Stdnde in den letzten 150 Jahren ausser-
ordentlich gestiegen ist. Unsere heutigen Arbeiter,
welche iiber Unzulinglichkeit der Lshne klagen, kénnen
sich kaum einen Begriff davon machen; in welchem
Elend ihre Urgrosseltern lebten; aber unser Mittelstand
bis in die hochsten Berufsarten hinauf kann sich in sei-
nen dlteren Gliedern noch sehr wohl entsinnen, welche
puritanische Einfachheit in den Hiusern seiner Gross-
eltern nach den Mittheilungen der Eltern in deren
Jugend geherrscht hat. Die Méglichkeit einer besseren
Lebenshaltung aller Stinde trotz schneller Volksver-
mehrung liegt ausschliesslich darin, dass jetzt die auf-
gespeicherte Sonnenkraft vergangener Jahrtausende, die
wir mit den Steinkohlen aus der Erde graben, vermit-
telst unsrer Maschinen unverhiltnissmissig viel mehr
Gebrauchswerthe producirt, als dieselbe Volkszahl durch
eigne Kraft und Handarbeit liefern konnte, und dass
wir gegen einen iiberschiissigen Theil dieser Fabrikatce
dic Bodenprodukte andrer Linder und Welttheile ein-
tauschen kénnen. Der Grund dafiir, dass der Drang
nach Steigerung des Wohllebens gegenwirtig so viel
intensiver geworden und theilweise in eine krankhafté
Genusssucht ausgeartet ist, liegt ecinerseits darin, dass
die bedeutend vermehrte Klasse der sehr Reichen in
dem produktiven Raffinement unsrer Zeit die Mittel zu
einem hochst verfeinerten Wohlleben vorfindet und
durch ihr Beispiel die andern Stinde zur Nacheiferung
anreizt, andrerseits darin, dass der demokratische nivel-
lirende Zug unsres Zeitalters sich mehr als je gegen die
Unterschiede des Komforts verschiedener Stinde als
gegen eine sociale Ungerechtigkeit auflehnt, und die
Geniisse der Bevorzugten als das gleiche Recht fiir Alle
fordert.
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Wie iiberall sind auch hier Vortheile und Nach-
theile verbunden. Die Intensitit des Emporstrebens
in eine giinstigere Lebenslage, welche der Haupthebel
des Kulturfortschritts durch Steigerung des Wettbe-
werbs und des Arbeitseifers ist, hidngt selbst wieder
wesentlich von der Intensitit ab, mit welcher von jedem
Stande die Theilnahme an den Geniissen und Vorziigen
der tiber ihm stehenden Stinde ersehnt wird und inso-
fern ist diese Intensitit ein Vorzug unsrer Zeit. Andrer-
seits liegt in ihr eine Steigerung der Gefahr, dass
man die Zukunft, d. h. die reellen Chancen des socialen
Emporsteigens der Familie, um der Gegenwart willen,
d. h. um des vermehrten augenblicklichen Behagens
willen preisgiebt, dass man die erstrebte Sache, d. h.
die Gewinnung einer behaglicheren Lebenslage, dem
blossen Schein ihres Besitzes opfert. In diesem Sinne
wird dasjenige, was Hebel eines beschleunigten Kultur-
fortschritts sein sollte, zum Hinderniss des Fortschreitens
der Familie, nimlich wenn der Leichtsinn, welcher die
Mittel des Emporklimmens in momentaner Genusssucht
verzehrt, und die Eitelkeit, welche den gleissenden
Prunk und die hohle Prahlerei an die Stelle des wirk-
lichen Besitzes einer giinstigeren Lage setzen, sich hin-
zugesellen. Darum ist der Drang nach Emporsteigen
nur insoweit wirthschaftlich gesund und social berech-
tigt und zweckmissig, als er die Krifte zum Erwerb
grosserer Mittel anspornt, aber verderblich, wo er mit
den vorldufig zur Verfiigung stehenden Mitteln das Ziel
des Wunsches vorwegnimmt, d. h. zu unverhiltniss-
mdssigen Luxus fithrt. Wie ein unverhiltnissmassig
geringes Luxusbediirfniss zum Hemmniss des Kultur-
fortschritts wird und ein Volk zum Stillstand verurtheilt,
so muss ein tibermdssiges, d. h. iiber die verfiigharen
Mittel hinausgehendes Luxusbediirfniss zum kulturge-
schichtlichen Riickschritt und endlich zum Ruin fiihren.
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Was fiir ganze Vélker gilt, das gilt nicht minder
fiir einzelne Stinde und Familien. Nichts muss so un-
fehlbar den Ruin des Grundadels beschleunigen, als
dessen krankhafte Sucht, sich an Luxus nicht von dem
Geldadel iiberfliigeln zu lassen, und ein grosser Theil
der Klagen iiber die zunchmende Verschuldung  des
Grossgrundbesitzes ist allein darauf zuriickzufiihren, dass
die rasche Steigerung der Giiterertrige doch noch weit
tiberholt ist durch die Steigerung der Lebensgewohn-
heiten der unmittelbar und mittelbar von ihnen leben-
den Familien. Der Dienstadel oder Beamtenstand klagt
in den meisten Beamtenkategorien mit Unrecht dariiber,
dass die Steigerung der Gehilter mit der Entwerthung
des Geldes nicht gleichen Schritt gehalten habe; seine
sociale Stellung ist nur dadurch relativ ungiinstiger ge-
worden, weil die ELebensgewohnheiten des Geldadels
und des mit ihm wetteifernden Grundadels seit einigen
Menschenaltern sich ausserordentlich gesteigert haben,
so dass er im Vergleich zu diesen ihm verwandten
Stinden sich in derselben Lage hochst unzufrieden fiihlt,
mit welcher er frither sehr zufrieden war. Sogar der
Officierstand, der am meisten Anlass hitte, jede Ver-
weichlichung zu scheuen und in spartanischer Bediirf-
nisslosigkeit seine Ehre zu suchen, ist mehr und mehr
in einen thérichten Wettstreit mit dem Geldadel ge-

rathen, und hier wirkt jede Verirrung des Standesgeistes - -

um so schlimmer, als der Einzelne weit weniger die
Maglichkeit hat, sich gegen erkannte Unsitten aufzu-
lehnen. Weil in allen Stinden mit Ausnahme des Geld-
adels die Anspriiche an das Leben schneller gewachsen
sind als die Mittel ihrer Befriedigung, nur darum ist die
Unzufriedenheit und die Klage iiber unauskémmliche
Mittel jetzt so weit verbreitet.

Dieselben Stinde, welche friiher bei bescheidener
Lebensweise Mittel genug tibrig hatten, um eine reich-
liche Kinderzahl anspruchslos aber gut zu erziehen und



noch einen Nothgroschen fiir die Famlie zuriickzulegen,
verbrauchen jetzt bei gestiegenen Iebensanspriichen ein
Einkommen von mindestens gleicher Kaufkraft entweder
fiir sich allein oder fiir eine viel kleinere Familie, er-
ziehen wenige, aber anspruchsvolle und verwohnte
Kinder und lassen ihre Hinterbliebenen in einer hilf-
losen, mit ihrer Verwohnung um so bitterer kon-
trastirenden Lage zuriick, weil die luxuriésere Lebens-
haltung fiir Sparriicklagen zur Selbstversicherung nichts
tibrig ldasst. Die so iiber ihren Stand hinaus gewdhnten
Kinder sind dann die Heirathskandidaten der nichsten
Generation. Ist es da ein Wunder, wenn die Séhne
Bedenken tragen, sich zu verheirathen und ihren Ar-
beitsertrag fiir sich allein verbrauchen, und wenn die
mittellosen T6chter dem Loose einer traurigen Jungfern-
schaft und oft genug dem Kreise der verschimten Ar-
muth verfallen?

Auch in der Familie, ebenso wie im Stande und
im Volke, ist der Tod, d. h. das Aussterben, der Sold
der wirthschaftlichen Siinde. Wo noch ein natiirliches
sociales Solidaritatsbewusstsein herrscht, wirkt diese Er-
kenntniss als ein Gegenmotiv gegen die wirthschaftliche
Verirrung; aber das ist gerade das Gefihrlichste an der
individualistischen Atomisirung und dem abstrakt-ideali-
stischen Nivellement unserer Zeit, dass jedes Individuum
nur an sich und seine Rechte auf das Leben, aber nicht
an seine Gliedschaft in socialen Individuen héherer Ord-
nung und an seine Pflichten gegen diese denkt. Aprés
nous le déluge! ist der Wahlspruch der selbstsiichtigen
Genusssucht; mag die Welt hernach ohne mich weiter
gehen, wie sie kann und will, wenn ich nur mein Leben ge-
nossen habe, so gut ich konnte! Hier enthiillt sich die
sittliche Verirrung und Verkehrtheit als Wurzel der
wirthschaftlichen. Familien, die ihre Mitglieder in diesem
unsittlichen Egoismus sich verhirten lassen, verdienen



auch aus sittlichem Gesichtspunkt, unterzugehen und
durch neuaufstrebende Elemente ersetzt zu werden.
Gliicklicher Weise sind solche extreme Erschei-
nungen noch keineswegs allgemein verbreitet, wenn
auch in geringerem Maasse die Tendenz zu luxuridse-
ren Lebensgewohnheiten schon den ganzen socialen
Kérper inficirt hat. Es steckt auch in unsern héheren
Stinden noch ein iiberwiegend gesunder Kern, und an
ihn wende ich mich, um ihn durch die Erkenntniss, wo-
hin die Verirrung der Zeit filhren muss, zum Wider-
stande gegen einen bethérten Zeitgeist und Standesgeist
zu ermuthigen und diesen Geist durch eine energische
Reaktion in gesundere Bahnen zuriickfiihren zu helfen.
Wenn ich vorher darauf hingewiesen habe, dass es
‘vorzugsweise das weibliche Geschlecht ist, dessen Egois-
mus sich gegen die vorbehaltlose und opferwillige Er-
fillung der ihm auferlegten Berufslasten zu striuben in
Gefahr ist, so erfordert die Gerechtigkeit dic Anerken-
nung, dass es vorzugsweise das minnliche Geschlecht
ist, welches aus finanziellen Bedenken vor der Ehe zu-
riickscheut. Denn wie das Weib den schwereren Theil
der natiirlichen Lasten zu tragen hat, so der Mann den
schwereren Theil der socialen Lasten, d. h. die Be-
schaffung des Unterhalts fiir die ganze Familie. Das
Miédchen, das sich verheirathet, muss dem Manne so-
weit vertrauen, dass er fiir den Unterhalt der Familic
sorgen wird; sie hat mit darunter zu leiden, wenn sic
sich geirrt hat, aber sie trigt keine Verantwortung da-
fir. Der Mann dagegen, der sich zur Ehe entschliesst,
tibernimmt die ganze Verantwortung fiir die Erhaltung
der Familie und scheut vor dem Gedanken zuriick, die-
ser Verantwortung nicht gewachsen zu sein. In finan-
zieller Hinsicht schreiten deshalb die meisten Midchen
geradezu leichtsinnig zur Ehe, auch wenn sie in andrer
Hinsicht gar nicht leichtsinnigen Temperaments sind;
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sie¢ werden dabei von einem gewissen Fatalismus der
Pflichterfiillung getragen und von der beruhigenden Ge-
.wissheit, alle Verantwortlichkeit in dieser Hinsicht auf
den Mann abwilzen zu kénnen. Es liegt ihnen so viel
daran, zur Erfiillung ihres natiirlichen Berufs und zu
den socialen Vortheilen der Frauenstellung zu gelangen,
dass sie ihre kritische Besonnenheit bereitwillig zuriick-
dringen und sich gern einer Tiuschung iiber die Zu-
kunft hingeben, die sie bei jeder ihrer Freundinnen
ohne Zweifel durchschauen wiirden. Sie sind demgemiss
stets bereit, die Sorgen und Bedenken eines sonst will-
kommenen Bewerbers zu beschwichtigen und denselben
ihrer Anspruchslosigkeit, Geniigsamkeit, Arbeitslust und
Opferwilligkeit zu versichern, um ihm den Entschluss
zu erleichtern. Diese Versicherungen sind auch keines-
wegs Liigen, sondern gute Vorsitze, deren Erfiillung sie
sich wirklich zutrauen; zumal wenn ein Midchen liebt,
so hilt sie keine Beschrinkung fiir zu gross, um als
Hinderniss der Vereinigung mit dem Geliebten gelten
zu diirfen.

Leider pflegt die gehobene Stimmung der Braut
nicht fiir die Dauer vorzuhalten und oft sind alle die
guten Vorsitze bloss Pflastersteine auf dem Wege zu einer
ehelichen Holle. Die alten Gewohnheiten behaupten
ihr Recht, und wenn auch die Vernunft so weit die
Oberhand behilt, um die unvermeidlichen Entbehrungen
zu ertragen, so fehlt dabei doch nicht bloss die Freu-
digkeit, sondern oft genug auch die blosse Geduld, und
die mangelnde Zufriedenheit der Frau lisst auch die
hausliche Behaglichkeit des Mannes nicht aufkommen.
Bald ist es die Kleidung und der Putz oder Schmuck,
bald ‘der Charakter des Wohnorts, bald die Grésse der
Wohnung, bald die Bedienung, bald die Kost, bald die
Beschaffenheit des Umgangskreises, bald die Zerstreu-
ungen und Vergniigungen, welche bei der neuen Lebens-

Hartmann, Moderne Probleme, 2. Aufl. 5
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weise mit den fritheren Gewohnheiten der Frau im
Widerspruch stehen und durch welche ihre Unzufrieden-
heit erregt wird. Manchmal werden die alten Gewohn-
heiten durch neue verdringt, aber meist behauptet die
Erinnerung an die frither besessenen Annehmlichkeiten
ihr Recht und verhirtet und verbittert sich in Bezug
auf den einen oder den andern Punkt je linger je mehr.
Schlimmer noch als offne Klagen und Vorwiirfe wirkt
auf den Gemiithsfrieden des Mannes die unausgespro-
chene stindige Unzufriedenheit der Frau, sowohl der
miirrischen wie der sanft duldenden, und am schlimm-
sten ist die hysterisch angehauchte Bedriicktheit und
Melancholie, welche stets mit dem Uebergange in wirk-
liches Gemiithsleiden droht, wenn ihr nicht der Wille
geschieht und sie durch Zerstreuungen abgelenkt wird.
Ist dem unbefriedigten Anspruch durch Geld abzuhelfen,
so soll der Mann wo moglich seine schon voll ange-
spannte Arbeitskraft iiberspannen, um demselben ge-
nug zu thun; will er aber gar das Geld, welches zu
diesem Zwecke ausreichen wiirde, zur Selbstversiche-
rung der Familie zuriicklegen, so betrachtet die Frau
das einfach als einen Raub an dem ihr Gebiihrenden.
Reichen die Mittel ohnehin schon nicht aus, um irgend-
welche Anspriiche der Frau zu befriedigen, so muss
natiirlich einer solchen Frau jeder Gedanke an weitere
Vergrosserung der Familie als ein von dem riicksichts-
losen Manne gegen sie geplantes Verbrechen erschei-
nen; denn nun verbinden sich in ihr der Egoismus in
natiirlicher und in wirthschaftlicher Hinsicht, um den
Zweck der Ehe zu vereiteln. Ebenso staunenswiirdig wie
die Opferwilligkeit, die Energie und die Ausdauer der
Leistungen sind, zu denen das Weib als uneheliche
Mutter oder als Wittwe unter dem eisernen Zwang der
Nothwendigkeit, fiir ihre Kinder zu sorgen, sich auf-
schwingen kann, ebenso grausam und unbarmherzig kann
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die egoistische Riicksichtslosigkeit sein, mit welcher
dasselbe Weib alle Lasten dem Manne aufbiirdes, so
lange sie noch einen hat.

Das hier gezeichnete Bild ist gliicklicher Weise
nicht die Regel, sondern nur die Ausnahme, wenn auch
keine ganz seltene; aber irgend etwas von den hier zu-
sammengestellten Ziigen wird man bei einiger Aufmerk-
samkeit hdufiger entdecken als man denkt. Jeder Mann,
der mit Heirathsgedanken umgeht, muss daran denken,
dass eine solche Zukunft auch ihm blithen kann, und
dass wenigstens die guten Vorsitze und Versicherungen
sciner Erkorenen ihm ganz und gar keine Biirgschaft
dagegen gewihren. '

Bewunderungswiirdig erscheint mir stets das Durch-
schnittsweib aus dem Volke, das ohne Dienstboten ihr
ganzes Hauswesen allein besorgen, ihre Wochenbetten
unter dem Beistand gefilliger Nachbarinnen erledigen,
ihre Kinder selbst warten und pflegen, dabei noch oft
die Rohheiten eines riicksichtslosen und zeitweise be-
trunknen Mannes ertragen und durch eignen Arbeits-
verdienst zur Einnahme der Familie beisteuern muss,
und das alles mit der Aussicht, im Falle der Wittwen-
schaft fiir ihre Erhaltung und fiir die Erziehung der
Kinder mit ihren zwei Hinden aufkommen zu miissen.
Dieses Weib aus dem Volke trigt entschieden den
schwereren Antheil an der Last des Lebens, und die
Art, wie sie ihn meistens trigt, néthigt uns volle Hoch-
achtung vor ihrem sittlichen Werthe ab, welcher dem
des Mannes meist ebenso iiberlegen ist, wie er in den
hoheren Stinden hinter diesem zuriicksteht. An den
ungliicklichen Ehen und Scheidungen in den niederen
Stdnden tragt meist der Mann, an denjenigen in den
hoheren Stinden iiberwiegend die Frau die Schuld; in
den ersteren ist entschieden die Frau, in den letzteren

5*
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gewohnlich der Mann-der liebenswiirdigere und inner-
lich- gebildetere Theil. )

Den Grund davon sehe ich wesentlich darin, dass
die Madchen und Frauen der héheren Stinde durch ge-
schiftigen Miissiggang systematisch verdorben, von dem
Gedanken, dass Arbeiten und Dulden der natiirliche
Zustand des Menschen sei, entwohnt und darauf hin-
gedringt werden, in der Bequemlichkeit und Ver-
gniiglichkeit den Zweck ihres Daseins zu suchen. Ein
fiinfstiindiger Maddchenschulunterricht mit zwei- bis drei-
stiindiger hduslicher Arbeitszeit-, einhalb- bis einstiin-
digem Schulwege und nebenherlaufenden Privatstunden
verbietet es, die Mddchen wihrend der Schulzeit zu hius-
lichen Arbeiten heranzuziehen; wenn sie dann mit 15
bis 17 Jahren die Schule verlassen, so haben sie bereits
gelernt, sich als Damen zu fiihlen, welche fiir hiusliche
Arbeiten zu vornehm und zu gebildet sind, und wenn
sie auch wirklich anders dichten, so sind in einem
Hauswesen mit der entsprechenden Zahl von Dienst-
boten keine nennenswerthen Arbeiten da, welche die
Hausfrau ihnen anweisen konnte. Vom 16. Jahre bis
zur Verheirathung in den 20er Jahren sind sie somit
zum Miissiggang formlich gezwungen, wenn sie sich
nicht zu einem wissenschaftlichen oder kiinstlerischen
Studium entschliessen, durch welches sie dem Beruf als
kiinftige Hausfrauen immer mehr entfremdet werden.
Das einzige, was sie im Durchschnitt lernen, das ist,
ihre nutzlose Zeitvergeudung mit mehr oder minder
Grazie zu verschleiern, sei es durch das Lesen der aller-
neuesten englischen und franzosischen Schundromane
(der einzigen Frucht ihrer Sprachstudien), sei-es durch
Klavierklimpern, sei es durch zwecklose augenverder-
bende Handarbeiten.

Jeder Arbeitseifer, jedes Gefiihl des Verpflichtet-
seins zu volkswirthschaftlichen Leistungen, jede Scham
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vor einer blossen Schmarotzerexistenz und unverdien-
tem Wohlleben wird dabei systematisch ertédtet, und
man kann sich nicht wundern, wenn die so erzogenen
Médchen vor dem Gedanken zuriickschaudern, als Frau
in ein Hauswesen eintreten zu sollen, wo ihnen zwar
die grobe Arbeit durch eine Magd abgenommen wird,
aber das eigentliche Kochen, das Schneidern ihrer eige-
nen Kleidung und derjenigen fiir die Kinder, und, was
am schwersten wiegt, die tdgliche und ‘nichtliche Kin-
derpflege auf ihre eignen Schultern fallen wiirde. Das
Héchste, wozu sie sich aufschwingen wollen, ist die
Last der Leitung eines Hauswesens mit mehreren Dienst-
boten, deren Anspriiche an Gedankensammlung und
wohliiberlegte Anordnung schon grell genug von der
in der Médchenzeit gewohnten passiven Bummelei ab-
stechen; aber einen Mann zu nehmen, der nicht im
Stande ist, ihnen Kéchin und Kindermadchen zu halten,
und alle Familiengarderobe durch fremde Hinde anfer-
tigen zu lassen, darin sehen sie mindestens ein so
grosses Opfer, dass es durch ein lebenslidngliches Auf-
hdndengetragenwerden vom Manne nicht aufgewogen
werden kann.

In der Regel denkt ein Mddchen beim Heirathen
nur an den Brautstand, die Hochzeitkleider und die
Honigmonde, und alle damit gegebenen Lasten ist sie
willig, auf sich zu nehmen. Kommen nachher die Kin-
der hinzu, welche eine Kinderwirterin, Kinderkleider,
vergrosserte Wohnung und Tafel verlangen, nun so ist
das eben bloss Schuld des Mannes, fiir die er aufzu-
kommen hat. Kann er das nicht in dem Maasse, wie
das Behagen und die Bequemlichkeit der Frau es ver-
langen, so macht er dadurch diese zur Mirtyrerin, oder
er vergrossert vielmehr nur das Martyrium, welches die
Frau durch die wiederholten Schwangerschaften, Ent-
bindungen und Wochenbetten ,,um seinetwillen*“ tragen
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muss. Dass in den héheren Stinden der Beruf des
Mannes, durch welchen er die Mittel fiir die Erhaltung
der Familie beschafft, ein viel grosseres Martyrium ist
als derjenige einer alle ihre Pflichten erfiillenden Frau,
dass er namentlich die Lebensdauer in .viel hoherem
Grade abkiirzt, das kommt dabei natiirlich nicht in Be-
tracht. Wie der Beruf den Mann allmihlich aufreibt
und seine Gesundheit untergribt, entzieht sich in den
fritheren Stadien meistens der Beobachtung, wird auch
wohl vom Manne geflissentlich ignorirt; wie dagegen
der Beruf der Frau voriibergehende und spater sich
meist vollig wieder ausgleichende Stérungen des Wohl-
befindens hervorruft, das liegt auf der Hand, und die
Frauen ermangeln selten, es in das rechte Licht zu
stellen, wie ,,leidend‘* sie durch Erfiillung ihres Berufs
geworden sind, zumal wenn sie dabei ,,nervés“ oder gar
»hysterisch® sind.

Und wie viele Frauen der héheren Stinde giebt
es, die nicht nervos sind? Wie viele, welche kérperlich
der Erfiillung ihres Berufes noch vollauf gewachsen und
im Stande sind, die Vereinigung von Arbeit und Kin-
derwartung am Tage mit jahrelanger niichtlicher Ruhe-
storung ohne unertrigliche Steigerung ihrer Nervositit
zu ertragen? Durch das sinnlose Aderlassen der vor-
hergehenden Jahrhunderte sind wir zu einem blutarmen,
bleichsiichtigen Geschlechte, durch das stidtische Leben
mit seinen kiinstlichen Erregungen und seinem Mangel
an frischer Luft und Bewegung im Freien zu einem
nervosen Geschlecht geworden, und in Folge der un-
verniinftigen Ueberanstrengung des zarter gebauten
weiblichen Gehirns vom 6. bis zum 16. Jahr durch unsre
hoheren Téchterschulen und weiterhin durch die weib-
lichen Berufsstudien haben wir den durch das gesund-
heitswidrige Schniiren der letzten Generationen schon
aus dem Gleichgewicht geriickten weiblichen Organismus



der hoheren Stinde dahin gebracht, dass er zu seinen
natiirlichen Zwecken immer untauglicher geworden ist.
Kein Wunder, wenn da der Geist anfingt, sich gegen
die Erfiillung der Naturzwecke aufzulehnen, zu denen
er den Kérper unbrauchbar fiihlt. Das nach Gliick und
Liebe sich sehnende Herz des Madchens gerith in
Widerspruch mit der Natur und wird fast unwillkiirlich
zu einem platonischen abstrakten Idealismus hingedringt,
in welchem es wihnt, ein Minnerherz ohne die Natur-
basis der Liebe sich dauernd. zu eigen machen zu kén-
nen; unsre ganze Madchenerziehung, welche auf ingst-
liche gewaltsame Verschleierung und Ignorirung dieser
Naturgrundlage und ihrer Weisheit und Wiirde ausgeht,
unterstiitzt diese ihrem Egoismus so angenehme Ver-
irrung und der Mann hat nachher die Kosten dieser
kiinstlichen Selbsttiuschung zu tragen, indem sein na-
turgemidsses Verhalten ihm als sinnliche Rohheit und
riicksichtslose Barbarei in Rechnung gestellt wird. Wenn
es so der Frau auch nicht gelingt, den Mann von seinem
Unrecht gegen sie zu iiberzeugen, so iiberzeugt sie ihn
doch hinldnglich von ihrer Naturentfremdung, Untiichtig-
keit und Selbstsucht, stumpft hierdurch wie durch die
qudlende Unzufriedenheit mit ihrer Lage die anfingliche
Liebe des Mannes fiir sie mehr und mehr ab, und ge-
langt so an einen Punkt, wo der erkaltete und ermiidete
Mann dem Appell an seinen wirthschaftlichen Egoismus
zuganglich wird. Die Folge ist dann die geringere
Kinderzahl der Ehen der hoheren Stinde im Vergleich
mit denen der niederen.

Die jungen Minner reflektiren wohl selten auf alle
hier aufgefiihrten Umstiinde, aber sie haben doch eine
mehr oder minder deutliche Kenntniss von der Natur-
entfremdung, korperlichen und geistigen Berufsuntiich-
tigkeit, Arbeitsscheu, VerwShnung und Selbstsucht der
Midchen hoherer Stinde, denn sie kennen ja ihre



Schwestern.  Sie haben deshalb eine instinktive Furcht
vor der Ehe, und ziehen es vor, mit Midchenherzen
vor der Ehe zu spielen, anstatt mit ihrem Herzen nach
der Hochzeit spielen zu lassen. Sie fiirchten mehr als
in irgend einer fritheren Kulturperiode die Liebe, welche
sie verblenden kénnte gegen das, was sie zu erwarten
haben, schitzen ihre Junggesellenfreiheit um so héher,
und hoffen, dass ihnen der ,,Reinfall* auf ein vermogens-
loses Madchen erspart bleiben wird. Wenn sich nun
in dieser Hoffnung auch ein grosser Procentsatz tiuscht,
so ist doch solche generelle Abneigung der gebildeten
Jugend gegen die Ehe mit einem vermogenslosen Mad-
chen ein héchst bedenkliches Zeichen der Zeit, ein
Symptom von einem auch in der- Minnerwelt iiber-
wuchernden Egoismus, von Mangel an Familiensinn und
socialem Pflichtgefiihl. Kein Mann kann bezweifeln,
dass es auch unter den vermégenslosen Midchen seines
Standes Ausnahmen genug giebt, dass er, wenn er
durchaus in seinem Stande heirathen will, den Muth
haben muss, nach diesen Ausnahmen zu suchen, dass
es mit zu seiner Pflicht gehort, im Falle der Enttiu-
- schung in der Ehe den Kampf mit der Selbstsucht der
Frau aufzunehmen und die versiumte Erziehung der-
selben nachzuholen, dass er endlich selbst bei Erfolg-
losigkeit dieses Strebens seine Téchter anders erziehen
und eine bessere sociale Zukunft herauffiihren helfen soll.
Das Verschanzen hinter die weiblichen Fehler ist
leider nur zu oft ein blosser Vorwand der minnlichen
Jugend, um ihrer Selbstsucht, d. h. dem Verbrauch ihres
gesammten Einkommens fiir ihre Person, ungestért
weiter frohnen zu kénnen. Wer seine ganze Einnahme
fir sich allein verbraucht, der schreckt natiirlich davor
zuriick, plétzlich den Haupttheil derselben fiir eine Fa-
milie abgeben zu sollen; er verschiebt das Heirathen
auf eine Gehaltserhshung, hat aber, wenn diese kommt,



nicht gerade eine bestimmte Frau in Aussicht und ge-
wohnt sich dann daran, auch das hohere Einkommen
ganz fiir seine personlichen Bediirfnisse zu verbrauchen.
Uebermannt ihn eine wirkliche Liebe, so entschliesst er
sich freilich zu Opfern und Einschrinkungen und findet
nachher meistens, dass ihm die Entbehrungen viel leich-
ter geworden sind, als er sich vorher gedacht hat, ge-
rade umgekehrt wie bei der Frau. Fehlt es aber zu
der Zeit, wo sein Einkommen fiir eine Familie ausreicht,
an einer rechten Liebe in seinem Herzen, die ihn. iiber
die kleinliche Selbstsucht hinweghebt — und diess ist
nur zu oft der Fall — so wird die letztere bei vielen
stark genug sein, sie von der Erfiillung ihrer socialen
Biirgerpflicht durch Eheschliessung abzuhalten. Freilich
giebt es noch junge Minner genug, die auch ohne
eigentliche Liebesleidenschaft ganz gern bereit wiren,
sich erhebliche personliche Einschrankungen aufzulegen,
um des Familiengliicks und des héuslichen Behagens
theilhaftig' zu werden, wenn sie nur noch den Glauben
fassen konnten, dass dieses Gliick ihnen mit den ver-
wohnten und anspruchsvollen Midchen ihres Standes
wirklich noch bliihen koénne, wenn sie nicht fiirchten
miissten, alle Opfer umsonst zu bringen und sich durch
Fesselung an eine unzufriedene und missvergniigte Frau
das Leben zu verbittern.

Die schonungslose Aufdeckung der Griinde, aus
denen die vermehrte Ehelosigkeit und Heirathsverspi-
tung und die verminderte Kinderzahl unserer héheren
Stinde entspringt, mag manchem Leser peinlich ge-
wesen sein, aber sie hat wenigstens den Vortheil, die
Punkte erkennbar zu machen, an welchen die Hebel
zur Wiederherstellung gesunderer socialer Zustinde an-
gesetzt werden miissen.

Zunichst kann die Gesetzgebung etwas thun, nim-
lich die Primie aufheben, welche auf der Ehelosigkeit



steht in Folge 'des Umstandes, dass der Familienvater
von' seinem Einkommen trotz der erhéhten Leistungen
fir den Staat durch die Kindererziehung und trotz des
héheren Beitrags zu den indirekten Steuern und Zéllen
doch noch dieselben direkten Steuern zahlen muss, wie
der Junggesell, und dass nach Intestaterbrecht ledige
und verheirathete Erben gleichen Erbanspruch haben.
Wir betrachten zunichst den ersten Punkt.

Ob ein Einkommen eine oder fiinf Personen er-
nahrt, miisste sich doch in der Steuerquote ausdriicken,
d. h. der unverheirathete Steuerzahler miisste von dem
gleichen Einkommen das Fiinffache an direkter Steuer
entrichten, wie der Familienvater, um einen billigen
Ausgleich herzustellen. Wir konnen nicht zu dem
Athenischen Gesetze zuriickkehren, nach welchem der
gesunde Biirger mit zuriickgelegtem vierzigsten Lebens-
jahr zur ,Zwangstrauung® gefithrt wurde (wie bis vor
Kurzem bei uns die Kinder zur Zwangstaufe), aber wir
konnen unsern Biirgern die Eheschliessung dadurch als
eine staatsbiirgerliche Ehrenpflicht einschirfen, dass wir
die Entziehung von derselben ihnlich wie diejenige
von gewissen Ehrenimtern der Selbstverwaltung durch
Vervielfachung der direkten Steuern ahnden. Das Ge-
schlecht kann hierbei keinen Unterschied begriinden;
denn in den steuerpflichtigen Jungfern, mégen sie im
Einzelnen noch so unschuldig an ihrem Sitzenbleiben
sein, muss die Entartung ihres Geschlechts im Ganzen
gestraft werden, da die Gesetzgebung nicht individuali-
siren kann. Da die unteren Stufen der Klassensteuer
ohnehin schon bei uns aufgehoben sind, und weitere
Stufen der Aufhebung entgegen sehen, so wiirden die
von ihrem Arbeitsertrag lebenden Jungfern von einer
solchen Massregel ebensowenig betroffen werden, wie
die niederen Stéinde iiberhaupt, und auf weiblicher Seite
nur die besser situirten Rentnerinnen darunter zu leiden



haben, die es vertragen konnen.*) Da die Entziehung
von der socialen Pflicht der Familiengriindung um so
gemeinschédlicher und strafbarer ist, je wohlhabender
die ledigen Individuen sind, so wire es sogar nicht mehr
als billig, den Coefficienten fiir die Vervielfachung der
Steuer progressiv zu machen; denn je gréosser die Wohl-
habenheit, desto strafbarer ist die Entziehung von der
Pflicht der Familiengriindung und desto nachtheiliger
wirkt die durch sparsame Proliferation verursachte Ver-
mogensanhdufung. In den niederen Stinden, wo die
Vermehrung schon eher zu schnell als zu langsam ist, hat
man durch Aufhebung aller Erschwerungen und Unkosten
der Eheschliessung und durch die theils schon durch-
gefiihrte, theils in Aussicht stehende Aufhebung des
Schulgeldes alles gethan, um die Vermehrung noch zu
beférdern; in den hoheren Stinden, wo die Vermehrung
erschreckend hinter dem Nothwendigen zuriickbleibt,
scheut man bis jetzt vor der natiirlichsten Forderung
der ausgleichenden Gerechtigkeit durch die Verviel-
fachung der direkten Steuern der Ledigen zuriick.
Wir kommen nun zu dem zweiten Punkt, namlich
zu der Unbilligkeit, welche darin liegt, dass ledige und
verheirathete Kinder gleichviel erben. Die alten Jung-
fern, welche eine zwecklose Drohnenexistenz im Staate
fiilhren, und die Junggesellen; welche ausser ihrer direk-
ten Berufsarbeit keine socialen Leistungen fiir den Staat
aufzuweisen haben, verdienen nicht, von der Rente des
gemeinsamen Familienvermégens den ndmlichen Antheil

*) Wollte man dem skrupuldsesten Gerechtigkeitsgefithl Rechnung
tragen, so brauchte man nur die Bestimmung in das Gesetz aufzunehmen,
dass Jungfern durch die eidesstattliche Versicherung, niemals einen Hei-
rathsantrag gehabt zu haben, von der Steuererhthung befreit werden.
Wer die Frauen kennt, wird keinen Augenblick daran zweifeln, dass eine
solche Klausel unbenutzt bleiben wiirde, und dass deshalb ihre Aufnahme
in's Gesetz tiberfliissig und wirkungslos wire.



zu verbrauchen, wie ihre verheiratheten Geschwister,
welche durch ihre Kinder gezwungen sind, fiir ihre
Person bei gleicher Einnahme viel beschrinkter zu leben.
Wenn auch die Vermégens-Antheile der Ledigen spiter
auf ihre Neffen und Nichten mitiibergehen, so gelangen
sie doch meistens zu spit in deren Hiinde, um densel-
ben noch mit ihrem vollen volkswirthschaftlichen Nutzen
zu gut zu kommen, und was weit schlimmer ist, die
Rente derselben ist fiir die Lebensdauer der Erbonkel
und Erbtanten dem social activen Theil des lebenden
Geschlechtes verloren gegangen und hat durch die un-
verhdltnissméssige Erhshung des Wohllebens, des Kom:
forts und des Luxus der Niessnutzer als augenscheinliche
Pramie ihrer Ehelosigkeit gewirkt. Umgekehrt wiirde
mancher egoistische Junggeselle sich eher zur Verhei-
rathung entschliessen und manches wohlhabende wihle-
rische Midchen vorsichtiger in der Austheilung ihrer
Kérbe und maassvoller in ihren Anspriichen werden,
wenn sie wiissten, dass die Hilfte der noch zu erwar-
tenden Erbschaften ihnen verloren geht, falls sie ledig
bleiben. Um diess zu erreichen, miisste das Intestaterb-
recht dahin abgeindert werden, dass unter verwandt-
schaftlich gleich nahe stehenden Erbberechtigten di¢
Ledigen nur den halben Erbanspruch von demjenigen
der Verheiratheten haben sollen. Diejenigen Ledigen,
welche beim Erbfall noch nicht das 35. Lebensjahr zu-
riickgelegt haben, miissten beanspruchen kénnen, dass
ihnen die andere Hilfte ihres Erbtheils sichergestellt
werde fiir den Fall, dass sie sich bis zu dem genannten
Alter verheirathen, wogegen nach Ueberschreitung
dieser Altersgrenze der sichergestellte Theil unter dic
verheiratheten Miterben zur Vertheilung gelangen wiirde.
Wem diese Bestimmung missfiele, dem bliebe es unbe-
nommen, testamentarisch anders zu verfiigen; da aber
der Erbgang thatsichlich zum grossen Theil nach Intestat-
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erbrecht erfotgt, so wiirde eine Aenderung in diesem
immerhin einen betrdchtlichen realen Einfluss haben.
Fiir wichtiger als den realen Einfluss wiirde ich
iibrigens die moralische Wirkung solcher gesetzlicher
Bestimmungen halten, insofern sie im Volke das Be-
wusstsein wecken und stirken wiirden, dass die social
passiven und social aktiven Theile der Gesellschaft einen
_so verschiedenen socialen Werth fiir die Gesammtheit
haben, dass sie nicht mit gleichem Maasse gemessen
werden diirfen. Der Satz: ,,wer nicht arbeitet, soll
auch nicht essen‘ muss wenigstens insoweit wieder zu
Ehren kommen, dass die sociale Berufslosigkeit der
Missachtung preisgegeben wird, wo sie verschuldet ist,
dass kouponschneidende Miissigganger und Miissiggdnge-
rinnen nicht mehr der ehrlichen Arbeit zum Hohn ein
luxurioses Wohlleben fiihren, sondern auf ein beschei-
. denes Auskommen beschrinkt werden, und dass die-
jenigen, welche die staatsbiirgerliche Ehrenpflicht der
Familiengriindung nicht erfiillt haben, auch nicht gleiche
Rechte wie ihre leistungsfahigeren und leistungswillige-
ren Mitbiirger zu besitzen verdienen. Der behaglich
lebende Junggeselle muss aufhéren, sich vergniigt in
-die Hande zu reiben, sich seiner Pfiffigkeit zu riihmen,
und hohnlachend auf den dummen Tropf herabzusehen,
der sich im Schweisse seines Angesichts fiir seine zahl-
reiche Familie plagt. Die spottische Geringschitzung,
welche schon jetzt wegen ihrer Berufslosigkeit oft un-
verdient genug auf der alten Jungfer lastet, muss auch
auf den koérperlich heiratsfahigen alten Junggesellen
iibertragen werden, mit doppelter Wucht, weil er nicht
auf das Gewihltwerden zu warten braucht, sondern
selber die Wahl frei hat; sie muss sich zum sittlichen
Unwillen steigern, wenn die Entzichung von der socialen
Ehrenpflicht der Familiengriindung sich beim Jungge-
sellen mit berufsloser Unthétigkeit paart, aus welcher
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man der alten Jungfer unter den ‘heutigen Verhiltnissen
kaum einen Vorwurf machen kann.

Wenn auf diese Weise das Gefiihl der Verpflich-
tung zur Familiengriindung in der minnlichen Jugend
wieder geweckt und die Entziehung von dieser Ehren-
pflicht wieder zu einem Gegenstande der Scham ge-
macht worden ist, dann werden auch die jungen Minner
mit ganz anderen Augen auf ihre Zukunft blicken lernen
und ihre Gegenwart mit Riicksicht auf diese Zukunft
zu gestalten suchen. Jetst, wo sie fiir sich leben, halten
sie es so sehr fiir das Normale, ihre ganze Einnahme
zu verbrauchen, dass ihnen das Gegentheil gar nicht in
den Sinn kommt; dann, wenn sie ihre Junggesellenzeit
nur als Vorstufe zu derjenigen des Familienvaters ins
Auge fassen, werden sie von vornherein ihre Gewohn-
heiten nach Maassgabe der letzteren einzurichten haben.
Von seelenmérderischen Lastern, wie dem Spiel, werden
sie sich viel leichter frei halten, wenn ihnen die Per-
spektive des Familienlebens als Ziel vorschwebt; die
Kosten fiir Verhiltnisse zweifelhaften Charakters werden
sie sich ebenfalls auf Grund des niher geriickten ehe-
lichen Lebens lieber ersparen, womit dann wiederum
der Hauptantrieb zu kostspieligem Kleiderluxus in
Wegfall kommt. Je mehr sie das Bewusstsein haben,
sich fiir kiinftiges Familienleben vorzubereiten, desto
mehr werden sie den Familienverkehr der Kneipe vor-
ziehen, desto mehr wird die Verfiihrung der Kneipe
zur Gewshnung an iibermissige F leischnahrung, Trinken
und Rauchen zuriicktreten, desto weniger werden sie
von ihrer Nachtruhe der Erholung opfern und desto
besser werden sie fiir ihre Gesundheit und die Erhal-
tung ihrer Nervenkraft sorgen. Gliicklicherweise be-
ginnt des Rauchen in der gebildeten Jugend jetzt ebenso
aus der Mode zu kommen, wie das Tabakkauen und
Schnupfen es schon lange ist, und gegen das sinnlose



Trinken erhebt sich aus studentischen Kreisen selbst
ebenso eine Reaktion wie aus medicinischen Kreisen
gegen den eine Zeitlang begiinstigten iibermassigen
Fleischgenuss. Wer aber an gesundheitsgemisse ge-
mischte Kost gewohnt ist und weder raucht, noch trinkt,
noch spielt, der hat fiir seine Person kaum noch ein
Opfer zu bringen néthig, wenn er zur Ehe schreitet,
der wird auch vor der Ehe nicht in Versuchung ge-
wesen sein, sein ganzes Berufseinkommen fiir sich zu
verbrauchen, sondern wird zeitig angefangen haben zu-
riickzulegen, sei es in Form von Ersparnissen oder von
Alters- und Lebensversicherung oder sonst wie. Ein
solcher Mann wird beim Uebergang zum Familienleben
nur gewinnen, vorausgesetzt, dass er ein gesundes, ar-
beitsfahiges, arbeitswilliges und anspruchsloses Madchen
wahlt.

Wenn es bei einem gesunden Zeitgeist und Stan-
desgeist das Natiirlichste ist, ein solches Madchen in
seinem Stande zu suchen, so muss dies bei einem
korrumpirten Standesgeist, bei einem zur Unsitte gewor-
denen Leben iiber den Stand hinaus, ebenso bedenklich
erscheinen wie unter normalen Verhiltnissen das Hei-
rathen iiber seinem Stande. Niemand darf sich fiir
einen Herzenskiindiger halten, am wenigsten, wenn Amor
ihm die Binde um die Augen gelegt hat; deshalb wird
Niemand sich zutrauen diirfen, den Charakter seiner
Erkorenen so zu durchschauen, dass er sich auf Grund
ihrer guten Vorsitze gegen jeden Riickfall in luxuriosere
Gewohnheiten, als sie bei ihm fortsetzen kann, ge-
sichert halten diirfte. Es bleibt also bei der Triig-
lichkeit der subjektiven Diagnose dem Heirathskandi-
daten nur das objektive Merkmal iibrig, ob die bis-
herigen Gewohnheiten, welche seine Erwihlte in der
Lebenshaltung ihres Elternhauses sich angeeignet hat,
nicht iiber das Maass von Komfort hinausgehen, welches
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er ihr gewdhren kann. Ist dies der Fall, so muss er
sich dariiber klar sein, dass auch die beste und be-
scheidenste Frau, die sich willig in die ihr neuen, ein-
facheren Verhiltnisse findet, doch nie aufhéren wird,
ihr Herabsteigen als ein ihm dargebrachtes Opfer zu
empfinden, welches vorweg durch einen Ueberschuss
an Liebe iiber die sonst zu verlangende hinaus ausge-
glichen werden muss. Fiir den Mann ist es ein Leich-
tes, das Weib seiner Wah!l zu sich emporzuheben, da
die meisten Frauen sich mit wunderbarem Geschick
hoheren Anspriichen anzupassen und in einem héoheren
Kreise heimisch zu machen verstehen; dagegen fillt es
dem Weibe unendlich schwer, sich zu dem Manne ihrer
Wahl so herabzulassen, dass er es nicht mehr als
Herablassung fiihlt. Die Frau vergleicht niemals die
Lage, in welche sie ohne die geschlossene Ehe nach
dem Tode ihrer Eltern gekommen sein wiirde, mit der
in der Ehe ihr zu Theil gewordenen, sondern immer
nur diejenige, welche sie als Midchen thatsichlich im
Elternhause durchlebt hat; denn die Frau kiimmert
sich nicht um abstrakte Moglichkeiten der blossen Vor-
stellung, sondern hilt sich an die ihrem Gedichtniss
anschaulich eingepriigte Erfahrung als allein reell in
Betracht kommendes Vergleichsobjekt. Fillt dieser Ver-
gleich fiir die Gegenwart ungiinstig' aus, so hilft kein
Hinweis auf das, was inzwischen vermuthlich an deren
Stelle getreten sein wiirde, denn die Maoglichkeit bleibt
ja unbestreitbar, dass sie vielleicht auch noch eine
bessere Partie hitte machen kénnen.

Will also der Mann sicher gehen, so muss er seine
Wahl auf solche Familien seines Standes beschrinken,
welche der Verirrung des Zeitgeistes erfolgreich Wider-
stand geleistet und ihre Téchter so einfach gehalten,
so anspruchslos erzogen und so zur Arbeitsamkeit ge-
wohnt haben, dass sie das ihnen dargebotene Loos an
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seiner Seite ohne Herablassung und ohne Umlernen in
ihren Gewohnheiten annehmen konne. Ein Mann, dessen
voraussichtliche Einnahme mit 30, 40, 50 und 6o Jahren
die Hohe von 30, 4o, 50 und 60hundert Mark nicht
tibersteigt (wie dies durchschnittlich bei unsern meisten
hisheren Berufsarten thatsichlich nicht der Fall ist), kann
schlechterdings nur mit einer Frau zufrieden und behag-
lich leben, welche fihig und willens ist, ihre eigene
Kéchin, Kinderwirterin und Schneiderin zu sein und
sich nur fiir die grobe Hausarbeit eine Hiilfe zu halten.
Eine solche wird er aber nur in einem Hause suchen
diirfen, das selber mit hochstens einem Dienstboten oder
womoglich ohne solchen mit einer blossen Aufwirterin
auskommt, und auch sonst in Kost, Kleidung, Wohnung,
Reisen u. s. w. sich der gréssten Bescheidenheit befleis-
sigt, keinesfalls aber in einem solchen, wo die erwach-
senen Tochter gewohnt sind, sich bedienen zu lassen,
statt selbst den Eltern und dem Ganzen der Familie zu
dienen. Findet er aber keine solche Familie in seinem
Stande, oder doch keine, deren Téchter sein Herz zu
gewinnen vermdgen, so soll er darum sich nicht von
seiner Pflicht entbunden erachten, sondern den einfachen
Ausweg einschlagen, so weit von seinem Stande herab-
zusteigen, als die Gemiithserzichung und Charakterbil-
dung der Tochter noch ausreichend scheint, um seinen
Kindern die nothwendige miitterliche Erziehung zu
sichern.

Wiirde das erstere allgemein unter der mannlichen
Jugend, so wiirden alle iiber ihren Stand hinaus leben-
den Familien damit bestraft, dass ihre Téchter sitzen
blieben, und nur die verniinftigen erhielten in der aus-
nahmsweisen Verheirathung ihrer Tochter die Primie
fir den Muth und die Ausdauer ihres Schwimmens
gegen den Strom. Wiirden an Stelle aller Téchter der
iiber ihren Stand hinaus lebenden Familien von den

v. Hartmann, Moderne Probleme. 2. Aufi. 6
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jungen Mannern Tochter aus geringerem Stande ge-
wihlt, so wiirde der korrumpirte weibliche Theil der
hoheren Stinde von der Fortpflanzung ausgeschlossen,
ohne dass darum die in dem minnlichen Theil derselben
Stande niedergelegten erblichen Eigenschaften dem Kul-
turprocess mit verloren gingen; an Stelle der Blutser-
neuerung des Standes durch Einriicken von ganz neuen
Elementen aus den niederen Stinden trite dann eine
halbseitige Blutsauffrischung durch Konnubium mit den
minder entarteten Tochtern der nichstniederen Stinde.
Diese halbseitige Blutsauffrischung hat jedenfalls vor
der ginzlichen Blutserneuerung des Standes den Vor-
theil, dass die durch Vererbung angehiuften Eigen-
schaften wenigstens des minnlichen Theils fiir die wei-
tere Betheiligung des Standes an der Kulturarbeit kon-
servirt werden; aber sie macht die Forderung nicht
iiberfliissig, dass man Mittel und Wege aufsuchen miisse,
um wo moglich auch die weibliche Hilfte der hdheren
Stinde vor einer solchen Ausschaltung zu bewahren.

Das bei weitem wirksamste Mittel wiirde jedenfalls
das Bewusstsein von der drohenden Ausschaltung durch
Verheirathung aller Minner mit Madchen geringeren
Standes sein; denn der letzte Grund fiir das Drangen
gerade des weiblichen Geschlechts nach Luxus ist doch
schliesslich nur die Hoffnung, durch solchen Schein einer
Erhabenheit iiber das Durchschnittsniveau ihres Standes
die Manner zu blenden und fiir sie anziehender und be-
gehrenswerther zu werden. Sobald die Ueberzeugung
im weiblichen Geschlecht allgemein wiirde, dass dieses
Streben den umgekehrten Erfolg hat, wiirde dessen Nerv
geldhmt sein. Der Irrthum aber, durch welchen die
Madchen bisher zu diesem verkehrten Verfahren sich
haben verleiten lassen, entspringt aus der Verwechselung
zwischen der Anziehungskraft, die ein Midchen auf einen
Mann zur voriibergehenden Unterhaltung ausiibt, und



derjenigen, welche sie auf einen solchen als Heiraths-
kandidaten ausiibt. Nur die erstere macht sich den
Médchen in jeder Gesellschaft und auf jedem Balle sinn-
lich wahrnehmbar, wihrend die letztere sich in ihren
Ursachen dem Verstindniss der Midchen zu sehr ent-
zieht. Aber ein wenig Nachdenken konnte sie doch
lehren, dass die am meisten umschwirmten Lowinnen
der Bille und Landpartien ebenso oft und noch ofter
sitzen bleiben als die unbeachteten und unscheinbaren
Wegebliimchen. Eine grosse Schuld der . Bestirkung
in diesem Irrthum tragen leider die Miitter, indem sie
nach dem Eintritt in die Ehe nicht aufhéren wollen,
auf die zum Theil dem Luxus der Erscheinung zuge-
schriebenen gesellschaftlichen Erfolge zu verzichten,
vielmehr den Verlust der jugendlichen Reize durch
Steigerung der Toilette zu ersetzen suchen. Solchen
Miittern geschieht dann ganz Recht, wenn sie das
ihren Tochtern gegebene Beispiel mit deren Sitzen-
bleiben biissen miissen.

Man kann sagen, dass der letzte handgreifliche
Grund unserer verschrobenen Weiber in dem héheren
Tochterschulwesen liegt, das sich erst in dem letzten
halben Jahrhundert entwickelt hat. Konnten wir diese
Entwickelung mit einem Streich riickgingig machen,
und unsere Tochter auf das Niveau der Volksschul-
bildung, mit dem unsere Grossmiitter sich begniigen
mussten, zuriickschrauben, so wiirden sie ebensowenig,
wie diese es thaten, sich fiir zu vornehm und zu ge-
bildet zur Erfiillung ihrer natiirlichen und socialen
Pflichten, zur Kinderpflege und Hausarbeit halten. Hat
doch selbst die Jungfernfrage nur dadurch ihre Schirfe
bekommen, dass die Jungfern der hoheren Stinde nicht
mehr wie frilher in den Hauswesen ihrer Verwandten
arbeiten und dienen wollen. Alle Halbbildung ist ein
Fluch und nicht ein Segen; unsere hohere Téchter-
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schulbildung aber ist Halbbildung der schlimmsten Art
und erzeugt naturgemiss auch die Folgen einer solchen.

Nun lasst sich aber eine fiinfzigjihrige geschichtliche
Entwickelung nicht so ohne Weiteres annulliren, und
es sind ja auch in der Téochterschule berechtigte und
der Pflege werthe Elemente vorhanden, welche man
nicht mit der Wurzel ausreissen sollte, selbst wenn
man es konnte. Ich begniige mich hier mit Aufstel-
lung der Forderung, dass der Unterricht bis zum 14.
Jahre nur 4 Stunden tiglich, nachher nur 3 Stunden
(mit Ausschluss von Rechnen und Gesang) umfassen
darf, dass nur eine fremde Sprache (die franzdsische)
getrieben werden und dass fiir die hiuslichen Arbeiten
nicht mehr als eine Stunde in Anspruch genommen
werden darf. Hierdurch wiirde die gesundheitsschid-
liche Ueberanspannung der Midchengehirne beseitigt
und die Mbglichkeit einer zunehmenden hiuslichen
Nebenbeschiftigung der Schulmidchen ersfinet. Eine
fakultative Ausdehnung der Schulzeit auf 11—12 Jahre
mit nur 2tiglichen Unterrichtsstunden in den beiden
letzten Jahren wiirde den jetst so schroffen Uebergang
von der Schule zur hiuslichen Selbstthitigkeit allmih-
licher machen und der Schule erst Gelegenheit geben,
Disciplinen wie Kunstgeschichte mit wirklichem Nutzen
zu pflegen, die jetzt nur mehr als schone Aushinge-
schilder in den Schulprogrammen prangen und bloss
den Madchen mit dem Glauben an die erlangte Bildung
den Kopf verdrehen. :

Sache der Miitter ist es, die Tochter sowohl in
den Schuljahren mit abnehmender Schulzeit wie nach
beendigter Schulzeit mit Ernst und Strenge zu geord-
neter und niitzlicher hauslicher Thitigkeit anzuhalten,
Sache der Viter, ebensowohl den heranwachsenden
Tochtern wie den heranwachsenden Sohnen gegeniiber
die Hand auf den Beutel zu halten, damit sich beide
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nicht frithzeitig an ein Maass von Ausgaben gewohnen,
von dem nach der Verheirathung oder nach des Vaters
Tode zuriickstehen zu miissen sie spiter als schmerz-
liche Entbehrung empfinden wiirden. Wenn jeder Fa-
milienvater seiner Pflicht eingedenk bleibt, den Etat
des Hauswesens niemals blos nach den augenblicklich
verfiigbaren Mitteln einzurichten, sondern immer zu-
gleich die Zukunft der Familie im Auge zu behalten,
dann wird sich ganz von selbst eine Einrichtung des
Hauswesens ergeben, welche sowohl die Sohne wie
die Tochter fiir ihre kiinftige Aufgabe eigener Familien-
griindung vorbereitet.

V.
Die heutige Geselligkeit.
I. Die Geselligkeit im Hause.

Das grossstidtische Leben hat die Tendenz, seine
Uhr zuriickzustellen, d. h. den Morgen zu verkiirzen,
die Mittagszeit zu verspiten und den Abend zu ver-
langern. Als ich kleines Kind war, speisten noch die
meisten Leute mit ihren Kindern in der mittaglichen
Schulpause, also gegen 1 Uhr, wihrend die jetzige Es-
senszeit zwischen 2 und 6 diejenigen Kinder, deren
Schulen noch Nachmittagsunterricht haben, von der
Familientafel ausschliesst. In meines Vaters Jugend
begannen die Berliner Theater-Vorstellungen um 6, in
meiner Jugend um 6!/, jetzt um 7, einzelne erst um
7'/s Uhr. Die nichtlichen Sitzungen des ‘englischen
Parlaments zeigen, bis zu welchem Punkte die natur-
widrige Verkehrung der Tageszeiten fortschreiten kann.
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Schon bei uns machen sich die unbequemen Folgen
der Verspitung des Lebens sehr fiihlbar in der Ge-
selligkeit.

Naturgemiss liegt die Zeit fur geselhges Zusam-
menkommen in den Abendstunden, welche die Erholung
nach der Arbeit des Tages bilden sollen, und nur be-
sondere Feste diirfen das Recht der Arbeit auf die Wo-
chentage verkiirzen. Die zu den Lebensgewohnheiten
am besten passende abendliche Erholungszeit ist zu
erkennen aus den Stunden, wo der Theaterbesuch statt-
findet, daher ist es naturgemiss, dass die Geselligkeits-
zeit mit der Theaterzeit zusammentrifft. Letztere fillt
bei uns jetzt in die Stunden von 7 bis 10; die abend-
liche Geselligkeit wird etwa eine Stunde mehr bean-
spruchen, da sie im Unterschied von der Theaterzeit
die Zeit zum Abendessen in sich schliesst. Eine Zu-
sammenkunft, die weniger als 3 Stunden dauert, fiillt
den Abend nicht aus; solche, die mehr als 4 in An-
spruch nimmt, wirkt ermiidend und wird zur Anstrengung,
anstatt Erholung zu sein. Nun war es frither anging-
lich, dass die Gesellschaftszeit eine Stunde spiter lag
als die Theaterzeit, jetzt aber, wo die zum Heimweg
erforderliche Durchschnittszeit mit der Grosse der Stadt
wachst, wiirde schon ein Beginn 3!/,- bis 4-stiindiger
Gesellschaften um 8 die Nachtruhe derer empfindlich
stéren, welche am anderen Morgen um 8 wieder in
ihrem Berufe thitig sein miissen. Da aber durch die
Eitelkeit, nicht zuerst kommen zu wollen, der Anfang
der Gesellschaften sich von 8 bis 9 verschoben hat,
und viele erst aus dem Theater in Gesellschaft gehen,
so wird sogar die Nachtruhe derer geschidigt, welche
erst um 9 Uhr Morgens néthig haben, in ihren Bureaus
oder Komptoren zu erscheinen. Die Folge dieser Zu-
stinde ist, dass die heutige Geséllschaft immer allge-
meiner als eine driickende ILast empfunden wird, die



man nur trigt, weil man sich nicht ganz den gesellxgen
Verpflichtungen entziehen kann.

In solchen Kreisen, denen es auf eine Vertheuerung
der Geselligkeit nicht ankommt, hat man den Ausweg
gefunden, zu der friilheren Zeit der Abendgeselligkeit
unserer Grosseltern (6 bis 10) zuriickzukehren, indem
man die Hauptmahlzeit wie die Alten auf den Abend
verlegt, d. h. sich zum Mittagessen um 6 Uhr Abends
cinladet. Dadurch wird zunichst der Vortheil erreicht,
dass die Giste, wie sie es immer sollten, es fiir unhof-
lich halten, in der Verspitung das akademische Viertel
zu iberschreiten und dass die unbehagliche Unruhe
des Kommens abgekiirzt wird; was aber wichtiger ist,
man kommt zu rechter Zeit nach Haus und ist am
anderen Tage wieder frisch fiir die Arbeit. Aber die
Nachtheile dieses Auswegs liegen auf der Hand. Ent-
weder wird das Essen und Trinken bei stundenlanger
Ausdehnung zur Hauptsache der Zusammenkunft, oder
wenn, wie es neuerdings gliicklicherweise Sitte gewor-
den ist, auch das reichste Mahl schnell hintereinander
aufgetragen und in einer Stunde erledigt wird, so ist
man noch mehrere Stunden mit vollem Magen und
cingenommenem Kopfe beisammen und geht auseinan-
der, wenn das Stadium der ersten Verdauungstrigheit
gliicklich iiberwunden ist. Aber es ist immer eine
falsche Geselligkeit, in der man sich vereinigt, um den
Tafelfreuden zu huldigen, anstatt sich zu Tische zu
setzen, weil bei dem Zusammensein gerade die Essens-
zeit herangertickt ist. Wo der Gaumen in erster Reihe
beriicksichtigt wird, ist es kein Wunder, wenn Geist
und Gemiith in den Hintergrund treten miissen. Die
hauptsdchliche Zeit fiir gesellige Unterhaltung muss
vor dem Essen liegen, nicht hinter demselben, desshalb
muss die Gesellschaft nicht mit der Hauptmahlzeit des
Tages beginnen, sondern mit einer leichten Nebenmahl-



zeit schliessen. Die Hineinziehung der Hauptmahlzeit
in die Gesellschaftszeit verfithrt allzuleicht zur Entfal-
tung eines’ iiberfliissigen und unerfreulichen Luxus, vor
welchem die abendliche Nebenmahlzeit leichter geschiitzt
ist, weil hu;r der gesunde Instinkt vor Ueberfiillung
des Magens beim Beginn der Nacht warnt.

Thatsachhch hat seit der Griinderzeit der Luxus
in den »Diners“ bei uns cine Ausdehnung gewonnen,
welche vom kulturgeschichtlichen und socialethischen
Gesrchtspunkt aus nur zu bedauern ist. Die Verallge-
meinerung der ,,Diners* kann nur dazu fiihren, das ge-
sellige Leben noch mehr, als es schon jetzt in vielen
Kreisen der Fall ist, auf einzelne unvermeidliche wAb-
futterungen“ zu beschrinken.

Das Heilmittel gegen diesen Schaden und die aus
ihm weiter zu fiirchtenden Gefahren ist leicht zu seheq:
man braucht nur wieder den Muth zu haben, sich zu
kurzen und frithen Abendgesellschaften einzuladen und
sxch iber Innehaltung des akademischen Viertels der-
art zu verstidndigen, dass dessen Ueberschreitung all-
gemein wieder als unhoflich gilt. Bringen diejenigen
Gaste welche vom spiten hiuslichen Mittagessen kom-
men, wenig Appetit mit, so ist das um so besser; denn
es muss die Riickkehr vom iibertriehenen ‘Speiseluxu:,
zu_ verniinftiger Frugalitit erleichtern. Es ist ja ur-
spriinglich schon empfunden, dass man, um den Gast
zu ehren, der gewshnlichen Familienmahlzeit ein iibriges
hmzuﬁlgt, wo aber der eingerissene Missbrauch die
Geselligkeit des Mittelstandes zu zerstoren droht, da
ist als Reaktion gegen solche Ausschreitung der my-
thlge Entschluss am Platz, dass man auf jede, auch
auf. die kleinste Zuthat verzichtet und die Gaiste ver-
schmiiht, welche nicht mit der gewohnlichen Familien-
mahlzext vorheb nehmen wollen.



2. Die Geselligkeit ausser dem Hause.

In keinem Puxikte hat wohl das Leben der nord-
deutschen grésseren Stidte in den letzten vierzig Jahren
so auffallend seine Physiognomie verindert, als in der
Verlegung eines grossen Theils der Geselligkeit an
offentliche Orte. In den vierziger Jahren bot zum Bei-
spiel Berlin dem Erholung suchenden Publikum zwar
im Sommer eine Anzahl primitiv eingerichteter Gffent-
licher Girten, im Winter aber fast nur eigentliche
Speisehiuser, Weinstuben, Conditoreien und Weissbier-
lokale, und fiir die niederen Stinde ,» Tabagien* und
»Lanzboden.“ In den Speisehiusern entwickelte sich
eine Geselligkeit fast nur gelegentlich durch eine Tisch-
gemeinschaft, die sich ihrer Natur nach auf Junggesellen
beschrinkte; die Conditoreien, die als Kaffeehiuser be-
nutzt wurden, dienten dabei zugleich als Lesekabinets
und liessen deshalb geselligen Verkehr unter den Gisten
nicht aufkommen; so blieben fiir die besseren Stinde
fast nur die Weinstuben und die wenigen anstandigen
Weissbierlokale iibrig, welche von Frauen noch durch-
aus gemieden wurden. Der erste Umschwung in diesen
Zustanden erfolgte durch die Einfiihrung der bayerischen
Bierlokale und Biergirten, der zweite durch diejenige
der Wiener Kaffeehiuser; beide fanden den Boden da-
durch vorbereitet, dass durch die Verdoppelung und
Verdreifachung der stidtischen Miethspreise die Men-
schen gensthigt worden waren, enger Zusammenge-
drangt zu wohnen, also weniger Raum in der eigenen
Hauslichkeit fiir gesellige Zwecke frei hatten und da-
fir Ersatz ausser dem Hause suchten. Als zweiter
begiinstigender Umstand aber kam hinzu, dass der
Luxus in der Bewirtung von Gisten in diesem Zeit-
raum in einer Weise gestiegen war, welche es dem
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Mittelstand fast unméglich machte, hiufiger Giste bei
sich zu sehen; infolge dessen beschrinkte man die
hausliche Geselligkeit in diesen Kreisen, wenn man
nicht gleich ganz auf dieselbe verzichtete, mehr und
mehr auf wenige reprisentative »Abfiitterungen“ und
verlegte die eigentliche, der Erholung dienende Gesel-
ligkeit an Gffentliche Orte, wo jeder fiir sich selbst zu
bezahlen hat.

So erklirlich diese Umwandlung ist, und so sehr
sic mit dem demokratisch nivellierenden und durch-
cinander schiittelnden Zuge unsrer Zeit harmonirt, so
fragt sich doch, ob sie uns dem Ideal der Geselligkeit
ndher gefiihrt oder ferner geriickt hat, und ob sie den
angestrebten Zweck ,,Gewinnung eines moglichst grossen
geselligen Behagens bei moglichst geringem Kosten-
aufwand auch wirklich erreicht hat. Beides muss leider
verneint werden.

Zundchst liegt die Gefahr in der Sffentlichen Ge-
selligkeit, dass sie die Geschlechter voneinander son-
dert und die Stellung der Frauen noch ungiinstiger
macht, als sie ohnehin schon ist. Der Mann hat eine
scharf gegeneinander abgegrenzte Arbeitszeit und Musse-
zeit; die Frau, welche dem Hauswesen vorsteht und
die Kinder beaufsichtigt, nicht, wenigstens ist ihre ganz
freie Mussezeit sehr viel knapper bemessen. Der Mann
kann taglich die Abendstunden nach vollbrachter Tages-
arbeit der geselligen Erholung widmen, gleichviel wo,
die Frau nur, wenn sie im Hause ab und zugehen und
nach dem Rechten sehen kann. Der Mann hat nur
die Wahl, entweder seine Erholung an &ffentlichen Orten
allein zu suchen und die Frau zu Hause zu lassen, oder
ausser der Frau noch die Kinder mitzunehmen, oder
den Ausgang auf eine viel knapper bemessene Zeit zu
beschrinken, als ihm seine Musse gestattet. Geht er
allein, so versimpelt die Frau in der Vereinsamung des
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Hauses und in der taglichen Arbeits- Tretmiihle der
Wirthschaft, die Kinder lernen den Vater als nicht zur
Familie gehorig betrachten, und dieser selbst entfremdet
sich der Familie und dem Geschmack an den Familien-
freuden. Geht er mit der Frau ohne die Kinder, so
leiden diese darunter doppelt und zugleich leidet das
Hauswesen dabei; geht er mit Frau und Kindern, so
leidet das Hauswesen nicht weniger, so wird die ganze
Familie dem Hause entriickt und entfremdet, und wer-
den die Kinder durch die friihzeitige Einfilhrung in die
zerstreuende Unruhe des o6ffentlichen Lebens sittlich
geschadigt.

Bei der Beschrinkung der offentlichen Geselligkeit
auf die Manner pflegen die Frauen sich in einem aus-
schliesslich weiblichen Verkehr in Kaffeekrianzchen u.
s. w. eine gewisse Schadloshaltung zu suchen; aber die
Manner leiden selbst auf die Dauer am meisten unter
dieser Isolirung der Geschlechter, weil die Frauen, die
vom geistigen Verkehr mit Minnern wie im Orient
und im Alterthum ausgeschlossen sind, auch unfihig
werden miissen, dem Mann im Hause geistige Anregung
und entgegenkommendes Verstindniss zu bieten. Das
andere Extrem, die Herabwiirdigung des Hauses zur
blossen Schlafstelle und das Herumtreiben in den Bier-
lokalen mit Kind und Kegel, ist freilich noch schlimmer,
und die scheinbare Mittelstrasse ist thatsichlich nur
der Uebergang von einem Extrem zum andern. Wie
hauptsichlich in dem gegenseitigen Verkehr der Ge-
schlechter die bildende, sittigende und veredelnde
Macht der Geselligkeit liegt, so steckt in dem eigenen
Heim, in dem sich Heimischfiihlen im eignen Hause,
die Wurzel alles Heimathgefiihls und Familiensinns. Es
mag bequemer sein, sich in der ausschliesslichen Ge-
selligkeit mit dem eignen Geschlecht ungenirt gehen zu
lassen, aber das intimere Behagen und die feinere Be-'



friedigung des Geselligkeitsbediirfnisses ist doch erst
da zu finden, wo mit Ueberwindung dieses Trigheits-
moments die geschlechtliche Polaritit der geistigen und
gemiitlichen Eigenschaften zur Spannung und Entladung
gelangt. Erst diese Form der Geselligkeit fordert den
ganzen Menschen und entfaltet alle in ihm schlummern-
den geselligen Anlagen zur héchsten und verfeinertsten
Genussfihigkeit.

Wie steht es nun mit dem Behagen an einem
offentlichen Ort im Vergleich zu demjenigen in einem
Privatraum, wenn wir gleiche Zusammensetzung der
Gesellschaft annehmen? Welche Anstrengung kostet es
einem zarter besaiteten Sinn, bei dem Gemisch von
Speiseduft, Bierneigengeruch, Tabaksqualm und Stick-
luft, wie es in den meisten Lokalen herrscht, ein Be-
hagen an der augenblicklichen Lage auch nur aufkom-
men zu lassen! Und noch mehr als die Nase und die
Athmungsorgane ist in der Regel das Ohr beleidigt,
welches die Unterhaltung der Tischgenossen trotz allen
Summens vom Gesprich der Nachbartische, trotz Kell-
nergetrappel und Tellergeklapper auffangen soll. Welche
Luft herrscht in den unterirdischen Lokalen einer Gross-
stadt, welcher Lirm in den modernen Prachtsiilen fiir
zahllose Giste! Sondert man sich mit seinen Freunden
in ein eigenes Zimmer ab, so sitzt man in der Regel
noch enger eingepfercht, als in der eignen Wohnung
und dabei doch auch ungemiithlicher; benutzt man da-
gegen mit vielen andern Gesellschaften einen gemein-
samen Raum, so zerstort das ohrenbeleidigende Ge-
rausch jede mogliche Hlusion traulicher Abgegrenat-
heit und Geschlossenheit der eignen Gruppe.

Aber auch die Verbilligung der Geselligkeit durch
Verlegung derselben an offentliche Orte ist eine Tiu-
schung. Wenn der Mann allein ausgeht und die Frau
jede Geselligkeit: entbehren ladsst, so mag er allenfalls



etwas billiger fortkommen, als wenn er mit der Frau
gemeinsam hausliche Geselligkeit pflegte, obwohl auch
das noch zweifelhaft ist; die etwaige Ersparniss ist
dann aber ganz allein durch die Entbehrungen der Frau
erzielt. Wo Mann und Frau zusammen ausgehen, wer-
den sic allemal bei der Jahresabrechnung herausfinden,
dass sie erheblich mehr bezahlt haben, als wenn sie
dieselben Speisen und Getrinke zu Hause verzehrt oder
mit andern Familien ausgetauscht hitten, und dass sie
fir die gehabte Mehrausgabe sich zu Hause eine er-
hohte Ausgabe fiir Wohnungsmiethe und Bedienung
hitten gestatten konnen.

Da man im Durchschnitt nicht annehmen kann,
dass diese Thatsache sich der Kenntniss der Menschen
entzieht, so wire es rithselhaft, dass sie trotzdem aus
dem Behagen des eignen Hauses in frostige Pracht-
raume oder kahle Spelunken fliichten, wenn nicht die
eigentliche Losung des Ritsels in dem Umstand zu suchen
wire, dass ihre Eitelkeit sie hindert, ihren Gisten das-
selbe vorzusetzen, womit jeder am &ffentlichen Orte
vorlieb nimmt. Wo jeder Gast fiir sich selbst Speisen
und Getrinke auswihlt und bestellt, iibernimmt er auch
die Verantwortung dafiir, sich mit der vorgefundenen
Beschaffenheit und Giite derselben begniigen zu wollen,
wo der Wirth den Gisten die Speisen auftischt, tragt
er die Verantwortung, dass sie allen geniigen werden.
Die eitle Prahlerei, sich gegenseitig iiberbieten zu wollen,
die Narrheit des Speiseluxus ist es also in letzter In-
stanz, was die hausliche Geselligkeit des Mittelstandes
zu Gunsten einer 6ffentlichen aufopfert, und die Feig-
heit jedes einzelnen zur Umkehr, die mutlose Scheuy,
als erster auf den Weg der Vernunft zuriickzukehren,
sie sind es, welche diese unbehaglichen und bedenk-
lichen Missstinde aufrecht erhalten und immer wieder
befestigen und steigern. Man wage doch nur, seinen
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Gésten dasselbe zu bieten, was sie am offentlichen Ort
vom Kellner fordern, und alle Gefahren der ungesunden
offentlichen Geselligkeit sind mit einem Schlage be-
seitigt. . Es brauchen sich zur Anbahnung der Umkehr
nur ein paar befreundete Familien iiber diesen Grund-
satz zu einigen, und der Anfang ist gemacht; sie mogen
aber auch ja nicht vergessen, namhafte Konventional-
strafen zu vereinbaren fiir jede Hausfrau, welche dem
Kitzel des Ueberbietens in der Bewirthung nicht solite
widerstehen kénnen, denn sonst ist mit Sicherheit da-
rauf zu rechnen, dass binnen Jahr und Tag jede solche
Vereinigung sich auflést und ihre Mitglieder reuig in
die verlassene Kneipe zuriickkehren.

Die 6ffentliche Geselligkeit ist um so behaglicher,
je geschlossener sie ist und je mehr sie sich der fami-
lidren Geselligkeit im eigenen Hause annihert. Am
meisten ist dies im Club der Fall, der dem Jungge-
sellen, wenigstens so lange er gesund und riistig ist,
in hohem Maasse Ersatz fiir die mangelnde Hauslich-
keit und Familiengeselligkeit gewdhren kann. Aber
auch dem Club haftet doch trotz allem Comfort der
sociale Nachtheil der Geschlechtertrennung an, und
desshalb kann die Clubgeselligkeit, wenn sie sich in
die Zeit der Verheirathung der Minner iibertragt, oder
wenn sie gar dieselben von der Verheirathung abhilt,
durchaus nicht als ein geselliges Ideal betrachtet wer-
den. Fiir verheirathete Minner konnten die Clubs nur
in einem Lnnde und unter einem Volksstamm zu hé-
herer Blithe gelangen, in welchem die Familien als
solche, und namentlich deren weibliche Mitglieder,
keinen rechten Sinn und kein ausgesprochenes Talent
fir unbefangene heitere Geselligkeit haben, und dess-
halb ganz zufrieden damit sind, sich in den Burgfrie-
den des behaglich eingerichteten eigenen Hauses zu-
riickziehen zu diirfen.
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Insoweit die Zunahme der offentlichen Geselligkeit
aus der wachsenden Wohnungsnoth der Stidte ent-
springt, ist sie natiirlich nur in dem Maasse riickgingig
zu machen, als die Wohnungsfrage gelt.ist oder doch
in normalere Bahnen zuriickgelenkt wird. Dies gilt
namentlich fiir die niederen Stinde, denen man unméog-
lich zumuthen kann, in ihrer Wohnung ihre gesellige
Erholung zu suchen, so lange dieselbe nur aus Schlaf-
stuben und Kiiche besteht; es gilt aber auch fiir alle
Stinde im Sommer, so lange die Stadtwohnungen keinen
Garten haben, in welchem sich die Familie mit ihren
Abend-Gasten behaglich der frischen Luft erfreuen kann.
Sobald die Arbeiter-Wohnungsfrage in dem Sinne gelost
sein wird, dass der Arbeiterfamilie wieder eine Wohn-
stube zur Verfiigung steht, wird auch die Aushiusig-
keit in Arbeiterkreisen wieder abnehmen, und diese Lé-
sung zu finden ist ein Haupterforderniss fiir unsere Zeit.
Sobald die gartenlosen Stadtviertel nur dem geschift-
lichen Treiben des Tages dienen, und jede Familie
sich wieder der Gartenbenutzung als Zubehér ihrer
Wohnung erfreut, wird auch das Bediirfniss der Ge-
selligkeit in offentlichen Biergirten wieder in Wegfall
kommen. Fiir den Stand der Junggesellen werden
natiirlich immer offentliche Lokale fiir abendliche Ge-
selligkeit ein gewisses Bediirfniss bleiben, ebenso gut
wie Speisehduser fiir den Mittagstisch; aber auch die-
ses Bediirfniss wird sich verringern, je mehr die Jung-
gesellen wieder zu einer naturgemissen fritheren Ver-
heirathung schreiten, und je mehr die jiingeren unter
ihnen wieder Anschluss an die ihnen jetzt fast verloren
gegangene Familiengeselligkeit suchen.



© VL
Die Wohnungsfrage.

Die alte Regel des Lord Chesterfield: »Kleide dich
nach deinem Stande, speise unter deiriem Stande, wohne
tiber deinem Stande!* hat auch heut noch ihren guten
Sinn. Die Einfachheit und Bediirfnisslosigkeit wird in
der Erndhrung zu einem hygieinischen und volkswirth-
schaftlichen Gewinn, in der Wohnungsweise zu einer
hygieinischen und socialethischen Gefahr. Kaum etwas
andres unter den Aeussérlichkeiten der Lebensgewohii-
heiten eines Volkes oder Standes ist von so tiefgrei-
fender Riickwirkung auf seine sittlichen Anschauungen
und Gewdhnungen wie die Art seines Wohnens, die
Dichtigkeit der Zusammendriingung , die Vertheilung
der Wohn-, Schlaf- und Kochriume. Ein grosser Theil
der Kulturgeschichte der Menschheit liesse sich am
Leitfaden der Wohnungsweise und ihrer Veranderungen
entwickeln. Der Einfluss der Wohnung wird um so
wichtiger, je mehr die Menschen durch Klima, Verhilt-
nisse und sonstige Lebensgewohnheiten auf das Innere
der Wohnungen angewiesen sind; er ist also z. B,
um so grosser, je weniger das Klima ein Lebeni i
Freien gestattet und je weniger die Berufsarbeit im
Freien auszufiihren ist. Die Alten konnten in fenster-
losen Alkoven schlafen, weil sie am Tage meist auf
dem Hofe oder auf dem Markte lebten; der Landmann
kann sich ohne Schaden fiir seine Gesundheit den Sonn-
tagnachmittag in ein ewig ungeliiftetes Zimmer setzen,
weil er die ganze Woche ohnehin im Freien zu ar-
beiten hat.

Das ganze Gewicht der Wohnungsfrage tritt erst
bei dem Stidter des nérdlichen Europas hervor, der



durch seine Berufsarbeit, wenn nicht an die Wohnriume
selbst, so doch an ihnen #hnliche Biireaus, Gerichts-
stuben, Klassenzimmer, Komptore, Werkstitten oder
Fabrikrdume gefesselt ist, und der selbst seine politische
Thatigkeit in verrducherten Bierlokalen ausiibt. Hier
hingt die Erhaltung der Gesundheit und kérperlichen
Tiichtigkeit wesentlich von der Gesundheitsgemassheit
der Wohnung ab. Am wichtigsten sind die Schlaf:
rdaume, weil man in ihnen die lingste Zeit hintereinan-
der verweilt; in zweiter Reihe kommen die Wohn- oder
Wirthschaftsrdume, erstere besonders fiir den Mann,
letztere vornehmlich fiir die Frau, beide fiir die Kinder.
Schon viel unwichtiger ist das Speisezimmer der Fa-
milie, falls ein besondrer Raum fiir diesen Zweck vor-
behalten ist, weil man in ihm doch nur verhiltniss-
massig kurze Zeit verweilt; am gleichgiiltigsten sind
die etwaigen Gesellschaftszimmer, Reprisentationsriume
und Prunkgemicher, weil sie nur ausnahmsweise be- .
nutzt werden.

Der Grundsatz, dass man die besten, gestindesten
und luftigsten Zimmer zu Schlafstuben wihlen miisse,
wird immerfort gepredigt, aber es wird immerfort da-
gegen verstossen, und die moderne stidtische Bauart,
welche ansehnliche Wohnriume an die Strasse, aber
vogelbauerartige Schlafstuben an die schornsteinengen
Hofe verlegt, ist ebenso sehr ein Hohn auf diesen
Grundsatz, wie die jetzige Mode, alle Gebrauchsmébel
in die ohnehin schon zu engen Schlafzimmer hineinzu-
stopfen und die Wohnzimmer bloss mit Prunkmébeln,
Kunstwerken und kunstgewerblichen Schaustiicken aus-
zustatten. Man hat lange genug iiber die ,gute Stube*
der fritheren Generationen gespottet, und scheint da-
riiber gar nicht bemerkt zu haben, dass die neueste
Modenarrheit ,,stilvoller* Einrichtungen uns dahin ge-
bracht hat, statt einer ,,guten Stube‘* lauter ,gute

v. Hartmann, Moderne Probleme, 2. Aufl. 7



Stuben ausser dem Schlafzimmer zu haben. Man ver-
gisst dabei, dass das rechte Grundgesetz aller Schén-
heit die sinnlich einleuchtende Angemessenheit an den
praktischen Gebrauchszweck ist, und dass keine orna-
mentale Zuthat einen Verstoss gegen dieses architek-
tonische Grundgesetz des Kunstgewerbes wieder gut
zu machen vermag.

Was wir jetzt ,,Stil in unsrer Wohnungsausstat-
tung nennen, ist nur die kiinstlerische Verschrobenheit
und Eitelkeits - Narrheit unsrer Sitten, der stilisirte
Widerspruch zwischen dem, was wir vorstellen wollen,
und dem, was wir sind. Ein wirklicher Stil kann sich
erst dann entwickeln, wenn wir Hoffarth und Lige aus
unsrer Reprisentation verbannen und die Vernunft der
Sache selbst zu Worte kommen lassen. Nur auf dem
Grunde der Wahrheit und Zweckmiissigkeit des Wesens
kann die Schonheit der Erscheinung erblithen, andern-
falls bleibt sie eine aufgetragene Schminke, welche fiir
jedes feinere isthetische Gefiihl das tibertiinchte Un-
wesen nur um so widerlicher macht. So gewiss einem
Gast die fiinf Ginge eines Soupers im Halse stecken
bleiben miissen, wenn er daran denkt, dass die Familie
sich durch viele fleischlose Kartoffelmahlzeiten die Mit-
tel zu dieser Gasterei abdarben muss, so gewiss miissen
ihn die ,stilvollen® zwei oder drei Vorderstuben an-
ekeln, wenn er daran denkt, dass alle wirklichen Ge-
brauchsmébel in der Familie mit den ungliicklichen
Kindern in zwei oder drei Locher von luft- und licht-
losen Schlafkammern zusammengepfercht sind, in denen
nach Verabschiedung der Giste auch die Eltern noch
Unterschlupf suchen, wihrend die Dienstboten in mehr
oder minder unméglichen Schlafgelegenheiten sich zur
Arbeit des folgenden: Tages stirken.

So lange die Fenstersffnungen der Wohn- und
Schiafriume durch keine Glasscheiben verschlossen



waren, oder so lange der einfache Glasfensterverschluss
undicht genug war, um eine ausreichende unbeabsich-
tigte Ventilation zu gestatten, konnten auch enge und
mehrfach besetzte Schlafzimmer den hygienischen An-
spriichen geniigen. Gegenwirtig, wo auch die Schlaf-
zimmer meistens mit gutschliessenden Doppelfenstern
versehen werden, sollte durch baupolizeiliche Vorschrift
dafiir Sorge getragen werden, dass iiberall hohe Ventila-
tionsspaltenneben den Fensternangebracht werden, welche
mit Watte verstopft werden, um das Eindringen schidlicher
Keime abzuhalten. Eine solche Vorkehrung scheint mir
vor dem Schlafen bei offnen Fenstern den Vorzug zu ver-
dienen, insbesondere in Malariagegenden und fiir Personen
mitrheumatischen und katarrhalischen Dispositionen, ganz
abgesehen davon, dass in Parterrewohnungen das Schla-
fen bei offnen Fenstern aus Sicherheitsgriinden un-
thunlich und selbst eine Treppe hoch nicht unbedenk-
lich ist. Die von drztlicher Seite mehr und mehr em-
pfohlene und im Publikum mehr und mehr in Aufnahme
kommende Sitte des Schlafens bei offenem Fenster
weist deutlich genug auf die Richtung hin, in welcher
cine Abhilfe zu suchen ist; der Ventilationsspalt mit
Watteverschluss leistet indessen dasselbe ohne die mit
dem ersteren verbundenen Gefahren.

Sehr wiinschenswerth und heilsam wire es, wenn
jede Wohnung Gelegenheit bote, bei jedem Wetter
ohne Erkiltungsgefahr tiglich mehrere Stunden frische
Luft geniessen zu konnen, auch ohne die Wohnung
verlassen zu miissen. Dies ist erreichbar, wenn zu
jeder Wohnung ein Ostbalkon und ein Westbalkon “ge-
hort, welche ringsherum geschlossene Briistung, hél-
zernen Fussboden, gliserne Seitenwinde und ein lei-
nenes Zeltdach iiber sich tragen. Auch der fiir Er-
kaltungen empfindlichste Mensch kann bei jeder Wit-
terung auf dem jeweilig windgeschiitzten dieser Balkone

-
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mehrere Stunden hintereinander verweilen und seine
gewohnten Beschiftigungen treiben, wofern er sich nur
so kleidet, wie wenn die Lufttemperatur um 16 Grad
niedriger wire als sie ist, die Beine fest in Decken
einwickelt und die Hinde durch waschlederne Hand-
schuhe schiitzt. Ein solcher Aufenthalt im Freien kann
natiirlich die Spazierginge in frischer Luft nicht tiber-
fliissig machen, wohl aber mit denselben zusammen die
Luftkurorte und Winterkurorte ersetzen, ohne dass er
die Menschen aus ihrem gewohnten Kreise und ihrer
Beschiftigung herausreisst, %

Den prophylaktischen Werth einer theilweisen Ver-
legung unseres stubenhockerischen Lebens auf die Bal-
kone halte ich fiir unberechenbar und glaube sicher, dass
das néchste Jahrhundert in dieser Hinsicht einen grossen
Umschwung in unsren Lebensgewohnheiten herbeifiihren
wird, welcher uns dem erfrischenden Leben im Freien,
wie die Alten es fithrten, wieder um so viel niher bringen
wird, wie unsre klimatischen Verhiltnisse es gestatten.

Gegenwirtig sind wir noch auf dem Punkte, dass
die Menschen sich bequemen, alles zu thun, um ihre
zerstérte  Gesundheit wieder herzustellen, aber gar
nichts, um die bedrohte sich zu erhalten. In den Heil-
anstalten und Kurorten machen sie eine Art von Sport
daraus, die journée médicale, d. h. die tigliche Aufent-
haltsdauer in frischer Luft auf 9 bis 11 Stunden aus-
zudehnen, aber zu Hause denken sie mit einem tag-
lichen, einstiindigen Spaziergange Wunder wieviel fiir
ihre Gesundheit gethan zu haben.

‘Durch die Balkone wird der Garten als Zubehor
der Wohnung keineswegs tiberfliissig; wihrend der Werth
der Balkone besonders im Winter und bei ungiinstiger
Witterung hervortritt, wird der Garten im Sommer und
bei schénem Wetter zur doppelten Wohlthat, Der
Balkon bietet frische Luft, aber der Garten soll ausser-
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dem freie Natur bieten, oder wenigstens einen Ersatz
fir dieselbe, wie blauer Himmel, griiner Rasen mit
blihenden Blumen und schattige Biume ihn zu gewih-
ren im Stande sind. Der Balkon ist wesentlich nur
fir Erwachsene geeignet, der Garten ist der Tummel-
platz der Kinder und als solcher die nothwendige sce-
nische Vervollstindigung zum Kindheitsparadies. Erst
der Besitz des Gartens macht die Familiengeselligkeit
im eigenen Hause auch im heissen Sommer moglich,
wenn die Géste nach der Hitze und dem Staub des
Tages Erquickung in der Abend- und Nachtluft suchen.
Dazu gehért nun freilich, dass der Garten auch wirk-
lich ein Garten ist, nicht ein stubengrosser Fleck mit
verkiimmerten Gewichsen, auf den niemals die Sonne
scheint, und von dem aus man erst bei starkem Hin-
teniiberlegen des Kopfes eines Stiickchens Himmel an-
sichtig wird. ~Wie unglaublich die Geniigsamkeit der
Grossstédter in dieser Hinsicht ist, sicht man am besten,
wenn man an einem heissen Sommerabend die Bier-
gdrten der inneren Stadttheile durchwandert; von frischer
Luft kann in der Mehrzahl dieser zwischen Hauserko-
lossen schachtartig eingezwingten ,,Girten* keine Rede
mehr sein, und es ist nur die Auffrischung der Abend-
temperatur, der Kontrast mit der noch schlimmeren
Luft der Wohn- und Arbeitsrdaume und die nachtliche
Verschleierung der Umgebung, was diese »» Erholungs-
orte® ertraglich erscheinen ldsst. Da nun thatsichlich in
allen grésseren Stidten die Girten mehr und mehr ver-
schwinden oder bis zur Selbstironisirung einschrumpfen,
so scheint es nicht leicht, die gestellte Forderung zu
verwirklichen.

Von besonderer socialethischer und hygieinischer
Wichtigkeit ist ferner der Unterschied, ob jede Familie
ihr eignes Haus bewohnt, oder ob sie mit vielen an-
deren Familien das Haus theilt, Nur das eigne Haus
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lasst ein wahres und volles Heimathsgefiihl, die echte
Poesie des ,, Vaterhauses* in dem aufwachsenden, jungen
Geschlecht entstehen; die Miethwohnung mag vom Niitz-
lichkeitsstandpunkte aus betrachtet praktischer sein, in-
sofern ihr Wechsel sich den zu- und abnehmenden Be-
diirfnissen der Familie leichter anpasst, aber der sit-
tigende und festigende Einfluss auf Gemiith und Cha-
rakter, den der eigne Besitz gewihrt, fehlt ihr. Dies
gilt schon dann, wenn die Miethwohnung selbst ein
ganzes Haus umfasst; noch andere Schidlichkeiten tre-
ten hinzu, wenn sie nur eine unter den vielen Woh-
nungen einer Miethskaserne oder ecines Miethspalastes
ist. Ausser den Differenzen zwischen Miethern und
Wirth entwickeln sich dann eine Menge @ Streitereien
zwischen den verschiedenen Miethern theils infolge der
Néthigung, sich um die gemeinsame Benutzung der ge-
meinsamen Hauseinrichtungen zu vertragen, theils durch
den Klatsch der Dienstboten; beide verderben den
Charakter durch Gewdhnung an Streitsucht und Klein-
lichkeit und vergiften das nachbarliche Verhiltniss.

.. Man begreift, warum man im alten Tyrus neun-
bis zehnstéckige Hauser baute; die enge Insel liess ein
andres Wachsthum der Stadt, als in die Hohe eben
nicht zu, und 3hnliche Verhiltnisse kehren in neuerer
Zeit in Festungen wieder. Man begreift auch wohl,
dass vor Entwickelung der Pferdebahnen und Hoch-
bahnen grosse Stiddte die Neigung haben mussten, in
die Héhe zu wachsen und das Hinterland der Strassen-
hduser baulich auszunutzen, weil eben die Verkehrs-
mittel zur Ueberwindung grosserer Strecken fehlten.
Aber gegenwiartig, wo diese Verkehrsmittel theils schon
vorhanden sind, theils ihre Brauchbarkeit zur Geniige
erprobt haben und der weiteren Verwirklichung ent-
gegensehen, ist es unbegreiflich, dass die Stidte nicht
ausschliesslich in die Breite wachsen. Statistisch ist es



erwiesen, dass nicht die Kellerwohnungen am ungesun-
desten sind, sondern die im vierten Stock belegenen,
trotzdem dass Licht und Luft zu ihnen besseren Zu-
tritt hat; der Grund liegt theils in der Schédlichkeit
des Treppensteigens fiir vielerlei Konstitutionen und
Zustinde, theils in der Lufterneuerung der Wohnraume
von unten her, welche reichlich ein Drittel der Ge-
sammtventilation betragt und den Bewohnern der obersten
Stockwerke gleichsam Stichproben von simmtlichen
Miasmen der vier bis fiinf unter ihnen wohnenden Fa-
milien zufiihrt. Jede Erh6hung um ein neues Stock-
werk macht eben auch riickwiarts alle unteren Stock-
werke ungesunder, indem sie eben so gut wie ein Ver-
bauen der Héfe den Luft- und Lichtzutritt zu den
Fenstern derselben beschrinkt. Das Verbauen der Hofe
in Verbindung mit der Engigkeit der Strassen macht
es schon jetzt in den meisten Stadttheilen unmdoglich,
an jeder Wohnung einen, geschweige denn zwei Bal-
kone anzubringen, und ebenso ist es der Grund fiir
das Einschrumpfen und Aussterben der Girten.

Die argsten Siinden in dieser Hinsicht sind in Ber-
lin erst in den letzten beiden Jahrzehnten begangen
worden, und zwar lediglich desshalb, weil die mass-
gebenden Behdrden nicht mit einer zweckmissigen und
doch nicht unbilligen Bauordnung zu Stande kommen
konnten; sie konnten aber bloss darum nicht mit ihr
zu Stande kommen, weil sie sich nicht entschliessen
konnten, die Einférmigkeit der Vorschriften aufzugeben
und der volligen Verschiedenheit der Situation bei Um-
bauten in der Innenstadt, bei Neubauten an der Peri-
pherie und bei Neubauten in der weiteren Umgebung
Rechnung zu tragen. Auch die neue Berliner Bauord-
nung von 1887 tragt der Verschiedenheit der inneren
und dusseren, der fertigen und der erst anzulegenden
Stadttheile in ganz unzuldnglicher Weise Rechnung,
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und fordert auf der einen Seite zu viel, auf der an-
deren zu wenig. Was bis jetzt gebaut ist, das ist nun
einmal verpfuscht; man kann es durch Zwangsverfiig-
ungen nicht ungeschehen machen, ohne schreiende Un-
billigkeit gegen die Besitzer auch nicht im Falle von
Umbauten; aber man kann die Zukunft davor retten,
in den jetzt noch unbebauten Stadttheilen in denselben
Fehler zu verfallen. Man braucht nur auf dem Be-
bauungsplan eine Eintheilung in verschiedene Zonen
vorzunehmen, in deren ersten héchstens dreistockig, in
deren zweiten hichstens zweistéckig, und in deren dritten
nur im Villenstil gebaut werden darf. Um dies ein-
heitlich durchzufiihren, dazu wire allerdings die Zu-
sammenlegung Berlins mit seinen Vororten zu einer
»Provinz Berlin“ unter einheitlicher Baupolizei-Verwal-
tung erforderlich, von der schon wiederholentlich die
Rede gewesen ist, und welche sich auf die Dauer doch
als eine unausweichliche Nothwendigkeit aufdrangen wird.

Sobald eine solche Abinderung der bestehenden
Bauordnung erlassen wire, wiirde das Publikum mehr
als jetzt das Wohnen in entfernteren Villenkolonien
bevorzugen, welche allein die Verwirklichung aller oben
gestellten Forderungen zu bieten im Stande sind.

Nur in den Vororten hat der Boden noch einen
so mdssigen Preis, dass Hiuser fiir eine Familie mit
Balkonen und Géirten und mit einer ausreichenden Zahl
durchweg luftiger und heller Zimmer moglich sind.
Man kann ohne Furcht vor Uebertreibung sagen, dass
in den Zimmern eines Vororts -gesiindere Luft geatmet
wird, als auf den meisten Héfen einer Grossstadt, iiber
welcher stets, auch bei ganz klarem Himmel, eine von
weither sichtbar schwere Dunst- und Rauchmasse lagert.
Am auffallendsten ist der Unterschied der Luft im Hoch-
sommer, wo jeder, der es kann, die Grossstadt verlisst,
wahrend der Vorortbewohner diese Reisekosten spart.



Die jetzige Kasernenstadt wiirde dann mehr und
mehr zur blossen Geschiftsstadt, in welcher die Be-
rufsarbeiten des Tages sich vollziehen, wihrend man
Nachmittags oder Abends in die gesunde Aussenwoh-
nung zuriickkehrt. Allerdings gehért, um dem Publikum
das Draussenwohnen mundrecht zu machen! auch das
noch dazu, dass das Pferdebahnen-, Hochbahnen-, und
Aussenbahnen-Netz bedeutend vergréssert und vervoll-
standigt wird, dass die Abonnementspreise noch viel
billiger werden, und dass nicht, wie jetzt, seltene grossere
Ziige, sondern fortwihrend kleine abgelassen werden.

Dann aber ist allerdings zu hoffen, dass sich im
Verlaufe einer Generation alle Grossstidter an das
Draussenwohnen und seine Vorteile fiir Leib und Seele
der Familien so sehr gewohnen werden, dass die Nach-
frage nach eigentlichen Wohnungen in der Stadt und -
mit ihr der unnatiirlich in die Hohe geschraubte Boden-
werth betrichtlich sinkt, so dass es bei den Umbauten
der Zukunft wieder ganz von selbst praktischer werden
diirfte, den Raum weniger sparsam auszunutzen.

Sollten indess diese Massregeln sich als nicht aus-
reichend erweisen, dann, aber auch dann erst diirfte
und miisste man dem Gedanken einer Expropriation
des ganzen stddtischen Grundbesitzes durch die Kom-
mune ndher treten, um das Grundiibel der Wohnungs-
frage, die stetige Steigerung des freihdndig verkauften
Bodenwerths, an der Wurzel zu fassen und wenigstens
fiir spitere Generationen nach erfolgter Amortisation
der Kaufsummen ertriaglichere Verhiltnisse anzubahnen.



VIL
Moderne Unsitten.

1. Der Blumenluxus.

Der Strauss, den ich gepfliicket,

Grisse Dich viel tausend Mal!

Ich habe mich oft gebiicket

Ach. wohl ein tausend Mal,

Und ihn an's Herz gedriicket

Viel hundert tausend Mal.
Goethe.

Das Ausschmiicken einer Person mit Blumen und
das Schenken von Blumen, sei es zum Schmuck der
Person oder ihrer Umgebung, ist wesentlich eine sym-
bolische Handlung. Wer sich selbst mit Blumen schmiickt,
bekundet damit seine gehobene, festliche, lebensfrohe
Stimmung, seinen Wunsch, sich im vortheilhaftesten
Lichte zu zeigen und anderen zu gefallen; wer einem
andern Blumen schenkt, driickt damit symbolisch den
Waunsch aus, selber so der beschenkten Person zu hul-
digen und zur Verschénerung ihres Lebensweges dienen
zu wollen, wie die ihr zugeeigneten Kinder der Flur
es thun. Am deutlichsten ist diese Symbolik in dem
»Blumen - auf den Weg streuen®, wo sie besagt, dass,
soviel an dem Geber liegt, die beschenkte Person einen
Blumenpfad wandeln und mit ihren Fiissen nur auf
Blumen (nicht auf Dornen, Staub und Steine) treten
solle; aber auch das Verzieren der Pforten der Stadt
oder des Hauses, oder das Ausschmiicken der Wohn-
raume mit Blumen hat wesentlich denselben Sinn.
Schmiickt man eine theure Person mit Blumen, so be-
zeugt man damit zugleich, dass man dieselbe im besten
Lichte und in gefilligster Darstellung zu sehen wiinscht:
hat man die Blumen selbst in Wald und Feld gesucht
und gepfliickt, so zeigt dies zugleich, dass man keine
Miihe scheut, die Theure zu zieren.
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Im Ganzen ist jede Symbolik um so ausdrucks-
voller, je einfacher sie ist; die Vervielfachung des Sym-
bols riickt den Eindruck seiner realen Beschaffenheit
in den Vordergrund und dringt damit eben so sehr
seinen tieferen Sinn zuriick. Deshalb sagt gewdhnlich
eine Blume mehr als ein ganzer Strauss, ein kleiner
Strauss mehr als ein grosser, ein einzelner Strauss mehr
als ein Dutzend oder ein ganzer Wagen voll Blumen.
Nur wo die Miithe des Suchens und Pfliickens und der
etwa in die Zusammenstellung hineingelegte geheime
Sinn als Huldigung in den Vordergrund tritt, nur da
kann ein Strauss mehr gelten als eine Blume, aber
selbst in diesem Falle hat die Wirksamkeit der Multi-
plikation ihre engen Grenzen. Jede kunstmissige Be-
handlung des Arrangements lenkt die Aufmerksamkeit
von der Symbolik der Gabe auf ihren isthetischen
Werth ab und verringert damit deren innere Bedeutung;
schon die im Garten gezogenen Blumen, mit Ausnahme
einiger Arten, bei denen man die Entstehung durch
kiinstliche Zuchtwahl fast schon vergessen hat, sprechen
weniger zum Herzen als die urspriinglichen Kinder der
Natur, welche gleichsam die spontane Huldigung von
Hain und Flur darstellen. Sie sind schon darum einzig
in ihrer Art, weil sie ein Geschenk ohne jeden Geld-
werth darstellen, was man an den Blumen des Gartens,
gleichviel ob sie aus dem eigenen Garten gepfliickt
oder dem eines Kunstgirtners entnommen sind, schon
nicht mehr sagen kann. Eine Huldigung ist aber um
so zarter, der symbolische Werth des Geschenks um
so reiner, je weniger demselben irgend ein in Geld
ausdriickbarer materieller Werth zukommt. Es ist nicht
bloss die Sitte, welche die Annahme von materiell
werthvollen Geschenken verbietet, sondern auch das
Zartgefiihl, weil jede Leistung eine entsprechende Gegen-
leistung bedingt. In der materiell werthlosen Blumen-
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gabe ist der Begriff des Geschenkes vollkommen ver-
geistigt und bloss das pretium affectionis iibrig geblieben,
welches der Stirke des Huldigungswunsches und der
aufgewandten Miihe proportional ist.

Wenn man in einer Stadt lebt, wo es unméglich
ist, Blumen anders als im Wege des Kaufs zu erlangen,
so ist der poetische Duft des Blumenschenkens und
der auf dem Selberpfliicken und der materiellen Werth-
losigkeit beruhende Affektionswerth unwiederbringlich
verloren, Aber es wire Pedanterie, darum das Schenken
gekaufter Blumen ganz verbieten zu wollen, da die
Symbolik der Huldigung noch bestehen bleibt. Immer-
hin muss man dessen eingedenk bleiben, dass gekaufte
Blumen doch nur ein klagliches Surrogat selbst-
gepfliickter sind, und dass man mit dem Schenken ge-
kaufter Blumen weit vorsichtiger und sparsamer sein
muss als mit demjenigen selbstgepfliickter. Auch hier
nimmt der symbolische Werth der Gabe in dem Maasse
ab, als der selbstindige materielle oder der Asthetische
Werth derselben zunimmt; auch hier ist die Gabe um
so ausdrucksvoller, je anspruchsloser, kunstloser, natiir-
licher und schlichter sie erscheint, je mehr sic dem
selbstgepfliickten Strausse wilder Blumen hnelt. Dic
Multiplikation verringert hier den Werth nicht nur an
sich, sondern auch durch Steigerung des Geldwerthes,
wahrend die Entschuldigung der vermehrten Miihe fehlt.
Das gekaufte Blumengeschenk erfiillt nur dann seinen
Zweck, wenn der dafiir gezahlte Preis so gering  ist,
dass er fir die Verhiltnisse sowohl des Gebers als
auch des Beschenkten gar nicht in Betracht kommt,
also fiiglich der materiellen Werthlosigkeit der selbst-
gepfliickten Blumen gleichgeachtet werden kann. Ein
selbststandiger, asthetischer, kunstgewerblicher Werth
cines Blumenarrangements zerstért den symbolischen
Werth nicht nur durch Steigerung des materiellen Wer-
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thes, sondern auch abgesehen von dieser schon dadurch,
dass er das Geschenk aus der Sphife der Natur in
diejenige der Kunst entriickt, also mit Kunstwerken
und Kunstindustriewerken auf eine Stufe stellt. So
wenig man ‘gegen das Beschenken mit Vasen, Nipp-,
sachen u. dgl. etwas ecinwenden kann, wenn die Per-
sonen in einem Verhiltniss zu einander stehen, in
welchem die Sitte das Schenken gestattet, ebensowenig
gegen das Beschenken mit kunstvoll arrangierten Blumen-
kérben, Fiillhornern u. s. w.; aber es miissen dann
eben auch Personen sein, die sich ebensogut Vasen
u. dgl. schenken diirften, und die Immunitiit des relativ
werthlosen Blumenschenkens muss fiir solche Objekte
auch dann ausgeschlossen bleiben, wenn der Geldwerth
- fiir den Reichthum der Geber und der Beschenkten
nicht in’s Gewicht fillt.

Diese Grenze ist leider in neuerer Zeit nicht mehr
inne gehalten; man hat die Freiheit des Blumenschenkens
gemissbraucht, um sie auf Geschenke von selbststin-
digem kunstindustriellen Werthe auszudehnen, und das
von den wohlhabendsten Gesellschaftsschichten gegebene
iible Beispiel hat auch die mittleren Kreise zu einem
Blumenluxus verfiihrt, der ausser aller Proportion zu
ihren Verhaltnissen steht. Wenn ein Fiirst oder die
Herrin eines gastfreien Hauses zu ihrem Geburtstage
mehrere Zimmer mit kostbaren Blumengeschenken ge-
filllt bekommt, wenn eine Primadonna einen Mébel-
wagen braucht, um die mit Blumen iiberschiittete Biihne
abzurdumen, oder wenn die Saisonléwin in einem Mode-
bade bei der Abreise mit ihren Kindern im ersten
Wagen fahrt und die erhaltenen Blumen von ihrem
Dienstpersonal in den nachfolgenden Wagen transpor-
tiren ldsst, so sind das Ausschreitungen des Blumen-
luxus, die sich selber richten. Es kommt aber darauf
an, sich dariiber klar zu werden, dass die Sitten, aus
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denen diese Ausschreitungen hervorgehen, selbst schon
im Princip Unsitten sind, an welche es nachgerade
Zeit wird, die bessernde Hand anzulegen.

Niemand soll einem andern in einem Augenblicke
Blumen schenken, wo er sicher ist, denselben mit dem
Geschenke zu belistigen, und ihn vor die Wahl stellt,
entweder sich des Geschenks baldméglichst zu ent-
ledigen, oder mit dessen Bewahrung zu plagen. Wer
seinen Badebekannten Blumen schenken will, mag es
wiahrend ihres Aufenthaltes thun, aber nicht bei der
Abreise; wer einer Primadonna seine Huldigung er-
weisen will, mag ihr Blumen in’s Haus senden, aber
nicht vor die Fiisse oder gar in’s Gesicht schleudern.
Wer ein Gefiihl fiir die Werthsverringerung durch Mul-
tiplikation hat, wird sich instinktiv scheuen, seine Gabe
zu einem Zeitpunkt darzubringen, wo sie durch das
Zusammentreffen mit vielen anderen jeden Werth ver-
liert, und einen passenderen Zeitpunkt wihlen. Wer
aber keine Wahl im Zeitpunkte frei hat, wird dann
seinen Takt wenigstens dadurch beweisen, dass er sich
auf eine einzelne oder ganz wenige Blumen beschrinkt,
da die Multiplikation ohnehin schon durch die Vielheit
der Geber entsteht. Vor allen Dingen aber ist dem
Grundsatz wieder Geltung zu verschaffen, dass werth-
volle oder gar kostbare Blumengeschenke unstatthaft
sind unter Personen, denen die Sitte die Annahme
anderer Geschenke von einander verbietet. Die Poesie
der Blumengabe wird durch nichts mehr entwiirdigt,
als wenn das gegenseitige Ueberbieten der Geber in
der Kostbarkeit der Geschenke zum Tummelplatz fiir
Motive der Eitelkeit und der spekulativen Gewinnsucht
gemacht wird.

So lange der selbsgepflickte Strauss von Feld-
blumen nur Ausdrucksmittel ist fiir die beredte Sprache
des Herzens, miissen jene feineren Bedenken schweigen,



= N

welche sofort in ihr Recht treten, wo die Kunstindu-
strie sich der Blumengaben bemichtigt. Nichts predigt
so laut die Verganglichkeit des Schonen als die von
ihrem Stamm und ihrer Wurzel getrennte Blume. Sie
ist- ein zum Tode verwundeter Organismus, dessen
Farben nur noch nicht beschidigt sind, — ein noch
lebendes und lichelndes Haupt, das von seinem Rumpfe
getrennt ist. Der heute so prichtig prangende Strauss
ist morgen ein verwelkter, verwesender Leichenhaufen,
und unter dem Schein des Lebens, an dem das Auge
sich freuen soll, fiihlt das Herz den Todeskampf der
Zellen und Organe hindurch. Wenn ich am Morgen
die tiber Nacht erbliihte Rose am Stock im Garten be-
trachte, und mir sagen muss, dass vielleicht schon am
selben Abend ihr Blumenleben seinen Gipfel iiber-
schritten hat und seinem Verfall zuneigt, dann ist es
ein natiirlicher Process des Werdens und Vergehens,
der in diesem Einzelfall mir anschaulich vor die Seele
tritt; wenn ich aber die Rose im Wasserglas oder auf
den Draht eines ,,Bouquets* geflochten sehe, so kann ich
mich des widerwirtigen Gedankens nicht erwehren, dass
der Mensch ein Blumenleben gemordet hat, damit es
im Sterben ein Auge erfreue, das herzlos genug ist,
den unnatiirlichen Tod unter dem Scheine des Lebens
nicht herauszufiithlen. Dass es nicht der Tod an sich
ist, dessen Anblick uns stort, beweisen die getrockneten
Blumen, die ebensowenig missfallen wie ausgestopfte
Thiere oder aufgespannte Schmetterlinge. Es ist viel-
mehr das den Tod im Herzen tragende Leben, der
zur Ergétzung hervorgerufene und vor Augen gestellte
Todeskampf der widerstandslos duldenden Blumenseele,
was das Herz verletzt. ~

Fiir ein feineres Empfinden gehort die Blume so
wenig in das Bouquet wie der Vogel in das Bauer,
sondern die Blume in den Garten, in Wiese, Feld und
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Wald, wie der Vogel auf den Baum. Wer keinen
Garten hat, oder nicht im Stande ist, denselben zu be-
treten, der mag zum Ersatz sich Blumen in sein Zimmer
oder vor sein Bett bringen lassen. Wer aber im Stande
ist, die Naturschonheit da zu geniessen, wo sie am
schénsten ist, d. h. in ihrer naturgemissen Umgebung
und unter ihren naturgemissen Lebensbedingungen, der
wird selbst die Topfblumen im Zimmer gern missen,
und viel lieber das Freie aufsuchen, um sie zu be-
wundern. Sehe ich aber gar ein Meisterwerk der Blumen-
gartnerei, einen grossen Korb mit einer Masse der kost-
barsten auf Draht gezogenen Bliithen, so ist mir zu
Muth, als wiirde mir ein Ragout aus Tausenden von
Nachtigalizungen vorgesetzt, oder als sollte ich einen
Damenkopfputz aus lauter aufgespiessten, auf’s Rad ge-
flochtenen, noch zappelnden Schmetterlingen und Kifern
bewundern. Ich bin iiberzeugt, dass eine spitere Zeit
die heutigen Moden im Blumenluxus noch hirter ver-
urtheilen wird, als wir die in Figuren - geschnittenen
Biaume des vorigen Jahrhunderts, und dass die Kunst-
gartnerei bei einer Reinigung und Verfeinerung des
Geschmacks ihre Triumphe wieder ausschliesslich da
feiern wird, wo sie berechtigt sind: im Sommer- und
Wintergarten. ;

2. Das Rauchen.

Die meisten jungen Leute kommen durch die Macht
des Beispiels zum Rauchen: sie scheuen sich, als Nicht-
raucher unter einer Mehrheit von rauchenden Genossen
unménnlich zu erscheinen, oder als absonderliche Aus-
nahme dazustehen. Gegen einen solchen sklavischen
Nachahmungstrieb darf man bei den selbststandigeren
Naturen an das eigene Urtheil und den Stolz der Selbst-
bestimmung appelliren; die unselbststindigeren Jiing-
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linge wird man am besten dadurch vor den Folgen
solcher Nachahmungssucht bewahren, wenn man sie
darauf aufmerksam macht, dass im letzten Menschen-
alter das Rauchen in den besten gesellschaftlichen Krei-
sen mehr und mehr aus der Mode gekommen sei, dass
der Procentsatz der Nichtraucher in denselben bestandig
im Steigen sei, und dass es schon jetzt fiir distinguirter
gelten konne, nicht zu rauchen als zu rauchen.

Der Mensch ist ohnehin so sehr der Sklave seiner
angeborenen und‘anerzogenen Bediirfnisse, dass er wahr-
lich nicht néthig hat, diese Gebundenheit noch durch
ein weiteres angewdhntes  Bediirfniss zu vermehren;
wenn man sieht, wie schmerzlich der Gewohnheits-
raucher unter einer, wenn auch nur zeitweiligen Ent-
behrung (sei es aus gesellschaftlichen oder gesundheit-
lichen oder &konomischen Riicksichten, sei es unter
dem Zwange von Ausnahmeverhiltnissen, wie im Kriege)
leidet, so sollte sich der Freiheitsstolz jedes Jiinglings
dagegen aufbiumen, freiwillig ein solches Joch auf sich
zu nehmen. Ein eingewurzeltes Laster aufzugeben,
kostet eine fast iibermenschliche Ueberwindung; aber
sich gegen die zwecklose Angewshnung zu strauben,
kostet weiter gar keine Ueberwindung, als die eines
unménnlichen Nachahmungstriebes.

Jeder Jiingling, der den héheren Stinden angehéren
will, sollte iiber ein solches Mass von Selbstbeherrschung
verfiigen, und der socialen Ehrenpflicht seines Standes
eingedenk bleiben, den niederen Stinden mit gutem
Beispiel voranzugehen und die allmihliche Entwohnung
der Nation von diesem Laster anzubahnen. Denn ein Laster
muss diese Angewohnheit in der That genannt werden,
durch welche jahrlich Milliarden buchstiblich in die Luft
geblasen werden, die andernfalls ausreichen wiirden, die
brennendsten socialen Fragen (Alters-, Wittwen- und Wai-
senversorgung)zu losen, unterderen Last unsere Zeit seufzt.

v. Hartmann, Moderne Probleme, 2. Aufl. 8
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Vélker ohne sonstige Pflanzenalkaloide mégen in
dem Nikotin ein werthvolles Reizmittel der Nerven-
ndhrung schitzen; Vélker mit Thee, Kaffee, Cacao u.
s. W. besitzen in diesen Reizmittel genug, als dass nicht
das Nikotin zu viel des Reizes hinzubringen sollte. Die
Einwirkung des Tabakrauches bei Affektionen der Au-
gen, der Athmungswege, des Magens und Darmkanals
und der Galle ist entschieden nachtheilig; meistens aber
entschliessen die erkrankten Raucher sich viel zu spat,
ihre Gewohnheit auszusetzen.

Wie jedes Reizmittel, so stumpft auch dieses sich
durch Gewohnheit ab und verlangt verstirkte Zufuhr, birgt
also die Gefahr einer Uebertreibung in sich, welche zur
chronischen « Nikotinvergiftung filhren kann, besonders
bei der Verbindung mit reichlichem Alkoholgenuss;
die complicirten Erscheinungen der chronischen Nikotin-
vergiftung (Spinalirritation, Amblyopie u. s. w.) sind
aber zum Theil noch so wenig ergriindet und bekannt,
dass sie vorkommenden Falles hiufig genug von den
Patienten und Aerzten nicht erkannt oder falsch ge-
deutet werden.

Hoffentlich bleibt die burschikose Sitte des Rau-
chens im weiblichen Geschlecht fiir immer auf Studentin-
nen und dergleichen Emancipirte beschrinkt; so lange
dies aber geschicht, haben die Raucher nur die Wahl,
sich von dem anderen Geschlecht abzusondern oder
gegen dasselbe (natiirlich unter scheinbarer Beobachtung
der feinsten Hoflichkeitsformen) riicksichtslos zu sein.
Gerade in den niederen Volksschichten, wo das Weib
ohnehin der geplagtere und schlechter gestellte Theil
ist, geht ein unverhiltnissmissig grosser Theil des Ge-
sammthaushaltes fiir das Rauchbediirfniss des Mannes
darauf.

Ist der sociale Schaden des Rauchens nicht mit
dem des Branntweintrinkens zu vergleichen, so auch



nicht der physiologische Nutzen desselben, da der Brannt-
wein doch wenigstens eine Ersparniss an anderen Nah-
rungsstoffen im Gefolge hat, der Tabak nicht,

Die nationalgkonomischen Vortheile der Beseitigung
des Tabakrauchens waren ungeheuer. Nicht nur kénnte
der Arbeiter dadurch eine Lebensversicherung erwer-
ben, welche ausreichte, um sein Alter, seine Wittwe
und Waisen gegen die dringendste Noth zu schiitzen,
sondern zugleich wiirde auch die nationale Handels-
bilanz verbessert, wenn einerseits die Einfuhr auslandi-
schen Tabaks und andererseits die Einfuhr derjenigen
auslidndischen Bodenprodukte wegfiele, welche auf dem
jetzt mit Tabak bepflanzten einheimischen Boden er-
zeugt werden konnten.

Die jetzt mit dem Bau und der Verarbeitung des
einheimischen Tabaks beschiftiglen Personen wiirden
alsdann mit dem Bau und der Verbreitung der an seine
Stelle tretenden Bodenprodukte beschiftigt sein und
die jetzt fiir auslindischen Tabak bezahlten Summen
wiirden, in Gestalt von Wittwen- und Waisen-Pensionen
in den Verkehr zuriickgestromt, dazu dienen, das Haus-
haltsniveau der Arbeiterbevilkerung zu erhchen, also
ihre Kaufkraft fiir anderweitige Genussmittel zu steigern.
Dadurch wiirde die nationale Produktion weit mehr ge-
winnen, als sie durch das Aufhdren des Tabaksexports
und der Verarbeitung des auslidndischen Tabaks verlore.

Da eine solche Umwandlung aber von innen heraus
keinesfalls allzuschnell erfolgen diirfte, so ist es Auf-
gabe des Staates, dieselbe durch eine mdglichst hohe
Steigerung der Tabakssteuer zu unterstiitzen, denn auf
nichts ist eine hohe Steuer so wohl angebracht als auf
dies Laster. Waire nicht die bei weitem grosste Zahl
der Abgeordneten und Wihler rauchende Mainner,
wire statt dessen eine Volksabstimmung nach Képfen

moglich, so wiirde nichst der Branntweinsteuer keine
R+
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Steuer bereitwilliger erhsht werden, als die auf den
Tabak.

Eine wesentliche Verminderung des Rauchens liesse
sich freilich auch von der stirksten Erhohung der Ta-
bakssteuer nicht augenblicklich erwarten, da die gewohn-
heitsméssigen Raucher doch weiter rauchen wiirden,
nur etwas geringere Sorten; aber in der nichstfolgen-
den Generation wiirde der Einfluss doch sehr bedeu-
tend werden, da die erhéhte Kostspieligkeit des Rau-
chens ein verstirktes Gegenmotiv "gegen die Ange-
wohnung desselben liefern und fiir viele Jiinglinge ent-
scheidend werden kénnte.

Die Einfithrung des Monopols wiirde die nicht zu
unterschitzende Gefahr in sich schliessen, dass der Staat
das Rauchen auf alle Weise, insbesondere bei den hé-
heren Gesellschaftsklassen begiinstigte, um erhshte Ein-
nahmen zu erzielen, und dadurch dem aus der Mode-
Kommen desselben entgegenwirkte. Dieses national-
Skonomische Bedenken trifit das Tabaksmonopol jeden-
falls in hoherem Grade als das Branntweinmonopol, weil
jede anstindige Regierung sich schiimen wiirde, ihre
Unterthanen zum Trinken zu verleiten, nicht aber zum
Rauchen.

3. Die Politik und die Jugend.

Ein Hauptungliick der Zeit nach d. J. 48 in Deutsch-
land ist das Zusammentreffen gesteigerter Berufsan-
spriiche mit dem Ueberwuchern politischer Interessen
tiber die kiinstlerischen, wissenschaftlichen, gemiithlich-
geselligen und religios-sittlichen. Die in jeder Berufs-
thétigkeit gegen friiher erheblich gesteigerten Anspriiche
an den Tréger verringern nicht nur die Musse, sondern
lassen auch den einzelnen nach gethaner Tagesarbeit



erschopfter und erholungsbediirftiger in die Mussezeit
eintreten, so dass er nicht nur weniger Zeit, sondern
auch weniger Lust und Kraft verfiigbar behilt, um sich
Interessen, die seinem Berufe fern liegen, mit Ernst
und Sammlung zuzuwenden. Was aber noch iibrig
bleibt, davon nimmt die Politik den Loéwenanteil fiir
sich in Anspruch, welche sowohl als politische Tages-
presse, wie als politisches Vereinswesen an die Samm-
lungsfahigkeit des Aufnehmenden nicht allzu hohe An-
spriiche stelit. Die Interessen an socialethischen und
religiosen Fragen gelangen fast nur noch insoweit zu
ihrem Recht, als sie sich mit der Politik beriihren, in den
Streit der politischen Parteien Eingang gefunden haben
und durch die Brille des Politikers angesehen werden
konnen. Das politische Parteitreiben aber macht das Gros
der Menschen roh und gewshnt sie an das Austheilen und
Ertragen von Beleidigungen und Beschimpfungen dhn-
lich wie in der Reformationszeit der konfessionelle Hader.

Wie sollen diese Zustinde sich bessern? Die ge-
steigertenn Berufsanspriiche entsprechen der Forderung
gesteigerter Arbeitsteilung und intensiverer Arbeits-
leistung. Die modernen Staatsverfassungen erheischen
die Betheiligung aller Minner bei den politischen Wahlen,
und ein gleichgiiltiges Fernbleiben der geistigen Elite
des Volks wiirde das ohnehin schon bestehende Ueber-
gewicht der demagogischen Schreier und Hetzer zu
einem geradezu unbestrittenen machen.

Die reifen Minner konnen und diirfen sich nur
ausnahmsweise ihren politischen Pflichten entziehen,
aber diese Pflicht sollte doch nur fiir die reifen Minner
gelten. Handarbeiter mégen fiir relativ reif gelten,
wenn si¢ in das Alter der Wahlberechtigung eingetreten
sind (21 bis 24 Jahr); denn geistig reifer als sie dann
sind, werden sie doch nur in Ausnahmefillen noch
werden. Die gebildeten Stinde dagegen brauchen ge-
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rade die Zeit vom Abgang aus der Schule bis zur Ver-
heirathung (also etwa vom 18. bis zum 30. Jahre, um
sich geistig zu entwickeln und ihre Mannesreife ‘zu ge-
winnen; wenn sie diese Zeit, wo der Geist bereits das
volle Verstindniss besitzt, ohne doch schon in festen
Ansichten verknéchert zu sein, fiir ihre humanistische
Ausbildung ungenutzt verstreichen lassen und statt
dessen sich auf Politik werfen, so versiumen sie meist
etwas Unwiederbringliches. Soll die Physiognomie unsrer
hoheren Gesellschaft vor einer vorzeitigen facies hippo-
cratica bewahrt bleiben, so miissen Studenten und an-
gehende Praktiker die Politik wie die Pest scheuen und
die Erfiillung ihrer politischen Staatsbiirgerpflichten auf
ein Alter verschieben, wo sie durch vielseitige huma-
nistische Bildung in ihrem Geiste einen Grund gelegt
haben, auf dem eine selbststindige, von Parteischlag-
worten unabhangige politische Urtheilsbildung erst méog-
lich wird.

4. Puder und Schminke.

Das grosste koloristische Meisterwerk der Natur
ist die Haut der nordischen weissen Menschenrasse ;
es tibertrifft an Feinheit und Komplicirtheit der Farben-
tone, an Leuchtkraft und Sittigung alle sonstigen
Farbenwunder der Natur. Wer seinen Teint durch
Puder und Schminke zu verbessern glaubt, gleicht einem
Bilderrestaurateur, der ein Tiziansches Inkarnat durch
weisse oder rothe Retouchen zu heben unternimmt.
Auch die gelben und griinen Tinten des sogenannten
schlechten Teints sind unendlich viel schéner als Mehl
und Zinnober. Der Puder macht die Glanzlichter der
Haut stumpf und matt, die Schatten kraft- und wirkungs-
los, die Mittelténe fade und mehlsuppig; alle Farben
in Licht, Schatten und Mittelténen entfarbt er zum ein-



ténigen Grau des Gypses. Auf der Bithne sind Puder
und Schminke ein Mittel zur Herstellung der zur Rolle
gehorigen mimischen Maske; wer diesen Bestandtheil
des scenischen Scheins ins wirkliche Leben iibertrigt,
gleicht einem Menschen, der seinen Garten mit gemal-
ten Biumen und Striuchen zu verschénern versucht,
und zeigt zugleich, dass er nicht sein eignes Selbst
darstellen, sondern eine Komddiantenrolle im Leben
spielen will.

Nichts ist komischer als die sittliche Entriistung,
mit welcher die ,bloss Gepuderte* auf die Gepuderte
und Geschminkte herabsieht, denn an Geschmacklosig-
keit steht sie ihr kaum nach, wohl aber an Muth und
Klugheit: an Muth in der zaghafteren Schaustellung
ihres naturwidrigen Geschmacks und an Klugheit in
dem Wahne, den weissen Puderteint eher als den far-
bigen Schminkteint fiir Natur ausgeben zu konnen.

Wenn in den tonangebenden Schichten der Gesell-
schaft das Pudern der Haut zur herrschenden Unsitte
wird, so ist das ein Zeichen, dass in ihnen Unbildung,
Verbildung und Unnatur, Geschmacksrohheit und Sin-
nesverkehrtheit sich die Hand reichen, und dass ein
Ungewitter des Volkerschicksals zur Reinigung der un-
gesunden socialen Atmosphire noth thut. Eine Kultur,
die sich dusserlich durch den Puder kund giebt, ist eine
miasmatische Afterkultur, die keine echte Kraft mehr
zu ihrer Vertheidigung begeistern vermag, und deshalb
iiber kurz oder lang dem Ansturme der kulturfeind-
lichen Michte ohnmichtig erliegt; wie es im vorigen
Jahrhundert dem ancien régime erging, so wiirde es in
diesem der modernen Bourgeoisie ergehen, wenn eine
allgemeinere Verbreitung von Puder und Schminke die
symptomatische Rechtfertigung fiir die socialdemokra-
tische Behauptung von der innern Fiulniss ihrer Kultur
liefern sollte. 3
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VIII.
Zur Reform des Universiétsunterrichts.

Unsere Universititen haben im geistigen Leben
der Nation nicht mehr die Bedeutung wie friiher, theils
weil der Einfluss der Literatur den ihrigen iiberholt
hat, theils weil sie ihren Einfluss mit zahlreichen neben
ihnen aufgeblithten Hochschulen technischen, militiri-
schen und sonstigen Charakters theilen miissen. Aber
noch immer ist ihre Bedeutung so gross,  dass es un-
recht wire, dieselbe zu unterschitzen, und darum ist
auch die Frage nach den Méngeln unserer Universititen
und nach ihrer Abhiilfe eine Frage von allgemeinem
Interesse fiir jeden, dem dies Gedeihen und der Fort-
schritt der deutschen Geisteskultur am Herzen liegt.

Die Mingel unsres Universititswesens liegen so-
wohl auf Seite der Studentenschaft wie auf Seiten der
Lehrkérper ziemlich offen zu Tage. Viele Studenten
studiren in den ersten Semestern zu wenig oder gar
nicht, weil falsche Ehrbegriffe und zeittsdtende Genuss-
sucht ihre Krifte vollauf in Anspruch nehmen; wenn
sie aber anfangen zu studiren, so haben sie alle Hiinde
voll zu thun, um den gesteigerten Priifungsanspriichen
an ihre - Berufswissenschaft Geniige zu leisten, so dass
ihnen wihrend der ganzen Studienzeit kein Augenblick
fir allgemeinere Geistesbildung, fiir das Studium der
humaniora iibrig bleibt. Fiir solche Studenten passt
unsre deutsche Einrichtung der Universititen nicht;
ware es sicher, dass diese Art von Studententhum das
Feld der Zukunft behaupten wiirde, so miisste unser
Universititswesen aus Zweckmissigkeitsgriinden seine
akademische Freiheit aufgeben und gegen den franzs-
sischen und englischen Zuschnitt der obligatorischen
Einpaukerei vertauschen. Gliicklicher Weise besitzen
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wir noch studentische Elemente genug, welche von der
akademischen Freiheit wirklichen Nutzen ziehen, und
wenn man den Zeichen der Zeit trauen darf, so darf
man vorldufig die Hoffnung nicht fahren lassen, dass
aus den Kreisen des Studententhums heraus ein Um-
schwung zum Bessern erfolgen wird durch eine mich-
tige Auflehnung gegen die bisherige sinnlose Kraft- und
Zeitvergeudung.

Einem solchen Umschwung miissen aber einschnei-
dende Reformen von Seiten des Lehrkérpers entgegen-
kommern, wenn die Besserung griindlich und dauernd
werden soll. Der tiefliegendste und allereigentlichste
Krebsschaden unsres Universitdtsunterrichts liegt meiner
Meinung nach darin, dass der Regel nach die Erfindung
der Buchdruckerkunst mit Hartnickigkeit ignorirt, und
heute noch wie im Mittelalter der Unterricht allein auf
miindlichen Vortrag gegriindet wird. Man verkennt die
physiologische Thatsache, dass eine Stunde Vortrag-
Horen die Nerven und das Gehirn weit mehr anstrengt
als eine Stunde I.esen. Dieser Satz erleidet nur da
eine Ausnahme, wo das Lesen eine noch ungewohnte
Thitigleit ist, welche eine besondere Anspannung der
Aufmerksamkeit erfordert; ein Jiingling aber, der noch
auf diesem kindlichen Standpunkt steht, ist eben noch
nicht reif fiir den Besuch der Universitdt, und deshalb
ist bei den Universitdtseinrichtungen auf solche unreife
Individuen keine Riicksicht zu nehmen.

Es sind verhiltnissmissig wenige Ficher des Uni-
versititsunterrichts, bei denen die Demonstration den
Stamm bildet, um welche der Vertrag sich bloss er-
lduternd herumrankt; bei den meisten ist das miindliche
Wort des Lehrers auf sich allein angewiesen. Was der
Lehrer vortragt, ist der Inhalt eines ungedruckten Lehr-
buchs; was der Schiiler nachschreibt, ist der Inhalt eines
ungedruckten Leitfadens. Kein Student wiirde es sich
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einfallen lassen, nachzuschreiben, wenn er bei Belegung
des Kollegs den gedruckten Leitfaden des Docenten
eingehdndigt erhielte, und ausserdem jederzeit in einem
gedruckten Lehrbuch des Docenten das Gehorte nach-
lesen konnte. Der ganze Unfug des Nachschreibens
wiirde mit einem Schlage beseitigt, wenn die Univer-
sitdtsordnung es verbote, dass irgend ein Professor oder
Docent ein Kolleg ankiindigte, zu dem er nicht vorher
der Universititsbehérde den gedruckten Leitfaden ein-
gereicht, oder einen der bereits bekannten Leitfaden
eines Dritten zu Grunde legen zu wollen erklart hat.
Jedem Draussenstehenden miisste es zunichst unbe-
greiflich scheinen, warum dies nicht auch ohne solche
Zwangsbestimmung freiwillig von allen Lehrern ge-
schieht, da die Sache doch gar so einfach und selbst-
verstandlich scheint, und jeder Meinungsinderung des
Lehrers theils durch neue Auflagen des Leitfadens,
theils durch die Ausfiihrungen des miindlichen Vortrags
Rechnung getragen werden kann. Der Grund, warum
es bisher so selten geschieht, und statt dessen abge-
schriebene Diktathefte umlaufen, ist wohl in der Furcht
der Professoren zu suchen, einerseits durch selbst heraus-
gegebene Leitfaden sich allzusehr der Kontrole und
Kritik ihrer Konkurrenten bloss zu stellen,®) andrerseits
durch solche Darbietung des zusammengedringten
Lernstoffes fiir die Priifungen den Studenten das Be-
suchen ihrer sonst reizlosen Vortrage iiberflissig zu
machen.

*) Die Besorgniss, dass durch Einreichung des Leitfadens eine zu
scharfe Kontrole von Seiten der Universititsbehorden ermoglicht und
damit die Lehrfreiheit beeintrichtigt werden konnte, scheint mir ganz
grundlos. Wenn ein Docent Dinge sagt, die den Universitdtsbehorden
Anstoss geben konnten, so sagt er sie in den miindlichen Erliuterungen,
aber nicht in demjenigen, was er den Studenten diktirt, — und mehr
soll ja der Leitfaden nicht enthalten.
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In der That trigt der ,Leitfaden* die Gefahr in
sich, dass er dem faulen Studenten die Beruhigung ge-
wihrt, auch ohne Besuch der Vortrage durch Auswen-
diglernen seines Inhalts das Examen in dem Gegen-
stande bestehen zu konnen. Diese Gefahr liegt aber
wesentlich nur dann vor, wenn der Lehrer sich nicht
auf einen wirklichen Leitfaden, d. h. ein gedrucktes
Diktatheft, zu beschriinken gewusst hat, und statt dessen
ein Mittelding von Leitfaden und Lehrbuch, oder gar
ein kurzgefasstes Lehrbuch unter dem Titel ,,Leitfaden*
verdffentlicht hat. Je knapper der Leitfaden ist, desto
sicherer wird der Examinator das verstindnisslose Me-
mioiren desselben von dem rationellen Durchdringen
seines Inhalts unterscheiden kénnen und im Stande sein,
das erstere als ungeniigend zu verwerfen. Legt der
Docent Werth darauf, seinen Zuhorern den Leitfaden
nicht auf einmal, sondern nur nach jeder Stunde das
Diktat des gehaltenen Vortrags in die Hand zu geben,
so hindert ihn nichts daran, seinen Leitfaden in losen
Blittern drucken zu lassen, und wenn seine Zuhorer-
schaft zu klein ist, um den Druck zu lohnen, so stehen
ihm andere billige Vervielfaltigungsarten zur Auswahl
(Lithographie, Hektographie u. s. w.), welche alle den
gemeinsamen Vortheil haben, die Zeit fiir das Diktat
zZu ersparen.

Man riihmt dem miindlichen Vortrag mit Recht
nach, dass er bei gleichem sachlichen Inhalt doch an-
regender sei als die Lektiire, weil er mit Hiilfe der
Deklamation und Mimik von Person zu Person elek-
trische Fiden des Verstindnisses spinnt.. Dieser Vor-
zug kommt aber nur dem freien Vortrag und keines-
wegs der Vorlesung zu; im Gegentheil wirkt das Ab-
lesen eines Manuscriptes meistens ungiinstiger auf den
Hérer als die Lektire der gedruckten Vorlesung auf
den Leser, weil derselbe sich bei letzterer von vorn-



herein auf sich allein angewiesen weiss, bei ersterer
aber in seiner berechtigten Erwartung auf die belebende
und ziindende Geisteswirkung von Person zu Person
getduscht wird. Wiirde man nun aber statistisch fest-
stellen, welcher Procentsatz der Universitiitslehrer seine
cigentlichen Lehrvortrige (abgeschen von den Demon-
strationen und Seminarien) frei hilt und nicht abliest,
so méchte die Ziffer sehr gering ausfallen,

Nimmt man noch hinzu, dass nur ein kleiner Theil
“unter den Vorlesenden gut zu lesen versteht, einige
sogar geradezu schwer zu verstehen sind, so begreift
man, dass das Héren der Vorlesungen. bei den Stu-
denten in eben dem Maasse aus der Mode gekommen
ist, als geeignete Lehrbiicher der verschiedenen Ficher
sichdem Selbststudium durch Lektiire dargeboten haben.
Der fleissige Student arbeitet licber zu Hause ein gang-
bares Lehrbuch durch, das in der Regel besser ist als
die Vorlesungen seines Professors, und erspart sich
damit den Besuch der Kollegia. Er verbessert also
auf eigne Hand den Fehler, den dic Universitit mit
dem Ignoriren der Buchdruckerkunst begangen hat;
aber er vollzieht diese Verbesserung nur dadurch, dass
er das Universititsstudium zum leeren Schein verfliich-
tigt und das Privatstudium an dessen Stelle setzt. Er
muss nach wie vor die Kollegia, die er nicht hort, be-
zahlen und der Professor muss, um nicht seine Ein-
nahmen zu gefihrden, den Besuch der Wabhrheit zu-
wider bezeugen. Der Student ist ferner gendthigt, sich
die Diktathefte des nicht gehérten Professors zu ver-
schaffen, und sie durchzuarbeiten, um im Examen bei
ihm bestehen zu konnen, weil der Examinator ja nicht
merken darf, dass der Examinand sein Wissen aus dem
Lehrbuch eines Konkurrenten geschopft hat,

So fithrt der Fehler im Universititsunterricht und
dessen eigenmichtige Verbesserung von Seiten der
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Studenten zur Unwahrheit auf beiden Seiten, zu einem
in sich unsittlichen Zustand, der den Misskredit der
Vorlesungen zu einer wirklichen Missachtung steigern
muss. Dieser Zustand erfordert dringend Abhiilfe und
diese ist auf keinem anderen Wege moglich, als da-
durch, dass der Universititsunterricht seinen Grund-
fehler: das Ignoriren der Buchdruckerkunst, ablegt.
Entweder ist das Heft, welches ein Professor vorliest,
werth gedruckt zu werden, dann soll es auch als ge-
drucktes Lehrbuch den Studenten zuginglich sein; oder
es ist nicht werth, gedruckt zu werden, dann ist es
auch erst recht nicht werth, vorgelesen zu werden, und
die Studenten haben dann ganz Recht, wenn sie sich
gegen den Besuch solcher Vorlesungen striuben und
den direkten oder indirekten Zwang dazu als ein ihnen
angethanes Unrecht empfinden. Ein direkter Zwang zu
einem Kolleg besteht aber da, wo der Besuch eines
Kollegs tiber den Gegenstand obligatorisch ist und nur
ein Lehrer iiber den Gegenstand liest; ein indirekter
Zwang besteht iiberall, wo ein Examinator das Kolleg
iiber einen Priifungsgegenstand liest. Daraus folgt, dass
kein Professor stindiger Examinator in einem Fache
werden darf, iiber das er nicht entweder ein Lehrbuch
herausgegeben hat, oder das er nicht nach dem Lehr-
buche eines Dritten behandelt und priift.

Hiergegen wird man nun einwenden, dass eine
solche Bestimmung erst recht dazu fithren wiirde, die
Hérsile zu verdden, und dass mit ihr der Universitats-
unterricht in der Hauptsache seine Abdankung legali-
siren wiirde, wofern er nur zu der Konsequenz fort-
ginge, anstatt der unwahren Atteste iiber den Besuch
der Zwangskollegien wahrhafte Quittungen iiber gé¥
Ankauf der betreffenden Lehrbiicher zu fordern. ﬁ:
weit als dieser Einwand richtig ist, kann man nur da-
rauf antworten, dass insoweit allerdings der miindliche
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Universititsunterricht das Recht zu existiren verloren
hat, und dass es nicht gerechtfertigt werden kann, einen
innerlich unhaltbar gewordenen Zustand durch ein
kiinstliches System konventioneller Unwahrheiten als
hohles Scheinbild konserviren zu wollen. Insoweit muss
also jede Massregel willkommen geheissen werden,
welche den &usseren Zusammenbruch eines innerlich
hohlen und unwahren Zustandes beschleunigt. Aber es
ist nicht richtig, dass_mit der vorgeschlagenen Maass-
regel der miindliche Universititsunterricht noch weiter
herunterkommen wiirde; im Gegentheil wiirde dieselbe
geeignet sein, ihm einen neuen Aufschwung zu ver-
schaffen, wofern derselbe nur die durch die verianderten
Umstinde gebotene Umwandlung mit sich vornimmt.

Allerdings kann der Lehrer nicht erwarten, dass
man seine Vorlesungen mit anhére, wenn er doch nur
sein Lehrbuch vorliest, das man zu Hause bequemer
und schneller lesen kann. Der Hauptvortheil der miind-
lichen Belehrung, die Méglichkeit von Frage und Ant-
wort, bleibt ja ohnehin bei solchem rein einseitigen
Vortrag unbenutzt, und doch wird erst in der leben-
digen Wechselrede der Lehrer gezwungen, frei zu pro-
duciren und dadurch die eigentlichen Vorziige des
miindlichen Vortrages iiber die Lektire zu entfalten.
Andrerseits hat der Lehrer nicht mehr n6thig, seinen
Schiilern dasjenige miindlich zu sagen, was sie in dem
betreffenden Abschnitt seines Lehrbuchs schon zu Hause
hatten*lesen kdnnen, sondern er hat nun den Vortheil,
diesen Abschnitt auf Grund der vorausgesetzten Lektiire
frei mit ihnen durchsprechen zu kénnen, dhnlich wie
es schon jetzt in den Privatissimis und Seminarien mit
philologischen oder philosophischen Klassikern geschieht.
DieyStudenten kénnten ihren Zweifel und ihre Unklar-
heit tiber bestimmte Punkte fragend zur Sprache bringen,
und dadurch ihr Studium unendlich viel fruchtbarer



machen, als es durch einsame Lektiire oder durch Be-
sprechung unter lauter Lernenden werden kann. Die
Kollegien wiirden sich gegen jetzt merklich fiillen, weil
viel mehr aus denselben zu holen wire, und die Repe-
tition von gedruckten Leitfaden wiirde wirklich zur
Wiederholung eines rationell verarbeiteten Gedanken-
materials werden. Die Arbeit der Lehrer wiirde sich
dabei verringern, da die Hilfte derjenigen Stundenzahl,
welche jetzt der Vortrag erheischt, zur Besprechung
ausreichen wiirde; die Arbeit der Studenten aber wiirde
sich trotz des viel grosseren Gewinns nicht wesentlich
vergréssern, da man in zwei ganzen Stunden zu Hause
bequem so viel lesen kann, wie man in vier mal drei-
viertel Stunden im Colleg hort.

Wenn die Examinatoren gezwungen wiirden, diese
verinderte Unterrichtsart anzunehmen, so wiirden da-
durch indirekt alle nicht examinirenden Lehrer mit ge-
zwungen werden, dasselbe Verfahren zu beobachten,
soweit dieselben die gleichen Gegenstinde lehren. Denn
grade der persénliche Verkehr mit den Examinatoren,
welcher durch die Besprechung der Lehrbiicher erdffnet
ist, wiirde den schon jetzt bestehenden Vorsprung der
Examinatoren gegen die nicht examinirenden Konkur-
renten so sehr vergrossern, dass die Konkurrenz der
letzteren vollig aussichtslos werden miisste, wenn sie
im alten Schlendrian der ,, Vorlesungen* verharren woll-
ten. Schon jetzt ist der Vortheil der Examinatoren so
gross, dass gegen diesen Vorsprung der Stellung keine
Ueberlegenheit in den Leistungen aufkommer kann;
wenn dieser Vorsprung durch die veranderte Unter-
richtsart noch vergrossert wird, so ist das ein schwer-
wiegender Uebelstand, der leider mit in den Kauf ge-
nommen werden muss. Der einzig mogliche, aber auch
von der Gerechtigkeit geforderte und darum unerlass-
liche Ausgleich ist darin zu suchen, dass die Exami-
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natoren aufhéren, fir den durch ihre Stellung und nicht
durch ihre Tiichtigkeit bedingten stirkeren Zuspruch
zu ihren Kollegien diejenige Priimie zu erhalten, welche
nur als Primie iiberlegener Tiichtigkeit einen Sinn hat,
namlich die Kollegiengelder ihrer Zuhérer.

Es giebt eine Anzahl Kollegien, deren Gegenstand
von hohem wissenschaftlichen Werth, aber nicht gerade
Gegenstand einer Berufspriifung ist. Solche Kollegien
haben naturgemiss auch bei der grossten Tiichtigkeit
des Lehrers nur wenige Zuhorer, wihrend andre von
unentbehrlichem Nutzen oder al'lgemeinerem Interesse
auch bei geringerer Tiichtigkeit des Lehrers auf stirke-
ren Zuspruch rechnen diirfen. Hieraus erhellt wiederum,
wie wenig die Zuhérerzahl geeignet ist, als Maasstab
fiir die Tiichtigkeit des Lehrers oder gar fiir eine dem-
selben zu gewihrende Extravergiitigung zu dienen.
Wenn es doch einzelnen Professoren von anerkannt
hervorragender Bedeutung in einem Fache von geringer
praktischer Verwendbarkeit und specialisirtem Interesse
gelingt, eine gréssere Zahl von Hérern um sich zu
versammeln, so erzielen sie die ihnen dadurch zu-
fliessenden héheren Einnahmen wiederum nur dadurch,
dass sie die Erfindung der Buchdruckerkunst ignoriren
und somit jeden, der ihre Arbeiten kennen lernen will,
zwingen, zu ihnen zu kommen und ihre Vorlesungen
zu horen. Man wird zugeben, dass eine solche Mono-
polisirung der Wissenschaft ein in der Gegenwart nicht
mehr zu duldender Rest mittelalterlicher Zunft- und
Bann-Rechte ist, und dass die Honorarverhiltnisse,
welche einen Gelehrten zu solcher Zuriickhaltung treiben,
selbst ein unwiirdiges Ueberlebsel iiberwundener Zeiten
sind. Sobald der Bezug von Kollegiengeldern ein Ende
hat, hort auch das Interesse an der Nichtveréffentlichung
der Forschungsergebnisse auf, da das blosse Eitelkeits-
interesse an der Zahl der Zuh&rer denn doch wohl! zu



tief steht, um den Fortschritt der Wissenschaft in seiner
stets wachsenden Beschleunigung zu hemmen.

Fiir Forscher solcher Art ist iiberhaupt das Lehren
gar keine Bedingung ihrer Wirksamkeit, sollte fiir sie
vielmehr nur Mittel der ecigenen Anregung und Er-
frischung sein. Ihr Platz ist nicht sowohl im: Lehr-
korper einer Universitit als. in einer Akademie mit der
Berechtigung, aber ohne die Verpflichtung zum Abhal-
ten von Vortrigen an den Staatsuniversititen. Man
kann ein vorziiglicher Lehrer und ein sehr untergeord-
neter Forscher sein; man kann aber auch ein hervor-
ragender Forscher und dabei sehr schlechter Lehrer
sein. Der Staat hat ein ebenso grosses Interesse, sich
Forscher, als sich Lehrer zu sichern; aber er fasst die
Sache am unrechten Ende an, wenn er beides vermengt,
also von jedem Lehrer als unentbehrliche Zuthat seiner
Stellung den Nimbus eines bedeutenden Forschers und
Forderers der Wissenschaft verlangt, und jedem Forscher .
eine Lehrthitigkeit als Bedingung fiir die Gewahrung
eines Staatsgehaltes zumuthet. Die Bedeutung der
Akademien fiir die Gegenwart ruht ausschliesslich da-
rin, dass sie den Forschern eine sorgenfreie Existenz
zur Fortsetzung ihrer Forschungen mit ungetheilten
Kriften gewihren; dieses Ziel haben urspriinglich die
meisten Akademien sich vorgezeichnet, und es ist nicht
der Fehlér ihrer Griinder, wenn die mit der Mitglied-
schaft verkniipften Gehilter in Folge verinderten Geld-
werthes ihrem Zwecke nicht mehr geniigen. Wenn die
Regierungen sich entschliessen konnten, die Mitglied-
schaften der Akademien durch zeitgemisse Erhohung
der Gehilter zu Forscher - Sinekuren: zu erheben, so
wiirden sie damit den hochsten Spitzen des Kulturfort:
schritts einen ebenso grossen Dienst erweisen als den
Universititen, welche dadurch von Lehrern entlastet
wiirden, die nur aus Noth lehren, um nebenbei als

v. Hartmann, Moderne Probleme. 2. Aufl. 9



Forscher leben zu kénnen. Das Gehalt eines Mit-
glieds der Akademie miisste eben héher sein als das
héchste Professorengehalt, womit aber selbstverstind-
lich auch eine Kumulation beider Gehilter ausge-
schlossen wiire.

Es ist bekannt, dass es gegenwirtig zum grossen
“Theil andre Kollegien sind, welche der Student be-
sucht, als die, welche er bezahlt; er bezahlt diejenigen,
welche er direkt oder indirekt gezwungen ist, zu be-
legen, und hat in der Regel wenig Neigung, nebenbei
auch diejenigen noch zu bezahlen, welche er bloss aus
Interesse an der Sache besucht. Die Folge davon ist,
dass er auch die sein Interesse erweckenden Collegien
nur unvollstidndig, weil mit bésem Gewissen, hort, ohne
dass er im Stande ist, die Liicken durch Lektiire des
Lehrbuchs zu erginzen. Den nicht examinirenden
Lehrern raubt dieser Missbrauch des Hospitirens noch
einen grossen Theil derjenigen Kollegiengelder, welche
ihnen durch den Vorsprung ihrer examinirenden Kol-
legen allenfalls noch hitten iibrig bleiben konnen.
Wollte man unter den Verhiltnissen, wie sie sich ent-
* wickelt haben, auf strenge Ordnung halten, und jeden
Studenten, der nicht belegt hat, hinausweisen, so wiirde
die Wirkung davon in der Hauptsache nur die sein,
dass die Horsile noch mehr versden und die Studenten
noch mehr sich dem Privatstudium durch Lektiire zu-
wenden.

Wenn eine statistische Erhebung dariiber vorge-
nommen werden kénnte, wie viel wirklich besuchte
Vorlesungsstunden auf den Kopf der deutschen Stu-
dentenschaft in einem Semester kommen, so wiirde man
dariiber staunen, wie wenig der Nutzen der Vorlesungen
in ihrer jetzigen Art im Ganzen von den Studenten
anerkannt wird, und wie sehr das studentische Leben
(mit Ausnahme der medicinischen Fakultdt) zwischen
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Nichtsthun und Privatstudium schwankt. In der That
konnte aber auch ein fleissiger Besuch der Collegien
bei dem System der Kollegiengelder nur so lange mog-
lich bleiben, als die Gelegenheit zum Erwerb der dort
zu erlangenden Kenntnisse auf privatem Wege fehlte.
Gegenwirtig ist die Forderung der Universititen, dass
der Student jedes einzelne Kolleg bezahle, nichts weiter
als eine Primie auf die Faulheit und das Privatstudium
und eine gewaltsame Zuriickscheuchung der Studenten
von allen nicht obligatorischen Kollegien. Der Besuch
der Vorlesungen wiirde sich sofort verdoppeln und ver-
dreifachen, wenn von jedem Studenten ein Fixum pro
Semester erhoben wiirde, durch dessen Bezahlung er
das Recht erwirbt, jedes Kolleg zu belegen, dessen
Plitze nicht schon simmtlich an friiher angemeldete
Reflektanten vergeben sind. Der Andrang zu den in-
teressanteren Vortrigen wiirde dadurch so wachsen,
dass es nothig werden konnte, diejenigen nummerirten
Plitze, welche von ihren urspriinglichen Inhabern ohne
ausreichende Entschuldigung durch drei Stunden un-
benutzt gelassen werden, an nachbemerkte Bewerber
weiter zu begeben,

Die Kollegiengelder bilden nach Ablésung der Stol-
gebiithren den letzten Rest des mittelalterlichen Sportel-
und Gebiihren-Wesens, und es ist endlich Zeit, mit
dieser Ruine aufzuriumen, welche ein Haupthinderniss
fiir einen neuen Aufschwung des Universitits-Unterrichts
bildet. Den urspriinglichen Sinn einer Priamie fiir an-
ziehende Vortrige hat die Ueberweisung der Kollegien-
gelder an die Professoren lingst eingebiisst, und gegen-
wirtig ist sie lediglich eine unverdiente Gehaltszulage
fiir die ohnehin schon begiinstigten Examinatoren. Wer-
den die Einzelhonorare fiir jedes Kolleg in ein festes
Studienhonorar fiir das ganze Semester umgewandelt,
so fillt jede Versuchung fort, diese Honorare dem
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Lehrerkollegium zu iiberweisen, anstatt derjenigen Be-
hérde, welehe die Universitit erhilt und die Gehilter
der Professoren zahlt. Diese Aufhebung der Gebiihren
misste natiirlich mit einer Ordnung der Professoren-
gehilter Hand in Hand gehen, welche ohnehin dringen-
des Bediirfniss ist; auch miissten Uebergangszustinde
zugelassen werden, deren Erdrterung hier zu weit fithren
wiirde.

Woriiber am meisten &ffentlich geklagt wird, ist
die Aussichtslosigkeit der akademischen Laufbahn und
die Uebelstinde, welche bei der Berufung von Profes-
soren hervortreten. Abgesehen von den Uebertreibungen
und ungerechtfertigten Verallgemeinerungen, die bei
solchen Klagen fast unvermeidlich mit unter laufen,
begehen die Warnungsstimmen dieser Art meistens den
Fehler, dass sie allgemein menschliche Uebelstinde, wie
Cliquenwesen, Weiberregiment, Nepotismus und der-
gleichen fiir funkelnagelneue Erscheinungen speciell
unsres Universititslebens halten, wihrend diess doch
nur die iiberall und zu allen Zeiten gangbaren Ab-
weichungen von vorurtheilsloser Sachlichkeit sind. Man'’
mag solche Dinge zur Sprache bringen, um den be-
treffenden Kreisen das Gewissen zu schirfen und sie
an den Ernst ihrer Berufspflicht und die Forderungen
der guten Sitte zu erinnern; aber man wird nicht hoffen
diirfen, dadurch mehr Wirkung auszuiiben als mit Mo-
ralpredigten irgend welcher andren Art. Alle Koopta-
tion fithrt zur Inzucht, alle Stellenbesetzung durch die
Regierung zur Begiinstigung politischer Streber; In-
trigue und personliche Begiinstigung spielt hier wie
dort ihre Rolle, wenn auch in verschiedener Weise.
Beide Quellen unsachlicher Entscheidung miissen ein-
ander beschriinken, und jeder Versuch, der einen auf
Kosten der andren das Uebergewicht zu verschaffen,
ist nach der einen wie nach der andern Seite gleich
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fehlerhaft. Deshalb liegt kein Anlass vor, an den be-
stehenden Zustinden wesentliche Aenderungen in die-
ser Hinsicht zu verlangen.

Das Widerwirtige an den akademischen Zustanden
liegt vor allem darin, dass die Erlangung einer ausser-
ordentlichen Professur noch keinerlei Einkommen ge-
wihrt, und dass selbst der Eintritt in eine ordentliche®
Professur nicht dem Ehrgeiz und der Gewinnsucht das
Thor verschliesst. Der Grund dafiir ist aber ausschliess-
lich in den ungeordneten Gehaltsverhaltnissen zu suchen,
welche die einer Berufung voraufgehenden Verhand-
lungen nicht selten zu .einem Markten und Feilschen
herabwiirdigen wie bei dem Engagement eines Schau-
spielers, und das Spiel der Intriguen zur Erlangung von
wirklichen oder Scheinberufungen nicht enden lassen.
Der Professorenstand wird nicht eher sein moralisches
und sociales Gleichgewicht und die ihm gebiihrende
wissenschaftliche Wiirde gewinnen, als bis er durch
eine feste Gehaltsskala mit Altersascension und ortlich
verschiedenen Wohnungsgeldern und durch gesicherte
Pensionsverhiltnisse den andern Staatsdienern an Soli-
ditit und Stabilitit der pekunidren Lebens-Grundlagen
gleichgestellt wird. Wer von einer kleinen Universitat
an eine grosse berufen wird, der soll nicht um mate-
rieller Vortheile willen dort hin gehen, sondern im
freudigen Stolz auf den erweiterten Wirkungskreis ;
zieht er aber das Verbleiben im gewohnten und lieb
gewordenen Kreise vor, so mogen die grossen Univer-
sititen aus dem eignen Nachwuchs ihre Vakanzen be-
setzen. Es ist unwiirdig, dass miide Greise bis an ihr
Ende weiter lehren miissen, weil sie durch ein ganzes
Leben voll Arbeit keinen Pensionsanspruch erworben
haben, und ebenso unwiirdig, dass sie sich im Falle
vollstandiger Unfihigkeit ihr Gehalt fiir die schuldig
gebliebenen Leistungen miissen schenken lassen. Es



ist unwiirdig, dass die lingste Dienstzeit keinen An-
spruch auf Gehaltssteigerung verschafft, und dass letztere
erst auf dem Umwege kiinstlich inscenirter Scheinbe-
rufungen erpresst werden muss. Es ist ungehorig, dass
viel umworbenen Beriihmtheiten Einnahmen von der
Héhe einer Primadonnengage und luxurisse Dienstwoh-
nungen bewilligt werden, und ebenso ungehdrig, dass
die Berufung an grosse Universititen zur Nationalbe-
lohnung fiir abgediente Invaliden des Katheders herab-
gesetzt wird. Mit der Gleichstellung aller Professoren-
gehidlter in demselben Staat, oder wo méglich im
ganzen Reich wiirden alle solche Ungehdrigkeiten ganz
von selbst wegfallen. ;

Der Unterschied zwischen ordentlichen und- ausser-
ordentlichen Professoren kann bestehen bleiben; denn
wer einmal zum ordentlichen Professor ernannt ist, der
riickt damit auch von selbst in alle hoheren Gehalts-
stufen nach seinem Dienstalter auf, wiahrend der ausser-
ordentliche Professor bei dem héchsten Gehalt fiir
ausserordentliche Professoren stehen bleibt, wenn ihm
die Beforderung zum Ordinarius versagt bleibt. Nur
das scheint mir unbillig, dass man Docenten zu ausser-
ordentlichen Professoren ernennt, sie dadurch mit der
triigerischen Hoffnung, in der akademischen Laufbahn
ihr Fortkommen zu finden, kédert, und dann ohne Ge-
halt bis an ihr Ende sitzen lisst. Die Gehaltlosigkeit
der Extraordinarien wird so nicht ohne Grund zu einer
Hauptquelle der Bitterkeit fiir alle, welche nicht zu
einer ordentlichen Professur gelangen kénnen, und nun
‘ihr Leben fiir ein verfehltes, ihre ‘akademische Laufbahn
fiir eine gescheiterte, und ihre Lebensarbeit fir eine
vollig unentlohnte ansehen miissen. Das Gehalt der
Extraordinarien miisste wenigstens fiir einen Junggesel-
len auskémmlich und zugleich pensionsberechtigt sein ;
die zeitweilige gnadenweise Gewihrung von Unter-
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stiitzungen kann niemals als Ersatz fiir ein pensions-
fahiges, wenn auch noch so bescheidenes Gehalt gelten.
Selbstverstindlich wiirde die Behorde fiir das von ihr
gewihrte Gehalt auch ein Minimum von wochentlichen
Lehrstunden von jedem Angestellten verlangen missen,
das beim Extraordinarius geringer bemessen sein miisste
als beim Ordinarius.  Andrerseits haben auch die
Extraordinarien, sobald sie ein festes Gehalt beziehen,
keinen Grund mehr, den Wegfall der Collegiengelder
zu bedauern.

Die Stellung als Privatdocent ist eine Vorberei-
tungsstufe und Probezeit fiir den akademischen Beruf.
Es ist wiinschenswerth, dass dieselbe mdglichst zahl-
reichen Bewerbern méglichst leicht zuginglich sei, da-
mit die Behorden ein reichliches Material zur Ernennung
von ausserordentlichen Professoren zur Auswahl haben;
aber es ist nicht wiinschenswerth, das lingere Ver-
bleiben in dieser Stellung fiir solche Aspiranten ange-
nehm und behaglich zu machen, welche' nach mehr-
jahriger Probezeit nicht zur ausserordentlichen Professur
geeignet befunden worden sind. Man muss den Privat-
docenten den Austritt aus der akademischen Carriere
ebenso leicht machen wie den Eintritt, und muss eine
Frist setzen, etwa von zehn Jahren, nach deren Ablauf
ein nicht beforderter Privatdocent eo ipso die venia
docendi verliert. Nur auf diesem Wege ist die Existenz
eines Kreises von verbitterten lebenslinglichen Privat-
docenten zu vermeiden, oder dem noch schlimmeren
Fehler vorzubeugen, dass man alte Privatdozenten end-
lich einmal zu Professoren ernennt, blos weil man das
unverdiente Scheitern in ihrem Lebenslauf als gar zu
grausames Schicksal mitempfindet.

Damit den Docenten, welche trotz mehrjdhriger
Probezeit nicht zur ausserordentlichen Professur gelangt
sind, das Verbleiben in ihrer Stellung erschwert wird,

PO
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ist es nothwendig, dass denselben keinerlei Remunera-
tion oder Honorar zufillt. Die Zulassung zum Dociren
an einer Hochschule ist an und fiir sich ehrenvoll ge-
nug, um auch einige Jahre als blosse Ehrensache geiibt
werden zu konnen, zumal kein Docent no6thig hat, mehr
als einige Stunden wéchentlich dieser freiwilligen aka-
demischen Lehrthitigkeit zu widmen. Nur solche Do-
centen, welche zur Beforderung fiir einen spateren Termin
in sichere Aussicht genommen sind, diirfen durch Re-
munerationen aus Dispositionsfonds an die akademische
Laufbahn gefesselt werden; bei jedem andern miisste
eine solche Gewihrung als eine grausame: Erweckung
unbegriindeter Hoffnungen verurtheilt werden. Die ge-
haltlose Zeit eines jungen Mannes, welcher sich der
akademischen Laufbahn widmet, wird danach im Durch-
schnitt nicht wesentlich linger zu rechnen sein als bei-
spielsweise in der juristischen Carriere. Der Unterschied
bleibt freilich bestehn, dass der Jurist nach Ablauf die-
ser Frist, innerhalb deren er aus seinen eigenen Mitteln
oder aus denen seiner Familie sich erhalten muss, ziem-
lich sicher auf Anstellung rechnen darf, der Docent aber
nicht, und es wird nicht zum Ausgleich geniigen, dass die
juristische Laufbahn in erster Reihe dem Broterwerb, die
akademische Laufbahn dagegen in erster Linie der Be-
friedigung theoretischer Neigungen und idealer Bediirf-
nisse dient. Dieser Ausgleich ist deshalb ungeniigend,
weil die Furcht, spitestens zehn Jahr nach der Habilitation
vor dem niederdriickenden Misserfolg einer vollig ge-
scheiterten Carriere zu stehen, die Zahl der Reflektanten
auf das Docententhum bei gleichzeitigem Wegfall der
Kollegiengelder unter das erforderliche oder doch wiin-
schenswerthe Maass herabdriicken kénnte, trotzdem dass
die Hoffnung auf friihere Beforderung zum besoldeten
Extraordinarius einen gegen die heutigen Verhaltnisse
verstirkten Anreiz zur Habilitation gewidhren wiirde.



Die akademische Laufbahn ist nur dann im Stande,’
viele Probekandidaten anzulocken, ohne durch Wieder-
ausscheidung der Mehrzahl der Bewerber eine tiefe Ver-
bitterung zu sden, wenn von vornherein darauf gesehen
wird, dass die Docenten zugleich auf irgend einen an-
dern, als den akademischen Ruf vorbereitet sind, und
diesen wo méglich gleichzeitig verfolgen, jedenfalls aber
nach dem Scheitern ihrer akademischen Laufbahn den
Riicktritt in denselben sich offen halten. Mit andern
Worten: die Universititsbehérden sollten mit Ausnahme
von Personlichkeiten, die sich bereits durch hervor-
ragende schriftstellerische Leistungen als ausnahmsweise
befihigt erwiesen haben, den hochsten Werth darauf
legen, nur solche Kandidaten zur Habilitation zuzu-
lassen, welche sich durch die erforderlichen Staats-
priifungen den Eintritt in eine anderweitige Laufbahn
bereits gesichert haben; die Staatsbehdrden aber sollten
in Anbetracht der hohen Wichtigkeit des Universitats-
unterrichts fiir die nationale Geisteskultur den Staats-
dienern aller Berufsarten, welche Neigung spiiren, sich
eine Zeitlang als akademische Docenten zu versuchen,
die Erfiillung dieses Wunsches durch das bereitwilligste
Entgegenkommen erleichtern, anstatt denselben im In-
teresse des Specialdienstes Schwierigkeiten oder un-
iiberwindliche Hindernisse zu bereiten.

In der Hauptsache besteht der von mir verlangte
Zustand schon heute in der medicinischen und theolo-
gischen Fakultit; jeder medicinische Docent ist neben-
bei praktischer Arzt, und jeder theologische Docent ist
nebenbei wenigstens Licentiat und kann, wenn er von
der Universitiit zuriicktritt, eine Predigerstelle annehmen.
Immerhin wire es wiinschenswerth, dass mehr ange-
stellte jiingere Geistliche, als bisher nebenbei den Be-
ruf als Docenten ausiibten, wenn sie in einer Univer-
sititsstadt oder deren unmittelbarer Nahe leben: dagegen

i
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scheint mir eine dauernde Verkniipfung von Seelsorge
und akademischem Lehramt, wie sie jetzt ausnahms-
weise vorkommt, nicht empfehlenswerth, vielmehr nach
ausreichender Probezeit die Entscheidung fiir die eine
oder die andere Berufsart geboten. In der juristischen
Fakultit wire es nicht mehr als billig, dass man von
einem Docenten die vorherige Erlangung der Richter-
qualitét forderte; dagegen miissten auch Richter, Staats-
anwilte, Rechtsanwilte, Gerichts- und Regierungs-As-
sessoren und -Rithe, die an Universititsplitzen leben,
in liberalster Weise zur Habilitation zugelassen werden,
und ihre vorgesetzten Gerichts- und Verwaltungsbe-
hdrden von den Ministerien darauf hingewiesen werden,
dass diese Zulassung im dringenden Interesse des
Staates liege, und dass solche Neigungen und Be-
strebungen fiir die wissenschaftlichen Interessen der
Bewerber ein ehrenvolles Zeugniss ablegen.

Dasselbe gilt fiir die Schulbehérden in Bezug auf
die Lehrer an staatlichen und stidtischen Schulen; hier
ist sogar der innere Zusammenhang des hoheren und
Hochschulwesens ein so enger, dass es durchaus ge-
rechtfertigt erscheint, die Zah! der wéchentlichen Kol-
legstunden (wenigstens bis zur Hohe von fiinf) auf die
Zahl der gesammten Wochenstunden, zu deren Erthei-
lung der Lehrer verpflichtet ist, in Anrechnung zu
bringen, also einem Lehrer, der zugleich Universitits-
docent ist, statt 24 nur 19 Schulstunden wéchentlich
zu ibertragen. Die Universititsbehdrden aber sollten
bei Habilitationen in der philosophischen Fakultit die
Bewerber, welche die facultas docendi fiir die héheren
Gymnasialklassen erworben haben, entschieden bevor-
zugen, damit den Docenten, welche zur Beforderung
in eine ausserordentliche Professur nicht in Aussicht
genommen sind, seinerzeit der Rath ertheilt werden
konne, ins Schulamt iiberzutreten. Gegenwiirtig gilt

b
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der Eintritt ins Schulfach als fast gleichbedeutend mit
dem Verzicht auf die akademische Laufbahn, und darum
bemiihen sich die Aspiranten auf letztere, die Annahme
einer Lehrersstellung, selbst in einer Universititsstadt,
wenn irgend méglich zu vermeiden, und sei es auch
unter den grossten Anstrengungen und Entbehrungen.
Diess wiirde aufhoren.

Wer nicht hinreichend mit Giitern gesegnet ist, um
nach absolvirtem Staatsexamen sich ganz dem theore-
tischen Studium zu widmen, der wiirde zundchst eine
Lehrerstellung an einer Schule in einer Universitdts-
stadt zu erlangen suchen und die 120 Sonntage, Feier-
tage und Ferientage im Jahre der Vorbereitung fiir
ein Kolleg widmen; wer aber einige Zubusse hitte, der
wiirde am liebsten eine halbe Lehrersstellung mit halbem
Gehalt annehmen, um noch mehr freie Zeit zu gewin-
nen. Die Schulbehérden wiirden nur dem Interesse des
nationalen Unterrichts im Ganzen dienen, wenn sie die
Habilitationsreflektanten bei der Anstellung in Univer-
sititsorten bevorzugten und wie in der Schweiz die
Verleihung halber Lehrersstellen (wenigstens fiir die
ersten zehn Dienstjahre) genehmigten. Die Versuchung,
zu viel Kollegien neben einander zu lesen, fillt fiir die
Privatdocenten mit dem Aufhéren der Kollegiengelder
ohnehin fort, so dass die Behorden keine erhebliche
Stérung der dienstlichen Interessen von einer solchen
Nebenbeschiftigung zu befiirchten haben. Es ist nun
einmal unerlisslich, die Docententhitigkeit auch in der
philosophischen Fakultit mit irgend einem anderweitigen
Broterwerb zu verkniipfen, wenn nicht die akademische
Laufbahn immer mehr ein Vorrecht der Wohlhabenden
werden soll; es liegt aber im dringenden Interesse des
Ganzen, dass die Verkniipfung der Docenten-Thatigkeit
mit dem journalistischen Broterwerb verhiitet werde,
und schon darum ist es néthig, dass der Verbindung



des Lehramtes an einer hoheren Schule mit ‘demjenigen
an einer Hochschule die Wege gebahnt werden. Selbst-
verstandlich ' muss diese Verkoppelung von Aemtern
mit der Ernennung zum besoldeten ausserordentlichen
Professor ein Ende finden.

Ich bilde mir nicht ein, dass mit den vorgeschlage-
nen Aenderungen in der Einrichtung der Vorlesungen,
in den Gehaltsverhiltnissen der Professoren und in der
Stellung  der Docenten alle Klagen iiber unser Univer-
sitdtswesen verstummen wiirden; aber ich glaube, dass
damit eine griindliche Abhilfe fiir die offensten Schiden
und dringendsten Uebelstinde geschaffen werden wiirde,
denen auf anderem Wege schwer oder gar nicht bei-
zukommen ist, und dass das Ansehen und die Zufrie-
denheit der Professoren, die Wiirde ihres Berufs und
der Nutzen dexj Universititen in unserem offentlichen
Leben sehr gewinnen wiirden, ohne dass dabei wesent-
lich héhere Aufwendungen als jetzt erforderlich wiren:

IX.

Das Philosophie-Studium an den
: Universitéaten.

Unsere moderne Wissenschaft lauft Gefahr, am
empirischen Material zu ersticken und im Specialismus
zu verknochern. Die Versenkung in die Erfahrung und
die Arbeitstheilung sind die beiden Principien, durch
welche sowohl die Naturwissenschaften wie die Gesell-
schaftswissenschaften und geschichtlichen Disciplinen
einen so grossen und raschen Aufschwung genommen
haben. Aber die moderne Wissenschaft steht bereits
wie der Zauberlehrling rathlos da, und fiihlt sich un-
fahig, die heraufbeschworenen Geister zu bannen. Die
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Erkenntniss verliert sich mehr und mehr im Einzelnen,
anstatt Honig aus demselben heimzubringen fiir den
gemeinsamen Stock der systematischen Wissenschaft,
von der alle Specialforschung ausgegangen ist, und zu der
sie alle zuriickkehren muss, wenn sie fiir die Mensch-
heit Werth behalten soll. Wie Bergleute, die in ver-
schiedenen Schachten und Stollen arbeiten, ohne ge-
meinsamen Plan des Abbaus sich immer weiter von
einander entfernen miissen, bis schliesslich keiner mehr
das Klopfen der anderen hort, so geht es mit der immer
weiter fortschreitenden Specialisirung der Specialficher
und -Gebiete. Schon innerhalb des engeren Faches,
z. B. der Mathematik, hort die Méglichkeit der Ver-
stindigung der Specialisten unter einander und ihrer
gegenseitigen Kontrole mehr und mehr auf; selbst die
praktische Heilkunst droht sich in lauter Specialheil-
kiinste aufzulosen und die Naturwissenschaften arten
immer mehr zu einem zusammenhanglosen Sammel-
surium kleinkrimerischer Detailnotizen aus.

Dabei schwillt die Literatur zu immer ungeheuer-
licherer Ausdehnung an. Rund fiinfzehntausend neue
Werke jihrlich in deutscher Sprache und etwa eben-
soviel in franzdsischer und englischer Sprache zusam-
mengenommen, das macht allein schon in einem Men-
schenalter von einem drittel Jahrhundert eine Million
Biicher, welche durch die in demselben Zeitraum _er-
schienenen periodischen Druckschriften an Masse noch
weit iibertroffen werden. Wie die Thatsachenforscher
in der Empirie, so gehen die historischen Forscher in
der Literatur unter; jede zu behandelnde Detailfrage
erfordert, um griindlich zu sein, schon jetzt das Stu-
dium eines so kolossalen literarischen Materials, dass
die Frage in ganz enger Begrenzung gestellt werden
muss, wenn die Bearbeitung nicht gleich ins Ungemes-
sene anschwellen soll. Wenn dieser in den beiden
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letzten Menschenaltern in  Fluss gekommene Process
noch ein Jahrhundert so fortgeht, so muss die euro-
pdische Geistesbildung in einem Grade erstarren, welcher
alle Verknocherung des chinesischen Mandarinenthums,

' Talmudismus oder Islamismus um ebenso viel hinter

sich zuriicklassen wird, wie die Bibliotheken unserer
Urenkel den Biicherschatz der Chinesen, Juden und
Muhamedaner.

Will die moderne Wissenschaft nicht sich selber
zum Spott werden und die Welt zu dem Gefiihl bringen,
dass die Vernichtung einer solchen sich greisenhaft
iiberlebenden Civilisation durch den Vandalismus der
Socialdemokratie eine wenn auch nur negative kultur-
geschichtliche Wohlthat sein wiirde, so muss sie in sich
gehen und bedenken, dass Arbeitstheilung und Empirie
in der Wissenschaft niemals Selbstzweck, sondern nur
dienende Mittel zu einem hoheren Zweck, an sich aber
bloss nothwendige Uebel sind. Diese Uebel sind nur
dann unschidlich zu machen, wenn ein jeder ihrer Ge-
fahren und ihrer unmittelbaren Werthlosigkeit eingedenk
bleibt, und nie die Verpflichtung aus den Augen ver-
liert, den Zusammenhang seiner Detailforschungen mit
dem grosseren Ganzen, dem sie dienen, und den Zu-
sammenhang des letzsteren mit der einheitlichen Tota-
litdt der Wissenschaft festzuhalten. Nur weil das Ge-
fiihl dieser Verpflichtung entschwunden ist, konnte das
Uebel die schon jetzt erreichte Ausdehhung gewinnen;
das - Gefiihl der Verpflichtung ist aber darum den For-
schern abhanden gekommen, weil ihnen das Verstind-
niss fiir die einheitliche Totalitit des menschlichen
Erkenntnisssystems vor lauter Ueberschitzung der par-
tikularen und singuliren Erfahrung verloren gegangen ist,

Anstatt einzusehen, dass die Empirie fiir alle Wis-
senschaften nur in demselben Sinne Mittel zum Zweck
sein kann, wie die Technik fiir alle Kiinste, hat die



Wissenschaft sich auf die ,,Suche gelegt, wie die Kunst

auf die ,,Mache’; es ist die hochste Zeit, von dieser
verhdngnissvollen Verwechselung zwischen Mittel und
Zweck zuriickzukommen und zu begreifen, dass alle zu-
sammengeschleppten Materialien aus Natur und Ge-
schichte noch ebensowenig wissenschaftliche Erkennt-
niss ausmachen, wie die Routine der kiinstlerischen
Technik ein Kunstwerk, sondern dass die Wissenschaft
und Kunst erst da beginnen, wo die erweiterte Erfah-
rung oder gesteigerte Fertigkeit zu einem Unterbau
von hoherem Niveau werden, auf dem sich Werke des
Geistes erheben.

Die einheitliche Totalitit des Erkenntnisssystems
hat man von jeher Philosophie genannt; die Ueber-
schitzung der Empirie hatte zur Kehrseite eine Unter-
schiatzung der Philosophie, insbesondere ihres einheit-
lichen Centrums: der spekulativen Metaphysik, ohne
welchen die Philosophie in haltlose Triimmer ausein-
anderfillt. Die Missachtung der Philosophie fiihrt noth-
wendig zur Unterschitzung des selbststandigen Werthes
der Einzelwissenschaften; sind aber erst einmal die
Einzelwissenschaften aus ihrem Dienstbarkeitsverhalt-
niss zur Philosophie herausgenommen, so gerith das
ganze System in Auflésung, indem innerhalb jeder
Einzelwissenschaft sich derselbe Vorgang wiederholt,
d. h. jede Specialrichtung sich fiir berechtigt hilt, ihren
selbststandigen Werth gegen die Wissenschaft zu be-
haupten, deren Theil sie ist. So gelangt schliesslich
jeder Dreck und Quark dazu, den gleichen Werth wie
die hochsten Bliithen des Geisteslebens vor dem Forum
der Wissenschaft zu beanspruchen, weil er ebensogut
Gegenstand der Erfahrung wie diese ist. Soll diesem
Unfug unsrer Zeit gesteuert werden, so miissen, damit
die Specialforschungen wieder als dienstbare Glieder
und Werkzeuge der Einzelwissenschaften begriffen wer-
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den, vor allen Dingen erst wieder alle Einzelwissen-
schaften als dienstbare Glieder und Werkzeuge der
Philosophie begriffen werden, so muss der Philosophie
im Bewusstsein der Vertreter der modernen Wissen-
schaft wieder die Stelle als Kénigin der Wissenschaften,
oder als Wissenschaft der Wissenschaften, nimlich als
einheitliche Totalitit und inneres Band des menschlichen
Erkenntnisssystems eingeriumt werden.

So lange man dagegen wihnt, die Philosophie sei
ein iiberwundener Standpunkt, und die einheitliche To-
talitit der Wissenschaften miisse mit der Zeit von unten
herauf sich ganz von selbst erbauen, wenn nur jeder
Arbeiter an seinem Stein riistig weiter klopft, so lange
wird die Zersplitterung, Entgeistigung und Versumpfung
der Wissenschaften in atomistischer Spezialisirung pro-
gressiv zunehmen. Die Empirie als solche bringt immer
nur Divergenz ins Unendliche mit sich; die Konvergenz
der Ergebnisse muss immer erst der die Erfahrung be-
arbeitende Geist hineinbringen; um diess aber zu kénnen,
muss er cin Centrum als Zielpunkt der Konvergenz im
Sinn haben. Die Empirie wird ewig unfertig bleiben,
" weil sie ihrer Natur nach endlos ist; wollte der Geist
auf die Beendigung der Empirie warten, bevor er die
Ergebnisse im Sinne einer systematischen Einheit zieht,
so wiirde er niemals anfangen diirfen. Die Philosophie
wird jederzeit unvollkommen sein miissen, weil jeder-
zeit die Empirie unvollendet sein wird ; aber auch die
unvollkommenste Philosophie ist besser als gar keine’
und ist im Stande, die konvergirende Bearbeitung der
Erfahrung zu erméglichen und das einheitliche System
der Erkenntniss zu férdern.

Der Einfluss der Philosophie auf die Einzelwissen-
schaften und auf* die allgemeine Bildung einer Zeit kann
unter sonst gleichen Umstinden um so grosser sein, je
vollkommener sie ist, und sie kann um so vollkommener



sein, auf eine je vollstindigere Empirie sie sich stiitat.
Da nun gegenwirtig eine vollstindigere Empirie zur
Verfiigung steht als je zuvor, miisste auch eine voll-
kommenere Philosophie méglich sein, mithin auch deren
Einfluss grésser sein kénnen als je zuvor. Allerdings
ist es gegenwirtig durch den Umfang und die unver-
arbeitete Zersplitterung der Empirie dem Einzelnen
fast unmoglich gemacht, dieselbe in dem Sinne zu um-
spannen und zu beherrschen, wie es einem Aristoteles,
Leibniz, oder auf viel niedrigerer Stufe selbst noch einem
Alexander von Humboldt mdoglich war. Auch unter
den Philosophen wire jetzt eine Arbeitstheilung zum
Zwecke eintrachtigen Zusammenarbeitens néothiger als
je, damit die nidchsten Ergebnisse der Materialien zu-
vorderst so gesichtet und geordnet wiirden, dass ein
genialer Kopf sie endlich zusammenfassen kénnte.
Davon ist aber keine Rede; die offiziellen Vertreter
der Philosophie in Deutschland sind vielmehr in den-
selben Fehler der divergenten Arbeitstheilung ohne
philosophische Riicksichtnahme auf den Einheitspunkt
des Erkenntnisssystems gerathen wie die Vertreter der
Einzelwissenschaften, und dieser Fehler, der bei ihnen’
doppelt tadelnswerth, hat natiirlich dazu beigetragen,
das Ansehn der Philosophie noch tiefer herunterzu-
driicken. Wenn die Mehrzahl der Universititsphiloso-
phen, die sonst iiber gar nichts einverstanden ist, doch
darin einig ist, dass die spekulative Methaphysik ver-
altete phantastische Mythologie ohne irgend welchen
wissenschaftlichen Werth ist, und dass es die Haupt-
aufgabe der Universititsphilosophie ist, die Methaphysik
mit Fanatismus bis zur endlichen Vernichtung zu be-
kdmpfen, so darf man sich nicht wundern, dass auch
die Universititsprofessoren der iibrigen Wissenschaften
schon aus Hoflichkeit gegen ihre Kollegen nicht wider-
sprechen, und dass die Philosophie den letzten Rest

v. Hartmann, Moderne Probleme. 2. Aufl. 10
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von Ansehen, den sie vor - einigen Jahrzehnten noch
genoss, bei dem gegenwirtigen Geschlecht einge-
biisst hat.

Die "heutigen  Kathederphilosophen sind im Durch-
schnitt unfihig nicht nur zu eigenen philosophischen
Leistungen, denn zu solchen sind sie gar nicht ver-
pflichtet, sondern auch zur geschichtlichen Uebermitte-
lung unsrer nationalen geistigen Errungenschaften, weil
'sie in diesen, ohne sie zu studiren, bloss die spekula-
tive Metaphysik hassen und verachten. Ihre Arbeiten
bewegen sich meist auf dem Gebiete einer unfrucht-
baren Aristotelischen oder Kantischen Philologie, falls
sie sich nicht gar mit dem Nachkiuen der englisch-
franzosischen Sensualisten und Positivisten begniigen;
d. h. sie plagen sich ausschliesslich mit den veralteten
und geschichtlich lingst iiberwundenen Systemen ver-
gangener Zeiten, welche fiir uns nothwendig schon da-
rum zu unvollkommen sein miissen, um brauchbar zu
sein, weil sie sich auf einen Standpunkt der Empirie
stiitzen, gegen welchen der heutige sehr weit vorge-
. schritten ist. Giinstigsten Falles bestehen die Leistungen
unserer Universitatsphilosophen darin, dass sie, anstatt
zu philosophiren, ebenfalls empirisches Material zu-
sammenschleppen, indem sie den Physiologen auf dem
Felde der Sinneswahrnehmung mit miihsamem gedul-
digem Experimentiren in’s Handwerk pfuschen. Die
Ausnahmen unter ihnen, welche die Geschichte der
deutschen Philosophie des neunzehnten Jahrhunderts
verstanden haben und anregend wiederzugeben wissen,
sind mit der Laterne zu suchen; aber diese pflegen
sich dann auch wieder zu keinem energischen Protest
gegen das Treiben ihrer Kollegen aufraffen zu kénnen,
und wagen sich nicht einmal mehr an den Versuch
heran, die philosophischen Systeme, welche vor zwei
oder drei Menschenaltern bewunderungswiirdig waren,
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in einer dem heutigen Standpunkt der Empirie ent-
sprechenden Weise umzubilden.

Wie ist es nun méglich, dass die Philosophie trotz
der Bestrebungen der Akademiker, sie zu Grunde zu
richten, zu neuem Ansehn komme, und dadurch die
moderne Wissenschaft iiberhaupt vor vélliger Verknd-
cherung und Versumpfung rette? Das radikalste Heil-
mittel wire vielleicht das, simmtliche Universitits-
philosophen zu pensioniren und die Philosophie als
Gegenstand der Vorlesungen . aus der philosophischen
Fakultit zu streichen. Aber das wire eine unnéthige
Verletzung der Lehrfreiheit unsrer Universititen. Ich
glaube, dass man die heutigen Professoren und Docenten
der Philosophie ruhig weiter dociren lassen kann, wenn
man nur aufhoért, ihre Vorlesungen direkt oder indirekt
zu Zwangskollegien zu stempeln. Wahrscheinlich wiir-
den in kurzer Zeit die meisten ihre Vorlesungen aus
Mangel an Zuhérern einstellen miissen. Es ist ent-
schieden der Philosophie unwiirdig, sie zu einem Zwangs-
studium herabzusetzen, und der Erfolg davon muss grade
der umgekehrte von demjenigen sein, der damit beab-
sichtigt ist. Die erste Stufe der Entwiirdigung hat die
Philosophie damit iiberwunden, dass sie aufgehért hat,
obligatorischer Unterrichtsgegenstand der Knaben in
den Gymnasien zu sein; die zweite wird sie erst dann
iberwinden, wenn sie aufhért, obligatorischer Unter-
richtsgegenstand fiir Jiinglinge zu sein, die gar kein
philosophisches Bediirfniss haben, sondern bloss Geist-
liche oder Lehrer oder Aerzte zu werden wiinschen.

Es ist ja ein sehr schéner Gedanke, dass Philosophie
das eigentliche und einzige Studium sei, durch welches
man eine hohere allgemeine Bildung im akademischen
Sinne des Wortes erlangen konne, und es sieht ver-
lockend aus, allen akademisch Gebildeten dieses Stu-
dium, sei es als Grundlage, sei es als Abschluss ihres

10%
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Bildungsganges aufzuerlegen. Aber wie gestaltet sich
dieser Gedanke in der niichternen Wirklichkeit? Bei
den Juristen hat man es lingst aufgegeben, das Héren
eines rechtsphilosophischen Kollegs zu fordern; denn
in der That ist Rechtsphilosophie fiir sich allein und
ausser allem Zusammenhang mit dem Ganzen der Phi-
losophie betrieben nichts weniger als philosophisch zu
nennen, und das Gemenge von unverdauten juristischen
Brocken mit principiell verkehrten Naturrechts- oder
Vernunftrechts-Theorien, das man meist unter dem
Namen Rechtsphilosophie zu héren bekommt, kann nur
dazu beitragen, den Misskredit der Philosophie bei den
angehenden Praktikern zu steigern. In dem Studien-
gang der Mediciner hatte sich das Studium der Philo-
*sophie schon vor lingerer Zeit auf ein psychologisches
Kolleg reducirt, in welchem sie sich in der Regel schon
um des Zeitmangels willen mit den diirrsten und diirf-
tigsten Eintheilungen, I efinitionen und Notizen begniigen
mussten, ohne auch nur einen Hauch philosophischen
Geistes durch ihre Seele wehen zu spiiren. Gliicklicher
weise ist es immer mehr ausser Gebrauch gekommen,
dieses Kolleg zu héren, selbst dann, wenn es ausnahms-
weise noch be}"gc_legt wird, und nur die Zéglinge des
Friedrichs-Wilhelms - Instituts zu Berlin seufzen noch
unter dem Zwange, den Besuch eines bestimmten psycho-
logischen Kollegs dienstlich kontrolirt zu sehen. In der
Staatspriifung der Theologen ist man so verstindig
gewesen, mit dem ,Kulturexamen* auch die Priifung
in der Philosophie wieder zu beseitigen; der etwa 40
Seiten lange Auszug aus dem ohnehin schon allzuknappen
Schweglerschen ,,Grundriss der Geschichte der Philo-
sophie*, welcher zum Zweck dieser Priifung mit Vor-
liebe gepaukt wurde, war geradezu ein Hohn auf die
Sache. Es ist deshalb als ein grosser Fortschritt an-
zusehen, dass die Priifung in der Philosophie durch
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den Zwang zum Belegen eines philosophischen Kollegs
ersetzt ist, und es bleibt nur der weitere Schritt zu
vollziehen, dass das Honorar dieses Zwangscollegs als
das anerkannt und ausgesprochen wird, was es that-
sichlich ausschliesslich ist, als eine Erhchung der Prii-
fungsgebiihren, so dass den Professoren die Unwahrheit
des Besuchsattestes erspart wird.

Die Kandidaten der Lehrerstaatspriifung haben
heute allein noch das wenig beneidenswerthe Vorrecht,
in Philosophie wirklich gepriift zu werden. Was in
aller Welt haben aber diese Philologen, Linguisten,
Historiker, Literarhistoriker, Mathematiker und Natur-
- forscher von Berufs wegen mit Philosophie zu schaffen,
seitdem der Unfug der philosophischen Propﬁédeutik
auf den Gymnasien in Wegfall gekommen ist? Wenn
man aber wirklich darauf sich stitzen will, dass die
Philosophie zur hoheren allgemeinen Bildung des Stu-
dirten gehort, warum misst man dann die Juristen,
Mediciner und Theologen mit anderm Maasse als die
Lehrer, warum stellt man dann nicht entweder die
Priifung in der Philosophie fiir alle Fakultiten wieder
her, oder wandelt nicht auch bei den Lehrern die
Priifung in diesem Gegenstande in die blosse Ver-
pflichtung um, Testate iiber gehérte Kollegien beizu-
bringen? Das Studium des Juristen -und Theologen ist
wahrlich nicht ausgedehnter und zeitraubender als das-
jenige des Philologen, Linguisten, oder Mathematikers,
so dass entweder keinem von ihnen oder allen die Zeit
bleibt, ihre allgemeine Bildung durch Philosophie zu
vervollstandigen. "Wenn wirklich erst die Ablegung
einer Staatspriifung in der Philosophie den Aichstempel
der héheren akademischen Bildung gewihrt, so hitten
ja die Lehrer gegenwirtig die Ehre, die einzigen wahr-
haft gebildeten unter allen Akademikern zu sein!

Nun wird man mir aber schwerlich widersprechen,
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wenn ich behaupte, dass jemand darum, weil er die
Staatspriifung in Philosophie bestanden hat, ebenso-
wenig eine Ahnung von Philosophie zu haben braucht,
wie jemand, der sie nicht gemacht hat, und dass auch
der grosste Philosoph, wenn er sich nicht speciell auf
diese Priifung vorbereitet hitte, ganz ebenso wie jeder
Dummkopf in derselben durchfallen wiirde. Ein Kan-
didat mit ernsten philosophischen Interessen, der bei-
spielsweise die Werke der drei gréssten Philosophen
unsers Jahrhunderts, Schellings, Schopenhauers und
Hegels mit Fleiss und Verstindniss ganz durchstudirt
hdtte, wiirde ganz wenige Examinatoren finden, bei
denen ihm dieses Studium etwas niitzte, aber sehr viele,
bei denen es ihn zu Falle bringen wiirde, wenn er seine
»bornirte Liebhaberei fiir derartige metaphysische My-
thologien auch nur ganz leise durchschimmern liesse.
Die wenigen Examinatoren in Deutschland, welche {iber-
haupt fahig wiren, ihn iiber Schelling und Hegel zu
examiniren (denn Schopenhauer kommt ja nur als
Gegenstand der verichtlichen Widerlegung in Betracht),
kann er sich nicht aussuchen, sondern er muss darauf
gefasst sein, von demjenigen gepriift zu werden, der
grade an der Reihe ist. Im giinstigsten Falle ist dies
ein Professor, der nichts fragt, als was aus den Dikrat-
heften seiner Vorlesungen zu lernen ist; der Kandidat
hat dann gewéhnlich noch Zeit, diese Diktathefte sich
zu verschaffen und einzupauken, nachdem er den Namen
des Examinators erfahren hat. Im ungiinstigen Falle
bleibt er auf Paukbiicher wie Schwegler's Grundriss
angewiesen, und hat dann alle Miihe darauf zu verwen-
den, unter der Hand die Richtung und die Liebhabereien
des Examinators auszukundschaften, damit er sich ja
hijteg, eine demselben missfillige Aeusserung zu thun,
was ihm bei den meisten mehr schaden wiirde als kund-
gegebene Wissensliicken. Da die Mehrzahl der heutigen
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Universitdtsprofessoren in dem Hass und der Verach-
tung gegen die Metaphysik einig ist, so hat er sich
vor allen Dingen davor zu hiiten, irgend ein positives
philosophisches Interesse zu zeigen oder gar eine meta-
physische Ansicht zu dussern, da dies die Verkehrtheit
und Unfédhigkeit seines philosophischen Urtheils schon -
zur Gentige beweisen wiirde. Weiss er dagegen ein
kriftig Wortlein gegen die Metaphysik an geeigneter
Stelle bescheidentlich eindiessen zu lassen, so hat er
damit schon einen guten Stein im Brett. Fragt man
ihn, mit welchem Philosophen er sich genauer befasst
habe, so nenne er ja keinen Metaphysiker, sondern wo-
moglich einen der Englinder, welche gegen die Meta-
physik und fiir den gesunden Menschenverstand ge-
schrieben haben; diess ist schon deshalb empfehlens-
werth, weil deren Gedankenkreis so arm ist, dass er
leicht zu bewiltigen ist. Will er aber einen Deutschen
nennen, so gehe er ja nicht iiber Kant hinaus, und
studire von dessen Werken nur die kritischen und ne-
gativ-dogmatischen, nicht etwa die positiven und mehr
spekulativen Partien.

Diese Regeln sind nicht von mir aufgestellt, son-
dern sie sind unter der studirenden Jugend ziemlich
allgemein bekannt, und werden von den Kliigeren,
welche im Leben ihr Fortkommen zu finden wissen,
sorgsam beobachtet. Was hiernach der Priifungszwang
einzig und allein bewirken kann und bewirken muss,
ist eine Steigerung des ohnehin schon in der Zeit-
stromung liegenden Misskredits der Philosophie, inso-
fern die Studirenden genéthigt werden, solche Kollegien
zu horen und solche Philosophen zu lesen, welche
gegen die Moglichkeit und den Werth der eigentlichen
Philosophie vom empiristischen oder skeptischen Stand-
punkt aus ankdmpfen. Ausserdem aber werden die
Studirenden sei es direkt durch das unfehlbare Ab-
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sprechen und die zur Schau getragene Verachtung von
Seiten der gehérten Docenten, sei es indirekt durch
das private Nachsprechen solcher Urtheile von Seiten
der Horer, ausdriicklich davon abgehalten, sich eine
philosophische Bildung da anzueignen, wo sie allein
" zu gewinnen ist, ndmlich bei wirklichen Philosophen.
Entweder haben die jungen Leute, wie es bei 90—95%/,
der Fall ist, kein philosophisches Bediirfniss, dann wird
ihnen durch den Zwang, sich mit einer Vorbereitung
fir die philosophische Priifung herumzuplagen, die
Philosophie, die ihnen blos gleichgiiltig war, erst recht
verekelt; oder aber sie haben ein philosophisches Be-
diirfniss, dann wiirden sie ohne die Nothigung, sich zur
philosophischen Priifung vorzubereiten, vielleicht, ja so-
gar wahrscheinlich, auf irgend eine Weise der wirk-
lichen Philosophie niher’ getreten sein, wihrend ihnen
jetzt die Beschiftigung mit derselben noch vor der Be-
kanntschaft verleidet und ihrem philosophischen Bediirf-
niss statt des Brotes ein Stein geboten wird. Dadurch
lassen sich dann die meisten noch rechtzeitig iiber-
zeugen, dass die Philosophie, die sie kennen zu lernen
kiinstlich verhindert worden sind, denn doch nicht werth
sei, studirt zu werden, und sie konnen nun aus philo-
sophischer Einsicht den Chor der unphilosophischen
Kameraden stirken und fiihren, der in allen Tonarten
die Philosophie verspottet und verhéhnt. Wenn doch
noch ein Einzelner durch alle diese kunstvollen Vor-
kehrungen und Einrichtungen zur Verekelung der Philo-
sophie sich hindurcharbeitet, so hat er es wahrlich
einem guten Stern zu danken.

Wenn man auch von der durchschnittlichen Be-
schaffenheit der heutigen Universititsphilosophen ganz
absehen wollte, so bliebe der Zwang zum Héren ver-
einzelter philosophischer Kollegien doch immerhin wider-
sinnig. Entweder muss man mindestens vier Semester



hindurch ein Kolleg mit mindestens vier Wochenstunden
iiber Geschichte der Philosophie (wie z. B. Kuno Fischer
es hilt) obligatorisch machen, oder man soll die Philo-
sophie vollstindig der akademischen Freiheit iiberlassen,
welche sie grade mehr als irgend ein anderer Gegen-
stand durch ihr innerstes Wesen verlangt. Ein Semester
von drei bis vier Monaten ist viel zu kurz, um in einem
Kolleg von nicht mehr als vier Wochenstunden einem
~ Anfinger irgend etwas Philosophisches von nachhaltiger
Wirkung bieten zu kénnen; entweder beschrinkt man
sich auf gemeinverstindliche Trivialititen, oder man
giebt etwas Positives und schreckt dann durch die an
die Aufmerksamkeit und das Verstindniss gestellten
Anforderungen schon wieder die meisten ab. Am griind- .
lichsten ist diese Abschreckung, wenn mit dem Kollegium
logicum begonnen wird, dieser traurigen Ruine aristo-
telisch-mittelalterlicher Scholastik; dagegen pflegt sich
die Trivialitit am behaglichsten in der ,Psychologie*
zu ergehen.

Wiren nur erst die Staatspriifungen in der Philo-
sophie abgeschafft, so wiirden sich auch die Promotionen
in diesem Fache sehr vermindern, fiir deren Vorberei-
tung dhnliche Riicksichten zu beobachten sind, wie die
oben angefiihrten. Soweit die Promotionen zwecklose
Geldausgaben aus blosser Titelsucht sind, kann es nur
im allgemeinen Interesse (wenn auch nicht in dem-
jenigen der Fakultiten) liegen, wenn dieselben ausser
Uebung kommen und der Lehrer sich kiinftig ebenso
mit dem Titel ,,Oberlehrer* wie der Mediciner mit dem
Titel ,,Arzt“ begniigt. Soweit aber die Promotionen
eine Vorbereitungsstufe zur akademischen Docenten-
laufbahn bilden, werden sie in der Philosophie um so
seltener werden miissen, je geringer der Bedarf an
philosophischen Docenten wird, und da der jetzige Be-
darf wesentlich nur durch die philosophischen Staats-
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priifungen der Lehrer bedingt ist, so wiirde mit dem
Wegfall dieser letzteren auch die Zahl der Universitits-
philosophen allmihlich sehr zusammenschmelzen. In
demselben Maasse wiirde das Ansehn der Philosophie
in der studirenden Jugend und beim gebildeten Publi-
kum allmihlich wieder steigen.

Sieht man von solchen Philosophen ab, welche
erst in Folge hervorragender philosophischer Leistungen
eine Universitdtsprofessur erhielten (wie Hegel, F. A.
Lange), oder welche zwar Universititsprofessoren aber
nicht eigentlich Philosophieprofessoren waren (wie Kant),
oder welche erst nachtréglich wihrend ihrer akademischen
Laufbahn von der Naturwissenschaft oder Medicin zur
Philosophie iibergingen (wie Lotze, Wundt), so kann
man die Férderung der Philosophie durch Philosophie-
professoren (wie Fichte und Schelling) als eine seltene
Ausnahme betrachten. Zu allen Zeiten (vielleicht mit
alleiniger Ausnahme der Wende des achtzehnten und
neunzehnten Jahrhunderts) waren die Gesammtleistungen
der unziinftigen philosophischen Literatur einer Gene-
ration denen der ziinftigen bedeutend liberlegen, unge-
fabr in demselben Maasse wie es bei der Poesie der
Fall sein wiirde, wenn wir bei jeder Universitit 2—6
officielle ,,akademische Dichter hitten. Indem aber zu
jeder Zeit die Universititsphilosophie sich als die offi-
cielle und eigentliche Vertreterin der Philosophie ihrer
Zeit gerirt und die Bedeutung der zeitgenéssischen
unziinftigen Philosophie zu ignoriren oder doch zu ver-
kleinern gesucht hat, hat sie zu jeder Zeit dem An-
sehn der gesammten Philosophie mehr geschadet als
geniitzt. Diess war schon damals der Fall, als sie noch
wirkliche Philosophie zum Inhalt hatte; um wie viel
mehr muss es heute der Fall sein, wo sie es zum
grosseren Theile nicht mehr ist, sondern mehr und
mehr zur principiellen »Antiphilosophie* herunterge-



kommen ist. Auch die sorgfiltigste Auswahl unter
den Docenten wire ausser Stande, alle gegenwirtigen
deutschen Lehrstiihle der Philosophie mit geeigneten
Personlichkeiten zu besetzen; deshalb ist aus der Be-
setzung der Mehrzahl derselben mit ungeeigneten nicht
einmal jemanden ein besonderer Vorwur{ zu machen.

Kein Fach bedarf aber auch weniger als die
Philosophie des miindlichen Unterrichts, weil keines
weniger dazu da ist, von unreifen Jiinglingen ohne
inneres Bediirfniss getrieben zu werden, und es in
keinem Fache leichter und zugleich unentbehrlicher ist,
unmittelbar aus den Quellen (d. h. aus dem iiberreichen
Schatz der philosophischen Klassiker) zu schopfen.
Kein Feld bedarf weniger als die Philosophie der staat- .
lichen Pflege und des behérdlichen Schutzes, aber
keines bedarf auch dringender der vollen ungestorten
Freiheit der Entwickelung, zu welcher eben auf den
Universititen so lange die Bedingungen fehlen, als
kollegialische und politische Riicksichten auf die zu
einem Korper verkoppelte theologische Fakultit unum-
ginglich sind. Wenn die Philosophie in dem ,,Volke
der Denker* so lange trotz aller Verkiimmerung durch
eine unfreie Universitdtsphilosophie und philosophische
Staatspriifungen und Zwangskollegien gediehen ist, so
wire es ein vollig unbegriindeter Kleinmuth, zu fiirchten,
dass sie nicht mehr gedeihen konnte, wenn der Alp
dieser Verkiimmerung von ihr genommen und sie der
vollen Freiheit zuriickgegeben wird. Je weniger deutschen
- Jiinglingen durch zwangsweise Quilerei mit einer un-
freien und mehr oder minder unphilosophischen Philo-
sophie der Geschmack an der Philosophie verdorben
wird, desto mehr werden die abfilligen Urtheile gegen
die Philosophie, welche jetzt unter den Gebildeten der
Nation das Gewohnliche sind, schwinden, und desto
mehr Jiinglinge werden dazu gelangen, ihren philo-
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sophischen Wahrheitstrieb da zu befriedigen, wo er
allein die ihm angemessene und zugleich nahrhafte
Kost findet, bei den grossten unter den deutschen
Philosophen.

Ich zweifle keinen Augenblick daran, dass auch
aus der Lehrerpriifung iiber kurz oder lang die Philo-
sophie als Unterrichtsgegenstand ausscheiden wird, und
dass einmal aller staatliche Zwang zum Héren (oder
Belegen) philosophischer Vorlesungen aufhoren wird;
ob aber dieser Zopf noch friih genug abgeschnitten
werden wird, und ob namentlich die Nachwirkungen
dieses Fortschritts friih genug eintreten werden, um das
bereits angerichtete Unheil vor dem Eintritt einer vol-
ligen Verknécherung unsrer Specialwissenschaften wieder
gut zu machen, das scheint mir héchst fraglich. Des-
halb wende ich mich an die studirende Jugend und
fordre sie auf, bis zum Eintritt dieser Reform getrennte
Buchfiihrung zu halten, d. h. die Befriedigung ihrer
philosophischen Bediirfnisse niemals und auf keine
Weise mit der Vorbereitung zu den philosophischen
Staatspriifungen zu vermengen, vielmehr die letzteren
als die leeren Formalititen zu erledigen, zu denen sie
langst herabgesunken sind, daneben aber mit aus-
dauerndem Eifer und stiller Andacht heimlich vor den
Examinatoren dem Studium der edelsten Geistesbiithen
der neueren philosophischen Literatur obzuliegen und
sich an ihnen mit echt philosophischem, echt modernem
und echt deutschem Geiste zu erfiillen.



X.
Die Ueberburdung der Schuljugend.

Es darf als unbestreitbar gelten, dass heute von
den Schiilern mehr hiusliche Arbeiten verlangt werden
als vor einem Menschenalter, und dass trotzdem von
dem Durchschnitt der Schiiler weniger geleistet wird,
so dass die Procentzahl der Nichversetzten in jeder
Klasse betrachtlich gegen frither gewachsen ist. Die
statistische Ermittelung, ob die Jugend jetzt in durch-
schnittlich schlechterem Gesundheitszustand als vor
einem Menschenalter die Schule verldsst, ist unaus-
filhrbar; aber auch wenn dieses Resultat festzustellen
wire, konnte man doch einwenden, dass es durch
andre Ursachen als die gestiegene Arbeitslast bedingt
oder doch mitbedingt sei. Wichtiger scheint mir die
wachsende Abneigung der Jugend gegen die Schule als
Zeugniss dafiir, dass letztere mehr und mehr zu einer
krafterschopfenden Drillanstalt geworden und mehr und
mehr ihren Beruf, zur geistigen Freudigkeit und Frische
anzuregen, verfehlt. Nur der Begabte, der zugleich
sich kein Gewissen daraus macht, sich durchzuschwin-
deln, kommt ohne leiblichen Schaden davon, nimmt
aber dafiir die GewShnung an Umgehung der obliegen-
den Pflichten als bedauerliche Mitgift in’s Leben mit.
Die Verfiigung des preussischen Unterrichtsministeriums
vom Mairz 1882 dringt zwar auf Beschrinkung der
Unterrichtsziele und namentlich des Memorirstoffs, aber
bis jetzt, wie es scheint, in der Hauptsache vergeblich.
Es diirfte deshalb nicht iiberfliissig sein, wenn Laien
ihre Stimmen erheben, um nicht blos iiber die That-
sache zu klagen, sondern auch auf die Ursachen und
die Wege zur Abhiilfe hinzuweisen.
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Die genannte Centralverfiigung weist auf die gegen-
wartig in Aufnahme gekommene fachmissige Vorbildung
der Lehrer als auf eine Hauptquelle der gesteigerten
Anspriiche hin; aber es ist psychologisch unméglich,
durch einfache Verfiigungen Abhiilfe zu schaffen, so
lange die Schulbehérden erkliren, sich nicht auf den
Standpunkt stellen zu kénnen, dass nur auf wenige
Unterrichtsgegenstinde Werth gelegt wird, wie es der
Geh. Oberregierungsrath Bonitz bei der Debatte iiber
den Cultusetat im preussischen Abgeordnetenhause ge-
than hat. Ich behaupte, dass nur Lateinisch und
Griechisch Hauptgegenstinde in dem Sinne sind, dass
eine entschiedene Unreife in einem derselben ein Hin-
~derniss der Versetzung sein darf und muss, Dagegen
ist es ganz gleichgiiltig, ob ein Schiiler der Quarta
sicher im elementaren Rechnen ist, oder ob ein Schiiler
der Tertia Gentigendes in der Geometrie leistet; wenn
er mathematische Anlage hat, so holt er das in den
oberen Klassen mit spielender Leichtigkeit ganz unver-
merkt durch den mathematischen Unterricht nach, und
wenn er solche nicht hat, wie thatsichlich etwa zwei
Drittel der Menschen sie nicht haben, so ist es eine
unbillige Hirte, ihm wegen solchen Mangels seine
Carriere zu verderben und seinen Eltern schwere Opfer
aufzuerlegen. Was der mathematische Unterricht in
den letzten drei Jahren bei Unbefahigten iiberhaupt
leisten kann, den Hinweis auf die Strenge der mathe-
matischen Beweisfiihrung, das leistet er auch dann,
wenn das Auswendiglernen dieser Beweise und die
Fertigkeit im Aufgabenlosen unbefriedigend erscheint,

Ebenso verkehrt ist es, die deutsche Grammatik
in den unteren oder den deutschen Aufsatz in den
oberen Klassen zu einem fiir die Versetzung mass-
gebenden Hauptgegenstand aufzubauschen, wihrend
letzterer bei der Abgangspriifung allerdings als solcher



gelten muss. Der Mangel an deutscher Grammatik wird
spdter durch den Ueberfluss an lateinischer und griechi-
scher ausreichend ersetzt; die Entwickelung des Stils
aber tritt meist plétzlich und stossweise bei Erlangung
einer gewissen Geistesreife ein, und die Unzulinglich-
keit des Stils in Sekunda ist kein Hinderniss dafiir, dass
der Betreffende in Prima den besten Aufsatz der Klasse
liefert.” Das Franzésische kann auf dem Gymnasium
niemals eine besondere Wichtigkeit beanspruchen, theils
deshalb nicht, weil die ihm zugetheilte Stundenzahl that-
sichlich zu gering ist, um etwas Ordentliches darin ver-
langen zu konnen, theils deshalb nicht, weil es in keinem
Gegenstande leichter und gebotener ist, sich durch Lek-
tiire, Conversationsstunden u. s. w. nach Abgang von
der Schule fortzubilden, als in diesem, also grade hier
die Mingel der Schulbildung am ehesten nachgeholt
und ausgeglichen werden kénnen, wozu nach der Schul-
zeit weit eher Musse zu finden ist als wihrend derselben.
Die Ficher, welche hauptsichlich das Gedichtniss in
Anspruch nehnen (Geschichte, Geographie, Naturkunde)
verlangen am allerwenigsten den Fortbau auf einem in
den vorhergehenden Klassen gelegten Grunde; man
kann bei ihnen anfangen, wo man will, und hat bis zur
Abgangspriifung doch alles in den unteren und mitt-
leren Klassen Gelernte wieder spurlos vergessen. Der
Physikunterricht der obersten Klassen endlich besitzt
seinen Werth lediglich in dem Hinweis auf den strengen
Kausalzusammenhang der Naturprocesse und auf das
Wesen der experimentellen Induction; dieser Zweck
muss durch die Theilnahme am Unterricht selbst er-
reicht werden, und es kommt gar nicht darauf an, wie
viel von dem mitgetheilten Wissensstoff im Gedichtniss
behalten wird. Die Entlastung von Memorirstoff sollte
vor allen Dingen beim Religionsunterricht beginnen,
insbesondere bei demjenigen der bereits Confirmirten ;
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nichts wird von den christlichen Abiturienten als eine
driickendere Hirte empfunden, als dass sie zu allen
sonstigen Wiederholungen hinzu sich noch mit dem
Auswendiglernen von Katechismus und Kirchenliedern
plagen miissen, von dem ihre jiidischen Mitschiiler be-
freit sind.

* Man kann nicht von jedem Schiiler verlangen,
dass er sich fiir alle Unterrichtsgegenstiinde gleichmissig
interessiren soll; jeder aber wird durch Anlage und
Neigung auf gewisse Nebenficher hingewiesen sein, in
denen er schon durch die blosse Theilnahme am Unter- -
richt gut beschlagen ist. Das gerade verleidet uinserer
Jugend die Schule, dass ein gleiches Interesse fiir Alles
von ihr verlangt wird, wobei aber fiir das Meiste ein
bloss erzwungenes Interesse herauskommt. Wer in
Latein und Griechisch Befriedigendes leistet, der sollte
unbedenklich versetzt werden, wofern nur die Leistungen
in allen Nebenfichern sich zu einem befriedigenden
Gesammtergebniss kompensiren, also ein Minus
der einen durch ein Plus der andern gedeckt wird;
wer aber.in Latein, Griechisch, deutschem Aufsatz und
Mathematik geniigt, der miisste versetst werden, auch
wenn er in allen anderen Féachern nicht geniigt, und
das Urtheil iiber die Fertigkeiten diirfte auch nicht den
allergeringsten Einfluss auf die Versetzung haben.

Nach zhnlichen Grundsitzen wurde in meiner Jugend
in den mir bekannten Schulen thatsichlich verfahren,
und die Endresultate waren bessere als heute, wo trotz
aller Erschwerung des Schulgangs und trotz der ver-
mehrten hiuslichen Aufgaben die Leistungen in den
beiden Hauptgegenstinden des Gymnasiums im Sinken
sind. Friiher, wo der hiusliche Fleiss sich in der
Hauptsache auf Latein und Griechisch beschrinkte, und
Jeder die seiner Neigung nicht entsprechenden Unter-
richtsstunden ungestraft zur Abspannung seiner Auf-
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merksamkeit, d. h. zur Erholung und Kriftigung der-
selben fiir die nichsten Stunden benutzen konnte, da
wurde weit mehr gelernt, als jetzt, wo die multa
das multum unméglich machen, und die gesteigerte
Intensitit des Unterrichts in allen Stunden ohne Aus-
nahme (theilweise in Verbindung mit dem Wegfall des
Nachmittagsunterrichts) die durchschnittliche Aufnahme-
fahigkeit der Schiiler fiir den gesammten Unterricht
herabsetzt.

Dass es wirklich die Steigerung der Anspriiche in
den Nebenfichern ist, welche dje Leistungsfahigkeit
der Schiiler herabsetzt und sowohl direkt wie indirekt
zu einer das Uebel nur noch verschlimmernden Ver-
mehrung der hiuslichen Arbeiten zwingt, das sieht man
am besten an einem Vergleich zwischen Gymnasium
und Realschule; die letztere hat mehr Schulstunden
und mehr hiusliche Arbeiten als das erstere, und trotz-
dem leistet sie noch weniger als dieses, weil ihr in
noch weit hoherem Grade die Koncentration auf wenige
Hauptficher fehlt. Fragt man aber, wodurch die Schul-
behérden zu einer Steigerung ihrer Anspriiche in den
Nebenfichern der Gymnasien gegen friiher gedrangt
worden sind, und wodurch sie in dieser falschen Stellung
festgehalten werden, so ist es offenbar der Zug der
Zeit nach Verstirkung der Bildung in den Realwissen-
schaften, d. h. eine falsche Anticipation der realistischen
Fachbildung durch die Schule als allgemeine Bildungs-
an'stalt, oder mit anderen Worten eine fehlerhafte Kon-
currenz der Gymnasien mit dem Lehrziel der Ober-
realschulen und Realgymnasien, welche chen als ver-
schiedene Grade der Verquickung von allgemeinen Bil-
dungsschulen mit Fachschulen zu charakterisiren sind.
Die Schulbeh6rden haben nur den Fehler begangen,
dem Andringen nach vermehrter Berticksichtigung der
Realwissenschaften auf den Gymnasien zu sehr nach-

v. Hartmann, Moderne Probleme, 2, Aufl, 18 ¢
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zugeben, und zwar nicht sowohl in ‘Vermehrung der
Stundenzahl, als vielmehr in Steigerung der Anforde-
rungen an die Schiiler. Die sich jetzt am lautesten
tiber die Ueberbiirdung beklagen, sind gerade diejenigen,
welche die Regierung in die falsche Position gedriangt
haben und auf diesem Wege immer weiter drangen
mdchten; gelinge es dieser Richtung, die alten Sprachen
im Gymnasium zu Gunsten der Realwissenschaften noch
erheblich zu beschrinken, d. h. das Gymnasium der
Realschule dhnlicher zu machen, so wiirde damit die
Ueberbiirdung der Gymnasialjugend noch iiber die der
jetzigen Realjugend hinauswachsen, weil die alten
Sprachen doch immer Hauptgegenstinde wiirden bleiben
miissen, wihrend sie schon auf dem jetzigen Real-
gymnasium in den oberen Klassen nur noch ein Neben-
fach darstellen.

So lange die offentliche Meinung diesen letzten
Grund: der Ueberbiirdung nicht erkennt und ihren Ein-
fluss auf die Schulbehsrden nicht in umgekehrter Rich-
tung wie bisher geltend macht, so lange werden alle
Palliativmittel sich als wirkungslos erweisen; erst wenn
die Schulbehérden ihr Aufsichtspersonal dahin instruiren,
bei den Versetzungs- und Abgangspriifungen nur den
Hauptgegenstinden Wichtigkeit beizumessen, bei den
Nebenfichern aber der Individualitit der Schiiler volle
Rechnung zu tragen, erst dann werden die Lehrer der
Nebenfacher aufhéren kénnen, sich der Versetzung eines
in ihrem Fache nicht geniigenden Schiilers zu wider-
setzen. Dann wird wieder mehr Freiheit fiir Lehrer
und Schiiler und mit ihr mehr Freudigkeit und Liebe
zur Arbeit in die Schule ihren Einzug halten, die jetzt
durch den Anspruch, das Klassenziel von allen zu ver-
setzenden Schiilern erreicht zu sehen, mehr und mehr
einer mechanischen Drillthatigkeit gewichen ist. Es
wird sehr wohl méglich sein, die Klassenziele in den
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Nebenfichern sogar auf der Hohe zu erhalten, auf
welche sie durch die fachmissig gebildeten Lehrer
hinaufgeschraubt sind, sobald man nur darauf verzichtet,
alle Schiiler dieses Ziel erreichen zu sehen. Dann
werden die Schiiler allerdings nicht mehr mit so ein-
formig gleichmissiger Bildung wie jetzt die Schule ver-
lassen, sondern der eine mehr in diesen, der andere
mehr in jenen Fichern gebildet, alle aber mit einem
gegen jetzt erhohten geistigen Niveau und mit unzer-
storter Geistesfrische und Lernfreudigkeit. —

Unter solchen Voraussetzungen allein wird es auch
méglich sein, die hiuslichen Arbeiten auf das zu be-
schrianken, woriiber sie aus idealem Gesichtspunkt nicht
hinausgreifen sollten: auf Vorbereitung und Wieder-
holung. Man hat sich zwar gegenwartig allgemein da--
ran gewdhnt, die hiduslichen Arbeiten als eine unent
behrliche Erginzung des Schulunterrichts anzusehen,
aber ich halte diesen Gesichtspunkt fiir entschieden
falsch, und meine, dass dessen Falschheit Jedem ohne
Weiteres einleuchten miisste, wenn nicht die Gewdh-
nung an das Gegentheil als an den normalen Zustand
die Unbefangenheit des Urtheils aufhébe, Die Schule
ist dazu da, um der Jugend die néthige allgemeine
Bildung einzupflanzen, und wenn sie sich dazu unfihig
erklirt ohne Zuhiilfenahme des Hauses, so beweist sie
damit nur, dass entweder in ihrer Organisation ein
Fehler steckt, oder dass die Lehrer die ihnen obliegende
Aufgabe theilweise auf das Haus abzuwilzen bequemer
finden.

Zehn Stunden Handarbeit findet man heute bereits
zuviel und steuert auf den achtstiindigen Normalarbeits-
tag fiir alle Arbeiter hin; sollte da nicht achtstiindige
Arbeitszeit fiir die Kopfarbeit Erwachsener erst recht
als uniiberschreitbares Maximum gelten, und sollten
nicht drei Viertel dieses Quantums die allerhéchste,

IT*
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aus hygienischen Riicksichten an jugendliche, unreife
Gehirne zu stellende Zumuthung sein? Dieses Maximum
wird aber mit 34—38 Wochenstunden (in Gymnasien
und Realgymnasien) thatsichlich erreicht und die hin-
zutretende Inanspruchnahme fiir hiusliche Arbeiten ist
eine auf keine Weise zu rechtfertigende Ueberanspan-
nung. Es hat weit schidlichere Folgen, wenn man bei
geistiger, als wenn man bei kérperlicher Arbeit die
gesundheitlich zuldssige Grenze liberschreitet; wihrend
aber der Staat den jugendlichen Fabrikarbeitern durch
gesetzliche Beschriinkungen der Arbeitszeit ohne Riick-
sicht auf die dadurch herbeigefiihrte Verringerung des
Familieneinkommens seine Fiirsorge widmet, stiitzt er
sich darauf, dass Schulminnerkonferenzen eine 3—3%,-
stiindige hdusliche Arbeitszeit neben 36 wochentlichen
Schulstunden fiir keine Ueberbiirdung der reiferen Jugend
erkldren, anstatt darin den Wahrspruch einer bei der
Angelegenheit dringlichst interessirten Partei zu er-
blicken. Die Schulminner haben ohne Zweifel das
Interesse, die Arbeitsleistung der Schule, d. h. ihre
eigene Arbeitsleistung durch Mitanspannung des Hauses
zu erleichtern; das Haus aber hat um so mehr Grund,
diesem Uebergriff zu wehren, als derselbe eben so un-
padagogisch wie gesundheitswidrig ist, und wenn die
fehlerhafte Organisation der Schule, die Unfahigkeit zur
selbststindigen Erfiillung ihrer Aufgabe, bis zu einem
gewissen Grade als Entschuldigungsgrund fiir diesen
Uebergriff gelten kann, so liegt darin eine um so stir-
kere Aufforderung, an diese fehlerhafte Organisation
die bessernde Hand zu legen.

Die hauslichen Arbeiten sind unpddagogisch. Mit
diesem Satz bin ich sicher, den allgemeinen Wider-
spruch hervorzurufen, weil die Schulminner das Publi-
kum seit Generationen an die entgegengesetzte Ansicht
zu gewohnen gewusst haben. Als Grund wird angefiihrt,
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dass durch die hiuslichen Arbeiten die Jugend zu
selbststindigem Arbeiten angeleitet werde. Unter
»selbststindigem Arbeiten kann man zweierlei ver-
stehen: erstens das Studium selbstgewihlter Wissens-
zweige und die Bearbeitung selbstgewihlter Aufgaben,
und zweitens die zwangsweise Losung gestellter Auf-
gaben ohne Gedankentausch und erleichternden Ver-
kehr mit dritten Personen. Der erste Zweck stellt eine
Ausnahme dar, denn er passt bekanntlich nicht fiir die
Schule im Ganzen, sondern nur fiir die reifste Stufe
der Schuljugend, und fiir diese halte auch ich die
Privatlektiire und die freiwilligen Arbeiten fiir héchst
wiinschenswerth. Aber bei der jetzigen Erschépfung
der Schiiler horen die sogenannten freiwilligen Arbeiten
ganz auf, oder sie werden selbst wieder zu unfreiwil-
ligen hduslichen Arbeiten mit einem gewissen Spiel-
raum in der Wahl der Gegenstinde; in beiden Fillen
geht ihr padagogischer Werth als Gewshnungsmittel
an Spontaneitit der Arbeit verloren. Nur besonders
begabte und zugleich intensiv strebsame Képfe konnen
trotz der Ueberbiirdung die Kraft und Frische behalten,
mit Privatstudien ihren personlichen Neigungen zu folgen;
bei der Mehrzahl aller Schiiler bewirkt das heutige
System der hauslichen Arbeit erfahrungsmissig nicht
die Lust zu selbststindigen Arbeiten, sondern bloss
den Ekel vor aller Geistesarbeit, einen so griindlichen
und dauerhaften Ekel, dass er nach der Erholung der
ersten Studiensemester beim Biere nur noch durch den
Zwang des Brotstudiums iiberwunden zu werden pflegt.
Der Erfolg spricht also entschieden gegen die pida-
gogisch richtige Wahl des Mittels zum Zweck; die
Unzweckmaissigkeit desselben ist aber auch deductiv
zZu erweisen.

Der eigentliche, regelmissige und allgemeine Zweck
der hduslichen Arbeiten im gewdhnlichen Sinne des
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Worts kann nur der zweitgenannte sein: die zwangsweise
Lésung gestellter Aufgaben ohne Gedankentausch und
erleichternden Verkehr mit dritten Personen. Dass
dieser Zweck durch Klausurarbeiten in der Schule wirk-
lich erreicht werden kann und thatsichlich erreicht
wird, ist zweifellos; dass er nur durch hiusliche Ar-
beiten erreicht werden konne, ist also vollig unhaltbar,
vielmehr sind solche fiir diesen Zweck ganz iiberfliissig,
wofern nur die Schule einen geniigenden Theil ihrer
Zeit auf Klausurarbeiten verwendet. Dass aber dieser
Zweck iiberhaupt durch hiusliche Arbeiten erreicht
werden koénne, ist von zwei Voraussetzungen, die beide
bei der Mehrzahl der Schiiler offenbare Fictionen sind,
abhingig: erstens dass die Arbeiten wirklich zu Hause
gefertigt, und zweitens, dass sie ohne Hiilfe dritter
Personen und ohne unerlaubte Hiilfsmittel gefertigt
werden, :

Bekanntlich wird ein Theil der weniger kontrolirten
Arbeiten gar nicht, ein anderer Theil in der Schule
(theils in Zwischenstunden, theils in weniger scharf
kontrolirten Schulstunden), ein dritter Theil mit fremder
Hiilfe, ein vierter vermittelst unerlaubter Hiilfsmittel
(alteren Klassenheften, gedruckten Uebersetzungen u. s, w.)
gemacht; in allen diesen Fillen wird der Zweck der
hiuslichen Arbeiten, und zwar nicht nur der padago-
gische, sondern auch der Lehrzweck verfehlt, und an
seine Stelle tritt die unpidagogische Gewohnung der
Schiiler an Unredlichkeit, Téuschung, Schwindeleien
und Umgehung der obliegenden Pflichten, Je mehr
der Unterricht den Charakter schablonenhafter Dressur
annimmt, desto leichter sind die dlteren Klassenhefte
zu missbrauchen; je besser und billiger die sogenann-
ten Eselsbriicken werden, desto nutzloser werden die
Préparationen, da die allein werthvolle Uebung im
selbststindigen Konstruiren der Sitze dabei wegfillt.



= 167 -

Je hoher die Anforderungen der Schule an die hius-
lichen Arbeitsleistungen in allen Fiachern gespannt
werden, desto stirker wird der Anreiz, aus naturge-
massem Selbsterhaltungstriebe oder aus berechtigter
Nothwehr gegen die Ueberbiirdung solche sich dar-
bietende Erleichterungsmittel zu brauchen, desto mehr
wirkt die Schule als direkte Verfithrerin auch der ge-
wissenhafteren Schiiler zum Betrug, desto tiefer sinken
naturgemiss die durchschnittlichen Klassenleistungen,
weil das Unterrichtssystem auf Voraussetzungen fusst,
die nicht erfiillt werden. Was aber die personliche
Selbststindigkeit der Schiiler bei der Anfertigung hius-
licher Arbeiten betrifft, so ist dieselbe schon da auf-
gehoben, wo mehrere Schiiler sich zu gemeinsamer
Arbeit vereinigen; sie wird in ihr striktes Gegentheil
verwandelt, wo die Schule, wie es oft genug vorkommt,
bei Schiilern von nicht besonderer Fassungskraft ge-
radezu auf die unterstiitzende Mitwirkung des Hauses
rechnet. Am widersinnigsten sind die hiuslichen Ar-
beiten in der Mathematik, da sie erfahrungsmissig doch
nur von ganz Wenigen selbststindig geldst, von den
Uebrigen aber bloss abgeschrieben oder mit fremder
Hiilfe gefertigt werden.

Der begabte Schiiler, der in den Schulstunden
allein genug lernt zur Erreichung des Klassenziels, ist
sachlich im Rechte, wenn er die fiir ihn iiberfliissige
Plage der hduslichen Arbeiten geschickt umgeht; der
unbegabte gewissenhafte wird unter ihrer Last erdriickt
und verfehlt entweder das Ziel der Schule oder kommt
gebrochen an Geist und Kérper aus ihr hervor; der
unbegabte gewissenlose wird zum Schwindel verleitet
und verfehlt das Ziel, weil es von seinesgleichen ohne
gewissenhafte Erfiillung aller Anforderungen nicht zu
erreichen ist; die mittleren Kopfe schlagen sich zur
Noth durch, verlassen aber endlich mit gerechtem Groll,
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mit Ueberdruss und Bitterkeit die Schule. Die Lehrer
werden durch die Kontrole der Unredlichkeit in einen
bestindigen Krieg mit den Schiilern hineingedringt, an
dessen Stelle bei dem Mangel hiuslicher Arbeit so-
fort die wohlthuendste Eintracht trdte; auch werden sje
durch Beurtheilung der Schiiler nach dem hiuslichen
Fleiss in eine falsche Richtung hin, und von der allein
massgebenden Beurtheilung nach den Leistungen ab-
gelenkt.

Angenommen, es wire von den jetzigen Schul-
stunden keine einzige disponibel zu machen, um die
Anfertigung der deutschen und fremdsprachlichen Auf
satze und mathematischen Arbeiten aus dem Hause in
die Schule zu verlegen, so wire es immer noch besser,
einen Nachmittag in jeder Woche mit zweij Stunden
zur Anfertigung dieser Arbeiten unter Klausur anzu-
setzen, als den jetzigen unpddagogischen Standpunkt
zu belassen; ebenso miisste ein grésserer Theil der
Lektiirestunden zu kursorischer Lektiire ohne Priparation
verwandt werden, um den Schaden der jetzt allgemein
iblichen Priparation mit Uebersetzung einigermassen
wieder gut zu machen, Erst mit der Verlegung der
Aufsitze und mathematischen Aufgaben unter Schul-
aufsicht wiirde die Beurtheilung derselben zu dem, was
sie doch sein soll, zu einem Massstabe fiir die Leistungen
des Schiilers, und erst mit ihr wiirde der bei der hédus-
lichen Anfertigung verfehlte péddagogische Zweck der
Gewdhnung an selbststindiges Arbeiten wirklich er-
reicht werden.

Jedenfalls darf der jetzige Zustand nicht langer
fortbestehn : entweder muss die Zahl der Schulstunden
betrichtlich verringert werden, oder die Schule muss
in der Hauptsache ohne Zuhiilfenahme der hiuslichen
Arbeiten ihre Aufgabe erfiillen, und es jst nicht schwer
zu sehen, welches dieser beiden Ziele mehr Aussichten
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fir praktische Verwirklichung bietet. Aber die durch-
aus gebotene Entlastung der Schiiler, mag man sie nun
anstreben auf welchem der beiden Wege man wolle,
setzt immer als Bedingung ihrer Moglichkeit voraus,
dass die Nebenficher wieder wie friiher wirklich als
Nebenficher behandelt werden und aufhoren, fiir die
Versetzungs- oder Abgangs-Reife einen mitbestimmen-
den Einfluss zu besitzen.

XL
Die preussische Schulreform von 1882,

Durch die Circularverfiigung des preussischen Unter- -
richtsministeriums vom 31. Mirz 1882 (Berlin bei
W. Hertz), welche das Ergebniss langjahriger behérd-
licher Erwigungen und Konferenzen darstellt, diirfte
fir lingere Zeit in unserem héheren Schulwesen ein
stabiler Zustand geschaffen sein, der erst nach Ein-
sammlung langjihriger weiterer Erfahrungen die Hoff-
nung auf weitergehende Reformen offen lisst. Es liegt
mir deshalb nahe, das bisher Erreichte mit den For-
derungen zu vergleichen, welche ich im Jahre 1875 in
meiner Schrift: ,,Zur Reform des héheren Schulwesens‘
aufgestellt und begriindet hatte.

Ich hatte dort eine missige Aenderung des Gym-
nasiallehrplans zu Gunsten der Realwissenschaften und
des Franzbsischen verlangt, ferner eine officiclle Aner-
kennung des Werthes der lateinlosen Realschulen mit
neunjdhrigem Kursus, die ich nicht als héhere allge-
meine Bildungsanstalten sondern als Mittelschulen
(hohere Biirgerschulen) mit angehingter Fachschule von



dreijéhriger Lehrdauer betrachte, und hatte endlich ge-
wiinscht, dass ‘die vorhandenen Realschulea mit Latein
entweder in reorganisirte Gymnasien oder in lateinlose
Realschulen umgewandelt wiirden. Diese Wiinsche sind
durch die fragliche Ministerialverfiigung, wo nicht erfiillt,
doch ihrer Erfiillung naher geriickt. Wie die Unter-
richtsordnung von 1859 zum ersten Male die Real-
schulen mit Latein officiell recipirte und einen Normal-
lehrplan fiir dieselben aufstellte, so sind jetzt die latein-
losen Realschulen mit neunjihriger Lehrdauer officiell
recipirt und mit einem Normallehrplan ausgestattet
worden; im Gymnasiallehrplan ist eine ausreichende
Verstarkung der Realwissenschaften und eine allerdings
nicht ausreichende des Franzésischen auf Kosten des
Lateinischen angeordnet, und in dem bisherigen Real-
schullehrplan ist durch Verstirkung des Lateinischen
auf Kosten der Naturwissenschaften wenigstens eine
Anndherung an das Gymnasium erzielt worden. Die
Verfiigung unterscheidet nunmehr folgende Arten von
Schulen: Gymnasien, Realgymnasien, (friiher Realschulen
erster Ordnung), Oberrealschulen (friiher neunklassige
Gewerbe- und Handelsschulen), Progymnasien, Real-
progymnasien, Realschulen (eigentlich. Oberproreal-
schulen), alle drei mit siebenjahriger Lehrdauer, und
endlich héhere Biirgerschulen, d. h. sechsklassige Schulen
ohne Latein mit Franzésisch und Englisch, deren Lehr-
plan sich von demjenigen der ,Realschulen* fast nur
‘durch das Fehlen der obersten Klasse unterscheidet,
die aber cine in sich abgeschlossene Bildung geben
sollen. Betrachtet man die ,,Oberrealschulen® als mitt
lere Schulen mit aufgesetzter dreiklassiger Fachschule,
so fdllt der innere Unterschied zwischen Oberreal-
schulen, Realschulen und hoheren Biirgerschulen fort
und es bleibt nur die dussere Differenz in der Lehr-
dauer bestehen.



Wenn schon in Bezug auf die Recipirung der
»Oberrealschule’ und in Bezug auf die gegenseitige
Anndherung des Gymnasiums und ,,Realgymnasiums*
die neueste Verfiigung als ein wichtiger Fortschritt in
der Entwickelung unseres Unterrichtswesens angesehen
werden darf, so kann man auch den Geist, in welchem
die beigegebenen Erlduterungen abgefasst sind, nur mit
Freuden begriissen. Ueberall wird auf Beschrinkung
im Lehrstoff, namentlich im Memorirstoff, gedrungen,
und vor mechanischer Beurtheilung der Schiiler nach
dem Ausfall der schriftlichen Klassenarbeiten gewarnt;
die iibermissige Anspannung der Schiiler, besonders
durch héusliche Arbeiten, wird nicht mit Unrecht grossen-
theils auf eine Ueberspannung der Lehrziele der Schule
zuriickgefiihrt, die zumeist aus der specialistischen Vor-
bildung der Lehrer entspringt.

Was nun zundchst die Verinderungen im Gym-
nasiallehrplan betrifft, so hat den dusseren Anstoss zu
denselben der Wunsch gegeben, die Entschliessung der
Eltern iiber die Laufbahn ihrer Séhne um ein Jahr
hinauszuschieben; d. h. das Gymnasium und die bis-
herige Realschule erster Ordnung haben durch Ver-
legung des Beginns des griechischen Unterrichts nach
Tertia eine nahezu iibereinstimmende Quarta erhalten,
so dass die Wahl zwischen beiden Schulen erst mit
dem Eintritt in die Tertia erforderlich wird. Das
Griechische wiirde dabei nichts verlieren, wenn in allen
mittleren und oberen Klassen sieben Wochenstunden
statt der bisherigen sechs fiir dasselbe angesetzt wiren;
es wiirde dann vielmehr durch Koncentration des Unter-
richts und Vermehrung der Lektiirestunden in Ober-
sekunda und Prima geradezu gewinnen. Leider ist
aber die Zahl von sieben Stunden nur fiir Tertia und
Secunda angesetzt, wihrend man es in Prima bei sechs
Stunden belassen hat, von denen eine nach wie vor



(trotz des Wegfalls des griechischen Examenscriptums)
den Extemporalien und der grammatischen Repetition
gewidmet bleiben soll. In diesem Punkte ist die Ver-
dnderung unbedingt eine Verschlechterung, ebenso wie
in der Vermehrung des geographischen und geschicht-
lichen Unterrichts in den drei untersten Klassen um je
eine Stunde.

Ueber Unzulidnglichkeit der geographischen und
geschichtlichen Bildung ist noch wenig Klage gefiihrt,
und wo eine solche bestinde, wiirde eine Vermehrung des
Memorirstoffes in den untersten Klassen sich doch als
erfolglos erweisen, um auf sechs bis neun Jahr spiter
das Wissen des Abiturienten zu erhéhen. Dagegen kann
die formale Bildung des Geistes durch grammatische
Schulung in den Unterklassen nicht griindlich genug
genommen werden, und so lange die lateinische Sprache
diejenige ist, an deren Grammatik diese Schulung voll-
zogen wird, kann dem lateinischen Unterricht in den
Unterklassen kaum eine zu hohe Stundenzahl iiber-
wiesen werden. Es wire deshalb wiinschenswerth, diese
Aenderung riickgingig zu machen, d. h. dem Lateini-
schen die zu Gunsten der Geographie und Biographien
abgenommene Wochenstunde zuriickzugeben. Geschihe
dies, so wiirde auch das Lateinische gegen solchen Zu-
wachs von drei Jahres-Wochenstunden in den Unter-
klassen ohne Nachtheil einen Verlust von zwei Jahres-
Wochenstunden in Prima ertragen kénnen, mit denen
das Griechische auf seinen bisherigen Stand zu er-
ganzen wire.

Fir den franzosischen Unterricht hatte ich von
Quarta bis. Prima die Erhohung der Wochenstunden
von zwei auf drei verlangt; statt dessen ist nur in
Quarta die Erhhung von zwei auf fiinf erfolgt. Nimmt
man an, dass letztere einer Vermehrung in Quarta und
Tertia von zwei auf drei gleichkommt, so bliebe noch



solche in Secunda und Prima zu wiinschen iibrig, und
zwar zu Gunsten einer Ersetzung des lateinischen Auf-
satzes durch den franzésischen. Die ,,Circularverfiigung**
gibt zu, dass es gegenwirtig ein unerreichbares Ziel
wire, den lateinischen Aufsatz zum Ausdruck fiir die
Gedanken der Schiiler machen zu wollen, und beschriankt
denselben auf den durch die Lektiire zugefiihrten Ge-
dankenkreis und Wortschatz (S. 20). Aber auch inner-
halb dieser Beschrinkung wird die auf den lateinischen
Aufsatz verwendete Zeit und Miihe nur noch bei einer
mehr als mittleren Lehrkraft fruchtbar zu machen sein,
wahrend die gleiche Zeit und Miihe, auf den franzs-
sischen Aufsatz verwendet, viel reichere Friichte tragen
muss. Das Mindeste, was als Postulat festgehalten
werden muss, ist das, dass den Gymnasien je nach den
ihnen zur Verfiigung stehenden Lehrkriften freigestellt
wird, entweder den lateinischen, oder den franzdsischen
Aufsatz zu pflegen, und im letzteren Falle in Secunda
und Prima eine lateinische Wochenstunde an das Fran-
z0sische abzugeben.

Die Verstarkung des mathematischen Unterrichts
ist in geniigender Weise erfolgt. In Secunda und
Prima sind ihm vier Stunden wdchentlich gesichert,
und wenn die Stundenzahl in Tertia bei drei belassen
ist, so ist zum Ersatz dafiir in Quinta und Quarta je
eine Wochenstunde mehr angesetzt. Da nunmehr der
geometrische Unterricht schon in Quarta beginnt, und
in Quinta durch geometrisches Zeichnen vorbereitet
wird, so kann derselbe in Tertia und Untersecunda
entsprechend beschrinkt, und dadurch die nothige Zeit
fiir griindlichere Durcharbeitung der arithmetischen und
algebraischen Klassenpensa gewonnen werden(S.24—25).
Dass die Stunde fiir geometrisches Zeichnen in Quinta
durch Verminderung der Religionsstunden von drei auf
zwei gewonnen worden ist, kann nur gebilligt werden,



da zwei wochentliche Religionsstunden in allen Klassen
der héheren Schulen ausreichend genannt werden miissen.

Der naturwissenschaftliche Unterricht litt bisher
darunter, dass ihm in Sekunda nur eine Stunde zuge-
wiesen war, und es war deshalb gerechtfertigt, ihm die
zweite Stunde auf Kosten des Lateinischen zuzutheilen.
Die Naturkunde, deren Unterricht bisher in Quarta eine
Unterbrechung erlitt, in dieser Klasse ebenfalls mit
zwei Stunden auszustatten, dazu lag eigentlich kein
Bediirfniss vor; man hat indessen einer starken Zeit.
stromung Rechnung getragen, indem man von den sechs
durch Wegfall des Griechischen verflighar werdenden
Stunden zwei der Naturkunde zuwies (wie drei dem
Franzssischen und eine der Geometrie).

Im Grossen und Ganzen verfolgt die neueste Reform
des Gymnasiallehrplanes den rechten Weg, wenngleich
die Beeintrichtigung des Griechischen — mag sie an’
sich unerheblich scheinen — sehr zu bedauern bleibt
und frither oder spater wieder gut gemacht werden
muss. Das wichtigste Merkmahl der Reform ist, dass
das Gymnasium wieder um einen Schritt weiter gefiihrt
ist in der Abstreifung des Charakters als »lateinische
Schule*; die Einbusse von neun Jahres-Wochenstunden
wird die Leistungen im Lateinisch- Schreiben noth-
wendig immer mehr herabsetzen, so dass in etwa einem
Jahrzehnt nach der Verfiigung die Unhaltbarkeit des
lateinischen Aufsatzes immereinleuchtender werden muss.
Dann wird auch die Zeit gekommen sein, denselben durch
den franzésischen Aufsatz zu ersetzen, und das Grichische
wieder in seine ungeschmilerten Rechte einzusetzen.

Gehen wir nun zu dem Lehrplan des »Realgym-
nasiums“ iiber, so fillt zunichst in die Augen, dass in
demselben das Lateinische zehn Jahres-Wochenstunden
gewonnen hat, wie es im Gymnasiallehrplan deren neun
verloren hat. Die Differenz der lateinischen Jahres-



Wochenstunden zwischen Gymnasium und ,,Realgym-
nasium‘, welche bisher 42 betrug, und gegenwirtig
auf 23 verringert ist, wiirde auf 18 sinken, wenn fiir
die drei untersten Klassen véllige Uebereinstimmung
durch Uebertragung des Gymnasiallehrplans auf die
»Realgymnasien‘ hergestellt wiirde; warum diese Kon-
formitdt nicht schon hergestellt ist, obwohl die Ver-
setzung der Schiiler aus der einen Art von Anstalt in
die gleichen Klassen der anderen stattfinden soll, ist
mir unerfindlich. Ebenso wunderlich erscheint die
Differenz im Geschichtsunterricht, wonach das Gym-
nasium von den vier obersten Jahreskursen zwei, das
Realgymnasium deren nur einen der alten Geschichte
widmet; das sieht so aus, als sollte die Geschichte
des Alterthums nicht zu den ,Realwissenschaften ge-
rechnet werden. Die gegenwirtige Zahl lateinischer
Stunden, nimlich sechs in Tertia und fiinf in Sekunda
und Prima, diirfte in der That ausreichen, um auf
Grund hinldnglicher grammatischer Schulung eine frucht-
bare Lektiire lateinischer Klassiker zu erméglichen; da
aber die einseitige lateinische Lektiire ohne Erginzung
durch die griechische nicht ausreicht, dem Geiste eine
klassisch humanistische Bildung zu gewihren (wie die
griechische -Lektiire allein es allerdings vermé&chte), so
kann auch der revidirte Lehrplan der Realschule erster
Ordnung die Verleihung des Namens ,,Realgymnasium
keineswegs rechtfertigen. Jedenfalls ist anzuerkennen,
dass auch diese Reform mit ihrer Verstirkung des
altsprachlichen Unterrichts bei gleichzeitiger Ausschei-
dung der organischen Chemie und Beschrinkung der
Mineralogie und der Mathematik (in Quarta und Tertia)
sich auf dem rechten Wege befindet und als vorliufige
Abschlagszahlung, als Verwirklichung des augenblick-
lich Erreichbaren mit Dank hinzunehmen ist. Zu be-
dauern bleibt neben der Ungleichmissigkeit des Lehr-
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plans in den drei untersten Klassen der Uebelstand,
dass die »Realgymnasiasten* noch immer mit zwej
Wochenstunden mehr belastet sind, als die Gymnasiasten,
was jedenfalls einer spateren Abstellung bedarf, da
die Gesammtleistungen der Realgymnasien keinesfalls
eine stirkere Inanspruchnahme des Schiilers rechtfertigen.

So lange zwischen reformirtem Gymnasium und
Oberrealschule noch als dritte Gattung das »Realgym-
nasium* besteht, so lange wird auch das Streben der
Realgymnasien dauern, die an ihre Abgangspriifung
gekniipften Berechtigungen zu erweitern, Ohne das
Gewicht der einer solchen Erweiterung entgegenstehen-
den Bedenken zu unterschitzen, wird man doch auch
die Naturgemissheit eines solchen Strebens anerkennen,
und wird unter Beibehalt der bisherigen Bestimmungen
den Realabiturienten wenigstens fiir den nachtriglichen
Erwerb der an die Gymnasialabgangsprﬁfung gekniipften
Berechtigungen die moglichsten Erleichterungen gonnen.
Bis jetzt muss in solchem Falle eine Nachpriifung im
Lateinischen, Griechischen und in der alten Geschichte
abgelegt werden; es wire nicht mehr als billig, die
gegenwartig sehr verringerten Mehrleistungen des Gym-
nasiums im Lateinischen durch die des Realgymnasiums
im Franzosischen und Englischen als kompensirt anzu-
sehen, ebenso die Nachpriifung in der alten Geschichte
fallen zu lassen und ausschliesslich diejenige im
Griechischen aufrecht zu erhalten,
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Der Streit um die Organisation der
hoéheren Schulen.

Wohl noch zu keiner Zeit war das Bewusstsein
einer Reformbediirftigkeit unseres hoheren Schulwesens
so allgemein verbreitet wie jetzt, und das Gefiihl, dass
die preussische Reform vom 31. Mirz 1882 nur ‘eine
unzuldngliche Abschlagszahlung gewesen ist, verschirft
sich zusehends. Leider besteht nur noch immer kein
Einverstindniss iiber das, was geschehen soll, um die
Einrichtungen unserer héheren Schulen den Anspriichen
der modernen Bildung anzupassen. Die Regierungen
haben deshalb einen schweren Stand, weil sie beim
besten Willen zur Abhulfe nicht wissen, auf wen sie
héren sollen.

Ohne Zweifel gibt es eine Anzahl denkender
Ménner, besonders in Schulkreisen, welche den gegen-
wartigen Zustand fiir einen allen Bediirfnissen ent-
sprechenden und durchaus keiner Aenderung bediirftigen
halten; aber solche bilden doch wohl eine sehr kleine
Minderheit, wihrend die Mehrzahl Aenderungen bald
in diesem, bald in jenem Sinne fiir wiinschenswerth
oder gar nothwendig erachtet. Insbesondere richten
sich die Bedenken gegen die Verschiedenartigkeit unserer
hoheren Schulen, und selbst diejenigen, welche nicht
eine vollstandige Einheitsschule als Ziel hinstellen, geben
doch zu, dass es sich empfehle, woméglich eine Ein-
heit in dem unteren Theil der Klassen herzustellen.
Fiir Gymnasien und Realgymnasien hat die preussische
Reform diesem Wunsche insoweit Rechnung getragen,
dass der Beginn des Griechischen von Quarta nach
Tertia verlegt ist und die friiheren Unterschiede im

v. Hartmann, Moderne Probleme. 2. Aufl. 12
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Lehrplan der unteren Klassen wenigstens annihernd
ausgeglichen sind. Es ist in der That nicht abzusehen,
- warum diese Verihnlichung nicht zu einer vollstandigen
Gleichheit von Sexta bis Quarta werden sollte, damit
der Uebergang von der Quarta eines Realgymnasiums
zur Tertia eines Gymnasiums sich fortan ebenso leicht
bewerkstelligen lasse, wie jetzt der umgekehrte ; dann
erst wiirden wir eine wirkliche Bifurcation oder Gabelung
fir die letzten sechs Schuljahre haben:

Ein Theil der Anhanger ‘der Gabelung geht aber
weiter und fordert, dass auch die zweijahrige Tertia
noch einheitlichen Lehrplan erhalte und das Griechische
erst in Sekunda beginne. Eine solche Beschriankung
der Gabelung auf die letzten vier Schuljahre wiirde.
allerdings eine betrichtliche Beschrinkung des Griechi-
schen in der Gymnasialabtheilung einschliessen. Diese
Beschrankung des Griechischen wird von den Einen
als bedauerliche Folge mit in den Kauf genommen,
wahrend diese Aussicht den Anderen so erwiinscht
scheint, dass sie geradezu als Motiv zur Aufstellung
der Forderung wirkt. Noch Andere wollen sogar das
Griechische ganz auf die Prima beschrinken, also die
Gabelung erst dort beginnen lassen, doch sind dies
bis jetzt vereinzelte Stimmen. Wer soweit zu gehen
bereit ist, der geht gewshnlich auch gleich noch weiter
und weist das Griechische ganz aus der Schule hinaus
auf die Universitit, sei es, dass er das Realgymnasium
mit verstirktem lateinischen Unterricht als Einheits-
schule proklamirt, sei es, dass er fiir Abschluss der
héheren Schule mit der Obersekunda und Verldngerung
des Universititsstudiums um zwei Jahre plaidirt.

Alle diese Bestrebungen haben noch das Gemein-
same, dass sie an der lateinischen Sprache als einem .
Hauptunterrichtsgegenstand des Einheitslehrplanes, wie
weit der letztere nun auch hinaufreichen moge, fest-
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halten, also die lateinlose Oberrealschule entweder als
héhere Schule aufgehoben wissen ‘wollen, oder aber
als eine zweite Art von héherer Schule neben dem ge-
gabelten Realgymnasium bestehen lassen. Dieser Gruppe
stehen aber andere Tendenzen gegeniiber, welche die
Oberrealschule mit in den Einheitslehrplan hineinziehen
wollen. Wenn doch das Griechische erst in Sekunda
oder Prima beginnt, so scheint es nicht unthunlich, das
Lateinische erst zwei Jahre friiher, also in Tertia, be-
ziehungsweise  Sekunda beginnen zu lassen und den
Lehrplan der Unterklassen auf die Muttersprache und
neuere Fremdsprachen zu stiitzen. Ein solcher Lehr
plan gestattet dann eine Trifurcation, indem sich von
Tertia (bezw. Sekunda) an die realistische und die
humanistische Richtung scheidet, von Sekunda (bezw.
Prima) an aber die letstere sich noch einmal in den
Lehrplan mit und ohne Griechisch spaltet.  Auf der
andern Seite kann der realistische Lehrplan sich in’
den letzten Jahren noch einmal in eine neusprachliche
und eine mathematisch-naturwissenschaftliche Abtheilung
sondern, so dass wir eine Quadrifurcation erhielten,
falls nicht das Griechische ganz von der Schule aus-
geschlossen wird.

Die Vertreter der Ansicht, dass der altsprachliche
Unterricht erst in mittleren Klassen beginnen sollte,
berufen sich dabei auf das Vorbild des schwedischen
Schulwesens, in welchem die deutsche Sprache aus
praktischen Griinden zum Hauptgegenstand der Unter-
klassen erhoben ist.*) Sie stiitzen sich aber ausserdem
noch auf politische und sociale Erwigungen, insofern
ein solcher Lehrplan es sehr erleichtert, alle Schiiler

*) H. Klinkhardt, Das hohere Schulwesen Schwedens. Leipzig,
J. Klinkhardt, 1887. Einen iibersichtlichen Bericht iiber dieses Werk
aus der Feder des Grafen Pfeil findet man in der ,,Zeitung fiir das
héhere Unterrichtswesen* 1887, Nr. 30—32.
12%



g e

zuerst durch die Volksschule als Unterstufe, dann durch
eine Biirgerschule als Mittelstufe und endlich durch die
hohere Schule gehen zu lassen. Die socialdemokratische
Forderung der allgemeinen Aufhebung des Schulgeldes
und der Versetzung aller Kinder bloss nach den
Leistungen hat eine derartige Organisation des Schul-
wesens zur logischen Voraussetzung. Dass eine solche
Stufenfolge nicht undurchfiihrbar ist, zeigt ihre ‘an-
nihernde Verwirklichung im schweizerischen Schul-
wesen. Alle politisch radikalen und social nivellirungs-
siichtigen Elemente werden friiher oder spdter diese
Forderung in ihr Programm aufnehmen, und es wire
nicht unméglich, dass die Schulreformfrage letzten
Endes nicht nach pddagogischen Riicksichten und kul-
turellen Masstiben, sondern im Gegensatz zu diesen
durch die politische und sociale Demokratisirungstendenz
unserer Zeit entschieden wiirde.

Es ist nimlich klar, dass die Masse bei einer
solchen Schulorganisation ebensoviel gewinnen wiirde,
als die gebildeteren Stinde Einbusse erleiden miissten,
und da die Masse an Zahl weit voransteht, so muss
der Ve’rlust, den die geistige Aristokratie erleidet, aus
socialefy ddmonistischemGesichtspunkt nothwendig gegen
den Gewinn der breiteren Volksschichten zuriickstehen.
Ob das geistige Kulturniveau des Volkes als Ganzes
bei einer solchen Schidigung des Bildungsgrades seiner
Aristokratie zuriickgeht, das kiimmert ja die Demokratie
nicht, bereitet ihr eher Schadenfreude. Die Interessen-
politik der kapitalistischen Bourgeoisie oder der Libera-
lismus fiirchtet die Verwirklichung des demokratischen
Programms in diesem Punkte nicht, weil die Wohl-
habenden iiberzeugt sind, dass sie in solchem Falle
hinreichende Mittel haben wiirden, um jhre Kinder
durch Unterricht in theuren Privatschulen besser, leichter
und schneller als in der &ffentlichen Volks- und Mittel-
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$chule fiir die hohere Schule vorbereiten zu lassen.
Diese Unbequemlichkeit auf sich zu nehmen wire die
liberale Geldaristokratie und der utilitarisch denkende
Gewerbestand gern bereit, wenn dadurch nur das fiir
ihre Zwecke Niitzliche, d. h. der neusprachliche und
mathematisch naturwissenschaftliche Lehrplan, in die
Hohe kommt und die vom Niitzlichkeitsstandpunkt
zwecklose Quilerei ihrer Kinder mit alten Sprachen
aufhort. Deshalb erhilt die demokratische Nivellirungs-
tendenz aus dem Lager des Liberalismus mdchtigen
Vorschub, wobei selbstverstindlich alle Gabelung des
Lehrplanes nur als vorliufiges Zugestindniss gilt, in
der Hoffnung und mit der Absicht, dass es gelingen
werde, den Beginn der Gabelung allmihlich immer
weiter hinauszuschieben, bis ‘endlich als allgemeine
Einheitschule die Oberrealschule oder eine ihnlich
organisirte Anstalt ohne alte Sprachen iibrig bleibt.
Das Ideal einer solchen Schule wird schon jetzt von
verschiedenen radikalen Schulreformern als Ziel hinge-
stellt, als der vollstindige Bruch mit der Reaktion und
den Schatten des Mittelalters gepriesen und auf die
geschichtlich naturwissenschaftliche Bildung unserer Zeit
gestiitzt.

Fragen wir uns nun, woher es kommt, dass das
Gefithl der Reformbediirftigkeit unseres Schulwesens
gerade in dem letzten Menschenalter so intensiv ge-
worden ist, so ist die Antwort: weil alle Eltern fiihlen,
dass ihre Kinder mit Lernstoff iiberbiirdet werden und
in Folge dessen die wirklich durch die Schule erzielte
Bildungsstufe der Zéglinge zuriickgeht. Blickt man auf
die Geschichte des héheren Schulwesens zuriick, so
sicht man, wie an die urspriingliche Lateinschule ein
Unterrichtsgegenstand nach dem anderen angehingt
wird, deren jeder mit gutem Rechte einen Theil der
nothwendigen allgemeinen Bildung auszumachen bean-
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sprucht. Sollen unsere Kinder sich nicht vollends dumm
lernen, so ist eine Verminderung der vom Lehrplan
an dieselben gestellten Anspriiche unbedingt erforder-
lich. Jede intensivere Gestaltung des Unterrichts hat
die entgegengesetzte Wirkung, ist also nur statthaft,
wenn die Unterrichtszeit éntsprechend verringert wird,
steigert aber bloss die vorhandenen Uebelstinde, wenn
sie dazu benutzt wird, um entgegengesetzte Anspriiche
vereint zu befriedigen. Sobald die obligatorische Ein-
figung des griechischen Unterrichts in den Gymnasial-
lehrplan in Preussen durchgeﬁihrt war, begann auch
das Gefiihl sich geltend zu machen, dass dem altsprach-
lichen Unterricht ein zu grosser Antheil der verfiighbaren
Zeit eingeriumt sei, und dieses Gefiihl fand theils in
der Entstehung der Realgymnasien und Oberrealschulen,
theils in kleinen Korrekturen des Gymnasiallehrplans
-seinen Ausdruck. Aber die Unbefriedigung blieb bestehen.

Das Bewusstsein ist allgemeiner geworden, dass
die Oberrealschule keine den Konkurrenzanstalten eben-
biirtige héhere allgemeine Bildung zu bieten habe:
nach der neuesten Einschrinkung ihrer Berechtigungen
scheint es fast unvermeidlich, dass dieselbe sich wieder
in die Bestandtheile auflsst, welche in ihr verquickt
sind und in dieser Vereinigung den falschen Schein
einer hoheren Schule sich angemasst haben, nimlich
in. die hohere Biirgerschule einerseits und in die mitt-
lere Fachschule andererseits. Dass das Gymnasium
mit dem Lehrplan von 1882 im Grossen und Ganzen
eine hohere allgemeine Bildung vermittelt, wird nicht
bestritten, doch werden immer noch in einzelnen
Punkten Liicken in derselben gefunden und wird vor
Allem beklagt, dass diese noch liickenhafte Bildung nur
auf Kosten einer wirklichen Ueberbiirdung der Jugend
erlangt werde. Das Realgymnasium endlich ist ein
ungliickliches Zwitterding zwischen der alten Latein-
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schule und der modernen Oberrealschule; ohne Latein
wiirde es kein Gymnasium sein, aber was sie an Latein
'gibt, daran hat doch wieder kein Schiiler rechte Freude
und es ist zu wenig, um einé humanistische Bildung
zu vermitteln. Das Schlimmste aber ist die durch die
Entwickelung der Realschulen neben den Gymnasien
‘entstandene Spaltung unseres Schulwesens, welche die
einheitliche Bildung der Nation' zerreisst und auf dem
Widerspruch beruht, als ob es zwei beste Methoden
zur Gewinnung einer zeitgemissen allgemeinen hoheren
Bildung geben konnte. Dieser Widerspruch kann auch
durch keine Gabelung gehoben werden, sondern nur
durch die volle Einheitsschule. Alle gefiihlsmissige
Antipathie gegen den altsprachlichen Unterricht -als
gegen einen unzeitgemissen Rest des Mittelalters hat
‘eine historische Grundlage nur gegen das Latéinische
als Unterrichtsgegenstand der alten Lateinschule, schliesst
aber nur aus Unkenntniss das Griechische mit ein,
welches im Mittelalter gar keine Rolle spielte. Man
sieht sich in dem Widerspruch befangen, dass man
gern los méchte von dem unzeitgemiss gewordenen
Lateinischen und doch fiihlt, aus der des altsprachlichen
Unterrichts beraubten Schule keinie. rechte héhere Bil-
dung schopfen zu kénnen.

‘Der entscheidende Punkt liegt im Grlechxqchen
und hierauf spitzt sich neuerdings in der Diskussion
der Fachkreise die Schulreformfrage mehr und mehr
zu. War es ein Fehler, die Lateinschule, welche sich
ohnehin den Realdisciplinen 6ffnen musste, auch noch
mit dem Griechischen zu belasten? Miissen wir diesen
falschen Schritt zuriickthun, d. h. zur Lateinschule zu-
riickkehren und deren Lehrplan bloss um die Real-
disciplinen erweitern? Miissen wir den verminderten
Bildungswerth der lateinischen Literatur fiir die heutige
Zeit geduldig in den Kauf nehmen, und immerhin noch
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das Beste daraus machen, was daraus zu machen ist,
um nur nicht ganz “der humanistischen Bildung ver-
lustig zu gehen? In der That, wir miissten uns dabei
bescheiden, wenn es keinen anderen -Ausweg gibe.
Wir'miissten dann die Einheitsschule dadurch herstellen,
dass wir auf dem Realgymnasium das Lateinische auf
Kosten der Realdisciplinen bedeutend verstiarken, und
auf dem Gymnasium die Zahl der griechischen Stunden
an das Lateinische und die Realdisciplinen vertheilten.
Das Beste, was unser heutiges Gymnasium an huma-
nistischer Bildung bietet, wiirde einer so gewonnenen
Einheitsschule freilich fehlen, die Kenntniss der griechi-
schen Dichter, Geschichtsschreiber und Redner, und
die Unzuldnglichkeit der durch die lateinischen Schrift-
steller vermittelten Weltanschauung wiirde mit jedem
Menschenalter schirfer zum Bewusstsein gelangen, bis
endlich das Missverhiltniss zwischen Ertrag und auf-
gewendeter Arbeit einem kiinftigen Geschlecht allzu
schreiend dduchte, um es noch linger zu ertragen. Die
Antipathie gegen das Lateinische und die schon jetzt
unsere reifere Schuljugend durchziehende spottische
Missachtung gegen dessen Literatur wiirde mit. jedem
Jahrzehnt wachsen, bis iiber kurz oder lang das nackte
Realprincip, unterstiitzt durch die oben angefiihrten
politischen und socialen Interessen iiber den faden-
scheinig gewordenen Humanismus den Sieg davon triige.

Die Frage ist nur, ob wirklich die Wiederaus-
scheidung des Griechischen das einzige Mittel zur Ver-
einfachung des gymnasialen Lehrstoffes ist, ob nicht
die Manner, welche das Griechische als obligatorischen
Unterrichtsgegenstand in das deutsche Gymnasium ein-
fiilhrten, doch auf dem rechten Wege waren, und ob
nicht die dadurch entstandene Ueberbiirdung mit zwei
alten Sprachen bloss eine Uebergangskrisis ist, wie sie
bei  jedem ' Umschwung tiefgreifender Organisationen



fast unvermeidlich ist. Das Lateinische hat der abend-
lindischen Kultur iiber die Nacht des Mittelalters hin-
weggeholfen und ist die Briicke geworden, auf welcher
sie in der Zeit der Renaissance und Reformation zu
~ den echten Quellen urspriinglicher Klassicitit, zu den
Griechen, zuriickzusteigen begann. Sollte dieser ge-
schichtliche Process nicht auch in der Schule sein ent-
sprechendes Nachspiel finden? Sollte nicht auch hier
die Latinitat wesentlich der Erzieher zum Hellenis-
mus sein, und abgedankt werden kénnen, wenn er
als solcher seine Schuldigkeit gethan und ausgedient hat?
Die Volker romanischer Rasse sind leider nicht

in der gliicklichen Lage wie die Germanen und Slaven,
das Lateinische ohne Weiteres abschiitteln zu kénnen,
weil sie durch ihre eigene Vergangenheit und Sprach-
entwickelung zu eng mit demselben verkniipft sind.
Ausserhalb Deutschlands ist entweder (wie z. B. bei
den slavischen Vélkern) der Sinn fiir die bildende Kraft
der Klassicitit iiberhaupt noch nicht geniigend in’s
Volksbewusstsein eingedrungen, oder man klebt noch,
wie die Englander, an der Bewunderung der lateinischen
Afterklassicitit fest. Gerade in Deutschland aber be-
mithen sich seit hundert Jahren die Besten.der Nation,
derselben klar zu machen, dass Hellenismus und Lati-
nitdt sich verhalten wie Sonne und Mond, und das Ver-
stindniss dieser Wahrheit ‘ist tief in die 6ffentliche
Meinung eingedrungen. Sollte es nicht endlich an der
Zeit sein, die Konsequenzen daraus fiir unsere Schule
zu ziehen? Erscheint es nicht wie eine Verhshnung
dieser Wahrheit, dass man dic Realgymnasiasten mit
dem Lateinischen quilt, anstatt die gleiche Unterrichts-
zeit auf Griechisch zu verwenden und dadurch mit einem
Schlage das Realgymnasium zu einem wahrhaft huma-
nistischen zu erheben? Wire es nicht rationeller, in dem
Gymnasium, wo eine gewisse Pflege des Lateinischen
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aus praktischen Griinden vorliufig unentbehrlich scheint,
-doch den L&wenantheil des altsprachlichen Unterrichts
‘dem Griechischen zuzuwenden, d. H. einen Rollen-
tausch zwischen beiden alten Sprachen vorzunehmen
und in Sexta gleich mit dem Griechischen zu beginnen,
wihrend der Anfang des Lateinischen auf Tertia ver-
schoben wird? Das Griechische ist auch in rein sprach-
licher Hinsicht eine viel vollkommenere und schénere
Sprache, und muthet uns dabei viel verwandter und
heimischer an, als das artikellose Latein mit seinem
‘ablativus absolutus, seinem accusativus cum infinitivio
und seiner verzwickten Wortstellung im Satze. Die
lateinische Literatur aber hat gerade nur insoweit einen
Werth, als sie griechische Muster durchschimmern
lasst, und die eklektische Aufklarungsphilosophie eines
Cicero, die im Aufklirungszeitalter des vorigen Jahr-
hunderts gerade noch als Bildungsmittel der Jugend
geniigen konnte, kann es heute schlechterdings nicht
mehr, weder aus dem Gesichtspunkt philosophischer
Spekulation, -noch aus demjenigen eines philosophie-
verachtenden Positivismus.

Zwei Grundsitze, mogen sie nun als solche hinge-
stellt werden, oder mogen sie als unbestimmt gefiihlte
den Reformtendenzen zu Grunde liegen, 'sind gegen-
wartig~kaum noch zu bestreiten: 1. zwei alte Sprachen
sind des Guten zu viel, und man muss eine opfern,
um die andere zu retten, und 2. das Lateinische ist
als Bildungsmittel -veraltet und nicht mehr die darauf
verwendete Zeit und Miihe werth. Eine wahrhaft huma-
nistische Bildung im Sinne der Einfithrung in die ideale
Klassicitit kann nach dem Massstab der heutigen An-
spriiche nicht mehr das Lateinische, sondern nur noch
das Griechische gewihren. Wer auf eine solche huma-
nistische Bildung keinen Werth legt, wird die alten
Sprachen iiberhaupt verwerfen miissen; wer sie der
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‘hoheren Schule gegen die anstiirmende Amerikanisirung
aller Werthmassstibe -zu erhalten sucht, der kimpft
-auf einem verlorenen Posten, wenn er seine Krifte fiir
die Erhaltung des Lateinischen in seinem heutigen Be-
sitzstande einsetzt. Wollen die Vertreter des humani-
-nistischen Princips nicht durch Uneinigkeit ihre Sache
.zu Grunde richten, so miissen sie sich alle ohne Aus-
-nahme um die Fahne des Griechischen schaaren und
an Stelle der Lateinschule der Vergangenheit die grie-
chische Schule als Zukunfts-Ziel in’s Auge fassen.
Die nidhere Ausfihrung und Begriindung dieser
Ansichten wiirde hier zu weit fiihren, und muss ich
dieser Hinsicht auf meine Schrift: «Zur Reform des
-hoheren Schulwesens» verweisen. Uebrigens ist der
von mir daselbst als zweite Stufe der Reform befiir-
-wortete Beginn des altsprachlichen Unterrichts mit dem
Griechischen kein neuer Gedanke, z.-B. von Vittorino
da Feltre (1378—1447), Heinrich Stephanus, Tiberius
Hemsterhuis, David Ruhnken, Franz Passow, Fichte,
Herbart, Gervinus, Thaulow u. A. m. vertreten worden.
Neuerdings hat mein Standpunkt warme Vertheidiger
gefunden . in Hans Miiller («Griechische Reisen und
Studien», Leipzig bei W. Friedrich, 1887) und Johannes
Flach («Der Hellenismus der Zukunft», ebenda 1888),
zwei Schriften, die trotz mancher iiber das Ziel hinaus-
schiessenden Uebertreibungen bestens zu empfehlen
sind und hoffentlich dazu beitragen werden, der Schul-
reformfrage neue Impulse zu geben. und manchen
zwischen Latinitit und Hellenismus noch Schwanken-
«den auf die Seite des letzteren hiniiberzuziehen. ~Eben-
falls bekennt sich zu meinen Zukunftszielen F. Horne-
mann, der Schriftfihrer und geistige Mittelpunkt des
‘Deutschen Einheitsschulvereins», = allerdings nur in
demselben Sinne wie ich- selbst, als zu Zukunfts-
zielen, denen man sich nur schrittweise durch eine
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vorsichtige geschichtliche Entwickelung nihern kann"*)
wiahrend Flach meine drei Stufen der Reform konfundirt
und nicht beachtet, dass ich selbst in der dritten und
letzten dem Lateinischen noch zwei Stunden in den
letzten sechs Schuljahren bewillige.

Wenn es dem Philosophen freistehen muss, seinen
Blick auch in eine spitere Zukunft zu richten, um nach
fernen Idealen die gegenwiirtig wiinschenswerthen Schritte
zu bestimmen, so haben doch alle unmittelbar zur Aus-
fihrung bestimmten Reformvorschlige sich moglichst
eng an die gegebenen Zustinde anzuschliessen, damit
die ruhige Stetigkeit der Entwickelung gewa.hrt
bleibt. In diesem Sinne habe ich selbst meine erste
Stufe der Reform gestaltet, und in dieser Auffassung
wurzeln auch die Bestrebungen des deutschen Einheits-
schulvereins und seiner bisherigen Veréffentlichungen
(3 Hefte), welche zu den besonnensten und durchdach-
testen Erzeugnissen der neueren Schulreformliteratur
gehéren.  »Der Zweck des Vereins ist, fiir die innere
Berechtigung einer Gymnasium und Realgymnasium
verschmelzenden héheren Einheitsschule mit Beibehal-
tung des Griechischen fiir alle Schiiller einzutreten
und auf die Herbeifiihrung einer solchen hinzuwirken.s
Der Verein als solcher hat sich noch nicht iiber einen
Lehrplan geeinigt, wohl aber hat F. Hornemann einen
solchen aufgestellt (a. a. O. S. 108), der sich ziemlich
eng an den preussischen Gymnasiallehrplan von 1882 an-
schliesst und dem badischen von 1869 am nichsten steht.

Nicht billigen kann ich in demselben die Ver-
minderung der griechischen Stunden in Tertia und
Sekunda von sieben auf sechs, weil dieselbe dem idea-
len Ziel der ganzen Reform, der Stirkung des

*) »Die Zukunft unserer hiheren Schulentt von F. Hornemann.
Hannover, Carl Meyer, 1887. S. 105 Anmerkung.
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Griechischen, schnurstracks zuwiderliuft und statt dessen
die vom preussischen Ministerium im Jahre 1882 be-
gonnene Zuriicksetzung des Griechischen fortfiihrt
und verschlimmert. Ebensowenig kann ich es billigen,
dass die Zahl der obligatorischen Wochenstunden in
Prima um zwei erhéht ist, um das Englische unterzu-
bringen; eine solche Erweiterung des Lehrplanes ohne
Verminderung anderen Unterrichtsstoffes darf hochstens
fakultativen Charakter haben. Soll’ das Englische ob-
ligatorisch werden, so muss es auf Kosten des Latein-
ischen geschehen. Ich sehe aber keinen Grund, warum
man die hisslichste und formell armseligste aller
europdischen Sprachen allen Gymnasiasten aufzwingen
soll, bloss weil sie die kaufminnische Geschiftssprache
von fiinf Erdtheilen, die geschichtlich gewordene Vola-
piik oder Weltsprache ist. Ein solcher Schritt wire
hochstens dann zu rechtfertigen, wenn er der Kauf-
preis wire, um den die Verschiedenheit von Realgym-
nasium und Gymnasium wirklich endgiiltig beseitigt
wiirde; so lange aber beide Schulen mit und ohne
Griechisch doch noch nebeneinander fortbestehen, hat
das Gymnasium auch gar keinen Grund, sich mit
solchem gegen sein Princip verstossenden Ballast zu
belasten, und die fehlerhafte Zweiheit der alten Sprachen
durch eine ebenso fehlerhafte Zweiheit neuerer Fremd-
sprachen zu verschlimmern. Die Hornemann'sche Er-
héhung der franzésischen Unterrichtsstunden auf vier
in Tertia verliert ihre Bedeutung, wenn der Beginn des
Franzésischen in Quinta nach dem preussischen Lehr-
plan beibehalten wird. Um der vierten franzdsischen
Stunde willen in Tertia braucht das Griechische da-
selbst ebensowenig beraubt zu werden, als um des Eng-
lischen willen in Sekunda. Im Uebrigen trifit die Er-
héhung der franzosischen Stunden in den oberen
Klassen von zwei auf drei, und die entsprechende Ver-
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minderung der lateinischen Stunden mit meinen Vor-:
schlagen zusammen, wihrend die Vermehrung - der
Mathematikstunden in Tertia von 2 auf auf 3 durch den
Beginn des geometrischen Unterrichts in Quarta ent--
behrlich geworden ist.

Als die Hauptfrage fiir den niichsten. praktischen
Reformschritt darf die Berechtigung oder Nichtberech-
tigung des lateinischen Aufsatzes gelten. In ihr kénnen
die Gegner aller alten Sprache mit den Vorkimpfern
des Hellenismus Hand in Hand gehen. Die Frage ist
so zu stellen: lohnt heute noch unter Voraussetzung
einer mittleren Lehrkraft bei durchschnittlichem Schiiler-
material die auf den lateinischen Aufsatz verwendete -
Zeit und Mithe in ausreichendem Masse oder nicht?
Die Antwort kann nur verneinend lauten. Der latei-
nische Aufsatz liegt seit zwei Menschenaltern im Sterben;
es handelt sich nur darum, seine Euthanasie zu be-
schleunigen, d. h. ihm durch Ministerialverfiigung den
letzten Todesstoss zu geben. Die Zahl der in einem
Jahre geschriebenen lateinischen Aufsitze ist bereits
auf ein Drittel, der durchschnittliche Umfang jedes
einzelnen auf ein Viertel des frither iiblichen herunter-.
gegangen; dem Rest wird Niemand eine Thriine nach-
weinen. Einen vor hundert Jahren erschienenen be-
liebigen Zeitungsartikel in’s Lateinische zu iibersetzen
ist im Durchschnitt noch sehr viel leichter, als einen
heute erschienenen; so sehr hat sich unser Begriffs-
schatz und unsere Denkweise im Laufe des letzten
Jahrhunderts von denen des Lateinischen entfernt. Auf-
satze kann man nur in lebenden Sprachen schreiben;
die lateinische Sprache ist aber bereits zweimal ge-
storben, einmal als rémische Volks- und Staatssprache,
das zweite Mal als internationale Gelehrtensprache ;
sie lebt nur noch als rémische Kirchensprache fort und
fristet selbst da bloss noch ein kiimmerliches Dasein.



Die hohe bildende Kraft des Aufsatzschreibens in einer
lebenden Fremdsprache lisst sich das Gymnasium bis
jetzt gédnzlichentgehen. Deshalb istdie Einfiithrung
des franzosischen Aufsatzes ebenso wiinschenswerth
wie die Beseitigung des lateinischen.

Fassen wir alles zusammen, was fiir den nichsten
Schritt einer preussischen Schulreform wiinschenswerth
und anzustreben ist, so sind es folgende Punkte:

1. Die drei Unterklassen des Gymnasiums und Real-
gymnasiums miissen identischen Lehrplan, und zwar
den des Gymnasiums, erhalten, damit wenigstens in
ihnen die Einheitsschule zur vollen Wahrheit wird.

2. Der Geschichtsunterricht im Realgymnasium.
hat die alte Geschichte in mindestens demselben Um-
fange zu beriicksichtigen, wie derjenige des Gymna-
siums, wobei fiir eine stirkere Beriicksichtigung der
neueren Geschichte in dem Ueberschuss der Geschichts-
stunden geniigende Zeit verfiighar bleibt.

3. Die Nachpriifung der Realgymnasialabiturienten,
welche die Berechtigung eines Gymnasialabiturienten
zu erlangen wiinschen, ist ausschliesslich auf das Grie-
chische zu beschrinken, indem die Minderleistungen
im Lateinischen als durch Mehrleistungen in den neu-
eren Sprachen aufgewogen zu erachten sind.

4. Die franzosischen Unterichtsstunden in Sekunda
und Prima werden im Gymnasium von zwei auf drei
erhoht, die lateinischen entsprechend vermindert; der
lateinische Aufsatz wird durch den franzésischen ersetzt.

5. Es sind Erwigungen dariiber - anzustellen, ob
nach Verlegung  des griechischen Scriptums vom
Abiturientenexamen in die Versetzungspriifung zur
Prima die Pflege des griechischen Extemporales in
Prima noch erforderlich ist oder nicht; nach dem Aus-
fall dieser Erwagung ist entweder das griechische Ex-
temporale in Prima streng zu verbieten oder dem
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Griechischen die = siebente Stunde auf Kosten des
Lateinischen zuriickzugeben, um welche es bei der
Verlegung des Unterichtsbeginns von Quarta nach
Tertia gegen frither verkiirzt worden ist.

6. Die Priifung in der Religion ist aus dem Abi-
turientenexamen auszuscheiden. i g

7. Bei allen Versetzungs- und Agangspriifungen
sind nur die Hauptgegenstinde als entscheidend zu
behandeln, den Nebenfichern aber kein besonderes
Gewicht beizumessen.

8. Die hiuslichen Arbeiten sind theils durch kur-
sorische Lektiire, theils durch “Anfertigung von Auf-
satzen u. s. w. in der Klasse erheblich einzuschrinken.
Ausarbeitungen des Lehrvortrages sind entschieden zu
verbieten und durch gedruckte Leitfiden zu ersetzen.

9. Der philologische Grundzug unseres altsprach-
lischen Unterrichtes ist durch eine mehr literarische
Behandlung der Klassiker zu ersetzen. Zu dem Zweck
ist mit der Reform der philosophischen Kollegien auf den
Universititen zu beginnen, da man den jungen Lehrern
nicht zumuthen kann, aus eigner Kraft in ihren Unter-
richtsstunden die literarische Behandlung des Inhalts der
Klassiker voranzustellen, welche sie auf der Universitit als
unwissenschaftlich und dilettantisch verachten gelernt
haben.

Diese vorliufigen Wiinsche fiir den nichsten Re-
formschritt sind gewiss massvoll, und ich glaube, dass
sich alle Reformfreunde, mit Ausnahme der Latinitits-
verehrer, auf dieselben hin einigen konnten, wenn sie
auch verschiedene Ideale als fernere Zukunftsziele da-
bei im Sinne haben. Eine solche Einigung thut aber
dringend Noth, wenn iiberhaupt demnichst etwas zu
Stande kommen soll. Die thatsichliche Verwirklichung
der vollen Einheitsschule wird auf der niachsten Stufe
der Reform iiberhaupt noch nicht in's Auge gefasst



werden konnen, sondern erst fiir eine spatere Stufe,
wenn im Gymnasium der Rollentausch des Griechischen
und Lateinischen vollzogen sein wird und die Stunden-
zahl des Lateinischen allmihlich auf ein Minimum herab-
sinkt. Das Ziel einer Beibehaltung des Griechischen
fir alle Schiiler scheint mir nur dann erreichbar, wenn
das Griechische in der Hauptsache zu der einzigen
in der Schule getriebenen alten Sprache wird.

XIII.
Der Biicher Noth.

Der wichtigste Faktor fiir die Steigerung der wissen-
schaftlichen Bildung ist die wissenschaftliche Literatur,
wie der wichtigste Faktor fiir ihre Erhaltung der wissen-
schaftliche Unterricht (auf héheren und Hochschulen)
ist. Seine hervorragende Stellung im wissenschaftlichen
‘Wettkampf der Volker verdankt Deutschland neben
der Tiichtigkeit seiner Schulen und Hochschulen wesent-
lich dem Umfang und der Bedeutung seiner wissen-
schaftlichen Literatur. Weil die jihrliche Biicherpro-
duction Deutschlands grosser ist als diejenige von Frank-
reich und England zusammengenommen, darum kann
auch jahrlich eine gréssere Zahl hervorragender Er-
scheinungen auf dem deutschen Biichermarkt gefunden
werden als auf dem franzésischen oder englischen, wih-
rend die iibrigen Nationen als Konkurrenten auf dem
Gebiete der Wissenschaft noch wenig in Betracht kommen.

In neuerer Zeit treten Erscheinungen hervor, welche
die gedeihliche Fortentwickelung der wissenschaftlichen
Literatur in Deutschland in Frage stellen; und diese
Gefahr ist wichtig genug, um ihren Ursachen und ihrer
Bekidmpfung einige Aufmerksamkeit zu widmen. Der
Absatz auch der wirklich werthvollen wissenschaftlichen

Hartmann, Moderne Probleme. 2. Aufl. 13



Biicher, die nicht gerade Unterrichtsbiicher oder billige
Popularisirungen sind, wird immer geringer, so dass
er oft kaum ein Drittel der Kosten déckt, und in Folge
dessen wird fiir die Autoren die Schwierigkeit, einen
Verleger zu finden, immer grosser. In England und
Frankreich ist das Publikum mit literarischen Interessen
durchschnittlich auch wohlhabend genug, dieselben
durch Biicherkaufzu befriedigen ; in Deutschland welches
iiberhaupt an Wohlhabenheit sehr zuriicksteht, sind
Wohlhabenheit und wissenschaftliche literarische Inter-
essen an ganz verschiedene Stinde vertheilt. Aber
dieser Unterschied der nationalen Kaufkraft und der
Kaufkraft der wissenschaftlich interessirten Stinde
zwischen Deutschland und andren Lindern hat immer
bestanden und doch frither nicht eine gewisse Bliithe
der wissenschaftlichen Literatur verhindert, wihrend
jetzt bei steigender Wohlhabenheit des Volkes die
Neigung zum Ankauf wissenschaftlicher Werke und
belletristischer Novititen im Publikum immer mehr
zuriickgeht.  Die Verleger konnen nicht anders, als
diesen Verhaltnissen bei ihren Unternehmungen Rech-
nung tragen, und die Schriftsteller haben durchaus Un-
recht, wenn sie iiber die Verleger klagen, die doch
eben nur Geschiftsleute sind.
- Ich sehe die Griinde fiir die Abnahme des Ankaufs
wissenschaftlicher und schéner Literatur in Folgendem :
1. Die Abnahme der Mussezeit der Gebildeten und
ihrer Fihigkeit, dieselbe mit Ernst und Sammlung zu
benutzen, begiinstigt eine Literatur, welche der Erholung
und Zerstreuung dient, und benachtheiligt solche, die
zur Lektiire eine gewisse Stetigkeit und Concentration
verlangt. ;
2. Das Ueberwuchern der politischen Interessen
dringt diejenigen an Wissenschaft, Kunst u. s. w. in
den Hintergrund und die zerstreuende und aufreibende



Unruhe des modernen grossstidtischen Lebens (in Be-
rufsarbeit und Geselligkeit) macht die Sammlung immer
schwerer. R R S Ty Sy A ]

. 3. Die Vertheuerung der stidtischen Miethswoh-
nungen -und die zunehmende Haufigkeit der Umziige
machen einen grosseren Biicherbesitz zu .einer. immer
wachsenden Last, vor deren Aufbiirdung der Deutsche
sich scheut, wihrend erst das eigene Haus (wie in, Eng-
land) ein Behagen an eignen Biichern aufkommen lisst.
"~ . 4. Die-aus der Steigerung der Setzerlohne folgende
Vertheuerung der Biicherpreise ist dem Sinken des Geld-
werths betrachtlich vorausgeeilt und -tragt. dazu bei,
vom Ankauf neuer Werke abzuschrecken; die Verleger
erhalten einen zu geringen Theil .des vom Publikum ;
gezahlten Preises, weil der Zwischenhandél zu hohe
Provisionen verschluckt. el ek s

5. Das Anstandsbediirfniss an Biicherbesitz wird
durch billige Klassiker-Ausgaben, Sammel- und. Nach-
schlagewerke, populdrwissenschaftliche Mark-Bibliothe-
ken, Moderomane, gelegentliche Geschenkliteratur und
unentbehrliche Hiilfsmittel des Berufs befriedigt; meist
wird auch der in der Wohnung verfiigbare Raum durch
diesélben erschopft. i ; ,

6. Die fiir Lektiire verfiigbare Zeit wird durch das
Bestreben, in der eigenen Berufswissenschaft nothdiirftig
auf dem Laufenden zu bleiben, durch eine Zeitung,
einen Journalcirkel und die neuesten Moderomane,
meist vollstindig ausgefiillt, ohne dass Lust und Zeit
zur: Lektiire wissenschaftlicher Originalwerke ' iibrig
bleibt. 94 bk

7. Die Gewthnung an Journal- und Zeitungslektiire
verdirbt den Geschmack und die Fahigkeit zum Lesen
zusammenhéngender Werke, und schon riickt auch uns
Deutschen die Zeit niher, wo der »Leitartikel* bereits

als eine zu grosse Zumuthung an das Koncentrations-
3%
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vermogen gilt und in ein Mosaik von , Entreﬁlets“ auf
gedroselt wird. :

Gegen die Verringerung der Mussezeit durch Stei-
gerung der Berufsanspriiche giebt es ebenso wie gegen
das Hinzutreten der politischen Pflichten kein Auskunfts-
mittel, als dass die Jugend ihre Zeit bis zur vollen In-
anspruchnahme ihrer Krifte durch den Beruf fleissig zu
ihrer allgemeinwissenschaftlichen Geistesbildung benutzt.
und ihre Betheiligung an politischen Angelegenheiten
bis zu erlangter Bildungsreife (also etwa in die dreissiger
Lebensjahre) vertagt. Bis der stidtischen Wohnungs-
.misére durch gesetzliche Verhinderung der Baustellen-
spekulation abgeholfen wird, wird noch viel Wasser in’s
Meer laufen; bis dahin muss eine reichliche Dotation
der vorhandenen staatlichen und stidtischen Bibliotheken
sowohl dem Publikum wie dem Verlagsbuchhandel zu
Hiilfe kommen und an den betheiligten Stellen das Be
wusstsein geweckt werden, wie richtig eine derartige
Dotation fiir die Erhaltung und Férderung der wissen-
schaftlichen Nationalliteratur ist. Wie der Romianver-
lag grosstentheils nur von den Leihbibliotheken lebt,
so konnte der wissenschaftliche Verlag in der Haupt-
sache von den wissenschaftlichen Bibliotheken leben,
wenn diesen nur die Mittel zur Verfiigung gestellt
wiirden, um ihre Kulturaufgabe fiir die Nation in dop-
pelter Hinsicht (kaufend und ausleihend) zu erfiillen.
Die Verleger miissten an alle 6ffentlichen Bibliotheken
direct zum Buchhindlernettopreis liefern, da der Ge-
winn des Zwischenhindlers hier gar keinen Sinn hat
und blos kulturschidlich wirkt; dagegen miisste der
unbillige Zwang zur Lieferung von Pflichtexemplaren
den Verlegern abgenommen werden,

Auch dem Publikum misste die Moglichkeit er-
offnet werden, direkt mit den Verlegern in Verbindung
zu treten und die Distributionsspesen zu ersparen, wenn



es keine ‘Bemiihungen des Distributeurs’ (Sortiments-
buchhindlers) in Anspruch nimmt. Dies ist ausfiihrbar
durch Bildung eines Literaturbezugsvereins, der als
Sortimentsbuchhandlung in’s Handelsregister eingetragen
wird und den Mitgliedern nur die wirklichen Auslagen
als Aufschlagsprovision berechnet. Griindlicher fréilich
ware die Abhilfe, wenn die Post ebenso die Biicher-
spedition wie die Zeitungsspedition tibernihme, neben
dem periodischen Postzeitungskatalog einen periodischen
Postbiicherkatalog zu billigem Abonnement herausgibe
und ein Centralbiicheramt zur Beantwortung von An-
fragen und zur Erginzung ungenauer Bestellungen ein-
richtete. Biicherbezug zur Ansicht auf bestimmte Frist
wiirde auch beim Postbuchhandel unter Hinterlegung
des Preises als Pfand ganz wohl moglich sein, und nur
die unverlangten Biichersendungen zur Ansicht
wiirden in Wegfall kommen, welche ich wegen ihres
zerstreuenden Einflusses fiir iiberwiegend schidlich halte;
der grosste Gewinn des Buchhandels aber wiirde mieines
Erachtens bei der Vermittelung durch die Post in der
Beseitigung des verderblichen Kreditwesens liegen. So
wenig die Kreis- und Gemeinde-Sparkassen durch Post-
sparkassen vernichtet werden konnen, ebenso wenig der
Sortimentsbuchhandel durch den Postbuchhandel; aber
eine Einschrinkung der Zahl der Sortimentsbuchhand-
lungen, die seit der Gewerbefreiheit das vorhandene
Bediirfniss weit iiberschritten hat, kénnte dem Buch:
handel nur von Nutzen sein. Schon das Antiquariat,
wiirde denFortbestand selbststandiger Buchliden sichern,
noch weit mehr aber das Bediirfniss vieler Kiufer nach
personlicher Riicksprache und miindlicher Auskunft, so
wie der Wunsch, die Auswahl der Ansichtsendungen
von einem Dritten getroffen zu sehen; solche Kiufer
werden auch ferner bereit sein, dem Sortimenter fiir
seine Mithwaltung die bisherige héhere Provision zu
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zdhlen: Soll der Postbuchhandel durch seine Vorziige
di€ -relative Benachtheiligung  des bestehenden Sorti-
mentsbuchhandels wett machen, so miissen seine Vor-
theile lediglich dem ‘Publikum, nicht der Post zu Gute
kommen, d. h. die Post darf von Kunden nur den
Buchhéndlernettopreis fiir Baarbezug ohne jeden. Ge-
winnaufschlag erheben und muss. sich ihrerseits  mit
dem Porto fiir den Bestellzettel (3 Pfennig), dem Streif-
band- oder Paket-Porto fiir die gelieferten Biicher und
einer eventuellen Gebiihr fiir Auskunftsertheilung (etwa
310" Pfennig). begniigen. Ein solcher Postbuchhandel
wiirde auch den bemittelteren Schriftstellern den loh-
nenden Selbstverlag ihrer Werke erméglichen, wihrend
jetzt etwa die Hilfte der vom Publikum fiir seine Werke
wirklich gezahlten Summen in den Hinden der Sorti-
mentsbuchhindler und des Kommissionsverlegers hingen
bleibt. Fiir unbemittelte Autoren miisste dann noch
ein Verein hinzutreten, welcher die eingesandten Manu-
scripte gegen beizufiigende Priifungshonorare beurtheilen .
lasst: und die werthvoll befundenen auf eigene Kosten
veréffentlicht; die Deckung der Kosten wiirde theils
aus den Beitragen der Mitglieder erfolgen, welche die
Publikationen des Vereins dafiir erhalten, theils aus
dem Absatz an. Bibliotheken und an das Privatpublikum
Vermittelst des Postbuchhandels. Sehr wiinschenswerth
ware - allerdings die Lésung der technischen Aufgabe,
fiir Herstellung kleiner Auflagen (von 100 bis 500 Exem-
plaren) ein Verfahren zu finden, das erheblich billiger
als der Letternsatz wire und doch dem Auge die ge-
wohnte Form- der grossen und kleinen Druckbuchstaben
darbite.

Die Gefahr, welche in dem erdriickenden Einfluss
der: Zeitungen und Journale liegt, muss auf doppeltem
Wege: bekdmpft werden. Die Jugend muss begreifen,
dass sie mit der Hingabe an den fliichtigen Reiz dieser
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Lektiire ihre Seele verkauft, d. h. auf die griindliche
und allseitige Ausbildung ihres Geistes verzichtet; die
Aelteren aber miissen selbst aufhéren, der periodischen
Literatur aus Bequemlichkeit einen Werth beizulegen,
den sie nicht verdient, miissen sie als ein nothwendiges
Uebel betrachten und namentlich die Tagespresse mit
der - gebiihrenden Missachtung behandeln, damit die
Jugend nicht durch den Nachahmungstrieb verfiihrt
werde, mit derselben ihre kostbare Mussezeit zu ver-
derben. Die gebildete Jugend bis zu 30 Jahren soll
ebensowenig Zeitung lesen, wie Politik treiben, sondern
alle ihre zur Lektiire verfiigbare Zeit auf Biicher ver-
wenden; der Schnee vom vergangenen Jahr ist nicht
wesenloser als der Inhalt der Zeitung von gestern,
Die Jugend soll aber auch keine Journale lesen, weil
solche nur die Aufgabe haben, den auf ein gewisses
fertiges Bildungsniveau Gelangten auf dem Laufenden
zu erhalten, aber nicht geeignet sind, eine noch fehlende
Bildung zu vermitteln. Sie sind um so weniger schid-
lich, je zusammenhingendere und umfangreichere Ab:
handlungen sie darbieten, je dhnlicher sie also dem Buche
werden, und um so schidlicher, je mehr sie sich dem
Charakter der Zeitung annihern. Die reifen Manner
sollen zu der Einsicht gelangen, dass man die ,,grossen‘
Tageszeitungen bekimpfen und die ,kleinen* kurzen
Blitter begiinstigen muss, und zwar um so mehr, je
weniger sie einer bestimmten Partei dienen und je mehr
sie sich bemithen, die wichtigeren Thatsachen der -
Tagesgeschichte und die wichtigeren Urtheile iiber die-
selben in unparteiischer Kiirze zu registriren. Von
Journalen aber sollen sie nur soviel in ihr Haus kommen
lassen, als nothdiirftig ausreicht, sie auf dem Laufenden
zu erhalten und namentlich sie aufwichtige Erscheinungen
der Literatur hinzuweisen. Ddnn aber soll auch der
beschiftigste und angespannteste Mann nicht unter-
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lassen, an freien Sonntagen oder in Ferienzeiten per-
sonlich zu den Quellen hinabzusteigen, aus denen der
Geist der nationalen Kultur sich verjiingt, d. h. zu den
Originalwerken der Forscher, Denker und Dichter.

XIV.

Die epidemische Ruhmsucht
unserer Zeit. :

Die That ist alles, nichts der Ruhm.
Goethe,

Lieber Leser! Hoffentlich bist Du nicht beriihmt;
aber vielleicht wiinschest Du es zu werden, und wenn
Du zu alt bist, um es fiir Dich selbst zu wiinschen, so
erhoffst Du es vielleicht fiir Deine Sohne, Schwieger-
sohne oder Enkel, Lieber Leser, lass dich warnen, ehe
es zu spdt ist. Es gibt ja so Manches auf der Welt,
wonach die Menschen sich sehnen, und dessen Schatten-
seiten sie erst kennen lernen, wenn sie es erreicht haben;
aber der Ruhm ist unter allen diesen Prellereien die
schlimmste, weil seine Schattenseiten am wenigsten be-
kannt und beachtet sind. Darum gestatte mir, Dir eine
kleine Auswahl derselben vorzufithren, und wenn Du
diese Zeilen gelesen hast, so wird Deine Zufriedenheit
nicht ohne Zuwachs geblieben sein, wenn Du aus ihnen
gelernt hast, Gott zu danken, dass Du nicht beriihmt bist,

Die wenigsten Képfe vertragen den Weihrauchduft
des Ruhmes, ohne davon umnebelt zu werden und das
Gleichgewicht verniinftiger Selbstbeurtheilung zu ver-
lieren. Die liebenswiirdige Bescheidenheit schwindet und
macht einer diinkelvollen Eitelkeit Platz; wo aber vor-
her schon Eitelkeit bestand, liegt die Gefahr des Ueber-
schnappens nahe. Der Mensch wird empfindlich, wo ihm
die Anerkennung vorenthalten bleibt, auf welche er
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durch seinen Ruhm ein Recht erworben zu haben wihnt;
er wird anspruchsvoll und pocht auf den schuldigen
Tribut von Huldigungen. Seiner gewéhnlichen Umge-
bung von Familie und Freunden glaubt er sich nun ent-
hoben und entriickt in eine héhere Sphire des Daseins;
indem ‘er sich ihnen gegeniiber ein héheres und besseres
Menschenwesen diinkt, wird der vorher Fiigsame besser-
wisserisch und herrschsiichtig und dadurch unliebens-
wiirdig. So werden nicht nur Sitten und Manieren,
sondern selbst Gemiith und Charakter verdorben und
die intimsten Beziehungen vergiftet. Die niher Stehen-
den sehen mit Bedauern diese Verinderung, die Nich-
sten leiden darunter; die alten Freunde ziehen sich
halbwegs. zuriick, auch wenn sie den Erfolg génnen,
oder fallen ganz ab, wenn sie ihn missgénnen und
beneiden.

Nur seltenen Ausnahmenaturen, die schon vorher
ein klares und sicheres Urtheil iiber sich selbst, ihr
Vermégen und den Werth ihrer Leistungen besassen
und gewohnt waren, das Urtheil der Menge ihrem
eigenen gegeniiber stolz zu missachten, nur solche wer-
den ungeschddigt an ihrem Innersten die Probe des
Beriihmtwerdens bestehen. Aber wie kénnen sie erwatten,
dass die Welt an eine solche ausnahmsweise Veran-
lagung glauben soll? Mégen die nichsten Freunde und
Angehorigen diesen Glauben besitzen und durch die
tagliche Erfahrung bestitigt sehen, so werden doch die
neidischen Freunde ein solches menschliches Verdienst
zu dem missgonnten Ruhm hinzu einzuriumen wenig
geneigt sein, und ferner Stehende oder neue Bekannt-
schaften werden stets mit dem Vorurtheil behaftet sein
und bleiben miissen, dass die gew&hnlichen und so
schwer vermeidlichen Fehler der Beriihmtheit auch in
diesem Falle vorliegen und vielleicht nur aus Klugheit
etwas geschickter als gewdhnlich verhiillt werden. So
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legt der Ruhm auf alle rein menschlichen Beziehungen
seinen erkiltenden Reiffrost, bei Allen, die es verdienen
und die es nicht verdienen.

Von den bescheidenen, zuriickhaltenden, fein-
fithligen, harmlosen, in sich befriedigten Naturen wird
der Beriithmte gescheut und gemieden, von den unbe-
scheidenen, zudringlichen, eitlen Menschen, die gern mit
beriihmten Bekanntschaften prahlen, wird er aufgesucht,
Wenn ohnehin schon ein ,,Mensch* mit der Laterne ge-
sucht werden muss, so muss der Beriihmte sich zehn-
fache Miihe geben, einen zu finden; noch mehr Noth
hat er aber, sich derer zu erwehren, an denen ihm nichts
gelegen sein kann. Die Menschen kénnen sich so schwer
denken, dass ein Mann, der seinen Ruhm verdient, doch
zundchst auch ein Mensch sein muss und in héherem
Grade als andre ein solcher, dem nichts Menschliches
fremd ist, bei dem also auch alle menschlichen Inter-
essen sicher sind, einen Widerhall zu wecken. Statt
dessen sind die Bescheidenen und Feinfiihligeren, wenn
der Zufall sie mit einem Beriihmten zusammenfiihrt,
meist doppelt zuriickhaltend und still aus Furcht, nicht
geistreich und bedeutend genug, oder auf dem Special-
gebiet des Betreffenden nicht bewandert genug zu er-
scheinen; die Andern aber plagen ihn mit verstindniss-
losen Fragen und Bemerkungen, durch welche sie ihr
ungewdhnliches Interesse und Verstindniss fiir die frag-
liche Specialitdt zu bekunden glauben. In Gesellschaft
wie in der Sommerfrische wird der Beriihmte, wenn er
nicht selbst ein Eitelkeitsnarr ist, bald nur noch den
_einen Wunsch haben, sich vor dem erkiltenden und
isolirenden Nimbus des Ruhmes durch Incognito zuretten;
aber dieses Mittel ist selten anwendbar und jedenfalls
hilft es nicht gegen die Belastigungen zu Hause.

Da kommen die Besucher aus Neugier, die be-
friedigt wieder abgehen, wenn sie konstatirt haben, dass
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jenigen Personen, deren Bekanntschaft aus sachlichen
Interessen gerade am erwiinschtesten und fiir beide
Theile am erspriesslichsten wire, wagen leider aus Be-
scheidenheit oft nicht, die Schwelle der Beriihmten
zu iiberschreiten. Dass er von wirklichen oder angeb-
lichen Fachgenossen aufgesucht wird, um Almosen und
Unterstiitzung, Rath und Hiilfe zu finden, mag noch
hingehen, da es neben der meist zwecklosen Belidstigung
doch auch in Ausnahmefillen Gelegenheit gibt, sich
niitzlich zu machen; die allerunsinnigste Beldstigung
aber ist die durch Autographensammler, welche sich
nicht mit den in Autopraphenalbums facsimilirten Schrift-
ziigen begniigen wollen, sondern die Eitelkeit haben,
moglichst viel Originalhandschriften zu sammeln. Wer
aus Furcht, sich unbeliebt zu machen, einige Mal auf
solche Zumuthungen eingegangen ist, der wird iiber-
héduft mit brieflichen Aufforderungen; wer alle Gesuche
um. Autographen (mit Ausnahme der fiir wohlthitige
Zwecke bestimmten), wie es das einzig Richtige ist, in
den Papierkorb wirft, der wird durch allerlei Finten
iiberlistet, z. B. durch fingirte Unterstiitzungsgesuche,
oder die noch beliebtere Methode der Bitte um Rath
kurz vor dem angeblich beabsichtigten Selbstmord. Der
Autographensammler scheut sich niemals, sich fiir einen
gliihenden Verehrer des Angebettelten auszugeben, auch
wenn er dessen Leistungen nicht anders als von Héren-
sagen kennt; ebenso findet man auch unter denjenigen,
welche sich nach der persénlichen Bekanntschaft dringen,
selten einen, der es der Miihe werth gefunden hitte,
zundchst die so viel leichter zu erlangende genauere
Bekanntschaft mit dem Besten, was die Person zu geben
hat, mit der Reihe ihrer Thaten oder Werke zu machen.

Die Storung der Unbefangenheit im persénlichen
Verkehr erstreckt sich noch iiber den miindlichen hinaus
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aut den’ brieflichen. Der widerwirtige Personenkultus
dieses Jahrhunderts, welcher allemal im umgekehrt pro-
portionalen Verhiltniss zu dem Ernst und der Tiefe des
sachlichen Interesses steht, hat es fertig gebracht, dass
keine private Mittheilung eines beriithmten Mannes vor
der Verdffentlichung nach dem Tode, ja wohl gar bei
Lebzeiten, mehr sicher ist. Der Eitle mag daraus den
Antrieb entnehmen, auch seine Privatbriefe so abzu-
fassen, wie er sie fiir ein kiinftiges Publikum wiinscht;
wem aber solche Exposition in Schlafrock und Nacht-
miitze zum Ekel ist, der wird seine Korrespondenz auf
die nothdiirftigsten trocknen Thatsachen beschrinken,
und die Verkiimmerung eines berechtigten Gebietes des
gemiithlichen Privatlebens bitter empfinden.

Sofern die Thaten und Werke des Menschen be-
stimmte Tendenzen verfolgen (was eigentlich nur bei
Kiinstlern nicht; der Fall — sein sollte) werden diese
Absichten und Ziele stets der Verkennung und der Miss-
deutung von ihren Gegnern wie vom blossen Missver-
stand ausgesetzt sein; es bilden sich bald zu Anfang
falsche Meinungen und Stichworte (wie z. B. Grillparzer
wiahrend eines ganzen langen Lebens ein , Schicksals-
tragbdiendichter hiess), welche durch keine Bemiihungen
von Seiten des Verkannten auszurotten sind. Wenn seine
Werke nicht zugleich der vergniiglichen Unterhaltung
dienen, so verleiht der Ruhm nicht einmal, wie er doch
billiger Weise sollte, den Rechtsanspruch, die spiteren
Leistungen, welche erst das Gesammtbild vervollstin-
digen und den ersten Eindruck berichtigen konnen, auch
nur beachtet zu sehen. Das Publikum ist nur zu geneigt
zu glauben, dass ein erstes, Ruhm begriindendes Fahnen-
werk auch die Leistungsfihigkeit seines Urhebers in
der Hauptsache erschopfe und dass es nicht der Miihe
werth sei, darauf hinzuhéren, was ein solcher Autor
sonst noch zu sagen haben kénne (man denke z. B. an
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_seinem Besitzer gewihren kénnte und sollte, enthilt er
ihm somit auch noch vor, wenigstens in Deutschland,
da das Ausland in dieser Hinsicht der Ehrenpflichten
gegen seine hervorragenden Minner besser eingedenk
ist. Dagegen muss der Kelch des Verdrusses iiber
unbelehrbare Vorurtheile und ohrenverschliessenden
Missverstand bis zur Hefe geleert werden. Dass die
Ungerechtigkeit des Urtheils bei sachlicher Verkennung
selten stehen bleibt und nur zu héufig auch die Person
und deren Privatleben in den Kreis ihrer Angriffe mit
hineinzieht, ist ebenso bekannt, wie dass es nur wenigen
sffentlichen Personlichkeiten erspart bleibt, Gegner und
Feinde zu haben, welche die gutglaubige Verurtheilung
durch eingemischte Einfliisterungen des Neides und
Uebelwollens triiben und verbittern. Der Empfindliche
wird an alledem eine nie versiegende Quelle der
Krinkung und des Aergers haben, aber auch der Un-
empfindliche, der sich von dem Urtheil Anderer in
ruhigem Stolze unabhingig weiss, wird doch Schmerz
und Betriibniss iiber das michtige Beharrungsvermégen
des Vorurtheils und der Gleichgiiltigkeit und iiber die
unausrottbare Existenz der Gesinnungsgemeinheit in
der Welt fiihlen.

Ist der Berithmte ein ausiibender Kiinstler, dessen
Leistungen zugleich dem Zeitvertreib und dem Ver-
gniigen dienen, so bemiihen sich seine Bekannten, zu
seinem Benefiz (mit 50°/, Antheil am Reinertrag) recht
viel Billets unterzubringen und versiumen nicht, selbst
hinzugehen und kriftigst zu applaudiren. Ist er da-
gegen ein Schriftsteller, gleichviel ob seine Schriften
der Unterhaltung dienen oder nicht, so kaufen sie die-
selben nur in dem besonderen Ausnahmefall, dass es
gerade zeitweilig Mode ist, dieselben zu kaufen und zu
verschenken; andernfalls muss der Autor riskiren, dass
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sie ihm iibel nehmen, die Werke nicht von ihm ge-
schenkt erhalten zu haben, unbekiimmert darum, ob
deren Verkauf nicht auch sein Benefiz (mit 50°/; An-
theil am: Reinertrag) darstellt. Dass ‘man: bei demv
grossten Ruhm verhungern kann, wenn man nicht sonst
eine reelle Einnahmequelle besitzt, und zwar um so
leichter, ‘je echter der Ruhm ist, das'ist weltbekannt,
ebenso dass der wahre und echte Ruhm meist langsam
gewonnen und nur von denen erlebt wird, welche ein
hohes Alter erreichen. - Was aber hat der Mensch von
einem Ruhm nach seinem Tode? Ist es da nicht ganz
gleichgiiltig, ob der: Nachruhm sich an den Namen
heftet, den er im Ieben trug, oder. an einen falschen
(z. B. Homer), oder ob er, wie z. B. bei dem Nibe-
lungenliede, namenlos an den Werken haftet? Ist es
nicht die Eitelkeit der Eitelkeiten, fiir seinen Namen
nach Nachruhm zu streben, von dem man selber gar
nichts hat? Und selbst wenn der Beriithmte  steinalt
wird und alle Jubilden rite absolvirt, so muss er doch
noch seinen echten Ruhm mit ebenso strahlendem |
falschen Ruhm unvh'irdiger Mitbewerber theilen, also
des Ruhmes heilige Krinze als auf gemeinen Stirnen
entweihte in’ Empfang nehmen. Manchmal verbindet
sich aber auch falscher und echter Ruhm, so dass eine
Person eine Zeit lang wegen gewisser den Zeitstrémungen
entgegenkommenden! Nebeneigenschaften seiner Leis-
tungen falschen Ruhm geniesst, welcher allmihlich
erblasst und das Aufkommen des wahren Ruhmes, den
seine Leistungen nach ihrem tieferen Kerngehalt ver-
dienten, mehr behindert als beférdert; der Verdacht
auf ‘eine solche Verwickelung des Sachverhalts ist
iiberall da begriindet, wo ein Kiinstler oder Schrift-
steller, dem man Anspruch auf wahren Ruhm nicht ab-
erkennen méchte, schon in jlingeren oder mittleren
Jahren beriihmt war (man denke an Goethes Werther,
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Schillers Rauber, Schellings Naturphllosophne und dhn-
liche Beispiele).

Wenn Du also, lieber Leser, Dich nicht absch;ecken
lassen willst, fiir Dich oder die Deinigen nach Ruhm
zu streben, so nimm wenigstens den guten Rath an,
nicht nach echtem, sondern nach falschem Ruhm ' zu
streben, da nur der letztere Dir einige Aussicht ge-
wihrt, dass Du seine Vortheile an Ehre und materiellem
Gewinn noch geniessen kannst. Willst Du aber den
falschen Ruhm trotz seiner ideellen und materiellen
Vorziige verschmihen, bloss weil er auf unwahrem
Grunde ruht, dann hére iiberhaupt auf, nach Ruhm zu
trachten, und trachte statt dessen nach werthveollen
Leistungen, ganz unbekiimmert darum, ob und wann
denselben die Anerkennung des Ruhmes zu Theil
werden mége. ]

XV.
Der Somnambulismus.

Die Erscheinungen des Somnambulismus sind von
altersher bekannt, nicht nur diejenigen eines in Nerven-
krankheiten spontan eintretenden, sondern auch die-
jenigen eines durch verschiedene Mittel z. B. betdubende
Dimpfe, Schwindeldrehungen, Fasten, Fixiren einesnahen
Blick-Punktes u. s. w. hervorgerufenen Somnambulis-
mus. Die Seltenheit des spontanen Somnambulismus,
die schadlichen Folgen des kiinstlich hervorgerufenen
fir den Organismus, die Verquickung des Somnambu-
lismus mit allerlei Aberglauben und Mysticismus und
die Schwierigkeiten einer Erklirung der Erscheinungen
auf Grund der herrschenden materialistischen Naturan-
schauung haben jedoch bis vor ganz kurzer Zeit davon
abgeschreckt, dieses Erscheinungs-Gebiet auf exakte
Weise zu studiren. Die von der Pariser Akademie von
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1825—1831 niedergesetzte Kommission gelangte nicht
iber die Konstatirung der Thatsachen hinaus, und selbst
diese gerieth bald wieder in Vergessenheit oder wurde
gar (durch Verwechselung mit dem Kommisionsbericht
von 1784) in ihr Gegentheil entstelit. Erst das Aufsehen,
welches die offentlichen Schaustellungen des Magneti-
seurs Hansen erregten, veranlassten einige deutsche
Physiologen (insbesondere Heidenhayn), der Sache niher
Zu ftreten, und wenigstens die korperlichen Phinomene
des Hypnotismus ausser Zweifel zu stellen. Bald darauf
wurden von Preyer die Braid'schen Versuche und
Schriften neu an’s Licht gezogen, welche einen durch
Fixiren heller Punkte und &hnliche Mittel (also nicht
durch einen Magnetiseur) hervorgerufenen Hypnotismus
behandeln.

Wihrend die deutschen Gelehrten in den letzten
Jahren sich kaum noch mit dem Gegenstande zu be-
schéftigen scheinen, hat er neuerdings in Frankreich zu
sehr eingehenden und interessanten Untersuchungen ge-
fihrt. So war z. B. Charcot der erste, welcher eine
scharfe Unterscheidung zwischen den drei Hauptstufen
des Hypnotismus oder Somnambulismus (der lethar-
gischen, kataleptischen und im engeren Sinne somnam-
bulen) einfiihrte und die Symptomenkomplexe dieser
drei Stufen genau definirte.*) Diese Unterscheidung
diirfte auch dann ihren Werth behalten, wenn man an-
erkennt, dass die Grenzen zwischen den drei Stufen
keineswegs feste sind und ofters ein Ineinanderschieben
und Durcheinanderfliessen  der Symptome stattfinde.
Zugleich veréffentlichte der Pariser Neurologe Richet
seine langjihrigen Erfahrungen, nach welchen die deut-
schen Physiologen im Unrecht sind, wenn sie die Action

*) Legons sur les maladies du systéme nerveux tome IIT. — Essai
d'une distinction nosographique des divers états nerveux, compris sous le
nom d’hypnotisme. (Comptes rendus de P'Académie des sciences 1882.)
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eines Magnetiseurs in allen Fillen fiir illusorisch er-
klaren, weil sie fiir Erzeugung von Hypnotismus bei
vielen Personen entbehrlich ist. Richet behauptet, dass
seine magnetisirende Thitigkeit auf jeden Organismus,
auch den stirksten, eine Einwirkung hinterlasse, die sich
mindestens in einer Steigerung der Empfinglichkeit fiir
kiinftige Versuche kundgibt, und dass er sich getraue,
in einer aufeinanderfolgenden Reihe von Sitzungen
schliesslich jedes Individuum ohne Ausnahme in einen
somnambulen Zustand zu versetzen; er behauptet ferner
dass der durch magnetische ~Striche hervorgerufene
Somnambulismus sich von dem durch Fixiren naher
Punkte hervorgerufenen dadurch unterscheide, dass im
ersteren die psychischen Erscheinungen, in letzterem
die korperlichen (Lethargie, Katalepsie u. s. w.) vor-
wiegen. Ausserdem sind von Bernheim, Binet und
Féré Liébault, Beaunis u. a. m. ausgedehnte Versuchs-
reihen mit Somnambulen vorgenommen worden, welche
zu manchen neuen Aufschliissen gefiihrt haben, insbe-
sondere in Bezug auf die Uebertragung der Aktivitit
aus einer Hirnhilfte in die andere und in Bezug auf
die Umkehr der Zustinde in ihre polaren Gegensitze,
z. B. Aktivitdt in Lihmung, und Lihmung in Aktivitit
und die Erscheinungen des ausschliesslichen Rapports
einer Somnambulen zu einem bestimmten Experimen-
tator®). Die deutschen Physiologen haben sich bisher
weit mehr auf das Studium der in den niederen Graden
des Hypnotismus vorwiegenden kérperlichen Erschei-
nungen beschrinkt, wihrend die Franzosen bereits den
psychischen Phinomen des eigentlichen Somnambulis-
mus ndher getreten sind, ohne jedoch das Gebiet des
Wunderbaren mehr als zu streifen. Die interessantesten

*) Die Philosophie der Mystik von Dr. Carl du Prel, Leipzig,
Ernst Giinthers Verlag 1885.

v. Hartmann, Moderne Probleme. 2. Aufl. 14
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Probleme harren deshalb bis jetzt ihrer wissenschaft-
lichen Behandlung, und sind nur errtert von Mystikern
und Popularphilosophen, welche kein Bedenken getragen
haben, die phantastischen Personifikationen somnam-
buler Traumbilder als Realititen aus einer anderen
Welt gelten zu lassen.

Carl du Prel hat sich der dankenswerthen Aufgabe
unterzogen, die psychischen Probleme des Somnam-
bulismus im Zusammenhang zu bearbeiten, wobei er
sich von allem spiritistischen Aberglauben als von un-
logischen Hypothesen vollstindig freihilt (S. 210, 434,
vgl. 115, 186, 300), und sogar das Gebiet des eigent-
lichen Hellsehens vorliufig bei Seite lisst, um es einem
besonderen Werk vorzubehalten. Durch den Titel®)
braucht sich also Niemand abschrecken zu lassen, denn
der Verfasser erklirt ausdriicklich, dass es mystische
Erscheinungen im eigentlichen Sinne gar nicht gibt,
und Manches uns nur heute noch mystisch vorkommt
(S. 386, 204). Gleichwohl kann ich den Titel nicht
zweckmissig finden, weil ich nicht wie du Prel im Som-
nambulismus die ,,Grundform aller Mystik* (399, 497)
und in der Mystik nicht ,,das magische Verhalten des
Menschen zu sich selbst“ (444) erkennen kann; ich
verstehe vielmehr unter Mystik das gefiihlsmissige Sich-
einswissen des Menschen mit dem Absoluten, und sehe
in der praktischen Pflege des Somnambulismus durch
einen grossen Theil der religitsen Mystiker nur eine
Verirrung, die auf einem Verkennen der eigentlichen
Natur und Bedeutung des Somnambulismus beruht.
Ich meine deshalb, der richtigere Titel des du Prel’schen
Buches hitte lauten miissen: ,,Der Somnambulismus in
seiner Bedeutung fiir Psychologie und Metaphysik.“

*) Die Philosophie der Mystik von Dr. Carl du Prel. Leipzig,
Emst Giinthers Verlag 188s. '
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In der That wire dieser Titel erschopfend, denn was
aus den Erscheinungsgebieten des gewshnlichen Traumes
und des wachen Gedichtnisses herangezogen ist, dient
doch nur zum Vergleich und zur Erlauterung der som-
nambulen Erlebnisse.

Auch du Prel nimmt als erwiesen an, dass Hyp-
notismus und Mesmerismus (oder thierischer Magnetis-
mus) keineswegs sich deckende Begriffe von gleichem
Umfang sind (155), und dass es irrthiimlich ist, den
hypnotischen oder somnambulen Zustand lediglich auf
Vorgange im Wahrnehmungs- oder Vorstellungsprocess
des Versuchsobjekts zuriickfiihren zu wollen. Zum Be-
weise fiihrt er an, dass auch Schlafende, welche von
den mit ihnen vorgenommenen Manipulationen nichts
wissen, in Somnambulismus versetzt werden kinnen und
dass sogar der Schlaf die magnetische Einwirkung er-
leichtert (39—40); ferner, dass auch die Mimosa pudica
ebenso durch Mesmerisiren wie durch Chloroformiren
unempfindlich gemacht werden kann (156). Ich méchte
hinzufiigen, dass wir die dynamische Aktivitit der
Magnetiseure auch aus anderen Wirkungen kennen,
7. B. aus den lokalen Einwirkungen auf menschliche
Koérpertheile, welche fiir die Hautempfindungen den-
jenigen einer schwachen Elektrisirmaschine gleichen,
ferner auf das Elektroskop und die Magnetnadel, und
dass in einem sensitiven Nervensystem schon Electrici-
taten von minimaler Spannung starke Abinderungen in
der Vertheilung der Innervationssintensitiit hervorrufen,
wie die Versuche an Hysterischen mit halbseitiger
Anisthesie des Kérpers beweisen.*) Dass auch der
Stahlmagnet gewaltige Einwirkungen auf die Verthei-
lung der Innervationsenergie in den Centralorganen aus-
iibt, ist durch die oben angefiihrten Versuche von Binet

*) Vigouroux, Métalloscopie, Métallothérapie, Oesthésiogénes.

14%
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und Féré erwiesen, verinderte Anwendungsarten werden
ohne Zweifel noch andre Verschiebungen der Innerva-
tionsenergie kennen lehren und damit dem Verstindniss
der Art und Weise, wie der Einfluss des Magnetiseurs
die gleiche Wirkung hervorbringt, nzher fiihren. Es
ist anzunehmen, dass jeder Mensch in irgend welchem
Grade die Fihigkeit, andere zu magnetisiren, besitzt,
dass aber die Herrschaft iiber dieselbe nur durch
Uebung zu gewinnen ist, weil diese Fahigkeit nicht in
dem Organ der bewussten Willkiir ihren Sitz hat, son-
dern nur indirekt durch Impulse des bewussten Willens
in anderen niederen Centralorganen aufgelést wird.
Damit stimmt iiberein, dass Somnambule, deren Will-
kiirorgan ausser Funktion gesetst ist, eine besonders
starke Fihigkeit zum Magnetisiren Dritter, ja sogar
ihres Magnetiseurs gewinnen, auch wenn sic dieselben
im wachen Zustand nicht besitzen oder beherrschen
(274). Es ist ferner zu beachten, dass fortdauernde Be-
thitigung der magnetischen Kraft den Menschen angreift
und entkriftet (250), woraus folgt, dass der Magnetiseur
wirklich organische Kraft bei seiner Thitigkeit kon-
sumirt. Es ist endlich zu beriicksichtigen, dass die
elektrischen Apparate der Zitter-Rochen und -Aale nur
Gruppen von Ganglienzellen sind, und dass jede
Ganglienzelle in irgend welchem Maasse die Eigenschaft
besitzen muss, welche hier durch Differenzirung aus-
gebildet ist.

Ob das im thierischen Magnetismus wirksame dyna-
mische Agens mit einer der uns bekannten Naturkrifte
identisch ist, oder ob es eine noch unerforschte neue
Proteus-Gestalt der einheitlichen Naturkraft ist, welche
bloss elektrische, magnetische, thermische und nerven-
physiologische Begleiterscheinungen hervorruft, das
diirfte vorlidufig schwer zu entscheiden sein, doch neige
ich der letzteren Auffassung zu, so dass der Bezeich-



nung ,,thierischer Magnetismus‘* oder »organische Elec-
tricitdt nur ein uneigentlicher Sinn beiwohnt, Eben-
so vorsichtig wie in der Gleichsetzung der mesmerischen
Funktion mit physikalischen Kriften muss man aber
auch sein, sie mit besser bekannten organischen psychi-
schen oder gar metaphysischen Potenzen zu indentificiren,
wie wenn z. B. du Prel sie mit der Naturheilkraft
gleichsetzt (239), wozu die etwaigen heilsamen Neben-
wirkungen der durch sie hervorgerufenen somnambulen
Zustinde noch lange keine Berechtigung geben.

Du Prel hat sich in diesem Punkte, wie leider in
manchen andern, durch Schopenhauers Ansichten be-
stimmen lassen, von welchem Denker seine gesammte
Weltanschauung mehr als von irgend einem andern
abhingig ist. Schopenhauer nimmt an¥), dass der
Somnambulismus nur ein tiefer und vollkommener Schlaf
sei, dass er deshalb heilsamer als der gewdshnliche
Schlaf sei und von der Naturheilkraft absichtlich her-
beigefiihrt werde. Er glaubt ferner, dass Wahrtriume
auch im gewéhnlichen tiefen Schlafe haufig sind, und
der Somnambulismus nur diese Wahrtriume offenbare.
Alle scheinbaren Sinneswahrnehmungen der Somnam-
bulen hilt er fiir Wahrtriume, welche die Vermittelung
der Sinneswerkzeuge nur vorspiegeln. In Bezug auf
die physiologische Erklirung des somnambulen Zu-
standes verwirft er mit triftigen Griinden die Annahme,
dass das Gangliensystem an Stelle des Gehirns funktio-
nire, und hilt an der Unentbehrlichkeit der Gehirn-
funktion fest, worin ihm du Prel leider nicht gefolgt
ist; seine Theorie einer Umkehrung der Richtung der
Gehirnfunktion durch Rollentausch der grauen und
weissen Substanz ist dagegen physiologisch ganz un-

*) »Versuch iiber das Geistersehen und was damit zusammenhingt‘,
in den ;Parerga und Paralipomena®, 2. Aufl. I. Band. S. 241—328.
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haltbar und ist auch' von keiner Seite- vertheidigt
worden.

So wenig der Somnambulismus mit dem gewohn-
lichen Schlaf zu verwechseln ist, ebenso wenig ist er,
wie du Prel meint (173), ein tieferer Schlaf als der ge-
wohnliche, d. h. bloss graduell von demselben verschie-
den. Obschon Uebergangsformen zwischen beiden statt-
finden und einige Merkmale ihnen gemeinsam sind, sind
sie doch specifisch verschieden; in manchen Beziehungen
erscheint der Schlaf als Zwischenzustand zwischen Som-
nambulismus und Wachen, in andern erscheint der
Somnambulismus als Mittelzustand zwischen Schlaf und
Wachen.  Du Prel, welcher nur die erstere, und Wirth
(40), welcher nur die letztere Ansicht gelten lidsst, haben
daher Beide Recht und Unrecht. Der somnambule
Traum erscheint in der That gegeniiber dem gewshn-
lichen als ein gesteigerter Traum, aber der somnam-
bule Schlaf gleicht mehr dem Verhalten im wachen
Zustande als im gewéhnlichen Schiaf.

Das gewshnliche Traumbewusstsein ist durch eine
bessere Erinnerungsbriicke mit dem wachen Bewusst-
sein verbunden als das somnambule und kann zwischen
diesen beiden als verkniipfendes Mitglied eintreten. Je
niher das somnambule Traumbewusstsein dem gewshn-
lichen Traume steht, desto leichter reichen Erinnerungen
aus demselben in’s wache Bewusstsein hiniiber; je mehr
es sich in sich vertieft, desto schwerer wird die Er-
innerung an seinen Inhalt, am schwersten beim »Hoch-
schlaf“, der nur durch das verkniipfende Mittelglied
des gewohnlichen Somnambulismus mit dem wachen
Bewusstsein verbunden werden kann. Je mehr sich
der Somnambulismus steigert, desto mehr steigern sich
die Eigenthiimlichkeiten, welche das Traumbewusstsein
von dem wachen Bewusstein unterscheiden: die Passivi-
tat des Willens, die Sinnlichkeit und Bildlichkeit der



Vorstellungen, die Stirke der unwillkiirlichen Phantasie-
thitigkeit, die Neigung zu dramatischer Spaltung des
Ich, der Mangel an Besonnenheit und zielbewusster
Stetigkeit, die Hyperisthesie des Gedichtnisses, die
damit zusammenhingende Geschwindigkeit des Vor-
stellungswechsels, und endlich die Sensitivitit des Ge-
fiihlslebens fiir natiirliche Vorgiinge innerhalb und ausser-
halb des eigenen Organismus.

Andererseits aber steigern sich auch einige solche
Merkmale, durch welche das wache Leben sich vom
Schlaf unterscheidet, erstens die Fahigkeit, vermittelst
der Sinneswerkzeuge von der Aussenwelt Eindriicke
zu empfangen und auf diese Eindriicke mit Reden und
Handlungen sinngemiss zu reagiren, zweitens die Eigen-
thiimlichkeit, dass die Erlebnisse der Zeitabschnitte des
somnambulen Lebens wie diejenigen des wachen Lebens
durch ihren Erinnerungszusammenhang ein geschlossenes
Ganze bilden, wihrend die Triume der verschiedenen
Nachte der Regel nach zusammenhangslose Bruchstiicke
bleiben und nur ausnahmsweise mit vereinzelten Er-
innerungen ineinander iibergreifen, und drittens der Um-
stand, dass die das somnambule Bewusstsein ver-
mittelnden Theile  des Centralnervensystems ebenso
wie die das wache Bewusstsein vermittelnden der zeit-
weiligen Ruhe durch Schlaf bediirfen, wie der Wechsel
von Schlaf und Wachen bei einem Wochen und Monate
lang anhaltenden Somnambulismus beweist (332).

Wenn eine Somnambule ihren hiuslichen Verrich-
tungen obliegt, oder gar eine Rolle auf der Biihne
tadellos durchfiihrt, so wird Niemand bezweifeln, dass
ihr Zustand dem Wachen i#hnlicher ist, als dem Schlaf,
trotzdem sich bei genauerer Untersuchung herausstellt,
dass der Zustand ihres Bewusstseins in vielen Punkten
als ein gesteigerter oder vertiefter Traumzustand zu
betrachten ist. Beim Somnambulismus wird die Aehn-
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lichkeit mit dem Wachen, beim Schlaf die Unahnlich-
keit mit dem Wachen um so grosser, je tiefer er wird; .
je weniger tief Somnambulismus und Schlaf sind, desto
dhnlicher sehen sie sich beide; je tiefer sie werden,
d. h. je mehr sie jhre eigenartige specifische Natur her-
vorkehren, desto verschiedener und entgegengesetzter
erscheinen sie. Der niedrigste Grad des Hypnotismus
zeigt vollkommene Lethargie, also gar keinen Verkehr
mit der Aussenwelt wie der Schlaf; erst im zweiten
Grade, im kataleptischen Stadium &ffnet sich das Ohr
und die niedern Sinne, und erst im dritten Stadium,
dem im engeren Sinne somnambulen, 6ffnen sich auch
die Augen und beginnt jener vollstindige Verkehr mit
der Aussenwelt, der auf den ersten Anblick vom Ver-
halten einer wachen Person nicht zu unterscheiden ist.
Der Schlaf hingegen wird. dem Somnambulismus
nur dann dhnlicher, wenn er im Begriff ist, in denselben
iiberzugehen, z. B. in dem Sprechen und Handeln der
Schlafenden; aber der sich selbst treu bleibende ruhige
und tiefe Schlaf kennt solche Extravaganzen nicht, die
schon einem gestérten Gleichgewicht des Nervensystems
entspringen, wie der Somnambulismus auch. Es ist
gleichgiltig ob, wie du Prel meint, der tiefe, oder, wie
ich meine, der leichte Schlaf mehr dazu neigt, unruhig
zu werden, d. h. in Uebergangsformen zum Somnambu-
lismus hineinzugerathen, da man in beiden Fillen es
schon. mit zusammengesetzten Erscheinungen aus ver-
schiedenen Gebieten zu thun hat; und ebenso gleich-
giltig ist es fiir die hier behandelte Frage, ob der tiefe
ruhige Schlaf traumlos ist oder nicht, ob mit anderen
Worten nicht bloss das wache und das somnambule
Bewusstsein im Schlafe Ruhe und Erholung geniesst,
sondern die Bewusstseinsfunktion schlechthin. Letzteres
kann wegen der beim Erwachen abreissenden Erinnerung
niemals direkt konstatirt werden (43); du Prel’s indirekter



Beweis fiir die Behauptung beruht aber auf einem Cirkel-
schluss, insofern er aus der vorausgesetzten Richtigkeit
des Satzes folgert, dass auch der Somnambulismus im
Wesentlichen nur ein vertiefter Schilaf sei, und hieraus
dann wieder nach Analogie zuriickschliesst, dass auch
im natiirlichen Schlaf ebenso wie im Somnambulismus
das Erwachen des Traumbewusstseins proportional der
Tiefe des Schlafes sein miisse (427, 32, 37). Nach meiner
Ansicht hingegen wird schon durch das Ruhebediirfniss
des somnambulen Bewusstseins und dessen Befriedigung
im Schlafe zur Geniige erwiesen, dass auch die das
somnambule Bewusstsein vermittelnden Theile des Cen-
tralnervensystems im tiefen Schlafe ruhen, so dass die
dessen etwaige Triume vermittelnden Partien jeden-
falls noch unterhalb der ersteren gesucht werden miissten.

Worauf es hier ankommt, ist nur, zu konstatiren,
dass der natiirliche Schlaf ein gesunder normaler; fiir
Wache und Somnambule gleich unentbehrlicher Erho-
lungszustand, der Somnambulismus aber ein abnormer,
pathologischer, schlechthin entbehrlicher Zustand ist,
dass ferner der reine Schlaf mit wachsender Vertiefung
den Schlifer immer mehr von der Aussenwelt abschliesst,
der Somnambulismus dagegen mitwachsender Vertiefung
den Somnambulen in eine dem wachen Zustand immer
dhnlicher werdende sinnlich vermittelte Wechselbeziehung
zur Aussenwelt setzt. Dies geniigt, um einen speci-
fischen Unterschied beider Zustinde festzustellen,
und den Streit iiber die Stellung  zwischen Wachen,
Schlaf und Somnambulismus zu einem nebensichlichen
zu machen. :

Ausserder Verwandtschaft des Somnambulismus mit
dem wachen Zustand und dem gewshnlichen Traum ist
noch diejenige mit der Narkose und mit Nerven: und
Geisteskrankheiten zu beachten. Die Narkotisirung durch
Chloroform und Aether stimmt darin mit dem Somnam-
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bulismus iiberein, dass eine von der Peripherie nach dem
Centrum fortschreitende Analgesie (Unempfindlichkeit
fir Schmerz) und scheinbar auch Anisthesie eintritt,
dass das wache Bewusstsein schwindet und unwillkiir-
liche Traume sich entfalten; ein Zhnlicher Zustand der
Analgesie trat auch bei den hochsten Graden der Folter
manchmal ein, der dann der Hiilfe des Teufels zZuge-
schrieben wurde. Bei der Morphium- und Haschisch-
Narkose ist die Analgesie weniger ausgesprochen, dafiir
aber das Traumleben gesteigert; insbesondere das Ha-
schisch erzeugt eine Hyperisthesie des Gedichtnisses
und eine Beschleunigung des Vorstellungsablaufes, welche
mit den gleichen Erscheinungen des somnambulen
Traumlebens viel Aehnlichkeit hat. Alle Narkosen unter-
scheiden sich aber dadurch vom Somnambulismus, dass
in ihnen fiir gewéhnlich und unter Ausschluss eines
gleichzeitig eintretenden Somnambulismus der Verkehr
mit der Aussenwelt abgeschnitten ist; nur eine unvoll-
standige Narkose, welche noch einen Rest des wachen
Bewusstseins iibrig ldsst, macht solchen Verkehr mog-
lich. Auf der Verwandtschaft dieser narkotischen Zu-
stinde mit dem Somnambulismus beruht es, dass in
nervosen Organisationen, die zum Somnambulismus
neigen, derselbe durch narkotische Mittel hervorgerufen
werden kann (Pythia, Hexenfahrten u. s. w.). Die Menge
von Chloroform, die Jemand zur Narkose braucht, ist
zugleich ein Gradmesser seiner Empfanglichkeit fiir
magnetische Hypnotisirung, und die Blutbeschaffenheit
eines hungernden Organismus erleichtert in gleichem
Masse die Narkose wie das Magnetisiren und den spon-
tanen Eintritt von Uebergangsformen zwischen Traum
und Somnambulismus.

Von den pathologischen Zustinden des Nerven-
systems bietet sich zunichst die konstitutionelle Sensi-
tivitdit zum Vergleich dar. Wihrend »Sensibilitit die
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Reizempfinglichkeit der Empfindungsnerven bezeichnet,
insoweit sie auf einem feinen Bau der Endorgane (Sinnes-
werkzeuge) beruht, bedeutet das Wort moensitivitit«
eine abnorme Reizempfinglichkeit, welche nicht auf
der Verfeinerung der Sinneswerkzeuge, sondern auf der
Hyperisthesie der Empfindungsnerven und der ihre
Eindriicke verarbeitenden Centralorgane beruht. Es
giebt abnorme Naturen, welche bei vollem Tagesbe-
wusstsein die unglaublichsten Dinge wahrnehmen, so-
wohl Vorginge in ihrem eigenen Organismus, als
dynamische Einfliisse der Umgebung, z. B. das Vor-
handensein einer Katze im Zimmer, oder gewisse Krank-
heiten anwesender Personen, oder die relativen elektro-
chemischen Werthe einer Reihe von eingewickelten
Stoffen. Es mag sein, dass eine gewisse Beschaffen-
heit des Nervensystems fiir alle Arten von Empfindungen
die Reizempfinglichkeit erhsht: aber es ist doch durch-
aus nicht n6thig, dass die Sensitivitit fiir Gefiihls-, Ge-
ruchs-, Gehérs- und Gesichtsempfindungen immer Hand
in Hand gehen, oder gar den gleichen Grad von Stei-
gerung aufweisen muss. Die Thatsache, dass Sensi-
tivitit auch in dem gewshnlichen wachen Bewusstseins-
zustand vorkommt, lisst erkennen, dass, wenn auch die
abnormen Bewusstseinszustinde (wie Traum, Somnam-
bulismus, Irrsinn etc.) hiufig mit Schwellenverschiebung
verbunden auftreten, doch dieses Symptom weder aus-
reichend zu ihrer Charakterisirung heissen, noch als
ausreichende Ursache ihres Eintritts angesehen werden
kann. :
Der Somnambulismus zeigt eine Sensitivitit ins-
besondere fiir Empfindungen des Gemeingefiihls (122,
141), zum Theil auch fiir solche des Geruchs und Ge-
schmacks (246, 389), wogegen das Gehsr unverindert
zu bleiben scheint und die Reizempfinglichkeit fiir
Gesichtswahrnehmungen noch im zweiten, kataleptischen
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Stadium ganz aufgehoben ist und erst im dritten, som-
nambulen Stadium zugleich mit der nun auffillig er-
héhten Hautempfindlichkeit wieder erwacht. Es ist
also im Somnambulismus die Empfindungsschwelle der
niedern Sinne emporgeschraubt, die der hoheren theils
unverédndert, theils heruntergeriickt, theils gesteigert, und
es'ist demnach ebenso ungenau von einer Herabsetzung
der Empfindungsschwelle im Allgemeinen, wie von einem
Geschlossensein der #dusseren Sinne oder einem vom
Sinnesapparat unabhingigen Bewusstsein in diesem
Zustand zu reden (146, 441). Eine Verschiebung der
Empfindungsschwelle findet zwar statt, aber fiir ver-
schiedene Sinneswahrnehmungen in ungleichem Maasse
und zum Theil sogar in entgegengesetztem Sinne, und
keine Art von Sinneswahrnehmungen fehlt im eigent-
lich somnambulen Stadium des Hypnotismus ganz,
weder die Tastempfindungen, welche zur Wahrung des
Gleichgewichtes unentbehrlich sind, noch die Gesichts-
eindriicke, ohne welche ein Somnambuler sich in einer
ihm unbekannten Umgebung unméglich mit Sicherheit
bewegen konnte. Eine Somnambule mit geoffneten
Augen liest auf Befehl ein ihr vorgehaltenes Buch
fliessend vor, wihrend sie bei geschlossenen Augen
auf den gleichen Befehl nur unverstindliche Worte
murmelt. Die Behauptung, dass sie nicht mit den ge-
offneten Augen, sondern etwa mit dem Sonnengeflecht
lase, stiinde logisch auf gleicher Stufe mit der, dass
sie die Worte nicht mit dem Kehlkopf und der Zunge
bilde, sondern mit dem Magen. Manche Somnambulen
sind im Stande, mikroskopische Photographien mit
blossem Auge zu erkennen, oder ein ihnen abgekehrtes
Buch aus der Spiegelung im Auge des Magnetiseurs
zu leseny dies alles . setzt eine hochgradige Steigerung
der Gesichtsschirfe: voraus. Auf den Einfall, dass
eine Somnambule mit fest zugedriickten Ohren nicht
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mehr mit dem Gehororgan die Worte des vor ihr
stehenden Magnetiseurs vernehme, konnte Schopenhauer
nur darum kommen,*) weil er nicht daran dachte, sich
durch den Versuch zu iiberzeugen, dass man mit fest
zugedriickten und verstopften Ohren noch ziemlich
ebenso gut hort, wie mit offenen; fiir die leisesten
Worte des, wenn auch entfernt stehenden Magnetiseurs
kann ausserdem in dem Gehér der Somnambulen eine
hochgradig verschirfte Wahrnehmungsfihigkeit vorhan-
den sein, wihrend gleichzeitig fiir laute Gespriche der
nicht mit ihr in Rapport stehenden Anwesenden
Taubheit zu bestehen scheint. Das Vorkommen des
Hellsehens wird selbst bei hoch gesteigertem Som-
nambulismus immer nur als sporadischer Ausnahme-
fall anzusehen sein, aber nicht als ein fortdauernder
Zustand, aus dem alle anscheinenden Sinneswahrneh-
mungen zu erkldren wiren.

Der psychologische Unterschied zwischen Sensitivi-
tit und Somnambulismus ist nicht in der Ungleich-
mdssigkeit der Schwellenverschiebung fiir verschiedene
Sinne, sondern darin zu sehen, dass die gewshnliche
Sensitivitit auf ein waches, die somnambule auf ein
traumendes Bewusstsein trifft, und dass in Folge dessen
der Sensitive seine Sinneseindriicke von Phantasiebildern
unterscheiden kann, der Somnambule nicht. Daher
kommt es, dass der Somnambule Phantasiebilder von
Sinneseindriicken, welche durch Ideenassociation aus
Empfindungen ganz anderer Sinnesgebiete entstanden
sind, fiir reale Sinneswahrnehmungen halt (z. B. das
Phantasiegebild eines Wohlgeschmacks oder einer
Amputation, die der Magnetiseur ihm bloss einredet,
oder die Bilder von Gestalten und Stimmen, die nur
Personifikationen oder Symbolisirungen organischer Ge-

*#) Parerga 2. Aufl. I S. 262 (vgl. S. 264).
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fithlsreize sind), wihrend energische Sinneseindriicke,
die zu dem momentanen Inhalt seines Traumbewusst-
seins keine Beziehung haben, von diesem gar nicht
appercipirt werden (z. B. eine wirklich stattfindende
Operation, oder ein intensiv schmeckender Stoff auf
der Zunge, oder die den geéffneten Augen sich dar-
bietende Umgebung). Die Verwandtschaft des Som-
nambulismus mit der Sensitivitit macht es erklirlich,
dass wiederholter Somnambulismus das Nervensystem
sensitiv. macht, d. h. einen geringeren Grad der som-
nambulen Sensitivitit als dauernden Zustand zuriick-
lasst. Die Sensitivitit ist aber ein pathologischer, bei
Unwohlsein sich steigernder (223) Zustand, der fiir
unser praktisches Leben mit den gréssten Unannehm-
lichkeiten verkniipft ist (197), und hiufig mit einer
Schwichung des Gedichtnisses Hand in Hand geht
(310), also ein Zustand dessen Herbeifiihrung und Stei-
gerung sorgfiltig zu vermeiden ist.

Die Verwandtschaft des Somnambulismus mit
Hysterie, Epilepsie, Katalepsie, Ohnmacht, Starrsucht,
Scheintod, Todeskampf, Fieberdelirien, Veitstanz und
den verschiedenen Arten des Irrsinns zeigt eine Anzahl
sich kreuzender Symptome ; alle schwereren Erkrankungen
des Nervensystems disponiren zum spontanen Eintritt
und zur Empfinglichkeit fiir die kiinstliche Erzeugung
des Somnambulismus, wie umgekehrt ein hiufiges
Hervorrufen des somnambulen Zustandes kiinstliche
Hysterie erzeugt (nach Richet), den Geist und Kéorper
zerriittet und zu allen Arten von Nervenleiden pra-
disponirt.

So lange ein Nervenleiden besteht, gelingt es dem
Magnetiseur mit Leichtigkeit, den Somnambulismus her-
vorzurufen; schreitet aber die Genesung fort, so wird
das Magnetisiren des Rekonvalescenten immer schwie-
riger (239), bleibt aber in Folge der Gewéhnung des
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Organismus immer noch leichter, als es vor Eintritt
der Krankheit war. Das weibliche Geschlecht, das bei
seinem geringeren Uebergewicht des Grosshirns iiber
das sonstige Centralnervensystem leichter zu decentra-
lisirender Desorganisation des letzteren, d. h. zu Nerven-
leiden, hinneigt, ist auch mehr pridisponirt fiir das
Auftreten von natiirlichem und die Herbeifiihrung von
kiinstlichem Somnambulismus, insbesondere der héheren
Grade derselben.

Die Gleichheit der kérperlichen Symptome bei
Katalepsie und Somnambulismus ist in die Augen
springend; der Tonus der Muskeln geniigt, um jede
einem Gliede gegebene Stellung zu behaupten, ohne
dass Krampfzustinde vorhanden sind (Wachstarre).
Aber der Unterschied zwischen Katalepise, Starrsucht,
Scheintod einerseits und Somnambulismus andererseits
ist ebenso in die Augen fallend: die Bewegungslosig-
keit dort und die automatenartige Beweglichkeit nach
Anleitung des unwillkiirlichen Inhalts des Traumbe-
wusstseins hier. Die automatische, traumgeleitete Be-
weglichkeit ist dagegen im Veitstanz vorhanden, sobald
die gewdhnlichen Krimpfe sich zu ekstatischen Kon-
vulsionen ausbilden, und die Geschichte der religiGsen
Verirrungen zeigt in allen Landern und Glaubenskreisen
dhnliche Bilder solcher ansteckenden Zustinde, wie
sie auch in Fillen des spontanen Somnambulismus
haufig beobachtet werden. Manche Theoretiker des
Somnambulismus sind soweit gegangen, eine Menge
Formen der schweren Nerven- und Geisteskrankheiten
fiir regellose Formen des Somnambulismus zu erkliren
(243, 266, 366); wenn dies richtig wire, so wiirde der
pathologische Charakter des Somnambulismus in ein
noch helleres Licht dadurch gestellt, als wenn,
wie ich annehme, in vielen Fillen bloss eine Ver-
quickung somnambuler Zustinde mit anderen ver-



wandten Stérungen des nervésen Gleichgewichts statt-
findet. :

Gehen wir zu den psychischen Symptomen iiber,
so zeigt sich die Hyperisthesie der Erinnerung nicht
nur im Somnambulismus und dem gewchnlichen Traum,
sondern auch in Fieberdelirien, in manchen Fillen der
Hysterie, des Irrsinns, der Incubationsperiode mancher
Gehirnkrankheiten und im Todeskampf. Wenn eine
Somnambule die Aufschriften der Strassenschilder aus
dem Heimatsort ihrer Jugend angeben kann, wenn sie ein-
mal Gelesenes wortlich hersagt, wenn sie dic lateinischen
oder griechischen Recitationen oder die Violiniibungen
fritherer Stubennachbarn nachahmend wiederholt, so
finden diese Leistungen eines hyperisthetischen Ge-
ddchtnisses ihre Analogien in den gleichen Erscheinungen
bei Fiebernden oder Irrsinnigen, und hier wie dort
stellt sich leicht die Tauschung ein, dass Reproduktionen
aus dem Gedichtniss, die man nicht als solche erkennt,
unmittelbare Neuproductionen seien, so dass dann leicht
die Reproductionen vergangener Ereignisse, an welche
die Erinnerung (d. h. Wiedererkennung) fehlt, als Weis-
sagungen auf die Zukunft gedeutet werden kénnen.

Hand in Hand mit der Hyperisthesie der Erinner-
ung geht nicht selten eine Beschleunigung des Vor-
stellungsablaufs; wahrscheinlich sind beide, die Er-
leichterung und  die Beschleunigung des Vorstellungs-
wechsels durch Ideenassociation, koordinirte Wirkungen
derselben Ursache, einer Hyperisthesie des funktioniren-
den Organs (Gehirntheils). - Wie die Zeit des Gehirn-
reflexes zwischen Empfindung und motorischer Reaktion,
so ist auch die durchschnittliche Zeit, die vom Auf-
tauchen einer Vorstellung bis zum Hervorrufen der
folgenden durch Ideenassociation verstreicht, bei jedem
Individuum eine andere, und bei demselben Individuum
je nach seinem Befinden und seiner Stimmung (Frische
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oder Ermiidung, Sittigung oder Niichternheit, intellek-
tuelle Freiheit oder Gemiithsbeklommenheit) erheb-
lichen Schwankungen (etwa von 2 bis !/,, Sekunde) schon
im wachen normalen Bewusstseinszustand unterworfen.
Die Schwankungen bewegen sich in noch weiteren
Grenzen im Schlaf und den abnormen Zustinden des
Nervensystems. In Fieberdelirien, in maniakalischen
Delirien, im Haschischrausch und im Todeskampf
(insbesondere der Ertrinkenden) erreicht die Hyperis-
thesie des Gedichtnisses und der Phantasie einen Grad,
der mit Ideenflucht bezeichnet wird, den man aber bei
der sinnlich-anschaulichen Beschaffenheit solcher unwill-
kiirlich voriiberziechenden Vorstellungsgebilde vielmehr
»Bilderflucht* nennen sollte. Indessen sind die Berichte
iber das Voriiberziechen des gesammten Lebens von
dem Bewusstein Ertrinkender denn doch nur auf typische
Hauptmomente des Lebens zu beziehen, und deren
konnen in 60 bis 180 Sekunden allerdings eine betricht-
liche Zahl (720 bis 2160) auf einander folgen, ohne
die Maximalgeschwindigkeit des wachen Vorstellungs-
ablaufs auch nur zu iiberschreiten.¥)

Ein weiteres psychisches Symptom, welches dem
Somnambulismus (und dem Traum) mit Fieberdelirien,
Haschischtrdumen und Geistesstorungen gemeinsam ist,
ist die dramatische Spaltung. Wenn eine Gedichtniss-
vorstellung zwar reproducirt wird, aber ohne Wieder-
erkennung, d. h. ohne Erinnerung, so nimmt das wache,

*) Das Gleiche gilt fiir Traume, in denen ein usserer Sinnenreiz
in den Traum ausnahmsweise einmal in der Art dramatisch verwoben
wird, dass dic letzten Glieder des Traumes durch die Pointe bedingt
erscheinen; auch hier gentigen die 2—3 Sekunden, die von der Perception
des Gehérseindrucks (z. B. eines Schlusses) im untersten Perceptions-
centrum fiir Gehorseindriicke bis zur Perception desselben durch das
Organ des Traumbewusstseins sehr wohl verstreichen konnen (S. go unten
bis 91 oben), um 24—36 Vorstellungsbilder auf einander folgen zu lassen.

v. Hartmann, Moderne Probleme. 2. Aufl. 15
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besonnene Bewusstsein dieselbe hin ‘als eine aus dem
Unbewussten auftauchende, deren Herkunft zunichst
problematisch bleibt, vermuthet aber von vornherein,
dass sie aus dem Gedichtniss stammen werde; oft
hat man auch das Gefiihl, sie schon gehabt zu haben,
also das Bewusstsein, dass sie Gedachtnissvorstellung
ist, ohne ihr doch in der Vergangenheit durch Ver-
kniipfung mit Ort, Zeit und niheren Umstiinden ihres
friiheren Auftretens einen bestimmten Platz anweisen
zu konnen (284). Das triumende Bewusstsein, das
dieser Besonnenheit ermangelt und statt dessen allen Ge-
dankengehalt in sinnlich-anschauliche Formen giesst (33),
verbildlicht (50), sympolisirt (70) und personificirt (gg),
projicirt eine Gedachtnissreproduktion, die es nicht als
solche zu rekognosciren vermag, gern nach aussen,
und legt sie Traumgestalten in den Mund; dass irre
Bewusstsein verfihrt bei hoheren Graden der Phan-
tasieerregung ebenso, bei geringeren Graden, die zur
Gestaltenprojektion (Gesichtshallucination) nicht aus-
reichen, verlegt es wenigstens den Gedankengehalt in
von aussen kommende Stimmen (Gehérshallucination).

Die Bruchfliche dieser dramatischen Spaltung ist
also die Scheidelinie zwischen Gedichtnissreproduktion
und Erinnerung (291); was das Traumbewusstsein als
sein Eigenthum rekognoscirt, nimmt es auch als solches,
als geistigen Besitz und Zubehsr seines Ich fiir sich in
Anspruch, was es nicht zu rekognosciren vermag, aber
trotzdem als seinen Bewusstseinsinhalt vorfindet, lisst
es auch nicht als das Seinige gelten und projicirt es
auf andre Traumgestalten. Aus dem Unbewussten
stammt also gleichmissig aller Inhalt des Traumbe-
wusstseins, sowohl der dem Ich als der dem Nichtich
zugetheilte, und Alles gehért gleichmissig dem Inhalt
des Traumbewusstseins an; auch das Ich des Triumers
umfasst nur einen kleinen Theil des Gesammtinhalts des
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Traumbewusstseins, und auch dieser dem Ich zugewiesene
Theil ist ein ebenso unwillkiirlicher Ausfluss aus dem
Quell des Unbewussten, wie der in’s Nichtich (Aussen-
welt und Traumgestalten) hinausprojicirte Theil. Des-
halb ist es unzuldssig, wenn du Prel die Bruchfliche
der dramatischen Spaltung fiir zusammenfallend erklirt
mit der psychophysischen Schwelle zwischen Bewusstem
und Unbewusstem (96, 101), oder wenn er behauptet,
dass alle Verstandesprocesse, die den Charakter eines
Einfalls haben, im Traume zur dramatischen Spaltung
fihren (106). Gerade die produktiven Einfille vertheilen
sich auf das Ich des Triumers und die bereits gegebenen
Traumgestalten, je nachdem die Situation des Traumes
es verlangt, d. h. je nachdem sie einem Vorstellungs-
komplex associativ zugehéren, welcher dem Traum-Ich
oder anderen Traumfiguren bereits zugetheilt ist. Aber
wohl niemals werden solche produktive Einfille zur
Abspaltung neuer Traumfiguren veranlassen; denn bei
ihnen fehlt ja eben die Scheidelinie zwischen Repro-
duktion und Erinnerung, welche allein massgebend als
Bruchfliche der Spaltung ist, und welche etwas ganz
Anderes ist als die ,,psychophysische Schwelle zwischen
Bewusstem und Unbewusstem* im Allgemeinen.
Esist die niedrigste Form der dramatischen Spaltung,
wenn ein reproducirter Gedichtnissvorrath, der nicht
als solcher wiedererkannt ist, in fremde Traumgestalten
hinausprojicirt wird; man sollte in diesem Falle, streng
genommen, noch nicht von dramatischer Spaltung,
sondern von dramatischer Vertheilung des Bewusst-
seinsinhalt auf das Ich und das Nichtich des Traum-
bewusstseins sprechén. Dies Verhiltniss bleibt auch dann
noch dasselbe, wenn die einer Traumfigur in den Mund
gelegte Gedichtnissvorstellung nach der Aeusserung
derselben dann als eigenes, nur zeitweilig vergessenes
Wissen in’s Ich zuriickgenommen wird. Interessanter
15%



—— e R

sind jene Spaltungen, bei welchen nicht mehr das re-
producirte Vorstellungsmaterial, sondern die eigene
Traumfigur, das Traum-Ich gespalten und in mehrere
Ichs zertheilt wird, etwa als Acteur auf der Biihne und
als Zuschauer im Parterre; derartige Verdoppelungen
kommen auch bei Todtkranken und bei Irrsinnigen vor,
welche letztere manchmal lange Disputationen mit ihrem
visiondr vor ihnen stehenden Doppelginger halten.
Aber nicht immer weiss man sich im Traum identisch
mit seinem zweiten Ich, und das Selbstbewusstsein kann
zwischen beiden schwanken, wobei dann immer das
jeweilige eigentliche Ich das zweite Ich als sein ,,anderes*¢
Ich oder als ,,den Andern“ betrachtet; beide Ich kénnen
auch wieder in eins zusammenfliessen, wie wenn das
Zuschauer-Ich auf die Biihne springt, um nun selbst
weiter zu agiren. Dem analog ist es eine gewdhnliche
Erscheinung, dass das somnambule Bewusstsein sich
als das eigentliche Ich des somnambulen Zustandes
von dem ,anderen* Ich des wachen Zustandes, dessen
Bewusstseinsphire es doch umspannt, wie von einer
fremden Person unterscheidet, und diese Neigung, die
eigene Personlichkeit des wachen Lebens als ein andere,
fremde, obwohl doch mit dem Ich wie ein Doppel-
ganger zusammengekoppelte anzusehen, wichst mit
der Tiefe des Somnambulismus.

Die Scheidelinie zwischen Reproduktion und Erinne-
rung reicht zwar aus zur Feststellung der Bruchfliche
fir die einfache dramatische Spaltung zwischen Ich und
Nichtich, aber nicht fiir die Feststellung der Bruch-
flache fiir die Spaltung des Ich in ein doppeltes Ich,
das ,,eigentliche* Ich und »das andere‘‘; die psycho-
physische Schwelle zwischen Bewusstem und Unbe-
wusstem, die schon fiir den ersteren Fall nur irrthiim-
licher Weise mit der Bruchfliche der Spaltung ver-
wechselt werden konnte, passt auf den letzteren Fall



noch viel weniger, da der Bewusstseinsinhalt des
»anderen (normalen) Ich fiir das Bewusstsein des
»eigentlichen* (somnambulen) Ich nichts weniger als
unbewusst, sondern vollig bewusst, ja sogar in seiner
Einordnung in die Erlebnisse der Vergangenheit klar
durchschaut und doch nicht als eigener Besitz, als Zu-
behér des neigentlichen* Ich anerkannt wird. Man
konnte sich denken, dass das einer fremden Traumfigur
geliehene Gedichtnissmaterial in dem Falle, wenn es
eine grossere zusammenhéngende Gruppe von Vorstel-
lungen ausmacht, dahin neigt, das Traumbewusstsein
zu der Ahnung zu fithren, dass das scheinbar Fremde
doch nur sein verliehenes Eigenthum, somit die fremde
Traumfigur nur ein Spaltungsprodukt des eigenen
Geisteslebens sei, was sich dann bildlich in dem wider-
spruchsvollen Gleichsetzen und Ungleichsetzen der
anderen Figur mit dem Traum-Ich ausdriickt; aber
dabei bleibt doch die Hauptbedingung unerwihnt, dass
die abgetrennte Vorstellungsmasse ausreichend und
geeignet sein muss, einem Ich als Unterlage zu dienen,
was psychologisch nicht zu erkliren ist.

Begrifflich streng zu sondern von dem subjektiven
Phénomen der dramatischen Spaltung des Ich ist das
objektive Phinomen des alternirenden Bewusstseins..
Ein solches kommt dann zu Stande, wenn verschiedene
Bewusstseinszustinde, welche die Eigenthiimlichkeit
haben, nach stattgehabter Unterbrechung die Kontinuitit
des Bewusstseins aufrecht zu erhalten und ein in sich’
geschlossenes bewusstes Lebensganze zu bilden, mit
einander abwechseln. Ein solcher Zustand jst das nor-
male wache Bewusstsein, ein zweiter das somnambule
Bewusstsein, ein dritter der Hochschlaf des somnam-
bulen Bewusstseins, ein vierter und finfter kann end-
lich in verschiedenen Formen periodischer Geistes-
stérung  auftreten, in welchen die Erinnerung an das



bisherige wache Leben erlischt und ein von demselben
vollig abgetrenntes neues Leben begonnen und fort-
gefiihrt wird, Auch die Reiche der natiirlichen Triume
wiirde ein alternirendes Bewusstsein konstituiren, wenn
sie sich ebenso wie die Abschnitte des wachen Lebens,
oder wie die Reihe der somnambulen Krisen oder die
Reihe der beziiglichen Irrsinnsanfille zu einem stetig
zusammenhidngenden Erinnerungsganzen konsolidirten.
Die periodische Geistesstérung producirt fiir sich allein
manchmal mehr als ein abgetrenntes Bewusstseinsleben,
das mit dem wachen alternirt; wechseln zwei getrennte
Bewusstseinszustinde des Irrsinns mit dem normalen
wachen Bewusstsein ab und tritt zu diesen dreien noch
der somnambule Zustand, so haben wir es mit einem
vierfachen alternirenden Bewusstsein, d. h. mit einem
vierfachen Geistesleben desselben Individuums zu thun
(337—343).

Streng genommen kann von einem alternirenden
Bewusstsein nur da gesprochen werden, wo weder der
Zustand a vom Zustand b, noch der Zustand b vom
Zustand a etwas weiss; diese Bedingung ist aber im
Somnambulismus nur einseitig erfiillt, da das somnam-
bule Bewusstsein den Gedichtnissinhalt des wachen
nicht nur umspannt, sondern sogar in erleichterter
Weise reproducirt (308, 312). Im Traum findet dieses
Umspannen des wachen Bewusstseinsinhalts durch das
Traumbewusstsein der Regel nach ohne Spaltung des
Ichs statt, und die Verdoppelung des Ich im Traume
gehort zu den seltensten Ausnahmen, bei denen viel-
leicht schon eine Uebergangsform zwischen Traum
und Somnambulismus oder Traum und Wahnsinn¥)

*) Bekanntlich zeigt der Traum eine Menge Erscheinungen des
Wahnsinns und macht dadurch viele der gewohnlichsten Irrsinnsformen
fiir jeden, der auf seine Triume achtet, von innen heraus verstindlich,
so z. B. den Verfolgungswahn, verschiedene sexuelle Abnormititen, Ver-
brecherwahn, Grossenwahn u. s. w.
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anzunehmen ist. Im alternirenden Bewusstsein des
Irrsinns fehlt in der Regel jede Umspannung der Vor-
stellungen des einen Zustandes durch das Bewusstsein
des anderen und jeder der beiden Bewusstseinszustinde
weigert sich, die ihm von aussen dargebotenen Vor-
stellungen, sofern sie dem anderen angehéren, als die
seinigen anzuerkennen, oder iiberhaupt kennen zu wollen.
Nur wenn der Irrsinn dem Traum sich annahert, d. h.
Hallucinationen erzeugt, kommt es vor, dass das wahn-
sinnige Bewusstsein als ein anderes Ich aus der Person
des Kranken (meist mit veranderter Stimme) redet und
sich von dieser unterscheidet, womit dann die Illusion
der Besessenheit gesetzt ist. Im Somnambulismus weigert
sich nur das wache Bewusstsein, die Vorstellungen
des somnambulen kennen zu wollen; das letztere aber
kennt die Vorstellungen des ersteren wohl, erkennt
sie aber nicht als die seines »e€igentlichen* Ichs, sondern
als die des ,anderen* an. So nimmt ersichtlich der
Somnambulismus in dieser Hinsicht eine Mittelstellung
zwischen Traum und Irrsinn ein, halb dem einen,
halb dem andern gleichend, und bemiiht, die Unter-
schiede beider durch die dramatische Spaltung des
Ich zu vermitteln, insofern durch dieselbe das alter-
nirende Bewusstsein des Irrsinns in fingirter Weise
trotz der Umspannung des alternirenden Bewusstseins-
zustandes aufrecht erhalten wird.

Es wird die Vermuthung nahe liegen, dass nicht
nur hier, sondern iiberall, wo wir der dramatischen
Spaltung und Verdoppelung des Ich begegnen, dieser
phantastische optische Dualismus eine symbolische Per-
sonifikation der physiologischen Thatsache ist, dass die
physiologischen Hauptbedingungen zu einem alterniren-
den Bewusstsein vorhanden sind, wenn auch dasselbe
wegen des Fehlens gewisser Nebenbedingungen meistens
im latenten oder potentiellen Zustande verharrt. An.
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drerseits werden wir annehmen diirfen, dass tiberall,
wo ein alternirendes Bewusstsein besteht, auch die
physiologischen Bedingungen fiir die dramatische Spal-
tung und Verdoppelung des Ich gegeben sind, und
nur das umspannende Uebergreifen des einen Be-
wusstseins tiber das andere hinzuzutreten braucht, um
die Verdoppelung des Ich wirklich herbeizufiihren; die
Richtigkeit dieses Satzes wird bestdtigt in denjenigen
Fillen des alternirenden Bewusstseins bej Geistes-
kranken, in denen die beiden Zustinde nicht plotzlich
wechseln oder durch trennende Bewusstlosigkeit ge-
schieden sind, sondern allmahlich in einander iibergehen,
wo sich dann stets im Uebergangsstadium das Ge-
fiihl der doppelten Personlichkeit einstellt. —

Nach allem vorher Angefiihrten sollte man es fiir
unzweifelhaft halten, dass man es beim Somnambulis-
mus mit einem nicht bloss abnormen, sondern schlecht-
hin krankhaften Zustand des Organismus zu thun hat,
mit einem Zustand, der nicht nur seiner Entstehungs-
ursache nach, sondern an und fiir sich pathologisch ist
und deshalb auch nur pathologisch modificirte Funk-
tionen erméglicht. Der psychische Symptomenkomplex
des Somnambulismus lisst sich zusammenfassen als
eine Ausléschung oder Suspension der psychischen
Funktionen im Allgemeinen und als koncentrirte Steige-
rung derselben in derjenigen beschriinkten Richtung, auf
welche das Interesse und die Aufmerksamkeit durch
den Magnetiseur oder Experimentator hingelenkt ist.
Es besteht allgemeine Fiihllosigkeit, Seelenblindheit,
Seelentaubheit, Geruch- und Geschmacklosigkeit (Anal-
gesie und Anisthesie), Gedichtnisslosigkeit (Amnesie),
Willenlosigkeit (Abulie), und vollige Stockung des spon-
tanen Vorstellungsverlaufes, alles dies aber gleichzeitig
mit hochgradiger Sensitivitit und Hyperisthesie, Ver-
schirfung der sinnlichen Wahrnehmungsfihigkeit, Ge-



ddchtnisssteigerung (Hypermnesie), erhdhter Willens-
energie (Hyperbulie) und vermehrter Intensitit und Ge:
schwindigkeit des Vorstellungsablaufes, freilich nur in
den ganz eng begrenzten Richtungen, auf welche durch
Suggestion des Magnetiseurs oder auch durch Auto-
suggestion das Interesse und die unwillkiirliche, reflek-
torische Aufmerksamkeit koncentrirt ist. Es jst als
ob alle psychischen Funktionen durch kiinstliche
Verengerung des Bettes, in dem sie sich bewegen,
krankhaft gesteigert wiren, dhnlich wie die Muskel-
krifte des Maniakus. Dabei ist freilich nicht ausge-
schlossen, dass die Ergebnisse der psychischen Funk-
tionen dieses Zustandes logisch wahr oder moralisch
untadelig seien; z. B. wenn die pathologische Ver-
feinerung der Wahrnehmung das Material zu Erkennt-
nissen und unbewussten Schlussfolgerungen liefert,
welche dem wachen Bewusstsein verschlossen bleiben,
oder wenn das moralische Gefiihl des Menschen durch
die physische und psychische Analgesie des somnam-
bulen Zustandes von pathologischen Stérungen befreit
wird, welche es im wachen Zustande entstellen. Ab‘er
dieser relative Werth der Ergebnisse jener psychischen
Funktionen beweist doch nichts dagegen, dass die-
selben an und fiir sich pathologischer Natur sind, wie
du Prel meint (131, 137, 278). Der Beweis dafiir ist
damit gegeben, dass auch andere pathologische Zu-
stande, Sensitivitit, Irrsinn u. s. w. gelegentlich richtige
und ungewshnliche Ergebnisse durch ihre pathologischen
psychischen Functionen zu Tage fordern. Anderseits
wiirde die pathologische Natur des somnambulen Zu-
standes nicht hindern konnen, dass die Natur ihn unter
Umstidnden als das kleinere von zwei Uebeln wihlt,
und dass die menschliche Absicht dieses Beispiel der
Natur nachahmt, falls das Uebergewicht des zu be-



seitigenden Uebels und seine Beseitigung durch  das,
gewadhlte Mittel zweifellos sind. :
Du Prel geht es wie so vielen Autoren, die sich
anhaltend mit einem Gegenstande beschiftigt haben,
er iiberschitzt dessen Bedeutung in jeder Hinsicht. So
wenig. es rathsam ist, nach der Weise der Alten die
Traume auf ihren prophetischen Werth hin zu kultiviren,
ebensowenig kann man es empfehlen, den Somnam-
bulismus in ausgedehnterem Maasse zu psychologischen
Experimenten oder gar zu Heilzwecken zu benutzen.
Wenn es wahrsagende Triume giebt, so miissen die-
selben nach du Prel in tiefem Schlaf (36) stattfinden,
von welchem wir gar keine oder nur eine durch den
Halbschlaf vermittelte Erinnerung besitzen (49); der
Halbschlaf aber, der nur werthlose Phantasiebilder
liefert (36, 51), droht die ohnehin schon symbolisirten
Abnungen des tiefen Schlafs noch zu verunstalten,
wenn er sie einmal ausnahmsweise der wachen Erin-
nerung iiberliefert. Die Jagd nach prophetischen Triumen
wiirde deshalb sicherlich in der gréssern Mehrzahl der
Fille, wo man einen solchen vermuthet und nach einer
solchen Vermuthung handelt, den Menschen zum Narren
haben; gesetzt aber auch, man lernte einmal aus der
Symbolik des Traums, dass man sich im Inkubations-
stadium einer noch nicht ausgebrochenen Krankheit
befinde, so wiirde dadurch die gliickliche Unwissenheit
des Kranken nur um so viel friiher zerstért ohne die
Therapie zu erleichtern, welche doch meist erst in den
spdteren Stadien einer Erkrankung eingreifen kann.
Zur Erweiterung unserer psychologischen Kennt-
nisse iiber abnorme psychische Zustinde wird man
wohl thun, sich auf genaue Beobachtung des spontanen
Somnambulismus zu beschrinken; ich wiirde es eher
fiir zuldssig halten, an Menschen mit ihrer Zustimmung
Vivisectionsexperimente zu machen, welche doch nur



ihren Kérper voriibergehend schidigen, als kiinstliche
Geistesstorungen in ihnen zu erzeugen, welche erst bei
ofterer Wiederholung interessantere Ergebnisse liefern,
dann aber auch Kérper und Geist dauernd zerriitten.¥)
Da der durch kiinstlichen Somnambulismus dem Nerven-
system zugefiigte Schaden eine zweifellose Thatsache,
der durch ihn zu erzielende medicinische Gewinn aber
theils illusorisch, theils zweifelhaft und unsicher ist, so
wird jeder besonnene Arzt vor der Anwendung des
Somnambulismus zu Heilzwecken zuriickschrecken, ganz
unabhingig davon, ob er sich denselben erkliren
kann oder nicht (237); denn die vorlaufige Unerklir-
lichkeit der Wirkungsweise der meisten Heilmittel hat
noch keinen Arzt von deren Anwendung abgehalten.
Ausserdem sind es noch Nebengriinde, welche die
medicinische Verwendbarkeit des Somnambulismus,
selbst wenn man sie im Princip zuliesse, doch praktisch
(ebenso wie die ortliche Anwendung des Heilmagnetis-
mus ohne Hypnotisirung) auf Ausnahmefille beschrinken
wiirden, ndmlich die relative Unempfinglichkeit vieler
Patienten fiir magnetische Einfliisse, die relative Selten-
heit ausreichender magnetischer Kraft bei Aerzten und
die rasche Krafterschopfung der Magnetiseure bei er-
werbsmissiger Thitigkeit. Wollte man aber nach den
Vorschldgen Fahnestock’s**) alle Menschen darauf ein-
iiben, sich selbst willkiirlich durch psychische Einfliisse
in Somnambulismus versenken zu konnen, so wire der
dadurch im Nervensystem der Menschheit angerichtete

*) Die oben angefiihrten Versuche von Binet und Féré streifen
bereits an die Grenze des unheimlich Grausamen auch ohne Anwendnng
des Messers; sie liefern dafiir aber auch durch Bestimmung der schmer-
zenden Stelle bei jeder Art von seitlich transferirter Hirnfunktion einen
héchst schitzbaren Beitrag zur Lokalisation der Hirnfunktionen,

*¥) Statuvolence oder der gewollte Zustand. Von W. B, Fahnestock.
Deutsch von Wittig. Leipzig 1883.
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Schaden unermesslich, der Gewinn aber héchst zweifel-
haft; denn ob bei schweren Verwundungen, Brand-
wunden, Schlangenbissen, Neuralgien u. s. w. der auf
Sélbstsomnambulisirung Eingeiibte im Stande bliebe,
seinen psychischen Vorstellungsablauf so zu beherrschen,
dass der Somnambulismus auch wirklich eintrite, dariiber
hat Fahnestock, wie es scheint, noch keine Versuche
angestellt.

Den Nutzen, den der Somnambulismus bringen
kann, schligt du Prel viel zu hoch an. Dass dauernde
vollstandige Schlafentziehung ebenso wie Nahrungsent-
ziehung den Menschen todtet, ist zweifellos; aber es
ist falsch, aus der Unentbehrlichkeit des Schlafs und
der Nahrung zu schliessen, dass der Mensch sich desto
besser befinden miisse, je mehr Schlaf und Nahrung
man ihm zufiihrt (212). Dass Schlafsucht, die zu wochen-
langem oder monatelangem Schlaf fiihrt, nicht nur nicht
heilsam ist, sondern meist mit Blédsinn oder Tod endet,
ist bekannt. Aber gesetzt auch, der Schlaf wire um
so heilsamer, je tiefer er ist, so wire doch die daraus
gezogene Schlussfolgerung du Prel’s falsch, dass der
somnambule Schlaf als der tiefere und intensivere auch
heilsamer sein miisse als der natiirliche (41). Denn
erstens beruht dieser Schluss auf der falschen Voraus-
setzung, dass der Somnambulismus eine Vertiefung des
normalen Schlafes sei, und zweitens ldsst sie ausser
Acht, dass selbst, wenn er dies wire, er doch nur
eine krankhafte Vertiefung desselben wdre, die sich:
niemals an Heilsamkeit mit dem gesunden Schlaf, selbst
solchem von geringerer Tiefe, messen kann. ~So ist
z. B. der durch Chloral, Morphium u. s. w. erzeugte
Schlaf tiefer als der gewdhnliche, und doch sind fiinf
Stunden natiirlichen Schlafes erquickender als sieben
Stunden eines solchen kiinstlich erzeugten; wer aber
keinen natiirlichen Schlaf finden kann, greift schliess-
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lich doch zu solchen Mitteln und darf dann wohl von
ihnen riihmen, dass sie nach langer Schlaflosigkeit ihn
wahrhaft erquickt haben. So mogen auch Somnam-
bulen, die an Schlaflosigkeit leiden, das Erquickende
des somnambulen Schiafes rithmen, der ihnen einen
gewissen Ersatz gewihrt; ja sogar sie konnen, wenn
sie an schmerzhaften oder qudlenden Zustinden und
Verstimmungen des Nervensystems leiden, mit Recht
dem Hypnotismus wegen seiner Analgesie in ihrem
subjektiven Empfinden einen Vorzug vor dem natiir-
lichen Schlaf einrdumen, ebenso wie sie ihm oft den
Vorzug vor dem ihnen unbehaglichen wachen Zustande
geben (493). Aus dieser subjektiven Bevorzugung des
somnambulen Zustandes durch die Somnambulen auf
seine objektive Heilsamkeit zu schliessen, wire ebenso
voreilig, als wenn man aus dem Verlangen eines Mor-
phiumsiichtigen nach neuer Narkose auf die Heilsam-
keit der Morphiumnarkose schliessen wollte. Dass der
somnambule Zustand nicht erquickender sein kann, als
der gewshnliche Schlaf, wird dadurch objektiv erwiesen,
dass er den letsteren nicht tiberfliissig macht, vielmehr
bei andauerndem Somnambulismus das Bediirfniss nach
natiirlichem Schlaf ganz ebenso eintritt, wie im wachen
Zustande (332).

Uebrigens stehen den Aeusserungen der Somnam-
bulen iiber die Erquicklichkeit des somnambulen Zu-
standes ebensoviel Aeusserungen gegeniiber, dass der-
selbe nicht gut fiir sie sei, und dass Alles vermieden
werden solle, was ihren Riickfall in diesen Zustand
herbeifiihren oder begiinstigen konnte (369); nur die
Aeusserungen der letzteren Art sind unverdichtige
Kundgebungen des Heilinstinkts, wihrend bei denen
der ersteren Art der Verdacht nahe liegt, dass der
Heilinstinkt durch den Drang nach relativer Behaglich-
keit des subjektiven Befindens verdunkelt werde. Letz-
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teres wird dadurch erhidrtet, dass die Somnambulen
mit dem Schwinden ihrer subjektiven Beschwerden
auch aufhéren, nach dem somnambulen Zustand Ver-
langen zu tragen; wenn er aber erquicklich und un-
schédlich zugleich wire, so miissten Alle, die ihn kennen
gelernt haben, nach seiner Wiederholung Verlangen
tragen, gleichviel ob sie gesund oder krank wiren.
Wenn der Somnambulismus darum heilsamer wire, als
der Schlaf, weil er tiefer, intensiver als dieser ist, so
miisste er um so heilsamer sein, je tiefer er ist, am
heilsamsten also als Hochschlaf; das Gegentheil davon
ist wahr: der somnambule Zustand ist um so schid-
licher in seinen Nachwirkungen auf den Organismus,
je tiefer er ist, und der geradezu lebensgefihrliche
Hochschlaf wird von den Somnambulen selbst gefiirchtet
(365). Gegen die prahlerischen Berichte der Magneti-
seure iiber wunderbare Heilungen und Regenerationen
in anhaltendem Somnambulismus ist mehr kritische
Vorsicht néthig, als du Prel anwendet (212, 254), und
das Gleiche gilt fiir die wunderbaren Wirkungen der
von den Somnambulen fiir sich oder Andere verwen-
deten Heilmittel. -

Da der Somnambulismus ein krankhafter, von dem
gesunden Schlaf specifisch verschiedener Zustand ist,
der den letzteren keineswegs entbehrlich macht, wohl
aber um so schidlichere Nachwirkungen hinterlisst, je
tiefer er war und je ofter er sich wiederholte, so ist
gegen jede Behauptung heilsamer Wirkungen dieses
Zustandes die dusserste Vorsicht geboten, Der spon-
tane Somnambulismus ist zunichst ebenso zweifellos
ein Symptom einer Erkrankung des Nervensystems
wie Epilepsie, Veitstanz oder Irrsinn; nur die un-
kritische vorgefasste Meinung von der Heilsamkeit des
Somnambulismus kann zu dem Irrthum verleiten, in
jedem Fall von spontanem Somnambulismus eine Aeus-



serung der Naturheilkraft zu sehen. Dabei bleibt natiir-
lich die Méglichkeit nicht éusgeschlossen, dass in ein-
zelnen besonderen Fillen der spontane Eintritt des
Somnambulismus in der That als eine Selbsthiilfe der
Natur aufzufassen ist, z. B. um durch Analgesie dem
Organismus eine Erholungspause von unertriglichen
Schmerzen zu gonnen, oder um einen Anfall von ner-
voser Gleichgewichtsstérung in milderer Form verlaufen
zu lassen (larvirte Epilepsie, larvirter maniakalischer
Anfalll. Ebenso ist es nicht unméglich, dass die im
Somnambulismus stattfindende Funktionsausschaltung
gewisser Theile des Organismus und die Verinderung
in den Bahnen des Blutstroms Gelegenheit geben zur
Férderung regenerativer Vorginge. Im ersteren Sinne
kénnte dem Somnambulismus ein symptomatischer
Werth (zur Vorbeugung oder Unterdriickung bedroh-
licher nervoser Anfille), im letsteren Sinne ein Werth
fiir die Linderung der Krankheitsursachen zugesprochen
werden.

Aber was so fiir den spontanen Somnambulismus
gelten konnte, ist darum noch nicht ohne Weiteres auf
den kiinstlichen Somnambulismus zu tibertragen, wie
du Prel annimmt (140); denn wer steht dafiir, dass der
kiinstliche Somnambulismus genau derselbe Zustand ist,
wie der natiirliche, dass er der Natur, die es unter-
lassen hat, ihn spontan herbeizufiihren, tiberhaupt will-
kommen ist, und dass er genau im rechten Grade und
genau zur rechten Zeit angewendet wird? Insbesondere
der mehr am Tage liegende prophylaktische Werth als
symptomatisches Palliativmittel hingt ganz davon ab,
dass der Kranke den Magnetiseur in jedem Augenblick
bei sich hat, was doch viel schwerer ist, als ein Chloral-
oder Morphiumpulver immer bei sich zu tragen. Zwar
kann der Arzt dem Patienten in der Hypnose sugge-
riren, dass der somnambule Schlaf jedesmal wieder-



kehren soll, sobald er eines von einer Anzahl wirkungs-
loser Piilverchen zu sich nimmt, oder auch sobald er
einen bestimmten Spruch hersagt; aber solche post-
hypnotische Suggestionen werden nur bei Personen
von hochgradiger Nervositit lingere Zeit ihre Wirkung
behalten, und grade bei solchen ist die Herbeifiihrung
des Somnambulismus ohne sachkundige Beaufsichtigung
am wenigsten zulidssig, Selbst wenn die korperlichen
Nachtheile der narkotischen Mittel ebenso gross wiren
- wie die des Somnambulismus (was entschieden zu be-
streiten ist), wiirden sie doch, da sie fiir die Gesundheit
dasselbe mit grésserer Sicherheit leisten, den Vorzug
verdienen, weil die Gefahren fiir Geist und Charakter
bei ihnen ungleich geringer sind. Auch der Heilwerth
der posthypnotischen Suggestionen bei hysterischen
Stérungen ohne anatomische Grundlage (hysterischen
Lahmungen, Krimpfen u. s. w.) darf nicht iiberschitzt
werden; denn wenn es gelingt, der Krankheit die eine
Pforte zum Hervortreten auf diese Weise zu ver-
schliessen, so wird sie nie in Verlegenheit sein, sich
dafiir eine andere zu offnen, so dass nicht eine Be-
seitigung, sondern nur eine fortwihrende Aenderung
der Symptome auf diesem Wege erzielt wird. Immer-
hin kann die Aufhebung besonders ldstiger oder schid-
licher Symptome durch posthypnotische Suggestion
unter Umstdnden ein grosser Gewinn fiir die irztliche
Behandlung sein, und diirfte hierin noch am echesten
die mesmerische Praxis eine Zukunft haben.

Nicht minder als den Heilwerth des Hypnotismus
iberschétzt du Prel den Werth der somnambulen Sen-
sitivitdt und der durch sie vermittelten Diagnose eigener
und fremder Kérperzustinde. Die Art, wie die Som-
nambule ihre Kérpertheile fiihlt, ist unmittelbar nicht
in Worten auszudriicken, ja nicht einmal unmittelbar
vom Bewusstsein zu vergegenstindlichen; erst der in



Anschauungsbilder umgewandelte, d. h. in Gesichtsein-
driicke iibertragene Gefiihlseindruck ist in Worten
wiederzugeben. Gesetzt den Fall, der Gefiihlseindruck
von der relativen Lage und dem Zustand der eigenen
Kérpertheile wire genau und bestimmt, so wiirde er
doch bei der unwillkiirlichen Uebertragung in ein An-
schauungsbild zum ersten Mal, und bei der Uebersetzung
des letzteren in Worte zum zweiten Mal entstellt. Ent-
weder fehlt es der Somnambule an Worten und tech-
nischen Ausdriicken zur Beschreibung ihres Bildes, so
dass der Deutlichkeitsgrad ihrer Anschauung gar nicht
zu kontroliren ist; oder sie beherrscht solche Ausdriicke,
dann besitzt sie sicherlich auch einige unvollkommene
Kenntnisse, welche ihrer vermeintlichen Selbstschau
Grundlage und Richtung geben und deren Ergebnisse
entweder verfilschen oder ergdnzen. Aber schon der
Gefiihlseindruck selbst ist dunkel {und unsicher, und es
bedarf schon einer Uebung durch hiufige Wiederholung
oder eines ausnahmsweisen hohen Grades von Somnam-
bulismus oder einer &rtlichen Steigerung der Hyper-
asthesie durch &rtliche Magnetisirung (179)*), um die
totale, bezichungsweise lokale Selbstschau Zu einer
einigermassen bestimmten zu machen,

Abgesehen von der natiirlichen Unbestimmtheit
der Diagnose (198) und von ihrer Gefahrdung durch
Einmischung von abstrakten Gedéichtniss-Vorstellungen
(178) und Phantasiespielen (172) wird deren Werth noch
durch weitere Fehlerquellen verringert. Einerseits kann
ndmlich der Magnetiseur durch vorzeitiges, oder zu-
dringliches oder ungeschicktes Fragen die Somnambule
zwingen, seinen Anspriichen durch erquaélte Antworten
zu geniigen, die sie theils nach ihrem eigenen anato-

*) Diese lokale magnetische Hyperisthesirung bildet das Gegen-
stiick zu der lokalen Anisthesirung  durch narkotische Mittel, und der
lokalen magnetischen Anisthesirung (z. B. bei Brandwunden).

v. Hartmann, Moderne Probleme. o, Aufl, 16



mischen Kenntnissstand, theils nach dem Wortlaut der
Fragen eingerichtet (178), und andererseits konnen,
wenn die Annahme der Gedankeniibertragung vom
Magnetiseur auf die Somnambule richtig ist, sowoh!
die bewussten Gedanken des Magnetiseurs iiber die
von ihm erwarteten Antworten als auch die unbewussten
Vorstellungen oder dunklen Ahnungen desselben iiber
den Zustand der Kranken in diese durch den magne-
tischen Rapport iibergehen und ihm aus demselben zu-
riicktonen, wie ein Echo, das er nicht als Echo er-
kennt (267). Hilt der Magnetiseur vorsichtshalber seine
Fragen zuriick, bis die Somnambule spontane Aeusse-
rungen iiber den Gesundheitszustand vorbringt (178),
so wird er nur selten eine Diagnose zu héren bekommen,
und dann noch eine sehr unvollstindige und unbe-
stimmte; geht er dann mit Fragen vor, so weiss er
doch nicht, was aus dem gesteigerten Korpergefiihl der
Somnambule und was aus anderen Quellen stammt.
Somnambule zur Diagnose fremder Personen zu be-
nutzen, bleibt, ob fiir Geld oder umsonst geiibt, immer
ein Missbrauch ihrer Person, der sie schwicht und an-
greift und gegen den sie sich mit Recht striuben
(204—205). Wire die Ausnutzung der somnambulen
Sensitivitit fiir Diagnosen etwas Unschidliches und
wirklich Werthvolles, so wire nicht abzusehen, warum
ein Magnetiseur, der seine Somnambule (als Frau,
Tochter, Pflegling u. s. w.) unterhilt, nicht ebenso gut
wie ein konsultirender Arzt fiir die gelieferten Diagnosen
Honorar annehmen sollte, zumal sie ja von dem Inhalt
der Sitzungen und ihrer Entlohnung nichts zu erfahren
brauchte (370.)

Die Behauptung du Prels, dass die somnambule
Selbstschau viel werthvollere Aufschliisse iiber die
Anatomie des Menschen als der Leichenbefund und
allein werthvolle Aufschliisse iiber die physiologische



und pathologische Oekonomie des Menschen zu geben
im Stande sei, weshalb in der Vivisektion nichts als
nutzlose Grausamkeit zu sehen sei (193), resumirt seine
Ueberschitzung der somnambulen Selbstschau in dra-
stischer Form und verkennt die Nothwendigkeit, sich
der schwer zu erreichenden Wahrheit von moglichst
vielen Seiten her zugleich anzunihern. Nach meiner
Ansicht ist der Missbrauch von Somnambulen zu
Diagnosen und Heilverordnungen fiir dritte Personen:
ebenso unbedingt auszuschliessen, wie offentliche Vor-
stellungen; auf dem Gebiet der Selbstdiagnose aber
wird nur ganz ausnahmsweise einmal eine in den sel-
teneren Graden des Somnambulismus spontan ein-
tretende Aeusserung einen diagnostischen Werth fiir
den Arzt haben kénnen. Eine Erweiterung unserer
anatomischen, physiologischen und pathologischen Kennt-
nisse im Allgemeinen von den Ausspriichen der Som-
nambulen zu erhoffen, erscheint mir phantastisch und
mit den bisherigen Erfahrungen im Widerspruch. Da-
gegen erkenne ich bereitwillig den Nutzen an, den das
objektive Studium dieser pathologischen Zustinde der
Physiologie des Nervensystems bringen kann und zum
Theil schon gebracht hat. Derselbe wiirde noch un-
gleich grésser sein, wenn die Vivisektion sich mit dem
Somnambulismus redebegabter Individuen verbinden
liesse, was leider nach den bisherigen Ansichten iiber
die Zuldssigkeit der Vivisektion bei Menschen nicht
angeht.

Aber selbst zugegeben, dass gelegentlich die som-
nambule Selbstschau der #rztlichen Diagnose eine werth-
volle Erginzung oder Berichtigung zufiihrt, so ist da-
mit doch sehr wenig gewonnen; wire jeder gute Dia-
gnostiker darum auch schon ein guter Arzt (176), so
wiirde es uns nicht an guten Aerzten fehlen, da in der
Diagnose unsere heutige Medicin ebenso weit vorge-
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schritten ist, als sie in der Heilung innerer Krankheiten
olinméchtig geblieben, ja sogar zur Kenntniss ihrer
Ohnmacht gelangt ist. Steht schon den akuten consti-
tutionellen Erkrankungen der Arzt machtlos gegeniiber,
so noch weit mehr den chronischen; allgemeine Krif
tigung durch Didt und Hautpflege ist neben voriiber-
gehender Linderung einzelner listiger Symptome das
einzige, was ihm der heutige Stand unserer Kenntniss
zu leisten gestattet, insbesondere bei den chronischen
Krankheiten des Nervensystems. Wie wenig niitzt ihm
da die Genauigkeit seiner eigenen Diagnose, und wie
viel weniger die gelegentliche Unterstiitzung durch die
Somnambule! —

Nun darf freilich der Heilinstinkt der Somnambulen
nicht ausser Acht gelassen werden; aber dieser wird
sich meist unabhingig von somnambuler Selbstdiagnose
und nur ausnahmsweise im Zusammentreffen mit der-
selben dusseren, besonders, wenn man spontane Aeus-
serungen abwarten will, denen allein einiger Werth zu-
geschrieben werden kann (253). Abgefragte Heilver-
ordnungen spiegeln fast immer nur die medicinischen
Ansichten des Arztes wieder (267), welche mit den-
jenigen seiner Zeit theils iibereinstimmen (257), theils
mehr oder weniger von ihnen abweichen, und zwar
nicht bloss seine bewussten Gedanken und Entschlies-
sungen, sondern auch das von ihm Geahnte und noch
nicht Erfasste, oder das von ihm Gewiinschte aber
noch nicht Gewagte (231, 270). Aber auch die spon-
tanen Selbstverordnungen der Somnambulen sind mit
so viel Fehlerquellen behaftet, dass man niemals wissen
kann, ob und wie viel der Heilinstinkt dabei mitspricht.

Erstens haben die meisten Laien mehr Kenntniss
von Heilmitteln als von Anatomie, insbesondere Nerven-
leidende, an denen schon viel herum kurirt worden ist,
und die oft eine Masse unverdauter medicinischer Kennt-
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nisse aufgelesen haben (309); es ist daher kein Waunder,
dass auch die Somnambulen die therapeutischen Systeme
ihrer Zeit wenigstens den Grundziigen nach wider-
spiegeln (264), wenn ihre Aeusserungen auch mit dem
Glauben und Aberglauben der Volksmedicin mehr oder
weniger gemischt sind. Ebenso wie die vermeintlichen
Intuitionen der Somnambulen iiber metaphysische und
religiése Dinge nur phantastisch gemodelte unbewusste
Reminiscenzen aus dem ihnen geldufigen religiosen
Vorstellungskreise sind (185), ebenso sind auch die ver-
meintlichen Intuitionen des somnambulen (oder traumen-
den) Heilinstinkts in der allergréssten Mehrzahl der
Falle nichts als erinnerungslose Reproduktionen von
frither einmal Gehortem, Gelesenem oder Probirtem,
welche durch die Hyperisthesie des Gedichtnisses dem
Bewusstsein zur Verfiigung gestellt werden ohne jedes
Merkmal, dass sie aus dem reflexiven discursiven Wissen
stammen (229). Zweitens kreuzen sich bej der Som-
nambulen, als einer Kranken, die perversen krankhaften
Instinkte mit dem Heilinstinkt, und man kann nie wissen,
welcher im gegebenen Falle die Oberhand hat; das
Verlangen nach den unverdaulichsten Dingen (217), nach
kolossalen Dosen stark wirkender Medikamente (270
bis 272), nach Fortdauer und Wiederholung - des som-
nambulen Zustandes gehéren ohne Zweifel den ersteren
an. - Drittens schiitzt der Verzicht des Magnetiseurs
auf Fragestellung bei engem mangnetischem Rapport
keineswegs davor, dass nicht schon dessen unsausge-
sprochene bewusste und unbewusste Vorstellungen und
Wiinsche in die Somnambule iibergehen und aus ikr
zuriicktonen.  Viertens kann die somnambule Traum-
phantasie sich in einem Spiel mit ebenso sinnlosen
wie unschidlichen Verordnungen ergehen (171), denen
vom Magnetiseur und demgemiss auch von der Kranken
irrthiimlich eine hohe Wichtigkeit beigemessen wird.
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Beriicksichtigt man endlich, dass Zuriickhaltung in der
Fragestellung bei den registrirten Krankheitsgeschichten
von Somnambulen zu den Ausnahmen gehért, so wird
man ermessen konnen, einen wie geringen Antheil an
den berichteten Selbstverordnungen man dem Heil-
instinkt zuschreiben darf.

Betrachtet man die berichteten Fille von giinstiger
‘Wirkung der somnambulen Verordnungen, so bleibt
nach Ausscheidung der schlechthin unzuverlissigen An-
gaben und nach Abzug der Fille, in denen bekannte
Heilmittel von anerkannter Wirksamkeit verordnet sind,
in der That noch genug Material iibrig, um das Er-
staunen des Laien zu erwecken. Aber ganz dasselbe
ist der Fall bei den zahllosen irrationellen Systemen
der Heilkunst, welche auf der Erde im Schwange gehen,
ja sogar bei Schifern und wunderthitigen Heiligen-
bildern; sie alle haben eine Menge zweifellos gliick-
licher Kuren aufzuweisen, insbesondere in Fillen von
Nervenkrankheiten, die jeder rationellen Behandlung
spotten, und bei denen noch immer das Wort gilt:
Dein Glaube hat Dir geholfen. Wenn nun eine Som-
nambule den festen Glauben gewinnt, dass sie in Folge
der getroffenen Verordnungen sich bessern oder genesen
werde, so kann dieser Glaube sehr wohl eine voriiber-
gehende oder dauernde Verinderung der Krankheit
herbeifiihren, ganz abgesehen davon, ob den verord-
neten Mitteln objektiv genommen irgend welche Wirk-
samkeit zukommt. Aus der objektiven Gleichgiiltigkeit
des Inhalts der Verordnung erklirt sich die Vorliebe
der Somnambulen fiir anscheinend indifferente Mittel
oder fiir homgopathisch kleine Gaben (272), zugleich
aber auch die Thatsache, dass die Mittel immer nur
ihnen selbst helfen, aber in anscheinend gleichen Fillen
jede Wirkung versagen und zur Abstraktion von allge-
mein giltigen Regeln nicht brauchbar sind (269—270);



ebenso erklirt sich aus der grosseren Kraft des Glaubens
an eigene als an fremde Verordnungen die Thatsache,
dass die Wirkung der somnambulen Verordnungen fiir
dritte mit ihnen in Rapport gesetzte Personen soviel
unsicherer ist, als die Wirkung der Selbstverordnungen.

Hitten die Verordnungen der Somnambulen irgend
welche objektive Wirksamkeit, so miisste doch unbe-
schadet der gréssten Individualisirung der einzelnen
Fille irgend welcher greifbare Gewinn fiir die Therapie,
wenn auch nur der allerbescheidensten Art, nachweis-
bar sein: da dies trotz aller Bemiihungen der Magneti-
seure nicht der Fall ist, muss man schliessen, dass die
Wirkung der Verordnungen, soweit letstere nicht von
bereits bekannter objektiver Wirkung sind, nur sub-
jektiver Art ist, und zwar nicht nur bej den Somnam-
bulen selbst, sondern auch bei denen, welche ihre Hiilfe
in Anspruch nehmen und an deren Wirksamkeit glauben.
Darum ist aber auch die Hoffnung abgeschnitten, auf
diesem Wege jemals einen Fortschritt der medicinischen
Wissenschaft zu erzielen; die Befolgung der somnam-
bulen Verordnungen, soweit keine objektive Wirksam-
keit derselben bekannt ist, wird ein verstandiger Arzt
nur zu dem Zwecke zugeben, um von dem aufrichten-
den Einfluss des Glaubens und Vertrauens Nutzen zu
ziehen, welcher durch das Vergessen der somnambulen
Verordnung im wachen Zustande nicht beeintrichtigt
wird. Aber kein verstindiger Arzt wird den kiinst-
lichen Somnambulismus herbeifiihren in der ungewissen
Aussicht, eine Selbstverordnung der Kranken zu er-
zielen, die vielleicht einen glinstigen subjektiven Ein-
fluss auf das Nervenleiden haben kénnte. Ganz unstatt-
haft aber ist das Provociren von Verordnungen fiir
dritte Personen; will man einmal Hokus-Pokus treiben,
so giebt es andere Mittel genug, um medicinisch niitz-
liche Einbildungen in den letzteren hervorzurufen, als
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dass man zu dem Zwecke durchaus mit der Gesund-
heit eines ohnehin schon Nervenkranken ein frevelhaftes
Spiel treiben miisste. :

Bei alledem bin ich weit entfernt, die Existenz
cines Heilinstinkts und seine erleichterte Aeusserung
im somnambulen Zustande zu leugnen; ich behaupte
nur, dass diese Aeusserungen unter einem solchen
Wust von werthlosen und schidlichen Einfillen und
Einbildungen vergraben liegen, dass es ein praktisch
aussichtsloses und bei seinen unvermeidlichen Irr-
wegen gefihrliches Unternehmen wire, auf dieselben
eine indirekte hypnotische Behandlung der Kranken
grinden zu wollen. Es ist auch die Moglichkeit
nicht ausgeschlossen, dass die Hyperisthesie der Ge-
fiihls- und = Vorstellungsfunktion im somnambulen Zu-
stande das Auftauchen hellsehender Intuitionen iiber
allerlei andere als medicinische Dinge, ja sogar iiber
transcendent metaphysische Thatsachen erleichtert, und
trotzdem miissen, wie du Prel zugiebt (184—18js),
alle Versuche, ,,aus den Somnambulen Wahrsager zu
machen oder gar iiber metaphysische Fragen von
ihnen Aufklirungen zu erhalten, als ganz werth-
los angesehen werden“. Dieselben Griinde, welche
diese Versuche auf dem einen Gebiet praktisch werth-
los machen, thun es im gleichen Masse auch auf dem
andern.

Noch unzulissiger als die medicinische Verwerthung
ist die pddagogische Ausnutzung des Somnambulis-
mus im moralischen Interesse, welche du Prel der
wohlbegriindeten Besorgniss vor unmoralischen Miss-
brauch der Macht des Magnetiseurs iiber die somnam-
bule Person entgegengestellt (357—358). Das somnam-
bule Bewusstsein ist ein widerstandsloser und willenloser
Geisteszustand, in welchem blindlings jeder Befehl des
Magnetiseurs befolgt wird und: die Consequenzen des



einmal erhaltenen Thatigkeitsimpulses wie bei einem
mechanischen Automaten abschnurren; die somnambule
Widerstandslosigkeit gegen den Willen des  Magneti-
seurs greift aber — und darin liegt eine ffuchtbare Ge-
fabr — auch in das wache Leben tiber, so dass die
wache Person die unglaublichsten Vorwinde aufsucht,
um einen im somnambulen  Zustande erhaltenen . Be-
fehl des Magnetiseurs zu rechter Zeit zu erfiillen, ob-
wohl sie keine Erinnerung an diesen Befehl hat, sondern
nur den dunklen, unmotivirten Trieb zum Vollziehen
der fraglichen Handlung empfindet. - Der pathologische
Charakter des Somnambulismus und seine Verwandt-
schaft mit der Geistesstorung offenbart sich hier mit
voller Deutlichkeit, indem die unbewusst fortwirkenden
Riickstinde des somnambulen Lebens bei ihrem Hinein-
ragen in's normale Leben sich genau so verhalten, wie
die unmotivirten und doch unwiderstehlich wirkenden
Triebe bei Wahnsinnigen. Beide Arten von decentrali-
sirten Impulsen kommen aus 'derselben Region des
Centralnervensystems, nur dass sie im ersteren Fall
durch den Magnetiseur, im letzteren Fall durch innere
krankhafte Reize des Organismus bestimmt sind.
Es ist klar, das dieses Verhiltniss der Somnam-
bule [zum Magnetiseur den Begriff der Besessenheit
objektiv verwirklicht, von dessen Verwirklichung - in
wachen Irrsinnsfillen die blosse Illusion besteht; es ist
ebenso klar, dass die mit solcher Besessenheit ge-
gebene Aufhebung der Selbstbestimmung des Willens
das psychologische Fundament der Sittlichkeit gaﬁz
ebenso wie der spontane Irrsinn zerstort. Ob der In-
halt des infiltrirten Willens gut oder bése ist, erscheint
relativ gleichgiltig, da seine Ausfiihrung dem Handeln-
den doch nicht mehr moralisch zugerechnet werden
kann; aber das rein Formelle an diesem Verhiltniss
ist einem Meuchelmord der sittlichen Personlichkeit
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gleich zu achten, und muss als solcher immer sittlichen
Abscheu erwecken. Das Hiniiberspielen des blinden
Automatengehorsams aus dem somnambulen in den
wachen Zustand kann niemals Friichte von sittlichem
Werth, sondern héchstens eine maschinenmissige Lega-
litait der impulsiven Handlungen erzielen; aber die
Legalitat ist hier nicht, wie in der echten Pidagogik,
eine Vorstufe zur Bethatigung sittlicher Autonomie,
sondern mit dem Preise ihrer Zerstérung bezahlt. Nur
da, wo durch Geistesstérung ohnehin die psychische
Grundlage der sittlichen Personlichkeit aufgehoben. ist,
kann die Herbeifiihrung des somnambulen Zustandes
und die Aenderung der krankhaften Willensimpulse
und Einbildungen unbedenklich erscheinen; so z. B.
wenn man einem Irrsinnigen im somnambulen Zustand
befiehlt, hinfort nicht mehr von einem bésen Diamon
sondern von einem guten Genius besessen zu sein,
oder ihn selbst die Person wihlen lasst, mit der er
die Vertauschung seines wahnsinnigen Ich vornehmen
will. -~ Auch die Méglichkeit Somnambule auf Befehl be-
stimmte Vorstellungen fiir die Dauer vergessen zu
lassen, konnte zur Bekdampfung von fixen Ideen und
Zwangsvorstellungen verwerthet werden, obschon die
auseiner Wahnvorstellung verscheuchte Krankheit sich
dann sehr bald in einer andern Wahnvorstellung ein
neues Ventil zu Sffnen pflegt.

Es giebt keine launischeren, selbstsiichtigeren, an-
spruchsvolleren, herrschsiichtigeren , empfindlicheren,
kurz, fir ihre Umgebung unertraglicheren Individuen;
als jene Art von Nervenkranken, die zum Somnambulis-
mus prddisponirt sind, und die &ftere Wiederholung
des Somnambulismus steigert die nervise Gleichge-
wichtsstérung, aus der diese Unliebenswiirdigkeit des
Benehmens entspringt, hat also eine entschieden un-
giinstige Riickwirkung auf die sittliche Haltung der
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Person, ebenso wie auf ihr Gedichtniss und ihre intel-
lectuellen Fahigkeiten. Nur in der somnambulen Krise
selbst, wo der stérende Druck des Nervenleidens auf
die Stimmung der Kranken durch die Analgesie auf-
gehoben ist und alle Gedichtnissvorstellungen nur mit
den ihnen in der Vergangenheit (also in gesunden Tagen)
anhaftenden moralischen Gefiihlswerthen reproducirt
werden (317, 319), erscheint auch das aus diesen be-
gleitenden Gefiihlswerthen abfliessende moralische Ut-
theil wieder so, wie es in gesunden Tagen war. Dieser
Zustand kann also relativ, d. h. im Vergleich mit der
krankhaften Entartung des sittlichen Gefiihls im wachen
Zustande, als eine Steigerung und Reinigung des mora-
lischen Gefiihls erscheinen (434); aber der Somnam-
bulismus erzeugt diese nicht, sondern lisst nur die
reineren Gefiihlswerthe der gesunden Vergangenheit
durch das Gedichtniss wieder aufwachen, wihrend er
die Storungen des gegenwirtigen wachen Lebens zeit-
weilig verdunkelt.

Nach alledem ist der Nutzen des Somnambulismus
ebenso problematisch wie die Schidlichkeit desselben fiir
Leib und Seele zweifellos ist; alle Versuche, aus demselben
Nutzen zu ziehen, sind (mit Ausnahme einzelner Fille
von Behandlung der Hysterie und des Irrsinns) nicht nur
praktisch werthlos, sondern befinden sich auf einem
gefdhrlichen Irrwege. Es ist praktisch héchst wichtig,
daran festzuhalten, dass der Somnambulismus ein rein
pathologischer Zustand mit ausschliesslich pathologischen
Funktionen ist, der vor anderen pathologischen Nerven-
zustinden nichts voraus hat und keine einzige neue
Funktion des menschlichen Geistes enthiillt, sondern
nur bekannte Funktionen in anderer Zusammenstellung
zeigt. Selbst das eigentliche Hellsehen ist eine Funktion,
die bei wachem Bewusstsein unter Umstinden auch
vorkommt, und die nur beim Somnambulismus wegen



der Hyperisthesie des Gedichtnisses und der Phantasie
leichter eintritt; aber noch nie hat die Menschheit in
ihrem Kulturprocess vom somnambulen Hellsehen irgend
welche Forderung erfahren, weil solche abhingig ist
von der Verbindung des Hellsehens mit der zielbe-
wussten Besonnenheit der Geistesthitigkeit, die eben
im Somnambulismus unterdriickt ist.

Die willenlose, decentralisirte, automatenartige Pas-
sivitit des somnambulen Bewusstseins (124) stellt das-
selbe tief unter das wache Bewusstsein, ebenso wie
das gewdhnliche Traumbewusstsein, dem gleichfalls das
zielbewusste Wollen und- die Richtung gebende Auf-
merksamkeit fehlen (33). Die Geistigkeit und bewusste
Verniinftigkeit des wachen Lebens bekundet sich eben
formell in der Erhebung iiber die anschauliche Bild-
lichkeit der Vorstellungen zu abstrakten Begriffen und
zur Gedankenreﬂexion, inhaltlich in der zielbewussten
Leitung des Vorstellungs- und Motivationsprocesses,
durch welche auch die autonome Selbstbestimmung des
Willens erméglicht ist. Ein bloss bildliches Bewusst-
sein, dessen Vorstellungsbilder mechanisch von aussen
aufgezwungen werden oder ebenso mechanisch nach
zuféllig entstandenen Associationen abschnurren, und
dessen Handlungen ebenso mechanisch aus den auf-
gezwungenen oder zufillig aufgetauchten Bildern ent-
springen, entbehrt der Finalitit im Vorstellungsablauf
und damit der specifisch geistigen Verniinftigkeit. Je
tiefer der natiirliche oder somnambule Schlaf ist, desto
mehr nimmt diese Lihmung der Spontaneitit, diese
teleologische Vernunftlosigkeit der Bilderfolge und Hand-
lungen zu, und nur die wachsende Hyperisthesie des
Gedachtnisses und der Phantasie bewirkt, dass lingere
Bilderreihen im Zusammenhang verlaufen. Beim nor-
malen Traum, der schon im Halbschlaf oft lingere zu-
sammenhingende Episoden zeigt, mag bei der Schlaf-



vertiefung der zunehmende Abschluss von den Sinnes-:
reizen die Haufigkeit solcher stérenden Unterbrechungen
vermindern und dadurch zur Verlangerung der zusammen-
hingenden Episoden beitragen (32); im Somnambulis-
mus giebt umgekehrt bei gesteigerter Tiefe und damit
zunehmendem Aufschluss der Sinne an die Aussenwelt
der Magnetiseur den spiritus rector ab, welcher den
mechanischen Bilderfluss im Ziigel hilt und von unwill-
kiirlichen Abschweifungen aus dem Zusammenhang zu-
riickholen kann.

Alles Verniinftige im gewdhnlichen und somnam-
bulen Traum hingt aber doch lediglich von der Ver-
niinftigkeit des wachen Bewusstseins ab, nidmlich bei
beiden von der Verniinftigkeit der im Gedichtniss
niedergelegten Associationen, durch welche die Rejhen-
folge der Reproduction bestimmt wird, und beim Som-
nambulismus ausserdem von der Verniinftigkeit des
den Traum der Somnambule leitenden Magnetiseurs.
Je tiefer der Schiaf wird, desto tiefer versinkt das
Traumbewusstsein in mechanische Passivitit, in ge-
dankenlose Bildlichkeit und in die Neigung zu symbo-
lischer Personifikation (99), desto weiter entfernt es sich
von der verniinftigen Geistigkeit des wachen Bewusst-
seins; je tiefer und fester der Schlaf, desto tiefer wird
die Seele in das organische Treiben der Natur ver-
senkt (215). Je weiter sich aber der Seelenzustand von
der verniinftigen Geistigkeit entfernt und je tiefer er
in das organische Treiben des blossen Naturdaseins
versenkt wird, desto mehr steigt er auf der Stufenleiter
der organischen Entwickelung abwirts, desto unihn-
licher wird er dem specifisch Menschlichen und desto
dhnlicher dem thierischen und pflanzlichen Leben. Das
wache Bewusstsein der Thiere von den Amphibien ab-
warts gleicht zweifellos mehr dem somnambulen Be-
wusstsein als dem wachen Bewusstsein des Menschen,
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und die Sensitivitit des somnambulen Zustandes fiir
unorganische und organische Einfliisse, fiir chemische,
elektrische und meteorologische Eindriicke gleicht mehr
dem thierischen und pflanzlichen Verwachsensein mit
dem Naturganzen als der menschlichen Aussonderung
aus demselben.

Wenn man demnach vor die Alternative gestellt
wire, ob der Somnambulismus sammt seiner sensitiven
Einfiihlung in den Naturzusammenhang als eine ata-
vistische Gestaltung, d. h. als ein Ueberlebsel iiber-
wundener biologischer Entwickelungsstufen, oder ob er
als keimartige Anticipation einer auf Erden noch uner-
reichten hoheren biologischen Entwickelungsstufe zu
deuten sei, so miisste die' Antwort zweifellos zu Gunsten
des atavistischen Riickfalles in niedere Lebensstufen
lauten, und die Erérterung, ob die eventuell dem Som-
nambulismus entsprechende héhere Entwickelungsstufe
noch hier auf Erden, oder in einem besseren Jenseits
oder auf anderen Weltkérpern erreicht werden wird
(387, 125), ist vollig bodenlos. Aber selbst die Frage,
die jener Alternative zu Grunde liegt, ist schon falsch
gestellt: denn sie ist nur zuldssig bei normalen physio-
logischen Zustinden, die in der gradlinigen Entwickelung
liegen, aber unzuldssig bei pathologischen Zustinden,
die aus derselben seitlich heraustreten.

Niemand zweifelt daran, dass ein Irrsinniger mit
alternirendem Bewusstsein, trotz seines zwiespiltigen
Bewusstseinslebens, und trotzdem er in dem einen Zu-
stand als eine andere geistige Persénlichkeit wie in
dem andern erscheint, doch nur eine einzige geistige
Personlichkeit mit einem einzigen Bewusstsein, aber
mit wechselnden Zustinden und demgemiss wechseln-
dem Inhalt dieses Bewusstseins ist. Nicht das Bewusst-
sein ist bei solchen Kranken doppelt, auch nicht das
Vorstellungsmaterial, tiber das sein Bewusstsein insge-
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sammt verfligt, sondern nur in zwei Gruppen ist das
Vorstellungsmaterial getheilt, so zwar, dass jede Vor-
stellung einer Gruppe mit jeder derselben Gruppe sich
leicht associirt, mit irgend welcher Vorstellung aus der
anderen Gruppe aber gar nicht oder doch sehr schwer
associirt. Der Vorrath der einen Gedichtnisskammer
scheint in zwei Kammern vertheilt (298), weil er in
zwei Haufen getheilt ist, die untereinander sich nicht
beriihren. Dass nur ein leerer Raum, aber keine Scheide-
wand zwischen ihnen steht, erhellt daraus, dass manch-
mal beim Uebergang des einen Zustandes in den
anderen beide Gruppen doch in einander tibergreifen,
aber sich wegen ihrer Fremdartigkeit abstossen.

Man kann das Bewusstsein mit einer Blendlaterne
vergleichen, welche durch ihren Lichtkegel immer nur
cinen engbegrenzten Ausschnitt der Umgebung  auf
einmal beleuchtet; dreht sich die Laterne langsam, so
riickt der Lichtkegel stetig weiter und die Continuitit
des wechselnden Bewusstseinsinhalts bleibt gewahrt, —
dreht sie sich aber plétzlich mit einem Ruck um mehr
als den Scheitelwinkel ihres Erleuchtungskegels, so sind
ganz von einander getrennte Ausschnitte der Umgebung
beleuchtet, welche bei. der Dunkelheit der sie that-
sdchlich verbindenden Briicke als zwei getrennte Be-
wusstseine erscheinen. Dass dieser Schein triigt, ist
daraus empirisch zu erweisen, dass die Uebergangs-
briicke unter Umstinden, bei langsamer Drehung der
Laterne, wirklich beobachtet, also das Vorhandensein
des objektiven Zusammenhanges beider Gruppen er-
fahrungsmissig konstatirt wird. Denn wo die Ver-
gleichung von Vorstellungen aus den verschiedenen
Bewusstseinszustinden tiberhaupt méglich ist, da ist
sie es nur unter der Voraussetzung der Einheitlichkeit
des Bewusstseins in beiden Zustinden; wo sie aber gar
nicht beobachtet wird, liegt in dieser Nichtwirklichkeit
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doch noch kein Beweis fiir ihre Unméglichkeit oder
gar (wie du Prel meint — 438) fiir die Doppelheit des
Bewusstseins, da auch dann immer noch ein identisches
Bewusstsein bestehen kann, dem nur die Handhabe
dazu fehlt, seine Identitit mit in seinen Inhalt aufzu-
nehmen.

Nun kennen wir innerhalb desselben menschlichen
Organismus keine Bewusstseinszustiinde, zwischen denen
nicht wenigstens ausnahmsweise ein Uebergang, eine
wenn auch nur schwache Grenzberithrung stattfinde.
Das wache Bewusstsein erinnert sich vieler Triume
und mancher Vorginge aus dem somnambulen Traum-
leben, besonders wenn fiir associative Erinnerungsbe-
helfe Sorge getragen wird; ebenso erinnert sich das
Traumbewusstsein mancher Vorginge aus dem som-
nambulen Leben, und das somnambule Bewusstsein
ausnahmsweise der Vorginge aus dem Hochschlaf
347—356). Nach den neueren franzésischen Berichten,
ist der entschiedene Befehl des Magnetiseurs an die
Somnambule, sich nach dem Erwachen an bestimmte
Vorginge des somnambulen Zustandes oder die ganze
Reihe derselben zu erinnern, ausreichend, um die:
Erinnerungsbriicke mit Sicherheit herzustellen.*) Diese
Thatsachen geniigen zum strengen Beweise des Satzes,
dass wir es in allen diesen Fillen nicht mit verschiedenen
Bewusstseinen innerhalb desselben organischen Indi-
viduums, sondern mit verschiedenen, physiologisch be-
dingten Zustinden desselben einen und einzigen Be-
wusstseins zu thun haben, und es bedarf dazu kaum'

*) Die Wirksamkeit des Befehls zur Erinnerung ist analog der
Wirksamkeit- des Befehls zum Vergessen und zur Elimination bestimmter
Wahmehmungskomplexe aus der Wahrehmungsphire. Die Sage von
der Tarnkappe wird zur Wahrheit, indem die Somnambule nach dem
Erwachen unfihig ist, eine bestimmte anwesende Person wahrzunehmen,
wenn ihr diess im somnambulen Zustand befohlen war.



noch des Hinweises darauf, dass das Umspannen des
einen Bewusstseinszustandes durch den andern nicht
die Ausnahme, sondern die Regel ist, wenn wir vom
Hochschlaf durch das somnambule und Traumbewusstsein
zu den verschiedenen normalen und abnormen Zustinden
des wachen Bewusstseins fortschreiten.

Diese Sitze sind so selbstverstéindlich, dass wohl
Niemand darauf verfallen wdre, sie in Frage zu stellen,
wenn nicht der optische Dualismus (148) der phan-
tastischen Spaltung (38) des Ich in manchen abnormen
Bewusstseinszustinden mit einer Mehrheit relativ ge-
sonderter Bewusstseinszusta’nde zusammentrife. Nun ist
aber klar, dass die hallucinatorische Deutlichkeit eines
Trauminhalts gar nichts fiir dessen Realitit beweist,
dass es dem Aberglauben verfallen heisst, wenn man
die Traumfiguren des gewdhnlichen oder somnambulen
Traumes fiir wirkliche Personen nimmt (210, 186), und

engel und Interlocutoren mit der Steigerung des Som.-
nambulismus zunimmt. Wie ist es unter solchen Um-
standen méglich, die symbolischen Personifikationen
des Traumbewusstseins ausnahmsweise alg Realititen
zu behandeln, sobald sie sich auf einen anderen, relativ
gesonderten Bewusstseinszustand desselben Individuums
bezichen, falls nicht schon auch ohnedies ein ge-
niigender Grund vorliegt, eine Mehrheit von Bewusst-
seinen oder Personen innerhalb desselben organisch-
psychischen Individuums anzunehmen? Da wir gesehen
haben, dass dazu nicht nur kein Grund vorliegt, sondern
eine solche Annahme entschieden unstatthaft ist, so
ist es auch schlechthin unstatthaft, in der Anerkennung
des Phantastisch-illusorischen Charakters aller drama.
tischen Spaltungen des Ich eine Ausnahme zy Gunsten
v. Hartmann, Moderne Probleme, 2. Aufl, 7
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der Personifikation des normalen wachen Bewusstseins-
zustandes durch den irrsinnigen (343) oder durch den
somnambulen zu machen (438, r1g9, 127).

Wire das statthaft in Bezug auf die somnambule
Traumpersonifikation des normalen wachen Zustandes
durch das somnambule Bewusstsein, so wire es nicht
minder geboten in Bezug auf die Personifikation der
abnormen wachen Bewusstseinszustinde durch das som-
nambule Bewusstsein und in Bezug auf die Personifi-
kation des somnambulen Zustandes durch das Bewusst-
sein des Hochschlafs; wir wiirden also durch diese Axt;
zu schliessen, doch niemals auf zwei, sondern sofort
auf fiinf bis sechs getrennte Bewusstseine und Personen
innerhalb desselben organisch-psychischen Individuums
gefiihrt werden.  Die verschiedenen abnormen Bewusst-
seinszustdnde sind von einander in nicht geringerem
Grade relativ abgesondert als der normale Bewusstseins-
zustand von den abnormen; es ist also ganz unzuldssig,
wie du Prel thut, die Absonderung des normalen Zu-
standes von den abnormen zur Scheidegrenze zwischen
zwei Bewusstseinen oder Personen im Individuum zu
stempeln, die Absonderung der abnormen Zustinde
unter einander aber zu ignoriren und alle diese Be-
wusstseinszustinde kurzweg als | die zweite Person‘ im
Individuum znsammenzufassen. Der optische Pluralismus
der Personen ist iiberall, auch als Dualismus der Per-
sonen im somnambulen oder Traumbewusstsein, eine
phantastische psychologische Illusion oder Fiktion, und
wenn auch die Thatsache dieser Illusion keine illuso-
rische, sondern eine reelle Thatsache ist (114), so darf
man aus diesem Satze doch unter keinen Umstinden
zu Schliissen, welche die Realitit des Inhalts dieser
lllusion unvermerkt voraussetzen, fortschreiten (112)..

Das wache Bewusstsein und das somnambule Be-
wusstsein sind also nicht zwei Bewusstseine, sondern



zwei Zustinde eines Bewusstseins, die durch Schwellen-
verschiebung in einander tiberfliessen kénnen, und von
denen der erste vom zweiten zwar durch regelmissige
Erinnerungslosigkeit, der zweite vom ersten aber nur durch
die phantastische illusorische Personifikation desselben
abgesondert ist. ‘Wenn dje Blendlaterne des Bewusst-
seins sich vom wachen zum Traumzustand oder zum
hypnotischen Zustand hin dreht, so erweitert sich der
Lichtkegel nach der Seite der sensitiven Gefiihlsein-
driicke, verengt sich aber nach der Seite der Sinnes-
wahrnehmungen und der bewussten Zwecke und Inter-
essen des Tageslebens; wenn dann der hypnotische
Zustand in den somnambulen iibergeht, so wird die
vorherige Verengerung in Bezug auf die Sinneswahr-
nehmungen wieder riickgingig gemacht.

Das Organ der Willkiir, der Spontaneitit, der Auf.
merksamkeit, der Besonnenheit, der zielbewussten Leij-
tung des Vorstellungsa.blaufs, der absichtlichen Hervor-
rufung von Vorstellungen und Motiven und damit der
Selbstbestimmung des Willens wird beim Uebergang
aus dem wachen in den traumenden oder somnambulen
Zustand gelihmt oder ausser Thitigkeit gesetzt; damit
hoért auch die zligelnde und hemmende Thitigkeit auf,
welche dieses Organ auf die sussere und innere Re-
flexthitigkeit der tibrigen Centraltheile des Nerven-
systems ausiibt und durch welche es deren decentrali-
sirende Impulse centralistisch beherrscht, Weil diese
reflexhemmende, regulirende und leitende Thatigkeit
des hochsten Geistesorgans am meisten anstrengt und
am schnellsten ermiidet, so ist auch dieses Organ, das
wir der Kiirze halber hinfort mit , Willkiirorgan* be.
zeichnen wollen, am meisten der Erholung bediirftig,
und es ist deshalb offenbar als eine teleologische Ein.
richtung aufzufassen, dass es beim Einschlafen zuerst
depotenzirt wird,

17%
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Nun ist es aber ein allgemeines physiologisches
Gesetz, dass die gehemmte Innervationsenergie des
Nervensystems eine gewisse Bestindigkeit besitzt, und
wenigstens keinen plétzlichen Schwankungen ausgesetzt
ist. So z. B. ist die hysterische Anisthesie der einen
Korperhilfte allemal mit einer entsprechenden Hyper-
dsthesie der andern Késperhiilfte verbunden, welche
beiden Zustinde durch einen die gesammte Innerva-
tionsenergie wieder gleichmissig vertheilenden galva-
nischen Strom in gleichem Masse (wenn auch nur voriiber-
gehend) beseitigt werden kénnen. Dem entsprechend
muss die plétzliche Andsthesirung des Willkiirorgans
beim Einschlafen eine Hyperasthesirung anderer Theile
des Nervensystems als unvermeidliche Ausgleichungs-
erscheinung im Gefolge haben, und diese theilweise
Kompensations-Hyperisthesie wird um so intensiver
auftreten, auf je beschrinktere Theile sie koncentrirt
ist. Daraus entspringen die lebhaften Triume un-
mittelbar nach dem Einschlafen, wenn die gesammte
Innervationsenergie des Organismus noch nicht Zeit ge-
habt hat zu sinken, und vor dem Erwachen, wenn sie
durch die Kriftigung des genossenen Schlafes sich
wieder bis zur Hohe des Tageslebens erhoben hat.
Dagegen ist anzunehmen, dass die erholende Wirkung
des tiefes Schlafes um so grésser ist, je tiefer die ge-
sammte Innervationsenergie des Organismus allmihlich
nach dem Einschlafen unter das Niveau des Tages-
lebens gesunken ist, so dass im gesunden tiefen Schiaf
eine Hyperasthesie irgend welcher Theile des Nerven-
systems nicht stattzuhaben braucht.

Dem Somnambulismus als einem krankhaften Zu-
stand ist es im Unterschiede vom gesunden tiefen und
ruhigen Schlaf eigenthiimlich, die Innervationsenergie
des wachen Lebens und mit ihr die Hyperisthesie ge-
wisser Theile des Nervensystems festzuhalten, und
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dies ist der Grund dafiir, dass einerseits das Traum-
bewusstsein in ihm niemals erlischt, und dass anderer-
seits er nicht wie der Schlaf das Schlafbediirfnis be-
friedigt, sondern bei lingerer Dauer geradezu hervor-
ruft.  Je hoher die Hyperisthesie der im Somnambulis-
mus funktionirenden Theile steigt, auf einen desto
engeren Bezirk muss die gesammte Innervationsenergie
koncentrirt sein, desto mehr Theile miissen also der
Anisthesie verfallen sein; es muss also z, B. das Be-
wusstsein des Hochschlafs auf einem beschrinkteren
funktionirenden Gebiet des Centralnervensystems be-
ruhen, als das gewshnliche somnambule Bewusstsein.
Da die Hyperisthesie des Gedichtnisses und der
Phantasie im Somnambulismus diejenigen des gewshn-
lichen Traumes nach dem Einschlafen libersteigen,
trotzdem dass im ersteren dje Perceptionscentra fiir
Sinneswahrnehmungen in Funktion, in letzterem an-
asthetisch sind, so lasst sich daraus entnehmen, dass
{(wenn man von der unwahrscheinlichen Annahme einer
Steigerung der gesammten Innervationsenergie im Som-
nambulismus gegen den wachen Zustand absieht) ent-
weder im Traum schon eine gesunkene Gesammtenergie
sich bethitigt, oder aber im Somnambulismus ein be-
schrinkteres Gebiet des Centralnervensystems funktionirt
als im Traum. Vielleicht findet beides zugleich statt.

Jetzt erst erhilt der obige Vergleich des Bewusst-
seins mit einer Blendlaterne eine bestimmte physio-
logische Bedeutung. Die Umgebung, auf welche der
verschiebbare Beleuchtungskegel fallt, ist nicht als dje
dussere Umgebung des Organismus zu verstehen, sondern
als die Gesammtheit des den Bewusstseinsfunktionen zur
organischen Unterlage dienenden Centralnervensystems;
es zieht immer derjenige Theil den Beleuchtungs-
kegel des Bewusstseins auf sich, auf welchen Jeweilig
das Maximum von Innervationsenergie koncentrirt ist,
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wahrend die zeitweilig andsthetischen Theile im Dunkel
bleiben. Je nachdem die funktionirenden Theiie der
einen oder der anderen Art von sensiblen und senso-
rischen Nerven niher oder ferner liegen, sinkt oder
steigt die Empfindungsschwelle fiir die betreffende Art
von Empfindungen und Wahrnehmungen; allen ab-
normen Bewusstseinszustinden gemeinsam aber ist die
Hyperisthesie des Gedichtniss- und Phantasieorgans,
welche deshalb (neben jenen variablen Compensations-
erscheinungen) als die konstante Compensationser-
scheinung zur Anisthesie des Willkiirorgans anzusehen
ist. Wenn im wachen Bewusstseinszustande Vorstel-
lungen aus dem Vorstellungskreise der somnambulen
Krisen beriihrt werden, und dabei ausnahmsweise eine
Wiedererkennung stattfindet, so heisst das mit anderen
Worten: der Beleuchtungskegel des Bewusstseins hat
diejenigen Theile des Centralnervensystems gestreift,
in welchen die somnambule Vorstellung sich voll-
zogen hatte, und in welchen demgemiss auch ihr Ge-
dachtnisseindruck niedergelegt ist; der Beweis dafiir
liegt in der Thatsache; dass jede solche Wieder-
erkennung den Wiedereintritt des damals bestehenden
Vertheilungszustandes der gesammten Innervations-
energie, d. h. den Riickfall in den somnambulen Zustand
begiinstigt und nicht selten wirklich hervorruft (363—364).

Es ist fiir die Psychologie ohne Bedeutung, wenn
auch von hohem psychologischen Interesse, welche
Theile des Centralnervensystems im Traum und Som-
nambulismus ausgeschaltet, und welche in gesteigerter
Thatigkeit sind. Im Allgemeinen ist anzunehmen, dass
die Anisthesirung im Schlaf und Somnambulismus
ebenso wie in der Chloroformnarkose von der Peripherie
des Centralnervensystems nach dessen Centrum fort-
schreitet (55); doch hilft uns dieser Satz nicht viel, da
wir nicht iiberall genau wissen, welchen von zwei Hirn-



_263_

theilen wir als den centraleren ansehen sollen, und da er
ausserdem ohne Zweifel betrichtliche Ausnahmen er-
leidet. Nur soviel ist gewiss, dass das Willkiirorgan
in der Rindenschicht der Grosshirnhemisphiren zu
suchen ist, und deshalb im physiologischen Sinne eine
peripherische Stellung zum Mittelhirn einnimmt, trots
seiner Hegemonie im Gebrauch der Leistungsfihigkeit
des gesammten Organismus. Als die am meisten cen-
tralen sind jene Theile zu betrachten, die auch im
vollig traumlosen tiefen Schlaf noch funktioniren miissen,
um den Fortbestand des Iebens zu sichern; wihrend
diese Theile im gesunden tiefen Schlaf besonders
glinstig funktioniren (wie der stirkende und regenerirende
Einfluss dieses Zustandes auf den Organismus beweist),
scheinen sie im somnambulen Hochschlaf (wahrscheinlich
wegen fortbestehender Hyperisthesie der Perceptions-
centra fiir Sinneswahrnehmungen trotz gesunkener
Gesammtenergie) bereits in jhrer Funktion bedroht,
als ob sie im Begriff wdren, von Lihmung und An-
asthesie befallen zu werden; so dass der eigentliche Hoch-
schlaf schon als ein nicht ungeféhrlicher Zustand zu
betrachten ist, dessen kiinstliche Herbeifiihrung als ein
durch nichts zu rechtfertigendes Wagniss verurtheilt
werden muss. A

Der Schwerpunkt des physiologischen Problems
liegt in der Frage: wo sind im somnambulen Zustande
die Perceptionscentra fiir Sinneswahrnehmungen, das
Ausfihrungscentrum  fiir Handlungs- und Sprachbe-
wegungen und die Centra fiir Sach- und Wortgedicht-
niss, sowie fiir gestaltende Phantasiethitigkeit zu suchen?

Dass sie im Sonnengeflecht nicht zu finden sind,
unterliegt keinem Zweifel. Das Sonnengeflecht kann
hochstens als reflektorisches und instinktives motorisches
Centrum fiir einen Theil der vegetativen organischen
Processe, als Perceptionscentrum fiir Gefiihlseindriicke
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der eigenen Eingeweide und allenfalls noch fiir Ge-
fiihlseindriicke, die aus den Beziehungen des Organis-
mus zur umgebenden Natur stammen, angesehen werden,
aber nur soweit die letzteren von gefiihlsmissiger Un-
bestimmtheit, d. h. nicht zu Sinneswahrnehmungen
differenzirt sind; denn eben weil das Sonnengeflecht
nicht mit Sinnesnerven in directer Verbindung steht,
und nicht darauf eingerichtet ist, deren specifisch
differenzirte Reize in sich aufzunchmen und zu ver-
arbeiten, kann es sich die allgemeine Perceptionsfihig-
keit der Ganglien fiir undifferenzirte Gefiihlsreize in
um so hherem Grade bewahrt haben, also wohl geeignet
sein, die innere Selbstschau der Somnambulen, ihre
Diagnosen fremder Krankheiten und ihre Sensitivitit
fiir chemische, meteorologische und andere Einfliisse zu
vermitteln. Um aber die so percipirten Reize in Bilder
umzusetzen oder zu symbolisiren, und um die Bilder
wieder in Worte zu iibertragen und gar die Worte aus-
zusprechen, dazu miissen nothwendig die etwaigen Ge-
fiihlsperceptionen des Sonnengeflechts zu Hirntheilen
hingeleitet werden, welche mit den Sinnes- und Sprach-
bewegungsnerven in unmittelbarer Verbindung stehen.
Die Aussagen der Somnambulen iiber ihre Perception
durch den Magen oder die Herzgrube deuten aller-
dings auf eine gesteigerte sensitive Thitigkeit des
Sonnengeflechts und auf einen krankhaft gesteigerten
Rapport zwischen ihm und dem Gehirn (1o, 142); aber
mehr ldsst sich aus denselben sicherlich nicht ent-
nehmen (188, 397—398), und du Prel’s Ueberschitzung
des Gangliensystems im Allgemeinen (141, 187, 211)
entbehrt der thatsichlichen Begriindung.

Es bleibt sonach bloss die Wahl zwischen den
verschiedenen Bestandtheilen des Gehirns. Dass das
Willkiirorgan'nur einen Theil der Grosshirnhemisphiren:
rinde beansprucht, ist als sicher anzunchmen; eés ist
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demnach wohl moglich, dass der ganze tibrige Theil
der Grosshirnhemisphiren im Traum und Somnambulis-
mus weiter funktionirt, insbesondere das Sprachcentrum,
das Gedichtniss und die Phantasie. Wenigstens liegt
kein zwingender Grund zu der Annahme vor, dass die
Phantasie des Traumes eine schlechthin und specifisch
andere als die des wachen Bewusstseins sei, wie du Prel
meint (55, 180); denn wenn z. B. Walter Scott seinen
Ivanhoe im Fieber komponirte, ohne nachher von dieser
Ausfiihrung  seiner allgemeinen Idee etwas zu’ wissen
(328), so spricht das dafiir, dass die Traumphantasie
des Fieberdeliriums mit der kiinstlerischen Phantasie
identisch ist. Dass es streckenweise F unktionslihmungen
des Grosshirnged:chtnisses giebt ohneFunktionsléhmung
desselben im Allgemeinen, zeigen eine Menge Beispiele
(335); es wire daher auch dann, wenn wir das som-
nambule Gedichtniss als identisch mit dem wachen
Gedaichtniss des Gehirns betrachten, die Erklarung von
Erscheinungen nicht ausgeschlossen wie derjenigen, dass
das wache Gedichtniss die willkiirlich eingeprigten und
die zu den wachen Lebensinteressen in Beziehung
stehenden Vorstellungen leichter reproducirt, das soms-
nambule Gedichtniss dagegen die unwillkiirlich perci-
pirten Vorstellungen und Vorstellungsreihen (308). Auch
die verschiedene Farbung, welche das somnambule und
Traumbewusstsein im Vergleich zum wachen Bewusst.
sein seinem Inhalt verleiht, und welche besonders beim
Wechsel beider Zustinde durch den Kontrast spiirbar
wird, wiirde nach dieser Hypothese erklirbar bleiben;
denn wenn in einem Orchester auf der einen Seite eine
Anzahl Instrumente wegfallen, auf der anderen Seite
eine Anzahl neuer Instrumente hinzutreten, so muss
die Klangfarbe des Gesammteindrucks nothwendig eine
andere werden. Endlich wiirde die Annahme, dass
das somnambule und Traumbewusstsein auf einem Zu-
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sammenwirken von Theilen des Grosshirns mit dem
Mittelhirn und Kleinhirn beruht, den Vortheil haben,
noch ein weiteres Gebiet iibrig zu lassen, innerhalb
dessen eine neue Verschiebung des Beleuchtungskegels,
wie sie im somnambulen Hochschlaf eintritt, geringeren
Schwierigkeiten der Erklirung begegnet.

Andererseits liegt aber auch keine Néthigung vor,
dass Theile des Grosshirns beim Zustandekommen des
somnambulen Bewusstseins betheiligt sein miissen. Wir
wissen, dass die einzelnen Hirntheile relativ selbst-
standige Centralorgane mit selbststindigen Perceptions-
und Motionscentren, selbststindigem Gedachtniss und
selbststéndigen Reflexen zwischen Empfindung und Be-
wegung, zwischen Bewusstsein und Handlung sind, und
wir wissen nicht, ob nicht schon die Phantasic des
wachen Bewusstseins ihr materielles Substrat ausser-
halb des Grosshirns liegen hat, da sie weniger als
andere Geistesfahigkeiten von der Willkiir beherrscht
wird. Sicher ist, dass das Kleinhirn im Traum und
Somnambulismus eine erhohte Thitigkeit entfaltet, wo-
mit die Behauptung Reichenbachs iibereinstimmt, dass
die odische Insensitit (d. h. die Innervationsenergie)
im Wachen im Grosshirn, im Schlaf im Kleinhirn iiber-
wiegt (57).

Das Kleinhirn ist in erster Instanz Gehérs- und
Gleichgewichts-Centrum, und demgemiss ist die Fahig-
keit der Gleichgewichtsbehauptung im somnambulen
Zustand entschieden gesteigert, so wie das Gehor der
erste der oberen Sinne ist, durch welchen die Som-
nambule mit der Aussenwelt in Bezichung tritt, und
immer derjenige Sinn bleibt, durch welchen der Mag-
netiseur die Somnambule am leichtesten und sichersten
beherrscht und leitet. Das Kleinhirn besitzt zweifel-
los ein Gedichtniss fiir Gehérseindriicke, also auch ein
Wortgediichtniss, und wahrscheinlich auch ein Centrum
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der musikalischen Phantasie ‘und ein motorisches Cen-
trum fiir reflektorische Sprachbewegungen. Vermuth-
lich ist es das Kleinhirn, welches die mit dem Ohr,
aber nicht mit dem wachen Grosshirnbewusstsein auf:
gefassten Worte eines Dritten percipirt und aufbewahrt
und uns erméglicht, sie nachtréglich, nachdem sie im
Ohr lingst verklungen sind, mit dem Grosshirnbewusst-
sein percipiren zu kdnnen, wenn wir veranlasst sind,
unsere Aufmerksamkeit auf dieselben zu richten (363)-

Aber was dem Kleinhirn fehlt, ist die nihere Ver-
bindung mit dem Sehnerv, und demgemiss die Auf-
nahmefihigkeit fiir Gesichtseindriicke und Phantasie-
bilder; diese besitzen dagegen die Vierhiigel, und mit
ihr das Bildergedichtniss und dje Féhigkeit, auf Ge-
sichtseindriicke reflektorisch zu reagiren. Kleinhirn und
Vierhiigel zusammen diirften demnach fiir sich allein
schon geniigen, um die Art des somnambulen Verkehrs
mit der Aussenwelt und das mechanische Fortspinnen
somnambuler Triume zy erkliren, womit indess keines-
wegs behauptet werden soll, dass keine anderen Hirn-
theile bei den betreffenden Funktionen betheiligt seien,
Eine exakte Losung wiirde die Frage nach der physio-
logischen Grundlage des somnambulen Bewusstseins
und nach dem Mass der funktionellen Betheiligung des
Sonnengeflechtes und der einzelnen Hirntheile nur durch
Vivisektionsversuche an somnambulen Menschen finden
konnen; indess lisst sich nicht in Abrede stellen, dass
die Schmerzlokalisationen bej den mehrfach erwihnten
Versuchen von Binet und Féré auf Theile des Gross.
hirns als materielle Grundlage der somnambulen psy-
chischen Funktionen mit grosser Wahrscheinlichkeit
hinweisen.

Wie dem auch sei, so viel ist gewiss, dass wir
keinen Grund haben, die abnormen Bewusstseinszu-
stinde von der physiologischen Grundlage des Central-
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nervensystems abzulGsen (187), so lange wir an der
Unentbehrlichkeit einer solchen fiir das wache Tages-
bewusstsein festhalten ; denn die psychischen Funktionen
dieser abnormen Zustinde sind, wie wir gesehen haben,
weit geistloser, sinnlicher, mechanischer und inniger mit
dem organischen Naturleben verwachsen als diejenigen
des normalen Bewusstseinszustandes, und sind es um
so mehr, je weiter sie sich von dem letsteren ent-
fernen, d. h. je tiefer der Schlaf, je gesteigerter der
Somnambulismus wird. Will man mit du Prel das
normale wache Bewusstsein ,,das sinnliche® in der
engeren Bedeutung des Wortes nennen, so sind die
abnormen Bewusstseinszustinde als »untersinnliche* zu
bezeichnen, und sie sind um so muntersinnlicher*, je
weiter sie sich vom normalen sinnlichen Bewusstsein
entfernen. Wenn es ein vom leiblichen Organismus
und seinem Zerfall unabhingiges ,,leibfreies* Bewusst-
sein hinter dem ,,sinnlichen‘ gdbe, so wire solches
jedenfalls in der entgegengesetzten Richtung zu suchen,
als in derjenigen, welche wir mit der Untersuchung der
abnormen ,,untersinnlichen* Bewusstseinszustinde be-
schritten haben, denn es wire nur als ein dem organi-
schen Treiben der Natur entriicktes, ,,iibersinnliches
dem wachen Bewusstsein an teteologisch - verniinftiger
Geistigkeit iiberlegenes zu denken. Will man mit
du Prel dieses hypothesische leibfreie Bewusstsein mit
dem metaphysischen ,,Unbewussten® des betreffenden
Individuums gleichsetzen (395, S. VI), so ist jedenfalls
der Somnambulismus eine schlechtere Eingangspforte
zu. dieser Region als das ihr niher stehende wache
Bewusstsein, und am allerwenigsten die einzige Ein-
gangspforte zu derselben, wie du Prel meint (158);
denn es ist eine Eingangspforte nur zu einem Theil
des  physiologischen oder = untersinnlichen Unbe:
wussten, welches von dem metaphysischen oder iiber-
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sinnlichen Unbewussten streng unterschieden werden
muss.

Sowohl die normalen wic die abnormen Bewusst-
seinszustinde sind Zustinde des Hirnbewusstseins, wenn
auch der Brennpunkt seiner Lage wechselt; sie alle
zusammen bilden also das eine sinnliche Bewusstsein
im weiteren Sinne des Wortes und konstituiren mit
dem leiblichen Organismus zusammen die Personlich-
keit des Menschen. Will man hinter diesem sinnlichen
Bewusstsein ein iibersinnliches annehmen, das in ihn-
licher Weise, wie das sinnliche sich auf den leiblichen
Organismus stiitzt, sich auf eine materielle Basis von
unvergleichlich feinerer, #therischer Beschaffenheit (403,
393), auf einen vom Tode des Leibes nicht alternirten
Metaorganismus stiitzen soll (522, 523), so wiirde man
damit allerdings eine zweite tibersinnliche Persénlich-
keit hinter der sinnlichen Personlichkeit des Menschen
annehmen. Aber dieser hypothesische Dualismus von
iibersinnlicher und sinnlicher Personlichkeit im Menschen
ware geradezu entgegengesetster Art wie der oben als
unhaltbar nachgewiesene hypothetische  Dualismus
zwischen normalem sinnlichen Bewusstsein einerseits
und der vermeintlichen Mehrheit abnormer untersinn-
licher Bewusstseine andererseits, und diirfte keinenfalls
mit demselben verwechselt oder durcheinander gemengt
werden, wie du Prel bestindig thut¥). Wire der Dualis-
mus von normal-sinnlichem und abnormem Bewusstsein,
wie du Prel meint, erwiesen, und die Hypothese einer

*) Den dusseren Anlass zu dieser Konfusion giebt der Missbrauch
des Wortes ,,transcendental't in der Bedeutung , latent* (443) oder
wunterhalb der Schwelle des Bewusstseins belegen*; denn nun bezeichnet
der Ausdruck |, transcendentales Bewusstsein“ in doppelsinniger Weise
bald das untersinnliche, bald das tibersinnliche Bewusstsein. Ich habe
deshalb das Wort ,transcendental* in der bisherigen Erérterung ganz
vermieden, um dieser Verwirrung zu entgehen,



iibersinnlichen Personlichkeit anderweitig geniigend be-
griindet, so hitten wir doch immer keinen Dualismus,
sondern einen Trialismus von iibersinnlicher, normal-
sinnlicher und abnorm untersinnlicher Persénlichkeit,
oder genauer einen Septualismus zwischen einer iiber-
sinnlichen, einer normal-sinnlichen, einer traumenden,
zwei somnambulen und zwei bis drei irrsinnigen Per-
sonen in demselben Menschen. Der verfehite Dualis-
mus zwischen der normal-sinnlichen und der abnorm-
untersinnlichen Persénlichkeit, die beide gleichmissig
mit dem organischen Leibe zu Grunde gehen, konnte
keinesfalls etwas dazu beitragen, den ebenso verfehlten
Dualismus zwischen der sterblichen sinnlichen und der
unsterblichen iibersinnlichen Person im Menschen zu be-
griinden oder auch nur annehmbarer zu machen. Der
Versuch du Prels, die uralte, aber in keiner Weise zu
begriindende metaphysische Weltanschauung des ,,trans-
cendentalen Individualismus‘ auf die Erscheinungen des
abnormen Seelenlebens und insbesondere des Somnam-
bulismus zu stiitzen, erscheint hiernach ebenso miss-
lungen, wie der ihm voraufgegangene Versuch Hellen-
bachs, dieselbe auf die Erscheinungen des Spiritismus
zu stiitzen.

Man wiirde mich missverstehen, wenn man glaubte,
ich wolle du Prel einen Vorwurf aus seiner Behauptung
machen, dass die psychischen Funktionen des Individual-
Subjekts nicht mit der sinnlichen Bewusstseinsthitigkeit
erschopft sind, sondern dass dasselbe ausserdem noch
vor und jenseits alles organisch vermittelten Bewusst-
seins liegende Funktionen hervorbringt und trigt, durch
welche es einerseits den Organismus producirt und
erhdlt (145, 412) und andererseits die Bewusstseins-
funktionen sowohl des normalen wie der abnormen Zu-
stande durch Inspirationen unterstiitzt (194, 278). Ich
tadle ihn nur deshalb, weil er erstens in der offen



stehenden Frage nach der Bewusstheit oder Unbewusst-
heit der fraglichen Functionen den Beweis zu Gunsten
der Bewusstheit einfach durch die Konfusion zwischen
untersinnlichem und libersinnlichem, somnambulem und
leibfreiem Bewusstsein geliefert zu haben glaubt, und
zweitens, dass er das so eingeschmuggelte iibersinn-
liche Bewusstsein wiederum mit dem dasselbe tragenden
Individualsubjekt verwechselt; denn dieses letztere muss
doch als das zwei Bewusstseine oder Personen gemein-
sam tragende Subjekt (376) beiden gleich fern und
gleich nahe stehen, d. h. der unbewusste Producent
und Tréger beider sein, und es ist unmdglich, dem-
selben dadurch niher zu kommen, dass man von der
Erscheinungswelt des einen dieser Bewusstseine in die-
jenige des anderen hiniiberschreitet. Gibe es also auch
hinter der sinnlichen Person im Menschen noch eine
zweite iibersinnliche, so miisste man doch, um von der
Flé’ichenausdehnung dieses zweiten Bewusstseins zum
unbewussten gemeinsamen Subjekt beider Personen zu
gelangen, ganz ebenso in die metaphysische Tiefen-
dimension hinabsteigen, als wenn man von dem Be-
wusstsein der. ersten Person ausgeht; denn das Subjekt
selbst ist niemals empirisch im Inhalt seiner Funktion
zu finden, sondern nur aus der Funktion durch einen
nach riickwirts gehenden Schluss intellectuell zu er-
reichen, weshalb eben Kant es das intelligible Subjekt
nennt (415).

Wenn es also schon unrichtig ist zu sagen, dass
die Bewusstseinssteigerung nach der Seite des abnormen
Bewusstseins durch Anleihen beim tibersinnlichen Be-
Wusstsein zu Stande komme (401), so ist es doppelt
unrichtig zu sagen, dass das im normalen Bewusstsein
zurtickgetretene gemeinsame Subjekt der iibersinnlichen
und sinnlichen Person in abnormen Bewusstseinszu-
stinden ,,aus dem Unbewussten hervortrete* (1 39).
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Alle etwaigen iibersinnlichen Einwirkungen des Indivi-
dualsubjekts auf das organisch vermittelte Bewusstsein
konnen von diesem letzteren nur aufgefasst werden,
insofern sie zugleich in dessen eigene sinnlich-bildliche
Form eingekleidet werden (70), und wenn auch eine
abnorme Hyperisthesie des Gedichtniss- und Phantasie-
organs in untersinnlichen Bewusstseinszustinden diese
Auffassung und Einkleidung bis zu einem gewissen
Grade erleichtert, so beweist doch der Fortbestand des
visiondr-bildlichen Charakters der Eingebungen, dass
auch bei den dussersten Graden der somnambulen Hell-
sichtigkeit die organisch- sinnliche Basis des Bewusst-
seins nicht verlassen wird (117—118) und keineswegs
ein direkter Uebergriff oder Uebertritt in’s tibersinn-
liche Bewusstsein stattfindet. Ein solcher bleibt auch
dann ausgeschlossen, wenn durch abnorme Hyperis-
thesie des Gedichtniss- und Phantasieorgans die ge-
wohnliche Geschwindigkeit des Vorstellungsablaufes zur
Bilderflucht gesteigert wird, und es ist unzuldssig, in
solchem Falle von , transcendentalen Zeitmass“ zu reden
(86), oder gar die krankhafte Bilderflucht eines iiber-
reizten Gehirns mit Kants Lehre von der Idealitit der
Zeit und des Raumes zusammenzuriihren (93, 147), da
zur Erklirung solcher seltener Beispiele nicht einmal
die Maximalgeschwindigkeit des wachen Vorstellungs-
ablaufs iiberschritten zu werden braucht (vgl. oben).
Dieallen unsern heutigen Ansichten widersprechende
Annahme du Prel’s, dass das ntranscendentale‘ Bewusst-
sein ein leibfreies, d. h. ohne das Substrat von Nerven-
centralorganen zu Stande kommendes Bewusstsein sei,
ist als der physiologische Grundfehler seines Stand-
punktes zu bezeichnen ; die Verwechselung dieses ,,trans-
cendentalen Bewusstseins‘ mit dem (unbewussten) , trans-
cendentalen Subjekt* dagegen ist der logische Grund-
fehler seines Standpunktes. Du Prel hat in seinen



spateren Arbeiten leider keinen Versuch gemacht,
meine Kritik dieser beiden Grundfehler zu widerlegen,
sondern hat unbeirrt auf diesen beiden unhaltbaren
Voraussetzungen weitergebaut, die bei ihm ebenso
unbegriindet dastehen als sie ihrer Natur nach unbe-
griindbar sind. Man kann hiernach ermessen, welcher
Werth einer so fundirten »transcendentalen Psycholo-
gie' beizulegen ist. —

Die Genauigkeit verlangt zu erwihnen, dass du
Prel noch auf einem vom Somnambulismus unabhingigen
Wege die Bewusstheit der tibersinnlichen Funktionen
des Subjekts zu erweisen sucht. Er verwirft nimlich
die physiologische Erklirung des Gedichtnisses, wonach
dasselbe in hinterlassenen Spuren der Vorstellungsfunk-
tion in den funktionirenden Gehirntheilen bestehen soll,
und setzt an deren Stelle eine metaphysische Erklirung,
nach welcher alle vom sinnlichen Bewusstsein zeitweilig
vergessenen Vorstellungen im iibersinnlichen leibfreien
Bewusstsein als aktuelle Vorstellungen fortbestehen, und
bei der Reproduktion oder Wiedererinnerung aus diesem
von Neuem in’s sinnliche Bewusstsein hiniibertreten
(371—375). Da die abnormen Bewusstseinszustinde
thatsichlich keine gleichzeitige Aktualitit aller jemals
gehabten Vorstellungen aufweisen, da vielmehr das zeit-
weilige Vergessen und Wiedererinnern der Vorstel-
lungen, d. h. das Problem des Gedichtnisses, fiir die
abnormen Bewusstseinszustinde ganz ebenso besteht
wie fiir den normalen, so kann dasjenige Bewusstsein
welches den aktuellen Gedichtnissvorrath enthalten und
erhalten soll, nur als das tibersinnliche, in keiner Er-
fahrung anzutreffende, leibfreie Bewusstsein verstanden
werden, welchem dann gleichmissig die Aufgabe zufiele,
als Gedichtnissvorrathskammer sowohl fir das normale
sinnliche, als auch fiir das abnorme untersinnliche Be-
wusstsein zu dienen (346).

v. Hartmann, Moderne Probleme. 2. Aufl, 18
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- Ich halte diesen Erklarungsversuch aus zwei Griinden
fiir verfehlt. . Erstens wiirde das ibersinnliche Bewusst-
sein, ‘wenti ¢s alle jemals am Mé‘nschen'(toriibérge‘-
zogenen Vorstellungen . und *Gefiihle in gleichzeitiger
Aktualitit- als seinen Inhalt umfasste, ‘¢in sinnverwirren-
des chaotisches Durcheinandes sein, -in awelchem eben
so wenig'noch bestimmte V. orstellungen enthalten wiren,
wie in der gleichzeitigen Auffiihrung  aller bisher ‘ge-
schriebenen Musikstiicke noch Musik wire; ein solches
Bewusstsein konnte niemals fiir irgend welche' Erschei-
nung als Erklirungsprincip dienen, auch ganz abge-
schen davon, dass die Auswahl einer bestimmten Vor-
stellung aus diesem chaotischen Bewusstsein und die
Art ihres Ueberganges aus demselben in das sinnliche
Bewusstsein doch immer noch unerkldrlich bliebe,
Zweitens ‘aber soll der indirelte Beweis fiir ‘die Richtig-
keit dieser Erklirung doch lediglich in der Unannehm:-
barkeit der gewdhnlichen physiologischen Erklirung
des Gedichtnisses dutrch Gehirnspuren liegen; der
Nachweis der Unhaltbarkeit dieser letzteren scheint
mir aber entschieden misslungen. Indem nimlich du
Prel einerseits die Wiederholung gleicher Vorstellungen,
die Verdichtung #hnlicher zu einem gemeinsamen Ge-
déchtnisseindruck ausser Acht ldsst und das allméhliche
Vergessen der nicht wieder aufgefrischten Spuren bis
zum absoluten Verschwinden nach einer kiirzeren oder
lingeren: Zeit leugnet (314, 320), rechnet er grosse
Zahlen von Gehirnspuren heraus, denen jede Berech-
tigung fehlt; andererseits unterschatzt ‘er die ausser
ordentliche Feinheit der organischen Materie und deren
Fahigkeit, eine ungeheure Menge von Spuren nicht nur
nebeneinander, -sondern geradezu ineinander geschoben
und verschriankt in sich'aufzunehmen, wie ja auch eine
unglaubliche Zah! aktueller Bewegungen in jedem Mas-
sentheilchen gleichzeitig vor sich'gehen. ' Hitte er aber
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in seinen Bedenken gegen die Feinheit der organischen
Hirnmasse Recht, so wiirde doch dieses Bedenken in
noch weit hoherem Grade fiir die ungleich geringere
materielle Dichtigkeit des Aetherleibes oder Meta-
organismus zutreffen, auf dessen Molekularbewegung die
Summe aller im tibersinnlichen Bewusstsein gleichzeitig
aktuellen Gedé‘ichtniss-Vorstellungen und Gefiihle sich
ebenso stiitzen muss, wie die Summe der im sinnlichen
Bewusstsein aktuellen Vorstellungen und Gefiihle auf
die Molckularbewegungen der Hirnmasse. Diese ver-
fehlte Theorie des Erinuerungsverm{)‘gens wirde du
Prel schwerlich in den Sinn gekommen sein, wenn er
nicht vorher schon die Existenz eines tibersinnlichen
Bewusstseins durch die Verwechselung mit dem unter-
sinnlichen erwiesen zu haben geglaubt hiitte, —

Die Behauptung, dass die fiir uns unbewussten
tibersinnlichen psychischen Funktionen unseres an und
fiir sich unbewussten Individualsubjekts doch ihrerseits
von einem iibersinnlichen Bewusstsein begleitet seien,
ist bis jetzt durch nichts erwiesen, und doch liegt die
Beweislast dem Behauptenden ob; man wird demnach
auch ferner logisch im Rechte sein, wenn man sie bis
auf Weiteres (d. h. bis zur Erbringung des Beweises
vom Gegentheil) als an und fir sich unbewusst be-
trachtet. Es scheint denn doch eine sehr viel ein-
fachere und natiirlichere Annahme, dass hinter den be-
wussten Funktionen des Individualsubjects ohne Stérung
der Einheit der bewussten Personlichkeit noch ' unbe-
wusste Funktionen desselben verlaufen, als. dass in
Jjedem Individuum zwe; Personen verkoppelt sind, deren
cine (die sinnliche) durch die andere (die tibersinnliche)
ddmonisch besessen ist, ohne etwas davon zu ahnen!
Insbesondere ist zu beachten, dass die héchst bedenk-
liche, aber schlechthin unentbehrliche Hiilfshypothese
cines unsterblichen Aetherleibes oder Metaorganismus

18*



mit dem Wegfall des iibersinnlichen Bewusstseins
fortfillt; denn bewusste psychische Funktionen brauchen
zwar ein materielles Substrat, an dem sie erst sich
selbst empfindlich werden, aber unbewusste psychische
Funktionen sind allemal rein immaterieller Natur. Alle
unbewussten psychischen Funktionen, welche sich auf
einen individuellen Organismus beziehen, sind durch
dieses Ziel zu einer individuellen psychischen Gruppe
von relativer Bestindigkeit geeint, ebenso wie sje riick-
warts ihren Einheitspunkt an dem sie gemeinsam
tragenden Subjekt haben.

Auch ich will keineswegs den Individualgeist oder
die individuelle Psyche liberspringen,*) aber wenn du
Prel die Frage, ob dieselbe eine substantiell von ihres
Gleichen und vom Absoluten getrennte Monade, oder
eine blosse Einschriinkung oder funktionelle Konkretion
(dramatische Spaltung) des absoluten Subjekts sei, offen
lasst (72), so habe ich geglaubt, dieselbe zu Gunsten
der letzteren Seite der Alternative entscheiden zu
miissen.**) Gerade das Problem der Inspiration des
sinnlichen Bewusstseins durch unbewusste Funktionen
der Individualseele zwingt in allen Fillen, wo es sich
um hellsehendes Ahnen von riumlich oder zeitlich
weit entfernden Vorgingen handelt, zu der Losung
durch den konkreten Monismus tiberzugehen, weil hier
cine riickwirtige Verbindung aller Individualsubjekte im
absoluten Subjekt (gleichsam ein centraler Telephon-
Anschluss fiir die Inspirationen der unbewussten Indi-
vidualseele in's Bewusstsein) existirt, wihrend der mo-
nadologische Individualismus nur die Wahl hat, die
beziiglichen Thatsachen zu leugnen, oder auf eine ganz

*) nReligion des Geistes S. 226—228,
*#) Vgl. ,,Das Unbewusste vom Standpunkte der Physiologie und
Descendenztheorie 2. Aufl, S. 297—306.
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gewaltsame oder unwahrscheinliche Art als Gefiihls-
wahrnehmungen durch materielle V ermittelung zu er-
kliren (198, 421).

Hitte du Prel nicht den pathologischen Charakter
des Somnambulismus verkannt, und in Folge dessen
nicht das untersinnliche Bewusstsein' mit einem iiber-
sinnlichen (transcendentalen) verwechselt, so wiirde sich
schwerlich eine Differenz zwischen unseren metaphy-
sischen Deutungen der fraglichen Erscheinungsgebiete
herausgestellt haben. Von den metaphysischen Konse-
quenzen seiner irrigen Theorien aber werden nur zwei
Richtungen Nutzen ziehen: der Spiritismus und - die
christliche Apologetik. Die neueren Veréffentlichungen
du Prel's zeigen leider nur zu sehr, dass er sich dem
Spiritismus nicht zu entreissen vermocht hat, nachdem
er einmal durch die aufgezeigten Grundfehler demselben
eine Handhabe geboten hat, Der Mangel an kritischer
Vorsicht in der Benutzung der Berichte, welcher schon
in seiner ,,Philosophie der Mystik* geriigt werden
musste, macht sich in diesen spdteren Schriften theil-
weise in einem solchen Maasse geltend, dass dieselben
dadurch einer wissenschaftlichen Kritik entriickt er-
scheinen,
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