H2EL3

DESCRIEREA
SI c ‘~=
INTREBUINTIARE’A

din

APELORU MINERALI =

ROMANIA: MOLDAVIA si MUNTENIA

DE
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A doua editiune aug mentata si cu totulu reformata.

TASSY
Tipografia Gradinei Botanice.
1874.



/;\'

C(\\W/
&/

e et aﬁéb

“ Caral i~ ,Qﬁ

Rk

\\\\\'\\\\\\\\\;\\3\1\\1\\\1\\\\\\\\\\\\\\



/;\'

C(\\W/
&/

e et aﬁéb

“ Caral i~ ,Qﬁ

Rk

\\\\\'\\\\\\\\\;\\3\1\\1\\\1\\\\\\\\\\\\\\



Clonsiderandu importanti’a studiuluiapeloru po-
tabili, pentru hygien'a publica, si a apelorn mi-
nerali, pentru tratare’a affectiuniloru de cari sunt
cuprinse populatiunile tierrei néstre, amu publi-
catn inca la annulu 1851 serierea intitulata Des-
pre intrebuintiare’a apei simple si a apeloru mi-
nerali a Moldovei*. De vre-ua cati-va anni, scri-
erea aceasta desparendu cu totulu din comerciu,
mai multi d’intre compatrioti m’au invitatu dea
li pune la despositiune cartea mencionata, care
)i este athtu de necessariamai allesu intempulu
facerei baieloru. - .

In annulu 1872, elaborandu discursulu meu
de receptiune in sectiunea scientifica a Societa-
tei academice Romane,sub titlu  Incercarile pen-
tru desvoltare'a scientieloru Naturali in Romania®
m’amu convinsu si mai multu despre importan-
ti'a studiului apeloru minerali; de acee’a m’amu
decisu a complectd scrierea mea din annulu 1851
adaugandui: a) descriere'a apeloru minerali alle
Munteniei chte sau descoperitu pona acumu si
b) analysele celle mainoue alle apeloru minerali
din Moldavia. In consecintia, acésta a doua edi-
tiune, angmentata si cu totulu reformata, poérta
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titlulu: ,Despre intrebuintiare’a apei communesi a
apeloru minerali din Romam.a“. ;

Intre tractatele, despre cari se face mentiune
in corpulu lucrarei presinte, pe cari amu con-
sultatu, celle mai importanti sunt: 1) tractatulu
D-lui Armand Gautier, intitulatu: ,Etude des
eaux potables  an point de vue chimique, h.y—
giénique et medical®. 2) ORel'a lntltn]atz},, Dic-
tionaire général des eaux minérales et d’hydro-
logie médicale, par M. M. Durand-Fardel, Fugé-
ne Lebret, J. Lefort, M. Jules Frangois. Paris,
1860.4 3) Tractatulu de ape minerali allu D-lu;
professore Dr. Tosef Seegen,intitulatu: »Handbuch
der allgemeinen und speciellen Heilquellenlehre
Viena 1862.¢ i

Scrierea de facia se imparte in doue parti,
partea antaia trateadia despre apa communa si
a el intrebuintiare, éro partea a doua despre a-
pele minerali si a lory intrebuintiare, in genere,
si alle Romaniei in specie: Moldova si Muntenia,

Acesta este planulu lucrarei mele, m’asi simti
fericitu déca essecutandu<lu intr'unu modu po-
trivitu, ‘asi potea fixh atentiune’s, barbatiloru spe-
ciali asupra unui obiectu, care interesseadia atatu
de multu salubritatea publica si  prosperitate’a
patriei néstre, si déca, prin observare’a instruc-
tiunilora coprinse in scrierea -mé, a'si potea con-
tribui la usiurare’a patimasiloru de sufferintiele lor.

Dr. A. Fetu,
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INTRODUCERE.

Ap’a, ce din vechime se credea a fi unu corpu
simplu, se .compune din 88,91 catemi oxygenu
sidin 11,09 hydrogenu, si s¢infaciosiadiii sub trei

forme: 1) Sub forma compacta, ap’a formédie ua

cija de ghiaci vecinici in regiunile polarie, 2)
Sub forma liguida ea cuprinde mai mult de *; din
facia pamentului, ca apd de mare, de lacuri, Bl
3) Svbforma aerésaséude aburi, ap’a se aflain
atmosferd si produce negura, nourii siplouia.
La temperatura de 3 gr. R. apa are celu mai
micu volumu. De aicein giosu inghiatiandu, ap’a
capata unu volumu mai mare si se face mai u-
sibra, in cAtu greutatea ei specifica scade de la
1,000 pana la 0,900, éra redicandu-se tempe-
ratur’a mai sysu, volumulu apei cresce progresivu

“pona la 80 gr. R. barometrulu stindu la 28 pal-

mace, séu 79 centimetri si atuncea se preface in
aburi. Ap'a, in care se afla sare, acrimesi alte -
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materii, inghiacia séu se preface mai cu greu in
aburi de catu ap’a curati.

Greutatea specifica a aburiloru este multu mai
mica decotu a aerului atmosfericu, si acésta cu
atdta mai multu, cu cAtu temperatur’a va fi mai
mare; de acea aburii ferbinti seinaltie mai susu
decotu acei recoriti; infine,la temperatur'a care
este ceva mai mica de 80 gr. R. barometrulu
standu la 28 palmace, aburii se prefacu éra-si
in api.

Espussa la aeru, ap’a aburesce la ori' care tem- |
peratura; prin urmare atmosfer’a este incarcats ‘.
totu-dé-una, mai multu séu mai pucinu, cu aburi -
de ap’a. Ear ‘impregiurarile de la cari depinde
catemea aburiloru atmosferei sunt: departarea séu
apropiere-a mareloru, temperatur'a aerului si tem-
pulu anului.

Ap’a care se afla acumu in atmosfera, séu care
cade din aeru pe pamentu, ‘se nimesce meteorica,
pentru a o deosebi de acea eare 'se afla in  si-
nulu pamentului si care se chiama ap’a telurica.

Cu greu se péteotari multimes apei care cade
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pe pamentu:sub form'a de roua, de | negura si
de grindina, mai lesne se péte determind cati-
mea pléei si a ometului, care cade pe pamentuin
curgerea unui anu. In acésta privintia dupe
cercarile facute, s'au probatu, ci citeme-a midi-
locid a apei ce cade, este de adjunsu de mare
pentru a ne esplich origine-a lacurilorn, a sor-
gentelorn si a pereiloru. ] :

Asi’a precumu fie-care corpu are plecare-a de
a se apropia de centrulu pamentului séu dea fi
greu, de asemene-a si ap’a;insegreutate-a ma-
teriiloru liquide se deosebesce de aceloru com-
pacte, prin acea c aceste din urma, atingundu
faci’a pamentului, remanu nemisicate, pe candu
acele d’'antai si indeosebi ap’a, se imprascie si
strebate peste totu loculu si nuse punein equi~
librin cu cele-1-alte parti alle ei, péna ce n’auim-
plutu tte spatiele care’i vinu in cale.

In fine,ap’a are afinitate mai cu téte substantiele
de pe pamentu, fie compacte, fie liquide, fie a-
erése. In privirea substantiloru aerése este de
sciutu ¢ prin sporire-a caldurei, afinitatea apel



VI

catre dinsele se micsiurédia séu' slabesce cu to-
tulu, incatu prin ferbere-a apei se 'evaporédia
téte materiele aerédse.

Acésta afinitate a apei este caus'a pentru ca-
re' ea nu se infaciasiadia in ‘nhatura mai neci o-
data curata, ci améstecata cu alte materii straj-
ne. Ap'a cea mai curata este aced meteorica, éw
ap’a telurica este amestecata, mai multu’ séu maj
pucinu, cu alte materii straine, potrivitu cu lo-
curile pe- unde ea trece, ' Daca '6¢
se deosebesce de cele-1-alte‘ape pr
semnata ‘si me-schmbaciésa de
séu prin o temperatura maim
de a atmosferei, precumu si prin o lucrare maj _;
deosebita in corpulu omenescu, atunci acea ap’a
Sé numesce minerale. 1] A

Dupe aceste generalitati vomu intrd in 'des-
criere’a materiei, si vomu tratd in partea antaiaa
acestel dissertatiuni despre intrebuintinare’a apei
comune, iar in partea a douna’ despre intrebuin-
tiare’a apeloru minerali, '

e-care ap'a
in o chteme in-
materii straine,
are si' ne-aternata,

—



Parte antéia.

'DESPRE AF’A COMUNA SI A El INTREBUINTIARE.

Capitulu I.
- DESPRE AP’A RECE SI A Ef INTREBUINTIARE.

- Despre Soiurile apeloru comune.

. Dupe fire-a si origine-a loru,apele comune se
Impartu: in ape de plée, de ometu, deghiacia, de
idivory, de pereu, de putiu si in ape statatérie.

1. Apele de ploie.
Desi ap’a de pléie este mai curata de chtu t6-

te cele-l-alte, ca una ce este limpede si aerdsa,
. 1
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totu'si ca este fora gustu, ingreue digestiunea, si
aduce durere la stomacu.

Materiele determinate de D. Barral in apele
de pléia, cadiute de la Iuliu péne la Octombre
annulu 1851, pe acoperimentulu observatoriului
din Paris, intr'unu metru cubicu suntu:

Azotu : . : | 6,397
Ammoniacu L : : 3,334
Acidu azoticu . ! 3 14,069
Uhilora, /| . ; : 2,801
Calce : : : ; 6,220
Magnesia 4 ; " 2,100

Pe 16nga aceste, s'au mai descoperitu in ape-
le de ploia diverse materili organice, provenite
din aerulu pe unde cade pléea si mai cu séma
germini férte numerosi de animali sisporide ve-
getali ; incatu apele de pléia ce erau o diniéra con-
siderate cd pure si simple, represinta in composi-
tiunea loru unu complexu férte variabile: duyo
anotimpuri, locuri si starea meteorologica a at-
mosferei; fiindn-ca apele aceste devinu recep-
tacululu si terrAmulu in midi-loculu carui-a tra-
escu, moru si putrediescu milliarde de mici fiinti
organisate, cari vietiuescu in midi-loculu aerului
ce respiramu; de unde resulta ch astadi trebue
se privimu apele de pléi’a ca pucinu appropria-
te pentru beutura émeniloru,

La inceputulu ploii ap’a meteorica se vitiédia,

mal cu séma in urbele populate, prin materie-
le suspendate in aeru. Dupo ce pléia a cura-
titu atmosphera, ap’a acésta devine mai curata
st di o beutura sanitésa, candu ea esteadunata in
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vase curate si daca ea nu se scurge depe aco-
peremantulu caseloru.

2. Apele de ometu si de ghiatia.

Ap'a de ometu si de ghiaci’a este mai  pu-
cinu potrivita (appropriata)pentru beutura decotu
ap'a de pléia. In adeveru, de si ap’a de ometu
mai nu differa in compositiune sea de ap'a de
pléia, totusi aerulu ce eacontine, possede mai pu-
cinu oxygenu decatn aerulu atmosphericu, si o-
metulu aduna mai bine corpusculele organisate,
ce innota in aeru, decatu ap'a depléia. Pelon-
ga materiele organisate, ometulu dissolve d'in
atmospher’a urme de chloruri, de sulphate, de
ioduri ete.

Ghiatiarii d'in munti sunt o origine impor-
tante de -ap'a. Inse ghiati'a acestor’a nu este
constituita prin ap’a pura, ciea contine, pe lun-
ga o certa quantitate de aeru, diverse shruri si
multe materii organisate. Multime-a sirureloru
solute sporesce cu catu me apropiamu . mai
multu de rocele cari supporta ghiatiarii.

In respectulu apeloru acestora Hippocratu di-
ce: yapele cari provinu d'in topirea ometeloru si
a ghiatiloru sunt téte rele, pentru ori-care in-
trebuintiare.“

In privirea acésta, inse, trebue a deosebi: a)
ca apele luate chiaru de pe ghiatiari con-
stitue o beutura pura, limpede daru fora gustu,
neacrata, férte rece, grea si indigesta, din care
calatorii potu bea fora inconvenientu in cursu
de cite-va dile; b) cu apele torrentiali, ce pro-

1*



LG

vinu din munti mai pucinu pure decatu -cele
precedinti, potu deveni mai sanitése séu maipe-
riculése decatu elle, dupo terramurile pe cari
elle curgu; asia, daca apele aceste curgu pe ter-
ramuri gypsose si anthracitése, atunci elle s'in-
carca desulphate, cari, in parteprefecandu-se in
sulfure, communica apei unu gustu desplacutu.
Daca apele in cestiune curgu in vali profunde,
incungiurate de paduri inalte, scutite de ventu
si de lumina, atunci, elle se potu impregnd de mi-
asme, potu dessolve si duce cu sene materii ve-
getali, silepadaturi animali, siali communich pro-
prietati deletarie. Din contra daca aceste ape
voru trece prin vai deschise si sanitése, pe ter-
ramuri- siliciése s1 carbonose, atunci, elle se voru
inavuti de materii mineralisatorie utili.

3. Apele de idivore.

Ap’a de idivoru are o compositiune vari-
ata, dupe materiile coprinse intrins'a, si dupo
constitiunea locuriloru pe unde ea curge.

D'in enorma cuantitaté a apei de pléia ce ca-
de in fie-care anu pe pamentu. o parte seintlrce
In atmospher’a ca aburi; una este directamente
absorbita de plante, alta curge in viuri si pereie
si alta petrunde diversele straturialle pamen’cu—7
lui si ajunge prin a ei greutate, in locurile de-
clive spre a forma acele mari quantitati de ape
subteranie, cari infiltrandu-se prin  crepaturele
stx,-a.turxloru _inferiori, vinu a reaparea sub for-
ma surgentiloru la suprafaci’a pamentului.

elu mai mare numern de idivore de ap’a
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comuna esse generalminte din formatiunile pri-
marie, secundarie si de transitiune;éra catusiele
cele mari de munti, p. ¢. a Pyrcneeloru, a Al-
piloru ete. sunt dotate mai alessu cu ape ther-
mo-minerali. ;
Problema valorei relative a diverseloru ape
- de idivére se complica d'in mai multe elemen-
te, p. ¢. este: compositiunea apei ploiloru, diffe-
rita pe munti si pe siesuri, terchmurile ce percurgu
apele, timpulu citu elle remanu in contactu cu
dinsii, adiincimea la care elle strebatu, etc. astu-
feliu incétu, basati pe notiunile elementarie de
geologia, pe cunoscintia mineralogica a roceloru,
pe starea de cultura a locului unde idivorescu
surgentele, adese ori potemu apretia natur'a ape-
lorn si pona la unu gradu a loru compositiune.
a) Idivérele reci alle muntiloru inalti, mai a-
lesu acele ce essud'in inaltimele terramuriloru
granitoide, porphyrice séy numai quartzose, pro-
venindu d'in ploile cari au filtratu prin rocele
private de shruri solubili, sunt de o puritate es-
trema. Cu téte aceste, elle potu tinea in disso-
lutiune: o mica quantitate de silicate siacidu si-
licicu, urme de chlorure, desulphate de potassa
si de soda si pucinu carbonatu de calce. Apele
aceste sunt de o temperatura glaciale si pucinu
aerate, din caus’a micel pressiuni atmospherice.
Defectulu acestoru ape este {ogmaialoru pre
mare puritate. Intrebuintiare’a loru nu aru a-
vea mneci unu inconvenientu daca ea s'aru face
de catre populatiunile avute; déro populatiuni-
loru misere si dedate la unu escessu de lucru,
apele aceste = potu occasiond diverse affeeti-
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uni endemice, aceia ce se observa in regiunile

muntose. J
b) Daca apele terrhbmurilorn stratlﬁ.c:_ttfa ﬁltrg-
dia numai prin paturi calearie séu silicitse, li-
bere de pamentu vegetale la suprafacia lorn, a-
tunci, elle se inchrca, mai allesu, de carbonatn de
calce solutn, si de mici cuantitati de chlorurn
de sodiu, de magnesiu, etc. cumu si de 6re-ca-
ri sulphate,cari se gasescu totu-dé-una in terri-
murele stratificate. Aceste sunt cele mai com-
mune si mai bune ape de idivére, elle suntu
caracterisate: prin carbonatulude calce, prin ab-
sentia azotului si a compuseloru sélle, si prin
a loru gustn recorosu si placutu.
¢) Daca ap'a de pléia cade, din contra, pe ter-
ramuri acoperiti cu vegetali, atunci, ea se in-
carcd in pamentu de o mare quantitate de a-
cidu carbonicy, dissolve mai multy cabonatu ue
calce, trage cu sene materiele organice a ter-
vamuriloru vegetali, simpreuna cu dinsele: sul-
phatele, phosphatele, silicea, azotatele si ammo-
naculu si dessolve mai mulea alumin’a. Compa-
rate cu  celle precedinti vedemu o) aceste din
Urma ape continu cuantitati maj marj de car-
bonatu de calee, de silicia si de alumina, si
coprindu mai multa materia organica si azotate. Cu
téte aceste si elle suntu ape potabili,inse de o cua-
litate mai inferiére decatu celle indicate la lit. si b.
d) In fine, apele de pléia potu str
231::;lldiicoll)]iﬁz:]iebi]‘i\ ' a; 1’1'1.;1i \g{ht})i!h asia, in con-
T e 2 ’ 0se ape €Se inciirca cu sul-
sil(:l: fé:ju.(-c‘;l:c;nbilu (iti (,Iu »’?1'36 saruri de nmgn_csxa
3 “10 de sare elle se potu ina-

abate peturi
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vuti cu chlorure, mai allesu, de sodiu. In ter-
ramurile anthracitose si hulierie elle se incirea
cu materia organica, = care reagissandu assupra
sulphateloru le transformainsulphure; érareagis-
sandu prin oxygenulu loru asupra pyriteloru le
facu sa tréea la starea de sulphate. Dupo acésta
caletoria subterani’a, apele in cestiuneajungendu
la supra-faci'a pamentului constitue: apele gyp-
sose, magnesiane, sarate, ferruginése etc. cari
téte ni suntu bune de beutu.

In resumatu, apele deidivore, adese escelente,
potu fi une-ori nepotabili si chiaru periculése.
Acelle ce essu din terramurile secundarie si ters
tiarie si idivorescu pe panta séu costisia muntilor de
o inaltime midi-locia’ séu la ' peceorulu colineloru,
constitue generalmente o beutar’a sanitésa st
placuta. Din téte apele, acele de idivore au una
temperatur’a si una compositiune mai uniforma.

Pena acumu essistu in Romani'a pucine ana-
lyse facute despre apele de idivére comune, cu
tote aceste, vomu mnoth aici doue analyse de ap’a
de idivére: un’a facuta de D. Dr. in chimia, S.
Konya si alta de d. Dr. Th. Stenner.

Analisea wnei ape de idivoru dintr-o via de la Socola
facuta i annuly 1873 de D. Dr. Th. Stenner.

Ap’a acésta eralimpede si mai foragustu, reacti-
unea ei camu acida, si greutatea specifica=1,00110.

Prin analis’a qualitativa séu descoperitu ur-
matérile base: potassa, soda, calce, magnesia, feru
si urme de alumina; acidele sunt: acrimea sul-
phurica, chloru, acrimea carbonica si urme de
acrime nitrica. :
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10,000 parti de acesta apa continu:
sulphatu de potassa forte pucinu )

4,81 parti

b)) n SOda' 8 % i ) J
Chloruru de sodiu . . z 0,41 parti
Carbonatu de calce " ; ) 1,20

z » Mmagnesia :

2 »n Protoxydu de feru 0,29

£ » Soda ; : Il
Alumina : : ; ) :

) urme
8,38 parti

Silicia

Directaminte s’an gasitu prin
evaporatiune ‘ g : s 84 i
Analisa apei idivorelory de la Copou q Spitalului St.

Spiridonu, facuta e D. Dr. 8. Conya.

D. Dr. in chimia S, Konya, insarcinatu de
Generala Epitropie a Case; Sant. Spiridonu din
Tassy, de a constaty daca ap’a care s'intrebuin-
tiadia in Spitalalu centrale correspunde la téte
cerintile hygienei, ce ge cerude la o ap'a buna
de beutu, ay visitatu la 16 Tulig 1870, diver-
sele idivére de Ig Copou d'in cari se trage ap’a
Spitalulu Sant. Spiridonu si, lnandy chiaru ’in
Surgentii de Ia Copou ap’a Decessaria, au anuli-
Satu-o chimicegee,

Din studiuly facutu de D. Dy, § Konya se
constata ¢ ap'a de curandu scésa nu  este cu
totulu clara, d’'in caug’s marel cuantitati g cap
bonatului de magnesia, si are uny gustu astrin-
gente forte slabu, Lo 14 Tulin dy

) ; il Pe masa tem-~
beratur'a atmospherei fiindu de9qo R. a apei in
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cestiune erd de 11,22 R. Greutate el specifica
este de 1,00050.

Analis’a cualitativa au datu urmetérele sub-
stantie caleulate pe 10,000 parti ap’a:

Silicia. (cremene) * 8,160
Chloru ; S 0,120
Acidu sulphuncu . y 0,08
,  carbonicu ., ’ 2,494
5 carbonicu seml—leoutu 2,494
: 3 liberu 3 0,352
Calce (varn) . ! 5 0,570
Magnesia . ; : : 1,390
Natronu . ‘ ] 0,870
Substantia orgamca : O 120

Aceste acide si base combmdte dupo aﬁmtate-
loru chimica in saruri, au presintatu resultatulu
urmatoru caleulatu pe 10,000 parti de ap’a:

Chloruru de natriu (sare de mancatu) 0,197

Sulphatu de natron . | 0,142
Carbonatu de natron . { 1,249
i de calee' ' { 1,017

de magnesia : 2,919

Acidu silicien | ! 2 0,160
Substantia orginica’ . : 0,020
5,701

Acidu carbonicu semilegatu. 2,494
A . liberu : 0,352

Ap’a care s'intrebuintiadia in bucatari’a ospi-
talului contine in 10,000 parti apa, 0,77 parti
materii organice; éro acé din reservoriulu de la
porta contine, pe longa substantiele indicate mai
susu, numai 0,63 parti materia organica prove-
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nindu d'in infiltratiune incercata dela obersi's apei
dela Copou ponala reversare’a ei in reservoriu.
Cu téte aceste, ap’a in cestiune este potabile,
fienducd, d'in analise indicata, ap’a continendn
numai 5,704 parti  shrari in 10,000 pavti ap’a,
nu se departédia mualtu de principiele ' stabilite
mai josu; inse, este de notatu cd i ap’a acéstz.l
chloruru de natriu este pucinu representatu, si
in loculu Tui se afla o pré mare cuantitate de
carbonatu’' de magnesia.

4. Apele de riuri st de fluvii.

Ap’a de rviuri si fluvii se compune din ap'a de
idivoru, de ap’a -de pléia’ si de’ ometu topitu.
Actsta apa se curatin de materiele straine - cur-
gandu ‘pe unu fundu ‘petrosu, séu pe o matea
nisipésa, care’i servescu de strecuratére; cu té-
te aceste, fortunele si inflaturile apeloru incar-
ca pereile si riurile cu o multime de materii or-
ganice de pe campiele Invecinate). la care se mai
adaogu si: scursorile orasielori. Apele riuriloru
fiendu necontenitu in misicare si batute cu aeru,
suntu mai aerése si mai sanitése, ca unele ce
coprindu in sene mai pucinu carbonatu de varu
decatu apele de idivére; inse, elle potu se aiba
o multime de sulphatu side chloruru de calce, ca-
ri' suntu vatanietbre sanitatii. Unii diey ca a-
pade riu este mai buna de beutu decatu ap’a
de idivoru, altii din contra lauda mai multy pe
acésta din urma; sestiune-a acésta se péte de-
tqn‘:ninh -nuu.la,_i prin’ cercare; caci, vedemu c¢ia-
Pa umnoru idivére este buna de beutu, éra a
altora este rea, dupe locurile pe unde trecu a-
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ceste ape, si dupe materiele straine ce se afla
intrinsele; dreptu acea pentru a determini ca-
litatea unei ape, trebue se se faca mai anteiu a-
nalise cheniice siapoi cercari dietetice.

Causele de variatiune mencionate mai susu
cari influentiadia asupra compositiunei apeloru
de pléia si de ometn modifica si compositiunea
apeloru din riuri si perel.

Mai téte politiele cele mari se alimentadia cu
ap’a riuriloru cari le percurgu. Generalminte
apele dé riuri si fluvii suntu potabili, si aceste
cu atata mai multu cu catu cursulu loru este
niai repede, inse, elle variadia férte multu in a
loru compositiune, temperatura, claritate, ete.
Aceste variatiuni potu fi indestulu de mari pen-
tru a face din apele celle mai bune in tempuri
ordinarii o beutur'a cu totulu nepotabile. Por-
nindu din acestu puntu de vedere, trebue apre-
ferh totu-déuna ap’'a de idivoru, mal cu séma
pentru destributinnile de ap'a in quantitati mari,
ap’a, care este caracterisata prin constantia pro=
prietatiloru sélle si prin a sea compositiune.

In Romani'a nu s’au facutu inco destule ana-
lyse chimice asupra apeloru d'in riurile sélle;
coci, afara de vre-o cate-va cercetari chimice, pe
cari vomt indicd mai josu ne lipsescu cunoscin-
tiele necessarie asupra acestui obiectu.

In lips'a unei analise complete a apei vre-u-
nui riu d'in Romani’a, amu inseratu aici analise
apel Loirei ca esemplu a unei din cele mai po -
labile ape de riu, sianalise’a apei de Arcueil ca
esemplu allu unei ape de riu, ce se alla la es-
trema limite a apeloru potabili.



i ‘ TABELLA
de compositiune apei a doue riuri din Francia
| i PLOALICPIR Y o Sehe T RRR S
' LOIREL, | = ARCUEIL,
puntea de la Me-|fontana de lung
ung, aprope de .. piatia
; ‘ Orleanu. St. Mihailu,
(BT Dit, "
‘eay | Acidu carbonicul 0,0018 0,0256
S d.e Azotu 0,0127
im0l } 0,0202. |, 65050
0,0220 0,050
MATERIl FIXE 1 s o ]
Acidu silicicu | 0,0106 0,0306
- Alumina 10,0071
Peroxydu de feru © 10,0055 0,0055
Carbonatu de calce 0,0181 0,1990
e magnesia 0,0061 0,0082
3 — soda 0,0146
Chloxuru de sodiu | 0,0048 00376
— — magnesiu o 00166
Su]phatu de potasa L 0,0201
—  soda 0,0034 0,0054
o .ealce ,, 0,1638
- Silicatu de magnesia it 0,0570
Pondul residiului fix 0,1346 0,5436




Nu potemu omite de a inserd zici urmatére-
le analise ce D. Dr. Th. Stenner au bine-voitu
ami comunich: una, care tratédia despre apa
Bachluiului si alta despre ap’a Prutului

Analisa chimica @ apei Bachlwiulwi.

In prima-véra annului 1873, D. Dr. Stenner
au analisatu ap’a pereului Bachluin. Motivulu lu-
crarei acesti'aau fostu dorintia ingineriului supe-
riote allu caei ferate de a se incredintia despre
cuantitatea substantieloru solubili si nesolubili
esistintiin ap'aacésta, pentru a servi laalimentare’a
masineloru caii ferate. Ap'a pusa la dispositiu-
nea D-lui Dr. Stenner erh limpede si, stand in sticle
astupate, in cursu de mai multe dille, n’a formata
neci unu sedimentu. Ap’aerd foragustu, reactiu-
nea ei camu acria sigreutate specifica=1,0015.

Prin evaporatiune s'au gasitu in 10,000 parti
ap'a 13,9 parti, materii fixe, din cari:

S4ruri nesoiubili in ap’a. .5, 3 parti
— solubili in ap’a PR GRY . RO
Substantia organica. b S s

totalu 13, 8 parti
Aceste substantie se compunu din:
Carbonatu de calce «(

] 5, 30 parti
L2 Yl magnesia

Chloruru de magnesiu ks L1 4t
Sulphatu de magnesia . i LT
w=  — calece : bl B Lo
i errisedal ;€ i
Carbonatu de 'soda ( ° AL
Substantia organica . 2000070 g

L e

13, 8 partii.m 5
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Silicia si alumina quantitati férte pucine.

Analisea apei Prutulue.

In cursulu verei annului 1873, D. Dr. Th.
Stenner au facutu acésta analise insarcinatu fi-
endu de D. primariu allu urbei Iassiloru, cu oc-
casiunea intreprinderei D-lui Monnier de a ali-
menta a doua capitale a Romaniei cu ap’a po-
tabile. ! ;

Ap'a erd limpede, fora gustu sifora reactiune
si contined urmatérele base: calce, magnesia, so-
da, feru, argila; éro acidi s’au gasit}l: acidu sul-
phuricu, chloru, acidu carbonicu, si urme de a-
cidu silicicu.

10,000 parti d'in acésta ap’a au datu prine-
vaporatiunea directa urmatdriele substantie fixe:

Carbonatu de calce

: o289 parfi
i » magnesia . 0,08
i s soda’ . - 0,25 aproximt.
Sulphatu de calce. . .. 0,32 parti
Chloruru de sodiu . 0,20

Oxydu de feru si argila {5550

pcine
Substantia organica

. . 0,25 parti.
Totalu . 2,35 parti.

5. Apele de putiuri.

) i : e
Cu téta repugnantia popularia in contr
de putiuri, essistu o multime de tierr
ceste ape constitui unica beutur
La inceputu putiur

a apei
1 unde a-
. ity
a locuitoriloru.
. ) . -
ile sau construity in de-
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sierturisi alte locuri eu totulu lipsite de ap'a. Mai
tardin, omenii pentru a loru commoditate a du-
ratu putiuri in apropiere’a locuintielorn loru ;
astu-feliu, astadi se gasescu putiuri stabilite a-
desse in locurile cele mai nesanitése, cari facu
ap’a nesalubra: In adeveru, putiurile sunt adese
cladite din petre vardse, reunite  prin tencuéla
ce inchrea meincetatu apele respective de quan-
fitati insemnate de carbonatu si, mai alesu, de sul-
phatu decalce, pe longa cari se mai adauge si-
rurile de magnesia, de alumina, cumu si silidga,
téte imprumutate de la terramurile invecinate.
Infiltratiunile apeloru d’in locurileinvecinate,” a a-
peloru de ploia, a zoiloru d'in case, prin unu
solu incarcatu de materii urganice, p. ¢. mate-
vie fecali ete. cari se gramadescu in giurulu locuin-
tiloru, vinu singure a reinnoi-apele acestoru pu-
tinri deja atatu de impure.

Apele de putiuri potu fi alterate: 1) prin pre-
senti’a shruriloru ammoniacali sia materieloru or-
ganice; si 2) prin diverse substantie solutein a-
ceste ape, p.c. silici’a, alumin’a, carbonatulu de
calce side magnesia, phosphate si sulphate de calce ;
si de magnesia, pétra acra, chlorwi de calciu,
de magnesiu, de sodiu, azotate, etc. Materiele
mentionate nusunt vatematére sanitatii canduelle
se gasescu 1n mici quantitati solute in apele de
putiu, adeco, candu elle nu trecu peste patru séu
cinci decigrame intr'o litra de apa; éro candu
materiele mentionate trecu peste limite arveta-
ta, atunci, elle provoca: colica, vintrea, si alte
affectiuni periculése sanitatii.

Desi- unile putiuri, cari se gasescu in condi-

»
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Guni ca cele indicate mai susu’ possedu ape'de
qualitate rea, totu-si sunt altele cu apa gustosa,
dulee i fortesanitésa, p. c. suntacele sapate de-_-
parte de locuintile omenesci, séu in f:ampii, st cart
sunt alimentate prin filtrare-a ‘apei de plélz} prin
terramurile nisipéseséu prunddése, b) prin idivé-
rele aflatére sub pamentu si c¢) prin curenturi
de ap’a subterrania, care comunica cu Ori-ca-
re riuri. .

In resumatu ap’ade putiu este mai rea de beutu
decotu ap’a de idivére si de perei; coei pe longa
cd ap’a acésta este statatéria si ne-aerdsa, ea mai
coprinde in sene si materii vetametérie sanitatil,
__precumu este sulphatulu de calce, s. a., pe carl

ap'a acésta imprumuta de la pamentulu pe un-
de ea curge, si'de la petrele cu care putiurile
sunt petruite; pentru acésta ratiune ap'a de
putiu este salciasi ea se digerédia cu greu. Cu
téte aceste, ea se péte face mai buna de beutu,
punindu in ea pucina cenusia.

In lips’a unei analise complete a vre-unei a-
pe comune de putiu d'in  Romani’a amu inse-
ratu aici analis’a apei unui putiu de la Besan-
gon, acelu-a de la ,Grande-rue ca esemplu de
ce mai buna ap'a debeutu; si a unui putiu d'in
Paris acelu-a dela ,Rue Mezieres“ ca esemplu
ala unei d'in cele mai nepotabile ape de putiu.

; Nl} potemu trece mai departe fora a insecrie
aici si acele trei analise de ap’a deputiu ce d. Dr. Th.
Stenner a bine-voitu a-mi comunich, si anumes
1) a putiului statiunei caei ferate de la Podulu-
Ilée; 2) a fontanei de la berari’a din Pecorari,
st 3) a putiului Statiunei caei ferate d'in Tassy.
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Analisei apeloru de la doue putiuri d'in Francia.

Dela BESANCON
(De-Ville)

Ape potabili

Putiurile de la

‘Ape nepotabils

Putiurile stratei

Din PARIS
(Lassaigne)

,Grande-Rue® | , Rue Meziéres‘
Lit, Lit,
Gaz I Azotu 0,017 0,019

IL't’al Oxygenu 0,001 0 004

Acidu carbonicu 0,020 0, 01 8
Lit. Lit.

\ Acidu silicicu 0,031 0,025
Alumina 0,009 0,017
Peroxydu de feru b 0,005
Carbonatu de calce 0,216 0,241

— — magnesia 0,009 s
! Sulphatu de potassa 0,006 0,327
i — — soda 5 0,244
— — calee 0,080 0,846
Azotatu ‘de potassa 0,090 i
— — soda I 0,030 3
— — calee SR 0,428
Chloruru de sodiu 0,056 | =
— -~ magnesiu 0,007 | 9
— — calcin A 0,301

i Materii fulmate, crenate f

[f organice {matem azotose} : { 0. 0e

lf Residuu fixu R i

de 1 litra 0,53% 2,507 J

HBLIOTECA
CENTRALA
UNIVERSITARA ~C AROLI"
BUCURESTE
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Analise'a apei putivlui Statiunei de la Podulu-Tloe.

Analise qualitativa a apei din putiulu statiu-
nei cait ferate dela Podulu-Ilsia s'afacuta in pri-
mavera annului 1869de D. Dr. Th.Stenner du-
po cerere’a directiunei respective.

Reactiune acestei ape era neutrale, greutate
specifica=—1,0039.

Acidele descoperite la analise qualitativa sunt:
acidulu sulphuricu, acidulu carbonicu, chlorulu, a-
cidulu silicicu si urme de acidu nitricu; er6 basele

suntu: potassa, soda, magnesia, calce, oxydulu
de feru si argila.

In 10,000 parti de ap’a se cuprinde:

Sulphatu de potassa . ; 0,40 parti

# , soda : ! 27,23
Chloruru de sodiu . ¢ 1,30
Carbonatu de soda g . 3,66

»
b))
N

& 5 calce : ; L e
» - magnesia ¢ 0,927 5
Protoxydu de feru si argila. Y
Silicia . : : X : 1,807 . o
Substantia organica . 120 .

35,89 parti
Prin evaporatiune sau
36,50 parti.

De notatu este ch carafa cu ap'a, care a ser-
vitu la analise, erd reu astupata,
sedimentu si erd camu opalescinte;
fi anilisata ap'a s'au filtratu.

ap’a avea unu
In nainte de a

aflatu directaminte

e T



— 19 —
Auulisea apei din fontanc berariei din lassy.

La annulu 1871, aug. 26, D. Dr, Th. Stenner
au analisatu ap’a fontanei de la beraria din Pe-
curarl. Ap’a acésta este clara, mai fora gustu
si_mirosu, reactiune’a ei este camu-acida. Standu
mai multu tempu in vase deschise, incaldita séu
férta, se formédia in ap’a acésta bulbucei de a-
cidu carbonicu si se depane la fundulu vasului
~carbonatu de calce si de magnesia.

Analisea qualitativa au datu urmatérele sub-
statie : acidu carbonicu, acidu sulphuricu, acidu
nitricu, acidu chloricu si silicicu; ér6 ch base:
potassa, soda, calce, magnesia, alumina si feru.
Greutatea specifica acestei ape este 1,00136.

Analiseaquantitativa au datu resultatele urma-
torie si anume, 10,000 parti deacésta apa continu:
Nitratu de potassa si de soda . 2,750 parti

— de magnesia . : LU LD A
Chloruru de magnesiu : SRR 1o M
Sulphatu de calce. > 3 o oy e
Carbonatu de calce . ; A SR

— 'de magnesia - . OG5 1t

Protoxydu de feru si de alumina. 0,075
Siligiar ./ 0 OIER Rl 0 09
suma totale . 14,419 |

Prin evaporatiune s'a gasitu . 14,750 parti.

Analise’a apei putiului Statiunei din Iassy.

Analise’a apei  d'in putiulu statiunei ferate d'in
lassy s’afacutu de D. Dr. Th. Stenner pentru ase
determind quantitate’s materiiloru solubili si ne
solubili d’in acésta ap’a.

i -
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Ap’a in cestiuneera limpede si fora sedimentu,
care nu s'a formatu neci dupd ce ap’a aun sta-
tu in sticle astupate in cursu de mai multe
dile, gultulu erd camu saratu (salciu), reactiunea
camu-acria, greutatea specifica=1,00174,

Prin evaporatiune s’au aflatu in 10,000 parti
de acésta apa X . : 39 parti flxe

Saruri nesolubili in ap'a . 13,4 parti
Saruri solubili . : : vy Sl
Substantia organica . . . 1 e

38,8 parti
Aceste materii se compunu din:

Carbonatu de calce : ) 2
o » Magnesia . ) 15, 4eifansi
Chlorurn de magnesia . PR -
» soda : O 511 s

Sulp}’l’atu de calce . g R
Sulphatu de soda )

N

Carbonatu de soda ) : 1106 .~y
Acidu silicicu ) ont s

Argila y forte pucinu.
Substantia organica : S |

6. Apele statatorie.

Apele statatérie suntt d’in nefericire in 6re-
cari locuri singura beutur’a  omeniloru s a
animaliloru. In timpulu iernei, candu natur'a

v . I. v, 1 3 .
déuzle 81 rigére’a temperaturei impedeca desvol-
tk;)area miasmeloru si fermentatiunile, aceste ape

eute, asia cumu, suntu Mmearcate de farmaturi
orﬁamce, n'au altu incovenientu decatu gustulu
cellu fadu, pucina loru aerare si cuantitatea si-
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ruriloru si a materieloru organice continute in
elle. Déro, d'indata ce sosescu caldurele verei;
mai allesu in epacha ploilorn de témna, aceste
ape devinu recipientulu naturalel allu tuturoru
necuratienieloru ce apele au caratu de pe cos-
tisiele si siesurile invecinate. Atunci, se desvol-
tédia nenumerati germeni de vegetali si de in-
infusorii, cumu si productele descompunerei a-
cestora, adecd gazurele deletarie si miasmele.
La acésta epocha apele stagnanti devinu pentru
omu si animale cause active de accidenti gravi
si de epidemii ucigatorie. :

Nu intra in cadrulu acestei scrieri de aindi-
¢ morbii ce potu produce apele statatérie; fi-
endu ca despre acestu obiectu amu tratatu parte
in capitulii XX, XXTI si XXII a projectului de
organisare'a politiei sanitarie a Romaniei, ce am
publicatuin annulu 1863, parte in capitulii VIII si
IX a manualului de medinei'a popularia, ce amu
tiparitu in anulu 1871. Aiei vomu observd nu-
mai: a) cd daca apele statatérie sunt espuse la
actiune'a luminei inse nu alimentédia plante,
atunci elle se acoperu de o productiune crypto-
gamica verde séu rosia, apol, candu acésta ve-
getatiune acoperindu apele impedeca strabaterea
luminei in straturile inferiére alle acestoru ape,
atunci se desvoltd intr'insele miriade de anima-
leule microscopice, cari moru ‘curendu, si dupd
elle succedu mai multe generatiuni alle caroru ca-
davre se depunu in fundulu apel si putrediescu
acol’o. Totu-odata, daca ap’a contine sulphate,
atunci sub influenti’a estoru materii organice,
acele shruri se descompunu si devinu o surgente
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productiva de gazuri fetide: p. ¢ este gazulu
hydrogenu sulphuratu, phosphoratu, ete. ¥

b) Ero daca apele aceste pérta la supri?fzufl a
loru vegetali, atunci unu mare numeru d'in n-
fusoriile cari se nasca sub frundiele loru, moru si
se depunu in fundulu apei ca si in casulu pre-
cedinte.

Desi subu influenti'a absorbtiunei continue,
provocata prin vegetatiune mencionata asupr’a
gazurilor deletarie, apele aceste nu desvoltédia unu
mirosu de putredieciune; totu-si elle dessolvu o
materi'a acida, galbia si humoide, sis'incarca de
unu soiu de albumina, care le face viscose,d’in
care causa apele mencionate castiga unu gustu
fadu si mlastinosu, éro gurasi stomaculu le sup-
porta cu greu.

In ceea ce privesce gazurile produse prin pu-
tredeciune, D. M. Maumené a gasitu- in  casuri
estreme in 100 parti de gazu 48, 4, protocar-
bonatu de  hydrogenn; 6 P, 3, bicarbonatu de
hydrogenu; 18 », 0. acidu carbonicu; 14 », 2, si
une-ori pene la 22 », oxydu de carbune. Pre-
sentia acestui d'in urma ‘gazu, mai allesu aflan..
du-se in atatu de mare cuantitate, péte contribui
la producere’a effectelorudeletarie alle acestoruy ape;
¢ro cuantitate’a materielorn minerali se pare a fi
mai dessu impucinata decatu sporita

in apele
de mlastinisi de thuri.

In resumatn, apelle statatérie, pr
Jacuri, delézuri si mlase
tati vatemetdrie san
miultime de

ecumu acele de
1seine pe 1onga celle-l-alte cali-
1tatier; mai coprindu in sene o
materii ovganice, cari putredindu,



T
devinu surgente-a cea mai producatére de friguri
si de alte béle periculbse; cu téte aceste, siliti
de-a intrebuintid cate o-data assemenea ape, le
mai putemu direge ferbendu-le si, apoi, stre-
curandu-le  prin nisipu, éro mai ulesu prin
carbuni pisati.

7. Despre cualitatile apei potabile.

Terminandu descriere’a feluriteloru ape comune,
este de mnevoie a dice cate-va cuvinte si des-
pre insusirile apei potabile séu bune de beutu. A-
p'a buna de beutu, trebue se fie limpede, fora
flére, aerdsa, rece véra, stemparata iérn’a si de
unu gustu recoritoriu si placutu, si catu se pdte
mai exempta de materii organice; férta ea nu trebue
se se turbure, neci sa lasse vre-unu depositu séu
sedimentu pe fundulu vasului, neci sa invirtésie
carnea séu legumurile seci, ' sa topésca sapo-
nulu fora a facecocolosi, sisacontina in dissolu-
tiune o mica cuantitate de materii saline.

Din esperienti’a dilnica si continua a popula-
tiuniloru asupra bunatatiei apeloru ce elle beu,
d’'in a loru stare de salubritate abituale, cumu si
din analise’a acestoru ape, recunoscute ca bune,
si coincidendu cu o stare de hygiena satisfaca-
tére a populatiuniloru respective, s'an constatatu
ca ori-care apa potabile trebue se contina de la
1 pona la 5 diecemiemi a greutatei sélle ma-
terii saline, d'in cari jumatate este formata nu
mai  d'in carbonatu de calce, remasitia fiendu
represintata prin shrurile, ce se gasescu in orga-
nismu, si cari esistumai in téte apele, precumu
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suntu: chloruru de sodiu, sulphatulu de soda, de
calce si de magnesia, férte mici proportiuni de
saruri de iodu, de bromu, de fern, de alumina,
azotate, silicate si urme de substantie organice.
O proportinne mai mica de principii minerali-
satori, decatu acea indicata, se pare a fi neindes-
tulatére siintrebuintiare acestoru ape coincide cu
esistenti’a unoru morbi endemici. Asemenea, o
proportiune mai mare a substantieloru men-
cionate face apele crude, indigeste, de unu gustu
fadu si desplacutu.

Insusirile aceste se gasescuin apele de idivé-
re, si de riuri in 6re-care dgpartare de la ober-
sia loru.

Nu sunt bune de beutu: apele sarate si acre, ace-
le in cari au statutu feru, puciésa, frundie ves-
cede, acelea in cari se topesce canipa,apele d'in
pereile in cari daun lagunmele orasieloru, scurso-
rile fabriciloru unde se lucrese cu arsenicu, plumbu,
cupru s€u cu alte substantie otravicise, acele in
carl se scurgu zoile taietoriloru, a ficlierieloru si
altoru stabilimente insalubre séu periculése; t6-
te apele statatére, acele in care putrediescu ma-
terii organice, si téte apele insalubre indicate
la pag. 82 si 91 a projectulii meu de organi-
sare’a politiei sanitarie d'in annulu 1863.(*)

(*) Despre analisare’a apei de

beutu si a ei purificare se va
consultd pretiosula

tractatu de hygiena publica si politia-sa-
nitaria compusa de D. Doctoru si professoru I. Felix
. ]

: par-
tea I. Buearcsei annulu 1870,
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Despre effectele séu lucrarile apei reci in genere.

Lucrarile apei reci sunt variate: 1) dupo firea
persénei, adecd dupo etatea, sexulu, temperamen-
tulu, constitutiunea, stare’a sanitatii si felulu
bélei, 2) dupd fire’a apei si a temperaturei sélle,
3) dupd moduluintrebuintierei, 4) dupétimpulu
si clima unde ea se intrebuintiadie si 5) dupd
regulele dietetice cari se observa la intrebuin-
tiare’a apei.

D'intre lucrarile apei reci, unele se arréta ne-
midi-locitu s1 se numescu primitive, altele ur-
média mai tardiu si se numescu secondarie. Cea
antela lucrare primitiva a apei reci este de-a
subtrage o parte din caldur’a corpuluisi aderiva
séuabate sangele de la partile din’afara la acelle
din antru; de aceila organcle pusse in ap’a re-
ce, se recescu si se descolorédia; nu tardiu, in-
se, urmédia effectele secondarie, adeco reactiune’a
corpului nostru in contra recelei, reactiune ca-
re se arréta prin o viua rosiétia si prin o pla-
cuta caldura.

In priivire-a effecteloru apei reei potemu sta-
bili urmatérele propositiuni generali :

1. Ca reactiune st in proportiune directacu
impresiune’a recelei, adecd, cu cotu va fi mai
puternica recéla cu atata si ferbintéla ce urmé-
dia va fi mal mare, siin fapta, nemica nu ne
pote incaldi asid de bine ch frecarea cu ometu.

2. CA reactiune intrece lmpressume a 1ece1e1,
atatu prin a ei estensitate, cotu si mtenmtate, sl
in fapta, affundarea de cote-va secunde in apa
férte rece, ajunge pentru a produce in cursu



de mai ‘multe minute rosiétia si ferbintié-
14 pellei. _ f
© 3. CA reactiunea va fi’ cu atata mai puterni-
ca, cu cotu trecerea de la caldura la recéla va fi
amai grabnica, si cucodtu deosebire adoue tem-
peraturi, ‘ce urmédia, una dupe alth; va fi mai ma-
re; inse, daco impressiune’a recelei nu incetédia
dupd  desvoltare'a reactiunei, atunci  acésta se
stinge si face locu la impressiune’a recelei, ade-
¢6 lalucrari nemidi-locite. In adeveru, organis-
mulu nostru se lupta cati-va timpu in contra
frignlui: inse, daco ataculu acesta au duratu pre
multu timpu, atunci poterele luptatére se scurgu
cu totulu; asia d. e. o mana pussa in ap’a cu
ghiacia, dupe cate-va minute incepe a arde si
a se inrosi; déro,remanendu ea acolo in cursu de
cate-va ore péte inghecid. De ‘aici urmédia, cd
dacd 'voimu a intrebuintiy cu folosy ap’a rece,
Se¢ mesuramu, mai anteiu, poterile corpului’ cu
gradulurecelei apei, s allu duoile, se nu perdemn
din vedere neci-o-data tempulu  reactiunei séu
alu incaldirei, care cere de a descontinui impres-
siune’a recelei; fiendned la din contra, reactiunea
séu nu se’ mai desvoltedie neci cumu, séu ea ur-
média firte cu gren.

2

Despre beutura aper recs.

Beutur'a mesurata de ap'a rece taie nemidi-
3—100”2“ setea, recoresce stomaculu, deschide pofta
€ mancare: si  inlesnesce dlgestmnea; din sto-
macn ap'atrece in Sange cu care ea miscandu-se
n-totu corpulu subtie umedleleleingrossiute, to-
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pesce materiile inchiegate si'le scéte afara prin
udu, diarrhoea si sudére; in fine, ap’arece des--
c¢épta actiunea normale a organeloru, revarsain
totu corpulu’ o simtire placuta si stabilesce ne-
pretiuita armoni’a, de la ‘care depinde sanitate’a
corpului ‘si neimpedecata lucrare a mentii; si
in adeveru, beutur'a de apa rece este poirivita
pentru toti: fie tenern, fie betranu; numai in pri-
vinti'a ‘catemei este de sciutu ¢4 copu béuw mai
pucina ap'a decatu tenerii, acestiamai pucina'de-
catu individii cari se afla in etatea’ barbatésca,
si batrinii mai pucma decatu toti; asemenea, fe-
meiele bén mai pucina ap'a decatu b;ubatu, ch
unele ce au o vmtla mai liniscita. v

Beutur'a de ap’a rece este potrivita, nu nu-
mai pentru ‘tota témpulu, dar si’ pentru téte lo-
curile; en' tbte aceste, vér'a potemu bea mai
multa ap’a decatu iérn’a, 'si iara’si demanéti’a mai
oulta decatu peste di; séi’a inainte de culcare
ap’a este celn mai bunu midi-loeu pentru a ne linisci
de ocupatiunile dilnice, si pentru a ‘cascigd unu
somnu nutritorin si'liberu de visuri; numai in
locurile nesanitése, precum’ suntu acele umede si
reei, ca si la persénele de o constitutiune debile,
se péte invoi pelénga ap'a si Gre-cari beuturi spir-
tése. Inse, pentru a cascigh totu folosulu doritu
de la ap'a vece, trebue se ne ferimu de man-
carile si beuturile inferbintatére, precumu este:
cate’a, ciocolada, vinulu si spir tulu si se infra-
namu patimile atitictére si derimatére sanitatii,
precumu este: mania, joculu cartiloru, si abusu-
rile sexuali; ¢u' unu cuventu, iubitorulu de ap’a
rece va lud bucate ‘usiére, va fuve  misicare in



aeru curatu, va inlaturd vestmintele mferben-
tatére si lucrarile nemesurate _alle. mentil.

Cine s'au inferbentatu prin jocu, alergare,
cantare, séu vorbire, péte se se periculedie prin
beutur’a de ap'a rece; din contra, unu paharu
de ap’a rece este folositoru aceloru z}ssudatl siin-
ferbentatiprin caldura din-afara,. éro nu prin os-
tenéla, precum si aceloru inspaimentati ; eu té-
te acestea, potemu bé ap’a rece chiaru si ca:ndu
suntemu osteniti, inse, numai cate pucina si nu
de-o-data; coci alt-mentrele se péte nasce: colic’a,
junghiu si alte aftectiuni grele, mai alesu daco nu
vomu face indata misicare.

In genere, nu se péte otari cota ap'a trebue
se bé unu omu sanitosu, fiendu ci acésta depin-
de de la flrea persénei side la a ei deprindere;
numai atdta potemu dice, ci fie cine v4 poté bé
pe catu se va simti bine; céci beutur’a nemesu-
rata de ap’a rece ingreue digestiunea, aduce gré-
fraséu versetur'a, ostenéla siperdere’a viueciunei.

La cw’a de ap'a rece potemu bé de la 10
pone la 40 pahare pe di si anume: unu paharu
inainte de gustare si altulu dupd gustare; éro
intre gustare sj intre prandiu va bé fie care du-
PO placere fora a'si incarch stomaculu. La pran-
diu potemu bé ap’a dupd totu felulu de bucate,
numai acei cari au plecare la diarhoea voru bhé
mai pucinu la masa; dupd masa se potu bé in-
ca 3—4 pahare de ap’a rece; inse, 6menii debili
si femeiele nervése, nu trebue se intréca cate-
mea de 10 pahare pe di. De insemnatu este
ca dmenii sangerosi si biliosi, digerese ap'a mai
bine decatu acei flegmatici si decatu acei de-

&
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prinsi cu beuturile spirtuase; toti acestia, péne
ce se voru mai deprinde cu ap’a rece, trebuese
o bé, séu numai la masa, séu amestecata cu pu-
cina dulcetia. :

Aici este loculu de a dice unu cuventu si
despre intrebuintiare’a apei in mica quantitate,
cumu si despre lips'a de beutur'a. Unii din o
deprindere ré béu férte pucina ap'a, care lucru
este vetamatoriu sanitatii; cdci, daca la man-
care, de esemplu, nu vomu bé neci cumu a-
p'a, séu vomu bé pré pucina, atunci, ferbintéla
§i atitiare’a stomacului in tempulu digestiunei,
fiendu mai mare decatu la cei-l-alti 6meni, adu-
ce pe incetulu debilitate-a organeloru digestiunei.
Inse, sérte’a celoru lipsiti cu totulude ap’a, este
multu mai trista, decatu a acelora de cari amu
vorbitu maisusu. In atari impreginrari vedemu
¢4 gura acestoru individi se usuca, stomaculu
se aprinde, si o ferbintéla nesufferitaseivesce in
totu corpulu loru, infine, acesti nenarociti, dupd
dureri infricosiate, se trecu din viati'a intr’o fu-
ri'a de nebuni‘a.

Despre beutur'a apei rece la casu de morbiciune.

Ap’a rece prin a ei proprietate recoritére, in-
taritére si desfacatéve, péte fi de folou: a) la
friguri, la congestiuni, la aprinderi, la emoragii
séu curgeri de sange, la artritu si la trinji; b) la
obstructiunile pantecelui (rasturi), lagalbanare, la
pétr’a udului si a fierei, lainvirtosiari si plasmu-
iri nouej; ¢) la incuierea si la oprire’a udului;
d)la curgeri chronice mucése din plumoni (ca-
taru) si la inchidere-a sodérei.
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Despre intrebuintiare n apei reci pe din-ufara.

Ap'a rece se intrebuintiadia pe din-afara
3 moduri: ca spalare, ca scaldatére si ca dusie.

I Despre spalare.

Spalare se face cu buretele, cu servetulu, séu
cu man'a géla mueta. in ap’a rece. La inceputu
ap'a pbéte avé 16 grade de caldura; éro; dupe
vrlo cate-va dile ne potemuspald cu ap’a multu
mai rece. |

Spalare  este modu'u celu mai linu de a in-
trebuintidap’a rece pe din-afara, siin adevein, du-
po impressiunea usiéra; arecel-i urmédie o slaba
reactiune; dérd togmal pentru acésta potemu re-
ci mai lesne dupd spalare, decatu dupd cele-l-
alte moduri de intrebuintiare-a apei reci. Dreptu
acea, pentru a ne feri de recéla trebue sa ne
ste:gemu rgpede si sa amblamu daca ne sim-
timu in potere; érd de nu, sa ne punemu in
patu si sa ne invelimu cu o plapam’a pentru a
ajuta incaldire’a corpului.

Spalarea cu ap'a rece se intrebuintiadie: a) ca
midi-locu dieteticu ‘pentru curetirea si intarire’a
corpului; mai alesu laémenii debili; b) ch midi-
locu preparatoriu, la inceputulu curei, pentru cei
nede.prmsi cu ap'arece; ba chiar in totu tempulu
curei la prunci, la betrani si la émenii cari nu
potu suferi scaldatérea de ap’a rece; ¢) ca midi-
locude vindecare: la amortire chronica, la spasmu
de peptu, la batae de anima, la pollutiune, la
remasitie de scuramentu, la péla-alba, si la ce-
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le-alte casuri de béle, in cari se intrebuintiadie
scaldatére de ap’arece; mai alesu candu bélele
acele nu sunta marglmte namai la o parte a
corpului, cumu si atunci candu voimu se liniscimu
organulu  patimasiu, fora sa desceptamu o re-
actiune gunerale.

Spalare cu ap'a rece se péte face peste totu
annnlu si la ori-ce ora a dillei;inse, mai bine
‘este sa ne spalamu deminétia indata dupa esi-
red din patu. Inainte de culcare, spalare pre-
para unu somnu. usioru, dérd la émenii sange-
rosi ea péte provocd cate odata ferbintéla; de a-
cea trebue fie-cine sa faca cercare in acésta
privintia, si daca va vide'a ch spalarea de sér'a
illu supera, atunci sa se marginésca la spalare
de demanétia. Earna 6menii tari se potu spali
intr'o casa rece, mse, inchisa; ér6 cei slaby se
voru spald numai intr'o casa incaldita.

1I. Despre inbaiaré séu scaldaré in ap'a rece.

Desi scaldarea se péte face, atatu in ap'a cur-
getére, catu si inap’a statatére, totu-si scaldaré
in ap’a curgetére, este multu mai sanitésa de
catu aceea care se face in ézuri, in balti si in
alte ape statatérie.

Dupo temperatur'a loru, scaldatorile se im-
partu in férte reci, in reci §i in . recorite: a)
temperatura apei lascaldatére férte rece este de la
1—5gr. Ry ea causadiain minutulu intrarel in

‘ apa o simtire de recéla férte mare; b) tempe-
tur'a la scaldatéré rece este de la 5—-15 gr. R.
si_desvelesce o simtire viuaderecéla; c¢) tempe-
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ratura scaldat6rei recorite este de la 15 —23 gr.
R. si intrarea in acésta baia nu este insocita de
veri o simtire de recéla neplacuta.

Cea mai potrivita temperatura pentru scalda-
rea in ap'a curgetére este de la 15—20 gr! R.
ér6 in cadi si alte localitati in cari nu putemu
innot, temperatur’a scaldatérei pentru usulu c}ij
eteticu nu trebue se fia mai pucina de 20, nici
mai mare de 23 gr. R. Este de insemnatu, ci
ap'a, care curge férte repede, se pare a fimultu
mai rece de catu ap'a statatére si de catu acea
care curge incetu, chiar de aru ave una si alta
aceé-si temperatur’a; in adeveru, ap'a curgetére
subtrage corpului mai multa caldura decatu a-
cea statatbre; de aceea ap’a. casi aerulu, care se
misca iute, se pare a fi mai rece decatu aceea
ce se misca mai incetu. ; :

a) Scaldatorile reci determina effectele urma-
tore: indata dupd intrarea in aceste scaldatori,
unii incepu a gafai si a suspina mai allesu a-
cei nedeprinsi cu ap’a rece; altii capata chrcei
si dureri in téte partile corpului; mai pe urma,
pellea se ingalbinesce si se. sbircesce, pulsulu
slabesce si venele pellei se faca nevediute, bu-
zele se invenetiescu, sudérea incetéza si recélla
partilorn d'inafara este férte mare; c’unu cu-
ventu, sangele se retrage de la pelle si se con-
centrédia in ‘organele interne; de unde resulta:
durere’a capului, ametial'a, bataid de anima s
greutate la peptu. Dupé esirea din scaldatére
pulsulu éra-si se imputernicesce, pellea se in-
rosiesce si se incaldiesce, si, une-ori, reactiunea
este atatu de mare, incaty provéca « curgere’a
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sangelui d'in nasu,d'in peptu, d’in mitra, si alte
affectiuni grele. Effectele scaldatoriloru férte reci
au asemanare cu alle scaldatoriloru reci, cu de-
osebire ca celle d’antein suntu multu mai pu-
ternice decatu aceste din urma. Recél’a apei nu
érta de a siedé in acésta scaldatére mai multu
de doue séu trei minute, si, ~chiaru, persénele
cari innéta, nu potu remanea intrinsa mai multu
de 15 minute. De comunu,cu catu cineva re-
mane mai multu tempu in scaldatére rece, cu
atata se iucaldiesce mai greu dupé esirea d'in-
triinsa; cu téte acestea, reuctiunea este differita
dupd constitutiune’a perséneloru, asia omulu debilu
tremura mai multu, dupé esirea din sealdatére
st se incaldiesce mai cu greu,de catu aceluitare.

b) Scaldatorile recorite. Effectele scaldatori-
loru recorite au mare asemanare cu alle scalda-
toriloru reci, cu deosebire ¢ elle suntu mai
slabe; de aceea, la scaldatorile recorite infioraré
primitiva si decoloratiune’a pellei este férte mica,
séu  lipsesce cu totulu candu suntemu deprinsi
cu ap'a rece sl candu intramu treptatu in ea;
asemene, miscare’a sangelui si resuflacé remane
nescambats; in fine, siederea prelungita inaceste
scaldatori, ne usiurédia si ne recoresce mai bine
decatu ori-ce altu midilocu ; 'inse, linisciré ' va
tiné  cu atata mai multu, cu 'cata vomu face
mai pucina miscare in scaldatére; d'in contra,
daca ne vomu osteni pre tare, atunci ferbintéla
na va lipsi de a se produce cu repedeciune. De
aici urmédia ch scaldatorile recorescu numai pe
6menii cari le intrebuintiadia mesuratu, adeco: pe

aceia cari intra treptatu in scaldatére, cari nu
3
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facu in ea misicare mare, cari nu siedu in baia
pana la intércere’a recelqia fiouaz cari se stergu
indata dupd esiré din baia si cari se ferescu de
beuturile spirtése. :

Ca midilocu dieteticu, scaldatorile recorése
suntu potrivite pentru: tempurile calde si climele
ferbinti. In aceste impregiurari scaldatorile re-
corite linistescu pe 6meni de a loru nemesurata
caldura, si impucinédia a loru sudére slabitére;
elle dau pellei poterea perduta si potolescu ner-
vii irritati prin ferbintéla aerului; cu intari-
rea nerviloru se imputernicescu si musculii, si,
apoi, prin o misicare potrivita cresce si apetitulu
de mancare; in fine, scaldatorile recorése suntu
potrivite si, ca midilocu de aparare (de preservare),
contra periculéselor affectiuni a climeloru ferbinti,
precumu suntu: frigurile perniciése, frigurile gal-
bene s. a. Er6 scaldatorile reci, intrebuintiate
ea midilocu dieteticu, au de resultatu finale spo-
rire’a gustului de mancare, inlesnire’a digestiunei,
intarire’a musculiloru si intrarmare’a corpului,
prin: care ne luptamu mai bine contra scaimba-
rei temperaturei. In adeveru, neci unu midi-locu
nu este atatu de siguru, precumu scaldatorile
reci, pentru a obori plecarea la gutunariu, la
galci, la cataru, la rheumatismu, sila alte affecti-
uni din recéla. Cu téte aceste, trebue se luamu
bine aminte ci baicle reci nu intirescu decatu
numai pe aceia carii mai au inca ére-care po-
tere pentru a se poté incaldi dupa ' esirea din
scaldatére. In adeveru, adese-ori este cu nepo-
tintia. de a determina gradulu slabiciunei, care
opresce de la scaldatérea rece; in aceste impre-
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giwrari patimasiulu’ va incerea vre 0 spalare séu
o scaldatére de 20 --22 gr. R. si daca ellu se
afla mai bine, atunei acelu patimasiu va impucini
treptatu temperatura bailoru, pona candu ela
se va potea scaldd chiaru in ap’a curgetére.

Ca midilocu de vindecare, scaldatorile reci si
recordse se intrebuintiadia la morbii urmatori :
2) la aprinderi si la ferbinteli in genere, si in
deosebi la ferbintelele insocite de uscaciune’a pel-
lei si de turburare’a veninului. b) La curgeri
de sange, la tranji si la firen neregulata. ¢)
La curgeri mucése, precumu; la vintre, la diarhoea
silacholera. d) La applecare catro rheumatismu, -
gutunariu si alti morbi provenindu din recéla.
e) La scrofule si la rachitu. f) La affectiunile
nervése,in genere, mai alesu la slabiciune’a ner-
viloru, la hysteria, la hypochondria, la spasmu, la
paralisia, la catalepsia (intiepenire) si la lesinu,
g) La affectiunile chronice invechite alle pellei.
h) La galbanare si la ingrasiere pesce mesura,
i) La sudérea chronica, care provine din slabi-
ciunea pellei si la perdere’a semintiei barbatesci
din causa debilitatii organeloru generatiunii;
si j) La affectiunile ‘mentali. ;

Ca unu feliu de sealdatére este si affundarea
in apa rece. Pentru acestu finitu bolnavulu se cu=
funda cu repediciune, intr'o ap'a acarei-a tempe-
ratura péte sa aiba de la 612 gr. R, dupod
care esindu indata i stergendu-se bine, se pu-
ne in patu,

Effectole affundiivei sémana cu alle scaldatére-
loru reci, cu deosebire e affundarea facéndu-se
forte iute, desvelesee in corpu ‘o reactiune multy
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mal viua si mai repede decatu scaldatérea. In-
tre effectele principali a-iaffundarei, trebue sein-
semnamu aici cu deosebire intarire’a nerviloru,
si producere’a unei escitatiuni viui si poternice; si
tocmai acésta recomende affundarea: a)la mor-
bii insotiti de slabiciune’a nervilorn, in genere,
si, in deosebi, la acea slabiciune, care remane du-
po bélele indelungate si dupo abusuril: veneri-
ce; b) la ferbintelele insocite de mare slabiciu-
ne, precumu: la lungori si la friguri putrede; c)
la infectiuni séu molipsiri ; d) la bélele de pelle in-
socite de ferbintéla, precumu este coriulu si ver-
satulu, candud’in causa uscaciunei, a spasmului
séu a inflaturei pellei, aceste eruptiuni se ascundu
séu nu aparu neci cumu; in atari casuri affun-
damu pe morbosu cu repedeciunede 2séu 3 oriin
ap’a rece, apoi 'lu frecamu pe corpu si’'lu tinemu
invelitu in patu.

Despre baile partiali séu locali.

Bai partiali se numescu acele la cari numai
0 parte a corpului, siede in ap’a. Dupe deosebi-
re'a partii corpului elle s’au deosebitu in bai de
jumatate de corpu, inbai'de ochi; de capu, de
siediutu, inbai de mani si de picibre, glistirele de
apa rece, sispalare’a gurei cuapa rece.

1) La baile de jumetate de corpu patientulu
siede pona la buricu in ap’a, cea-l-alta parte a
corpului fiendu afara si acoperita. Baile de Jju-
matate de. corpu sémana multu cu scaldatorile
Intregi, la cari elle servescu ca midi-locu pre-
paratoriu. si se intrebuintiadia, in genere, candu
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voimu a linisci nervii iritati si a recori san-
gele, fora a  turburd corpulu prin o reactiune
generale; indeosebi, baile de jumatate de corpu
servescu pentru abatere’a sangelui de la partile
de susula partile dejosu alle corpualui; elle s’an
gasitu folositére: la neputintia barbatésca, la pol-
lutiunile slabitére,la curgere’a firei peste mesura
si la inceputulu morbiloru organici ai mitrei.

2) Baile de ochi. Pentru a face o baia de ochi
se¢ va pune téta facia intr'unu vasu largu cu a-
p'a rece,séu se vd inmuid in ea numai ochiulu
bolnavu. ' Ori cumu s'aru face acésta, necesariu
este ch patimasiulu se deschida si' se misce ade-
se ochii in ap’a. Baile de ochi sunt midi-loculu
celu mai potrivitu, atatu pentru intarirea, citu
si pentru curatire’a ochilorn; elle se intrebuin-
tiadia pentru a liniscisi a recori aceste organe,
nun  numai in casuri de congestiune dérd si de
inflamatiune’a loru.

3) Baia de capu. Pentru a face o baia de capu
Se va inmuid mai antai partea laturale a capu-
lui, intr'o farfuria addnca plina cu apa, dupo
ver'o cate-va minute se va inmuid céfa si apoi
tote cele-l-alte parti, una dupe alta. Aceste bai
folosescu: la rheumatismulu urechiloeu, la perde-
re'a audiului, la aprindere’a ochiloru si la mai
multi morbi ai capului.

%) Baia de siediutu se iea intr'unu vasu fa-
c1_1tu anume pentru acestu scopu, in care sie-
dindu patimasiulu, ap’a trebue sa’i ajunga pona
sub buricu, remanendu afara numai partea de susu
a corpului si piciérele. , Aceste bai folosescu la
debilitate’a organeloru nascatére, la péla-alba,
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la eurgerea neregulata a firei, la tranji, la haemo['-
hagia chronica a amitrei sila perderea mvoh’mtana
a semintiei; éro ca midi-locu de :}ba.ter.ea. san-
gelui de susu, baia acesta se intrebuintiadia: a) in
casuri de congestiunesi durere de capu, b) pen-
tru a indemnd firea care intardie de a veni la
fete, si c) pentru a reguld curgere’a firei candu
ea este pré putina si insocita de dm'ere..

©9) Aici trebue sa dicemu unu cuventu si despre
glistirele de ap'a rece. Glistirele, dupd modulu
intrebuintierei loru, suntu liniscitére séu atitie-
tére, elle folosescu: la incuierea nesilnica, numita
miserere, la trépadu, la colica, la cholera, la vin-
tre, la limbrici, la tranji, la cadere’a siedintului,
la paralisia besicei-udului, la curgerea de sange
din matie, la hypochondria, la hysteria,in fine, glis-
tivele de ap’a rece suntu potrivite pentru a trage
sangele in josu, mai allesu la affectiunile ca-
pului. ¥)

6) Baile de mani si de piciére se intrebuin-
tiadia de comunu la affectiunile organeloru centra-
di; precuimu_si la bélele manilory si a piciéreloru,
51 anume, baiele aceste folosescu: la mancarime’s
si sudére lemesurata, la  stilcitur'a, sclintitur’a,
friptur’a, degeratur’a, aprindere’a maneloru si a
piciéreloru. ~ Aici este de luatu aminte ca, pen-
tru a  impedecy gangren’a partiloru degerate,
trebue sa  se faca baia, mai anteiu, cn ap'a de
ghiatia, si numai candu aceste parti au inceputu
a se desmorti, potemu spori cevi caldur’a apei,

*)  Despre modulu applecare

! i elistiriloru se va citi la pag. 728
a manualului meu de m 1

edicina popularia.
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Déré precumu la degeratura, asemené la sclin-
titura si la struncinatura, baia rece trebue sa
fla  continuata multu tempu. Baile de mani
se recomanda mai allesu pentru a impucini ar-
siti’a palmeloru la lungori si la alte affectiuni inso-
cite de ferbitéla, nu mai pucinu si pentru a im-
pedecd curgere’a sangelui din nasu; éré baile de
piciére se potu intrebuintid cu folosu: la incue-
rea nesilnica, la oprirea spasmodica a udului,
precumu si la aprinderile siferbintielele, insocite
de uscaciune’a pellei.

7) Spalare’a gurei cuapa rece este folositére,
atatu pentru curatire’a gurei, catu si pentru in-
tarire’a ginginelorusi a dintiloru, ea se intrebu-
intiadia: la durere’a capuluisi adintilorv, lascor-
butu si la dubluire’a gurei; éré mai allesu pen=
tru aallind sete’a perséneloru cari patiniescu de
mare ferbintéla.

Dupé modalu intrebuintiarei loru, baile par-
tiali potu fi vetamatérie sanitatii, mai allesu,
atunci, candu elle se voru prelungi séu prescurti
mai multu decatu cere trebuintia; asia, d. e.
pentru a intari unu organu, nu trebue sa'lu
tinemu multu tempuin apa; éré pentruallu lini-
sei trebue sa’lu tinemu mai indelungu inaparece,
coei urmandu altmintre vomu aduce stricaciune
i locu de folosu.. Chiaru si émenii poporului
sciu acésta, dicandu ca ap’a rece obrintesce la
aprindere, si in adeveru ea obrintesce, inse nu-
mal pe acei ce nu sciu sa o intrebuintiedia cu
mesur’a cuvenita. In fine, este de scintu caspa-
larea cu apa rece a partiloru supuse la necura-
ticnia, precumu: a capului, a peciéreloru, si a
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organcloru nascatérie trebue/repetitfm adese—orlz
caci uitandu acésta detoria va patemi, nu numai
pellea déré sisangele, si nu féra causa bine-cu-
ventata au facutu datatorii de lege a Israilteni-
loru si a Musulmaniloru din spalare’a corpului o
détoria religidsa.

Compressele de apa rece si invelirele in prostiri.

- Compressele séu oblojirile se facu punendu pe
partea patimasia unu siervetu indoitu in mai
multe paturi si muetu in apa rece, carl se scdm-
ba mai raru; déea voimu a atitia; mai desu,
. déecd voimu a linisci organele sufferinde.

Compressele suntu de doue soiuri: strinse si
slabe; compressele slabe se intrebuintiadia: la
aprinderi, la congestiuni, Ia curgeri de sange, la
fripturi, la degeraturi, la frangeri de ésse, la
sclintiturd, la rani, la varici séu largiri de vene,
la anevrisme séu largiri de arterii, la amortiele, la
aprinderi de gatu, la spasmuri de‘ peptu si la
batae de anima.*) In téte aceste casuri compre-
sele trebue scambate adese-ori; cici schmbate f6rte
raru si pusse in ére-care departarede organulu
sufferindu, compressele slabe abatu sangele si li-
nisceseu durerile nervése. Din contra compressele

*) In respeoctulu cunoscintiei morbilorn, indicati in cartea acés-
ta, sé va citi descriere’a loru in menualulu de medicina po-
bularia ce amu publicata in annula 1871, Assemenea, se va
consulta vocabularulu  annexaty la finele mencionatului ma-
nualu pentru cuvintele technice si medicali cuprinse in diseri-
erea presinte. In adeveru, ambele aceste scrieri se complét‘é—
dia mutualminte: ce d’antejn intra cat privesce cundseere’a mor-
bilor, si adoua intrajeat priveses cundscere’a metodului de apli-
care’a midi-loceloru de tratare mai alesy a apei commune,
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strinse: atitia pellea, scotu sudére, si sunt pri-
incidse: la lheumatlsmu, la racu, la cariu, la no-
dun artritice si la inflaturi de 6sse.

" Ore-care asemanare cu compressele strinse ne
infaciosiadia invelirea in prostiri. Aceste de si
inviosiadia mai pucinu nervii = si activédia mai
incetu lucrare’a loru, decatu cele-l-alte 'moduri
de ‘aplecare, totu-si reactiunea ce elle producu
in sistem’a sangelui estemultu mai viua si mai
indelungata. Resultatulu finale -allu invelirei in
prostiri este: scotere’a unei sudori abundante si
salutarie; de aceea invelirea in prostiri se péte
incerch la affectinnile, la cari se intrebuintiadia
scaldatorile si spalarile cu apa rece. mai allesu
candu pellea este uscata si pr ¢ slaba ‘pentru a
scéte sudédre.

Despre dusia in genere.

La modurile de applicare a apei reci, indica=
te mai susu, amuavutu in vedere: a ei umediala, de-
sime si temperatura; ér6 la modurile despre cari
avemu a tratd aici vomu lud aminte mai cusé-
ma la lucrare’a apei,in respectulu greutatiei sélle,
candu ea cade pe corpulu omenescu dintr'unu
locu inaltu. Operatiunea prin care acésta se fa-
ce se numesce dusia.

Effectele generale a dusiei depénda: dela gro-
simea, directiunea si repedieciunea cu care radia
apei cade pe corpulu omului, cumusi de la in-
susirile fisice si chemice a apei din care se com-
pune radia. Dusia, prin alle sélle lovituri pa-
trundietére, are o mare inriurire atdtu asupra par-
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tiloru: liquide, catu si; solide alle corpului ome-
nescu; in adevern unele si altele miscate si ur-
nite din loculu loru se prefacu, se intarescu si
se descépta prin radia apei mai bine decatu prin
ori care altu midi-locn. ' Si ¢ine nu scie ch a-
desa prin stropirea cu ap'a rece s'au  redicatu
mai multi émeni d'in lesinu si d'in mértea paruta,
d’in’ care ei nu s'au pututu desceptd prin  alte
midi-16ce.
' Dupé grossime’a si multime’a radieloru apei,
dupé a loru lovituri intrerupte séu necontenite,
st dupo inaltime’'a de unde. elle cadu, s'au sta-
bilitu  mai multe soiuri de dusie, precumu estea
1) dusia de affusivne; adrcod turnarea de ap:
rece pe corpu d'intr'o inaltime f6rte mica; 2)in-
proscarea séa dusia de embrocaciune, adecd tur-
nare’a unei cateme mare de apa pe corpu d'in-
tr'o inaltime férte mare si intr'unu tempu scurtu;
3) dusia de picaturi mari, adicd picurare’a apel
pe corpu in ' restimpuri, éré nu sub forma de
radie; 4) dusia de aspersiune séu de radie, adeco
caderea continua de apa pe corpud’intr'unu locu
maltu; 5) dusia de pléia maure séu mica, ade-
€0 acea la care ap’a este despartita in mai mul -
te radie, mai mari, séumai mici. Fiendu-ca duy-
sia de radie este acé maj importante dintre té-
te, apoi vomu face numai despre dinsa o des-
eriere mai amenunta, érd in privintia celoru-l-
alte ne vomu margini la dre-cari observatiuni
sl anume :
1) Affusiunile se apropie in effectele loru, a-
tatu de spalare, catu si de scaldatére si se potu
mcerca la aceia-si morbi, mai alesu candu voimu
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a linisci = mervii escitati, a restabili armoni’a
turburata a organeloru si a inlesni crisele: la
lungére, la coriu, la versatu, si'la alte affecti-
uni cari au unu caracteru nervosu ori putredu,
séu carl suntinsocite de mare uscaciune a pellei;in-
fine, affusiunile se potu intrebuintia la spasmulu
celu mare (tetanulu) la inclestare’a gurei, la le-
targia séu somnul adfincuy, la turbaciune si la mér-
tea paruta.

2) La neci unu feliu de dusia lucrare’a apei
reci nu este atitu de repede si de  strebatatére
ca laimproscatura. In fapta, prin acesta operatiune
urmédia, dupo o recéla generale si momentana
o reactiune viua si repede, care, inse, acésta nu
durédia multu timpu. Dreptu aceea embrocaciu-
ne'a trubue sase faca cu mai mare preveghere
decotu cele-l-alte soiuri de dusia. Embrocaciu-
ne'a se va incercd: 1) candu tempire’a organe-
loru este férte mare; 2) la paralisii invechite}
3) lahydrocephalu (ap’a lacapu) alu copiiloru si
la téte affectiunile unde este trebuintia de o
mare inboldire si de o viua escitatiune a nerviloru.

3) Fiendu-cd dusile de picaturi mari producu
in partile lovite o mare sguduire si o grabnica
rosiatia insocita de arsura si usturime, apoi acestu
feliu de dusianu se vi intrebuintia:la capu, la sto-
macu si la alte parti simtitére decatu numai
in casari desperate, precumu la durere de capu
inderetnica, la prosopalgi’a séu durere’a fecei, la
nebunia si mai alesu la melancolia,la dureri ner-
vése de mani side piciére, la paralisia, la sgar-
citura, la mérte paruta, la lesinu si la somnu
adincu. 4
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4) Pentru facere’a dusiei depldic mare, se in-
trebuintiadia o stropitére de gradina: éro pentru
facere’a dusiei de pléia mica aparatulu. celu mai
potrivitu ‘e scrinulu lui Schneider. Dusiade p16_-
ja mare este mai recoritére si mal pucinu strun-
cinatére decatu dusia de radia; ea se intre!)um-:
tiadia candu voimu a recori pellea si a intari
corpulu incetu si forasgnduire. a) Dusia de pliia
mare este mai alesu potrivita: pentru acel cu
nervii irritati, - pentru 'acei ce se ocupa ne-
contenitu cu lucrarile ment.i, pentru acei ce pa-
temescu de nedormire si de lips'a gustului de
mancare; assemenea, pentru aceia cari sufferu de
ferbintéla - d’in - slabiciune; specialminte acésta
dusia este folositére la debilitate’a nerviloru, ca-
re provine d’in abusurile venerice si alte des-
franari. b) Dusia' de pléia mica prin a ei inriu-
riré recoritére si liniscitére este potrivita, ci midi-
locu dieteticu, nu numai pentru copii si pentru
betrani, ci ‘si pentru 6menii slabi, simtitori si
supusi la recéla. Acésta dusia folosesce: 1) 6-
meniloru  tranjosi ‘si sangerosi; 2) aceloru ce
patemescu de o mare slabiciune a nerviloru si
3)la téte affectiunile pentru carieste potrivita du-
sia de pléia mare. ;

Despre dusia de radia.

. Midi -locul}l celu mai simplu pentru facere’a
dpsu de radia, este de. a pune pe casa o cada,
din care curge apa prin o tievi’a séu prin unu

uluca.

La acestu feliu de dusia, cli catu radia apei
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va fi mai grésa si cu catu ap'a va cadé dintr'e
inaltime mai mare, cu atitu lucrare’aei va fi mai
puternica; din contrh cu catu radia apei va fi mai
subtire séu mai devisata, cuatotu lucrare’a eiva
fi mai slaba. Dusia de radia presinta urmatérele
particularitati: la inceputu loviturele dusiei pro-
véca o recélaviua si o scuturatura puternica in
totu corpulu; inse, curendu se ivesce o reactiune
insocita de rosiatia, de mancarimea si de infer-
bintél'a pellei: = Acésta reactiune este cate-odata
atatu demare, incatupéte produce inflamatiune’a
partiloru lovite si ferbintéla in totu corpuluj;
dérd togmai, prin acésta poternica inboldire, du-
sia este unu midi-locu energicu, pentru a de-
rivh sangele din antru la peripheria,; si pentru a
provoch o sudére séu o:curgere de sange, su-
primata de mai multu tempu, din care causa
patemescu organe mai nobil. '
Dupé modulu intrebuintiarei sélle, dusia :re
lucravi differite: asia, de esemplu, décd se térna
necontenitu pe aceé-si parte a corpului, o ca-
teme mare de apa rece, intr’'unu tempu’inde-
lungatu si dintr'unu locu inaltu, atunci,  de-o-
data sudérea se opresce, sangele se aduna la
capu si la pepta, sipartealovita apare atdtu de
rece si athtu de vesceda, ch cumu ea aru fi pa-
ralisata. Din contra, décd se térna o cateme
mica de apa, candu pe o parte candu pe altd,
intr'unu tempu, scurtu si dintr'o inaltimenu pré
mare, atunci partile lovite, de si, se. recescu si
se ingalbinescu, totu-si, elle .nu intardie a sein-
“caldi, cu atatu mai mare potere Si repedeciune,
cu catu recéla apei au fostu mai mare. Din.
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celle disse mai susu resulth, ch dusia fiendu unu
midi-locu multu mai puternicu decatu scaldaté-
rea, ea pbte vatamd pe acei ce nu o intrebuin-
tiadia cu mesura cuvenita. In adeveru, décd
dusia provoch chiaru la cei sanitosi ametiala si
ingreuere’a resuflarei; cu atatu mai lesne ea
va puté vatama pe 6menii bolnavi si delicati.

Tempulu celu mai potrivitu pentru facere'a
dusiei este, doue ére dupo gustare, séu patru 6re
dupd prandiu. Generalminte, dusicle se potuface
numai in lunele celle mai calde alle verei; érd
fiendu patimasialu de o constitutiune tare si de-
prinsu cu ap’a rece, atunci, ellu péte continud dusia
siin celle-l-alte tempuri alle annului.

La intrebuintiare’a dusiei se va lassh se cada
usioru radia apei mai anteiu pe capu si, apoi, pe
peptu, ferindu partea stanga a peptului, ce res-
punde la anima. In tempulu aplicarei dusjei,
bolnavulu se va frech ‘eu manele pe corpu, si
mai allesu’ pe partea sufferinda, = care va primi
mai multe lovituri decatu celle-l-alte parti alle
corpului ér6 déeé acésta parte nu va puté suf-
feri de-a dreptulu loviturile, atunci ea se va a-
coperi cu o pandietura, sidenule va puté sufferi
necl asia, atunci ea se va incongiura cu totulu,
indreptandu-se loviturele prin pregiuru péna ce
partea se va deprinde cu dinsele. In fine, totu
corpulu va ‘teebui sa primésca loviturile dusiei:
eré nu nun3ai certe parti; fienduch atunej acesté
din urma s’aru poté irrita pre tare.

~ Dusia d'(? ra}dia se intrebuintiadia la urmatée
riele affectiuni : 1) laf varicositati séu largiri de
vene 1 genere, si in specie la tranjii insociti
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de tietini, si la varicii peciéreloru, si a cépseloru,
2) la invirtosiare’a ghinduriloru, la’rani virtése si
atonice, la rastu,la buretele (tumére) albu,lanodun-
rileartritice, la sgarcituri,la sclintituri invechite, si
la rheumatismulu chronicu; 3) la certe affecti-
uni nervése, pre cumu la migrena, la slabiciune’a
memoriel, la tempire’a audiului, la prosopalgia
séu durere’a fecei, la paralisia limbei; am mbri-
loru, a siedutului si a besicei-udului; laspasmul
si la trismulu nervosu, la ametiala, la lesinu si la
mértea paruta; la carceii stomacului si a-i peptului,
la acei ce patimescu de cholera, precumu si la
slabiciune’a poterei barbatesci;, 4)/la scuramentu
invechitu, la péla alba, la curgere’a nemesurat’a
a firei si a tranjiloru, cumu si la invirtosierea
mitrei; 5) infine, prindusiaderadia s’au vinde-
catu unele perséne de amauros’a séu orbire, de
inflamatiunea chronica, si de fistul’a ochiloru,

Despre baile de ap’a rece pé cdrpulu assudatu.

Amu arétatu maisusu, ca scaldatorile reci sunt
vatamatére sanitatii, candu corpulu este infer-
bintatu si asudatu prin ostenéla; éré nu si prin
arsitia sorelui, séuin altu modu, carenu ar infer-
bentd organele centrali. Aici voimu a vorbi
despre aceste ‘de pe urma scaldatori, cari suntu
unele din celle mai energice midi-léce de' vin-
decare. b

Pentru a provoca sudérea fora inferbintare’a
organeloru centrale, doue methoduri seintrebu-
intiadia generalminte: a) invelirea in vestminte
inferbintatére, si b) siederea in aburi de apa.
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1. Relativemente la methodulu antein, este
cunoscutujca Prizniti la Grefenberg, pentru a
face pe.ai sei boluavi sa assude, ii invellea cu
cergi de lana si cu alte vestminte incalditérie;
si' daca sudbrea nu vré se éssa in modulu acesta,
atunci, se aplicd pe corpulu bolnavului o pros-
tire inmueta in ap’a rece si stérsa, preste care se
puréu celle-l-alte invelituri uscate, sid'indartace
sudérea incepé u essi, se lepadd prostirea menci-
onata remanendu numai celle-l-alte vestminte us- :
cate. Dupé ce astu-feliu patimasiulu au in-
ceputu a asuda, i se da apa sa bee pona candu
elu auasudatu bine, si apoi se tratédia cu apa re-
ce sianume: indilele d’antai, elu numai se spaly;
érd. mai tardiu patientulu se pote scalda si chiar
aconfunda in apa rece; operatiune’a terminata
pati.mas'iul‘u se stergé bine, se imbracd cu repe-
degxune,m facea wmiscare in aeru curatu.

,2) Despre modulu dea assud jn aburi de a-
Pa yomu, vorbi indeosebi, la baile de aburi a-
tita numai trebue sa maj Insemnamu aici, ch
In: scaldatére’a de aburi, patimasiulu fiendu si-
litu a respird unu. aeru féife ferbinte elu péte
capatd congestiune la capu, séu si alte greutati,
carL nu se observa la: assudarea dupo metodulu
lu Prizniti. :

Esperienti’a au probatu ci re
d?,torEIe reci, este cu athty
dlff:ermtia, intre temperatu
recl este mai mare, sicu
dura la recéla este mai
ceste conditiuni se gasesc
cey cari sefacu pe corpul

actiune la scal-
mai puternica, cu catu
r'd corpului si a apei
catu trecere’a de la cal-
repede: Amendoue a-
u la baile de ap’a re-
4 asudatu. Acestumodu
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de applecare a apei reci este midi-loculu celu mai
puternicu, nu numai pentru intarire’a pellei, ci
si pentru scétere'a umedieliloru d'in corpu. De
acea, se observa ch scaldatorile acestea sunt in
stare a provoca la pelle: rosiati’a,sudére’a, bube si
alte symptome critice, prin cari trecu affectiuni-
le cele mai inderetnice si mai greu de vindecatu.

Methodele aceste se potu” intrebuintia: 1) La
lungori, si la alte affectiuni insocite de ferbin—
téla, cumu si la friguri. 2) La bélele nervése
in genere, éro mai alesu la spasmuri, la hyste-
ria, la paralisia, si la slabiciune’a nerviloru, 3)
La guturaiu, la rheumatismu si la amortiala, 4)
La artritu, la tranji, la scrofule si la rachitu.
'5) La inflatur’a si sgarcitur’a membriloru. 6)
La scuramentulu chronicu - si la pola-alba. 7)
La pecingini si la alte affectiuni chronice alle
pellei. 8) Laranile invechite sila fistule, c'unu cu-
ventu, aceste doue metoduri, éro mai alesu me-
todulu lui Priznitiu, se potu intrebuinti’acu fo-
losu in téte casurile, la cari cele-l-alte moduri
de applecare alle curei de aparece s'au intrebuin-
tiatu fora folosu. J

Regule de observat la intrebuwintiare a apei reci pe dinafara.

Fiendu-ca applecare’a apei reci pe. din’afara
pune corpulu intr'o stare de sufferintia, apoi
pentru a nu ne face din sanitosi bolnavi, tre-
buie s observamu urmetérele regule generali :

1) Mai anteiu, este de notatu ch, pentru usula
dieteticu, d'in téte metédele descrise, cele mai
potrivite sunt: spalarea cu apa rece, dusia de

4
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pléia dupo metodul lui Sfmidcr, si ,scaldutorele i
tregi luate vér'a in ap’a curgatére. Téte‘ ce-
le-l-alte moduri de applecare esterne a apel rec
se voru reserva pentru émenii morbosi. ,

2) De-si fie-care se péte deprinde cu ap’a re-
ce, totu’si la unu corpu naturalminte debile tre-
bue mai multa luare-aminte si mai mare padia
decdtu  la unn corpu tare. Dreptu acea, ase-
menea perséne debile inainte de a incepe cura
de ap’a rece, vorului o baia de ap'a calda si, a-
pol, voru face in cursu de cate-va dile spalari cu
ap'a rece, s'in urma elle voru trece la scaldatori
si la dusie. Asemenea, persénele bolnave voru al-
lege, pentru incepere’a curei, dilele cele maifrl.l-
mése alle verei, elle voru siedé férte pucinu in
ap'a si voru face miscare la aeru curatu. \

3) In privire'a etatei, persénele cari au mai
mare trebuintiade caldura decatu de recéla, pre-
cumu sunt copiii inainte.de 4 ani, si betrani
peste 60 ani, nu vory intrebuintia cur'a de ap’s
rece; fiendu-ca pentru dinsii mai potrivite sunt
scaldatorile de ap’a calda; éro dup6 etatea de
4 ani péna la betraneti’a, persénele, atatu de par-
tea barbatésca, cat si femeiésca, vor potéintrebuin-
tla cu folosu ap’a rece, mai alesu daca elle sunt
deja deprinse cn acésta cur’a.

1) Cur'a de ap'a rece folosesce mai. cu. osehi
e fomeleloru. In adevern, care din midicléees
cunoscute péte, ca cura de apa rece, sa deié femei-
€lputerea trebuitére, pentrn 4 se luptd cu valu-
rile sexului seu, fora s4 o obosésca? Cu téte acestes,

cu de hysteria trebue a se con-
edicii loruin privinti'a acésta
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5) Laintrebuintiare’a apei reci este de mare im-
portantia a cunésce clima unde traesce omulu; coei
acea ce este priinciosuintr’o clima péte fi vetemato-
riuintr'alta. Asia,d.e.in tierrile calde, unde Smenii
au mare applecare la sudére sila intartare’a ner-
viloru, intrebuintiare’a scaldatoriloru reci este de
mare folosu. Déro si in tierrile frigurdse baiele reci
contribuescu la intarire’a organeloru, inse, nu-
mai dupé luare’a baielorude aburi.

6) Celu mai potrivitu tempu alu annului pen-
tru intrebuintiare’a apei reci, este tempulu verei
(la noi de la 15 Iuniu péna la 15 Septembrie).
In lunele de primavéra si de témna se opunu
la acésta desele scimbari alle temperaturei, mai
alesu demanétia, din care caus’alesne potemu reci.

7) Celu mai potrivitu tempu alu dilei pentru
usul esternu alu apei reci este, 2 ore dupb resaritulu
sérelui, séu de la una péna la doue ore inainte
de apunere’alui. Sérd ap’aeste maicalda decotu
demanétia, siaerulu mairecoritu decotu laamé-
dia-di ; de aceea, pe acelu tempu se pote seal-
da ori-cine. La amédia-di. ne scaldamu numai
atunce, candu  ceriulu este accoperitu cu nouri ;
alt-mentre'a, sérele ne péte bate la capu, mai
virtosu candu nu suntemu deprinsi cu arsiti’a.

8) Acelu ce se scalda cu stomaculu plinu  se
espune la unu attacu de damld séu la scuipare
de sange; prin urmare, scaldatére’a s nu se fa~
ca decatu dups 3 séu 4 ore de la prandiu. A-
cei cari simtiescu lesinu la  stomacu decate ori
se scalda pe nemancate, vorn face bine a se
scaldd dupd una séu doue ore de la gustare, veri
séra in modulu arrétatu mai susu.
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9) Nu se cuvine aintriin scaldatére fiindu oste-
niti prin ocupatiune’a mintii, séu inferbintati prin
lucrarile corporali; cher atunci lesne potemu capath
junghiu séu alte affectiuni periculése. Este folosi-
toriu de a amba inainte de intrare in ap’a, pentrua
neincaldi corpulu féra alu osteni; érd persénele cu-
ri nu potu ambld voru face bine a'si frech cor-
pulu cu flanela, séu cu mana géla, pona ce se
voru incaldi, si apoi voruintrdinap’a. Asemenea,
nu este bine a intrd in ap’a fiindu cuprinsi de
recél'a séu de ferbintél'a friguriloru, neci atund
candu suntemu pre-recoriti.

10) Indata ce ne-amu desbracatu, ne udamn
bine ‘capulu si peptulu, si intramu in ap'a aco-
perindune corpulu numai c6tu cere buna cuvi-
inL:ia. In ap’a fiend si nu siedemu, ci, dacd nuscimu
& mnota, si amblamu cétu se péte mai multu, sa
ne frecamu corpulu, si ne affundamu adese-ori
81 84 esimuafara d’indata ce simtimu fiori si ae-
placere.

11) Decomunu ajunge scaldare in cursu de 10
minute; cu téte aceste persénele tari si deprinse cu
ap a rece potu remané mai multa tempu. Cu cbtu |,
ap'’a va fi mai rece, cu atata mai pucinu se cu-
vine a siedéinscaldatére. Dupb esire dinap’a le-
padamu indata vestmintele ude, ne stergemu  bi-
e cu o prostire, ne imbracamu, si pe’ urma fa-
c_emu’oA miscare mesurata, dacod tempulu este u-
rity; éréd dacd ne simtimu slabiti dupd baia séu da-
¢6 suntemu applecatila recéla, atunci remanemu
pucmu fimpu in patu séu intr'o casa mesuratu
:il;tzzldlta i Pgstulu este sa se scalde cineva o-

Pe di; éro dacd caldurd este mare, atunce
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ajunge o scaldare demanétia si o spalare séra,
séu o spalare demanétia si o scaldare séra.

12) La applecare’a apei reci pe din’afara man-
carile grele si beuturile tari sunt vetametére.
Asemenea, nu este bine a mancd indata dupo scal-
datére chiaru deamu avé féme, ci sh lasshmu si
tréca celu pucinu ', ora. In fine, trebue s4 a-
jutamu lucrare’a apei reci: prin multiemiri su-
fletesci, prin occupatiuni placute si prin  mis-
cari voise si adese repetite in aeru curatu.

13) Persénele, applecate la vreuna din affectiunile
urmatére, nu trebue sa faca cur’a de ap'a rece
fora a se sfatui mai antaiu cu medicii loru, sia-
nume: a) Individii cu capulu mare, cu gatulu
scurtu si grossu, cu facia rosia si cu ochii esiti
séu holbati, acel supusi la ameticle si acei cari
au patemitu de apoplexia séu apprindere la capu.
b) Omenii cu ghtulu lnngu si suptire, acei ce
patemescu adese-ori de amortiala, de tussa si de
uscacune’a gitului, éro mai alesn acei cari au
stupitu sange si cari sunt applecati la oftiga. c)
Omenii plethorici, precumu si acei ce sufferu de
hypertrophia, de inflatura séu infl amatiune dnimei.
d) Acei ce patimescu de rastu, de diarrhoea séu de
incuere. e) Nu voru incepe cura de ap’a rece, mai
alesu persénele debili, in tempurile in cari dom-
neseu epidemii: de tussa, de cholera, dedysente-
ri’a séu vintre, f) In fine, acei ce patemescu de
orbalsu, de sudére la peciére, de mnoduri artri-
tici la incheieturi, vora face scaldatorile de ap’a rece
numai cu mare luare-aminte.

_—
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Capitula XI.

DESPﬁE AP’A CALDA SI A El INTREBUINTIARE.

Despre lucrarile apei-calde in genere.

Asia precumu lucrarile apei reci s'au impar-
titu in pimitive si in secundarie, asemene lucra-
rele apei calde s'impartu in nemidi-locite si in
midi-locite.

Cea antaia lucrare a apei calde estede a iri-
ta corpulu, dea mari yolumulu organeloru si de
a attrage una cantetate insemnatére de sange de
la centru la peripheria. De aice resulta ei orga-
nele néstre se incaldiesen si se inrosiescu ne-
midi-locitu prin intrebuintiare’s apei calde. Nu
tardiu, inse, se descépta organismulu nostru, ca-
rele, atatu prin aburire’a plumoniloru si a pellei,
catu si prin impucinare’a caldure; organice, se
silesce a neatralish lucrarile vetametére a unei
calduri ‘superatére, si de a pastra totu acela-si
gradu de temperatur’a, pe care creatorulu ne-a

datu de la inceputu. Cu alte cuvinte, precumu
corpulu nostru are potere de arepard perdere’a
caldurei la intrebuintiare’s apei reci, asemenes,
elu.se pote desface de o caldura pr’e—mare, ca-
*¢ 1 8e comunica la intrebuintiare’s apei calde.
Din comparatiune’a etfectelory apel calde cu ale
apel reci, vedemu cd elle an bre-care asemana-
re unele cu altele, cu deosebire ¢a acea ce vi-
ne in rondulu anteiu g intrebuintiare’a unia,
vine m rondulu alu douile ‘1a intrebuintiare's
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celeia-l-alte. Asia de esemplu: dupd applecare’a
apei reci urmédia nemidi-locitu recél’a si slabi-
ciune’a corpului, care lucru se intempla numai
midi-locitu la intrebuintiare’a apei calde, adeco
dupd ce au incetatu impressiune’a caldurei. Din
contra, caldur’asi rosiati'a corpului se ivesce in
urma la intrebuintiare’a apei reci, si anteiu la in-
trebuintiare’a apei calde. Inse, effectulu finale
allu curei de ap’a rece differa cu totulude allu
apei calde; caci pe candu ap'a rece intaresce
organéle néstre, ap’a calda le slabesce.

Despre beutur’a de ap’a calda.

Asia precumu scaldatorile calde incaldiescu
si inrosiescu pellea, asemenea, beuturile de ap’a
calda inrosiescu peliti’a gurei si astomacului, at-
tragu o cantetate mai mare de sange in acestu
organu, 'idescéptafunctiunile si inlesnescu diges-
tiune’a bucateloru. Trecandu din stomacu in in-
testine beuturile calde liniscescu durerele, si inles-
nescu esire-afara. Strebatandu in vasele san-
guine, beuturile calde sporescu bataea animei,
incaldiescu corpulu si ajuta scétere’a sudorei, cu
unu cuventu beutir’a mesurata de ap’a calda, ci
supa séu ca céiu, este foloritére sanitatiel; d’in coa-
tra beutur’a nemesurata este vetametére, ca una
ce provéea: ferbintéla, greutate la capn, ametial’a,
curgerea de sange séu hemorrhagia si, cu tempulu,
debilitate’a organeloru digestiunei.

In privirea practica, este de observatu ch ap'a
stemparata, séu caldicica, vatema sanitatea mai
multu decatu acea calda si ferbinte; fiindu-ca ea
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attaca de-a dreptulu stomaculu, intardia digesti-
unea, provéea gréti’a, trépadulu si, eu tempult'i,,
inflatur’a veneloru; eainméie tiesseturele oygani-
ce si obosesce mervii; in fine, ap’a calda intre-
buintiata in t6te dilele, apprinde stomaculu, fa-
ce sangele mai aposu, produce diarrhoe’a, vintre'a
si galbenare’a, mai alesula acei ce béu ap’a calda
in tempulu verei.

La émenii sanitosi, ap’a calda nu se intre-
buintiadia decatu sub form’a céiului, a ecafeleisi
altoru beuturi cunoscute, a carora inrviurire asu-
pra sanitatii lesne se péte Judech din cele espuse
mai susu. Ero la béle, ap'a calda se intrebu-
intiadia ci céiu, pentrn a spori caldur’a si su-
dbre’a, séu pentrn a inlesn; scOtere’a flégmei.
In consecintia, acésta beutur’a esto potrivitapentru
Omenii cari patimescu de cataru, de guturaiu, de
rheutatismu, de artritu si de alte affectiuni ca aceste.

Despre scaldatorile Stemperate séu caldutic.

Sub numirea de scaldatori stemperate intie-
l'ege,mu pe acelecari descéptain corpulu nostru sim-
tire’a unei calduri placute. Aceste scaldatori in-
mébie lipulu pelle;, Potolescu diedarire’s nervi-
loru, inlesnescu udulu sj sudérea, taie setea si
uscaciune'a gur e, 1nmbie partile nvirtosiate, des-
voltedia musculii sj diregu poterile legate prin
ostenéla. In adevey i gy
ooreeid. In adeveru, nemijca ny folosesce c ba-
ile stemperate in contry ostenelei care se simte

1 & M 1 1
S:Pt: otatmblfue 1111ccllelungata; Precumu nemica nu
Y afata ca scaldatorile recorite 14 debilitatea
¢ provoca caldura nemesuraty, a aerului,
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Pe longa proprietatea de a intari pe cei
teniti prin lucrarile corpului si a mintii, s
linisci pe acei inveluiti prin affectele sufletului,
scaldatorile stemperate mai suntu folositére pen-
tru acel slabiti prin desfranari séu osteniti prin
nedormire; de aceea 6menii nervosi, biliosi, us-
caciosi si obositi prin lucrarile mintii intrebuin-
tiadia cu mare folosu scaldatorile caldutie.

Baiele stemperate intre 20 —24 gr. R. sunt
trebuitére fie-caruia omu pentru curatire’a cor-
pului; elle servescu prunciloru ¢d unu elementu
neaparatu allu hygieneiloru; de aceea vedemu in-
trebuintindu-se bailer aceste la téte popérele, ch
midi-locu ajutatoriu educatiunei fisice a prunci-
loru. Cu téte aceste, deprindere’a de a scaldd in
tote dilele copiii cu ap’a calda, este vetametére
sanitatii, pentru ca'i slabesce pré-tare. Ajunge
daru de a scaldh pe copii cu ap'a calda odata
pe septemana, intrebuintindu in cele-l-alte di-
le spalari usi6re pentru euratire’a loru. Candu
copiii se scalda odata pe septemana, el potu sie-
dé in baia de la 5 peno 15 minute; éro da-
cO scaldatérea se face in téte dilele, atunci ea tre-
bue si fie férte scurta. Scaldatérea stemperata
luata séra, liniscesce pe copii si li prepara unu
somnu usioru.

Asemenea, baile stemperate sunt folositére si 6-
meniloru betrani., In adeveru, uscaciune’a si stri-
caciune’a pellei, invirtosiare’a incheieturilorn, tan-
Jirea miscavei sangelui, impucinare’a caldureisi sla-,
biciune'a plumonilor, indémna adese pe dmenii be-
trani de a cauth baile stemperate ch unu midi-locu
de vindecare si de allinare’a suferintiloru loru.
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In fie-care luna dupo contenire’a firei, femeiele
trebue 'sd ia o baia stemperata pentru curatire'a
corpului, fora a parasi intaritérele scaldatori recl
in cele-l-alte dile.” Chiaru si femeiele, cari au
incetatu de a mai avé a loru rénduéla, voru in-
trebuintia cu folosu scaldatorile stemperate.

In fine, baile stemperate folosescu convales-
centiloru, atatu pentru curatire’a pellei, catu si
pentru liniscire’a nerviloru.

Scaldatorile- steniperate mai sunt folositére:
1) La inflamatiuni si ferbinteli in genere si, in
deosebi, la apprindere’a pantecelui, a renichiloru
si a pellei. Cu téte aceste, elle nu se voru intre-
buintia  la junghiu si la ferbintdly insocita de
turburare’a veninului.

2) La rheumatismu, la pétr’a renichiloru séu
a besicei-udului, mai alesy pentru a allind du-
rerile cari insocescu asemenea affectiuni.

3)La hypochondria, la hysteria, la spasm, la die-
darire’a nerviloru s la nedormire, cumu-si la
gréti’a si varsetur’a inderetnica.

4) La colica simpla séu vetametura s la acea
care provine dela inveninarea cy plumbu, scal-
datorile Stemperate sunt unu midi-loru férte po-
ternicu, fora care cele-l-alte medicamente re-
manu adese neefficace,

9) La nascerea prunciloru candu durerile sunt
marl si fora’ potere, scaldatorile Stemperate li-
niscescu durex:ile st descépta opintelele de fa-
cere. Chiaru sila femeiele ingreunate, maj alesu,
la cele nervése si uscaciose, scaldatorile stempera-
te sunt folositére. Asia: in lunele d’antaie seal-
datorile ' aceste appara de perdere’s pruncului si
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in lunele d'in urma elle inméie legaturile or-
ganeloru nascatére, prepara nascerea si impedeca
sternire’a dureriloru mai inainte de sosire’a ter-
minului de facere

La luare’a scaldatoriloru stemperate trebue a
observa urmetorele: a) chellesd nu fie pre-reci; caci
atunce in locu de a abbate sangele, 'l impingu
mai tarein organele centrali. Dreptu aceia, este ne-
cesariu de a turna in restempuri cate pucina a-
ap'a calda in scaldatére, pentru ci patimasiulu
sh aiba o temperatura potrivita in totu tempulu
imbaiarei.

b) Trebue a lassd sa tréca macaru doue ore
dupo prandiu, candu voimu a lud o baia la a-
celu tempu; coci intrandu mai curendu in scal-
datére, lesne se péte turburd digestiunea; de a-
ceea mai bine este a face scaldatérea demanétia
pe nemancate, veri séra inainte de culcare.

¢) Candu voimu a face oscaldatére numai pen-
tru curatire’a corpului, atunci temaperatura ei sh
nu fie mai mare de 24 grade R. neci trebue sa
stamu in baia mai multu de jumetate de ora;
fiindu cd caldura pre-mare provéea congestiune’a
capului si a peptului, éro siederea indelungata
aduce slabiciune.’

d) Este de observatu ci émenii uscaciosi nu
potu suferi scaldatorile pre-calde, necipeacele reci;
din contra, individii grasi radica mai bine caldura.

e) Indata dupé esire’a din scaldatérene ster-
gemu cu o flanela, séu cu o prostire, uscata si
incaldita, si remanemu pucinu in patu séu in
cas'a; éro candu voimu a esi la aeru, trebue si
ne ferimu de ventu si de recéla, imbracandune



S RO

mai bine in dioa acea decatu in. téte cele-l-alte
dile; coci, fiendu pelle’a curetitade a ei unsére
firésca este mai multu-predespusa la recéla.

Despre scaldatorile calde si ferbinti.

Sub numirea de scaldatori calde séu ferbintiinj
tielegemmn pe acele, cari, avendu o temperatura mai
mare -decatu & organeloru néstre, ne descépta
simtire’a de o caldura mai viua decatu scaldato-
rele stemperate. Dupd gradulu temperaturel
loru, unele d'intre densele se numescu scaldatori
calde, altele ferbinti.

Scaldatorile calde, éro mai alesu acele ferbinti
nu servescuneci o dineéra ci midi-locu dieteticu,
si_chiaru pentru vindecare’a morbiloru, elle se
intrebuintédia numai cate-odata. Daco tratamu
aice despre scaldatorile calde, acéstaofacemu nu-
mai pentru a arrétd pericolulu ce péte resulty
din aloru ré intrebuintiare, Effectele acestoru
scaldatori sunt urmatérele: de cumu intramu in
bai’a ferbinte, ne cuprindu fiovii ;. déré curendu
pellea s'inrosiasce, ferbintéla se manifesta si ac
tiune’a organeloru centrali se turbura; de aceia,
anima se bate peste mesura, resuflarea se in-
greue, capulu se ametiesce, inteligentia se tempes-
ce, pleca.rea. la somnu sporesce, si' congestiune'a
séu.apoplefna capului amenintia viatia aceluia
ce 1a o baia ferbinte, Dupé 10 séu 15 minute
sudé.rea mcepe a curge in mare cateme, insefora
a usiwrh pe patemasiulude caldurd ce'ly appésa;
chiarn dup?» esiread’in baia, in cursu de maj multu
tempu, pecidrele patemasiului reman rosic si inflate,



gur'a se simte langeda, gustulu de mancare lip-
sesce si sudérea urmédia a esica abundantia; in
fine, capulu se desmetiesce, inse debilitatea si os-
tenéla sunt une-ori atatude mari, incatu chiarn
siederea in piciére nu este potentidsa. Aceste
effecte alle scaldatoriloru calde depindu nu nu-
mai de la temperatur’a apei, ¢i si de la tem-
pulu catusiedemu in elle. Asia, dac6 stamu pu-
cinu tempu in baiele ferbinti, atunci, elle pro-
voca'intr’o clipala atitiare’apellei si abbatere’a u-
medieleloru de la centru la peripheria fora a cau-
sa ver o slabiciune. Din contra, dacé siedereain
scaldatorile ferbinti se prelungesce, atunce elle
producu, nu numai slabiciune'a corpului prin ne-
mesurata perdere asudorei, ci elle ne potu pericu-
la vietia prin congestiune séu apoplexiaorganeloru
centrali. Casurile in cari scaldatorile ferbinti
potu fi intrebuintiate, dupd ordonatiune’a medi-
ciloru, suntu:

1) La inceputulu coriului, a versatului si al-
toru affectiuniacute ale pelei cand eruptinneaintar-
die deaesi séu candu ea cresce cu greutate;atunci o
scaldatére ferbinte, luata cu repedeciune, abbate
sangele de la centru la peripheria, si grabesce
esire’a eruptiunei.

2) La uscaciune'’a pellei, din care causa ‘sufferu
organele digestiuneisi alle respiratiunei, care suf-
ferinti se arréta: prin tussa séca, greutate la peptu,
durere la stomacu séu laintestine, etc.

3) La radicarea dupo morbii insociti de fer-
bintéla, cari au applecare a se termind prin sudére.

4) In cursulu rheumatismului chronicu si pe
la finele rheumatismului acutu.
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5) In fine, baile ferbintisunt potrivite sipen-
tru derivare’a tranjiloru la partile de josu. Sco-
pulu acesta, inse, se péte ajunge chiara numai
prin baile ferbinti applecate la siediutu.

Baile calde nu sunt potrivite: 1) pentru 6-
menii- plethorici, 2) pentru acei cu peptulu slabu
Séu cari stupescu sangesi 3)in genere pentrua-
cei ce au sistem’a muscularia slabita.

Despre baile calde partiali.

Baile calde partiali se appléca mai alesu la mani
si la pecibre, si se intrebuintiadia adese pentru
abbatere’a sangelui dela centru la peripheri’a cor-
pului.

Pentru a abbate sangele, doue moduri se in-
trebuintiadia mai cu deosebire. Celu d'anteiu este
de a puneinbaia materii 1uti, precumu este: faina
de mustariu, sareasi cenusia; éro celu de aluduo-
e este de apune peciérele intr'unu vasu cu pu-
cina ap’a stemperata, la carese adauge, din tempu
I tempu, ap'a férte ferbinte. Radicandu astu-felt
temperatur'a baiei putemu suferi o caldura multu
mai mare, decatu daca amu pune de-odata ma-
nile séu peciérele in ap’a férte ferbinte.

Dx_lpﬁ ﬁr.e’a 6meniloru baile partiale au lucrari
fel’unte; asla, vedemu ci persénele slabe, prin lua-
rea unei bai calde de peciére, se linistescu de
dure.re de capu maltu ai lesne decatu acele ple-
thorice séu sangerose. Asemenea, dupre modul in-
trebumtfet:el, lucrat:e’a baei calde se marginesce,
la pa.x-teamml}eta m ap’a, dacd nu siedemu pre
multu tempu in ea; éré daco prelungimu intre-
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buintiare’a baei, atuneci lucrarea ei se respan-
desce in totu corpulu, si causedia ferbintéla ge-
nerale si Jurere’a capului.

In fine, trebuiesi4 nuuitamu siapplecarile na-
turali alle fia-caruia omu; dreptu care inainte de
arondui o baia partialeferbinte sa neinformamn
despre a ei lucrareindatinata la acelu ce voiescea
o lud; cici altmintre amu potea provoca effecte con-
trari. Asia la unele femei baia de peciére calda inles-
nesce curgere’a firei, érola altele ea o opresce.

Amu disu mai susu cd intr'o scaldatére calda
intréga nu trebue sa siedemu mai multu de o
jumetate ora, dérd intr'o baia calda partiale po-
temu remane mai multu tempu. Fie-cine trebue
sh faca baia depeciére aprépe de patu séu chiaru
siedindu pemargine’a patului, pentrucaelu s se
péta culed, indata ce va simti: ametéla, lesinusi
alte sufferinti ca aceste.

Baile de p eciére calde folosesc in casurileurmetére:

1) La durere de capu. la guturain si la re-
cire’a pecidreloru. '

2) Luare’a unei bai calde de pecidre inainte
de esire’a versatului au potutu impedeci appari-
tiune’a unei cateme mari de versatu la capu.

3) Prin baile partiali calde; de mani side pe-
cibre, s’au rechiamatu adese-ori laloculu seu ar-
tritulu stramutatu la capu séula alteorgane im-
portanti. :

4) Baile caide de jumetate de corpu si baile
de peciére inlesnescu firea si o facu se vina cu
mai pucina durere. -

5) In fine, baiele calde de peciére inlesnescu
mergere’a calatorilorusi'i linistescu de a loru os-
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tenéla. Nu trebue, inse, se trecemucu vedere*fx,
cd Dbaiele de peciére calde sunt cu totulu nepri-
inciése pentru acei ce suferu de varicisi, in ge-
neve, peutru acei cari patimescu de inflatura
pecidreloru.

Despre baiele de assudare.

Baiele de asudare sunt: seciori umede; atatu
la unele catu sila altele caldurh este caus’a prin-
cipale a sudorei, cuacésta deosebire cd la baiele
umede pe linga caldur’a siaburii mai inlesnescu
scétere’a sudorei.

" Aburii necesarii pentru fucere’a baielor de asudare
une-ori esu firesce din pamentu, precum la Isielsi'n
alte locuri vulcanice, daru mai desuaburii se pre-
para prin industri'a émeniloru potrivitu cu ci-
vilisatiune'a si deprindere’a fie-caria poporu. Asia
asudatérea uscata erd la Romani o sala férte
mare asiediata pe unu cuptoriu ardietoru, care
inferbentdh aerulu asudatorei, si carese prefacea
intr'o asudatére umeéda indata ce se radech ca-
pacele unoru caldari mari pline cu ap’a si asie-
diate pe bolt’a acelui cuptoriu. La Musulmani
baiele de asudare (de care avemu unu esemplu
in Iasi la feredeulu numitu turceseu) se facu in
sale pavate cu marmora si inferbentate cu tie-
vii. asiediate in paretii casei. In fine, Rusii iéu
baile loru de aburi in cameri de lemnu, unde
se afla puse petre inrosite de focu, si pe cari se arun-
ca ap’a din tempuin tempu pentru producere’a a-
buriloru, sidupd ce eiassuda bine in aceste ca-



mari, li se térna apa rece pe corpu séu se fré-
ca cu ometu. (

Aerulu acestoru bai fiendu generalminte férte
ferbinte, 6menii, cari intra in trinsele, simtiu o
mare arsitia in corpu mai alesu:la titie, la ple-
épe si la nasu; pulsulu loru bate forte si sudé6-
rea curge tare. Cu unu cuventu, baile de assu-
dare desvoltédia téte acele effecte, de care s’au
tratatu la baile ferbinti. _ o

Desi in privintia effecteloruloru, baile de as-
sudare si baile ferbinti au assemanare, totu’si elle
infacisiadia 6re-care deosebire si anume; in res-
pectulu temperaturei este de insemnatu, ca totu
acela-si gradude caldura ne petrunde mai pucin
in assudatérea uscata de catu in assudatérea ume-
da, si in acésta mai pucinu decatu in scaldatd-
rea de apa ferbinte. De acea, trebue se luamu a-
minte, atatu la gradulu temperaturei, catu si la
soiulu assudatoriloru, fiendu-cd, in assudatére us-
cata potemu suffert o caldura multu mai mare
decatu in acea umeda, si decatu in scaldatérea fer-
binte. Asia, d. e. putemu siedea intr’o assudatére
uscata fora suparare la 60 grade caldura, pe candn
nu potemu tolerd 50 grade caldura in o assu-
datére umeda, séu 40 gr. in o scaldatére fer-
binte, fora a simti inadusiala, bataia de anima,
si o nelinisce férte mare. Causa acestei differinti
se intielege cugetandu, ci in assudatérea uscata
o multime de caldura fiendu intrebiintiata pen=
tru evaporare’a sudérei, se recorescu organele
centrali si acéstane permite de a supportao ferbin-
téla mai mare; pe candu in assudatérea umeda
aburii, cu cari este incarcatu aerulu, impsedecandu
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evaporare’a sudorei,in consecintia tota caldura con-
centrandu-se in corpulu nostru, ne causédia o ma-
~re. greutate si nelinisce.

Alta 'deosebire intre assudatorele de aburi si
scaldatorilé calde este multime’a ‘sudbrei ce essa
la intrebuintiare’a loru. In acésta privintia este
de motatu, ci cateme’a sudérei este mai marein
asudatérea umeda decatu in acea uscata; dérd
in baia calda sudbrea este si mai mare. In fine,
greutate’a corpului sporesce, séu scade, dupd na-
tur’a fie-caria din aceste bai. Asiain assudatérea
uscata, greutate’a corpului se impucinédia; si, din
contra, pondulu corpului sporesce in assudatére’a
umeda si in scaldatére’a calda. Si, cu téte chsudérea
este mai mare in acésta de in urma baia, totusi
sugere’a corpului, care lipsesce cu totulu la a-
assudatérele uscate, coversindu scétere'’a sudoreiin
asudatérele umede si in scaldatorile ferbinti, ne
la§§ corpul dup6 luare’a baei mai greu decatinainte.
De aice vine' ca setea conteneste indata dupd
esirea .dm assudatérea umeda si din scaldatére'a
calda; éro dupo esirea din assudatére’a uscata ea
nu incetédia decatu dupé ce prin o' beutura a-
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bundante s’au reintorsu sangelui umedielele per-
dute prin sudére.

. Baile/ de aburi se impartu in  generali si in
partiali. Fie-care din aceste bai au lucrari deo-
sebite, potrivitu cu temperatur’a aburilora si cu
modulu. intrebuintierei loru. 'Asid, dacs. siedemu
cu totu corpulu intr’'obaie de. aburi, atunci ajuge
temperatura de 30 grade pentrua p’rovoca in pu-
cnu tempu o sudére generale; d'in contra, assu-
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damu mai greu daco siedemu in baia de aburi
numai pand la gltu remanendu capulu aféra.

Generalmente lucrarile baieloru partiali se
maxgmescu la parte’a aburita; inse,dacé tempe-
ratur'a aburiloru este mai mare si dac6 ne in-
velimu' bine pe corpu, atunci potemu capatid o
sudére generale chiaru si intr'o 'baia partlale

Baile de aburi se intrebuintiadia: a) ca midi-
locu dieteticu,si b) ¢d midi-locu de vindecare’a
morbilora. In ambele casuri trebue a se obSer—
va urmatérele regule:

1) 84 nu 1nt1amu neci odata, de a dreptula
in localele cele mai calde alle assudatérel ci se
remanemu catu-va tempuin cele mai stempel ate.

2) Siedindu in assudatére s} tienemu pe capu
unu burete muetu in ap’a, sh ne frecamu cor-
pulu cu peria, séu cu alte lucruri curatitérie si
s& ne spalamu cu saponu.

3) Fiendu-ca laluare’a acestoru bai potemu ca-
patd ametiéla, lesinu, si alte suparari, apoi este
bine sh se afle cinevh l6nga mnoi pentru a ne
da ajutorulu necessariuin assemenea casuri.

4) Siedere’a in baia de aburi este ‘'mai lunga
séu mai scurta dupé fire’a 6meniloru. Cu téte
aceste, potemu sieded intr'o baia generale de la
20 pene la 50 minute, éré intr'o baia partiale
si mai multu tempu.

5. Dupé esire’a din assudatérie ne invelimu
intr'o prostire calda si uscata, cu care ne po-
temu frecd; apoi mai remanemu in patu, séu in-
tr'o camera incaldita, péna ce ne recorimu; in
fine, in dioa aceea ne padimu de recéla mai
multu de c6tu in cele-l-alte dile.
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6. De communu, baile de aburi se ieu inainte
de amédia-di dup6 o gustare usiéra. ~

Amu disu mai susu ci assudatorile se potu
intrebuintia  ci midi-locu dieteticu si ca midi-.
locn therapeuticu. S vedemu casurile in cari
assudatoriele suntu applicabiliin anteia privintia
si carl in a doua privintia: a1

a) Ca midi-locu dieteticu, baile de aburi se
intrebuintiadia mai multu in tierrile frigurése st
umede de cotu in cele-l-alte. In adeveru, prin
a loru bine-facetére inriurire, Rusii, Finlandesii
si alti locuitori de la mordu, se lupta mai bine
cu asprime’a frigului. Chiaru si in partile cal-
durése, precumu in Egipetu si in alte tierrialle
Orientelui, assudatoriele 'se intrebuintiadie cu
folosu pentru a inmuid pelle’a uscata de arsiti'a
sérelui, si a o radica din slabiciune’a in careea
cade prin nemesurata sudére. In genere, assuda-
térele suntu necessarie in téte tierrile: pentru
a indrepth umedielele stricate, pentru a preface
coustitutiunea scrofulésa, si, mai alesu,pentru a
scéte sudbre. Specialminte assudatérele seci suntu
folositére acelora, cari ducu o viétia siedietore;
¢ro assudatérele umede priescu aceloru carl nu
potu suferi baile calde.

b) Ca midi-locu: de vindecare, assudatérele
generali se potu intrebuintia:

X 'La bronchite séu cataru, la rheumatismu
chronicu, la hydropisia si la alte affectiuni . cari
provinu din recéla. ‘

2. I.na.diverse paralisie, la sufferintiele sto-
macu}m si alle ph]moniloru, cari depindu de la
uscaciune'a pellei si de la inchidere’a sudérei.
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3.. La affectiunile invechite alle pellei séu cari
suntu suprimate si din acésta causa suferu organe
mai nobile, cumu si pe la finele coriului, ascar-
latinei séu cochinadei si altoru affectiuni erupti-
ve acute, candu pellea nu are poterea sulfici-
ente pentru a sc6te suddbrea necessarxa la insa-
natosiare’a morbosiloru. :

4. Ca midi-locu, a]utatonu curei  mercuriale
la morbii venerici, mai allesu, la acei insociti de
bube si. de dureri de 6sse.

5. Prin applicare'a assudatérelor generah s'au
potutu intempind une-ori’ desvelire’a lungérei si

a altoru affectiuni contagiése, dacd baile aceste
s'au intrebuintiatu curendun si mai inainte de a
se inradecind reulu in corpu.

Baile de aburi partiali se potu intrebuintia
cu folosu: a) la inflaturile si invertosierile ghin-
duriloru, la intiepenirile si contracturile séu sgar-
cirile membulom, la buretele séu tumoérealbaa
genuchiloru'sila’ amortiala; b) la catarulu inve-
chitu allu besicei urinarie si la pola-alba; c¢)la opri-
re’a udului, alochiiloru, afirei sia ldptelul, candu
aceste secretiuni suntu retinute prin oaffectiune
spasmotica a organeloru respectxve.

Mai inainte de a incepe cur'a asudatotilora
generali de abuu, patientulu va lud ver'o cate-va
scaldatori de ap'a calda. La inceputu pona ce
se va deprinde cu cur’a, ellu va face numai doue
séu trei bai pe septemana, si mai pe urma va
poté lud in fie-care di cate o asudatére. De co-
munu pentru cur'a intréga  ajunge 12 bai de
aburi, cari au atota potere ca si 30 scaldatori
calde; numai-la rheumatismula chronicu si la
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affectiunile invechite alle pellei ne potemu - suf
pentru eur'a intréga pona la 30 bai de aburi

Despre midi-locele accesorii alle bailoris calde.

Subu acésta’ numire intielegemu mai  multe
operatiuni p, c. este massarea, flagelatiunea séu
lovirea; ‘ungerea, frecarea si: affusiune séu tur-
nare de apa rece pe corpulu assudatu. Aeceste
midi-léce suntu menite parte pentru a atitia,
éro. parte’ pentru a’intari pellea si a o face mai
nesimtitére la impressinnile atmospherei.

1. Affusiunea séu turnarea de ap’a rece pe
corpu, la esirea din baia calda, séu din asuda-
tére, se intrebuintiadia in Rosia si in Finlandia
pentru a linisci atitiare’a, pellei ce remane dupo
applicare’a acestoru bai, si pentruao deprinde cu
isbirile unui venty aspru si rece, ca acela care
bate de la nordu. Affusiunea nu péte fi vate-
matére dmeniloru sanitosi, mai allesu daco ‘cor-
pulu loru au fostu bine incalditu printr'o bai'a
de aburi; éroindividi slabi. se potu pericula prin
O asSemenea operatiune. Totu acely effectu are
81 cufundarea in apa rece, séu aruncarea in 0-
metu, ~ care se practica in Rossia si in tier-
rele  nordice dupo esirea din assudator: si
din bai calde.

2 A.s'semenea., frecare’a corpului cu flanela séu
e peria dupo esirea din baiy calda, irritédia
pelle’a’ 6meniloru deprinsi de a'si turng apa rece

Pe corpu, §i o facu s& resiste mg; bine in con-
tra frigului.
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3. Ungere’a corpului cu untu-de-lemnu dupo
esirea din scaldatérea calda marginesce sudérea
nemesurata, méie pellea si o face mal nesimti-
tére la scambarele atmospherei.

4. Flagelatiunea, séu lovire'a corpului, cu vergi
de arinu muiate in apa rece, se face la baea de
aburl inainte’a turnarei de apa rece. Prin a-
césta operatiune, intrebuintiata in Rosia si . care
irritédia pellea in gradulu celu’ mai mare, se
prepara 6menii dupo esirea din baia de aburi,
pentru a intra in apa rece séu in ometu.

5. Spalare’a corpului cu saponu favoresce nu
numai curatire’'a pellei, ¢l impucinédiasi alluine-
mesurata sudére. *) :

*)  Terminandu oceea-ce avému de disa despre in-
trebuintiare’a apei commune, voimu a indich aicicate-
va scrieri despre’ ap’a communa, si anume:

1) Scrierile D. Dr. C. Varnavu publicate: a) in
povatinitoriulu . sanitatii si allu economiei la anulu
1844; b) acele inserate in: f6ia medicilora si a na-
turalistiloru din Moldova la anulu 1852 s’in alte diare.
2) Dissertatiune’a D-lui Dr. I. Felix din anulu 1864,
asupra apeloru de beutu a Bucurescilor, si
3) Raportulu consiliului technicu  allu comunei Ias-
siloru, compusu de:. D-nii ingineri A. Bogus si M.
Tzony, publicatu in N-rii 16, 17 si 18 a ,Revis-
tei Scientifice“ d’'in/anuln 1873, 1~

D’intre operele straine asupra hydrotherapiei se
voru poted consulth: -
4) Dictionnaire général des eaux minéralesetd’hy-
drologie médicale, par M. M. Durand-Fardel, Eu-
géne Lebret, J. Lefort, M. Jules Frangois. Paris, 1860.
5) Guide pratique aux eaux minérales  frangaises
et étrangeéres suivi d’études sur les bains de mer
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6. Massarea, este una din operatiunile celle
mai favorite alle Orientulilor. Ea se face in mo-
dulu urmatoru: unu sierbu, férte deprinsu dea
essecutd acésta lucrare, culea pe patimasiulu peo
scandura, ilu ‘stropesce mai anteiu cu apa calda,
apoi ilu fréca sa’i parie Ossele, ii'trage muscaulii,
ilu calea pe siele, s. c. 1. Ne dubig cA 0 ope-
ratiune ca acésta nu numai va favori essercitiulu
functiunilorn pellei si va inmui4 inchieturile in-
tiepenite, ci ea va descepth chiaru si' contracti-
une’'a musculiloru; de aceea massarea este o bine-
facere: 1) pentru orientalii inmoesiti prin alor
clima si naravuri, @sj 2) pentru émenii osteniti
si cari facu pucina misicare.

e M R e
et Phydrotherapie; Par le Dr. Constantin James,
Paris, 1861. : '
6) Kinleitung in dis tineralquellenlehre von Dr.
J. M. Lersch. Erlangen ‘1855,

In' eeia-ce privesce stabilimentela de hydrothe-
Tapia, vomu ‘noth hiei in tiérrh: 1) stabilimentaln
de hydro—sudo—_f;hgmpia de la Repedea lunga Iassi.

‘Intre” stabilimentele -Straine’ de hydrotherapia
yomu indieh> a]tdns Franesy pe celle de la Paris:

laison municipale dg faubourg Saint Denis, acelu
de la Samaritaine, Tivolj si Néotherme.

b] In' Austria Pe acelu dela Laab, Kaltenleuntge-
ben" si Médling longa ‘Viena, i pe acelu dela
Gréife.nberg si’ Freuvaldau in Silesia.

‘ 21 essistu stabilimente de hydrotherapia in
‘Germania, Hollandjia, Helvetia sj yma,i in tgte tie-
rile; - fiendu-ch atari institute go
tindene unde se gassesce apa rece buna, si unde

localitati_le S¢ appropiédia peniry acestu scopu prin
a loru dispositiune sanitaria,



Partea a doua

DESPRE APELE MINERALI SI ALLORU INTRE-
BUINTIARE IN GENERE SI ALLE ROMANIEI
IN SPECIE.

Capitulu I.

DESPRE APELE MINERALI IN GENERE SI ALLORU INTREBUINTIARE

A. Despre apele minerali ingenere.

Sub acestu titlu vomu trata successivemente :
a) despre notiunile relative la originea séu ja-
cementulu’ apeloru minerali, b) despre caracte-
riele apeloru minerali, ¢ despre alimentare’s sur-
gentiloru de ape minerali, d) despre tempera~
tur'a apeloru minerali, ¢) despre partile consti-
tutive alle apeloru minerali si despre procedu-
rele prin cari elle capata alle loru elemente, cu-
mu-si despre actiunea acestora assupra corpului
omeneseu, f) despre raportulu ce essiste intre par-
tile constitutive alle apeloru minerali si. intre
compositiune’a terramuriloru pe unde elle trecu,
g) despre analysare’a apeloru minerali si h) des-
pre classificare’a apeloru minerali.

6
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S 1. Despre origine séu jacementulu apelor
minerali.

Sub cuventulu jacementu intiellegemu raportu-
rile si conditiunile de essistentia a apelorzl mi-
nerali cu terramurile invecinate din cari esst
aceste ape, adica originea loru. : .
~_ De si in privire’a originei apeloru minerali es-
sistu ‘mai multe opiniuni, totusi cea maj proba-
bile este urmatérea: Aristotele, Pliniu si Ga-
lenu din cei vechi, Bercelius, Cuvier, si alti in-
vetiati moderni sunt de parere co apele mine-
rali se formedia- in ‘sinuly pamentului candu a-
pele meteorice (de ploie etc.) strabatu patu-
Tele lui si se incarca in curgerea lor subterrana
de diverse substanti pe cari le aducu la Iuminft,
parte in alor compositiune primitiva, parte in
alte legaturi chymice. '
 Ratiune’a cea maj puternica infavorul acestei
pareri este, co apele mineral Se compunu ge-
neralminte din acelés; elemente din cari suntu
compuse terramurile pe unde elle trecu. Dea-
ceia vedemu co conformu cu multime’a séu ra-
rime’a materialuriloy aflatére in paturile pamen-
tului si soiurile apeloru portatére de assemimea
materii’ sunt mai multy séu mai pucinu respan-
dite.  Asia essistu f6te multe ape ferruginése si

Sarate, pentru co g straturile correspundietére
suntu mai respandite,

Pentru a intiellege ori
venirei subpamentene g
da aici o schiti

ginea séu modulu pro-
apeloru minerali yomu
A prescurtata, despre raporturile
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geologice alle pamentului si despre compositiu-
ne'a straturiloru sélle.*) ‘

In privire’a origenei loru apele minerali se
impartu : in  thermo-minerali cu o temperatura,
propria, si cu emissiunea ascendionale. si in ape
curabu minerali, fara temperatura propria, prove-
nindu din actiunea immediata a infiltratiuniloru
superficiali assupra terramariloru percurse.

a) Apele thermo-minerali tindu a’si crea cai
de essire prin puncturile cari presintu mai pucina

*)_ Stincile cari formeasa c6ja pamentului presinta
in compositiunea loru doue raporturi de. structura
cu totulu differita; unele suntu in massa si nestra-
tificate, altele, din contra, suntu compuse din pa-
turi despuse paralelmente una preste alta, numite

- straturi. Tn acesta privire stincele séu rocele so
deosebescu in nestratificate - si  sitratificate si, cu
privire catre modulu formatiunei loru, celle d’antai
se namescu plutonice si vulcanice, éra celle din ur-
ma neptunice séu sedimentarie, adeca formate prin
precipitare’a substantieloru solvite in apa.

Despositiunea cristalina a terramuriloru cari com-
punu stincele plutonice, a Ioru compositiune si
lipsa de ori ce remasitiuri organice a ver unei
flore sén a ver unei faune perdute probeasa evi-
dentu a loru origine ignea séu prin focu; pre
candu formatiunea stratificata a roceloru neptunice
si avatele remasituri fosili de animale marine si
de ape dulei, cari suntu inchise in aceste paturi,
arata ci elle suntu formate prin sedimente.

Acolo unde despositiunea loru au remasu ne
schimbata stincele plutonice formésa temelia

sau capetaiulu pe cari suntu asiediate straturile se--
dimentarie.
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resistentia, precumu suntu: filénele, crepaturile
de retragere a rociloru eruptive, liniele de fiac-
tura, limitele separative alle terramurilorn appar-
tienendu la formatiuni differite, si alte crepaturi.

Afara de casuri destulu de rave, apele ther-
mo-minerali se gassescu in tierrile muntése. Ge-
neralminte elle suntu aice cu atatu mai frequ-
ente cu catu diversele formatiuni cristaline si
eruptive, apparute in acele locuri, se arata maila
suprataci’a. pamentului. Frequentia acestorn a-

Terramurile sedimentarie nu s’au formatu tote
in acelasu tempu, ¢i in intervali forte Iungi; sinu
atata aloru differentia mineralogica pre catu con-
comitantia locuitoriloru inchisi ai lumei trecute a-
rata differentia unoru epoce, séu periode, de forma-
tiune forte departate unele de altele.

II} adeveru, déco vomu considery raporturile so-
lului, a temperaturei sia atmosferei ambiante, cari
determina caracieriulu lumei animale, si vegetale,
vomu constatd co, precumu aceste raporturi §'au
modificatu in cursu de mii de ani, asemene si ve-
getatiunea, schimbandusi natura, au ai)parutu 0
].ume noua de animale, cari nu essistau mai na-
mnte. Astu-feliu co,pre candu remasitile gasite iu
cele mal vechi straturi mai co nu au representanti
In creatiunea actuale, videmu in formatiunile moder-
ne o lume de Planiie side animale cari differa pucinu
de plante.l.e S1 animalele ce essistu actualmente.
oriGggloiﬁlt considera ca 'isocl}.l'on%ce stl'-aturilg din
o DAY 8 pamentului cari samana intre dinsele
prm] omogenitate’a remasitilory fossile si prin 0
formatiunt S0 poiads o Senall of Jopumesen

erio in carl fie care constitue
unu segmentu in istori’s Pamentului. Fie care
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pe se pare a fi in raportu cu abundantia si cu
diversitate’astenceloru deorigine ignea; in fine, elle
suntu aice cu atatu mai desvoltate cu catu mun-
tii unde se gassescu aceste ape suntu de o ori-
gine mai appropiata,séu cu catu ei au presentatu
fenomene plutonice san vulcanice mai recente.
Apele pura minerali reci, sau fara alta tem-
peratura de citu a terramuriloru percurse, pro-
vinu din actiune’a nemediata a infilttatiuniloru
pluviali assupra acestoru terramuri.’ Aceste ape

foratiune consiste éro-si din differite  straturi
despuse unele psste altele. Doue din singuraticel e
straturi alle unei formatiuni suntu mineralogigesce
deosebite, si se compunu alternativemente din pa-
turi de calee, de argila, marna etc. Unile din
aceste paturi mai allessu acele de nesipu si de calce
potu fi strabatute de pa; altele, din contra, pre-
cumu argila si marna suntu nepermiabili. Unele
formatiuni constau dintr’o mare variatiune de pa-
turi, altele se compunu numai din pucine, inse,
poternice paturi.

Straturile aceste presinta rareori o despositiune
orisontale, mai desu elle suntu 'despuse intr’un an-
ghiu mai mare san mai micu catre linia orison-
tale. Asia, essistu stratificatiuni orisontali, drepte, in-
forma de sella, incovoiate, indoite, adeco, cari pre-
sinta indoituri dupo diverse sensuri si se arata mai
desu pe acolo pe unde paturile, cari erau primitive-
minte orisontali, s'an redicatu, s'au indoitu, s’au ruptu
ori s’an afundatu mai tardiu, astu-feliu in catu ades-
s¢ mai nu se mai cunosce ronduiala stratificati-
unei, ¢i o patura mai veche siede pe una mai
tenera si numai prin impressiune’a fossileloru se
péte osebi vechimea loru.
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se numescu ape minerali de siessuri in oppositiune
cu apele thermo-minerali. séu de munte.

Apele de pléie continu oxigenu, azotu si a-
cidu carbonicu. Strabatandu in terramuri elle es-
sercite assuprajoru o actinne dessolvante cu atatn
mai pronunciata cu ecatu pressiune’a este mai
mare. - De aceia apele de isvére si de putiuri
suntu totu-dé-una mai mwultu sau maj pucina

incarcate de un agregatu minerale ce se aflain
terramurile percurse.

e —— e s

Causele acestoru diverse turburari de raporturi
alle paturilorn au fostu eruptiunile masseloru eris-
taline, ce se intindén preste suprafaci’a pamentu-

: l’ui §au cari, din lipsa poterei impingutére, nu-an
tostu in stare se adjunga la supra’ faeia si car
s'au manifestatu numaj prin formare’a muntilor si
altoru fenomene geologice.

In consecintia, formare’a muntilorn si desordine’s
paturilorn au fostu fenomene sinchronice, eari pro-
babi]'minte s'au efectuatu prin. aceiasi putere : es-
pansiune’a gazuriloru si a aburilorn adunate sub
pamentu. . Paturile s’an rumptu si in  crapaturile
oru. s’'au inaltiatu massele cristaline, cari, ridicandu
pre cel_e d’antai, au pProvoecatu diverse inaltimi s
prabusituri.

” : :
Cu catu unu munte s’au formatu maj tempurit

sséu ma.i_ tm‘di‘u, cu atitu g’au ridicatu mai multt
s’au mai pucine paturi. Tote paturile ce se ga-
sescu despuse orisontalm inte la peciorulu unui munte
s’au produsq dupo ridicares lui. Inaltiare’a mun-
tiloru cade mtretempulu formarei 5 celoru din wr-
ma paturi ridicate si aceloru  d’antaj paturi ori-
sontale. Aeceste consideratiuni ni day 0 basa sigura
pentru a determink vechime séu etate’a muntiloru.
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Apele minerali cari resulta immediatu, din ac-
tiunea dessolvante a infiltratinniloru assupra ter-
ramuriloru, suntu:

a) Carbonatele calcarie, cari se gassescu mai
allessuin formatiunile tertiarie; sulfatele calcarie,
cari provinu mai cu séma din formatiunile ter-
tiarie si triasice.

b) Apele sarate séu chlorurate reci, acelle
iodurate si bromurate ce provinu din lesiare’a
terramuriléru triasice, sau din terramurile me-

Astu-feliu ne convingemu co mencionetele ridi-
caturi s'au succesu in diverse epoce alle istoriei
pamentului; in consecintia, fenomenile cari se leaga
de dinsile nu au aceiasi vechime. Prin ridicatu-
r’a paturiloru, capetele loru au essitu la lumina, si
formésa esteriorulu, care pune lumea cu productele
sélle in comunicatiune cu interiorulu pamentului.

Stincele de eruptiune vulcanica formeasa nisce
masse continue si nedespartite uuele de altele ;
numai unele dintre dinsele presinte crepaturi de se-
paratiune ce patrundu aceste roce mai multu séu mai
pucinu intr’unu modu ne regulatu. Acésta se vede
mai desu la stincele vulecanice impinse in starea
de liquefactiune, mai allessu la basaltu. Aceste cre-
paturi sunt o consecintia a contractiunei produsa
prin recire’a mencionatelorn masse.

Aceste crepaturi séu filéne suntu de comunu
paralele; elle comunica avare ori intre dinsele prin
despicaturi piedise.

Din celle dise mai susu resulta co pamentalu
nostru este productulu unei activitati duple : a fo-
calui sia apei. Acestu processu formativu inco nu
este inchisn; ambii agenti luerésa inco mneconte-
nitu, modifica neincetatu interiorulu pamentului si
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tamorfice alle ophiteloru. - Apele magnesiane reci
ce provinu din lesiare’a unoru paturi triasice
mai allessu a calcariului scoicosu. Apele ferru-
ginése si magnesiane, cari provinu din actiunea
directa assupra unoru ecalcarii sau grezuri ferru-
ginése si assupra minerateloru.

Essistu alte varietati de ape minerali reci, in
acaroru formatiune intervinu, afara de actiunea
topitére, reactiunile reciproce alle teramuriloru si
alle apeloru, precumu suntu:

1. Apele sulfurése reci, cari se gassescu in
Josulu terramuriloru gipsifere si cari resulta din

actiuneareductiva a materieloru organice assupra
sulfateloru calcarie,

2. Apele ferruginése sulfate. car resulta din

lesiare’a terramuriloru séu a stenceloru incarcate
de pyrite, séu din deposite si din lucrari vechi
de mine.

3. Apele ferruginése de siossuri in cari oXy-
dulu de ferru este combinatu cu unu acidu or-
ganicu si a carora elemente provinu din descom-
bunerea radecineloru unorqy plante.

Inm:e aceste doue mari divisiunj de ape ther-
mo-minerali si de ape mineral; reci se gassesce,
e R e

suprafacia lui, prin urmare e producu o schimbare
variata in fenomenele cari stau in legatura cu a-
ceste raporturi de formatiune,

Asupra acestej materii ge va potea consulta

preciosulu tractatu de geologia, publ; : i
RG 514 Pubhicatu m annuli
1872'de D. Dr. D, Brandza distinsuly profesore de

S J e, : % 2 2
scientile Naturali Ia Universitatea din Bucuresci.
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in respectulu jacementului, o classa intermedia-
ria, care tine de ambele si care coprinde apele
obtinute prin sfredelire’a putiuriloru artesiane.

Se scie co venele de apa alle putiuriloru ar-
tesiane sunt alimentate prin apele provenind din
terramurile ce au o nivela superi6re teramuriloru
unde elle apparu si co elle se afla aglomerate
in paturile permiabili alle terramuriloru stratificate
si datorescu emissiune’a loru ascendionale prin-
cipiului fisicu, ce este bazatu pe ecuilibrulu ni-
velei in vasele comunicanti.

Aceste ape imprumuta temperatir'a loru si
agregatul lorn minerale de la terramurile ce elle
pergurgu.

§ 2. Despre caracteriele apelor minerali.

Caracteriele apeloru minerali se impartu in
flsice s'm chymice.

Caracteriele fisice suntu acelle cari lovesce sim-
tiurile néstre directamente, fara nici o prepara-
tiune, precumu: prin colérea, odorea, gustulu,
limpeditatea si unctuositate'a loru; éro caracte-
riele  chymice se punuin evdeutia prin a-
nalysare’a apeloru respective. Aici vomu indich
numai caracteriele fisice, éro despre acelle chy-
mice vomu trath la paragrafulu despre analysare’a
apeloru minerale. :

Celle mai importanti caracterie fisice alle apelor
minerali suntu urmatorele:

a) Colorea. Apele minerali essaminate la e-
sire’a loru din isvoru, in mica quantitate, suntu
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totu-dé-una incolére. E’aro fiindu adunate in
reservorii in quantitate marve, elle apparu verdii,
Unele ape minerali possedu o coloratiune spe-
ciale, cari depinde de la natur'a substantielor
ce elle continu.

Afara de unu micu numeéru de esceptiuni tote
apele minerali din classa bicarbonateloru, a sul-
fateloru si a chloruriloru vediute 1l essirea loru
din pamentu (la grifone) sémana cu ap’a comuna.
Chiar si apele sulfurére se gassescu 1in acestu
casu ; aceste din urma, inse, espuse la actiune'a oxy-
genului atmosfericu capeta o colére opalina care
depinde de la precipitatiune’a sulfului devisatu.
Unele ape sulfurése deving galbii desi ele remanu
transparenti; acesta colore depinde de la trans-
formarea partiale g monosalfurului in polysul-
furu a caria colére este galbena,

b) Odorea. Pucine ape minerali nu res-
pandescu ére care mirosy. Dintre téte, apele
sulfurése suntu acelle car; possedu mirosulu cellu
Ial tare in raportu ‘en natur'a principiului care
le caracterizésa, Debilu si pucinu pronunciatu
mirosulu hepaticu, in apele cari continu mono-
sulfuru de sodiy puru, acestu mirosu devine
férte Patrundietorin in apele incarcate de acidi

hydrosulﬁu‘lcu, brecumu suntu apele alterate si
apele sulfurése de calce.

Apele minerali, cari appartinu L alte 'classe,
essaminate la isvoru, degagiaza adesse unu mirost
mal multu sau maj Pucinu pronunciaty de acidu
hydro sulfuricu, care Provine de lq4 descompu-
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nere'a unei mici quantitati de sulfatu prin ma-
teria organica solubile.

Alte dati apele minerali au unu mirosu u-
sorn bituminosu sau mlastinosu, férte efemeru
in cele mai multe casuri; ellu depinde de la
natura solului ce apele au percursn inainte de a
essi la lumina.

¢) Gustulu. Déco in certe circumstantii gus-
tulu ajunge pentru a deosebi mai multe ape
minerali, in alte casuri acesta nu este indestu-
latoriu. In adeveru, nu trebue a uita co chiar
apele minerali de aceiasi classa nu au totu-dé-
una o compositiune identica. Asa, acidulu hy-
dro-sulfuricu, predominandu la unele, va masca
gustulu celoru-lalte saruri; altedati, acidulu car-
bonicu va slabi gustulu chloruriloru; in fine, fer-
rulu, de si in proportiune ' forte mica, va face
sa despara mai multu séu mai pucinu gustulu
bicarbonateloru.

Apele minerali sulfurése, considerate in a lor
totalitate provoca deo-data sensatiune’a unui gustu
mai multu sau mai pucinu francu, care despare
in curendu pentru a face locu unui gustu saratu,
dulciu séu fadu si cate o data chiar amaru.

Apele bicarbonate, in consideratiune’a acidului
carbonicu liberu ce elle continu, au unu gustu pis-
catoriu la limba, acrisorn, si cu atatn mai ap-
preciabilucu catu elle suntumai reci si mai satn-
rate de gazu acidu carbonicu. La acestua succede
unu gastu sarafu déco basa dominante este so-
da, pamentescu daca base e calcea si magnesia.

Apele chlorurate provéca mai antaiu unu gustu
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lesieticu in urma saratu. Si fiindu co mai multe
dintr’aceste ape continu acidu carbonieu libern
si.bicarbonate, de aice resulta co gustalu nu
este totu-dé-una unu semnu caracteristicu des-
pre adeverata natura acestoru ape.

Apele sulfate au decomunu unu gustu care
se apropie multu de allu apeloru chlorurate, mai
allessu déeo elle nu suntu ferrugindse.

Dintre téte apele minerali, bi-carbonatele s
sulfatele, avute in saruri de ferru, suntu acelle ca-
rl Se caracterise prin unu gustu stipticu i a-
tramentaria cunoscutu de téta lamea.  Inse, es-
sistuape ferruginése cari nu possedu acestu gustu
maiallessu candu acésta sare metalica este mas-
cata prin alte saruri si prin acidulu carbonien,
Cu catu mai pucinu apele aceste suntu saturate
de principii salini cu atatu gustulu propriu fer-
rului este mai lesne de deosebitu, .

. L'mpeditatea. Generalminte apele minerali
Isvorescu (essu din griffonu loru) férte limpidi
mai allessu candu elle provinu din terramurile
primitive, ori vulcanice; éro déco punctuln loru
de emergentia estein terramurile secundarvie si
tertiarie, atunci elle cara une op particele de
materii minerali sub forma de pulbere férte fi-
na, cari le turbure transparentia. Assemenea, se
mtempla ade§se co apele ferruginése bicarbonate
perdu aloru limpedetate prin oxidulu de ferru
¢é remane suspensu in massa, loru si care se
depune din data ce apele aceste se afla in stare
e repausu. v

Unctuositatea, Acestu caracteriu 8’a atribuitu
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candu silicateloru, candu monosulfurului de so-
diu, candu materiei organice De insemnatu este
co: tocmai apele din catena Pyreneiloru, cari suntu
mai avute in materia organica, suntu si celle mai
unsurése.

§ 3. Despre alimentare’a sorgintiloru
de ape minerali.

Alimentare’a surgintiloru de apa minerale se
face in doue moduri: ;

a) Prin apa meteorica, care, cadindu pre
munti, forméza sorgintii muntiloru, despre cari
amu tratutu la pag. 5 si

b) Prin reservorii superficiali de apa, si a-
nume jséu prin apa inghietiata a glaciariloru,
séu prin apa care curge liberu in riuri si flu-
vii, pre cumu amu aratatu la pag. 10. §i 11.

§ 4. Despre Témperatur'a apelorn minerali.

Isvérele aducu la suprafaci’a. pamentului apa
de temperatura forte variata.

In comparatiune cu temperatur’a midilocia a
aerului in care elle se gasescu, isvérele se nu-
mescu reci candu temperatur'a loru nu intrece
temperatura midilocia a aerului atmosfericu, din
contra surgentii se numescu caldi séu thermali
candu temperatur’a apei loru este mai mare de
catu temperatur'a midilocia a locului provenien-
tiei loru. ~

Isyérele minerali primescu apa loru din at-
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mosfera ca si téte cele-l-alte isvire. Apa, sub
differite forme si cu o temperatura variata, stre-
batte in pamentu si essa, une ori cuo tempera-
tura mai mica, alte dati cu o temperatura multu maj
mare de catu ea avé mai nainte.

De unde acesta temperaturamai mare? Dela
foculn centrale alu pamentului, si'n adevern, prin
cercarile facute maiallessu la sapare’a fontanilora
artesiane s'au probatu co temperatur’a pamen-
tului cresce dela suprafacia Spre centru in pro-
portiune de unu gradu pentru fiecare 33 metri;
prin urmare, laaduncimes de unu  patrarin de
milla, pamentulu are o ferbintéla de 80 gr. Rea-
um. (la care ferbe apa) sila aduncimea dela 7
pana la 8 mille pamentulu are o caldura atatu
de mare, incatu pote se se topesca si ferrulu.

Dreptu acea, déco apa meteorica va straba‘e
Pana in straturile celle caldurése alle pamentului,
atunci ea essind la lumina va avea o caldara
mal mare de catu a apeloru communi, ,

‘Remane a se sci de unde vine ferbintéla pa-
mentului? Aceastr se vy putea intiellege din
reflectiunile continute jn notitia de mai josu.*)

e O S R0 B SO Sl FOE LT )

*) Mai antai formare’s bPamentului ny ge péte in-
tiellege intr’altu modu decaty admitendu ipothese’a
Intrunirei si_ a indesuirej materiei primitive, care
se credeco innota in eteru; si precum la fecare
condensare de materis 80 desldea 0. marsicatiie
de caldura, apoi, §’in tempuln formatiunei pa-
mentulai au trebuity gy se eliminese atata cal
dura in catu a fostu de ajunsu spre g topi si a
evapord téte materiile din cari se compune pla-
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‘Dupo aceasta ipothesa lesne se péte intiellege
co ‘apele minerali calde trebue sa seiveésca pre-
tutindene unde apa meteorica péte strebate prin
haituri si crepaturi atatu de aduncu incatu sa
vina in contactu cu straturile celle mai calde
alle pamentului si, apoi, érosi se éssa la lumina,
silita prin appesarea: hydrostatica a apei urma-
tére; aceia ce se intempla mai desu in locurile
vulcanice unde straturele calde suntuappropiate
de facia pamentului.

De aice urméda co apele minerali suntu cu
atatu mai ferbinti cu catu elle vinu mai din a-
duncu si, din contra, cu atatu mai reci cu catu
elle provinu din facia pamentului; de aceea suntu
mai multe ape minerali reci de catu calde.

neta néstra. Pe dealta parte pamentulu  nostru,
compusu pe atunci din materii liguide si gazdse,
rotinduse in giurulu seu in giurulu sérelui au tre-
buitu in curgere’a seculiloru se formeze unu corpu
rotundu si sa mai pérda pucinu din a sa nemesu-
rata caldura. ;

De la sene se intielege co recirea nuau avutu
de opotriva resultatu la téte soiurele de materii
din cari se compune pamentulu, ci unele din a-
ceste materii dupo fire’a fiecaria s’au sleitu mai
curendu, éroaltele mai tardiu. Asia, pamenturile
si metalurile mai ‘greu de topitu au trebuitu se se
sleiagea mai antai si sa formese o scérta subtire
subu care stau topite cele-lalte materii, cari an
potutu remanea liquide la o temperatura mai me-
surata.

Acesta scortia recinduse si stringunduse mai ta-
re, au formatu rupturi si haituri, cari impingun-
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§ 5. Despre partile constitive alle ape-
loru minerali, procedurele prin cari elle
caputa alle loru elemente si actiune’a a-
cestora asupra corpului omenescu.

Fie care apa communa possede pe langa ele-
mentele din cari ea se compune, o cantitate mai

duse intre elle au produsu pre cei antai munti si
au silitu materiile topite de sub dinsele de a essi
in facia pamentului sub forma de lava, de bazalta
si alte petre vulcanice, ecari compunu straturele
secundarie séu de a doua formatiune.

Apa, care pentru ferbintéla cea mare de atunce,
nu putea sta decatu in ére-care departare de la pa-
mentu sub forma de aburi, cu inpucinare’a fer-
bintelei, se appropiara mai multu de facia pamen-
tului si incepu se oxideze matericle de pe din-
sulu, pana candu temperatura scadandu la 80 gr.
Reaum. apa se depusa pe facia pamentului sub
forma liquida si incepu se topésea dre-care sub-
stantii aflatore acolo. In acesta apa care continea
materiele celle mai variate, se formh eu tempulu
deosebitele straturi si asiedieminte de a 3-a for-
matiune, cari suntu cu atatu mai grése cu catu
vaile au fostu mai adunci, cu catu au fostu mai
multa apa, cu catu apele au statu mai multu
tempu pe acele locuri -ori s’an intorsu mai adesu
pe acolo,

In cursulu seculilory, inse, retragunduse apa de
pe unele locuri si indreptanduse pe altele, lassh
parti uscate numite continente, pe care apparu plan-
te si anm.lale, cari an trebuitu sa aiba o marime
colo§alz_m din causa caldurei nemesurate a pamen-
tulul si a multimei aburilor  cu carj era incarcati
aerulu.  De aice proving enormele straturi de
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mare de alte materii cari se gasescu amestecate
mecanicesce séu unite chymicesce p. c. amu aratatu
la pag. 6 tratandu despre isvérele de apa com-
muna. Celle mai multe ape minerali se deose-
bescu de ap’a comuna prin multime'a si varie-
tate’a acestoru materil streine, si tocmai aceste
substantii suntu, cari imprumuta apeloru mine=-
rali proprietatile fisice indicate la pag. 81. si a-
cele medicali despre cari vomu trata mai la vale.

Dintre materiele cari aducu cusene apele mi-
nerali din sinulu pamentului, unele sunta de
natura gazésa séu aeri-forma, altele suntu fize
seu compacte.

Intre substantile gazése se numera: oxygenulu,
azotulu, acidulu carbonicu si hydro sulfuricu,
hydrogenulu, carburulu de hydrogenu, acidulu
chloricu si aburii de apa; éro intre substantil
compacte vomu indica aici urmatorile: '

a) Dintre sari: carbonatulu de soda, ecar-
bonatulu de calce, carbonatulu de magnesia, car-
bonatulu de strontianu, carboaatulu de barytu,
carbonatulu de protoxydu de ferru si carbonatuln

carbuni de pamentu jn partile de media-népte, ca-
re suntu monumentul celu mai siguru allu gigan-
ticiloru arbori de atunce si dssele monstrudseloru
animale a carora specie de multu au incetatu de
a mai fi. Dar recorinduse pamentulu si mai tare
o multime insemnata de aburi, ne mai potenduse
tine In aeru se prefecu in apa si inunda pamen-
tulu cu téte vietatile de pre dinsulu. Acestu eve-
nimentu se presupune co g’au intemplatu de mai
multeori incursulu seculiloru.

7
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de protoxydu de manganesin; sulfatulu de soda,
sulfatulu de potassa, sulfatulu de calce, sulfatulu
de strontianu si de barytu, sulfatulu de mag-
nesia, sulfatnlu de protoxydu de ferru, si sulfatul
de alumina; chlorurulu de sodiu chlorurulu de calein
chlorurulu de magnesiu, ioduralu de sodiu, bro-
murulu de magnesiu, silicatulu de sodiu si phos-
phatulu de calce.

'b) Dintre Acide: acidulua silicicu, acidulu flu-
orhydricu, acidulu boricu, acidalu nitricu, acidulu -
arsenicosu, - acidulu 'apocrenicu,  erenicu, geicu
sén humicu, lacticu; butiricu, formicn, propionicu.

¢) Dintre base: ammoniaculu si lithina,

'd) Dintre metaluri: antimoniuly, zinculu, sta-
nulu sau cositorinlu, plambuluy, cuprulu, cobaltulu,
rubidiulu si caesiulu.

. €)' Dintre materiile organice: diverse  oleju
St resini; substantii azotose, P- ¢. baregina; differite
organisme deplantesi minerale microscopice.
Inse, celle mai importante dintre substantiel
mencionate 'santu urmatérile s anume, dintre
gazuri: oxygenulu, azotulu, “acidulu carbonicu
st hydrosulfuricu; éra dintre substantiele com-
pacte: carbonatulu de soda, carbonatulu de calce,
i e, T, et e e
. X tulu de soda, sulfatuln de
magnesia, chlorurulu de sodin, iodurulu de so-
diu si bf-omuru!u de magnesiu. Celle-1-alte parti
constitutive gasinduse in apele minerali in qu-
leniin e o, 06 vor-s
g mului.

In adevern, de si fie-care materia, primita in



torentulu circulatiunei. ié partela activare’a func-
tiuniloru organismului, (chiaru si cele mai mici
elemente alle apeloru minerali), totusi fiindu, co
aceste din urma elemente, precumn, acrimea si-
licica, acrimea phosphorica, alumina, ete. se in- _
troducu in corpu in téte dilele prin maneare si
beutura in quantitate mai mare de cotu prin a-
pele minerali, de aceia actiunea loru nu péte fi
luata in consideratiune la appreciare’a actiunei a-
peloru minerali. Alte materii si metale assupra
carora s’au fixatu attentiune’a observatorilorn in
tempurile din urma, mai allessu assupra acidalui
arsenicosu, care se gassesce in celle mai multe is-
vére, se afla generalminte in asia minima quan-
titate, in catu din trinsele nuse péte deriva una
actiune reale. Se intiellege co actiune’aizvéreloru,
in cari nwmnitele substantie se afla in catimi
mal mari, trebuesce a fi appreciata dupo elemen-
tulu principale ce intra in compositiunea loru.*
Asia fiindu, vomu trata in deosebi numai des-
pre substantile celle mai importanti si despre
actiune’a loru assupra corpului omenescu, precumu
alcl urméza: '

Substantile Gazdse.
Celle mai insemnate gazuri, cari se gassescu

in apele minerali suntu: oxygenulu, azotulu, a-
cidulu carbonicu si hydro-sulfuricu. Aceste ga-

*) Asupra partii chymice se va putea consulta preciosulu tra

- tata .de chymia, publicata in annulu 1869 de D. proffesoru
Petru Poui licentiatu in seiinfie.
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zuri isvorescu nemidilocitu din pamentu, si for-
mésa isvére de aburi séu de gazuri; celle de'n-
tei suntu numite fumarole séu fumente, celle
din urma mofette, cari in unile locuri implu grotte
Séu caverne, mai multu séu mai pucinu spatidse.
Isvérele de gazuri si de aburi se arata mai e
8éma in locurile vulcanice.

Mai multe emanatiuni gazése, precamu acelle
de azotu si de acidu hydro-sulfuricu, depindu
dela unu processu chymicu, care se effectuesce

- apprépe de facia pamentului; la alte formatiuni
gazbse mai allessu la acelle ce vinu din adunci-
me'a pamentului, s anume, la desvoltare’a acidu-
!ui ‘carbonieu, caldura pamentului jéca un rolu
1nsemnatu.

. Lassendu la o parte gazurile cari se eliminé-
za la suprafacia pamentului ne vomu ocupa ai-

_¢i cu gazurile apeloru minerali, cari sunt:

| a) Ozygenulu.

Apgle minerali continu generalminte o mics
quantitate de oxygenu, de comunn cu multu mai
Pucinu de cotu ap'a meteorica, ba inca adesse
oxigenulu lipsesce cu totuly in unele isvére.

Actiunea ozygenulus. Quantitatea neinsemnata
& oxygenului, topitu in apele minerali, face ¢o
acesta nu are ver o influentiq asupra lucrarei loru.

b) Azotuly.

Azotulu se arata, nu n

certe pamenturi vulean

In. mai multe isy
acelle calde.

umai ca eshalatiune din
1ce mlastinése, déro si
6re minerali ma; allessu 1n
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Actiune’a azotului. Lucrare'a azotului continutu
in apele minerali are o influentia mai mare de-
catu a oxygenului, si anume, déco quantitatea
azotului este mica, atunci influentia lui asupra
organisraului este neinsemnata, éro déco quan-
titate’a azotului intrece pe acea continuta in ae-.
rulu atmosfericu, atunci ellu essercithy assupra
corpului omenescu o influentia vatamatére; asia
chiar omulu sanatosu resuflandu intr'o atmos-
fera incarcata cu azotu, precumn acésta se in-
templa in localele unoru bai, atunci ellu simte
necessitate de aeru curatu si face inspiratiuni mai
profunde; respiratiune se face cu difficultate, pulsula
devine mai raru, pelle'a se ingalbinesce, capulu
se ingreue, cu unu cuventu persénele respecti-
ve simtiescu téte effectele unui aeru care nu are
indestula oxygenu. '

Cu téte aceste, inhalatiunile de azotu s'au
intrebuintiatu cu ére care successu: 1-0 in ca-
suri de tuberculose a plumonilory, la catharulu
bronchieloru si allu laryngei, 2-0 la affectinnile
nervése cu sensibilitatea sporita, la hyperaesthe-
sia si la diverse nevralgii, precumu, la migrena,
durere d= massale, cardialgia ete. Aceste effecte
alle azotului se atribuescu impucinarei iritatiu-
nei oxygenului.

d) Acidulu carbonicu

Acidulu carbonicu este unulu din principalele
producte alle chymismului pamentului. Ellu se

presinta, parte ca eshalatiune’a pamentului, parte
amestecatu cu apa.



i Acidulu carbonicu se gassesce in apa sub doue

forme: a) ca semi — legatu, b)ca acrime libera.
Sub  cea antei forma servesce pentru a- transforma
sarile ‘carbonate in bicarbonate séu sesquicar-
bonate, si penfru a tinea pe aceste sari solvite
in apa. Acidulu carbonicu se elimineasa, n-
parte prin incaldire’a apeisi fuge cu totulu prin
evaporare’a acesti’a pona la siccitate séu uscaciune.
Acrimea carbonica libera se presinta sub forma
de gazu si se elimineza in proportiune cu im-
pucinare’a pressiunei aerului, séu in proportiune
cu 'sporire’a temperatiurei apei.

Amu aratat la pag. 5. cu apele de isvére, a-
celle de pareu si de fontani continu uamai ma-
re sau mai mica quantitate de acidu carbonicu
liberu, prin careapa capata allu seu gustu pro-
priu si recoritoriu; inse, férte neinsemnate sunta
dceste ‘catimi de acidu carbonicu in raportu cu
multime’a acestui gazu, care se gassesce in bur-

,cuturt séu in apele caracterisate prin ua ma-
re quantitate de acidu carbonicu liberu.

~ Solubilitate’a acidului carbonicu in apa. Volu-
mulu acidului carbonicu pe care ap’a este in
stare a tine topitu, variésa dupo temperatur'a
avel, sidupo pressiunea sub-care urmésa absorb-
tiunea ; inconsecintia, multime’a gazului absorbitu
se schimba in acésta proportiune. Asia, ap’a prii-
mindu in aduncime ua quantitate de acidu car-
bonicu in proportiune cu greutate’a colonei de
apa sicu appesare’a aerului, adjungend la su-
prafacia isvorului ea perde una parte din gazulu
seu in proportiune cu impucinare’a pressiunei



mencionate, si gazulu fuge in besicuti mai mari
séu mai mici; care, dupo multime‘a lui face co
suprafaci'aapei ferbe, clocotésce séu bolborosesce mai
multu sau mai pucinu; cu tote aceste, o parte diu
quantitate’a gazuluiabsorbitu, prinappesare’a men-
cionata, se tine inco catu va timpu in apa ajun-
sa la suprafacia si, atunci, se dice co apa este
saturata cu acidu carbonicu.

Déco apa,saturata cu acidu carbonicu, se pu=
ue intr'o sticla, gazulu prisositoriu se eliminéze
sub forma de mici besicuti. Prin - scuturare eci-
librulu se stabilesce si ap’a se aduce la normala
quantitate de gazu. De aceia trebue a se evita
scuturare’a apei destinata pentru bai. ‘

Apa care se gasesce mai multa tempuin con-
tactu cu aerulu atmosfericn perde una parte din
acidulu  corbonicu absorbitu chiar’si fara spori
re’a temperatureisiacidulu carbonicu este inlocuitu
prin aeru. De aice resulta co apele cari conti nu
acidu carbonicu se nu se puna in contactu cu
aerulu atmosfericu; si reservoriele respective se
se tina bine astupate. v

Candu barometrulu sta mai susu apa péte topi
mai multa acrime carbonica de catu candu ba-
rometrulu sta mai jossu. Impucinare’a appesarei a-
erului, precumu acésta se intempla inainte de
schimbare'a tempului provéca una degagiare mai
mare de acidu carbonicu din apa minerale.

Gazulu acidu carbonicn tende a essi din sti-
clele implate cu apa minerale in proportiune
cu appesarea hydrostatica. ‘Acésta tensiune este
differita dupo cumu gazulu esse prin unu singuru
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orificiu séu prin mai multe canaluii laturalnice,
In casulu din urma tensiunea este forte mica,
éroin casulu d’antei tensiune’a este, atatu de ma-
re, incatu acidulu carbonicu se precipita cu po-
tere si este in stare a invinge o insemnata re-
sistentia, ba chiar’ a ridica apa la o mare
inaltime,

Focarulu formarei acidulu; carbonicu. Im-
pregiurarile, sub cari se produce acrimea carbo-
ni¢a .in apa simpla, differu de acelle sub cariga-
zulu acestase infaciosiaza in isvérele de apa mi-
nerale. :

Procedurile prin eari se produce acrimea car-
bonica in isvérele de apa dulce suntu totu acele
cart produeu acidulu carbopicu in aerulu atmos-
fericu, adeca descompunere’a corpuriloru organi-
ce. Pentru formare’a gazului acidu carbonicu
n sinulu pamentului esplicatiune’a precedinte s
pote aplica numai la isvérele de ape minerali
art vinu din acelle paturi in g carora apropi-
are se gassescu lagare de fossile avute in acrime
carbonica, éro nu si Ig acelle ce provinu din a-
dunculy pamentului, fiindu co materialulu pentrn
acestu modu de producere lipsesce in acelle a-
duncmn,; asia daru, nune remane pentru a esplica
formare_a gazului .carbonicu in aduncimea de catu
a applica analogia cuy marginitele esperimente
alle 1aborat0ne_loru néstre. Opiniuvea naturale
€¢ ne potemu formy, assupra acestui processu este
0, acidulu carbonicy este eductu allu  combina-
M e, 4 5 i i

! 81 cari se descompunu
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prin certe potentii ce lucresa assupra lorn. Toti
autorii convinu in aceia co: in partea centrale
a pamentului essistu, pe deoparte carbonate de
calce, éro pe de alta parte agenti ca acrimele
si caldura, cari sunt sufficienti pentru a descom-
pune acellecarbonate. Inadeveru, acrimea sultu-
ricasi hydro-chlorica, cari insocescu adese ardere’a
valcaniloru, agissandu assupra carbonatului de
calce, 'lu descompunu si ,astufeliu, inlesnescu e-
liminare’a acrimei carbonice. Numai pucinu s'in-
lesnesce processulu descompunerei carbonateloru
prin ferbintela topitére, care essiste in adunci-
me’a pamentuluisi care samana cu ardere’a va-
rului. In alte casuri acrime’a carbonica provine
din influentia acidului silicicu assupra carbonate-
loru la o mare temperatura. Infine, une-ori si
aburii de apa potu descompune carbonatele.

Actiune'a acidului carbonicu.

Acrimea carbonica se péte introduce in corpu
prin caile digestive, prin pelle si prin plumoni.

Laintroducere’a acestui gazu in beutura, cea
mai mare parte se eliminésa éro-si prin eruc-
tatiuni séu ragaituri; o parte strebatte in sange
mati allessu candu ea se bea penemancate. Acri-
mea carbonica pura nu se péte respira fiindu ea unu
gazu ne respirabilu.  Gazulu acesta respiratu im-
preuna cu aerulu atmosfericu intr'o quantitate
mal mare provéca symptome de otravire.*

Ettectele physiologice alle acrimei carbonice se

¥ Aceste symptome sunt deserise 1apag. 185 a opului meu e ’i-

cine popilare din annulu 1871,
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repérta principalminte la sistemulu nervosu, in-
consecintia: 1) ea iriteza ncrvil motorii si provoca
contractiune’'a musculiloru voluntarii si involun-
tarii, 2)eaescitésa si nervii sensibili maiallessu ai
pellitilor mucdse si ai pellei si 3) congestionéza
partile precitate si provéea in elle una circulati-
une mai activa.

Dreptu aceia, introdusa in stomaeuw acrimea
carbonica: activéza functiunile tubului digestivu,
imbunatatiesce apetitulu, face digestiunea mai e-
nergica si miscarile peristaltice alle canalalai in-
testinalu ‘mai vivace. Strebatendu in sange aci-
dulu carboniéu escitéza anema si centrele ner-
voése, circulatiunea se acceleréza, facultatile in-
tellectuali se activésa, miscarile organismului de-
vinu mai energice si‘escretiune’a urinei sporesce.

Candu acrimea carbonica lucrésa assupra pellei,
atuncl ea produce mai antein o uséra recéla,
inlocuita prin simtirea de caldura, pellea devine
turgescinte si rosia,; éro. secretiuncs’a sudorei spo-
resce.  Téte partile sensibili éro mui allessu se-
rotulu incerca o piscatura particularia voluptdsa
si fiindu co ua parte din acrimea carbonica de la
pelle strebatte in sange, apoi se potu produce,
atatu fen.omenele unei. reactinni. gencrale a cir-
culatiunei, catu si stimulare’a, centrelorn nervose.
_ Cand .ouml.u. respira ‘acidulu carbonicu con-
tlenuf:u I mici E:anl:it.ati in aernlu atmosfericu,
atunci acx@ulu iritesa ustoru pellitilemucése, provéca
le_lcra.mare a.oc,h loru, activeza secretiune’a nasului
si a bl‘O.ll(:thIC.H‘. Gazulu strebattend in sange din
plumoni este in stare a produce turburari repedi
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in circulatiune si a congestiund’i eriiri béla, care se
manifesta prin dureri pulsative in capu, ametié-
la, zuzetu in wrechi ete. »

Déco aeruluatmosfericuw contiene ua'mai mare
quantitate ‘de ‘@erime carbonica, atunci se pro-
duce spasmulu’ glottel, respiratiunea se ‘suspinde
si individula mére prin asphyxia. Déco acrimea
carbonica strebatte in sange in mare qucmtltate,
atunci ea lucreaza assupra organismului in modu
deletariu si provéca méttﬂa, precumu s'au are
tatu la pag. 183. din Medicina populara.

Actiunea therapeutica. Ca remediu irritante aci-
dulu carbonicu se intrebuintiaza:

a) La neactivitatea séu atonia stomacului si
a intestineloru, sila téte turburarile digestiunei
carl decurgu din acésta atonia.

b) La paralisiele nu prea invechite, la paresile
séu semi-paralisiele ce remanu dupo affectiunile
rheumatice séudupo exudatele cari appesa unu
ramu nervosu, séu cari remanu dupo neactivi-
tate’a unei estremitati in urma lesiuniloru esterne.

¢) La torpiditate’a pellei si la affectiunile ce
ea provéca mai allessu la rheumatisme.

d) La catharulu chronicu allu pellitiloru mu-~
¢bse cu secretiunea profusa de mucositati in in-
dividii torpidi, mai allessu lacatharnlu chronicuallu |
bronchieloru cu flegme apése, grésse si reu  mi-
rositore.

e) La alteratiune’a intregei vitalitati nervése,
la depressiunea generale, la mdlqpoutmmle cari
nu depindu dela affectiuni locah ¢i dela certe for-
me de hysteria.
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f) Prin stimulare’a centreloru nervoase si
prin iritatiunea locale, acrimea carbonica lucréza
adese assupra sistemei sexuale; in consecintia, ea
se recommandd in contra impotentiei incepunde
si a sterilitatii; déro fiindu co debilitatile aceste
sunt adese numai symptomea unei debilitati ge-
nerale, apoi se voru intrebuiutia sicele lalte midi-
l6ce prevedinte la pag. 332 si 343 a medicinei po-
pulare precitate.

g) Incasurile de turburare’a menstruatiunei si a-
anume: laamenorhoe’a individiloru torpidi si ane-
mici, la menstruatiune durerosa candu nu csisla
vre o symptoma de inflamatiune.

h) In contra varsaturei symptomatice mai
allesu la cholera epidemica,

Intrebuintare prelungita a acidului carbonicu
s’au utilisatu : ;

1) Ca remediu anaesthesicu la nevralgii: la
dureri de massele, la casuri de diverse nevrose, la
prosopalgia ete.

J) La affectiunile férte durerése alle mitrei.

In casurile insemnate la lit. a) acidulu carbo-
nicu se intrebuintiaza ca beutura; in casurile de
sub b) si e) ellu se utilizezein baia; in casurile
de sub d) acésta acrime se intrebuintiaza ca
‘nhalatiune; in formele de morbi indicati la
lit. f) acidulu carbonicu se appleca in dusa.

Acidulu hydro-sulfuricu.

Acestu acidu esse din pamentu liberu: ca es-
halatiune gazésa séu amestecatu cu apa si for-
meaza, astu-felu, isvérele de puciése, cari se ca-



— 101 —

racterisa prin a llor mirosu hepaticu (mirosn de
oue imputite). Eshalatiune’a acrimei hydrvo-sulfu-
rice ca gazu este legatd de terramurile vul-anice;
in adeveru,in culme’a activitatii vulcanice nu se es
haleza acrimea hydro-sulfurica pentrn co acestu
gazu nu péte sta la o asia mare temperatura,
ci numai cand activitatea vulcanica an maiscadiut
si temperatura s'au mai micsuratu,atunci appare
gazulu in cestiune. Multu mai desu se observa
emanatiunile de acrime hydro-sulfurica in in-
tervalulu activitatii vulcanice séu in acelle cra-
tere, cari'nu se caracterise prin oaruncatura de
lava si cari marginescu activitate'a loru numai
la eshalatiunile numitesolfatare. ' In gencre, se
constata co nici o eshalatiune de acrime hydro
sulfurica nu  essista fara apa, in acestusensu t6-
te solfatarile suntu fumarole. In aceste  locuri
se gassescu celle mai insemnate izvére de pucésa.
Frequentia acidului hydro-sulfurica in fontanele
artesiane probésa co processulu productiunei lui
nu este legatu /de ' impregiurari locale ¢i condi-
tiunile formatiunei sale se gassescu adese in a-
dunculu pamentului. :

In realiatate, cercetdrile ficute au probatu o
omogend proprietate petrografici alocurilorudin
cari provinu apele sulfurose reci sau calde. Elle is-
voreseu de comunu in tenerile formatiuni si anu-
me in straturile calcarie alle acestoruformatiunii.
Paturile calcarie se caracterisa prin lagere de ip-
sosumai mult'sau mai pucinu insemnate, elle conti
nu,ca téte formatiunile calcarie,numerése remasi-
tiuri alle unei flori si faune perdute. In adever, vi-
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demu isvorindu celle mai multe surgenti. sulfur
se dinpaturile de calce, in cari se gasseseu fossi-
le de remasitiuri animali sau vegetali.

Acésta uniformitate a caracteriului geologicn
ni arata evidentu co conditiunile pentru forma
are'a acidului hydro-sulfuricu sunt preseutia ipso
suluiin faciacorpurilorn organice. In presentiaapei
aceste corpuri 'siapropieze oxygenuluipsosnluisise
perfacuin acrime carbonica eroipsosulu se trans-
forma in sulfuru de calciu. acesta ero-si se des-
compune in presenti’a acidului carbonicu si a-
apei si, atunci, se formeza carbonatulu de calce si
acidulu’ hydro-sulfuricu.

Afara de acésta seobserva une-ori si formatiuni
accidentali de acida hydrosulfuricu. Aceste occurn
adesse in apele minerali ‘de sulfate dusse in
locuri departate, cand din intemplare in vasele
respective au- strebatutu o bucatica de plufa
sau alta substantia organica, atunci substantia
acésta desoxydesa substantia apeloru trimese si
astu-feliu se produceacidulu hydro-sulfurieu, pre-
cumu s’au aretatu imai sus.

Acidulu  hydro-sulfuricu. péte fi absorbitu de
apa intr'o quantitate férte mare,

Sulfulu continitu in apa de pucioasa aisvére-
lort.1 Se presinte nu nuamai ca. acidu hydro-sul-
fl._ll'lCl] liber, ci ellu este adesse ori comhipatu cu call
St cu pamenturi alcaline ca sulfuru metalicu.

Prin contactul cu aerulu  atmosfericu apele
sulfurése lépada o parte din pucioase loru, hy-
drogenulu acrimei hydro-sulfurice se combina et
oxygenulu; aseminea parasesce ‘st sulfurulu  de
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sodiu prin oxydatiune o parte a pucései selle; din
acesta causa se turbura si sedescompunu téte
apele sulfurése transportate, bainco prin espunerea
laaeru elle devinu ca laptele prin puciésa ce se
elimineza subforma de flocuséri sau pellitie care
se depunu.

Actiunea physiologica acidului hydro-sﬁlfurz’cu.

Acidulu hydro-sulfuricu chiar in mici quan-
titati lucrésa ca otrava; inriurirea destrugutéria
a acidului hydro-sulfuricuse pare a se essercita
mai allessn asupra haemato-globulinei, si acidulu
hydro-sulfuricu se pare co se combina cu ferrul
ei. Deaceiasangele celoru otraviti cuacidu hydro-
sulfuricu capeta o culére négra inchisa.  Despre
casurile de otravire cu acidu hydro-sulfuricu se
péte citi asphyxia prin aerulu laguniloru sau allu
cloaceloru in Medicina popularia la pag. 183,

Respiratu in quantitati mici sau absorbitu prin
pelle gazulu hydro-sulfuricn lucreza ca iritante,
si provéca oppressiuneasi difficultatea de respira-
tiune, iritésa membranele mucése a nasului, a o-
chiloru, si a bronchieloru, sporesce temperatur’a
pellel si turgescentia ei, cu unu cuventu ellu
provéca fenomene comune cu. acidulu carbonicu.
Totu astu-feliulucresa caacidulu hydro-sulfurica
si_sulfuretele metalice luate pe dinantru. Elle
irritésa lainceputu canalulu intestinalu, sporescu
secretiunea acestui organu si provéea diarhoea.
Déco acidulu hydro-sulfuricu agisseza mai multu
tempu assupra organismului, atunci se arata obo-
séla si lassitudinea, pellea s'inbugezesce, pulsulu
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devine maiincetu simicu, si déco actiune’a aciduln@
in ce-tiune se continue mai multu tempu, atund
urmésa mértea prin descompunerea lente a san-
geluisiprin istovire'a puteriloru.

Actiunea therapeutica.

Din esperientia s'au probatu co acidulu hy-
dro-sulfuricu este utilu in urmatérele  casun ;

1) La catharulu chronicu allu membraneloru_
mucése nasale (ozena) siallu bronchieloru cumu si
allu besicei’ urinarie, ;

2) Larheumatismulu chronicu alla museulilora
st allu incheituriloru, g

3) In contra mai multoru béle de pelle, mai
allessu la raia, la prurigine, lasicose si la acne.

4)° In' coutra ‘affectinniloru haemorhoidali,
provocandu o purgatiune blanda si inlnturan(.iu
din vascle haemorhoidal; stasele intretinute ‘prin
neesirea afara.

5) La cachexiele metalice mai allesu in con-
tra aceloru provocate prin otravirea cu prepa-
rate mercuriali, plumbice si arsenicali. x

In tote aceste casuri se potu utilisa, atatu in-
halatiunile de acidy h rdro-sulfuricu, catn si pre
paratele de ficaty de pucibsa;este, inse, necessi-
it ca aceste affectiung se nu fie inso.ite de ul-
ceratiune’a membranej mucésenici de o reactiune
febrile. ,

Substantiele compacte.
Dintre carbonate
Carbonatulu de 8oda.

Ellu foniéza unu elementu importan tuallu apelor
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gazbse alcaline. Carbonatulu de sodase presinta
in apele minerali ca simplu carbonatu de soda
si ca bicarbonatu de soda; cellu d’antai este inso-
lubilu in apa.

Carbonatulu de soda se gassesce numai in is-
vérele cari essu din stincele cristalline. Ellu este
marginita la muntii vuleanici si plutonici.  Pé~
tra vuleanica di materialulu din care deriva car-
bonatulu desoda. Celle mai multe petre vulcani-
ce: basaltulu, syenitulusi granitulu continu ua qu-
antitate indestulatére de soda. Petrele vulcanice
celle mai avute de natronu suntu acelle cari con~
tinu in compositiune’a loru feldspatulu de soda.
In totu acestu petrisu soda sau natronulu se afla in
forma desilicate. Acrimea carbonica provéea des-
compunere’a si transformare’a silicatului de soda
in bicarbonatu de soda careestesolubile in apa.

In terramurile sedimentarie s'in surgentile al-
toru terramuri carbonatulu de soda se arata in
forte mici quantitati. Assemine, ellu s'au gassitu
in mici quantitati in multe soiuri de calce si
de marna. Presenti’a sulfateloru pamentene, cari
suntu atatu de frequenti in apele minerali din
terramurile sedimentarie, esclude carbonatele al-
caline, indu co de indata urmésa descompu-
nere’a acestoru sari.

Actiunea physiologica a carbonatului de soda.

Carbonatulu desoda formandu una parte cons-
titutiva a sangelui nostru este necessariu co de-
viatiunile sélle de la quantitatea normale se esser-

cite assupra sanetatii ua mare influentia.
8
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Carbonatulu de soda si mai allesu bicarbonatulu,
strebatandu in stomacu neutraliseza (absorbe)
acidulu. In adeveru, acrimea libera a stomacului
uninduse cu basele descompune carbonatulu si a-
cidulu carbonicu se degagiaza. Una partea car-
bonatuiui alcalinu se resorbe si face sangeleal-
calinu. Libig attribue carbonatului desoda a-
sangelui unu rolu importantu pentru nutritis-
nea normale. Elludice co carbonatulu de soda
midi-locesce oxydare’aacrimeloru primite in sange
din afara si a celloru formate in sange si impe-
deca ca sangele sa nu devina acidu. Prin acésta
midi-locire seardu acrimele planteloru. introdus-
se din afara, cumu si acrimea urica formata in
sange. Ultimulu membru allu combustiunii este
acrimea carbonica, acésta se unesce cu . carbo-
natulu de soda si formésa unu bicarbonatu. A-
cesta venind in contactu cu oxygenulu aerulul
atmosfericu in vasele capillarie alle plumoniloru-
oxygenulu gonesce allu doilea atomu de acrime
carbonica, care se eliminéza prin  actulu respi-
ratiunei si oxygenulu ’i iea locula in colona-
sangelui. Asia déro, una alcalescentia sufficiente a-
sangelui: activéza processulu combustiunei, inles-
nesce introducere’a oxygenului si favoréza pro-
cessulu _oxydatiunei sangelui.

_ Alcz}lx.ele tinu febrina si albumina, in a ei stare
de fluiditate. Cu catu sangele possede mai multe
alealii, eu atatu mai multu se redica punctulﬂ
de coagulare’a albuminei.

Carbonatulu de soda a sangelui participe pro-
babilmente la secretiune’a fierei, prin trensulu se

A R 5
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saponifica acidele grasse sise formésa sarile de
soda alle acestorn acide.

Déco se introduce in organismu ua mai mare
quantitate de carbonatu de soda, atunci acesta
appare in urina si ua face alcalina. De aceia, u-
dulu animaliloru herbivore este totu-dé-una al-
calinu si avutu in carbonatu de soda. Dupo
ua intrebnintiare prelungitére a unei ape mine-
rali alcaline urina devine mai totu-dé-una al-
calina. ' v

Actiunea therapeutica a carbonatului de soda.

Carbonatulu de soda se intrebuintiaza:

1) Ca midilocu’ de a neutralizh acrimele si
se utilizeza in affectiunile la cari se gassésce unu
escessu de acrime in stomacu, si la morbii cari
provinu din acésta causa, precumu este: jigulu,
cardialgia, catharulu ehronicu allu stomacului etc.

2) Pentru a restabili activitatea normale a-
stomacului, intru citu'ea este turburata prin a-
crimele lui. Assemine, carbonatulu de soda  in
lesnesce evacuatiunile tubului intestinale.

3) Pentru a spori alcalinitate’a sangelui si
se intrebuintiaza la téte acelle affectiuni cari re-
cunoscu de causaimpucinare’a alcalinitatei sange-
lui, precumu sunt:

a) Casurile de sporire’a acidului uricu allu
udului si formare'a concretiuniloru sub forma
de nesipu si de caléuli urinarii.

b)  Podagra, care are aceési aethiologia casi

formare’a caleuliloru urinarii, se deosebesce
%
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prin aceia, co pre candu la formare’a petre-
loru urinarie acidulu uricu care nu este mai
multu oxydatu se eliminésa prin udusi se de-
pune in renichi saun in besica candu ellu este
in prea mareu qantitate, la podagra acidulu uricu
ne arsu remane in sange.

¢) La rheumatismulu acutu, fiindn co causa
acestul morbu s'au credutu a fi intr'unu escessu
de acidu uricu in sange.

4) In con‘ra turburariloru cari se ivesen la
prepararea fierei, din care causa se producn caleuli
biliari.

9) In contra ficatului grassu si altorn mor-
bi de ficatu, mai allessu, assupra acellora cari de-
pendu de la alte béle.

6) In contra diabetei mellite, In adevery,
apele de carbonatu de soda essercitésa una inflo-
entia férte favorabile assupra imbunatatirei sym-
ptomiloru diabetei si assupra impucinarei secre-
tiuner mierése.

7) In contra tuberculései incepunde a plu-
moniloru.

Carbonatulu de calce,

Este férte insolubilu in apa; din contra bi-
carbona?ulu se topeste cu inlesnire. Apele sim-
ple continu mici quantitati de carbonatu de calce;
éro apele gazése cuprindu mari quantitati de a-
césta sare, fiindu co multime’s gazului acestort
ape inlesnesce topire’a carbonatului de calce.

rimire’a carbonatului de calce din terramurile
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stratificate se face prin topire’a carbonatului, ca-
re se gassesce formatu in acelle petrisuri, déro pen-
tru acesta debueca se contina multu acidu car-
bonicu.

Déco apa minerale, care contine bicarbonatu de
calce, se inferbinte ori se espune un tempu mai in-
delungat aerului atmosfericu, se formésa un simplu
carbonatu, caresesepara ca ua materiainsolubile.
Acésta se observe nu numai la apele minerali
cari se afla in conditiunile mencionate ci si
la apa communa. Acésta esplica depositele si in-
crustarile de carbonatu de calce, cari se forme-
za in caldarile unde ferbe apa commune, cumu
si in conductele si caldarile in cari circulaleza
apele minerali cari cuprindu multu bicarbonatu
de calce.

Actiunea physiologica a carbonatului de calce.

Sarile de calce intrandu ca parte constitu-
tiva a organiloru si a umedieloru corpului nostru,
p. c. sunt: éssele, musculii, nervii, globulele san-
gelui, laptele si celle mai multe secrete si es-
crete, de aice resulta co abaterile acestei sari de
la quantitatea normale esserciteze ua mare influ-
Intia assupra sanatatii.

Carbonatulu de calce strabatundu in stomacu
absorbe acrimea escedente si formeza cu dinsa di-
verse sarl. Introducere’a carbonatului de calce in
sange se effectuesce probabilminte prin acidulu
cabonicu ce essista in téte sucurile animali. Sa-
rile alcaline, sacharulu si mai multe substantie
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organice, possedu assemine, facultatea de a topt
carbonatulu de calce si allu trimite diverseloru
tiesseturi, parte ca atare, parte unitu cu acrimea
fosforica; éra acidulu fosforicu deriva de la con-
tienutulu fosforicu allu mai multoru substantie
animali. it

Sarile de calce se elimineze prin urina
mai: totu de una unite cu acidulu fosforicu; éra
la animalele herbivore se eliminéza multu car-
bonatu de calce. La téte affectiunile 6ésselor
sl - a merviloru  sécretiune’a sariloru  calcarie
este sporita. = Assemine, la téte bélele inso-
cite de unu processu formativu anormalu si pro-
ducatoriu de emaciaciune, precumu este scrofi-
losa si tuberculosa,

Actiunea therapeutica a carbonatului de calce.

Carbonatulu de calce se intrebuintiadia :

1-0.'Ca midilocu absorbente 1a affectiunile in--
socite deunu escessu de acrime in stomacu, pre-
cumu:la jigu, cardialgia, diarhoea si la alte  sufe-
rintl, carise producu din causa sporitei acrimi s
digestiunei rele,
- 2-0. Camateriale pentru formare’a 4sseloru: a)
la tote acelle affectiuni, cari se baseasa pe unt
depositu insufficientu de siri calcarie, precumu este
strinsulu  copiiloru  (béla englesésca) sau rachi-
tulu, vedi medicina populara pag. 714,

b) La osteomalacia sén
ua etate mal inaintata,

¢) La diversele affectiung alle morbului scrofu-

immoiare’a ésseloru la



— 111 —

losu, mail vertosu la ulcerele, atrofia si diarhoea de-
’. . . i ’
pendinti de diathesa scrofuldsa.

Carbonatulu de magnesia.

A césta sare se topesce sau solvescein apacuin-
lesnire si essiste in mica cuantitate in celle mai
multe ape comune; ea intra ca parte constitutiva
in compunire’a celor mai multe ape minerali. Car-
bonatulu de magnesia se gassesce mai raru in a-
pele minerali de catu carbonatulu de calce.

Apele carbonate capata carbonatulu de magne-
sia: prin solutiune din pétra varosa ce contine
magnesia, sau prin descompunere’a petrei = cris-
talline care contine silicate de magnesia precamu
suntu: augitulu si cate va specii de feldspatu.

Fiindu co solubilitate’a carbonatului de mag-
nesia nu depinde de la presenti’a ‘acidului car-
bonicu, precumu la carbonatulu de calce; de aceia
la evaporare’a si perdere’a acrimei carbonice se
separa pucinu carbonatu de magnesia.

Actiunea physiologica a carbonatului de magnesia.

Carbonatulu de magnesia lucréza ca midilocu
poternicu de neutralisare’a acideloru  si, intru
acesta este preferabile toturoru celorulalte midiléee
analége. Intrebuintiatu in quantitati mai mari cari-
bonatulu de magnesia escita activitatea intestina
le,si inlesnesce evacuatiunile fecali. Carbonatula
de magnesia se evacuase din corpu impreuna cu
urina ca fosfatu de ammoniacu si de magnesia.
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Actiunea therapeutica @ carbonatului de magnesia,

1-0 Carbonatulu de magnesia se intrebuintiaza
ca midilocu absorbente in casuri de acrime esce-
dente in stomac ca si carbonatul de soda pag. 104,

2-0 Ellu activeza lucrare’s mtestineloru si péte
fi utilisatu ca purgativu usioru.

3) Ellu péte fi intrebuintiatu in  casur de
nis.ipu urinariu care se compune din acidulu
uricu. |

Carbonatulu de protoxydu de ferru.

Carbonatuly de protoxydu de ferru este solu-
bilu numai ca bicarbonatu si, de aceia, ellu se
SasSesce numai in jsvérele cari continu unu es-
cessu de acidu carbonicn, Celle mai multe is-
vére minerali alcaline continu carbonatu de pro-
toxydu de ferru, inse, quantitatile acestui metalt
suntu atatu de mici in catu elle nu se potu probi
deadreptuly Prin reagentii, ci se manifesta co con-
tinu ferru numaj prin separatiune’a oxydului hy-
dra.tu de ferru care se depune pe colaculu fon-
taniloru Sau pe patulu pe care curge apa. A-
pelrf Aumite ferruginose  trehue se  contina cellu
bucinu 1, centigramu de ferry in 400 grame apa.
Isvérele ferruginose capata ferrulu loru, athtu din
petrele custalline, citu g neptunice. Celle mai
}nultg petre cristalline continy silicate de ferru
I mineratele ce le compunu, precumu in augity,
tm‘mah.nu, ete. Asseminea, in mai multe ;e'ﬁ!’e
Hieptanice se gassescu silicate do protoxydu de
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ferru. In mai multe ardesii argilése s'au gasita
protoxyd de ferru.

La degagiare’a acrimei carbonice escedinte,
carbonatulu de protoxydu de ferru nu se mai
péte tine topitu in apa. Oxygenulu aerului at-
mosfericu lucresa oxydandu si se formésa hy-
dratu de oxydu de ferru (ochra) care se separa
din apa. Carbonatulu de protoxydu de ferru
allu apeloru se gassesce associatu cu sari de a-
crime sulfurica; ellu se péte separdsi sub forma
de sulfuru de ferru; acésta se intempla candu
apele vinu in contactu cu substantie organice.
Carbunele substantiei organice desoxydésa sarile
sulfate si formésa sulfurete; ellu provéca des-
compunere’a carbonatulni de protoxydu de ferru
st desoxydatiune’a protoxydului de ferru prin
basile combinatiuniloru de puciésa.. Atuncea
se nasce unu carbonatu de alcali sau ua sare pa-
menténa si unu sulfuru de ferru care se depune.

Actiune’a ferrului.

Fiindu co despre actiune’a acidului carbonicu,
care intra in compositiune'a carbonatului de
ferrn amu tratatu la pag. 97; de aceia nu ni
remane a trata aici de catude actiune’aferrului.

Ferrulu este unu elementu constantu allu san-
gelui si se gasesce ca parte constitutiva a ma-
teriei colorante i sangelui, a haematinei care im-
ple globulele sangelui, Ferrulu se gasesce in hae-
matina intr'ua proportiune neschimbata. Quan-
titate’a ferrului din sange scade si sporesce cu
scadere’a si sporire'a globuleloru sangelui.
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Acésta intima legatura a ferrului cu una parte
importante a sangelui, probesa co ferrulu - este
de cé mai mare Insemnatate pentru viétia mor-
male a omului, :

Ferrulu formeza ua parte insemnata a cenusiei
musculiloru. Chiar si alte organe, precumu peruly,
splina si-pigmentulu chorodale continu mici qu-
antitati ‘de ferru. Asseminea s'au gassitu ferrulu
in celle mai multe secretiuni, mai allessu in bile
sau fiere. Laptele ‘contine ua quantitate destulu
de mare de ferru.

Actiunea physiologica. In tempurile din urma
s'au facutu intrebarea déco preparatele ferruginése
introduse in stomacu se potu resorbi? = Prepa-
ratele aceste se transforma cu acrimele  stomu-
cului. Din esperimentele lui Mial si altora sau
probata co mai téte sarile terruginése se to-
pescu, in ‘parte, intr'unu escessu de sucu gastrien.
Assemine, este probatu prin practica medica ¢
quantitatile mici. de ferru lucrésa maj bine de
catu acelle mari. Probabilminte pentru co quan-
titatile celle mici se topescu, éro celle’ mari se
precipitéza de suculu gastricu si se ‘eliminez,
ca atari: din corpu impreuna cu materiile feca-
11..G‘rel'leralminte se formédia sulfuru. de ferru
prin Qe59011)p111161-e’a acidului  hydro-sulfuricn,
aflatoriu in canalulu intestinalu, care sulfuru co-
munica materielorn fecali ua colére verde carac
teristica. .Fe_rr.ulu absorbitu trece in torentulu cir-
culatiunei si ica parte la formatiune’a nouilor
globuli ai sangelui; aceen ce se probésa din
Practica de téte dilele prin care se constata ¢
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dupo intrebuintiare’a ferrului la persénele chloro-
tice: colére’a palida a fecei se perde si in loculu
el se arata uacolére rumana, co pulsulu devine
mai plinu si mai poternicu, co menstruatiunen
se reguléza, cu unu cuventu personele supuse
regimului ferruginosu capata una stare de sanitate
analoga cu aceloru plethorici, descrisa la pag. 142
din manualula de Medicina Practica.

Prin intrebuintare prelungita a preparateloru
ferruginése se potu turbura functiunile stomacu-
lui si alle intestineloru si, prin legare’a acrimei
stomacului, digestiune’a péte sufferi. Adese se
produce, in asemenea conditiuni, constipatiunea
si celle-l-alte fenomene de plethora indicate la
pag. 142. a medicinei populare.

Actiunea therapeutica a ferrulus.

Insemnatate’a ferrului consiste din participare’a
lui la formatiune’a sangelui. In consecintia, fer-
rulu este indicatu in t6te affectiunile insocite
deuaelaborare insufficiente a sangelui, simaial-
lessu in casurile de chlorosa sau anaemia, despre
care se tratésa la pag. 143. a medicinei populare.

Carbonatulu de protoxrydu de Manganu.

Manganulu este unu metalu care insoceste fer-
rulu mai totu dé-una. In consecintia, elluse to-
pesce sau se separa in apele minerali ca si fer-
rulu. Carbonatulu de protoxydu de manganu s’au
gasit in apele de Pyrmontu, Spaa, Dribourg si
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mai allessu in Alexisbad. Totu ceea ce amu disy
mai susu despre carbonatulu de protoxydu de ferru
este aplicabilu si la carbonatulu de protoxydude
manganu,

Dintre sulfate.

Sulfatulu de soda.

Sulfatulu de. soda se gassesce destulu de desu
in apele minerali. Férte multe isvére, cari pro-
vinu din petrele cristalline, continu  ca elementu
sulfatu de soda.

Sare acésta este de mare importantia pentru
€o intra in compositiune’a tuturoru apeloru mi-
nerali amare, : _

Sulfatulu de soda se gassesce ca atare in mai
multe petre cristalline, basalte, etc.

Actiunea physiologica o sulfatului de soda.

Acésta sare se pare a essercitd ua mica influentia
assupra crescerei corpului. Ea essista in mica qu-
antitate in sange siin celle-l-alte umediele ani-
mali. Sulfatele, cari se gassescu in residiulu de
Inceneratiune a maj multoru combinatiuni or-
ganice, dependu de I sulfulu care intrain com-
positiune’a loru, Celle ma; importanti lucrari sunt:
sulfatulu de soda introdusu in stomacy in mici
quantitati activéza tubuly intestinalu siface ma-
teriele fecale mai fluide; éro luatu in mai mare
catime sultatulu de sodq Provéca diarrhoeasi cea
mai mare parte essa din tubulu intestinalu,
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Actiunea terapeutica a sulfatului de soda.

1-0 Sulfatulu de soda se introbuintiasa in do-
se mari ca purgativu: in téte casurile in cari se
reclama administrare’a unui purgativu usioru si
fiindu co aceasta sare este considerata caua cu-
ratenia recoritére, de acea, ease recommanda in
casurile de affectiuni. febrili insocite de consti-
patiune.

2-0 Sulfatulu de sodaseadministreaza in mieci
catimi in casurele de constipatiune habituale cumu
si la suferintile cari provinu de acolo.

Sulfatulu de calce.

Sulfatulu de calce sau ipsosulu se topesce in
apa destul de bine. Sarea comuna sporesce so-
lubilitate’a ipsosului. Sulfatulu de calce se gas-
sesce ca parte compunatére a mai multoru ape
comune si minerali cari provinu din petrele se-
dimentarie. : ’

Ipsosulu nu intra ca parte compunetére a mun=
tiloru cristallini; este férte probabilu co ellu s’au
formatu mai anteiu din transformare’a carbona-
tului de calce prin acrimea hydro-sulfurica,  si,
fiind co acésta s'au pututu nasce numai atunci
cand essistau deja materii organice, cari lucrau
intr'unu modu descompunetoriu assupra sulfate-
loru alcaline, apoi, lesne se intielege pentru ce
ipsosulu  s’au formatu multu mai tardiu. Din
contra, ipsosulu se gassesce in téte terramurile
sedimentarii, adesse impreuna cu sare’a gema,
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cumu si in crepaturile si despicaturile stincelom
cristalline.

Actiune’a sulfatului de calce.

Sulfatulu de calce nu se intrebuintiaza ca a-
tare; din acésta sare se resérbe probabelminte
ua mica quantitate in sange. Ipsosulu resorbitu se
transforma in parte cu carbonatele alcaline, si se
forméza carbonatu de calee si sulfate alcaline.
Carbonatulu de calce formatu essercitéza assu-
pra organismului lucrarile indicate 'la pag. 109;
Déco consideramu  acésta transformatiune in
in sange, lesne potemu admitte co apele mine-
rale ipsése suntu indicate in tote casurile de
béle in: cari sarile de’ calce essercitésa ua influ-
inti’a priincidsa, -

Sulfatulu. de ma gnesia.

In mici quantitati sulfatulu de magnesia mai
U se gassesce in apele minerali; din contra, ellu
essiste  forte desu in  mari quantitati, - mai cu
séma associatu cu sulfatulu de sods in apele a-
mare, sau/si .cu sarea communa,

“Acésta sare nu. se gassesce nici ua data in
stincele cristalline, fiinda o déco rocele aceste
S€ 1urosiescu impreuna ey sulfatulu de magne-
S1a, atunci acésta din urmg sare se descompune
Sl ua parte a acidului  sulfuricy se combina cu
a.lcalielg petrei. Sulfatulu de magnesia s’au pro-
dusu din descompunere’a chlorurului de mag-
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nesia prin sulfatulu de soda. Ambele aceste sari
suntu parti compunetére a petreloru cristalline;
prin a loru reactiune mutuale in apa s’au pro-
dusu chlorurulu de sodiu si sulfatulu de mag-
nesia care s'au dusu in mare; de aceia, sarile
mencionate intra in compunere’a toturoru for-
matiuniloru sedimentarie.

In apele minerali sulfatulu de magnesia, pé6-
te proveni sau d’in lesiere’a petrelorn sedimen-
tarii, aceia ce se intempla cu slatinele, cari con-
tinu sulfatu de magnesia, sau din descompune-
re’a prin ipsosu a silicatului de magnesia.

Actiune’a sulfatului de magnesia assupra or-
ganismului este ca si-a sulfatului de soda.

Dintre chlorure. Chlorurulu de sodiw saw
 sarea communa.

Chlorurnlu de sodiu appare in mici guantitati
mai in ‘téte apele commune. Assemine celle mai
multe ape minerali continu sare communa. Isvé-
rele In’ cari sarea acésta se gasesce ca elementu
principale se numescu slatine sau surgenti de
apa sarata.

Multimea sarel commune in isvére probésa co
ea se alla in téte petrele, atatuin celle cristal-
line, catu si in acelle sedimentarii. Procedura
prin care sare’a acésta intra in compositiune’a
apeloru minerali este ua simpla lessiare.

In petrele sedimentarii se gassesce mai totu-
de-una ua mica quantitate de sare communa, fi-
indu co aceste petre, ca deposite din mare, au
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pastratu  totu-de-una ua certa quantitate din
sarurile aflatére in marea. In téte formatiunile
sedimentarie s’au gasitu puternici drobi de sare
comuna. Téte paturile aflatére in vecinatate’a
straturiloru de sare gema suntu bogate de sa-
re commune, si din aceste paturi provinu  téte
isvérele de apa sarata.

Actiune’a chlorurului de Sodiw sau a sarei comune,

Sarea comuna forméza ua parte constitutivaa
sangelui si se gassesce in cenusi’a partiloru so-
lide a' toturoru substantieloru animali. ;

Introducerea in organismu a unei certe quan-
titate de sare este necessaria pentru ca primirea
si_eliminarea sa remane in ecilibriu; déco se in-
troduce ua mai mica quantitate de sare, atunci
Secretiune’a sarei se face cy paguba liquideloru
organice; inse, dupo ua secretiune prea mare ur-
méza ua introducere mai mare de sare si, atundi,
Se retine in corpu ua mai mare quantitate.

Sarea comune se Privesce ca un midilocu im-
portantu pentru a sprijini digestiunea. Effectulu
.faxtorlforiu digestiunei se pare a se face prin
u'rltatlune_a ce provéea sares, assupra paretiloru
Stomacului, prin care probabilminte sporesce se-
cretiune’a sucului gastricw. Irvitatiunea acésta se
1ptu}de assupra inbregului tubu intestinalu, secre-
tiunile sporescu si prin ‘acésta se activéza func-
tiunile intestinali.

In respectulu fluidisarei sj g evacuarei din cor-
Pu a materieloru fecali, sarea communa este in-



feridra sulfatuluide magnesia, probabilminte pen-
tru co cea d'antai trece mai repede in sange
st nu activéze unu tempu destulu de indelungatu
tubulu intestinalu. Numai canda sarea comuna se
iea In mari quantitati, atunci ea provéea diarhoea,

Primirea sarei in sange se pare a servi pen-
tru a tiné in dissolutiune albumina & albumina,
tulu de soda. :

Libig an constatatu co presenti’asarei commu-
ne in sange sporesce infroducerea endosmotica
a sucuriloru nutritive in vasele capillarie a tu-
bului intestinalu; in consecintia, ea activéza nu-
tritiunea. '

Sarea communa estein parte surgintea din care
sangele trage, in forma de carbonaty sau de
fosfatu, quantitatea necessaria de soda topita. In
fine, se pare co sarea communa iea parte activa
la formare’a celluleloru diferiteloru tiesseturi, pre-
cumu suntu sfarcurile ete, Assemine, una abun-
dante introducere de sare se pare co activéza
sistemulu sexuale. : '

Cea mai importante lucrare a sarei commune
este co ea sporesce in modua insemnatoriu se-
cretiune’a ureei si escretiune’a urinei si totu ua
data cresce dorintia de a priimi nutrimente li-
quide si solide.

Actiunea therapeutica a sarei commune.

Din lucrarile physiologice resulta co: sarea fu-
voresce digestiunea, siinlesnesce eliminare’a ele-
menteloru- intrebuintiate sub forma de uree. Ca
remedin’ Sarea mai nu se intrebuintiasa curata;

9
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déro ea se utilisésa sub forma de apa minerale
sarata. Ast-felusarea communa se intrebuintéza:

a) La atoni’a (debilitate) functiuniloru digestive
si la téte turburarile cari provinu din aceasta
causa. In aceste impregiurari lucrare’a sarei com-
mune este analéga cu a magnesiei administratain
micl quantitati; in consecintia, ambile. sari sunt
indicate la affectinile haemorhoidali si la hyperae-
mia organiloru pintecelui, mai allessu a ficatului
si_a splinei. :

b) La celle mai multe forme de scrofulésa, sa
rea communa folosesce favorindu digestinne’a si
assimilatiune’a nutrimentului.,

¢) La catharulu chronicu allu mucései glandu-
liloru, sarea comune favoresce secretiune’a flegmel
si inlesnesce espectoratiunea, din care causa sa-
rea aceasta se intrebuintiaza cu folosu la ince-
putulu tuberculései plumoniloru.

.d)sarea communa s’au intrebuintiatu adese pen-
tru oprire’a sangelui, mai allessu acelui ce vine din
plumoni. Ease administréza pentru acestu scopt
uscata sau amestecata cu pucina apa.

e) Sarvea communa se administrédia cu folost
in contr’a diathesei vermindse maj allesu ca midilo
cu preservativn. ;

f) Sarea communa s'au recommandatu in contra
rasturilorn cari remanu dupo trecere’a frigurilor.

Dintre iodure.
Toduruld de - sodiu,

De si iodulu nu se presinta . in apele mine-
ralica corpu simplu, ci ellu se crede 4 fi combinatu
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cu soda, ca ioduru de sodiu, totusi aici vomu
- tratd specialminte = despre proprietatile iodului
ca metaloidu. e :

Iodulu se credea a fi mai nainte ua parte
compunatdre: a) a apei de mare, b) a vegeta-
tiunei maritime si ¢) a citoru-va surgenti mi-
nerali. Déro in tempurile din urma, mai allesu
prin analysele lni Chatin, s'au constatatu co jo-
dulu ' essiste, in ‘mici quantitati, in férte multe
isvére de ape minerali. D'intre surgentile de a-
pe minerali uncle continu' quantitati insem-
nate de iodu; aceste sunt mai allesu slatinele si
isvérele de apa serata. Assemine’a s’au consta-
tatu co pretutindenea unde apa contine iodu si
terramurile respective possedu acestu metaloidu,
Se pare co celle mai inferiére ‘animale marine
primescu cu predilectiune  sarile iodate ulle ma-
rei, pe cari le ducu impreuna cu densii. De
acela sarile de jodu ajungu in téte terramurile
sedimentarii. Iodurula de sodiu se casciga. din
apele minerali prin unu simplu processu de
lessiare.

Actiunea physiologica a iodului.

Todulu este una substantia straina organismului;
prin urmare, oti eandu ellu se introduce in corpu
acesta nisuesce allu elimind prin diversele sél-
le’ secretiuni.

Lucrare’a nemidilocitaa jodului sta intr'ua usié=
ra iritatiune a partiloru cu care ellu se pune in con-
tactu. Introdusu in ' stomacu, iodulu provéca
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ua usiéra irritatiune prin care apetitulu sporesce
sl digestiunea se activéza. Acésta irritatiune se
intinde la tubulu digestivu. Prin inhalatiunes
aburilor sei iodulu iritéza membranele muctse
a plumoniloru.  Prin aplecatiunea assupra pel-
lei' iodulu ua iritéza si provéca:: rosiatia, cal-
dura si cate ua data ua usiéra erythema. Aple
catu assupra membraneloru mucése iodnlu puru
le cauterisaza. Iodulu puru si hydro-iodatulu
luatu pe din’antru se resérbe lesne, inse, ellu
se' elimineaza repede din organismulu mai al-
lessu prin udu si saliva, Téte secretiunile éra
mai cu séma a salivei Sporescu prin intrebuintiare’a
1odului. Actiunea prineipale a iodului se concen-
trézain vasele lymphatice a carorn activitate cresce-
si resobtiune’a lora Sporesce. 'Acesta resorbtiune
se intinde mai allessu asupra grasimei. Prin intre-
bl.qntarea prelungita a acestei substantie se ma-
nifesta fenomencle a iodismului = caracterisate:
Prmn ua reactiune tebrile, bataia de anema, durere
de capu, ametiala,. hallucinatiuni sensorali ete.
aceste fenomene desparu incetandn administra
re aiodului. i

Actiunea ther apeutica a ioduly;.

Qelle r‘nal insemmate indicatiuni, pentru intre-
buintare’a iodului, se radiema pe qualitatea de
activy s.lstemulu ]ymphaticu side a favori  resorbti-
unea; in consecintia, ioduly se intrebuintiasa:

1-0 Pentru resorbtiune’s, exudatelorn carire-
manu dupo trecere’a inﬂamatiuniloru, mai allessu
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acelloru ce ocupa inchieturile, titile, testiculii si
glandula thyroide.

2-0  La hypertrophiele cari affecteza tiessetura
normale a 01gamloru mai allessu acelloru ghin-
durése unde sporire’a volumului consiste in in-
multire’a tiesseturei glandularie p. c. la gusia,
ero nu intr-ua infiltratiune straina séu de na-
tura rea, precumu este cancrulu.

3-0 Ioduly este unu midilocu poternicu la mai
multe forme de scrofulosa, p e: a) la infiltrati-
tiune’a ghinduriloru, b) la, ulcerile scrofulose si
c)la affectiune’a incheieturiloru cari st in lega-
tura cu scrofulosa si

4-0 Todulu este férte folositoriu la affectiu-
nile syphilitice secundarie si tertiarie.

Din bromure. Bromurulu de magnesia.

De si bromulu se crede a fi combinatu in a-
pele minerali cu magnesia, ca bromuru de mag-
nesia, totusi aici vomu tratd specialminte des-
pre propnetahlc bromului ca metaloidu.

Bromulu insocesce totu-de-una pe iodu si es-
te probabilminte totu atatu derespanditu ca si
acestu din urma. Bromulu se presinte in quan-
titati mai mari numai in apele minerali sarate
st in acelle de mare.

Bromurulu de magnesiu se capata din apele
minerali prin unu simplu processu de lessiare.

Actiune a physiologica a bromului.

Lucrarile physiologice alle bromului suntu
anulége cu alle 10dulm' se pare, inse, co bro-
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mulu are ua mai mare afinitate cu tiesseturile or-
ganice, din care causa ellu le cauterisésasi mai
tare candu este intrebuintiatu in dosa mare,

Lucrarile therapeutice alle bromului sunt ans-
lége cu alle jodului. Ellu se intrebuintiadia la
inflatur’a ghinduriloru, la hypertrophii mai allesu
la hypertrophi’a gutului mitrei si la gusia.

§ 6. Procedaurile speciali prin cari apele
minerali capata alle loru parti comstituti-
ve mai allessu pe acelle compacte.

Apa meteorica coprinde rare-ori parti com-
pacte; numai apa de pléia, ce cade in apropia-
re’a marei contine pucina sare. Materiele celle
mai constanti alle pléiei sunt: aerulu atmosfe-
1'icu. cu na quantitate mai mare de oxygenu si
Pucinaacrime carbonica, cumu si ua mica quanti-
tate de azotu.

Cu aceste minime quantitati de gazuri aps
atmosferica este in stare g provocd schimbai
msemnate chiar in stencele celle mai tari; e
Produce in patarile superficiali processulu ma-
Jmarel care prepara materiele neoroanjee trebu-
1tbre vietiei planteloru. Patrundiendu in  adund-
e, apa meteorica continue aceste lucrari si pre-
para compositiunea fixa 2 apeloru minerali.

" 'Processulu macinare; stenciloru se effectuesce
In modulu urmatoriu : apa 1nchisa in celle mai
fine crepaturi alle stenceloru desface cohesiune’
parti.lom cari le constitue. ‘Acésta se intempla mai
anteiu. prin ajutoruly apei inghetiate, care capa-
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_tandu unu volumu mai mare decatu allu apei
neinghetiate destinde crepaturile cu potere si
este in stare a sfarima petrele celle mai tari. Dupo
acésta incepe actiune’a chymica si anume: 1) a-
pa, primindu partile pe cari ea péte topi, pro-
véca ua schimbare in stenca. Oxygenulu apei
atmosferice oxydésa certe materii, si prin acésta
le preface in sari solubili; inse cea mai princi-
pale descompunere provéca acidulu carbonicu
allu apei atmosferice, favorindu prin a sa pre-
sentia solvire’a unoru sari insolubili pe cari a-
crimea acésta le transforma in sari bicarbonate
sau sesquicarbonate. 2) Apa provéca diverse
transformari si anume, ea face solubili combi-
natiunile nesolubili alle acidnlui silicicu prefa-
cendule in ‘carbonate solubili si topindu chiaru
acidulu silicicu. Acestu processu de macinare ur-
mésa pe téta suprafaci’a pamentului, mai repede
sau mai incetu, dupo cumu stencele suntu mai
greu sau mai lesne de attacatu.

Processulu formatiunei apeloru minerali este i-
denticu cu processulu macinarei stenciloru, cu
deosebire co la ellu iaparte ua temperatura mai
mare sl ua quantitate mai insemnata de acidu
carbonicu. Acésta procedare este multipla:

1) Apaisvéreloru minerali, care au udatu sten-
cele si le-an modificatu in continuitate’s lora,
primesce prin processulu lessiarei sarile formate,
carl suntu solubili in apa communa, precumu
este sarea communa si sulfatele.

2) Apa primesce pe acelle parti pe cari ea
le péte solvi numai in potere’a proprietatiloru
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sélle physice sau chymice, asia, apa continendn
multa acrime carbonica, péte solvi carbonatuly
de calce si carbonatulu de oxydulu de ferru sia
le preface in sari bicarbonate sau sesquicarbo-
nate. . Apa ferbinte, in potere’a marei sélle te-
peraturi, este in stare a priimi si a tiné soluta
acrimea silicica.

3) Apa, prin allu seu oxygenu si prin ase
acrime carbonica, cumu-si prin sarile topite in
trinsa, péte descompune stencele, a formd noue
sarl solubili si alle primi in trinsa. Asia ve-
demu, prin concursulu  oxygenului. solvinduse
pyritele san sulfurile metalice si prefacunduse
in sulfate. Prin adjutorulu acrimei carbonice si-
licatele se descompunu si se prefacu  in carbo-
nate. Acrimea hydro-sulfurica, continuta in apa,
péte preface prin influentia oxygenului carbf)-
natulu de calce in sulfatu de calce, si allu solsiin
apa in mici quantitati. Déco apa care contine
sulfatu de calce intelnesce carbonatulu de mag-
uesia, atunci, dupo lege'a afinitatii, se forméz
carbonatu de calce si sulfatu de magnesia, cale
acésta diu urma este solubile in apa.

§ 7. Despre raportulu ce essiste intre par-
tile constitutive alle apeloru minerali si
intré compositiune’a terramuriloru pe
unde elle treca.
Opiniunea, cumu co compositiune'a terramu-

riloru sth cu compositiune’a isvéreloru pe unde
elle trecu in cea maji intima legntum, este ua
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ideia generalminte adoptata, = precumu despre
acésta chiarn si vechii naturalisti avéu ua ideia
destulu de clara.

Progressele chymiei au intaritusi mai multu
acésta opiniune. :

D. Alessandru Brongniartin dictionariulu de
scienti naturali tom. X1V stabilesce urmatérele
raporturi intre apele minerali si terramurile pe
unde elle trecu:

a) Apele cari essu din terramurile primitive
continu acidu hydro-sulfurica, acidu carbonicu,
silicia libera, carbonate si alte sari ¢n basa de soda,
sari cu!basa de calce, afara de carbonate, si pu-
cinu ferru. Téte aceste suntu ape minerali cal-
de; precum acelle de Barege si alte ape sulfu-
rése.

b) Terramurile in parte cri:tallisate in parte
compacte, contienendu mai téte terramurile de
transitiune, rare-ori possedu ape sulfurése. In a-
celle cari isvorescu acolo, acidulu carbonicu es-
siste in destula abundantia, precumu si sarile
de soda. Aceste ape continu mai multa calce si
oxydu de ferru de citu apele terramuriloru pri-
mitive; inse elle suntu wai pucinu. calde. = Aici
apartinu apele de Vichy; apele ferruginése ac-
risiére de Spa ete.

¢) Apele cari isvorescu din terramurile se-
dimentarie inferiére an mare analogia cu apele
precedenti; cu téte aceste, acidulu hydro-sulfu-
ricu au desparutn mai cu totulu si proportiune’a
siliciel si a acidului carbonicu  s'au micsiuratu
insemnatoriu. Principiele dominanti alle acestoru
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ape suntu sarile de soda cu esceptiune’a.. carbo-
natului; inse sulfatulu de calce se arata in the.
Aici appartinu apele de Pyrmont. ]

d) - Apele cari' provinu din terramurile Se-
dimenteloru midilocii possedu téte caracteriele
apeloru sedimentulai inferioru; elle suntu pucinu
sulfurése si indestulu de chlorurate. Acésta c-
tegoria se pare a coprinde mai pre téte celle-
l-alte, fiendu co aici se gassescu, alaturea cu a-
pele sulfurése si chlorurate, ape bicarbonate si
sulfate, precumu suntu acelle de Pougue, elle suntu
parte reci parte calde. : ;

¢) Apele cari provinu din terramurile sedi-
mentarie superiére suntu reci; elle'continu car-
bonate de calce si de ‘magnesia, sulfatu si car-
bonatu de ferru.

f) Apele cari vinu din terramurile eu basa
de porfiru, de trahitu s de basaltu au cea mai
mare analogia cu acelle ce provinu din terra-
murile primitive.  Elle suntu parte reci parte
calde. i '

Principiele, sau partile constitutive, cari se a-
fla in mai mare Parte suntu: acidulu carbonict,
acidulu hyd-ro-sulfuricu, silicia, carbonatele alea-
hne si pamentene, cumuy sj productele arunca-
turiloru vuleanice vechi si noue. Aicj apartinu
wsvérele de Montd'or. :

) Apele, cari essy din'localitatile ce possedu
vulcane in activitate, suntu maj calde decatu celle
precedenti; elle conting acidu  hydro-sulfuricu
' abundantia, cumu-sj. carbonate de ‘soda si de
calce si chiar acidy sulfuricu libdpyy ! Surgentii
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cel mai inse?nnati din aceste terrimuri se afla
aprépe de Neapoli.

De la epocha in care D-lu Br ongmart au emissu
oplmumle precedinti, hydrologia minerale au
imprumutatu noue base de la analysele chymice,
afora de acésta circonstantiele jacementului mai
multoru isvére au fostu mai bine determinate.
In urma acestora s'au probatu co: a) materiele
cari se credéu co vinu, din aduncimi necunos-
cute, de esemplu: ‘carbonatulu de calce, s’'an gas-
situ ‘adesse ca unu productu de metamorfosa in
stencele cristalline, b) :prin  progressulu analysei
s'au  descoperitu’ adese in isvérele minerali ma-
terii inco necunoscute precum: zincu, cupru, ar-
senicu, c¢) in fine s’au constatatu ua legatura
intima intre compositinne’a stenceloru si intre
partile constitutive alle isvéreloru pe unde elle
trecu.  Chiaru pentru substantiele cari se gassescu
in stenci intr'ua asia de mica quantitate, in chtu
elle nn se potu probd prin reagentii chimici,
au fostu cu potentia a descoperi essistenti’a loru
prin processele vegetatiunei. Inadevern, cenu-
si’a planteloru cari crescu in ‘certe localitati au
probatu’ substantii pe cari noi nu le potemu
descoperi prin analyse in petre; in consecintia,
candu noi gasimu acelle substantii, in" certe a-
pe mmemh, conchidemu la esslbtentl a loru n
terramurile respective.

§ 8. Amalysare’a apeloru minerali-
) [

Analyse'a apeloru minerali este dupla: a) qua-
litativa si b) quantitativa. Analysa qualitativa
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4 .
are de scopu de a demonstrd partile constitu-
tive cari se afla intr’'ua apa si superﬁmalmmt?
chiaru si multimea relativa a difteriteloru parti.
Analysa quantitativa are de scopu de a deter-
mina essactu multime’a fia-caria parti compune-
tére.

Analysa quantitativa este ua operatiune lun-
ga si obositére; ea are necessitate de una mare
waluare aminte, si se péta essecuth numal de
unu chimicu iscusitu;  éro analysa qualitativa,
carl este adesu necessaria medicului, se péte es-
secuta mai lesne; vomu indica déro aici proce-
dura lui Freseniusdupo care se péte face ana-
lysa qualitativa a unei ape minerale.

Analysa qualitativa.

La facere’a analysei qualitative avemu in pri-
vire de a determini. numai partile predomni-
tore alle unei ape. Matericle cari se afla inco in
férte ‘mici quantitati nu se potu ‘descoperi prin
acésta analysa,

Candu voimu a avé numaj una idei’a despre
multime’a partiloru Compacte cari se gassescl
tr'ua  apa, punewu de. la 200 —500 grame
apa intr'ua mica tassa de platina, ua incaldimu
cetu, ua evaporamu  in baia de apa pana la
uscaciune (siceitate) si cantarimy residuulu san
remasitia,

1. Pentru a proby presenti’a acrimei carbo-
nicelibere, precumu si a” acidulu hydro-sulfuricu
generalminte nu este necessitate de cercari spe-
crali; fiindu co gustulu si mirosulu loru ni arata
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mai totu-de-una presentia sau absentia ‘acestoru
gazuri. Ero déco voimu a'avé ére-care reacti-
uni secure, atunci procedemu in ‘modulu urma-
toriu s i

a) Turnamu intr'ua quantitate ~din apa mi-
nerale pucina apa de varu si déco 'se produce
unu sedimentu, care despare prinadaugire’a u-
nei quantitati mai mari de apa minerale, atunci
acésta probéza presenti'a acrimei carbonice li-
bere. 164] :

b) Turnamu intr'ua certa quantitate de apa
minerale pucinu acetatu de plumbu, scuturamn
steclutia de care me servimu si déco se formé-
za unu sedimentu negru sau numai ua colora-
tiune bruna, atunci acésta probéza presenti'a a-
cidului hydro-sulfuricu. HIIeL,

2. Déco se constata, in moduluindicatu mai
susu, essistenti’a acrimei carbonice, atunci punemu
intr'ua retorta 1000 grame din acea apa, la care
ocasiune prin deguagiare’a acrimei carbonice se
produce unu sedimente de carbonate pamentene.
In urma essaminamu-atitu sedimentulu cdtu si
filtratulu. :

a) Déco sedimentuln este compusu din cal-
ce, magnesia si oxydu de ferru, atunci precipita-
tulu sau sedimentulu, solvitu (topitu) in acidu
hydra-chloricu, produce una sfaraire prin dega-
giare'a acrimei carbonice fixe. Apoi adaugun
duse in liquidulu acesta: ammoniacusi incaldin-
duse incetinelu, celle mai mici quantitati de
ferru se manifesta prin formarea de flocusiori
bruni; éro déco liquidulu contine mai multu
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ferru, atunci, capitemu unu sedimentn venetn,
punendu intr'ua quantitate din acea apa pueinu
ferro-cyanatu de potassa. :

b) Filtratulu pbéte continé: soda, potassa

. calce, magnesia, acidu carbonicu, acidu sulfurien,
chloru, iodu si bromu. Déco filtratulu da una re-
actiune férte alcalina, atunci suntemu condusi a
presupune essistentia unui carbonatu alealinu, Pen
tru a neconvinge despre acésta evaporamu parte
din filtratu pana la siccitate, apoi adaugemu unu
acidu si observamu déco acrimea ce  se dega-
giaza provéca ua sfaraire. Déca este acrime car-
bonica, atunci se eschide prin acésta presentia
in filtratu a materielorny pamentene, fiendu co
aceste nu potu.std longa acrimea carbonica,
fora a formid cu dinsele sar insolubili.

¢) Dupoacea ua parte a filtratului, indulcitu cu
unu acidu, se va essamind cu chlorurude baria
pentru a vedé .de este acidu ' 'sulfuricn. . Una
precipitatu albu arata presenti’s, lui. !

d) Una p:rte a filtratului se va essamin4 pe
chloru cu ua solutiune de nitratu de argintu,
presenti'a’ chlorului este probata prin unu pre-
cipitatu albucaseosu, insolubilu in acidy hydro-
chloricu si nitricy si cari devine sury prin es-
punerea la actiune’a aerulyj atmosfericu.

e) Una portiune a filtratului se amestica cu
chloru-hydratu de ammoniacu (tipirigu), apoi
cu oxalat.u de_ammoniacu: unu preeipitatu albu
arata essistenti’a calcei, : :
: f) Enltratulu acestui Precipitatu, sau ua por-
tiune din filtratuly Primitiva, canda n'an ur-
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matu nici unu precipitatu, se essaminéza. en
fosfatu de soda, adangenduse si ammoniacu; dé-
co essiste magnesia, atunci acésta d4 unu pre-
cipitatu albu.

g) Filtratulu de la f) se evaporéza pona la
siccitate si se inrosiesce spre a degagia sarile
ammoniacali. Residuulu forméza alcaliele si fiendu
co potassa este unu elementu raru in apele mi-
nerali, de aceia acestu residuu sec ‘va considerd
cu multa securitate ca formatu prin soda. Déco
voimu se procedemu si mai acuratu, atunci lu-
am filtratulu de la e) 'lu evaporamu, pona la
siccitate; 'lu inrosimu, residuulu ’'la solvimu in
apa, precipitamu cu apa de baritn magnesia si
acidulu sulfuricu, precipitamu escessulu: prin car-
bonatu de ammoniacu, 'lu filtramu,  evaporamu
pona la siccitate, inrosimu residuulu si reagimu,
asupra potassei, solvindu una parte si adau-
gendu-i chloridu de platina, si déco seproduce
unu precipitata galbenn acésta probésa co essiste
potassa. Precipitatulu se spala cu alcoholusi fil-
tratulu péte continé numai soda.

h) Pentru a reage assupra iodulai si bromu-
lui este necessariu a se ' evapora ua mai ma-
re quantitate de apa; una parte a residuului se
amestecd cu ua certa quantitate de cleiu de fa-
rina si se adauge incetinelu; pucina apa chlorata:
déco se forméza ua coloratiune albastra acésta
indica presenti’a iodului. /

Bromulu se cercetéza prin scuturare’a residu-
ului cu apa chlorata si aetheru,' prin evapora-
re’a solutiunei aetherice cu ua lessia de potassa,
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prin care se unesce bromulu cu potassa, prin
inrosire’a residuului, inferbintare'a lui, in ua
mica retorta inzestata cu ua tievia de recoritu,
cu manganu si acrime sulfurica si prin eapata-
re’a destilatului intr'ua tieviutia probatéria care
contine pucinu cleiu' de erocméla. ' Déco. tievi-
utia mencionata se inchide prin topire si se res-
térna astufeliu in eatu fluiduly ce contine bro-
mu se vina in partea inferidre, atunci “celle mai
mici urme'de bromu vory provocd ua colorati
une galbena cu crocméla dupo 12 san 24 6re.

Déco reactiune’a: alealina a, filtratului  primi-
tiva, b) este slaba, atunci trebue a reage assi-
pra - sulfurului metalicy prin ua ‘solutiune  de
plumbu. Presenti’a sulfulyi se manifesta prin unu
precipitatu negru.

éco apa minerale la solutiunes primitiva nu

dh.nici unu precipitatu, acésta probésa co nu
essiste nici unu carbonaty Pamenténu si, atundi
nu avemu se intrebuintiamu de cotu essamenulu
aratatu la lit. b. :

§ 9. Classificatiune’a apeloru minerali,

Numerulu apeloru minerali naturali este féite
mare, elle differu dupo a Jor temperatura, alor
gradu de mineralissatiune, a lor ‘origine geolo-
gica, a lor distributiune geografica s dl?pO a
101: attributiuni therapeutice. Fiecare din aceste
privirl potu deveni subiectuly unor impartiri
interesanti, ‘déro cari ny potu  presentd* ele-
mentele unei adeverate elassificatinui, -

Aceste elemente nu se potu gassi  decatu in
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actinnea farmaco-dynamica sau in compositin-
nea chymica a apeloru minerali,

Relativemente la classificare’s apeloru mineral
dupre aloru actiune farmacodynamica observamu
co déco insa-si classificare’a remedieloru dupo a
loru actiane intempina difficultati, din ‘causa’ co
sfera de activitate a'unui medicamentu este\férte .
modificata prin  diverse impregiurari esteri6re,
prin individualitate’a’ patimasiului, prin durata
intrebuintiarei si mai allessu prin  quantitates in
care s’au intrebuintiatu acellu remediu; apoi, cu
atata mai multu trebue se intempindmu aceste.
greutati in respectulu apeloru minerali in car
materii de ua mai mica efficacitate constitue o-
lementele loru principali, si cari pe longa acésta
se presinta sub celle mai diverse combinatinni;
din care causa adesea variésa si lacrare'a loru.
Dreptu acel, pentru ratinnile indicate mai susu,
mai toti' autorii au admissu ca basa, pentru clas-
sificare’a apeloru minerali, coni positiune’a lorn chy-
mica. Cea mai recente si mai rationale d’infre
aceste classificatiunieste acea adoptata de auto-
rii annuariului apeloru minerali a Franciei emen-
data prin domnii Durand-Fardel, Eugéne Le
Bret, I Lefort si Jules Francois, autori ai dicti-
onarinlui generale a apeloru minerali din annulu
1860, care ni va servi de basa la classificare’a. si
descriere’a apeloru minerali a Romaniei.

Compositiunea chymica a apeloru minerali fi-
endu férte complessa, pentru co unile dintre elle
continu dela 15 pana la 20 principii differite,
este evidentu co classificatiunea nu pé(t)e tinea

1
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séma de catu de materiele principali, adeco de
partile predominanti. .

Corpurele chymice, cari essistu in apele mi-
nerali, se afla in stare de sari, afara de cateva
rari esceptiuni, precumu este acidulu carbonicu,
silicea etc. Generalminte se pote determind cu
precisiune combinatiunea salina care predomina
intr'ua apa minerale. Acesta determinatiune va
servi de base'a classificatiunei.

Numerulu corpurilorn chymice acaroru pre-
domnire péte fi luata in consideratiune este
férte marginitu. Asia,acidele si basele acarorn
presentia s’au constatatu inapele minerali potu fi
espuse in modulu urmatoriu, si anume:

1) Acidele.

a) Acidele acaroru essistentia este dubiosa, es-
ceptionale, sau in aparentia ne insemnata, suntu:
Acidulu azoticu, boricu, hypo-sulturosu, sulfurosu,
fluor-hydricu, apocrenicu, crenicu, geicu sau
humicu, aceticu, butiricu,formicu, sipropionicu.

b) Acidele importanti prin a loru frequentia,
a loru proportiunesau a loru valére therapeutica
suntu : acidulu carbonicu, arseniosu sau arsenicu,
fosforicu, silicicn sau silicia, sulfuricu, brom-hy-
dricu, chlor-hydrieu, iod-hydricu si sulf-hydrien.

Intre aceste din urma nu gasimu de citu
patru acaroru predomnire formale péte fi utili-
sata pentru classificatiune, acestea suntu: acidulu
gaz'bonicu, sulfuricu, chlor-hydricn si sulf-hy-

ricu.

e
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2)  Basele.

- Diintre base potemu lassy la o parte, ca férte
rare sau fora semnificatiune appreciabile: stronti-
ana, barita, lithina, stamnulu, alumina, cobaltulu
si arama.

Deci nu ne remane, ca base insemnaie prin
a loru frequentia, sau prin a loru semnificatiune
de catu: soda, potassa, calcea, magnesia, manga-
nulu si ferrulu. D'intre aceste potassa péte fi e~
liminata din causa co ea essiste in proportiuni
férte slabe, in urma unoru legi pucinu’ cunos-
cute a constitutiunii apeloru minerali.

Asia déro, ne gassimu infacia unui numern férte
restrinsu de’ corpuri cari concurgu la stabilire’a
classificatiunei, fiendu co nu trebue Se tinemu
séma de cdtu de corpurile predomnitére, cari
suntu : e

D’intre acide: D’intre base:

Acidulu carbonicu. Soda [basa alealina.

Acidulu sulfuricu. Calces s

Acidalu chlor-hydricu. Magnesia }base pamentene.

Acidulu sulfu-hydricu. ’ '
Ferrulu si

bas lice.
Manganulu} ase metalice.

In facia acestoru acide si acestoru base, cari
prin alle loru apropiare formédia unu numera
insemnatu de combinatiuni differite, se nasce in-
trebarea: ce parte voru lud unele si altelein clas-
sificatiune? = Déco vomu considerd co basele men-
cionate, cari-insoceseu de comnnu acidele in a-



A — 110 —

pele minerali; nu essistn inle decatu in urma
actianei acestoru acide asupra mineralilorn des-
composabili, atunci suntemu condusi. a stabili
primele divisiuni ‘alle apelorn minerali dupo Da-
tura elementului dcidu predominante, nu numai
din punctulu de vedere chymicu, ci si thera-
peutica. A Sei i :

In adeveru, qualitatea desulfhydratu sau sul-
furosu, de bicarbonatu, de chloruratu, de sulfatu,
Imprime generalminte apelorn minerali unu ca-
racteriu therapeuticu cu multu mai formalu de
catu a loru qualitate basica, alcalina, sau pamen-
téna, (sodica, sau caleica). Aceasta nu vrase dica
€O nu essistu ore-cari -consideratiuni generali ce
trebuescu imbinate cu calitatea sodica sau calciea;
inse aceste consideratiuni suntu cu. multu mai
pucinu importanti si mai pucinu pronunciate de
catu acelle ce depindu dela acidele predominanti.

In consecintia, . vomu, stabili classile apeloru
minerali dupo predommire’a acidelorn, aceia ce
ne. va'da urmetérele patru classe: carbonate sau
bicarbonate, ‘sulfate, chlorurate si sulfurése.

Din parte’aloru bésele ni voruservi a stabili
divisiunile acestorn eclasse si ‘vomu puté avea in
fiacare ‘¢lassa: ape sodice, calcice, si magnesice.

Déro fienduco fiecare din aceste acide nu se
ceombinade uapotriva cu fiecare din aceste base;
de acea differitele classe nu presinta téte divi-
siuni indentice. ;

Asia; apele chlorurate. hu. conting de, catu ua
singurd. divisiune laceea (a chlorurlui de sodin,
pe-lunga ‘care . vomun wiai adaogi si' na subdivi-
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siune de ape sarateiodurate si bromurate; sul-
fatele singure presinta divisiuni’a sulfateioru so-
dice, a sulfatelorn calcice si a sulfateloru magne-
sice; carbonatele si sulfurésele suntu san sodice
sau calcice. Se intempla une-ori co ' predom-:
nire’a baseloru nueste pronunciata, si analysa
presinta ua proportiune mai-egala de base so-
dice sau pamentene.

D'in aceste ape vomu' face -ua divisiune ) a
apelorumixte: aceea a carbonateloru mixte, sia
sulfateloru mixte. .

In cea ce privesce rolulu ce ferrulu jéca in
classificatiune vomu observa co; predomnire’a u-~
nui principiu chymicu in apele minerali, din
punctulu de vedereallu classificatiunei lor,nu inse-
mnédia  predomniré absolutaa cifrei unui’ corpu
dupo analysa chymica, ci mai allessu predomnire’a -
caracteriului principiului mineralisatoriu, sau a
actiunel sélle therapeutice asupra corpului omi-
nescu. Asia, ferrulu de si nu se arata mai nici
ua datain apele minerali' de citu in proportiuni
slabe, allaturea cu. carbonatele sau cu sulfatele
predomnitére prin aloru proportiune numerica, to-
tusi fiendu co actiune’a acestora este mai totu
déuna férte secundaria in respectulu actinnei the-
rapeutice, de acea asseminea ape appartinu la
classa apeloru ferruginése, pentru co qualtatea de
ferruginosu predomina cu totulu qualitatea de bi-
carbonatu, sulfatu, chloruratu' ete.

In consecintia, classa apeloru ferruginése se ca-
racterisa prin consideratiunea’a basei, éro divi-
siunile prin consideratiune’a acideloru. Apele
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ferrugindse se devidu: in ape ferruginose carho-
nate si in ferruginése sulfate.

Tmindu séma de formele celle mai importanti
sub cari se  péte * presentd mineralisatiune'a
apeloru ‘minerali, écco tabella classificatiunei ce
amu adoptatu. i :

L. Classe’a apeloru sulfurése (Theiopegae).

Cu divisiunile: 2) Ape sulfurése sodice.

b) Ape sulfurése calcice.
Alte divisiuni nu sunt de stabilitu in ‘acésta
classa, fiendu co differentia baseloru este singu-
ra privire, care se ia in consideratiune la ua
sistematisatiune rigurésa. j :

IL. . Classe’a apeloru chlorurate. (Halopegae).

Cu divisiunile : a) Ape chlorurate sodice.
b) Ape chlorurate sodice bi-

carbonate.

c) Ape chlorurate sodice sul-
furése.

d) Ape chlorurate sodice io-
durate.

e) Ape chlorurate sodice
bromurate,

Soda préecumpanesce pretutindene ca base in
acésta classa. '

Cu téte aceste trebui a tiné séma, pe deoparte
de predomnirea multipla a chloruriloru si # bi-
carbonateloru, éro de alta parte, de appropiare’a
chlorurilorn cu unu principiu  sulfurosu si cu
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principiulu iodului si a bromului, care in unele
ape chlorurate se afla in proportiuniinsemnate,

II.  Classe’'a apeloru bicarbonate. (Natropegae).

Cu divisiunile : a) Ape bicarbonate sodice.
b) Ape bicarbonate calcice.
¢) Ape bicarbonate mixte. -

Acésta classe pérta numele de bicarbonate, fi-

endu co, dupo faptele observate, carbonatele se
afla mai totu-déuna insocite de unu escessu de
acidu carbonicu. In fia-care din divisiunile a-
cestel classe se péte adaugi ua sub-divisiune
consacrata la apele bicarbonate cari continu ua
proportiune de ferru sufficiente spre a tiné sé-
ma de ea, fora ca quantitate’a ferrului se fia a-
tatu de mare incatu se traga aceste ape in clas-
se’a apeloru ferruginése.

IV.  Classe’a apeloru sulfate. (Pikropegae).

Cu divisiunile: a) Ape sulfate sodice.
b) Ape sulfate calcice.
¢) Ape sulfate magnesice.
d) Ape sulfate mixte.
Acésta este singura classe in care amu gassitu
necessitate a stabili ua divisiune de ape magne-
sice. Desi unele d'in apele acestei classe dega-
giaza pucinu acidu - hydro-sulfuricu, produsu
prin descompunere’a unei’ portiuni d'in sulfatele
loru, totusi, la neci unele d’intre apele cunos-
cute, acésta impregiurare nu este atatu de pro-
nunciata pentru a merith unu locu in classifi-
catiune’a ce amu adoptatu.
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Y. Classe’a apeloru ferruginése. (Chalybopegae).

Cu divisiunile: ‘a) Ape ferruginése bicarbonate.
: b) Ape ferrngindse sulfate.
c) Ape ferruginése magnesice.

“Unele isvére de ape ferruginése presinta ua
proportiune destulu de insemmnata de manganu
pentru a formd din acelle ape ua divisiune
speciale.

Classificatiunea precedinte este destulu de na-
turale, fiendu ' co, pe de-ua parte,ea este in ra-
portu cu conditiunile de origine si' de forma-
tiune a apeloru minerali, si, pe de alta parte, ea
este in conformitate eu proprietatile therapeutice
alle acestoru ape.

Ordinea, dupo' care ‘amu insiratu  diversele
‘classe indicate mai susu, este aceea a gradului
de specialitate ci occupa diversele ape in scara
specialisatiuniloru. Dupoaceste base procedend,
amu pusu mai anteiu: 1) apele sulfurose -carl
au specialisatiunea cé mai formale; 2) apele chlo-
rurate; 3) apele bicarbonatesi 4) apele sulfate; a-
ceste din urma ne potundu reclami ua actiune the-
rapentica speciale din causa propriei loru con-
stitutiuni. . In - ceia ce privesce apele ferruginése
aloru importantia secundaria in therapeutica ther-
male, si ‘modulu particulariu dupo’ care’ classe’a
loru se afla constituita li ‘insemnéza unu locu
‘deosebitu’ la fine’a classificatiunei.

1. Despre proprietatile fisice si actiunea thera-
peutica, @ apeloru sulfurése.

La classe’a apeloru sulfurése apartinu téte apele
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minerali cari continu in solntiune, ca elementu
normale, acidu. hydro-sulfuricu liberu, séu unu
sulfuru de sodiu ori de caleiu pag, 100. prin a-
céstasunta eschise téte acelle isvére cari continu
acidu hydro-sulfuricu produsu accidentalminte
prin ua rea ingiuruire a fontanei séu prin influ-
entia momentana a vre unei substantie organice.
Sulfuralu, care continu aceste ape, este de comunu
sulfurulu de sodiu si sulfurulu de . caleiu.
Anmdisu_mai susu. co apele sulfurése, dupo
natura terramului de unde elle isvorescu, si dupo
materialurile solide si gazose ce elle continu, se
impartu in ape sulfurose sodice si in ape sulfu-
rése calcice. Celle antei provinu dlin. terramu-
rile primitive, éro celle \de allu doile d'in terra-
murile de transitiune sau moderne. Ecco ca-
racteriele generali ce possedu unele si altele:
Apele sulfurose sodice essaminate la essirea:din
isvorn nu dau neci ua urma de acidu hydro-
sulfuricu neci respandescu ver-unu mirosu carac-
teristicu. Déro absorbindu oxygenulu aerului, elle
provéca unu mirosu mal tare sau mai slabu de
acidu hydro-sulfuricu sau de oue clocite. Apele
sulfurése. calcice respandescu . totu-déuna unu mi-
rosu forte pronunciatu de acidu hydro-sulfuricu.
Mai tote apele sulfurose sunt limpede si trans-
parenti la isvoru, déro mai multe dintre dinsele
se turbura catu-va tempu dupo venire'a loru in
contactu cu aerulu. atmosfericu. ,Alorn princi-
piu sulfurosu se modifica mai multu san. mai
pucinu, de undeadesseresulta unu depositu de pu-
ciésa si cateua data unu polysulfuru. = In casulu’
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anteiu apa devine albic6sa, éroin casulu allu doile
verdia; atunci, apele aceste se acoperu de una pelli-
tiairisata forte subtire. '

Unu mare numeru de ape sulfurose, mai al-
lesu candu elle possedu ua temperatura dela
25°-35° sunt unsurdse la pipaire.

Gustulu loru este duléiu san fadu si cafe ua
data camu amaru.

Temperatur'a apeloru sulfurése este forte va-
riata; inse apele sulfurése sodice sunt mai dessu
stemparate si calde de chtu apele sulfurése calcice.

Densitate’a loru differe pucinu de a apei dis-
tillate, mai allesu candu elle au de basa sulfu-
rulu de sodin. '

In impregiurari analége, apele sulfurése cal-
cice sunt mai avute de principii mineralisatori
decatu apele sulfurése sodice.

Din téte apele minerali, apele sulfurése, fia
sodice fia calcice, incérea mai repede si mai tare
de catu téte actiunea modificatéria a oxygenu-
lui. Mirosulu apeloru sulfurése sodice este mai
anteiu sporitu,in urma ellu despare pe incetulu
in proportiune cu descompunere’a loru.

Partile constitutive alle apeloru sulfurése sunt
aerése si compacte ' Intre partile aerése nume-
ramu: a) acidulu hydro-sulfuricu, care impru-
muta acestoru apealorainsusire princ ipale, vedi
pag. 100, b) acidulu carbonicu, ¢) azotulu si miei-
quantitati de oxygenu. Partile compacte alle
acestoru ape suntu differite: in unele essiste bi-
, carbonatnlu de ‘soda si sulfatulu de magnesia;
1n altele partea principale este sulfatulu de cal-
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ce si, érasi, in alte isvére sulfurése sarea comuna
predominesce. Unele ape sulfurése suntu férte
sarace de parti solide.

Apele cu base'a de sulfuru de sodiu degagiaza
la isvoru azotu mai-purn, pe candu apele cu
bas’a de sulfuru de calciu, sau de acidu hydro-
sulfuricu, aducu cu sine ua mestecatura de azotu
si de acidu carbonicu. In ceea ce privesce o-
xygenulu, presenti'alui in unele s'in altele este
purure férte minima si accidentale. Celle an-
tei sunt generalminte mai avute de materia or-
ganica solubile de catu celle de allu doile. In
tote casurile confervele apeloru sulfurése sodice
nu au neci va analogia de constitutiune si de
structura cu alle apeloru sulfurése calcice. Ma-
teria, azotésa numita baregina pag. 90, care se
afla in ‘mai multe therme sulfurose. dupo cerce
tarele D lui Lambron se produce d'in descom-
punere’a unei conferve numita de Fontana sul-
furaria, care se gassesce la suprafacia apei ther-
mele.

Apele cu base’a de sulfuru de sodiu continu
adesse mai multu chloruru de sodiu decitu alte sari.
Din ‘contra, apele sulfurdse calcice continu mai
multu sulfatu de calciu, care este prima origi-
ne a principiului loru sulfurosu.

In ceea ce privesce actiunea therapeutica a
apeloru sulfurése vomu notd aici urmatérele:

a) Alle loru applecatiuni speciale: la diathesea
herpetica si' la catarrhulu ‘apparatului respira-
toriu. ’

b) Alle lorw applecativni comune:1alymphatismu



g

la rheumatismu, la chlorose, la morbulu’ syphili-
ticu si la scrofula! '

¢) Alle loru applecatiuni secundariila morbii chi-
rurgicali, la metritea chronica, la catarrhulu appa-
ratuloi urinariu sila dyspep:ia,

Applecatunilespeciali alle acestei classe de ape
suntu - ne separabili- de aloru . qualitate sulfu-
résa. In realitate, acesteape nu suntu appropri-
ate la diathese’a herpetica si la: catarrhuluappa-
ratului respiratoriu dechtu - pentru co elle suntu
sulfurése. : ;

Prin diathesa - herpetica’ nu /intiellegemu ua
certa affectiune a pellei; fiendu co unu mare nu
meru d'intre affectiunille pellei nu intra in at-
tribtiunile acestort ape; ¢i prin aceasta intiel-
legemu, pe acé despositiniie speciale  pecingind-
sa pe care ua numimu diathesa herpetica.

In céea ce privesce; catarhulu apparatului res-
piratoriu, essiste’. ua  relatiune atatu de directe
intre allui modalitate.si, intre elementulu sul-
furosu allu acestoru ape, incitu nesilimu a iso-
13 pe acestu din’ urma ' elementu pentru allu pu-
ne in contactu cu suprafecele bolnave.

Caragteriulu applecatiuniloru commune esteforte
differitu deallu applecatiunilorun speciali. . In a-
deveru, apele sulfurése se potrivescn in  casu-
rile de lymphatismu, de rheumatismu, de affec-
tiuni syphilitice si scrofulose nu camedicamentu
speciale, ci. pentru  .alloru temperatura mai ' mare,
pentru escitatiunea particularia ci élle essercitéza
asupra pellei si pentru conditiunile accessorii
de hygiena sau de balneotherapia, ce intr-unes
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cu, incella mai mave gradu; unele din statiuni-
le balnearie alle acestoru ape. :

In adevern, diathesa herpetica si chte-ua data
chinrt ekt pulmonaria .appartine es-
clusivemente apeloru sulfurése; déro in respec-
tulu rheamatismului, apele ‘sulfurose suntu de
una comunaapplecatiune cu ‘téte apele minerahi
calde. ‘Assemine la lymphatismu elle lucréza  ea
celle mai multe ape minerali chiaruca apele sla-
be. La chlorose elle lucréza ca téte apele minerali
carl continu. ferru; sauecari activéga functiunile
digestive, inse apele sulfurése se deoebesen prin
ua activitate perticularia si: férte salutaria ci elle
imprima functiuniloru:pellei. La affectiunile 'sy-
philitice ‘apele sulfuriése lucréza casi: cellerl-alte
apée cu ua temperatura: mai mare, din care/ ca-
usa elle activéza poternicu functiunile rpeller.

In ceea ce privesce: applecatiunile secundarie,
apele sulfurése suntu utile la affectiunile uteri-
ne sila catarrhnlu urinariu. Insadevern;pentru
affectiunile uterinesi pentru catarhulu apparatnlui
urinariu, apele snlfurése suntu . cu atitu miai’po-
trivite \ cu: catu prmmpxulu ssulfurosu . ‘este mai
slabitu. Qg '

In 1'eapectu]u affec-tmmloru ch'rmglcah “gonsi-
derate in sene, aceste rape! nu suntu''de : datu
unulu d'intre numerosii representanti ai hydro-
therapiei thermale care este salutaria mai sub to-
te formele. Infine, la dyspepsia, apele sulfurése
convinu in’ médu: indirectu; fiendu  co, déco elle
corregu acesta indespositiune la’ unii individi at-
tinsi de alte affectiuni, cave reclama directamente,
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intrebuintiare’a apeloru sulfurdse, rare ori aceste
ape reusiesci in casurile de dyspepsia primitiva,

I1. Despre proprietatile fisice si actiunea thera-
peutica a apeloru chlorurate.

Apele minerali chlorurate sunt, din tote apele
cuprinse indifferitele classe, celle mai avute in
principii fixe. Elle sunt, assemine, mai dessu
stemperate si calde decatu reci. In téte, ele-
mentulu predomnitoriu este chlorurulu de sodiu
pag. 119; apoi vine chlorurulu de magnesiy,
bicarbonatele si sulfatele alcaline si- pamentene.
In consecintia, noi nu intempindmu, in classifi-
catiune, decatu una singura specie de ape chlo-
rurate, aceea a apeloru chlorurate sodice.

Apele aceste sunt totu-déuna limpedi, incolori
si fora mirosu; unu numeruforte restrinsu d'in-
tre dinsele respandescu unu mirosu de acidu
hydro-sulfuricu. §. 2. si pag, 100. Gustulu loru
este saratu si- une-ori amaru dupo proportiune’a
chlorurului de magnesiu. '

Celle mai multe ape chlorurate ajungu Ila
suprafaci’a pamentului incarcate de acidu car-
bonicu pag. 92, careface pe aceste ape se clo-
cotesca in fontanile loru.

Mai téte apele chlorurate sunt ferruginése;
inse, elle depunu mai pucinu oxydu rosiu de
ferru decdtu apele bicarbonate si sulfate; asse-
mine, celle mai multe d’intre elle producu guan-
titati insemnate de conferve verdi.

Espuse la actiune’a caldurei, apele minerali
chlorurate degagiaza adese acidu carbonicu , gazu
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azotu si oaygenu. Ana'lysa qualit ativ acestoru
ape se va face in modulu indicatu la §. 6.

Apele chlorurate sodice. Apele chlorurate so-
dice se potu deosebi intre d'inselle dupo multi-
~me’aacidului carbonicu, pag. 100, ce elle dega-
giaza, cumu sidupo aloru gradu relativu de mi-
neralisatiune.

Este importante asci déco apele aceste suntga-
zése saunu? fiendu co acidulu carbonicn liberu,
pe de ua parte, inlesnesce aloru  intrebuintiare,
si pede alta parte ellu li imprumuta proprietati
particularie pag. 97. In realitate, apele minerali
cari continu ua proportiune insemnata de chloruri,
dela8 —10 grame sau si mai multu, nu suntu
lesne tolerate de stomacu, déco elle nu possedn
si ua certa quarntitate de acidu carbonicn ; atari
ape sunt totu-déuuna de preferatu candu stare’a
functiuniloru digestive merita ua attentiune parti-
cularia. Desi cé mai mare partedin apele chlorurate
sunt mai multe sau mal pucinu gazbse, totusi
proportiune’a acidului carbonicu, ce elle continu,
nu se afla determinata de catu numai - la unu
micu numeru d’intre dinsele. _

Assemine, presentia sau absentia acidului hy-
dro-sulfuricu, pag. 100,este importante la apele
chlorurate sodice, fiendu co, atunci, proprietatile
apeloru sulfurése vinu a modifich pe alle ape-
loru chlorurate. Déro, precumu degagiare’a a-
cidului carbonicu este in raportu cu essistenti’a
bicarbonateloru, assemine, eliminare’a acidulni
hydro-sulfuricu este in raportu cu essistenti’a
sulfateloru cari sunt lesne de transformatu in
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sulfure ‘in impregiuvari potrivite pentru descom-
punere’a loru.” Desi’essiste unu micu' numern
de ape chlorurate cari degagiaza acidu hydro-
sulfuricu; totusi acesta degagiare este athtu de
slabd, incatu nu’se pote tiné in séma.

In fine, si proportiune’a principieloru minera-
lisatorie, este forte demna de consideratn. In
acesta privintia, apele chorurate presintu’ celle
mai mari differinti; ‘asia, ‘unele d'intre dinselle-
au ua tarime de 30 grame, altele 'de 17, alte-
le de 16 etc; altele ‘suntu ' férte pucinu mine-
ralisate si ap ua ‘tarime numai de 1, gramu ete.
Nesce: conditiuni atiitu de oppuse nu trebuesen
negligiate; coci cu catu se micsiuréza ' graduln
mineralisatiunei, cu atita 'slabisce si' actiunea
therapentica' a“apeloru chlorardte sodice. Apele
minerali sodice slabu mineralisate se apropie, in
applecatiunileloru, maimultu deapele slabu mi-
neralisate alle celor-l-alte classe dechtu de apele
mineralisate alle propriei loru classe. Numimu
ape chlorurate slabe pe acelle cari sunt sub 2,
grame,' si tari ‘pe acelle ce intrecu acesta ciffra
In ori ce proportiune arw fi. Acésta deosebire
este cu totuluin rapportu cu applecatiunile the-
rapeutice.

Apele chlorurate se impartu in:

Ape chlorurate sodice simple.

Ape chlorurate sodice bicarbonate.

Ape chlorurate sodice sulfurése.

Ape chlorurate sodice iodurate.

Ape chlorurate sodice  bromurate.

Terramurele din cari provinu  apele chloru-
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rate sodice cumu-si procedura prin care elle ca-

pata aloru mineralisatiune sunt indicate la pag.
119 si 120. :

Apele chlorurate sodice nu presinta ua carac-
teristica therapeutica atdtu de formale ca apele
sulfurése. In adeveru,intr-ua apa débé mine-
ralisata ajunge se essiste ore care proportiune
de sulfuru pentru cA indata proprietatile essen-
tiali alle apeloru sulfurése se se manifeste in
modu evidentu, Nu totu asia este si cu apele
chlorurate sodice. '

In fapta, applecatiunile therapeutice si effec-
tele physiologice, attribuite apeloru chlorurate
sodice, presupunu co chlorurulu de sodiu essiste
in elle intr-ua proportiune notabile ;de aceea,
totu ce avému de dissu in acésta privintia se
repérta la apele chlorurate sodice tari.

Apele chlorurate sodice represinte ua medica-
tiune reconstiluante, adeco, elle lucréza ca a-
genti tonieisi stimulanti, assupra pellei si a mu-
cbsei tubului digestiva si se pare coacésta ae-
tiune se, continue pane assupra fenomeneloru
celloru mai intime alle assimilatiunei, si tocmaa~-
césta actiune face co apele chlorurate; sodice
possedu nesce proprietati rasolutive forte carac-
terisate. Asia,apele chlorurate sodice descepta in-
semnatoriu  activitate’a pellei, desvoltéza ape-
titulu si reclama una alimentatiune mai. subs-
tantiale; elle favorescu secretiunile intestinali si
urinarie, activéza circulatiunea abdominale si
provéea manifestatiuni haemorrhoidali st mens-

11
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truali, precumu despre aceste amu mai  vorbitu
la pag. 120. p ;

Apele chlorurate sodice represinta 1nco una
medicatiune alterante, adico, elle modifica intr-unu
modu particulariu certe alteratiuni speciali alle
organismului.

Actiunea purgativa a apelorn chlorurate este
forte marginita si chiaru ea se evitéza admi-
nistranduse apele aceste in mici quantitati.

Apele chlorurate sodicemai essercitéza assupra
organismului si alte effecte physiologice, inse des-
pre aceste s'au tratatu la pag. 120 si 121.

Apele chlorurate sodice au applecatiuni the-
rapeutice speciali si comune. Elle se appléca in
modu speciale: a) la lymphatismu si la scrofula
si b) in comunu cu alte ape minerali: la para-
lysii, la rheumatismu, la plethora abdominale st
la lesiunile traumatice.

In adeveru, tratamentulu lymphatismului sia
scrofulei prin apele chlorurate este unu trata-
mentu speciale, fiendu co ellu depende essenti-
alminte dela qualitatile medicamentése proprii
acestei classe de ape minerali. Nu e indoéla co
qualitatile loru escitanti si reconstitutive esser-
citéze una influentia favorabile in celle mai multe
din aceste casuri; déro, actiune’a essentiale
a/ apeloru chlorurate sodice depende de la pro-
prietatile speciali, ci elle possedu in virtute'a
constitutiunei loru propria.

D’in contra, la tratamentulu celloru-l-alte af-
fectiuni, indicate mai susu, apele chlorurate so-
dice se applecain virtute'a proprietatiloru loru es-



citanti se resolutive,sau pentru aloru tempera-
tura mai mare. In aceste d'in urma casuri, nu
se cauta, atatu una medicatiune speciale, precatu
ua actiune physiologica, care se péte castigh si
prin alte ape minerali, desi nu totu-déuna cu
aceési oportunitate ca prin apele chlorurate sodice.

Desi, celle disse mai susu nu se appleca la a-
pele chlorurate sodice slabe, totusi chiaru si a-
ceste din urma, citu de pucinu mineralisate arn
fi, elle pastriaza ceva d'in proprietatile classei. la
care elle rlppartmu. Asxa, in casurile in cari, din
causa unei constitutiuni hereditarie ori castigate
san pentru ver-ua alta impregiurare, nu se
potu intrebuintia apele chlorurate sodice tari,
suntemu nevoiti a cautd printre apele slabe alle
acestel = classe midi-loculu de a supplini pre celle
tari si une-ori de a prepard intrebuintiare’a
acestoru d'in urma. In privire’a actiunei the-
rapeutice a apeloru chlorurate sodice, se voru con-
sulth si celle disse la pag. 121 despre actiunea
therapeutica a sarel commuyne.

Apele chlorurate sodice simple.

Aceste ape se presinta ca surgenti naturaii
sau artesiane, ca isvére de apa sarata rece sau
calda,si sunt indicate: la formcle usiori de scro-
fula, la inflaturi abdominali, la podagra, la rheu-
matismu si la tote affectiunile la cari se intre-
buintiaza sarea communa, pag. 122.

Apele chlorurate sodice bicarbonate.

Aceste ape serate continu una quantitate in-



— 156 —

semnata de acrime carbonica, si, prin acda,
lucrare’a apeloru serate assupra metamorfosei
materiei organice, pag. 120, devine mai inten-
siva. Laintrebuintiare’ainterna acestoru ape, acri-
mea carbonica atitia membranele mucése, éro la
intrebuintiare’a loru in bai, elle sporescu irritati-
‘unea periferica a pellei si augmentéza irritatiu-
ne'a papileloru nervose, provocata prin apa sa-
rata; cu unu cuventu actiunea therapeutica a
apeloru chlorurate sodice se compune din ac-
tiune’a sarei' comune pag. 120 si a acidualui car-
bonicu pag. 97.
Apele chrorurate sodice sulfurose.

Amu aratatu mai susu co déco intrua apa
minerale se ivescu ore cari quantitati de sul-
furu, d’indata proprietatile essentiali alle ape-
loru sulfurose se manifesta. Deci déco apele chlo-
rurate sodice continu ua certa quantitate de sul-
furu, atunci actiune’a apeloru surate simple pag.
155 se combina cu a apeloru sulfurose pag. 144.
Relativemente la acéstu obiectu se potu consaltd
si celle disse la pag. 108.si 104 despre actiune’a
acidului hydro-sulfuricu,

Apele chlorurate sodice iodurate si bromurate.

Aceste ape se caracterisa prin una quantita-
te insemnata de iodu si de bromu.

Insemnatatea therapeutica a unei surgente io-
durate si brumurate nu depinde numai de la
quantitatea absoluta a acestoru sari, ce si de la
proportiune’a loru in respectulu celoru-lalte parti
constitutive. Asa, ua certa quantitate de iodu si
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de bromu care are ua mare insemnatate intr’ua
apa sarata slaba va avea numai ua valére the-
rapeutica secondariaintr'uaslatina tare; fiindu co
acésta, pentru a poté fi intrebuintiata mai allesu
ca beutura, trebue a fi férte subtiata, prin care
operatiune micele quantitati d e bromu si iodu devi-
nu férte minime; din contra, prin concentrare’a
slatinei quantitate’aiodului si a bromului sporesce
insemnatoriu.

Despre actiunea physiologica a iodului si a
bromuluiamu tratatusla pag. 124 si 123; asse-
mine amu indicatu la pag. 124 actiunea the-
rapeutica a iodului si la pag. 126 lucrarile the-
rapeutice alle bromului.

In consecintia, lucrarile therapeutice alle a-
peloru sarate iodurate si bromurate se compunu,
parte d'in actiune’a therapeutica a sarei 'comu-
ne, pag. 121, si parte din actiunea therapeutica
a lodului pag. 124 si a bromului pag. 126.
Déro fiendu co actiune’a iodului si a bromului
se refera principalminte la vasele lymphatice,
acarora resorbtiune elle sporescuin modu insem-
natoriu; de aceea apele chlorurate sodice iodu
rate si bromurate sunt specialminte indicate: la
exudatele morbdse, la pseudo-plasme si la téte
infl4turele ghinduréseindicate la pag,124si 126.

II1. Despre proprietatile fisice si actiunea thera-
peutica a apeloru bicarbonate.

Carbonatele séu bicarbonatele celle mai fre-
quenti, cari se gasescu in apele minerali, suntu:
carbonatulu de soda pag. 104, carbonatulu de
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calce pag. 108, carbonatulu de magnesia  pag.
111, carbonatulu de protoxydu deferru, pag. 112,
carbonatula de protoxydu de manganu pag. 113,
acaroru provenintia esteindicata la fia-care d’in.
tre aceste sari, '

Téte bicarbonatele mencionate se intelnesen
adese in aceé-sj apa, si unele d'intre dinsele
datoreseu  stabilitate’a loru  presentiei - ce-
loru-l-alte bicarbonate. Se pare chiaru co, in
aceste conditiuni se forméza bicarbonate duple
intre bicarbonatele alcaline si intre bicarbona-
tele pamentene si metallice,

Apele mineraliin car predomnescu bicarbonatele
alcaline: soda si botasa, se numescu bicarbonate sodi-
¢ acelle in cari bicarbonatele de soda, de calce side
magnesia essiste in proportiune mai-egale s'au nu-
mitu bicarbonate minte,

Apele bicarbonate. Prin analyse se constata co,
afara de unu micu Dumeru de esceptiuni, téte
apele minerali cari conting combinatiuni de a-
cidu carbonicu suntu mineralisate prin = bicar-
bonate, éro nu prin carbonate neutre. Intreba-
re este déco, in certe impreginrari, apele bi.-
carbonate calcice si magnesice nu potu continé
si sesquicarbonate, sari maj pucinu solubili de-
catu bicarbonatele, inse maj solubili decatu car-
bonatele neutre de calce si de magnesia; acesta
aru fi casalu apeloru in cap bu  se descopere
decdtu unu escessu forte neinsemnatu de acidu
carbonicu.

Apele minerali bicarbonate sunt generalminte
reci, adese stemperate si mai raru thermali (cal-
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de). Principiele predomnitére sunt, afora de
acidulu carbonicu liberu, carbonatele de soda,
de calce si de magnesia; assemine, se admittu
bicarbonatele de potassa, de strontianu, de ferru
de manganu, forte multe dintre apele bicarbo-
nate continu proportiuni insemnate de chlorure
alcaline si de sulfate alcaline si pamentene.

Generalminte limpedi, incolori si fore mirosu,
apele bicarbonate provéca unu gustu mai antaiu
acrisioru, apoi de pamentu si lessiaticu. Acelle
mai avute in ferru au unu gustu stypticu atra-
mentariu.

Apele bicarbonate §'affirma prin ua quantitate,
mai mare sau mai mica, de acidu carbonicu a-
dese amestecatu cu aeru atmosfericu. Aceste
gazuri, aflandu-se in ‘quantitati mari, forméza
nesce besici mai multu sau mai pucinu nume-
rose 'si voluminose cari, une-ori, dau aparentia ca
cumu apa aru clocoti.

Apele minerali bicarbonate ferruginése captu-
siescu paretii fontaniloru, ce le continu si pa-
mentulu pe care elle se revarsa, de unu stratu
mai grosu sau mai subtire de oxydu de ferrau
rosiu si adese de carbonatu de oxydu de man-
ganu. :

Apele aceste, scuturate intr-unu vasu, dega-
giaza acidu carbonicu care prisnesce ca vinulu
de campania. Apele bicarbonate se gasescu
in téte terramurile si mai allessu in terramurile
primitive si vulcanice.

Analysarea qualitativa apeloru bicarbonate se
face in modulu indicata la § 8. Supuse la ac-
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tiune’a caldurei, apele minerali bicarbonate in
cepu a degagia acidulu carbonicu cu multu mai
naintea de a ajunge puntulu ferberei apei, apoi
se eliminéza oxygenulu si azotulu. In tempulu
acestel reactiuni apele bicarbonate devinu opa-
line, si dupo cumu elle sunt, mai multu san
mal pucinu, incarcate de sari calcarie si mag-
nesice, depunu carbonatu, pag. 109, si sulfatn
de calce, pag. 117, si carbonatu de magnesia
pag. 111. cari generalminte sunt colorate prin
oxydulu de ferru.

Caracteriulu predomnitoriu allu acestorn ape
minerali resiede in elimatiunea partiale a acidului
carbonicu liberu, candu elle sunt espuse 1n con-
tactu cu aerulu atmosfericu. Acelle mn cari pre-
domina carbonatele de calce si de magnesia e
turbura insemnatoriu si depunu incetinelu car-
bonatu de calce sub forma de masse compacte
cristalline numite incrustatiuni pag. 109.

Apele ferruginése bicarbonate sunt mai alte-
rabili decatu acelle precedinti, acesta alteratiune
se affectuesce in modulu indicatu la pag. 113.
Classe’a apeloru bicarbonate, dupe consideratiu-
ne’a basei predominante, presinta urmatorele di-
visiuni :

1) Divisiunea cu base alcaline: bicarbonate
sodice.

2) Divisiunea cu base pamintene: bicarbonate
calcice,

3) Divisiunea fora predomnire de base: bi-
carbonate mixte.

a) Apele bicarbonate sodice. Apele aceste se
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acarorn mineralisatiune nu ajunge la unu gramu,
ape tari se numescu acelle acaroru mineralisa-
tiune intrece 4 grame. Apele slabe se deosebescu
prin aloru applecatiune therapeutica.

Apele bicarbonate sodice se deosebescu prin
miculu numeru de manifestatiuni physiologice
ce elle determina. Celle mai active d'intre a-
ceste ape luate chiar in quantitati mari,-déco
durata tratamentului nu este pre lunga si déco
indicatiunile au fost essactu urmate— nu dau locu
la nec¢i unu phenomenu appreciabilu, de chtu nu-
mai la diminutiune’a symptomeloru  functionali
sau altora. Aici vorbimu de generalitate’a ca-~
suriloru ; caci se pote intempld co, in urma u-
noru impregiurari cu totulu individuali, se ma-
nifesta ore-cari modificatiuni physiologice din
parte’a functiunilorn gastro intestinali. s'au u- .
rinarie, precumu este diarhoea, séu ua urinare
mai abundante. ‘

Prin intrebuintiare’a apelorn minerali sodice a-
petitulu nu este totu-déuna sporitu, inse diges- -
tiunea se face mai repede; la unii, apele aceste
provéeca pucina constipatiune. Candu se arata
diarrhoea ea este forte trecatoria; acésta se in-
templa in urma unoru irregularilati de regimu
sau din causa ver-unel impregiurari acciden-
tarie. Desi quantitate’a urinei sporesce, totusi a-
césta se face intr-ua proportiune care nu sscede
effectulu ce este de asceptatu de la inbaiarile
dilnice, si dela multime’a beutureloru apése. As-
semine, functiunile pellei devinu ceva mai active
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Baiele de ape bicarbonate sodice provéca une-
ori ua usiéra eruptiune erythematésa sau pa-
pulésa. Apele bicarbonate sodice mai producu
si alte fenomene, déro despre aceste amu tratau
la pag. 105 si 106.

Desi apele bicarbonate sodice essercitéza asupra
digestiunei ua actiune directa; totusi acésta ac-
tiune nu ne esplica modificatiunile ce incérea
organismulu la unu mare numeru de morbi, mai
allessu, la acei-ala cari se manifesta specialisa-
tiune cea mai directa a apelorn bicarbonate so-
dice. Asia déro, suntemu obligati a admitte in res-
pectulu acestei medicatiuni ua actiune intima cu
totulu molecularia, adico, co strabattere’a prin-
cipielorn medicamentosi, ce constitue apele Di-
carbonate sodice, provéca in sinulu organelort
nostre ua actiune reconstitutiva siresolutiva, a-
naloga cu a apeloru chlorurate sodice, care, 1nse,
se essercitéza dupo ua directiune cu totulu dif-
ferita.

Apele bicarbonate sodice se intrebuintiaza:

a) pentrualloru lucrari speciali, b) pentru al-
loru lucrari commune si ¢) pentru alloru lucrari
accidentali.

Specialitate’a apeloru bicarbonate sodice g'a-
dresaze : la morbii ficatului, la podagra, la pe-
trele de acidu uricu, silainflaturele san obstruc-
tiunile visceriloru abdominali.

Applecatiunile commune alle acestoru ape pri-
ve.scu:.la. dyspepsia, la diabite si la caterrhulu
urinariu.

Applecatiunile  accidentali alle acestoruapese
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referu la rheumatismu,la metrita chronica si la
morbii pellei. :

1) Applecatiunile speciali. Trebuea recunosce co
apele bicarbonate sodice, mai allesu acelle tari
esserciteza assupra ficatului ua actiune electiva,
care se manifesta in téte affectiunile curabili al-
le acestui organu, precumu sunt:calculii biliari,
inflaturile sau obstructiunile sélle si perversiune’a
secretiunii biliare. Actiune’a resolutiva acestoru
ape se essercitéza aici ca si la téte celle-al-te
obstructinni abdominali. Acéstaactiuneresolutiva
intrece cu multu actiune’a apeloru chlorurate
sodice, desi aceste se paru proprii- a modifich in
tr'unu modu particulariu circulatinne’a abdomi-
nale. La podagra, pag. 694,a medicinei populare
si la petrele urice pag. 308, considerate separatu
sau intr’unite sub titlu dediathese urica, apleca-
tiunea speciale a apeloru bicarbonate sodice este
una din acelle mai bine stabilite.

2)  Applecatiunile commune. Desi apele bicar-
bonate sodice sunt de ma appletiune forte for-
miale la tratare’adiverseloruspecie de dyspepsi'a
totusi acelle mai multe dintre aceste ape se pres-
téza la atate tratamente diverse thermali sihy-
gienice, in citu nu estecu potentia de alli in-
semnd aici uaspecialisatiune formale. Totu acés-
ta se péte dice si despre diabete, la care apele
bicarbonate se paru a presentd cé mai apropri-
ata medicatiune thermale, inse nu ca midi-locn
curativa. In respectulu affectiuniloru catarrhale
alleapparatului urinariu, apele bicarbonate sodice
li-aru conveni generalminte forte bine, déco elle
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n'aru constitui in multe casuri ua medicatiune
pre activa, aceea ce face co certe ape bicarbo-
nate sau sulfate sunt mai lesne de applecatu.

3) In ceeace privesce applecateunile accidenlali
apele bicarbonate suntindicate : Ja metritea chro-
nica, la rheumatis.ou, si la morbii pellei, despre
gare vomu trath mai pre largu la lit. B. intre
buintiari'a apelora mineral;,

Aceea ce amu dissu mai susu nu se appléca
la apele bicarbonate sodice slabe, despre cari
vomu trata la subclasse’s apelorn minerali sla-
be sau indifferenti.

b} Apele bicarbonate calcice. Indata ce predomni-
re’a sodica au desparutu apele bicarbonate paru
a perde aloru importantia chymica si terapeutica.
Elle nu presinta maj multu essemple, neci de una
mineralisatiune, neci de ua temperatura mare, Celle
mai multe sunt reci say débé ajungu la tem-
Peraturade 25°. Ca essemplu de ape bicabonate cal-
cice vomu city apele de la Pougues in Francia.

Apele aceste ny presinta ua specialisatiune the-
rapeutica predomnitore,

Mai téte apele bicarbonate calcice impru-
muta de la allorag qualitate gazésa proprieta-

7

surile unde escitabilitate’s systemului nu permite
a cautd de catu uny deminitiva allu actiuniiin-
herente 1a apele minerali celle mai bine carac-
terisate. De aceea, apele in cestiune sunt applecabili
la affectiunile carj Insocescu ua stare nevropathica
séu cari ocupa apparate usioru de escitatu, pre-
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cumu sunt: morbii aparatului uterinu, catarrhulu
uterinu, unu mare numeru de nevrose si rhe-
umatismele nevrése. In adeveru thermalitate’a
unora d'intre aceste ape s’accomoda forte bine la
tratameutulu rheumatismului. Vedi actiunea phy-
siologicasi therapeutica a carbonatului de calce
la pag. 109 si110.

c) Apele bicarbonate mixte. Numerea demixtes’au
datu acelloru ape minerali acarorubase sodice si
pamentene (calceasi magnesia) se presinta une-ori
in proportiuni mai-identice. Aceste ape minerali
au generalminte caracteriele therapeutice pucinu
pronunciate, desi elle suntu susceptibili unorn
applecatiuni interessanti. .

Acelé-si observatiuni ce amu facutu la apele
bicarbonate calcice sunt applecabili si la ca-
racteriele apeloru bicarbonate mixte. Celle mai
multe d'intre dinsele sunt reci simineralisatiune’a
loru este slaba. Unele d'intre isvérele slabe pre-
cumu Mont-dore ete. ni dau férte bune ape ‘di-
gestive. : ‘

1V. Despre proprietatile fisice si actiunea therape~
utica a apeloru . sulfate.

Apele sulfate se caracterisa prin ua quanti-
tate mare de sulfatu de magnesia si de sulfatu
de soda. Afara de mencionatele sari, apele sulfate
potu contiené si alte materii solide si gazése,
cari se gasescu in celle-l-alte ape mincrali; déro
celle mai comune sari cari continu apele sulfa-
te sunt: carbonatulu de magnesia, carbonatulu
de calce, chlorurulu de sodiu, chlorurulu de mag-
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nesiu si, une-ori, chiaru si nitratulude magne-
sia.  Acidulu carbonicu essiste rare o in a-
pele sulfate in quantitati insemnate, éro acidulu
hydro-sulfuricu se desvoltéza lesne candu  ver-
ua materia organica, precumu una bucatica de
pluta ete. sth catu-va tempu incontactu cu apele
sulfate.

Apele sulfate nu possedu la aloru puntu de emer-
gentia nesce proprietati fisice destulu de pronun-
ciate spre a pété fi deosebite de unu ' mare
numeru de ape bicarbonate si chlofurate. In con-
secintia, numai analysa chymica ne péte lamu-
ri assupra constitutiunei acestoru ape.

Apele sulfate sunt limpedi, mai totu de una
fora flére, déro une or elle au wa colére gal-
bia si possedu unu gustu desplacu amaru si saratu.

Desi apele sulfate se observa mai allesu in
terramurile sedimentelory inferiére, midilocii si
Superiore, totusi celle-l-alte terramuri nu suntu
private de aceste ape.

Apele sulfate provinu cea mai mare parte
dintr'ua marna compusa din pétra. vuleanica si
dintr’u.nu gypsu descompusu. Elle se estragu prin
unu simplu processe de lissiare s auua tempe-
ratura variabile. Alory gradu de minecralisatiune
estfe cu atatu mai mare ey catu apele aceste sunt
mai reci. ;

Apele sulfate se impartu: in ape snlfate sodi-
ce, in sulfate calcice, in sulfate magnesice = si
In sulfate mixe, precumu sau disu la pag. 143.

In aceea ce Privesce actiune’a lor therapeuti-
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ca, trebui a deosebi apele sulfate sodice si sul-
fatele magnesice tari de celle-l-alte ape.

Apele sulfate sodice pag. 116. cari snnt totu
de ua data bicarbonate ni presinta specifi-
catiuni generali analoge cu alle bicarbonateloru
sodice, desi elle differu prin nesce impregiurari
cari le facu se intre in indicatiuni particularie

Apele sulfate magnesice pag. 119. proprin disse
nu appartinu la medicatiunea thermale; cacielle
se intrebuintiadia mai multu ca medicamentu
de citu pentru facere’a unoru curi minerali.

Actiune’a apeloru sulfate depende dela quan-
titate’a sulfatului de magnesia si asulfatalui de
soda care intra incompunere’a loru. ILmcrare’a
loru principale este acea purgativa. Elle atitia
forte multu activitate'a intestineloru, sporescu se-
cretiune’a mucdsei intestinale, fluidiséza mate-
riele fecali si inlesnescu evacuare’a loru.

Atatu apele sulfate sodice, cdtu si sulfate mag-
nesice suntu indicate:

1. candu voimu a provocd ua purgatiune ra-
pede, parte pentru a elimind materiele fecali,
parte pentru a derivd provocandu ua conges-
tiune assupr'a mucései intestinale si ua secretiu-
ne abundante; aceea ce se face cand essista sympto-
me de congestiune’a capului saua plumoniloru sau
chiaru si de inflamatiune'a acestoru organe.

2. Apele sulfate suntu indicate ca cura in
mici quantitati: a) la inceputulu staseloru ab-
dominali, cesuntu provocate prin ua constipati
une inderetnica, la personele cari observu unu
regimu prea abundante si luxosu; b) la stasele
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cari provinu de la appesare’a mitrei; ¢) la con-
gestiunile cari resulta de la morbii organici ai
cordului si d) la congestiunile cari se manifests
in periodulu climatericu allu femeiloru,

In ceea ce privesce sulfatele mizte, cari re-
presinta mai tote apele acestei classe, nu li pu-
temu indicd decdtu nesce specialisatiuni secun-
darie si in parte negative. Elle suntu indica
te in téte casurile la cari suntu applecabili a-
pele bicarbonate calcice pag. 164.

V. Despre proprietatile fisice si actiunea therape
utica a apeloru ferruginose.

Mai téte apele minerali continu ore cari quan-
titati de ferru, déro acelle ape, dupo prodomni-
re’a elementelui mineralisatoriy s'au asiadiatu in
class’a apeloru sulfurése, chlorurate, hicarbonate
etc. Prin ape ferruginose propriu disse trebue
a intiellege, in hydrologia medicale, nu pe ori
care apa in care ferrulu essiste intr-ua propor-
tiune ore-care, ci numai pe acelle, eari continendu
ferrulu in Proportiune therapeutica celle-l-alte
principii se afla intr-ug proportiune pre mica
pentru a insemng acestoru ape nesce caracterie
speciali,

Apele ferruginése essistu in mare numern pre
tote puncturile pamentului si in tarramurile de
téte formatiunile, Eile se ivescu mai allessu in
locurile unde au fosty vulcane active.  Celle mai
multe ape ferruginése suntu reci, si nu attingu
neci ua data ua temperatura férte mare.

Proportiune’a ferruluj este purnrea férte slaba.
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In adeveru, celle ‘mai insemnate surgontide ape
ferruginése ‘'mai nu intrecu quantitatea 'de 5. cen-
tigrame ‘de sari ‘ferruginése 'pentru 1000 grame
de apa.. £ : EX) ) ;. 5

Ferruln se gasesce topitu in ‘apele’ minevali
ca protoxydu'de ferru, combinatu cu dcidulu car-
bonicu, ‘numai in pucine isvére ellu este eomi-
binatu ‘cu “acidulu’ sulfaricu.

In apele’ minerali, earbonatulu de" protogydn
de ferru “este totu-dduna insocitu de acidu car=
bonicu, care ‘inlesnesce ‘solutiune’a ‘sivei fevrii- -
ginése si ‘care essiste in niare quantitatein apele
ferrugindése. : POIEY &

Apele ferrugindse suntulimpedi, prevedii, fora
mirosu si de unu gustu astringente; éro acelle
carbonice suntu piscatére la limba si impunge-
tore la nasu. Espuse la aeru, elle se ‘turbura
mai totu-déuna si'lassa pe fundulu vasului’ unu
sedimentu de oxydu rosiu de ferru. :

Apele ferruginose seimpartu in: a) ape ferru-
ginése bicarbonate, b) in ‘ape ferruginése sulfa-
te si ¢) in ape ferruginése magnesice.

Despre ‘actiunea physiologica & ferrului ‘amu
tratatu la. pag. 114 si'115. Este de insemnatu
co in’ apele minerali ferrnginése lucrarve’a ferru-
lui se combina cu a acrimei’ carbonice. “De’a-
ici vine co apele ferruginése, eu ua ‘proporti-
une’ relativu ‘mica, lierédia multi “mai favorabile
de cita preparatele ferruginése ordinare. Fer-
rulu si acidulu carbonicu producu in “éte care
privire acelé-si luerari, ‘de ‘si ‘aceste, prin ‘am-
bele ‘midi-16ce, se realisédia ‘pe-calli diverse. In
adeveru; ‘prin- ambele substantie seactivédia di-

12
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gestiunea, bataia Animei devine mai energica,
putere’a muscularia sporesce sicaldura se des-
voltéza mai bine. Acrimea carbonica face co in
sange se introduce ua mai mare quantitate de

ferru activandu secretiune’a sucului gastricu g,
prin acésta, solvindu wa mai mare quantitate din
albuminatele /ferruginése formate in stomacu.In
fine, ferrulu lucrédia  directamente asupra pre-
pararei sangelui; éro acidulu carbonicu asupra
systemului nervosu; ellu sporesce energia fun-
ctiuniloru vitali si. amelliorédia ‘metamorfose’s
materiei organice. Cu. t6te aceste, actiune’a ape-
loru ferruginése este modificata sidupo proprieta-
tile a celloru-l-alte parti constitutive, éro mai al-
lessu dupo cnmu apele aceste sunt: a) ferrugi-
nése bicarbonate, b) ferruginése sulfate si ¢
ferruginése magnesice. _

a) Apele ferruginése bicarbonate, numite bur-
cuturi, allinédia spasmulu stomacului, taie gres-
tia, inlesnescu digestinne’a ferrului, sporescu
secretiune'’a udului, a sudérei, a flegmet si a san-
gelui menstruale.

b) Apele ferruginése, care copriudu sulfate de
magnesia si de soda, recorescu singele, inlesnes.t
essire’a afara si suntu potrivite chiaru si . pentru
persénele cari, patimescu de ua insemnata itri-
tabilitate a systemului sanguinu. ;

«¢) Apele ferruginése sarate, solvescul flegma
inlesnescu ‘essire’a afara s; desfacu materiele in-
chiagate. :

d) Apele ferruginése alcaline fluidisédia san-
gele si'lu subtie. mai multy de catu apele fer-
ruginése cari continu sulfate de magnesia side soda.
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Inse, totu folosulu,care putemu astepth de la
intrebuintiare’a apeloru ferruginése; depende de
la starea in care se afla digestiunea; déco a-
césta este energica si meturburata, atunci, lu-
cravile apeloru ferruginése sunt bune; elle sunt
rele candu stomaculu nu péte digere ferrulu.

Celle mai principali indicatiuni pentru intre-
buintare’a apeloru ferruginése se gasescuin téte
formele de anaemia pura, cumu-si in téte affec-
tiunile cari provinu din acéstaanaemia. pag. 115.
Subclasse’a apeloru thermali indifferent; sau slabe.

(Acratopegae) (*)

La acéstasubclasse appartinu téte acelle therme
cari suntu férte sarace de parti solide si gazé-
se si cari,in mica quantitate a principieloru to-
pite in trinsele, nu possedu ver-ua substantia
compacta sau gazésa care, in mici quantitati, aru
potea essercith asupra organismului ua actiune
insemnata. :

Surgentile acestei grupe de ape suntu chimi-
cesce indifferenti si qualitative elle mai nu suntu

(*) Desi in Romania pano. acumu nu s’au descope-
ritu surgenti de apa minerale calda, totusi amu
crediutu necessariu a trath si despre subclasse’a
apeloru thermali slabe sau indifferenti; cu téte
co aloru caracteriu principale ‘consiste in proprie-
tatea de 4 fi ealde, Vorbindu in deosebi des-
pre apele slabe, acésta amu facutu si pentru a
complecth ideele emisse la diversele classe de a-
pe minerali: sulfurése, chlorurate, sulfate, ete. un-.
‘de pretutindene se 'face deosebire’ intre lucrare’a
apeloru tari si acelloru slabe. -



‘altu-feliu compuse decitn apa comuna, éro uan-
‘titative elle suntu mai sarace de citu celle mi
multe ape de beutu; fiendu-co :quantitate’a par-
tiloru compacte ‘rare-ori este ‘mai mare de 30
centigranie in' 1000 grame de apa minerale.

In ceea ce privesce partile aerése; unele din
aceste “ape continu miei quantitati de acidu car-
“bounicu; altele possedu urme de acidu hydro-sulfu-
riew, si - éro-si- ‘altele coprendu quantitati mar
de’ azotu.  Celle: mai multe din apele slabe pos-
~sedu ua temperatura insemnata.  Mai téte aces
te surgenti provinu.din differite stenci aflatore
Im munti, o :

Apele slabe sau indifferenti compdrta unu
complessu de impregiurari cari tendu alle apro-
pid unele de altele si alle msemn4 ua physio-
_nomia, atatu de communa, incdtu au trebuitu alle
deslipi de la classele loru respective: sulfurose,
chlorurate, bicarbonate, sulfate si ferruginose, spre
alle intruni si a forma din elle unu grupu de-
_9sebitu sub numirea de subclasse’a apeloru mi-
nerali slabe, mai virtosu eo si proprietatile lort
therapeutice tendu alle deosebi deacelle cesunt
proprii classeloru loru respective si alle assimi-
Ih I respectulu actiunei lory. :

... Apele aceste suntu limpedi  fora’ mirosu i
. fora flére, une-ori elle au ua colére verdia sau
albastria; elle nu au unu: gustu propriu ci al
gustulw inei ape conmmune incaldite. Péte co it
* viitoriu se ‘voru descoperi in aceste ape"(')ri-cari
proprietati physice sau chimice speciali.

- Actualminte apele aceste nu differu. de apa
communa de citu iprin-wa tguipbel"a-fdi‘df mai mare.
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Apele indifferenti, desi slabu mineralisate, totusi
elle suntu in stare a essercith assupra organismu-
lui insemnate lucrhri physiologice si therapeu-
tice, precumu acésta se probédia  prin esperi-
entia secularia a mai multora dintre baile eca<+
ri appartinu la acésta subclasse, precumu sunfu a-
pele de la Gastein, Neris;, Wildbad, ete. T

Caracteriele prineipali alle apeloru indefferenti
suntu urmatorele: a) elle au ua mineralisatiune
slaba si le lipsesce predomnirea formale si sem-
nificativa_a veri-unei parti constitutive; b) apele
aceste au generalminte ua temperatura insem-
nata, si, in realitate, se p6te admite co celle mai
multe din apele aceste detorescu thermalitatei
loru ua mare parte din proprietatile cari nuse
potu ascepta de la aloru compositiune; c) ape-
le aceste nu possedu nesce proprietati medicamen-
tose determinate; in consecentia, neci ua speci-
alisatiune therapeutica bine affirmata, afara de
aceea care péte depende de la a loru tempera-
tura mare si d) mai tote apele aceste se intre-
buintiadia sub forma esterna, la care se potu
applich cu folosu midilécele balneo-therapeutice.

Ecco lucrarile physiologice alle thermeloru in-
di fferenti. ;

1. Elle activédiafunctiunile pellei si circulati-
unea ei, inlesnescu resorbtiunea si atitia nervii
periferiei.: '

2. Elle restaurédia organismulu, ammelioranda
preparare’a sangelui intarescusi inviosiadia acti-
vitate’a nerviloru. In consecentia apele acestesuntu
indicate la-téte formele morbése cari dependu de la
scadiuta energi’a a nerviloru.
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“‘Acésta actiune restaurante, a' thermeloru indif.
ferenti, ua possedu numaij surgentile acellecari
se gasescu in regiunile muntése inalte, Nu este
inco bine constathtu déco, la acésta lucrarea
thermelorn, nu contribue si impregiurarile cli-
matice: aerulu cellu frescu, curatu si-subtiat de
munte, sau impucinare'a pressiuunei atwosferic,

- Denumirea de therme ‘indefferenti se refera
la proprietatile negative alle acestoru isvore s
este possibile co surgentili, cari therapeutices-
ce lucrédia differitu, se deosebeseu si prin alle loru
proprietati chimice si physice, pe cari inco sc-
entianu le-au constat4tu, Lipsa de specialisa-
tinne esclusiva face tocma co apele aceste suntt
applicabili la una' ‘mare numeru de casurifor-
te diverse. Elle constitue unu felju de hydro-
therapia calda sau stemperata, pucinu effectiva,
10s¢, salutaria la unu mare numern de affectioni

Apele slabe imprumuta chiarn de la alloru pro-
pria constitutiune, san de la alloru moduri de
applicatiune nesce qualitati absolutn sau relativu
sedative, cu atdtu mai Preciose, cu . c4tu elle con-
serva generalminte unele din proprietatile re-
constituanti alle apeloru mai mineralisate si nu
de,vmu debilitanti decatu numai candu administra-
re‘’a loru se face cu escessu, :

Apele minerali indifferent; suntu indicate I8
urmatorele affectiuni:

a) La morbii pellei, precumu este: eczems,
pruriginea, lichenulu s psori:isea.

b) La rheumatismu, ataty Ia rheumatismulu
_ambulante, precumu i la acellu localisatu: allu
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pellei, allu muscliloru, allu nerviloru, allu in-
cheieturiloru, ete. ' :

¢) La arthritu, mai allesu la acellu atonicu, de
care sufferu individii debili ‘si nervosi.

d) Pentru resorbtiune’a essudateloru trauma-
tice, remase dupo trecere’a inflamatiunei, veri-
care tiessetura ei aru occupd.

e) La ulcerile atonice necurate.

f) La remasit'urile de essudate, dupo trecere’a
processeloru puerperali, carl occupa mitra 'si or-
ganele invecinate. :

g) La paralysii, apele aceste lucrédia ca si
apele sulfurose calde si sarate.

h) Apele indefferentiau, de communu, cu celle
J-alte surgenti thermali, mai allesu” cu thermele
sulfurose, ua mare influentia pentru a demasca
affectiunea syphilitica ascunsa.

Prin a loru potere restauratoria, apele indiffe-
renti,” a caroru surgenti se gasescu in muntii
mai multu sau mai pucinu inalti, se intrebain-
tiadia in urmatorele casuri:

1) La debilitatea generale a corpului, fie ea
innascuta, sau desvoltata in cursulu pubertatei:
prin occupatiunile intellectuali silite, prin unu
regimu nepotrivitu sau prin = escesse. Acésta
debilitate se manifesta, ‘mai antaiu prin indespo-
sitiune si oboséla, apoi, prin ua hyperaesthesia
nervésa, in urma carei se arata recéla estremi-
tatiloru, descoloratiune’a pelleisi cele-l1-alte symp-
tome de anaemia;aici appartine si senilitatea pre
matura.

2) La differitele nevrose mai allessu alle sen-
sibilitatei, precumn este : a) hyperaesthesia ge-



— 176 =

neraler'ca sywptoma, de debilitate nervoésa; b)
hyperaesthesia partiale, care occupa nervii singu-
ratici ai pellei; ¢) migrena si gastralgia care a-
desse este ua symptoma de anaeniia. Intre nevro-
sele motilitatel vomu mencion4. aici: a) crampii
de differite soiuri, :atétu crampii clonici generali,
catu si acei partiali si tremurulu nervosu; b) pa-
ralysiele cari nu dependu de la inuervatiunea im-
pedecata,. ci de la poterea insufficiente a nervi-
loru, probabilminte ca symptoma. a unei nutri-
tiuni anormale. Aici appartine: debilitatea para--
lytica a estremitatilorn inferi6re, insocita: de sim-
tirea de incordare, de greutate si durere in crucele
sieliloru,  precumu si paralysia progressiva, inso-
ecita: de nesecuritate’a mersului, de difficultate’a u-
rinarei, de constipatiunea inderetrica si de im-
potentia, intru cdtu morbily acesta n’au devenitu
ireurabile. :

+3).La  constipatiunea inderetrica, provocata
prin’ scadiuta energi’a a muscliloru intestinali

4) La oprire’a udului, dependente de la de-
bilea facultate contractiva. a_ muschloru respec-
tivi, cumu-sila urinarea involuntaria, dependente
de la debilitate’a; sfincteriului besicei.

o) La impotentia barbatésca. ,
--6) La debilitate’a altoru functiuni, mai allesy,
a functiunilory simtiuriloru, precumn este debi-
litate’a viderei, déco debilitatea acésta nu depende
dela uaalteratiune organica,

7). Asseminea, une ori se folosescu prin in-
trebuintiare’a thermelory indifferenti persénele
carl patimescw de. symptome hysterice.

-8).1u Aine, la.aceste ape thermali afla ua me-



dicatiune. potrivita mai multi individi a_ careru
impregiurari de sanetate, sau de constitutiune, nu
permitu . alli -applica unu tratamentu mai activu.

B. ' Despre inty ebuintiare’a apelorn. minerali
in gemere.

Sub acestu ‘titlt vomu trata: a) despre ne-
dicatiunea thermale, b) despre indicatiunile si
contra-indicatiunile pentru intrebuintiarea apeloru
minerali - si ¢) despre tratamentulu ‘thermale.

a) . Despre medicatiunca thermale.

Prin_medicatiune, in genere, se intielege ap-
plicare’a unui tratamentu detel minatu cu. scopu
de a indeplini nesce indicatiuni pm'nculane. Ori
ce problema therapeutlca coprende in sene trei lu-
cruri: medlcdtmnea, indicatiunea si tratamentulu.

Medicatiunea este punerea inlucrare a trata-
mentului; indicatiunile suntu-obiectuln medica-
tiunel. Asia, candu unu individu sangerosu sufere
de ametiala, mdloatumea este de a derivh flus-
sulu sangelul care este indreptatu la capu; me-
dicatiunea allésa va fi luarea de sange; trata-
mentulu va consiste din . applicarea de cate va
lipitori la siediutu. .

Apele minerali, inse, compérta in applxcahum—
le loru nesce probleme cu multu mai compli-
cate, fiendu co tratamentulu, ce elle repre-
sinta, este forte - complessu; nu mai pucinu com-
phcata este si medicatiunea, care constitue pune-
rea in lucrarea acestui tratamentu.

Pentru a trage folosulu doritu din medicati-
unea tliermale trebui a strdid caracterviele salle
in raportu cu indicatiunile correspundietére.
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Déro fiendu co aceste indicatiuni nu suntu
simple; de aceea, elle nu se potu implini dectu
prin ua medicatiune complessa. Vomu  studii
déro atributele medicatiunei thermali intr'unu
ordinu de idei conformu cu applicatiunile salle.

La intrebuintidre’a apeloru minerali se vorului
in consideratiune mai allesu medicatiunile urmaté-
re: a) medicatiunea alterante, b) ‘medicatiunea re-
constituante.¢) medicatinnea substitu tiva, d) medi-
catiunea resolutivasi e) medicatiunea sedativa. (%)

1. Medicatiunea alterante se adressédia la sta-
rile diathesice,in virtute'a proprietatiloru speci-
ali prin carise neutralisadia actiunea morbdsa, ce
constitue diathesele.

1In adeveru, nu ne potemu opri a recundsce
ua medicatiune alterante, -allu " c4ria modu de
actiune este din celle mai intime si din celle
mai obscure,- candu vedému apele sarate mo-
dificandu ua coustitutiune scrofuldsa si intipa-
rindu ua noua directiune unej organisatiuni pro-
funda alterate, sau candu veden u apele sulfurése
intrerumpandu manifestatiunile pellei si alle mucé-
seloru dependenti de la ‘diathesea herpetica.

2. Medicatiunea recomstituante se adressédia,
mal cu séma, la phenomenele generali alle nu-
tritiunei, adico la elaboratiune’a sangelui si la
assimilatiune’a principielora immediati. Apele bi-
carbonate sodice si chlorurile de soda tari, mai

(*) Despre medicatiuni, indicatiuni, contra-indicatiuni
81 tratamentu se va potd consultd manualulu meu
de medicina vractica din annuly 1871.



allesu fiendu associate cu ferrulu; producn acésta
medicatiune. ' Insu-si apele sulfurése suntu ne-
sce representanti activi a-1 - acestel medicatiuni.
Déro nu numai apele miner:li; ci fie: care din
agentii tratamentului thermale iau parte la a-
césta medicatiune, precumu suntu: eircumstan-
tiele de regimu, ‘de petrecere, etc.si candu a-
ceste lipsescu, atunci, tratamentulu cellu mai me-
thodicu remiane fora succesu. ;

3. Medicatiunea substitutiva se adressédia la
suprafeccle mucése si periferice pentru alli mo-
dific4 tiessetura si activitatea. Medicasiunea sub
stitutiva ‘se manifestain certe applicatiuni, pre-
cumu: la tratare’a affectiuniloru-catarrhali,la af-
fetiunile eczematose si la alte eruptiuni alle  pel-
lei, la dyspepsia, la diarrhoea si'la' mai multe
alte affectiuni intestinali.

4  Medicatiunea resolutiva se adressédia la pro-
ductiunilemorbdse a diverselorn, apparate de or-
gane introducandu modificari intime in acti-
vitate'a tiessetureloru. Asia videmu obstructiu-
nile abdominali desparandu, prin usulu apeloru
bicarbonate sodice, pag. 157 si inflaturile scro-
fulose prin apele. chlorurate sodice, pag. 153.

5. Medicatiunea sedativa se adressédia mai cu
sémala systemulu nervosusila phenomenele dy-
namice. Acésta medicatiune appartine mai allesu
la acelle ape cari therapeuticesce suntu pucinnu
caracterisate, precumu suntu sulfatele 'de calce,
sau sulfatele mixte, ; :

Aceste diverse caractere alle medicatiunei the-
rmale se intrunescu si se combina ~desu intre
elle. Asia, medicatiunea substitutiva secombina cu
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medicatiunea alterante la mai multe affectiuni
alle pellei; - tratamentulu oftigei | presupune in-
terventiunea multipla: a) a unei medicatiuni al-
terante sau reconstituante pentru a -modifica cons
stitutiunea, b) -a unei medicatinni substitutive
pentra a stinge catarrhulu si ¢) a. unei medicatiuni
resolutive ‘pentru, a.dessolve obstructiunile tiesse-
turei plumonilern. f

b)  Despre indicatiunile pentru intrébuintiare's

apeloru ‘minerali

Tratamentulu . thermale jeste esclusivaminte in-
dicatu’ la morbii chronici - In adeveru, ~déco
une-ori apele: sulfurose. veri bicarbonate pure,
Sauamestecate; se intrebuintiadia in cursulu mor-
biloru ‘acuti;sau catre finele. loru, acésta se fas
ce ca simplu medicamentu, ero. nu ¢4 cura dea-
Pa minerale. Methodulu celly mai rationale, pentru
2 studia indicatiunile apeloru -minerali, este a-
cella care correspunde. cu - caracteriele medicati-
unei theriale. . Vomu studia, déro, la morbii chro-
nici conditiunile correspundietére la fie-care din
caracteriele -attribuite medicatiunei thermale s
VoI Brath cbmu e potni deduce indieatiunilé
apeloru minerali, '

1. Indicatiunile relative  lq medicatiunen
alterante. i '

Se numeéseu medicamente:alteranti acelle ca-
ri modifica, intr'uny modu insensibile 'si. fora
Provocarea de evacuatiuni, stare'a . solideloru
St a liquideloru néstre, éro medicatiunea alte-
rante este aceea care schimba, pe nesimtite modalu
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de essistentia‘a organismului si care este cea mai
potuwta pentru a modifich starile ‘constitutio -
nali si diathesice. ~Apele  minerali represinta
in cellu mai mare gradu, camctetulu de a'‘mo-
‘difich diathesele.

Essistenti’a unei stari diathesice, sau coustitu-
tionale, este ura din indieatiunile celle mai im-
portanti si celle mai speciali “alle tratamentu-
lui thermale. Cu 'téte aceste, trebue a elimina
-diathesea cancrésa 'in: eontra caruia apele ‘mi-
narali sunt fora potere.'' Relativamente la di-
athesea tuberculésa, acésta se poéte delatura,
sau_face mai blanda in mersulu seu, mai allesu
candu manifestatiunile sélle suntu t6rte localisate.

In ceep ce privesce diathesele cari represin-
ta scxofula, herpetismulu, podagra, caleulii uri-
nari si rheumatismulu, proprietatile speciali alle
apeloru minerali Incrédia cu- cellu. mai bunn
succesu,

Apele minerali, cari lucrédia cu mai- bunu suc-
cesu in contra acestoru diathese, suntu spenal-
minte apele cu unu caracteriu férte pronunciatu,
precumu suntu: bicarbonatele de soda, chloruri-
le tari, sulfurilé celle mai fisse si apele {ortercilde.
Actiunes ther apeutica a acestorn ape'se va cas-
tigd, cul ativtu mai 'securu, icu - catu agentii acce-
soril ai' medicatiunei'thermale se voru gasi mai
perfecti si- conditiunile * climaterice: si topografi-
ce mai bine despuse.

o Indzcatzumle relatwe la meduatzunea re-
constztuante.

Déco dmthesele se mamfesta eu hesce darac-
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terie férte speciali, apoi morbii chronici nj pre-
sinta, intr'ua multime de impregiurari, nesce con-
ditiuni pucinu definite si ‘commune eelloru mai
diverse stari pathologice, cari se manifesta prin
ua stare de debilitate. Convalescenti’a bélelor
acute, evolutiune’a ‘morbiloru chroniei. sunta a-
desse impedec: te: prin debilitate’a economiei, prin
torpére’a functiunilory . si prin impucinare’a nu-
tritiunei. Medicatiunea reconstituante este des-
tinata sprea se oppune acestoru conditiuni, pen-
tru care tratamentula thermale presinta mai mul-
te midi-16ce. ’

Desi apele minerali tari si active suntu in
realitate agentili cel mai securi, totu-si intréga
medicatiune thermale contribue la realisare’a a-
cestui scopu, si adesse midi-lécele hygienice iau
1a parte totu atatu de insemnata la curare’a mor-
biloru ci si principiele mineralisatére.

3. Indicatiunile ralative la medicatiunea sub-
stitutiva. - K

Desi medicatiunea substitutiva appartine mai

multu la morbii acutj de cdtu la acei chronid,
totusi: inflamatiunile chrouice: alle membranelotu
mucdse sau cutane, in deosebi affectiunile- catar-
rhali- raclama adesse intrebuintiarea  de modifica-
tori, cari se paru a luers prin ua adeverata sub-
stitutiune. Apele sulfurése ‘sunty agentii cel mal
~ordinari  aj medicatinnei substitutive. Affectiu-
uile pellei si alle pellitii mucése, dermatosele si
affectiunile catarrhali sunty 3 loru objectu prin-
cipale; apele sulfurése; inse, ny perdu prin a-
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césta specialitate'a actiune loru in contra herpe-
tismului, pag. 148.

Asseminea, apele sarate ludrédia asupra lymp-
hatismului si a scrofulei, prin alle loru proprietati
speciali Ja care se ajuta si alloru actiune sub-
stitutiva.  Tn fine, trebue a mencioni co apele
bicarbonate sodice lucrédia, la unu mare numeru
de 'affectiuni alle apparatului gastro-intestinale,
totu in acela-si modu. .

4. Indicatiunile relative la medicatiunea re-
solutiva.

La antdia privire medicatiunea resolutiva se pa-
reafi inca mai simpla de catu medicatiunea prece-
dente. Ea se gasesce indicata intr'ua multime
de impregiurari unde resolutiune’a unei infla-
turi resiste la actiune’a agentiloru oridinari ai
therapeuticei. Indicatiune’'a ‘apeloru mineralise
refera mai desu la obstructinnile organeloru in
sene, d. e. a ficatului, a splinei, a mitrei, etc,
de catn la tumorii independenti de aceste din
urma organe. In adevern, in téte dilele vedemu
inflaturi de ficatu sau de mitraa cedd numai la
intrebuintiare’aapelorn minerali, in specie: a ape-
loru bicarbonate de' soda, sulfate de soda, si .
chiorure de soda, mai allesu, acelloru mai tari
dintre dinsele.

Déro indicatiunea resolutiva ‘nu  se produce
totu déuna cu unu atirve’ caracteriu de simplici-
tate.  Déco resolutiune'a obstructiuniloru, se ob-
tine cu -difficultate, acésta depende de la essis-
tenti'a unei stari diathesice  veri ‘constitutionale
pronunciate, sau de laua stare generale de de-
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bilitate u' economiei. * Indicatiunes ‘resolutiva
este, atunci, subordonata la indicatiunea alteran-
te, sau la indicatiunea reconstitnante, despreca-
re amu tratitu ‘mai’ susu. pag. 178.

S. Indicatiumile relative la med;'catz'anea se-
dativa. .

Aceste indicatiuni’ tinu cellu ‘mai  miet locu
in medicatiunea thermale. = Pentri medicatiunea
sedativa ni da_celle mai importanti- elemente
hydrotherapia stemparata, care tintesce a restabili
equilibriulu fonectiunilorn fora a provocy ua re-
actiune viua. ; 14

Déco nevralgiele rare-ori” afla in acésta me-
dicatiune ua vindecare tormale, apoi’ starea ne-
vropathica, adico, predomnirea generale si de-
sordinata a systemului nervosu, gasesce desu in
ea’ ‘unu midi-locu de sedatiune, care cu greu s'aru
poté obtiné prin alte procedari.

Cu téte aceste, nu trebue a se insield assuprain-
tenderei acestei actiuni si a privi apele minerali
ca antispasmodice adeverate.: In adevera, starea
de ‘suferintia a nerviloru este, mai' totu de una,
i‘lft?'etinllta, sau inasprita: prin ore care alta con-
{dltlflne morbésa,.prin turburari functiona]i, prin
debilitatea, prin: alteratiune’s liutritiunei,'"pl‘in
de§compt}nex:ea sangelui, sau predonynire’s veri-u-
‘ne1 constitutiuni ori‘diathese. Aici éro-si intempi-
namuindicatinnile relative la: medicatinnea al-
terante san reconstitnante, Déro difficulfatile ca-
Ti-facu problema therapeutica atatu' ' de ‘difficile
de ‘resolvitu in ceréulu agentiloin © ordinari ai
therapeuticei,; se arita & o intrebuintiiive’a ape-
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loru minerali. In realitate, apele celle mai active
nu suntu applicabili aici, ci trebue a utilisy a-
pele minerali cari ni represinta ' espressiunea
slaba a acellora cari s’aru fi gasitu indicate in
circonstantii mai favorabili. - Predomnire’a cal-
cel,intre base, presinta acestu earacteriu insemnatu
de a imblandr proprietatile escitanti si activita-
tea therapeutica acelloru mai potrivite ape so-
dice. Classa apeloru sulfate, mai alesu, acelloru
de calce sau mixte si acelloru de soda, presinta
nesce typi interessanti de ape minerali reclamati
pentru medicatiunea = sedativa, precumu amu
aratatu la classea apeloru indefferenti. pag. 171.

c¢) Despre contra-indicatiunile ce seivescu la in-
trebuintiare’a apeloru minerali.

Prin contra-indicatiuni inticllegemu aici  co
apele minerali nu suntu potrivite de citu in
impregiurarile si sub formele unde elle suntu
indicate, precumu sgu dissu mai susu. pag. 180.

Essistu pucine impregiurari cari oprescu ab-
solutamente = intrebuintiare’a apeloru minerali.
Celle mai multe contra-indicatiuni suntu relative
la intrebuintiare’a unui feliu de apa minerale
sau a unui modu de applicatiune. Asia  déro, nu
péte fi questiunea de contra-indicatiuni .de catu
in privire'a unoru individi san aunoru stari mor-
bése la cari s’aru potea 'intrebuintii-medicatiu-
nea thermale; fiendu co ‘dintre morbii cari in-
tra in cerculu legitimu allu applicatiunei ape-
lorn minerali. pag.180. mai nu este neci unulu
la care aceste se nu péta fi recommandate in
6re care modu.

13
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Trebue, inse, a deosebi de contra-indicatiune ne
torantia apei. Asia, apele minerali nu suntu gene-
ralminte tolcrate de téte persénele sanetése, chro-
ra elle adese causédia: greutate la stomacu, cur-
batura, insomnia si chiaru ferbintéla. La ali
individi apele minerali nu producu effectulu cu-
rativu asceptatu. In fine, dupo ce apele mine-
rali au fostu intrebuintite unu tempu sufficien-
te, elle contenesce de a mai fi tolerate si pro-
ducu ua stare de saturare a organismului pen-
tru acelle ape.

Asseminea, trebuea deosebi de contra-indica
tiune neoportunitatea la intrebuaintiare’a apeloru
minerali. Prin oportunitate intiellegemu tempulu
cellu mai potrivitu pentru intrebuintiare’a ape-
loru minerali.

Oportunitate’a tratamentului thermale pote fi
formulata in moduly urmatoriu: apele mine-
rali se  potu intrebuintiy numai ‘in periddele
stationarie alle morbiloru chronici: éro usulu lor
‘se vainlatura cu totulu in periédele de activitate

Cursulu morbiloru chronici este continuu ver
sub ' forma de manifestatiuni trecatore.

Cursulu continun ally morbiloru chronici pre-
Supune rare-ori ua stare regularia si uniforma
Sau wna progressiune constante; ¢i ei observa
nesce restempuri de repaosu, cari dependu: de
la mcetar.e’a causelorn morbdése, de la tratamen-
tulu applicatu sau dela interventiune'a organis-
mului. Un morbuy ¢are nu presinta neci unt
tempu de repaosu, ¢i are ung cursu neincetatu
crescundu, este maj pre susu de poterile artei.

Togmai aceste restem puri statianarie-unde causa
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acthiologica dormitédia si unde desvoltarea mor-
biciésa se opresce-se voru allege pentru usulu
apelorn minerali.

Prin periédele de activitate’a morbiloru chro-
nici, n'amu voitu a intiellege starea acuta care
presiede la desvoltare’a unui certu numeru de
morbi chronici. Puntulu de vedere espusu mai
susu se intende si la accidentii acuti cari se potu
manifestd in carsulu morbiloru chronici. In re-
alitate, morbii chronici procedu adese prin ma-
nifestatiuni transitorii, aceea ce se observa la af-
fectiunile diathesice sau constitutionali, precumu:
la podagra, la colicanephritica provocata prin cal-
culii renichiloru, la’rheumatismu, la unu certu
numeru de béle de pelle, la catarrhula organiloru
respiratorii sau urinarii,_ ete. :

In casurile mencionate mai susu, apele mi-
nerali se voru intrebuintid, cu atditu mai bunu
succesu, cu catu morbulu este actuatminte mai li-
nistitu, si cu catu au trecutu mai multu tempu
de laalle sélle manifestatiuni sau accessi si cu
citu se presupune cé va trece mai multu tempu
inainte de sossire’a accessiloru viitori. (*)

Afora de casurile de contra-indicatiune’a ape-
loru mineralila émenii sanetosi, mai suntu si
urmatorele: a) essistenti'a ~morbiloru incurabili,
precumu: canerulu, tuberculii hepatici, - cirrhosa,

(*) Neobservare’a regulelorn de mai susu face co
apele minerali de altu-mintrilé potrivite (indicate)
nu suntu toleraté nefiendir intrebuintidte la tempu
opportanu. i
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albuminuria, diabetea, tuberculose’a plumonilora
si' b) diversele cachexii. .

Cu téte aceste, contra-indicatiune’a apelon
minerali la morbii incurabili nu este absolt.
In adeveru, vedemu ¢6 prin tratamentulu ther-
male se modificd favorabelminte certe sufferinti
mai multu sau mai pucinu dependenti de morbulu
principale. Asia, unu tratamentu thermale po-
trivitu péte modifich cu folosu stare’a dyspep-
tica la cancrosi, la catarrhulu plumoniloru, la ti-
berculosi, ete.

Asseminea, hydropisi’a este ua contra-indica-
tiune. In adevern, essistentia unei hydropisi
generale, sau tendentia ei la generalisatiune, esté
ua. contra-indicatiune formale pentru intrebuin-
tiare’a ori carui tratamentu de ape minerali

Acésta, inse, nu se péte dice si de ua hydl‘O'
pisia sau estravasatu localisatu, candu tratamen-
tulu thermale este indicatu pentru combaterea &~
usei dela care depende acésta hydropisia.

Copii robusti nu se voru scaldd in mare il-
nainte de trei ani ai etatei loru, éro acei de-
licati nu inainte de cinci ani. Cu téte aceste, trad
mentulu thermale li se péte applich la ua etafe
1 mai cruda, observanduse regulele -de prudei-
-tiacereclama aloru constitutiune si stare morbos.

Ltatea inaintata introduce in organismu nes-
ce modificatiuni physiologice cari suntu pucint
favorabili la applicare’a diversiloru agenti bal-
neo-therapeutici; de aceea intrebuintiared &
peloru minerali la batra; este redusa la usult
oru internu sila luare’a reservata a baieloru.

Starea de sarcina nu este ua contra-indicati-
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une pentru intrebuintiare’a apeloru minerali, ci
mai allesu sarcina, care coincide cu veri-ua condi-
tiune pathologica, indica apele minerali sireclama,
tratamentulu thermale spre a modificd acea stare
morbésa care aru poté avé ua influentia veta-
matére, precumu este: colica hepatica, de care suf -
feru unele insarcinate, anaemia, si alte affectiuni.
Fiendu co celle mai- multe ape minerali sunt
escitanti si au ua tendentia de a .congestiond
mitra; de aceea, mai multi. medici aun respinsu en
totulu intrebuintiare’a apeloru minerali in cur-
sulu sarcinei; cu téte aceste, nu essiste neci na
apa minerale care se aiba proprietatea de a
provocd abortulu sau perdere’a pruncului.
Proprietatea ce an apele minerali de a con-
gestiond mitra, nu este de temutu: 1) candu a-
pele se intrebuintiddia numai pe  dinantru,
2) candu se evita: apele forte calde, abusulu be-
uturei apeloru purgative siallu apeloru bicarbonate
sodice tari. Baile se voru intrebuintid la insar-
cinate cu mare precautiune, si d'intre aceste se
voru administrd numai baiele de cada. Asse-
minea, se voru evith tusiele si injectiunile la
mitra; aceste din urma se voru face numai
candu va fiase implini ua indicatiune speciale.
Asia daru, in cursulu sarcinei apele minerali
se voru intrebuintid cu mare precautiune, se
voru inlaturd tusiele, baile se voru face cu mare lua~
reaminte, se va evitd temperatura loru cé mare, si se
voru inlaturd apele sulfurése si chlorurate sodice
tari; celle d'antai pentru co suntu prea escitanti
si celle din urma pentru cé au proprietatea de
a congestiond mitra si a provoca haemorrhagia.
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Celle mai potrivite ape pentru insarcinate sunt:
bicarbonatele, ferruginésele, sulfurésele degene-
rate si cate ua data sulfatele.

Este, cu téte aceste, consultu a nu intrebuin-
tid apele minerali inainte de luna a doua a
sarcinel si a nu le continui dupo trecere’a lu-
nei a sieptea.

Morbii orgamici ai cordului. Prin morbii or-
ganici ai cordului intiellegemu aici: a) invirto-
siare’a paretiloru acestui organu si b) coarc-
tatiunea veriangustare'a ovificielorn cardiace, pro-
vocaa prin ingrosiare’a tiesseturilorn loru, c
dependu generalminte dela affectiunile rheuma-
tismale (*). ’ :

Aceste lesiuni se potu considerh inainte'a for-
matiunei loru plastice, sau dupo terminare'a a-
cestia; in fine, nu trebue a uith co anaemia pro-
voca une-ori symptome cu greu de deosebitu de
phenomenele lesiuuei organicealle cordului. (**)

La morbii organici ai cordului apele mine-
rali potu fi utili: a) prin alle loru proprietatl
resolutive candu essistu invirtosieri sau deposite
n giuralu orificieloru si a valvulilora, b) prn
a loru proprietati reconstituanti, dandu sangelu
a sez,lle qualitati normali, amelliorandu starea or-
gauica acordului siinlesnindu circulatiunea.

Desi interventiune'a reconstituante a apelort
minerali si a loru influentia favorabile asupra

O e e O W Uiy L
(*) vedi pag. 155. endocarditea chronica in medi-

¢ina practica.
(™) vedi pag. 143. anaemia idem.
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functiuniloru cordului este necontestabile, totusi
actiunea resolutiva a apeloru minerali asupra
acestoru lesiuni nu se péte constatd neci in con-
ditiunile celle mai bune.

Asia déro, morbii organici a-i cordului nu sunt
generalminte con ra-indicati pentruintrebuintia-
rea apeloru minerali: 1) fiendu co aceste potu lu-
crd cu folosu in contra anaemiei si a desordine-
loru de cari suffern persénele cari patimescu de béle
organice de Anima si 2) pentru co apele minerali
potu topi obstructiunile passive de ficatu, cari
insocescu, adesse-ori, morbii organici ai cordului.

Numai attunci sunt nepotrivite apele minerali
la acei ce patimescu de morbii organici ai cor-
dului, candu essiste .ua hydropisia intensa si
deja abituale.

Celle mai potrivite ape minerali in casurile
de mai susu suntu apele de Vichy si alte ape
bicarbonate sodice, cumu si apele ferruginése.
La acesti morbosi se voru applich modurile celle
mai simple de administratiune’a apeloru minerali si
se voru inlaturd cu totalu apele sulfurése.  Apele
bicarbonate sodice si ferrugindse se voru intre-
buintid in beutura in dose férte mici, baile ca-
ri se voru incercd voru fi de ua temperaturs
térte blanda si voru coprende numai partea in-
feridre a corpului.

Ua contra-indicatiune la intrebuintiare’a ape-
Joru minerali este complicatiune’a affectiunei or-
ganice a cordului cu podagra, cu rheumatismulu,
sau cu ua alta diathese, acarei manifestatiuni
suntn mobili; fiendu co tratamentulu minerale
agissandu in modu perturbatoriu, lesne aru po-
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tea deslocd manifestatiunile regularie alle starei
diathesice, si alle concentrd asupra cordului

provocandu accidente grave.

Apoplexia. Aici nu péte fi vorba de catn de
paralysia miscarei si a simtirei ce apoplesia
lassa adesse dapo sene. Déro fiendu cb acésta
paralysia presupune essistenti’a unei lesiunt or-
ganice (*) in centrele nervéselesne s’aru poté in-
templd c6 actiune’a tratamentului minerale sese
intenda siasupra starei organice a crierilelorn.
In adeveru, nu se pote negh cé resorbtiunes
estravasatului haemorhagicu se péte inlesni prin
intrebuintiare’a apelorn minerali. Déro medicii
nu se intiellegu asupra epocei la care se cuvine
a intrebuintid acestn tratamentu. Unii dicu ¢
trebui a applica cura la ua epoca departata
a apoplexiei pentru a nu descepta accidenti or-
ganici in crieri; altii credu cé tratamentulu va
fi;, cu atditu mai efficace, cu catu ellu se va applich
la ua. epoca mai appropiata de apoplexia. In
termini generali se pote dice cb tratamentalu
minerale este indicatu, candu in urma unei &
poplexii, mersulu syptomeloru annuntia eé Jesi-
unea cerebrale este in calle de scadere sau de repa-
ratiune. In fapta, este multu mai prudente a ince-
pe cura acésta dupo ce morbulu au intratu in allu
sen periodu de scadere, de citu in primulu pe-
riodu allu apoplexiei, cari este inco plinu de pe-
ricole, unde nu trebue a turburd primele silinti

(*) vedi pag. 364.a medicinei practice : citate.
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reparatorii alle organismului, si unde accidentii
si complicatiunile, cari se potu ivi, reclama mi-
di-16ce repedi pe cari apele minerali nu le potu da.

Din celle dise mai susu resulta ¢é apoplexia
cerebrale nu contra-indica usulu apeloru mine-
rali, inse, elle trebue applicate cu precautiunile
indicate mai susu.

d) Despre tratamentulu thermale.

Prin tratamentulu thermale trebue aintiellege
complessulu midi-léceloru curative, cari se gasescu
intrunite la ua statiune de ape minerali.

Tratamentulu thermale coprende elementele ur-
matére: a) apa minerale sau agentulu medica-
mentosu care se intrebuintiadia, b) modulu in-
trebuintierei apelorn minerali si agentii bal-
neo-therapeutici, adico, apparatulu balneo-thera-
peuticu 'si midi-16cele accesorii alle hydro-the-
rapiei de apa minerale, ¢) conditinnile hygie-
nice particulare ce bolnavii gasescu la ua sta--
tiune thermale, d) precautiunile si regimulu ce
trebue observatu la intrebuintiare’a apeloru mi-
nerali, e) durata tratamentului de ape minerali,
f) effectele consecutive alle ‘curei de ape mine-
rali si g) causele de neisbutire la cura minerale.

1) Despre caracteriulu apeloru minerali cori se
intrebuintiadio la tratere a morbiloru.

Medicamementulu ce ni da apele minerali
variadia dupo a loru propria constitutiune; asia
une-ori, ellu este dotatu de unu caracteriu formale,
ca la apele sulfurése, chlorurate sau bicarbonate
sodice tari si calaapele ferruginése; alte dati medi-
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camentulu acesta este gren de determinatu in
asea natura, ca la apele slabu mineralisate, si
ca la celle mai multe sulfate; si éro-si, alte dafi
remediulu minerale se parea nu consiste de citu
din singnraapa, in adeveru, dotata de thermalitate
sau de ua caldura naturale pag. 171.

Despre affectiunile si diathesele cari se poti
tratd prin apele minerali.

Cu privire la diversitate’a apeloru minerali vomu
tratd aici despre affectiunile si diathesele cari
se potu chutd prin ape minerali si anume:

A, Prin apele minerali sulfurose.
1) Eruptiunile herpetice alle pellei.

- Diathesea herp tica, este unu viciu constitu-
tionale = castigatu san ereditariu. Cei mai multi
morbi ai pellei apparu ca ua manifestatiune
idiopathica a unei despositiuni, care preessiste
In_organismn si care este totu atitu de neespli-
cabile ca si alte conditiuni pathologice pe can
nor suntemn siliti a admite fora alle potea co-
prende cu simtirile, veri alli precisi sediulu; ba
mco causa herpetismului péte essiste in orga-
nismu fora ver-ua manifestatiune la suprafacia
pellei si a provoca phenomene morbése diverse,
& carora natura si tratamentu suntu subordi-
nate la acésta causa.

Basati pe esperientia, intre alti medici doc-
forulu Fontana au coprensu intre affectiunile
herpetice, pe lungu eruptiunile cutane: gas-
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tralgicle, nevralgiele, diversele catarrhe, consti-
patiunea, haemorrhoidii si varicii, affeetiuni cari
coincidu cu eruptiunile pellei si sevindeca prin
apele sulfurése.

Asia déro, avendu a tratd unu bolnavu co-
prensu de ua affectiune chronica a pellel, vomu
cercetdh déco essiste veri-ua diathesa sau con-
stitutiune care presiede la productiunea si mer-
sulu acellei affectiuni, cari suntu carateriele sélle
organice ? si ce elemente decurgu de la consti-
tutiunea, antecedentiele si deprinderile bolnavului?

In ceia ce privesce constitutiunea, se scie co
essiste la mai multi individi ua despositiune ge-
nerale la affectiunile pellei fora a potea desco-
peri la ei ver-uaalta influentia diathesica, cari se es
plice acelle phenomene morbése si déro nu remane
de chtu a admite essistenti’a diathesei herpetice
indicate mai susu. Acésta diathese se caracte-
rise prin urmatérele impregiurari: hereditatea,
recidiva, tendentia eruptiunei de a se intende
la suprafacia corpului, essistenti’a mancarimei
si lipsa altei stari diathesice sau constitutionale
care aru poté esplica aceste manifestatiuni.

Apele minerali sulfurése se considera ca ua
medicatiune speciale a diathesei herpetice si a
affectiuniloru pecinginése alle pellei.

Desi la tratare’a dermatoseloru apele sulfurése
se potu intrebuintif, atatu pe dinantru, chtu si
pe dinafora, totusi apele aceste se recommanda,
mai multu prin a loru actiune esterna.

Ori cumu s'aru esplich actiunea bailoru sul-
furése asupra pellei: fia ca medicatiane substi-
tutiva, fia ca medicatiune escitante pag. 179,



S T

este constatatu co apele sulfurése suntu férte
utili spre a combate eruptiunile chronice alle
pellei, mai allesu pe acelle de natura herpetica.

Dintre eruptiunile herpetice sau pecinginése: a) u-

nele suntu nmede adicoinsocite de na secretiune se- |
rosa, veri sero-purulente, p. c. este: eczema, impeti-
ginea, etc. b)altele suntu seci, si consistu d'in squa-
me san . papule, private de veri ce secretinneu-
meda, precumu suntu: psoriase’a, lichenuly, pi-
tyriase’a, etc. Celle d’antdiu suntu suppuse la
recidive, la transformatiuni si metastase, si pre-
despunu organismulu la ua stare cachectica; éro
celle din urma suntu mai inderetrice si auunu
caracteriu speciale de chronicitate

Apele sulfurése curise intrebuintiadia in con-
tra manifestatinniloru herpetismului suntu: a) a-
pele sulfurése sodice, b) apele sulfurése calcice
si_apele chlorurate sodice  sulfurése, pag. 142.

a) Patimasii herpetici tolerédia bine apele

sulfurése sodice. Dupo 20—40 bai sympto-
mele locali incepu a se inaspri, eruptiunile her-
petice se latiescu, elle ‘secretedia ua quantitate
insemnata de materia sero-purulente si devinu
durerése. Déco tratamentulu se moderédia sau se
suspende, atunci affectiunea revine in starea ei de
mai -inainte; éro candu baile se continua, atunci
eruptinuile érasi se inasprescu. Dupo retragere’a
patimasiloru de la bai, eruptiunile se maj alliné-
dia si se mai inasprecu de cateva ori si, in fine,
elle treci cu totuylu. In alte casuri, amellio-
ratiunea, sau vindecare'a eruptiunei - herpetice,
coincide cu apparitiune’a unei sudori abundante
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si cleibse, sau cu uainsemnata curgere diarrhoi
ca haemorrhoidale sau menstruale. -

Apele sulfurose calcice esercitédia asupra her-
petismului mai totu acelle-si effecte ca si apele
sulfurése sodice. '

In ceea-ce privesce apele chlorurale sodice sul-
furose, aceste an unu caracteriu mixtu, care cresce
importanti’a loru. De aceea, la intrebuintiare’a
acestoru apeavemu a.considerd nu numai vitiulu
herpeticu, ¢i si lymphatismulu hereditarin  sau
castigatu, pag, 154. In fapta, eruptinnile her-
petice basate pe lymphatismu, precumu acésta
se observa uue-ori la copii, gasescu remediulu
cellu mai securuin combinatiune’a medicatiu-
nei chlorurate sodice si sulfurése, parte ca
elementu ajutatoru allu  medi-16celorn loeali,
parte ca modificatoriu allu diathesei prin a sea
actiune alterante. Totu astu feliu lucrédia a-
pele chlorurate sodice sulfurése si la eruptiuni-
le scrofulése alle pellei.

Despre tratare’a eruptiuniloru scrofulose alle
pellei prin apele chlorurate sodice vomu vorbi
la aceste din urma ape.

2) Catarrhulu plumoniloru sau bronchite chronica.

Candu bronchite chronica (*) sau bronchor-
rhoea resiste la intrebuintiare’a agentiloru ordi-
narii ai therapiei, attunci apele minerale presinta
ua medicatiune forte efficace.

Aici tratamentulu thermale péte fi intrebuin-

(*) vedi pag. 241 a medicinei practice.



— 198 —

tiata in doua impregiurari: a) san e6 avemu a
tratd unu catarrhu actnale persistente, b) s
numai ua despositiune la recidive catarrhali.

In casulu anthiu, tratamentulu se applica la
morbulu insusi, éro in casulu allu douilea ellu
se adressédia la ua simpla despositiune, si seap-
plica candu individulu se bucura de ua saneta-
te satisfacatore.

Mai departe, catarrhulu pote essiste cu nesce
conditiuni de sanetate si de constitutiune ge-
nerale regurarie; sau ellu este insocitu de uadi-
athese, care au luatu ua parte, mai mare sai
mai mica, laasea désvoltare. In casulu antiiu
vomu recurge la apele mineralespeciali pentru
tratare’a catarrhului pulmonariu; éro in casult
allu doilea vomu combini medicatiunea specia-
le a catarrhului cu acea indicata pentru starea
generale a organismului.

Apele minerali speciali in contra catarrhulii
plumonilora suntu apele sulfurdse, si, afora din
classa acésta, apele bicarbonate sodice, precumt
suntu acelle de Emsu. -

Candu essiste indicatiunea de a combale
numai  unu catarrhu simplu, attunci se vort
potea intrebuinti’a téte apele sulfurése: calde
sau reci, sulfarése sodice sau' calcice.

Desi la combatere’s catarrhulu in sene nu este
differentia intre apele sulfurose si bicarbonate
sodice de Emsu, totusi candu voimu a combate
applecarea la reint6réive’s catarrhului, apele sul-
furose se potrivescu mai bine de cati apele de
Emsu pentru a modificy, mucdHsa bronchiiloru.

In casurile mencionate apele minerali se in-

I
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trebuintiadia de communupe dinantru, baile, de
si utili, totusi elle suntu mai pucinn usitate; éro in
halatiunile suntu folositoare numai candu ca-
tarrhulu este forte pronunciatu si mai allesu candu
essiste ua bronchorhoea sau secretiune morbé-
sa férte abundante.

Nu trebue, inse,a perde din vederestarea ge-
nerale a constitutiunei individului, mai allesu,
candu catarrhulu este inderetricu; asia, candu
constitutiunea predomnitére, la individii catar-
rhosi, este lymphatismulu sau scrofulosea, attunci
apele sulfurose suntu priinciose si, cu catu con-
stitutiunea lymphatica va fi mai desvoltata, cu
atatu apele sulfurése voru fi mai potrivite; éra
déco individii suntu sangerosi sau férte irrita-
bili, attunci se voru preferd, apeloru sulfurése,
apele bicarbonate sodice, p. c. acelle de Emsu, etc.

La individi. férte lymphatici si, mai allesu, la
acei scrofulosi se voru cautd apele - sulfurése
forte mineralisate si se voru allege statinnile en
ua innaltime insemnata,

Déco catarrhulu esteinsocitu de diathesea her-
detica, attunciindicatiunea pentru apele sulfurése
este si mai mare.

Candu essiste uastare de anaemia, sau de chlo-
rose, mai allesu la persénele june, dttunci baiele de
mare 'si respirare’a aerului marinu se combina fa-
vorabilminte cu tratamentulu sulfurosu.

La persénele nevropathice si forte escitabili
se voru evith statiunile balneare cnuainnaltime:
mare.  Apele de Emsu si alte ape bicarbonate
sodice se tolerédia mai bine de aceste persone
de catu apele sulfurose. Aceste regulese voru
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observa si pentru individii sanguini sau cari
au cordulu hypertrophiatu. :

Amu aratatu la pag. 103, co acidulu hydro-
sulfuricu allu apeloru sulfurese are ua actiune
irritante asupra mucései bronchiiloru; totu astu
feliu lucrédia si apele sulfurose si provéea ua
stare de acuitate in acea membrana, In ade-
veru, se observa desu cd in cursulu acestui tra
tamentu, tussa si espectoratiunea Sporesce, une-
ori se arataua reactiune generale sau locale ca-
ve silesce pe bolnavi a suspende intrebuintiares
apeloru sulfurose. Phenomenele aratate s'au con-
sideratu de unii medici ca effectulu unei medi-
catiuni substitutive, pag. 179. Desi acésta po-
te fi in unile casuri; totusi vedemu ¢6 maimul-
te affectiuni catarrhali se vindeca fora a
observd in cursulu tratarei lory semnele unei
reactiuni appreciabile. In facia acestorn impre-
giurari suntemu siliti & admite ua actiune
speciale a apeloru sulfurose asupra - catarrhului
pulmonariu, analoga cu actiunea therapeutica 3
altoyu m(.edicamente a caroru lucrare nuse pote
esplicd prin effecte physiologice pipaite pag. 148.

3.  Rheumatismulu.

Tratamentulu rheumatismulu; consideratu in
Sene presenta: acesta particularitate, co ellu este
independente de ecalitate’a apeloru, sau de alom
mineralisatiune propria.  Tratamentulu rheu-
matismului reclama intr'unire’s doue  impre-
giarari: a) ‘a unei temperaturi - (thermalitati)
mari. si b) intervenire’a wnory agenti hydro-
therapeutici sufficienti. :
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Desi thermalitate’a a%eldru minerali este cu
multu mai preferabile caldurei artificiale, fiendua
co acésta din urma nu se pote dobandi fora a
aduce ore-care alteratiune in constitutiune’a a-
pel, totu-si, in lipsa apeloru sulfurése thermali,
se voru poté intrebuinti’d si apele sulfurése in-
caldite.

Déco feliulu mineralisatiunei nu presinta ua
mare importantia in facia unui rheumatismu sim-
plu, de aici nu trebue a conchide coapele mi-
nerali lucrédia numai prin a loru thermalitate, fiend
c6nu potemu obtiné de la apa communa, ‘incal-
ditalaua temperatura egale, effecte analogi cu acei
ce dobandimu de la apele minerali dotate de ua
caldura naturale. In adeveru, celle mai slabe ape
minerali provéca escitatiune’a functiuniloru pellei
si ua tonicitate particularia care le deosebesce cu
totulu de apa communa, :

Manifestatiunile rheumatismali nu cedédia nu-
mai la intrebuintiare’a apeloru minerali calde, ci
elle reclama siintervenire’a unoru agentibalneo-
therapeutici, precumu suntu: tusiele, aburii. ete.
Prin urmare, ua statiune balnearia nu va fi po-~
trivita specialminte pentru rheumatismu, déco ea
nu va avé, pe lunga ua thermalitate mare, si
ua installatiunc balneo-therapeutica sufficiente;
de aceea, vedemu ¢6 apele slabe suntu celle mai
potrivite pentrurheumatismu, déco elle possedu
unu apparatu balneo-therapeuticu bine ‘installatn
ca compensatiune pentru qualitatile loru nega-
tive, mai allesu co apelle aceste nepossedandn
de catuua activitate physiologica férte restrinsa
se potu utilish fora inconvinientu 11‘1 alloru
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temperatura naturalminte mare; aceea ce nu se
péte face cu apele forte tari, acarora constiti-
tinne li imprumuta ua activitate physiologica
determinata; de aceea, atari ape nu se potu ii-
trebuinti'a la unu gradu mare de temperatur
de chtu in casuri férte rari; mai allesu ¢6 b
assemene isvére installatiunile balneo-therapet-
tice nu occupa generalminte de cita unu loa
férte secondariu. De unde resulta, c6 apele
minerali speciali pentru rheumatismu-considerals
in asea stare de simplicitate,-suntu apele slabe
dotate de ua mare themperatura, precumt,
Neris, Toeplitz si alte ape sulfurése slabe.

Rheumatismulu se dice simplu: candu ellu &
re asea forma regnlaria, candu este fora lesi
ne appreciabile a ti esseturiloru, si candu ave sediulu
in straturile fibrése a membreloru saua trunchiu-_
lui, individii respectivi gasinduse in conditiun
de constitutiune buna si de sanetate midi-loci

Rheumatismulu, inse, se péte presentd §in
alte impregim-ari; asia, potu essiste imprenna'ﬂl
rheumatismulu: 1) certe conditiuni constitutio-
nali sau diathesice, cari domina indicatiunes
thef'apeutica, 2) nesce affectiuni locali organice
verl constitutionali; 3) rheumatismulu péte ocuph
apparate de organe neusitate, 4) in fine, el
péte co au determinatu: lesiun; de tiesseturi, invit-
tosiari, obstructiuni veri degeneratiuni.

1) Unu mare numeru de rheumatisanti sanft
dotati de ua sanetate midi-lociasi de ua consti-
tutiune lymphatica sau nevropathica. (Cé d'an-
taia constitutiune conduce la rheumatismult
scrofulosu care produce tumorii albi, éro ¢
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a doua duce la rheumatismulu nervosu, care
este una din formele celle mai inderetrice alle
nevroseloru.

La individii de wa constitutiune moélle si lym-
phatica se voru prefer4 apele sulfurése sodice
thermali si active, precumu suntu apele de Baréges;
sau apele chlorurate sodice tari, p. ¢. suutu a-
pele de Uriage, ete. Cu chtu lymphatismulu va
fi mai desvoltatu, cu citu inderetricia rheuma-
tismului se pare a depende mai multu de la
starea constitutiunale, cu atatu-a usulu apeloru
minerali este mai imperiosu. In aceste impre-
giurari, se voru preferd apele celle mai active,
cea mai mare temperatura si celle mai energi-
ce midi-l6ce de administratiune.

La individii mnevropathici se va observiunu
methodu oppusu, mai allesu décorheumatismulu
presenta caracteriele unei mari mobilitati si es-
citabilitati. In atari impregiurari se voru intre-
buintia apele slabe, indicate la rheumatismulu
simplu; déro, pe candu aici s’au utilisatu, pe lunga
temperatura cea mare, si applicare’a agentiloru
balneo-therapeutici, la rheumatismulu nervosu
temperatura baii va trebui si fia de midi-locu
si durata ei scurta; éro tusia' nu se va intrebu-
intia;in fine, energi’a tratamentului va spori gra
datu. Neris este typulu statiuniloru pentru tra-
tare’a  acestoru rheumatisme.

Une-ori tenacitate’a rheumatismului depende
de la debilitate’a tubului digestivu; aceastase cu-
nosce din aceea co digestivnea se face cu ane-
voia, individii se simtu slabi, ei au tendentia la
anaemia si la nevropathia, si simtu adesse colicain
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“pentice. Aici trebne a restabili functinnile digestive
‘pentru care apele de Vichy, de- Emsu pag. 160,
si alte ape bicarbonate sodice intervinu eu fo-
losu la tratare’a rhenmatismului.

Déco rheumatismulu s'aw fissatu intruna  sau
‘mai multe articulatiuni, si au desvoltatn acolo
6ri-cari alteratiuni organice, attunci basele indi-
catiuniloru, espuse mai susu, remanu acelleasi;
cu téte aceste, trebue a deosebi urmatorele
doue casuri:

Déco inflatura articulatiunei depende, mai al-
lesu, de la unu liquidu estravasatu, attunci tre-
bue autilish apele pucinu mineralisate (slabe) cua
loru caldura’ propria si cite uwa data chiaru si
tusiele. Neris este unu stabilimentu férte bunu
pentru asseminea casuri:

Ero déco inflatura s'au produsu, mai cu séma,
prin invirtosiare’a tiesseturiloru, ce incungiura
articulatiunile, attuncise voru intrebuintia ape-
le tari, precumusuntu acelle de la Bourbone.

Este de observatu co hydrarthrosea, sau inflatura
articulatiunei, prin unu liquidu estravasatu in
trinsa, se arréta generalminte la individii ecariau
ua tendentia nevropathica;éra invirtosiare’a ties-
setureloru articnlatiunei la persénele cu ua des-
positiune lymphatica.

Rheumatismulu affecta, une-ori, organele vi-
scerali si se manifesta: sub forma de gastralgia,
enteralgia, etc. vedi pag. 30.a medicinei practice.

Pentru aceste rheumatisme irregularie suntn
potrivite tbte apele applicabili la rheumatismulu
nevropathicu, maiallesu, apele de la Mont-Dore.

Opportunitate’a apeloru minerali, la tratare’a
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rheumatismului, se arrétamai virtosu in stare’a
lui de chronicitate sau in periédele unde ma-
nifestatiunile sélle se afla forte scadiute.

4) Avthritulu chronicu.

Apele sulfurése folosescu mai allesu la infla-
tur'a articulatiuniloru, la  contracturele si intie-
peniturile inchieturiloru, cari provinu de la af-
fectiune’a arthritica.

5) Chlorosea.

Apele ferruginése nu suntu singurele midi-
loce de tratare’a chlorosei, (pag. 153 a medicinei
practice), ci pe lunga apele ferrugindse, agentii
balneo-therapeutici, conditiunile hygienice = si
climatice jéca unu rolu forte importante. In a-
deveru, pentru a vindeca chlorosea-afora de
tendentiele spontane, ce desvolteadia evolutiunile
naturali alle organismului-trebui a influentia e-
conomia prin ua sgu-duire repede, physica veri
affectiva, a systemulni nervosu, cumu-si prin
modificatorii hygienici veri therapeutici. Déro a-
ceste impregiurari se potu gasi la celle mai multe
ape minerali, éro nu numai la apele ferruginése.

D'intre apele, cari se paru a constitui medica-
tinnea cea mai efficace la tratare’a chlorosei,
suntu apele sulfurése, insocite de conditiunile
hygienice: de clima, de altitudine, de essercitiu,
de calaria si de distractiune cu privire, mai al-
lesu, la partea affectiva.

Nu trebue, inse, a perde din vedere suffe-

=
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vintile nervése, de cari adese orisuntu coprense
- persénele chlorotice, pe cari aru potea inaspi
unu tratamentu pre-escitante.

La persénele chlorotice tenere, se voru utilisk
baile sulfurése, si acelle de mare, cumu-si ape-
le chlorurate tari, mai cu séma, déco persénele
in cestiune sunt de constitutiune férte lymphatica.

Candu functiunile digestive suntu mai mulfu
turburate, se voru intrebuintia- cu folosu apele
de Vichy si alte ape bicarbonate sodice. Apele
aceste suntu indicate, mai cu séma, candu per-
sénele chlorotice nu sunt pre slabite si cand
elle suntumai multu bilibse de citu lymphatice.
In asseminea impregiurari apele bicarbonate so-
dice folosescu chiaru si canduelle nu suntu fer-
ruginose, cu atdtu mai multa elle suntu utili
candu continu ua insemnata quantitate de ferru.

6) Lymphatismulu.

Desi espressiunea acésta este desu intrebuin-
tiata pentrn a desemnd essageratiune’a tempera
mentului lymphaticu (*), totusilymphatismulu are
alle sélle caractere physiologice proprie, facandu ab
stractiune de affectiunea scroful6sa la care ellt
predispune (*). Semnele lymphatismului consti-
tue physionomia vietiei copilaresci.

In ceea ce privesce cura lymphatismului mal
allesu la copii, ea se compune, pe de ua parte,
d’in utilisare’a a aerului locuriloru innalte si din

(*) vedi pag. 2(\’111 a medicinei pracfice.
(*) vedi pag. 711 a medicinei practice.



oo

essevcitiu, éro pe de alta parte, d’in intrebuin-
tiare’a apeloru chlorurate sodice si sulfurose, la
care se adauge, in certe casuri, apele iodurate
si bromurate pag. 125.In fine, trebue aapplica
si diversele procedari balnearie, indicate mai josu,
ca unu midi-locu ajutatoriu forte preciosu.

7) Affectiunea scrofuldsa.

Despre causele, symptomele, decursulu, dia-
gnosulu si tratamentulu generale allu affectin-
nei scrofulése amu vorbitn in medicina practica
la pag. 711. Aici niremane a indicd midi-léce=
le balnearie cari potu fi utilisate la combatere’a
acestui morbu.

Lassandu la ua parte, apele chlorurate sodice
cari lucrédia in modu speciale pag 154,si mi-
di-16cele hygienice indicate la lymphatismu, ne
vomu margini aiei numai a arreta intru catu a-
pele sulfurése se potu utilsh la tratare’a affec-
tiunei scrofuldse.

La cur’a scrofulosei apele sulfurése vinu in
allu doile rondu dupo apele chlorurate sodice.
In adeveru, desi apele sulfurése nu lucrédia la
affectiunea scrofulésa cala acea herpetica, totusi
elle modifica intr'unun modu favorabile orga-
nismulu si pune morbulu in callea de vindecare.

Apele sulfurése lucrédia in virtate’a unei
activitati essagerate, ce elle imprima organeloru
si functiuniloru. Desi apele aceste nu lucreadia
ca medicatiunea alterante, totusi elle au ua in-
fluentia tfavorabile asupra scrofulosei, in adeveru,
mai lente si mai pucinu decisiva decatu apele
chlorurate sodice.
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- Pentru a intielege utilitate'a apeloru sulfuré-
Se asupra scrofulosei trebue aface orve-cari di-
visiuni relative la desvoltare’a aceste; affectiuni,
Anthiulu periodu allu acestui morbu se caracterisa
prin. eruptiunile pellei, si prin affectiunile ca-
tarrhali; aici baile de Baréges suntu forte utili;
¢éro candu scrofulile se insocescu de tendentia
la inflamatiune, attunei se voru intrebuinti’a a-
pele sulfurése pucinu active. Déro cu catu scro-
tulosa face mai mare progresse, cu atata affectiune’a
pellei devine numai una symptoma secundaria. In
atari impregiurari se voru preferd apele sulfuré-
se, apele chlorurate sodice pag. 154, camu siapele
1odurate si bromurate pag. 156.

Trebue sa amintimu aici si despre apele chio-
rurate sodice sulfurdse, precumu suntu acelle de
Uriage in Francia, etc. cari, pe langa ua in-
semnata quantitate de sare communa, - continu
sl ua proportiune mare de principii  sulfurosi,
carili assigura unaactivitate insemnata la tratare’a
affectiunei scrofulése.

_8)  Affectiunea syphilitica.

Aici apele sulfurése presinta unu ajutatoriu
forte utile allu medicatiunei specifice, subordi-
natu: la mersulu symptomeloru, la allorn eom-
plicatiune, la. desvoltare’s starei cachectice si
la effectele unui tratamentu prealabile.

La tratare’a affectinei syphilitice se intrebu-
intiadia cu folosulu mai multe surgenti ther-
mali.de ape: sulfurése, chlorurate sodice simple,
chlorurate. sodice sulfurdse, sulfate sodice, bicar-
bonate si indifferenti; éro mai cu séma acelle
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unde agentii balniari ieu unu locu importante;
desi medici de ua mare autoritate affirma c6 a-
pele mineraliprin elle inse-si suntu insufficienti
pentru a opri progressulu morbului syphiliticu.

In adeveru, symptomele syphilitice potu tre-
ce, sauase allind, in tempulu curei de ape mi-
nerali, déro bolnavulu remane espussu la reap-
paratiune’a symptomeloru sau la alloru inasprive,
déco nu s’au applicatu unu tratamentu rationale.

Desi medicii mencionati néga veri ce proprietate
antisyphilitica apeloru minerali, in genere stcelloru
sulfurése, in specie, totusi eirecunoscu co aceste
ape favorise actiune’a preparatelorn mercuriali,
ba inco combinare’a apeloru minerali sulfarése
este in stare a face se incetedie resistentia ce
oppune costitutiunea mobésa a unoru individi
tratamentului antisyphiliticu.

In cursulu affectiunei syphilitice si allu trata-
mentului ce ise oppune se desvoltédia, de com-
munu, ua stare de anaemia si de anervia gene-
rale, in facia caria mercuriulu si iodurulu de
potassiu remanu ne activi si devinu chiaru pe-
riculosi. Deci déco, prin unu agentu poternicu
de stimulare a functiuniloru digestive si de re-
constituire organica, se inlaturd acé inertia, at-
tunci remedielc specifice desvallescu deplina loru
actiune prin care se vindeca affectiune’a syphi-
litica si organismulu se intérce la stare’a sea
normale.” :

Prin ua influenti'a analéga apele minerali
suntu in stare a imprastid complicatiunile cari
provinu dela diathesele straine constitutiunei sy-
philitice. In adeveru, nu se péte nega influen-
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ti'a affectiunilorn rheumatismali, herpetice sau sen-
falése asupra tratamentului anti-syphiliticu si vice-
versa, Specialitate’a apeloru sulfurdse,si aapelon
chlorurate sodice, ca si thermalitate’a altora, sunfu
midi-loce poternice pentru a combate menciona-
tele complicatiuni.(*)

Prin acesta influentia se esplicd renumele ce
si'au potutu castigd unele surgenti de apa mine
rale la tratare’a affectiunei syphilitice.

In cursulu tratamentului syphiliticu se des-
volta mai multe desordini functionali, sau or-
ganice, si ua stare de anaemia mai multu sat
mai pucinu insemnata.

In assemenea impregiurari, folosescn la restau-
rare’a organismului slabitu prin diathesea syphi-
litica sau prin influentia prelungita a remedie-
loru antisyphilitice: aerarea, insolarea, situatiunes
inalta a locului si intrebuintiare’a apelora sul-
furése sau chlorurate sodice, pe lunga care s
mai potu adaugi: baile de mare, sau de slating,
procedarile hydro-therapeutice siapele ferruginé-
se. Applicatiune’a acestoru agenti se va proportiond
dupo starea individuale a fie carni bolnavu.

Apele sulfurése servesen si ca midi-locu d¢
reactiune asupra affecliunei syphilitice larvate.
In adeveru, mai multe forme de dureri de 0s-

(*) Desi espressiunea de apa thermale insemnédia
apa naturalminte calda pag. 75, totusi in cur-
sulu acestel scrieri g’a luatu, une-ori, cuven-
tuh} apa thermale inintiellesu de apa minerale,
ba inco pentru wvrescurtare in locu de cura de
ape minerale s’a dissu cura minerale.
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se si incheieturise inasprescu in cursvlu intre-
buintierei a bailoru sulfurése si arréta prin acésta
“aloru natura syphilitica. Pe lunga acésta, in tem-
pulu curei antisyphilitice se ivescu diverse erup
tiuni la pelle, ulceratiuni la membranele mucése
si alte symptome syphilitice nedubiése. Aceste
phenomene, provocate prin intrebunintiare’a ba-
iloru sulfurése, servescu ca unu midi-locu escelente
pentru a demasci unu morbu syphiliticu ascunsu.
Déro apele sulfurése nu suntu singure cari pos-
sedu facultatea acésta, ci elle ma impartasiescu
cu téte apele minerali cari potu provocad con-
gestiune’a pellei.

9) Metritea chronica.

Sub aceasta numire se coprendu: inflaturele
corpului mitrel, erosiunile sau ulceratiunile gu-
tulni mitrei, catarrhulu uterinu sau vaginalu (1)
si deslocatiunile mitrei (2).

Candu metritea chronica (3) resiste celloru- 1-alte
midi-loce medicali trebue a cerceth causa in-

succesulul.

Aceasta péte fi: a) predomnire’a unei diathese
sau constitutiuni, b) atonia sau debilitatea ge-
nerale si ¢) ua stare nevropatica. ’

a) Celle mai commune diathese suntn: lympha-
tismulu pag. 206, scrofulosa pag. 207, herpetismulu
pag. 195, Cé d'antai face inflaturele si invirto-

(1) védi pag. 335 & medicinei practice.
(2) vedi pag. 343 — idem
(3) vedi pag. 336 — idem
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siarele mai indevetrice; a doua face inflaturele
st ulceratiunile mai tenace si a trei'a perpetue
starea catarrhale. Deci, intru cdtu diathésele
mencionate nu voru fi modificate, intru - atita
tratamentulu locale allu metritei chronice va fi
incompletn sau nullu. In atari impregiurari,
folosescu apele sulfurése si chlorurate sodice,si
anume: apele chlorurate sodice suntu indicate,
wai allesu, candu predomnesce inflatur’a mitrei,
¢éro apele sulturése candu essiste ua stare catar-
rhale; in fine, ulceratiunile cedédia, atdtu apeloru
sulfurése, citu si acelloru chlorurate sodice.

b) Ulceratiunile mitrei sunt mai inderetrice candu
essiste ua stare de atonia. In atari impregiurari
se potu intrebuintia mai multeape minerali, si
déco starea de debilitate aru fi totu dé-una sim-
ple, attunci: apele bicarbonate sodice, ferruginése,
sulfurdse si chlorurate sodice tari, aru presentd
nesce agenti preciosi  de reconstitutiune, cari
s'aru poté applich in ordinea indicata mai susu.

¢) Lilementulu nevropathicu essiste, mai allesu,
la femeiele slabite.Starea nevropathica péte pro-
veni: a)din acea c6 affectiunile uterine se esca
la femeiele slabe de constitutiune si 2) din cau-
84 c6 starea nervésa se desvoltédia ca conse-
centia a affectiuniloru uterine. In atari impre-
giurari folosescu apele sedative sau indefferenti,
pag. 171, addico acelle slabu mineralisate din
toate classele, p. c. suntu: apele sulfate veri bi-
carbonate calcice sau mixte, apele sulfurdse se-
dzmtive., apele sulfurése degenerate si avate in
materia organica.

Din celle disse mai susu resulta: 1) ¢6 pentru
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tratare’a metritei chronice nu essiste ape mine-
rali speciali, 2) cé consideratiune’a alteratiunei
lacale ia unu locu micu in dirvigere’a trata-
mentului si 3) e¢6 acésta depende generalminte
de la nesce circonstantii cari essistu allaturea cu
morbulu uterinu.

10) Dyspepsia.
Despre tratare’a dyspepsiei, prin apele mine-
rali, vomu vorbi la apele bicarbonate.
11)  Morbii chirurgicali.

Pucinele observatiuni ce amu avutu de fa-
cutu in respectulu tratarei morbiloru chirur-
gicali, prin apele sulfurése, le amu espussu la
pag. 149.

12) Catarrhulu apparatului winari.

Asseminea, amu tratatu la pag. 149. despre
catarrhulu apparatului urinariu.

13) Cachexiele metallice.

Numai pucinu sunt utili apele sulfurése: la
cachexiele metallice, la colica si paralysi'a de-
pendente de laotravirea cu preparate de plumbu,
cumu-si la symptomele de mercurialismu chro-
nicu, p. c. este tremurulu si alte sufferinti nervése.

14) Haemorrhoidii. (*)

Influenti’a apeloru sulfurdse asupra affectiuni-

(*) Despre tranji si alloru tratamentu e va citi
la pag. H9. a medicinei practice.



e e

Torn abdominali, cari resulta din turburare’a
circulatiunei acestoru organe, nu se péte asse-
mind cu lucrare’a apeloru bicarbonate san chlo-
rurate sodice, cari an ua actinne speciale asup-
ra starei haemorrhoidale si a venositatei abdo-
minale, Caci, déco unele din apele sulfurése fo-
losescu in atari impregiurari, totusi aceste sunt
ape thermali cari possedu quantitati insemnate
de sare communa. Apele sulfurése regulédia se-
cretiunea intestinale si circulatiunea in venele
abdominali; in consecentia, elle lucrédia cu folosu:
asupra tranjiloru, asupra nasaditurilorn ficatuluj
si a splinei, cumu-si asupra altoru obstructiuni
dependenti de la ingreuere'a circulatiunei abdo-
minale. Adese se ivescu in cursulu intrebuintie-
rei apeloru sulfurése curgeri de sange pe sie-
diutu cari usiuriadia pe patimasi.

15. Essudatele si invirtosiarile.

Apele sulfurése inlesnescu topire’a essudateloru
si a invirtosiereloru cari occupa: pellea musclii,
dsele si articulatiunile. In consecentia, aceste ape
suntu indicate: la inflatarile chronice alle arti-
culatinniloru, la periostitea chronica, la inflatu-
‘rile bsselorn, la ulceratiunea si necrose’s ésselorn
si'la totu soiulu de ulceratiuni, mai allesu, la a-
celle ‘atonice,

16) Paralysiele.

Apele sulfurdse foloseseu Ia paralysiele sau o-
logirile cari dependu de Ia comprimare’a ner-
viloru prin essudate, precumu suntu: paralysiele
rhenmatice. si acelle cari remanu dupo proces-



— 215 —

sele puerperali, dupo lesiunile traumatice si
dupo otravirile metallice.

*
% *

Desi, din celle disse mai susu resulta ¢ apele
sulfurése se potu intrebuintia cu folosn la mai
multe affectiuni, totusi elle suntu contra-indica te
(nepotrivite) in urmatorele impreginrari: a) la
plethora de sange (1);1a haem orrhagia activa (2);
la applecarea spre apoplexia (3); la congestiune’a
plumoneloru (4); b) la totu soiulu de inflamati-
uni si affectiuni febrile; ¢) la scorbutn (5), fiendu
co apele sulfurése, fluidisandu sangele, sporescu
scorbatulu.

Desi apele sulfurése se potu utilisy, atitu
pe din-antru, citu si pe din afara, totu-si in-
trebuintiare’a loru esterna este cea mai genera-
le, mai allesu candu elle suntu calde; deci apele
ageste se potu applica sub forma dedusia, de oblojele
(fomentatiuni), compressuri ete. despre cari vomu
tratd, mai josu, la articla despre modulu appli-
catiunei a apeloru minerali; déro candu morbii
suntu invechiti sau candu voimu a petrunde
tote tiesseturile organismului, attunci apele sulfu-
rése se voruintrebuintia; atitu pe din-afara, chtu
si pe din-antru; acésta din urma, inse, intr'ua quan-
titate multu mai mica de cita apele gazbse
si de cdtu acelle ferruginose. Asia, in impre-

(1) _vedi pag. 141 din medicina practica.

(2) vedi pag. 28 idem
(3) vidi pag. 364 idem
(4) vedi pag. 249 idem

®) ‘vedi pag. 703 idem
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giurarile mencionate patimasiulu va bea, in cusu
de la doue pana la patru septemani, in fie-care
dide la doua pana la siesse pahare de apa sulfurésa.

De communu, se face in fie care di cite m
scaldatére de apa sulfurésa a caria temperatura
nu trebue sa fia mai mica de 27, neci mai ma-
re de 32 grade Reaumure. Persénele simtietére
si debili voru face numai trei scaldatori intr'm
septemana. Numerulu bailoru pentru ua cum
completa este dela' 21— 28, In fine, apele sulfu-
rése, intrebuintiate sub forma de aburi sau dusia,
sunt mai cu deosebire folositore: la inflaturi, la
sgarcituri si la ologiri. :

Ca unu midi-locu férte importante pentrt
spriginire’a curei de ape sulfurése este intrebu-
intiare’a glodului acestoru ape.

Celle mai multe indicatiuni arretate pentru
apele sulfur6se se potu realiss si prin utilisarea
glodului de ape sulfurése; ba inca lucrare’a glo-
dului se pare afi mai energica de chtu aapelort
respective. In adeveru, frecarea mecanica cu a-
cestu glodu, reua lui conductibilitate pentru cal-
dura si calitatile irritanti, din cari se compuntt
partile sélle, constitue nesce midi-léce forte pu-
ternice pentru a activd funetiunile pellei si a
favori resorbtiune’a “essudatelory superficiali.

B. Prin apele ehlorurate sodice.

Morbii cari se potu trat prin apele chlorura-
te sodice suntu urmatorij:

17) Lymplmtismulu.

Desi in unele casuri apele sulfurése suntu u-
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tile in contra lymphatismului pag. 206; totu-si
apele chlorurate sodice sunt midi-l6cele celle
mai speciali in contra acestei affectiuni.

In adeveru, apele chlorurate sodice: calde sau
reci, sulfurése veri gazése, au ua actiune speciale-
in contra temperamentului lymphaticu si a essage-
ratiunei sélle numita lymphatismu. Apele chlo-
rurate continu, pe lunga chlorurulu de sodiu,
iodu si bromu. In unele stabilimentebalnearie
actiune’a apeloru sarate se augmenteadia si prin
adaugire’a apei de slatina.

Apele chlorurate sodice intrecu pe téte celle-
l-alte la tratare’a lymphatismului, care este ua
diathese partlcularlaaetcxtel copilaresci si se ca-
racterise: prin atoni’a a tuturoru sy%temelom
si prin applecarea la manifestatiune’a = vitiului
scrofulosu. D’intre apele chlorurate, acelle de
mare presinta tratamentulu cellu mai potrivitu
pentru etatea copilareasca. In adeveru, esser-
citiulu in mare, locuirea si miscarea in aerulu
de pe tiermurile marei are ua influenti’a favo-
rabile asupra copiiloru cu applecare la lympha-
tismu; inse, baile de mare trebue sa se faca cu
mare precautiune.

Nu e indeiala cé baile aceste suntu  indicate
pentru formele torpide alle scrofulosei si pen-
tru a favori desvoltare’a organeloru si a" func-
tinniloru mai allesu la copii.  Buile de mare
se potu intrebuintia de la etatea de8—16 anni.
Elle luerédia ca unumidi-locu specificu mai allesut
fiendu ajutate de influenti’a  aerului marinu si
de celle-1-alte conditiuni indicate la pag. 221.

Baile de mare, inse, nu suntu bine supportate

15
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de copiii lymphatici,”cu pellea bruna, cu ochii
negri s cu facia pallida; asseminea, elle nu facn bi-
ne copiiloru cu ua sensibilitate mare si a ca-
rora crescere este precoce. In atari impregiu-
rari, baile de mare provéca symptome de es-
citabilitate nervésa; de aceea, pine candu copiil
mencionati se voru mai deprinde cu tratamen-
tulu acesta, durata bailoru va fi scurta, inse elle
voru fi desu repetite.

18) Scrofulosea.

Pe lunga notiunile espuse la pag. 207; vomu
‘adaugi aici co apele chlorurate sodice suntuspe-
cialminte indicate la tratare’a scrofulosei. Com-
positiunea intima a apeloru chlorurate sodice, mai
multu de catu alle loru proprietati escitanti si
reconstituanti, recommanda in deosebi peaceste
ape. In adeveru, apele chlorurate sodice suntuindi-
cate in téte casurile in cari voimu a combate ua af-
fectiune scrofulésa confirmata si inradecinata.

Despre actiunea therapeuticaa apeloru iodurate
si_bromurate, pentru combatere’a scrofulosei, amua

tratatu la pag. 125 si 126.

Intrebuintiare’a bailoru de mare se appropia
multu de a apeloru chlorurate sodice, precumu
amu arretatn mai susu. Vomu observa numai co
elementele tratamentului marinu suntu férte com-
plesse. Elle consistu: din inhalatiune’a aerului de
pe tiermurile marei, din baile reci sau calde si
din beutura de apa de mare,

Desi baile de mare potu fi utile la certe for-
e de scrofulose, candu diathesea aceasta nu este
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inca determinata sau candu voimu a intari unu
organismu slabitu; totusi este indoelnicu ci baile’
in cestiune, voru produce effectulu doritu candu
affectiunile scrofulése locali suntu invechite si
morbulu cu totulu desvoltatu.

Pentru a precish mai bine' indicatiunile aces-
toru ape vomu lué in consideratiune diversele lo-
calisatiuni alle scofulosei, precumu sunt: affecti-
unile a ghindualiloru, a membranelorc mucése,
a pellei, a ésseloru si a  visceriloru, si- anume:

a) La affectiunile ghinduriloru, apele chloru-
rate sodice tari au ua inriurire favorabile ca me-
dicatiune resolutiva; si cu catu glandulile sunt
coprinse ‘de ua stare subinflamatoria, -cu’ atitu
elle suntu mai lesne de vindecatu. Apele de
slatina si acelle iodo-bromurate, pag, 123.ajuta
forte multu la tratare’a acestoru affectiuni.

b) Affectiunile pellei si alletiessetureicellarie.

Desi asupra eluptlumloru serofulése alle pellei
apele sulturése au ua actiune speciale pag. 194,
totusi aici folosescu si apele chlorurate sodice,
mai allesu candu bola acésta se manifesta: sub
forma de cruste, de ulceratiuni superficiali, de
invirtosiare a pellei, veri a tiesseturei cellularie
subjacente, sau de abscesse. Collectiunile purulents,
insocite de inflaturile atonice alle ghinduriloru,
nu se voru deschide d'in data, ¢i se va lassa ca
tratamentulu thermale se lucrese in téta a
sea intendere.

c) Affectiunile membraneloru mucése precumu:

curgerile mucése sau mucoso-purulente alle fos-
selow, nasali, alle conductului auditivu, a bron-
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chieloru (*), a vulvei, a vaginei si a mitrei;
eruptiunile besicose s1 pustulose a conjunctivei si
a marginei pleopeloru; hypertroplhi'a amygdale
loru etc. cari imprumuta: de la alloru vechime,
de la circonstantiele individuali, si de la dia-
thesea scrofulésa ua mare inderetricia, se potu
vindecA numai prin unu tratamentu minerals
prelungitu si desu repetitu.

d) Affectiunile ossése, p. c. osteitea si periostiten
scrofulésa se vindeca prin intrebuintiare’a ape-
Joru chlorurate sodice, continuate intr-unu tempu
destulu de indelungatu.

e) Affectiunile viscerali, precumu invirtosiarele
scrofulése alle pintecelui si alle peptului, alte-
ratiunile tuberculése, sau congestiunile simple,
se vindeca, asseminea, prin tratamentulu insti-
tuitn in contra scrofuleloru.

Lainceputu, candu scrofulosea se presinta numai
ca ua essageratiune a lymphatismului, apele
chlorurate sodice si tratamentulu marinu sunt
férte utili & midi-locu prophylacticn. . Cura
acésta este potrivita, mai allesu, la copii si la
_persénele pubere pentru a preveni, sau a opii,
desvoltare’a affectiuniloru scrofulése. In adeveruy;
In acésta epoca a vietiei constitutiune’a copiilort
incérea naturalminte modificari salutarie, mai al-
lesu fiendu ea ajutata de cura minerale.

Modurile de applicare’a curei acestia variadia du-
po conditiunile in cari se gassescu scrofulosii. Asia
une-ori este necessariu de a incerch unu methodu

(*)  vedi pag. 122. lit. c.



--221 —

blandu: in armonia cu natura lesiuniloru, cu etatea,
impressionabilitatea si poterea de resistentia a
subiectului.

In atarl impregiurari, trebue a prelungi trata-
mentula antiscrofulosu unu tempu sufficiente, si
alla repeti, in mai multe ronduri, mai multi anni
unulu dupo altulu, pentru a ajunge la reforma-
re'a uneistari constitutionale, athtu de inderetri-
ce, precumu este scrofulosea. :

La allegere’a statiunei balnearie si a bailoru de
de mare, pentru combatere’a scrofulosei, se = va
lud in consideratiune: inaltime’a  loculni, atmo-
sphera muntiloru sau a siessuriloru, littoralulu
de médi-di sau de médi-népte si alte conditi-
uni favorabile de hygiena.

-19) Paralysia_sau ologirea.

La articlulu despre apoplexia pag. 192. amu
arretatu conditiunile sub cari se pdéte  institui
tratamentulu thermale, in: casurile de hemi-
plegia cu privire la originea si durata acelui morbu:
aici ne vomu occupd de cura thermale a hemiple-
giei sau a paralysiei cerebrale (*), fora ‘privire la
alteratiunile organice de la care ea depende; éro
despre tratamentulu paralysieloru spinali vomu
vorbi la paraplegia. ;

Intre causele cari intretinu paralysiele a-
poplectice trebue a considerd, atatu kystulu, in-
duratiunea si cicatricea, chtu-si starea de iner-
tia a functiuniloru; in adeveru, se intempla co

—

(*) vedi pag. 867 a medicatiunei practice.
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functiunile turburate la inceputulu morbului se
descépta incompletu din lovitura incercata; at-
tunci trebui a stimula directamente fanctiu-
nile aceste, spre alli da gradulu de potere de
care elle suntu ' susceptibili in conditiunile unoru
lesiuni organice ca acelle mencionate. Apele mi-
nerali suntu in stare a realish acésta indicatiu-
ne, in catu, prin stimularea ce elle provéea, ce-
dédia torpérea ce apoplexia au lassatu dupo ea:
in actiunea cerebrale, in nervii de transmissiu-
ne, in -musclii si in retieoa systemului nervost
periphericu: (*).

Apele celle mai potrivite pentrn tratare’a pa-
ralysieloru suntu apele chlorurate sodice. Elle
suntu de doue feluri: 1 )apele chlorurate sodice
tari, precumu Balarucu, Wiesbadenu, etc. si 2) apele
chlorurate sodice slabe pag. 171.

Apele mencionate, (chlorurate sodice tari s
slabe), nu lucrédia in virtute’a unei - specialisa-
tiuni reale, ci pentru. co, intre téte dpele mine-
rali, elle se paru a se adaptd mai bine la con-
ditiunile particularie in cari se gasescu paralyticil.

Se pare ¢6 la tratare’a - hemiplegieloru apele
chlorurate sodice foloseseu: a) prinalleloru pro-
prietati resolutive,b) prin escitatiunea ce elle
provéca la peripheri’a corpului, influentindu fér-
te pucinu asupra centreloru mnervése, si c¢) prin
alloru usiéra actiune purgativa.

20) Paraplegia.

Obscuritatea care domnesce in respectulu di-

(*)  vedi pag. 364. a medicinei practice.
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agnosulii béleloru meduvei- spinavei, (*), de la
cari depende generalminte paraplegia, nu per-
mite a stabili nesce regule generali pentru tra-
tare’a acestei béle prin  ape minerali. Atita
se potedice ¢6 pentru ase poté institul unu trata-
mentu de ape minerali in contra paraplegiei
trebue se lipsésca ori ce stare de inflamatiune a
meduvei-spinarei.

Indicatiunile apeloru minerali relative la tra-
tare’a paraplegieloru se resuma in modulu ur-
matoriu:

1) Apele sulfurése, veri chlorurate sodice
tari, dotate de ua temperatura insemnata, pro-
véea in partea affectata ua escitatiune, care-des-
ceptandn  sensibilitate’a nerviloru peripherici
§i activitate’a circulatiunei capillarie, cumu  si
phenomenele de nutritiune necessarii la libera
actiune a muscliloru-se pote propagh phnd la
puntulun ‘de pornire a innervatiuneisia restabi -
li conditiunile dynamice suspendate sau altera-
te. Aceste ape, prin alloru mineralisatiune, sunt
in stare a reconstitui economia, sau chiaru a
reparh lipsa partiale de desvoltare intr-ua re-
giune condamnata la inactiune. Baréges si Wies-
baden suntu ape tari.

2) Apele mai slabe de cita celle preceden-
t1, potu folosi la paralysia membrilorn inferiori,
a) prin aloru temperatura mai insemnata  si
b) prin frecarea pag. 70, prin massareapag. 72,
si prin alte procedari balnearie, intreprinse cu

(*) vedi pag, 373 a medicinei practice.
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scopu de a provoch ua sudére abundante si na
revulsiune salutarie. In respectulu pathogeniei
paraplegiele se deosebescu in:

a) Paraplegii de origine rheumatica. Aces-
te suntu paralysiele celle mai frequenti cari se
trateadia prin apele minerali si suntu modifica-
te,. veri vindecate, prin medicatiunea thermale.
Candu paralysiele mencionate se insocesca de a-
bolitiune’a sensibilitatei, attuneci se potrivescu sur-
gentile de ape minerali tari si dotate de ua tem-
peratura insemnata; éro candu actiunea eseito-
motoria a nerviloru sensitivi nu este cu totulu
nemicita, sau candu ea tende a se essagers sub
influentiele morbilora, attunci se voru prefera a-
pele slabe pag. 171.

b) Asseminea, paraplegia dependente de la
ua intoxicatiune metalica: saturnina, mercuriale
veri- arsenicale reclama apele chlorurate so-
dice si sulfurése ‘dotate cu ua temperatura in-
semnata.

c) Acésta se péte dice si de paralysiele mem-
briloru  inferiore, causate prin  ua lesiune
traumatica, sau prin ua nascere grea Indicatiu-
unea, Inaceste casuri, este nu numai de a des-
cepta actiunea nervésa prin methodulu escitante,
ci si de a reda partiloru slabite: noue conditiuni
de tiessetura si de aptitudine functionarie,

- d). C4 téte paraplegiele nevropathice, parap-
legia complicata de hysteria (1) contra-indica
apele pre active. In atari casuri. se voru in-

(1) vedi pag. 648 a medicine; practice.
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trebuintia baile sedative indifferenti pag. 171,
spre a combate symptomele hysteriei.

e) Paralysia essentiale a copiiloru (1) se poéte
vindecd, prin intrebuintiare’a apeloru chlorurate
sodice tari, chiaru si eandu ea au fostu prece-
data de convulsiune.

f) Asseminea cedeadia; laintrebuintiare’a ape-
loru chlorurate sodice tari, parvaplegiele, causate
prin scurgere’a forcei nervose la personele cari au
sufferitu: de febre grave, de convalescentia pre
lungita sau cari aufostu in alte impregiurari de-
bilitanti, precumu este: a) cachexia scorbutica  (2),
b) influent’a unoru  conditiuni de hygiena-
rea, si ¢) escessele venerice (3).« In adeveru,
déco perderele seminali complica paralysia, attunci
prin intarire’a nerviloru si reconstituire’a orga-
nismului ‘se vindeca, sau se amellioreadia paraly-
sia_intrebuintindu apele minerali.

g) In fine, la paraplegia batriniloru (4), care
se manifesta prin lipsa de contractilitate’a sphinc-
terilorn si prin alte symptome paralytice, carl
tendu a se generalisa, apele chlorurate sodice
tari suntu utili, athtu spre a da organismului
resortulu ce se perde, catu-si pentri a produce
bre-care resultate momentane, inse, sufficienti la
prelungire’a activitatel functiuniloru in  cursu
de catu-va tempu.

21) D ermatosele san eruptiunile pellei.

Despre tratare’a dermatoseloru sau a eruptiu

(1) vedi pdg. 662 a medicinei practice.
(2) vedi pag. T03. -, » idem
(3) vedi pag, 331. , » idem
(4) vedi pag, T . 5 » idem
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niloru pellei amu vorbitu la apele sulfurése; aici
avemu a notd ¢é st apele chlorurate sodice tre-
bue a  figurh la tratare'a eruptiuniloru pellei
candu elle ‘suntu de natura scrofulésa. Pentru
allegere’a statiunei balneare, nevomu conformé
cu intensitate’a symptomeloru si eu celle-l-alte
impregiurari alle patimasiului. Vedi eruptiunile
scrofulése la pag. 219 lit. b.

22) Plethora sau venositatea abdominale.

Unulu din. caracteriele principali- alle organisa-
tinnei anatomice abdominali - este 'predomnire’s
systemului venosu care; dupo impregiurari, pote
provoca turburari functionali’ insemnmate. ~ Cir-
culatiunea venésa abdominale fiendu ua circu-
latiune passiva; apoi si symptomele legate de
plethora abdominale suntu essentialminte passive.

Pentru ca functiunile apparatului digestivu st
alle anneseloru sélle sa se péta essercitd in modu
regulariu, trebue ca circulatiunea vendsa sa se
indeplinéséa cu ére-care activitate, In consecen-
tia, ori candu activitate’a acestei circulatiuni se va
impedecd, veri se va intardik, se va produce unu
siru de turburari functionali cu unu carateriu
particulariu. &

Impregiurarile sub. cari se produce plethora
abdominale sunt urmatorele: constitutiunea sangu-
ina sau bilibsa, viatia, trandava, ocupatiunile in-
tellectuali silite si patimele triste. Individii cari se
aflain conditiunile mencionate sufferu: de dyspep-
sia (1), ‘phnticele loru nu e durerosu, diges-

(*) - vedi pag. 30 a medicinei practice.
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tiunea este difficile si tardia, inse, nu mai grea
asupra unei classe de alimente de catu asupra
altora, neci este insocita de acrimi gartrice; consti-
patiunea este abituale, pédntecele loru este volu-
minosu, de forma globulésa si cu pucine gazuri
intestinali, sonorietate’a pantecelui este obtusa;
appipairea adunca da ua alta sensatiune de
plenitadine de catu aceea ce presenta grassime’a
paretilorn pantecelui; une-qg1 essiste na adeve-
rata matitate si se simtu inflaturi - profunds cu
greu de localisatu; individi acestia sufferu de ua
sensatiune particularia la siedutu si de mani-
festatiuni haemorhoidali incomplete, de lassitudi-
nea, obosséla, indespositiune generale si ua ap-
plecare, mai mare sau mai mica, la hypochon-
dria; ‘unii suffern de ametiala si durere de capu,
altii au palpitatiuni  ete.

Formele speciali alle staseloru abdominali suntu:
turburarile digestiunei, atonia canalului intesti-
nale, hyperaemia ficatului; insocita: de turburas
re'a secretiunei biliése, ‘de congestiune la - capu:
cu ametiala si zuzetu in urechi; de congestiune
la peptu: cu simtirea de anxictate, de oppressi-
une si palpitatiune, de congestiune’a veneloru
haemorhoidali: cu inflatur’atitineloru siediutului;
de hypertrophia mitrei: cu anomalia menstrua-
tiunei si a secretiunei uterine; de turburari
psychice: cu indespositiune, hypochondria = si
melancholia. De communu, affectiunile menci-
onate se complica unele pe altele.

Doue classe de ape minerali 'si impartieseu
specialisatiunea pentru a combate plethora abdo-
minale:apele chlorurate sodice si acelle bicarbo-
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nate sodice, cumu’si grupulu apeloru sulfate so-
dice tari.

a) Celle mai potrivite ape chlorurate suntu:
chloruratele sodice tari, cari continu fortemulfu
gazu pag. 155 si cari suntu camu purgative,
precumu acelle de Wiesbaden. Trebue, inse, a
prelungi catu mai multu effectulu lassativa allu
apeloru acestora pentru a provoch desiertare’a
vaseloru intestinali, g congestiony regiunea hae-
morrhoidale siia determind curgere’a tranjiloru.
La individii de * constitutiune flegmatica si ou
sangele aposu se voru preferd apele de Kis-
singenu, ca unele ce continu si ua quantitate
insemnata de ferru. :

b) Apele de Karlsbad se potrivescu mai
bine la individii robusti, uscaciosi i biliosi; éro
apele chlorurate sodice suntu potrivite la per-
sonele de constitutiune phlegmatica si lymphatica.

¢) Apele sulfate sodice reci, activandu acti-
une’a canalului intestinale fora allu irrita, sunt
de preferata candu voimu a provoch ua secre-
tiune intestinale abundante si a elimind ua par-
te a sangelui care congestionédia organcle ab-
dominali. Elle suntu indicate, maiallesu,la per
sonele cari sufferu de uga constipatiune inderet-
rica si la acelle cari ay intrebuintiatu unu re-

gimu pre abundante, saw cariax malia gras-
Sime 1n: pentece.

23)  Catarrhulu chronicy ally organeloru res-
Piratiunes.

Apele chlorurate sodice lucrédia eu folosu si
la catarrhulu chronicy allu: membraneloru mucé-
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se, mai allesu la catarrhulu organeloru respira-
torie, allu plumoniloru si alla laryngei; inse,
pentru aceste sufferinti suntu indicate numai
celle mai blande ape sarate, fiendu co apele cel-
le tari lesne potu spori tussa. Apele sarate u-
sibre favoreadia secretiunea mucésa, fluidisé-
dia flegma viscésa (aciésa) si inlesnescu espec-
toratiunea. Apele aceste se intrebuintiadia cu
folosu si la tuberculosea incepanda sau la des-
positiunea pentru tuberculose, fiendu cé elle con-
batu irritatiunea catarrhale. '

24) Rheumatismulu..

Apele chlorurate sodice se intrebuintiadia la
tratare’a rheumatismului = chronicu pentru alle
loru proprietati escitanti si resolutive, sau pen-
tru alloru temperatura mai' insemmata, precumu
gau dicu la pag. 155.

25) Lesiunile tafaum‘atice.

Ceea ce amii dissumai susu, despre rheumatismu,
este applicabile si la lesiunile traumatice. Vedi
pag. 154 si 155.

26) Vermii intestinali.

Mai multe feluri de ape minerali s'au propusu
in contra vermiloru intestinali; ch midi-locu pre-
servativu, in contra diathesei verminése, s'au ad-
ministratu cu folosu apele chlorurate sodice. Vedi
pag. 123 lit. e. In adeveru, desi apele chloru-
rate sodice nu potu departd limbricii din cor--
pulu tuturoru patimasiloru fora deosebire, totusi,
prin aile loru proprietati intaritére, aceste ape
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activandu fuanctiunile ' organiloru mistuirei si
restabilindu poterile patimasiloru, voru poté im-
pedecd formare’a sau plamadire’a vermiloru intes-
tinali in corpulu omenescu.

27) Podagr"a, saw arhritulu.

Despre tratare’a podagrei acute se va vorbi
la intrebuintiare’a apeloru bicarbonate sodice.
Aici ne vomu occupd numai de tratamentulu
podagrei chronice (1) prin apele chlorurate
sodice.

Apele aceste se potrivescu: mai allesu candu
au, trecutu symptomele  durerése. si' periodulu
congestivu allu podagrei, candu  morbulu face
progresse lente, si. nu este insocitu de reactiu-
ne; éro mai cu séma candu ellu se manifesta prin al-
teratiune’a inchieturilorn. In atari’ conditiuni
constitutiune’a podagrosiloru este alterata, ei
sufferu de ua anaemia particularia cu tendentia
la infiltratiuni; in fine, téte functiunile organice
‘participu la lentérea de care este lovitu appa-
ratulu’ locomotoriu. Intr'unu organismu ch a-
cesta, slabitn si lipsitu de reactiune, nu se mai
- pdte attach diathesea arthritica, ci, pe de-ua par-
te, trebue a fortifich economia slabita in tota-
litate'a ei si in functiunile celle mai essentiali; éro,
pe de alta parte, a solvi infiltratiunile si in-
virtosiatile articulatiunilonu prin ajutoriula  u-
nei medicatiuni reconstituante si resolutive. A-
césta se péte castigh numai prin usulu apeloru chlo-

(1) vedi pag. 698 a medicinei practice.
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rurate sodice, precumu acelle de Balarucu, Wies-
badenu si altele.

Dupo opiniune’a mediciloru francesi, apele
chlorurate sodice lucrédia la podagrosi cd me-
dicatiune resolutiva, éro dupo theoria mediciloru
germani elle lucrédia combatandu = venositatea
si reparandu turburarile functiuniloru digestive
sau adressanduse la starea haemorrhoidaria, pre-
cumu amu arretatu la plethora abdominale si la
baemorrhoidi. vag. 226. “SiEH :

Prin apele chlorurate sodice iodwrate si bromurate.

Morbii cari se potu tratd cu folosu, prinape-
le chlorurate sodice iodurate si’ bromurate, sunt
indicate la pag. 122, 123 si 126.

%

Din celle espuse la diversele affectiuni, tratate
in acestu articlu, resulta: 1)co ‘asupra unora din-
tre formele mencionate, precumu asupra gradu-
rilorn usiére de scrofulose, lucrédia cu ' folosu
ori-care apa sarata; 2) co la' altele, din affectiu-
nile aceste,suntu indicate numai certe grupe
de ape sarate, asia: a) plethora abdominale re-
clama intrebuintiaria interna a apeloru isarate
simple; b) formele mai grave de scrofulose, pre-
cumu affectiunile scrofulése a 6sseloru si a in-
cheietureloru, reclama intrebuintiare’a slatinelorn
concentrate, mai allesu, slatinele thermali cari
continu acidu carbonicu; ¢) In fine, pentru re-
sorbtiune’a essudateloru parenchimatése si a pse-
udo-plasmeloru benigne, pentru formele grele
de infiltratiune scrofulésa a ghinduriloru se ce-
re intrebuintiare’a  apeloru sarate iodurate si
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bromurate. Déro, precumu la scrofulosea, asse-
minea la morbii pentru cari apele chlorurate
sodice suntu indicate, se cere a traty turburari-
le economiei intrege dependente de la nutritiu-
nea defectuosa;de aceea, se voru lud in ajutoriu
téte potentiele cari iau parte la processulu nor-
male alu nutritiunei, precumnu nutrim%ntulu, si
aerulu statiunei balniare eté. In adeveru, pe
langa apele sarate, lucredia totu atitu de bine
la restabilire’a sanetatei: dieta, aerulu sanetosusi
ua miscare potrivita. De aceea, la alegere'a sta-
tiunei balniare mai allesu, pentruvindecare’a sero-
fulosei, trebue a:tiené sama de téte aceste im-
preginrari si a lua in privire causele cari au
provocatu anomaliele nutritiunei. Asia, copilului
scrofulosu, care au fostu crescutu in impregiurari
luxése sieare s’an bolnavitu, din causa unui nu-
trimentu prea abundante, se va prescrie ua alta
dieta de citu unui copilusaraimanu la carelipsa
de nutrimentu au fostu causa serofulosei, Asse-
minea, pentru locuitorulu de munte scrofulost,
Se va cauty unu altu locu de cura, de chtu pen-
tru acellu care au capatatu morbulu seu jntr'unt
orasiu sau in ore-care alta localitate de campt.

Labélele mencionate mai susu apele chlorura-
te sodice sau sarate sec potu intrebuintia, ataft
Pe pe din antru, catu si pe dinafara. Pentru
usulu internu se voru utilish maj . allesu apele
chlorurate slabe si acelle 'de ua tarime midi-lo
¢ia; éro pentru usulu esternu se voru lug apele
sarate tayi. '

Apele ‘sarate se potu ‘intrebuintia pe din afa-
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une si de glodu sau nomolu mineralu.

Persénele delicate, sau slabe, voru intrebuin-
tia baile caldutie, mai virtosu, la inceputulu cu-
rei; totu astu-feliu elle voru face dusiele siap-
plicatiunile de glodu si numai catre finitulu
curei, persénele aceste voru lud bai cu apa mi-
nerale rece, spre ase deseversi intarire’a corpului.

Apele sarate suntu nepotrivite: pentru aceice
patimescu de oftiga tuberculésa, de hydropisia,
de diarrhoea sau urdinare, de dysenteria . sau
vintre, de béle acute cu ferbintéla; éro mai vir=-
tosu de inflamatiane’a stomacului si a intestini-
loru; la acei ce patimescu de asthma sau diffi-
cultate de a respird, la acei plethorici si apple-
cati la apoplexia, precumu s'au arretatn, mai
pe largu, la articlu despre contra-indicatiunile
cari se ivescu la intrebuintiare’a apeloru mine-
rali, pag. 185.

C. Prin apele bicarbonate.
Apele bicarbonate sodice.

Affectiunile cari se potu trata prin apele bicar-
bonate sodice suntu urmatérele:

28) Podagra sau arthritulu.

Despre podagra si allu seu tratamentu me-
dicale s'au vorbitu la pag. 694+ a medicinei
practice. Nu toti medicii suntu de aceé-si parere
in respectulu causei intime a podagrei: asia, me-
dicii francesi credu ¢6 causa morbulul acestuia
std intr'ua dispositiune speciale a solideloru si a
liquideloru organismului,necunoscuta in essenti a-

16
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sea si ¢ dispositiunea acésta este favorita prin
téte impregiurarile cari turburaactivitate’a organi-
ca, ce presiede la phenomenele intime alle nuti-
tiunei: fia prin neactivitate’a functiunilorn mus-
culare si a secretiunei, fia prin desordinea saw
predomnirea escessiva a innervatiunei. Dupo &
césta parere indicatiunea essentiale, la tratares
podagrei, este de a reguld functiunile digestive,
muscularie, secretorie si nervése.

Medicii germani vedu causa podagrei nu, a
tatu, in diathesea arthritica, pre citn in compl
catiunile abdominali, pe cari ei le resuma in
plethora abdominale pag. 226; bainco unii d'in-
tre dinsii assimilédia acestu din urma morbu
cu podagra insa-si. Dupo acésta opiniune tra-
tamentulu podagrei se confunda cu allu pletho-
rei abdominale.

Doue serii de indicatiuni suntu de implinitu
la tratare’a podagrei: a) indicatiunile relative la di-
athesea podagrica si b) indicatiunile relative Ia
manifestatiunile acestei diathese. Nu ne vomt
occupd aici cu manifestatiunile active si fluxio-
narie alle podagrei acute, ¢d nesce effecte tre-
catori a-i diathesei podagrice (*), ¢i numai
diathesea podagrei acute in a ei stare de liniste si e
manifestatiunile podagrei chronice (**), mai cu sed-
ma, cand ea este insocita de alteratiune’a inchei-
etureloru.

Acestoru indicatiuni respundu urmatorele gru-
pe de ape minerali: 1) apele bicarbonate sodi-
ce, cari represinta tratamentulu diathesei poda-

(*) vedi pag. 695 a medicinei practice-
(**) vedi pag. 697. . idem.
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grice sauallu arthritului acutu, si 2)apele chlorura-
te sodice, cari reprefinta tratamentulu alterati-
uniloru podagrice sau allu arthritului chronicu.

D'intre apele bicarbonate sodice, agcelle cari
“au fostu mai bine studiate la tratare’a podagrei,
suntu: apele de Vichy in Francia si apele de
Karlsbadu in Germania.

La ‘tratare’a podagrei trebue a observd ur-
matérele regule:

a) De a nu intreprinde cura de ape minera-
li,de: citu in intervalulu accessiloru podagrei si
la ua epoca cu chtu s¢ péte mai departata de
accessii trecuti si de acei viitori; éro accessii ar-
thritici se voru trath = medicalminte’ in modulu
indicatu la pag. 701. N.1. amedicinei practice.
b) A purcede cu multa precautiune, la institui-
re'a tratamentului thermale, in contra podagrei,
Spre a nu provoca desvoltare’a unoru  effecte
perturbatorii. .

Desi la tratare’a podagrei acute apele minerali
se intrebuintiadia, mai allesu, pe din antru;
totu-si elle se potu utilish si sub forma de baiin
lipsa phenomeneloru de recrudescentia a podagrei
si candu nu essiste neci ua despositiune la ma-
nifestatiuni irregularie: la capu, la peptn sau la alta
organu importantu; déro intrebuintiare’a tusiei
este aici cu totulu oprita.

Resultatulu curei antipodagrice este urmatori-
ulu: candu apele minerali au fostu administrate la
tempu opportunu si'ntr'unu modu methodicu,
accessii arthritici devinu maislabi si mai rari, u-
ne-ori, ei’si perdu frequentia, alte dati numai
intensitate’a lorn. Asia déro, tratamentulu ther-
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male nu constitue ua medicatiune curativa, d
numai palliativa; fiendu %o prin trinsa se fi-
ne in amortire ua diathese a caria desvoltare con-
stitue una din infirmitatile celle mai suparatére.

Fiendu ¢6 medicatiunea in contra diathes
arthritice este ua medicatiune escitante, apoiea
se va utilish cu cea mai mare precautiung
mai allesu, candu essiste ua tendentia lo mi-
nifestatiuni anomali. Ba inca, se va renuntia o
totulu la tratamentuln deape minerali candue-
siste unu arthritu mobilu, applecatu a parasi ar-
ticulatiunile si a se porth asupra veri-unui o
ganu importantu. ’

Amu dissu c6 essiste unu arthritu irrequlari
la care desparitiune’a accessiloru podagrei coin-
cide cu apparitiune’a unoru phenomene morbés:
la capu sau la altu organu importantu (%)
Aici indicatiunea principale este de w rechiamt
podagra la sediulu seu primitivu; inse cura d¢
ape minerali nu este applicabile.

Despretratamentulu podagrei chronices'a vorbitt
la cura morbiloru prin apele chlorurate -
dice. pag. 230.

29) Morbii ficatului.

Apele minerali cari essercitédia na actiune
salutaria asupra phenomeneloru de circulatiun®
si de secretiune a ficatului sunt: bicarbonatele
sodice, sulfatele sodice si chloruratele sodice.

Doua impregiurari physiologico—therapeutice
esplica utilitate’a medicatiunei thermale pent™
apparatulu  hepaticu: 1) trecerea immediatd,
prin ficatu, a apeloru minerali introduse in ¢t

(*) vedi pag. 699. a medicinei pactice.
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culatiune si 2) actiune'a acestoru ape asupra
circulatiunei abdominali. Morbii ficatului ce se
potu trath prin apele minerali suntu:

a) Obstructiunile ficatulus.

Dupo modulu producerei loru obstructiunile
aceste potu depende: 1) de la ua hepatite acuta, 2)
dela essistenti’a colicei hepatice, 8) dela accidentii
dyspeptici, 4) de la ua hepatite primitivamen-
te chronica, 5) de la febrea inttermitente side
la cachexia paludésa si 6) de la coessistenti’a a
unei affectiuni organice a cordului.

I) Obstructiunile dependenti de la hepatitea
acuta se tratédia principalmente prin apele
minerali de Vichy si de Karlsbadu; cu téte aceste,
aici se potu intrebuintia si alte ape bicarbonate
sodice, veri chlorurate sodice.

Effcctele resolutive alle apelorn de Viehy!
nu searréta indata, ci  dupo incetare’a tra-
tamentului. Apele aceste se administreadia: in
beutura, in bai prelungite si sub forma de tu-
sia. Epoca cea mai favorabile pentru acésta cu-
ra este intre 1’ si 4 annia-i duratei morbului.
Obstructiunile primitivemente chronice se vinde-
ca mai lesne, de catu acelle ce succedu la mua
hepatite acuta, anasarca si ascitea fora anasarca
nu contra-indica tratamentulu thermalein modu
absolutu. Déro candu hydropisia incepe a se ge-
neralish, attunci tratamentulu thermale numai
este de folosu.

Lucrarile apeloru de Karlsbad suntu analége
cu alle apeloru de Vichy; cu deosebire ¢ celle
d’antain sunt mai purgative si, in certe casuri,
mai folositére.
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Apele chlorurate sodice de Homburg, Kissin-
genu, Wiesbaden, etc. sunt preferabili apeloru
bicarbonate sodice candu essistu: semnile pletho-
rei abdominali, crescere'a volumului pintecelui,
haemorhoidii, digestiunile langede san ua stare

- lyriphatica dominante; éro apele bicarbonate so-
dice se potrivescu maibine candu essisteua con-
stitutiune séca si nervésa.

2) Desi apele chlorurate sodiceau fosta recom-
mandate in contra obstructiuniloru ce au lasatu
dupo elle febrile intermittenti; totu-si apele de
Karlsbad si de Vichy, cumusialteape bicarbonate
sodice s’'au gasitu mai potrivite.

3) Obstructiunile, cari insocescu cachexia tier-
reloru calde, suntu generalminte incurabili.

4) La obstructiunile hepatice, dependentide
la morbii organici a-1 cordului, se voru prefe-
rd apele bicarbonate sodice, cari ' constitue ua
medicatiune palliativa precibsa.

5) Congestiunea hepalica, caracterisata prin
symptome trecatére, inse, repetite de durere si de
inflatura a ficatului, insocita de galbanare, tre-
ce mai lesne prin intrebuintiare’a apeloru chlo-
rurate sodice de Homburgu, Kissingen si alte ape
chlorurate sodice, de c¢atu prin apele bicarbonate
sodice.

6) Acésta se pbte dice si de atoni'a ficatului,
ce este insocita: de lips'a gustului de mancare,
de dyspepsia, de constipatiune si de desiertari
pucinu colorate.

7) In casurile de polycholia, de galbanare, de
starea bilidsa san de flussu biliosu, ce provinn din
turburare’a escretiunei biliarie veri din affectiunea
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catarhale a conducteloru ferei, se voru in=
trebuintia apele de Vichy, de Kalsbadu si de Hom
burgu.

b) Caleulii Viliars.

Calculii acestia, ¢4 téte concretiunile bilia-
rie si urinarie, suntu inattacabili prin apele
minerali. Desi apele minerali, apropriate affec-
tiuniloru calculése, nu potu topi petrele aceste,
totu-si elle folosescu in contra dispositiunii for-
matorie acestoru concretiuni; de aceea, indica-
tiunea principale nu este, atitu-a de a face se
despara calenlii essistenti, pre catu de a-i im-
pedeca se nu devina mai mari, cumu-si de a pre-
veni formare’a loru.

Conditiunile cari presiedu la formatiune'a con-
cretiuniloru biliarie sunt: lentére'a circulatiunii
ferei si stagnatiunea ei in besicutia respectiva, in-
grosiaria bilei sau predomnire’a unuia din ele-
mentele sélle (a materiei colorante veri a _cho-
lesterinei). Aici indicatiunea principale este de a
activa secretiune'aferei si a provocd a ei com-
positiune normale.

Apele bicarbonate sodice lucreadia special-
minte in contra concretiuniloru biliarie; in ade-
vern, nu prin actiunea dissolutoria asupra petre-
loru in cestinne, c¢i combatandu dispositiunea
la formare’a loru. Dreptu aceea, prepunandu
essistenti’a calculiloru in besica ferei, sau in fi-
catu, se va face cura cu azeste ape minerali.

In casurile celle mai ordinarie se vorn alle-
ge apele de Vichy si de Karlsbad. Apele se voru
intrebuintia la ua epoca chtu mai departata de

»
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reintorcere’a colicei; adico in tempulu eandu in
- dividii respectivi se afla mai bine.

Cura thermale predispune la reaparitiunea
coliceloru biliare, cari se arréta in cursulu tra-
tamentului sau indata dupo incetare’a lui, Asse-
minea, se pare c6 colicele mencionate  provées,
mai totu-dé-una, eliminare’a calculiloru. Apele
aceste se voru intrebuinti’a in beutura si in ba

Cura de ape minerali este difficile sau impo-
sibile in urmatorele casuri: 1) candu colicele
- se repetiescu neincetatu, 2) eandu regiune’a fi-
catului devine necontenitu durerssa si inflata
1. 3) candu cea mai mica abattere de regimu,
de oboséla sau de beutura, provéea accessi vio-
lenti. Pentru asseminea casuri apele de Vichy
si de Karlsbad suntupre tari; de aceea, se vorl
prefera apele bicarbonate sodice maij slabe, pre-
cumu acelle de Pongues si, mai cu séma, acelle
de Emsu.

Chiarn dupo  incetare’a coliceloru hepatice
este bine de a repeti tratamentulu thermale, in
cursu de mai multi anni, spre a intempina re-
intércere’a apucaturiloru de colica. Usulu in-
ternu allu apeloru bicarbonate sodice veri miste,
in intervalulu tratamentului thermale, este totu
dé-una utile, d. e. acelloru de Vichy si de Ems;
¢ro nefiendu aceste tolerate se voru intrebuintia
apele de Condilluc, Chateldon, ete.

Morbii  apparatului urinariu.
30) Calculii si nisipulu renichiloru si a~-i besicei
. urinarie.

Despre cura medicale a nisipulai  renichiloru
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si allu besicei urinarie s’au tratatu lapag. 308.
si 322 a medicinel practice. Aici ne vomu mar-
gini a d Ori-cari desvoltari relative la tratamen-
tulu thermale allu acestoru concretiuni.

Essistu doue feluri de nisipu: unulu urieu, di-
athesicu sau acidu, altulu phosphaticu, catarrhale
sau alcalinu. De nisipulu uricu se appropie a-
cellu oxalicu, éro de nisipulu phosphaticu celle-
l-alte nisipuri cari suntu si mai rari.

Nisipulu uricu s’au numitusi nisipu arthriticu,
pentru a esprime ua diathese, sau aetiologia,
communa cu a podagrei (*); acestu nisipu este
d'intre toti cellu mai frequente., Desi arthritula
coincide une-ori cu nisipulu urinariu; totusi
acésta se intempla mai raru.

Tratamentulu nisipului urinariu. se appropic
multa de tratamentulu podagrei, despre care
sau vorbitu la pag.?230.Apele bicarbonate sodi-
ce suntu potrivite, athtu pentru unele, catu si
pentru altele,si fiendu ¢6 tratamentulu nisipu-
lui urinariu este multu mai simplu de catu alla
arthritului;apoi téte apele bicarbonate sodice
tari suntu deopotriva indicate pentru nisipuln
urinariu.

Desi la tratare'a nisipulni urinariu apele mi-
nerali se intrebuintiadia, mai allesu, pe dinan-
tru, totusi nu trebue a neglige si celle-l-alte mi-
di-loce balneo-therapeutice, cellu pucinu candu
morbulu presinta ére-care intensitate sau este in-
socitu de phenomene durerése. Acésta din

¥)  vyedi pag. 691 a medicinel practice.
pag P
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urma impregiurare reclama baile, cate ua data,si
dusicle.

Durerile de siele si colica nephritica (1) de-
pendu generalminte de la presenti’a nisipului in
substanti'a renichiloru. Stringere'a petriloru uri-
narie nu se péte face fora fre-care modificatiu-
ne veri inflamatiune (2) a  tiesseturei renichi-
loru. In atari casuri se va evitd beutura apeloru
minerali, aceste, inse, se potu intrebuintia pe
din afara .

Desi tratamentnlu nisipului uricu se face mal
desu la Vichy, totusi se potu intrebuintia s
alte ape bicarbonate sodice. Dreptu aceea, de
indata ce se voru ivi semnele de essistenti'ani-
sipului urinariu séu a unei despositiuni pentru
acestu morbu, pe deuaparte se va institni unt
regimu appropriatu (3), éro pe de alta parte,
se voru intrebuintia apele bicarbonate sodice,
mai allesu,acelle de Vichy si de Karlsbadu.

Effectele tratamentului thermale suntu diverse.
Asia, la unii individi, urina, care era sedimento-
sa, colorante si incrustatore, perde repede aceste
qualitati; Ia altii, cura povéeca, din tempu io
temu, essire’a nisipului.

Cura aceasta se va face si candu essistu du-
reri de siele;in atari casuri tusiele locali suntt
férte utili; candu, inse, durerile suntu intense si
revinu in restempuri se va delaturd intrebuin-
tiare'a apeloru tari si se voru utilish, apele sla-

(1) wvedi pag. 308 din medicina practica.
18- %dipae 304 . . idem.
(3) vedi pag. 310 w - idem.
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be si chiaru aceste in catimi mici. Déco au essis-
tatu mai inainte colica nephritica , se va lua a-
minte de a nu ua provocd prin unu tratamentu
pre activu. In atari casuri tusicle nu suntu
potrivite. Déco colica se reproduce in restem-
puri forte appropiate, attunci cura de ape mi-
nerali devine impossibile. In asseminea casuri
se potrivescu mai bine apele de Emsu si de
Pougues.

Une-ori se arréta colica nephritica dupo ter-
minare’a curei thermale. Acésta imgregiurare
este unu semnu de reesita medicatiunei.

In tempulu curei, cu ape bicarbonate sodice,
urina perde, une-ori, escessulu de acrime si de-
vine neutra veri alcalina; alte dati, ea remane
camu-acida forh ca aceste impregiurari se aiba
veri-ua influentia asupra tratamentului; fiendu
co, neci ua data, urina nu capata proprietatea
de a dissolbe (desface) misipulu urinariu.

Desi apele bicarbonate sodice nu sunta in
stare a nemici diathesea urica, care este ua des-
positiune innascuta, sau castigata prin  nesce
conditiuni hygienice persistenti, totusi apele mi-
nerali lucreadia favorabilminte asupra organis-
mului. In adeveru, in tempuln  curei de ape
minerali: durerile de siele desparu sau se im-
pucineadia, colica nephritica nu mai revine,
si symptomele de essistenti’a , nisipului urinariu
se reducu lanesce proportiuni, atatu de mici, in
citu ‘mai ¢o nu se mai pote numi béla essirea,
din tempu in tempu, a unei mici quantitati de
nisipu_fora durere si fora turburare'a sanetatei.

Cu tote aceste, essistu “casuri unde producti-
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une'a nisipului resista tratamentului thermale,

acésta se intempla mai allesu cu nisipulu ro-
tandu, netedu si rosieticu; déro si attunci, dure-

rile de siele desparu prin usulu apelorn bicar-

bonate  sodice.

Casurile in care durerile de sielé nu incentia-
dia prin cura de ape minerali se esphea: 1)
prin essistenti’a unoru cause morbése inderetri-
ce si 2) prin dirigerea nepotrivita a curei sau
prin nesufficienti'a duratei sélle.

In adeveru, unu resultatu satisfacatoriu nu se
pote dobandi, de cdtu dupo intrebuintiarea fora
intreruptiune a apeloru alcaline, in  cursu de
mai multi anni,éro nu numai la nesce epoce
determinate, precumu acésta se face generalminte,
¢ prelungindu cura mai multu tempu prin lu-
are’a de ape minerali aduse acasa.

Durerile de siele, la acei ce patimesen de ni-
sipu urinariu, dependu une-ori de la ua stare
catarrhale, insocita de dysuria. Candu sympto-
mele aceste suntu intense rare-ori se potu in-
trebuintia apele taii, cd acelle de Vichy veri de
Karlsbadu, mai potrivite suntu apele de Pougues
sau alte ape slabe, pag. 171.

Celle disse, mai susu, despre tratare’a nisipului
uricu se applica si lacura nisipului ozalicu.

Cuva nisipului phosphaticu se confunda ecu tra-
tamentulu catarhului a organeloru urinarie; fi-
endu cé nu essiste nisipu phosphaticn fora catarhu.
Aici folosescu: a) apele bicarbonate sodice, mai al-
lesu acelle cn basa calcica p.c. sunt apzle de Pouges;
b) apele sulfurése dagenerate precum sunt apele de

*
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Prestesi ¢)apele férteslabe, precumu suntacelle de

Schlangenbad.
- 31) Haematuria sau urinaredcu sange.

Une-ori .se observu casuri de haematuria (1)
lente, abituale fora durere sau pucinu durerésa,
provocata mai multu prin mergerea pe josu de-
catu in trasura. Desi acésta affectiune este des
tulu de inderetrica, totu-si ea nu presinta in-
dicatiunea pentrn nnu tratamentu mai energicu.
Haematuria acésta, care depende dela na con-
gestiune abitnale a renichiloru cu estravasare
de sange in tiessetura loru, se vindeca general-
minte prin usulu apeloru de Vichy, intrebuin-
tiate pe d'inantru si pe din afara.
32) Colica mephritica saw cdrceii renichilors. (2)

Greneralminte colica acésta este na symptoma
a nisipului renichiloru, cate-na-data ea ‘este = ua
forma de enteralgia (3); unile casuri de colica
nephritica se paru a proveni dela ua fluxiune
activa arenichilorn. Desi essistenti’a colicelorn
nephritice nu schimba indicatinnile pentu tra-
tare’a enteralgiei si a nisipului renichiloru, totu-si
candu colicile suntu intense, nu se voru intre-
buintia apele de Vichy, de Karlsbad si alte a-
pe minerali active, ci se voru preferd apele de
Preste si alte ape minerali slabe.

33) Nephritea sau inflamatiune’a renichiloru.

Desi la nephritea chronica, maiallesu, la aceea

(1) vedi pag. 825 a medicinei practice.
(2) vedi pag. 310 , ., idem
13) " vedi pag. 80, idem
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ce depende de la nisipulu renichilorus'aru putes
utilish cura thermale, totu-si nephritea este una
din affectiunile cari nu intra in applicatiunile
directe si ordinarie alle apeloru minerali.

Celle disse despre nephritea nu se applica
si la pyelitea saula catarrhulu coliceloru renichi-
loru, ce esteinsocitu de scétere’a unei materii muco-
so-purulente si alcalina cu-sau-fora durere de sie
le. In contra morbului acestui-a se voru intre-
buintia cu folosu apele de Vichy, de Emsu side
alte isvére bicarbonate sodice. Allegere'a apeloru
se va face dupo gradulu de intensitate a symp-
tomeloru inflamatorii.

31)  Obstructiunile wvisceriloru abdominali.

Nu se péte nega ¢6 morbii chronici a-i pen-
tecelui presinta ua physionomia particularia si
an intre dinsii ua mare analogia in respectulu in-

dicatiuniloru thrapeutice. Acésta se esplica prin

solidaritatea care unésce téte organele abdomi-
nali in actula digestiunei - si allu elaborarei
sangelui. Circulatiunea abdominale coprende
unu complessu de phenomene in a carora evo-
lutiune nu se péte isold unu organu de orga-
nele invecinate.

Apele bicarbonate sodice si acelle chlorurate
sodice suntu indicate la morbii pintecelni, in
genere, s1 laobstructiunile Ini, in specie. Observa-
tiunile facute la plethora abdominale, la hae-
morhoidi si la morbii ficatuluj si a renichiloruy,
suntu applicabili si la obstructiunile viscereloru
abdominali.

35) Catarrhulu besicei urinarie.
Mai totu dé-una catarrhulu besicei urinarie
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insocescu caleulii renichilorn si'ai besicei, san
strimtérea urethrei; cate-ua data chiaru si affec-
tiune’a mitrei (*). Morbnlu acesta se observa,
mai alesu, la 6menii batrini si la individii  de
constitutiune deteriorata prin conditiuni de hy-
giena rea, de catu la alte perséne. ;

In casurile mencionate tratamentulu thermale
péte fi oppusu cu succesu diathesei urice, nisi-
pului si morbiloru mitrei, déro affectiunile cal-
culbse si strimtére’a urethrei nu suntu de com-
petenti’a apeloru minerali, ba inco intrebuintiare’a
loru péte fi vatematére.

La tratare’a catarhului besicei-urinarie se intre-
buintiadia de communu, apele bicarbonate mi-
ste sau sodice, precumu: apele de Pouges, de
Emsu, de Vichy si mai téte apele bicarbonate
slabe. Qualitatea ferrnginésa, ce possedu mai
multe d'intre aceste ape, este de mare folosu
pentru a combate debilitatea, sau anaemia, care
insocesce, adesse ori, catarhulu besicariu invechitu
si aduncu inradecinatu.

Afara de casurile, de catarrhu besicariu mencio-
nate mai susu, essistu si altele mai usiére, casiunate:
prin abaterea de la regimu, prin recire, prinope-
ratiuni chirurgicali asupra uretherei etc. Aceste
casuri se vindeca prin intrebuintiare’a apeloru
sulfurése si bicarbonate sodice sau miste. Aici
se potrivescu mai allesu apele sulfurése dege-
nerate, precum apele de Preste, ctc. la cari qua-
litatile alcaline inlocuescu qualitatile sulfuré-
se, ce elle au perdutu,

* vedi pag. 320 a medicinei practice.
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' Nu trebue a perde din vedere si escitabilita-
tea particularia ce presinta apparatulu besicariu
Ia unu mare numeru d'intre individii affectati de
cistitea chronica. Curaapeloru minerali determi-
na cu mare inlesnire phenomene de escitatiu-
ne, cari se manifesta prin defficultatea de uri-
nare si acésta face difficile sau impossibile continu-
are'a curel.

36)  Dyspepsia.

Despre dyspepsia, seu slabiciune’a stomacului,
s'a tratatu la pag. 30. din medicina practics;
aici vomu indicd numai regulele relative la tra
tamentulu thermale allu dyspepsiei.

Dyspepsia se péte presentdin doue impregit-
rari: 1) ch affectiune escata primitivemente si2)des-
voltata in cursulu unei stari generale sau lo-
cale de sufferinti'a a organismului.

a) Dyspepsia primitiva depende mai totu dé-
una de la nesce conditiuni de hygiena rea, §
adesse inceteadia prin inlaturare’a acestora. Unt,
tratamentu de ape minerali, insocitu de cond
tiuni dietetice mai bune, contribue la vindeca-
re’a dyspepsiei. Dreptu aceea, décoimbunatatires
conditiuniloru hygienice ajunge adesse pentru 2
corrige stare’a digestiuniloru, apoi se nu ne mi-
ramu candu diverse statiuni balniarie citédia
casuri de vindecare’a dyspepsiei. Remane, déro, se
indicamu apele minerali prin a carora intre-
buintiare se péte vindecd sauamelliord dyspep-
sia. Acestesunt: 1) apele bicarbonate; dintre aceste:

a) Unele Ilucreadia prin acidulu carbo-
nicn ce continu, peutru care elle sau numitu a-
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pe acidule sau burcuturi simple; elle s'au nu-
mitu ape gazése si ape digestive, sau de masa,
pentru céinlesnescu immediatu digestiunea. A-
ceste ape appartinu la apele bicarbonate calci-
. ce sau bicarbonate miste pucinu mineralisate
pag. 143. (1). Alte ape an ua actiune mai de-
terminata, care depeude de la ua certa quantitate
de ferru ce elle continu (2).

b) Alte surgentilucreadia ca ape minerali miste,
cari continu, pe lunga a loru base pamentane,
ua basa sodica insemnata. Aceste ape represin-
ta ua medicatiune mai efficace in contra dys-
pepsiei (3).

¢) In fine,candu voimu a tratd ua dyspep-
sia invechita, inderetrica si dependente de la nesce
deprinderi hygienice permanenti, attunci,trebue
a utilish apele bicarbonate sodice (4).

Asia déro dyspepsia simpla se va tratd prin
apele bicarbonate, incepandu cu apele bicarbo-
nate calcice, trecandu la bicarbonatele miste si
de la aceste la bicarbonatele sodice.

Trebue, inse, a noth c6, adese-ori, dyspepsia
este mai multu uva affectiune generale de citu
locale si, attunci, tratamentulueste forte compli-
catu. In atari casuri, apele minerali se voru in-
trebuintia, atatu pe dinantru, cdtu si pe din a-
fara, aceste din urma cd bai active si prelungi-
te si cd dusie, cari voru fi a_]utate si de proce-
darile balneo-therapeutice.

(1) Precumu sunt apele de Condillac, Schwalheim, etc.
(2) Precumu sunt apele de Chateldon, Sylvanes, etc:
(3) Precumu sunt apele de Pougues, Médague, ete.
(4) Precumu suntu apele de Vichy, de Emsu, ete.

17
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La allegere’a apei minerale, pentru combate-
re’a dyspepsiei, se va lua in consideratiune si
gradulu de sensibilifate nevropathica a appa-
ratului digestiva sau a intregel econowii. ‘Apele
bicarbonate sodice tari, precumu acelle de Vichy
nu suntu tolerate, mai bine suntu primite ape-
le de Emsu si de Pougues.
~ Anaemia, ce insocesce une-ori dyspepsia, se
péte combate prin apele ferruginése. i

b) Dyspepsia consecutiva sau complicata. Mai
nu essiste morbi chronici acarora prelungire
83 nu provéce unu certu gradu de dyspepsia,
care generalminte cedédia tratamentului therma
le indicatu pentru morbulu primitivu.

Asia: dyspepsia, care insocesce dermatosele
herpetice sau catarrhulu plumoniloru, despare
generalminte prin intrebuintiare’a apeloru sul-
furése; dyspepsia acelloru ce patimescu de ne-
vr opathu, de rheumatismu si de paralysii, des-
pare, as;emmed, prin intrebuintiare’a apelorn de
la Nerisu si altoru ape sulfurése; dyspepsia scro-
{ulosiloru se vindeca prin apele de la Unaoe, ete..

Cu téte aceste, déco dyspepsia_ este insemna-
ta, attunci trebmaua trath in sine,sialud in ma-
_re consideratiune, la determinare’asoiului de a-
pa minerale, stare’a individului cuprinsude acea
affectiune.

Desi apele chloruratesodice torte gazdse, precum
Bourboule si Wiesbaden, presinta ua medica-
ttune efficace dyspepulnllom, totusi elle na se
-potu acommod\ asia de bine ci apele bicarbona-
te la tratare’a dyspepsiei. Totu aceasta se poéte
dice si de apele sulfate aodn\e, ca acelle de Karls-
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badu si 'de Marienbadu. La dyQpepsm nu tre-
bue generalminte a cauth ape férte mineralisate.

37)  Diabetea.

Diabetea este ua affectulne in care,nu numait
partea c.Péba a urinei este sporita mtr-unu modu
durabile, ci si alle sélle elemente solide; intre
carl se secreteadia’siua certa quantitate de sa-
charu,insocita de diverse sufferinti (1). :

Celle mai multe casuri dediabete s’au tratatu
la Vighy si. la Karlsbad, cumu-si prin intrebu-
intiare’a bailorn de mare.

Doue lucruri suntu de observatu la tratarea.
diabeteciloru: presenti’a sacharului in urina. si
diversele symptome. = Intre aceste doue lucruri
nu essiste totu dé-una unu repportu essacta. Asia,
la unii p‘lhm’lbl presenti’a sacharului, in urina
este 1nsocita de téte symptomele diabetei; laal-
tii, desi urina contine ua insemnata quanmtate
de sacharu, totusi sanetate'a individiloru nu se
pare a fi multa turburata.

D'inddta ce s'au constatatu essistenti'a diabe-

, patimasii se voru suppune la regimulu dia
bereuloru, care singuru este in stare a reduce
pxoportluned sacharului si. a amelliord sympto=
mele essistenti, 2) se voru intrebuintia midi-16-
cele medicali si dietetice, cari tintescu la toni-
ficare’a tiesseturiloru,  la stimnlare’a fuctiuniloru
celloru mai importfmti alle economiei si la ac-
tivire’a oxygenarei sangelui si 3) se voru in-
trebuintia apele de Vichy. :

(1) Vedi pag. XCIX a medicinei practice.
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Desi apa aceasta essercitiadia na influentia
immediata asupra manifestatiumiloru diabetice si,
In specie, asupra proportiunei sacharului, totusi
in celle mai multe casuri, tratamentulu acesta nu
produce de citu ua amelliorare incompleta a
symptomeloru localisi generali,in ¢Atu cé mai mica
abatere de la regimu provéca inasprire’a bélei;
aceia ce face ¢6 vederile, poterile musculare si
virilitatea se impncinédia si remanu intr-ua stare
de debilitate permanente. Resultatnlu cellu mai
constante allu tratamentnlui prin apa de Vichy
este impucinare’a sacharului in urina, éro des-
paritiune’a lui nu se péte dobandi, de chtu atunci,
candu ellu essiste intr-ua proportiune mica. Celle-
l-alte sympteme cedédia mai lesne. Asia: setea
se impucineadia, somnulu revine, quantitate’a u-
rinei se reduce, poterile se restabilescu, apetitulu
se regulédia, digestiunea se face mai buna si
constipatitnea se impucineadia. Cu téte aceste,
trebue se recunéscemu c¢6 chiaru tratamentulu
cellu mai bine instituitn, prin apele de Vichy,
n'au potutt ‘vindech pe deplinu casurile de diabe-
tea confirmata, ci numai le-au amellioriitu. Acestu
resultatu inco este satisfacatoriu in facia unui

“morbu cé diabetea care generalmente este mortale.

La diabetea apele de Vichy se intrebuintia-
dia, dupo impregiurari, sub forma de bai si de
tuias. Téte surgentile potu fi indicate prefe-
randuse celle ferrnginése.

Apele minerali suntu contra-indicate candu
diabetea au ajunsula unu gradu mare si candu
sufferinti’a systemului norvosu este insemnata.

(2) Vedi pag. CLVIL a medicinei practice.
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Déco si in atarl impregiurari se voru mai in-
trebuintia apele minerali, acésta trebue sa se
faca cu multa precautiune, utilisandu-se apele
slabe, precumu suntu acelle de la Nerisu si
de la Gasteinu.

Asseminea,” suntu contra-indicate apele mine’
rali candu diabetea este complicata de tubercu-
lose’a plumoniloru si de symptomele cerebreli.

Aceea cc amu dissu mai susu despre apele
de Vichy se applica si la apele de Karlsbadu.

Baile de mare se potrivescu:la individii aca-
rora debilitate nu este in repportu cu propor-
tiune’asacharului aflatu in urina si laacei-a aca-
rora constitutiune erd deteriorata anteriormen-
te; inse, baile acestenu suntu decdtu unu midi-
locu férte incompletu allu curei diabeticiloru.

~ 38) Rheumatismulu.

Despre applicatiune’a apeloru minerali larhe-
umatismu amu tratatu, atatu la apele sulfurése
pag. 200 catu-si la acelle chlorurate sodice pag. 229.

39) DMetritea chromica.

Asseminea, amu arretatu laapele sulfurése pag.
211,aceea ce avému de dissu despre tratamentulu
mitritei chronice prin apele minerali.

40) Morbii pelles.

Despre cura dermatoseloru, sau a eruptiuni-
loru pellei, prin ape minerali, s'au trathtu la
pag. 194.

Affectiunile cari se tratédia prin intrebuintiare'a
apeloru bicarbonate calcice si bicarbonate
miste.

Despre applicare’a apeloru bicarbonate calci-
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ce si a apeloru bicarbonate miste amu notatu
la pag. 164 si 163, aceea ce au fostu mai im-

portantu.

IV Despre affectiunile cari se potu tratd
prin apele sulfate.

_Apele sulfate (amare sau nentrali) nu se intrebu-
mtiadia de communu, la facere’a unui tratamentu
thermale ch celle-l-alte ape minerali, ci elle ser-
vescu generalminte numal cd medicamentu pur-
gativu. ; ‘ :

Affectiunile la cari se' potu intrebuintia ape-
le sulfate sodice si acelle sulfate magnesice, sau
indicatu, parte la pag. 116 si 119, parte la pag.
167 si 168.

Persénele cari, pentru affectiunile arretate mal,
susu, voru face cura de ape sulfate, voru lud
in-fia-care demdnéiia de la 2-4 pahare, cite de
150 grame si voru bé atdta, chtu va cere tre-
bnintia pentru a capatd 3 sau 4 evacuatinni
veri desiertari. Aceste ape se voru utilish dé la
8 —15 dile; apoi se va face unu repausu de 8
dile, si éro-si se va continud curain tempu de 8
sau 12 dile, repetinduse astu-feliu cura pone la
dobandire’a scopului doritu.  Cu téte aceste, 4-
pele sulfate se potu lud,in quantitate de la1-2
pahare pe di fora intreruptiune in, ~cursu  de
mai multutempu. In fine, acelluce voiesce a in-
trebuintia  apele sulfate numai A purgatiune
va lud din Y, in ¥, de éva cdte unu paharu ci
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celle arrotate mai susu pone la producere’a ef-
fectului doritu. : ¢

V  Despre affcctiunile, cari se potu trata,
prin_ apele ferruginése.

Apele ferruginése se intrebuintiadiala bélele,
sau la starile constitutionali, in cari sangele
presinta ua lipsa a elementului seu ferruginosu
san globularin (1), precumu despre acésta s'an
mai dissu la pag. 160 si 170.

S'aru parea cb la intrebuintiare’a apeloru fer-
ruginése n'aru fi alta.de implinitu de citu dea
da sangelui elementulu ce-i lipsesce; cu téte a-
ceste, cura chlorosei si a anaemiei nu consiste
numai intr'acesta; de aceea, nu trebue a consi~
derd economia numai d'in puntulu de vedere
allu insufficientiei globuliloru sangelui si allu ele-
mentului ferruginosu; fiendu 6 nu ferrulu lipsesce
economiei, ¢i facultatea de allu assimila. j
In adeveru, la na anaemia accidentale si la ua
chlorose usiéra apele ferruginése lesne potu con-
tribui la reconstituire’a sangelui; pentru ¢6 ne-
micu nu se oppune la - assimilatiune’a ferrului;
éro la ua chlorose bine caracterisata pag. 143, si
la ua chloro-anaemia profunda, sau constitutio-
nale, spre complectare’a tratamentuluise cere pe
lunga ferru: intrebuintiari'a remedieloru tonice
si a midi-léceloru  hydro-therapeutice, baile de
mare, calatoriele, schimbare’a climei, a impregiu-
rariloru intellectuali si affective, cumu-si midi-
l6cele hygienice, si numai attunci cand organismulu

(1). Vedi pag. 143 a medicinei practice,
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este preparatu prin asseminea midi-loce, ferrulu
péte cuinlesnire strabatein sange si a se man-
tinea acolé.

Desi apele ferruginése suntu férte numerése,
desi ferrulu este indicatu la férte multe béle
totusi surgentile.aceste suntu d’intre cellemai pu-
cinu cautate; fiendu c¢6 elle nu potu lucra de-
catu prin ferrulu ce continu; déro acésta nu este
sufficiente; caci aceea ce aru trebui sa sereali-
sedia, prin cura apeloru ferruginése, aru fi ua,
medicatiune ¢u multu mai complessa, compussa
din téte elementele de hygiena si de balneo-
therapia indicate mai susu. Din nefericire celle
mai multe ape ferruginése suntu slabi minera-
lisate, reci si pucinu abundanti si nu se presté-
dia la intrebuintiare’a bailoru,a tusieloru ete. Pe
lunga acésta distractiunile, essercitiulu si celle-1-
alte conditiuni, amintite mai susu, se gassescu
totu atatu de bine si la alte classe de ape mi-
nerali, ba inco acésta intr'unu gradu mai ma-
re in privintia hygienei; pe candu elle lipsescu
la celle mai multe ape ferruginése, cari appar-
tinu regiuniloru nordice saa tieriloru plane.

Morbii principali la cari se intrebuintiadia
apele ferruginése suntu chlorosea si anaemia,

41) Chlorosea.

Ceea ce amu avatn de dissu despre tratare’a
chlorosei, prin ape minerali, amu espusu la ape-
le sulfurése. pag. 205.. :

- 42)  Anaemia. (*)
Indicatiunile pentru apele minerali, la tra-

(1) Vedi pag. 146 a medicinei practice.
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tare'a anaemiei, se vorudeduce din alle sélle eca-
use, si anume: la anaemia simpla, care provine:
de la ua haemorhagia accidentale, p. c. curgerea de
sange din nasu, metrorrhagia fora lesiune orga-
nica etc. se péte intrebuintia ori care apa fer-
ruginésa; 2)éro candu causa amaemiei este fe-
brea intermittente, dysenteria, affectiunea syphili-
tica sau alta stare pathologica, atunci se voru cauta
acelle statiuni balneare unde, pe lunga apele
ferruginése, se gasescu si celle-l-alte conditiuni
de constitutiune reclamate de febre de dysen-
teria de affectiunea syphilirica etc. Asiala anaemia
dysenterica se voru intrebuintia apele de Vichy;
la anaemia syphilitica se voru utilisi, pe lunga
apele ferruginése, si conditiunile hygienice in-
dicate la pag. 205. In adeveru, ferrulu este in-
sufficiente in contra cellorn mai multe stari a-
naemice; asia a incasurile de dyspepsia, saude
gastralgia, ferrulu nu este totu dé-una toleratu;
b) asseminea, candu pellea functioneadia férte in
completu, beutura de apa ferruginésa indepli-
nesce numai ua parte a indicatiuniloru, si, fi-
endu c6 pucine statiuni ferruginése suntu con-
struite pentru unu tratamentu balniariu com-
pletu; de aceea, in atari casuri de anaemia, se
voru utilis4 baile de mare si apele sulfurése:
celle d’antaiu candu se péte comptd pe ua re-
actiune lesniciésa sicelle din urma candu acésta
nu se péte ascepté.

VI. Affectiunile cari se trateadia prin apele
indifferents.

Despre actiune’a apeloru minerali indefferen-
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ti si despre affectiunile la cari elle suntu in-
dicate, amu tratatu, in deosebi, la subclasse’a a-
peloru indifferenti pag, 171, la care n’avemu
nimicu de adaugitu (¥).

C. Despre modulu intrebuinticrei apeloru mine-
rali, apparatulu balneo-theraputicu si midi-
locele accrssoric alle hydro-therapiei

de -ape minerali. :

Modulu intrebuintierei apeloru minerali.

: Apele minerali seintrebuintiadia, parte ped’in
antru, parte pe din afara: sub forma de bai mari,
jumatate de bai, bal de siediutu, bai de aburi etec.

Multe d’intre ' apele minerali servescu, mai
allesu, cd beutura, precumu suntu acelle gazése;
altele se. intrebuintiadia numai pentru bai, pre-
cumu suntu slatinele si apele inaifferenti ther-
mali; multe dintre dinsele servescu pentru am-
bele scopuri. Déro fiendu ¢6 mai multe d'intre
apele destinate pentru. bentu se trimetu in lo-
curi departate,si, in unile stabilimente, se inlocu-
escu apele naturali prin apele-artificiali, de ace-

(*) Considerandu cé, in tierra ndstra, apele minera-
li nu suntu in destulu de bine studiate: in res-
pectulu proprietatilorn physice si  therapeutice;

* considerandy cd, chiaru in tierile mai inaintate,
nu téte surgentile de ape minerzli intruneseu
conditiunile celle mai bune pentru tratare’a unei
certe ‘affectiuni; de aceea amu notatu, aici, pe
celle mai renumite statiuni balniarie din strhi-
natate, cari se qualifica specialminte la tratare’a
affectiuniloru descrisse in carte’a aceasta.
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ea, vomu vorbi aici: 1) despre apele minerali
trasport.te si 2) :despre acelle artificiali.

a) Despre apele minerali transportaie.

Mai multe din-apele minerali transportate
nu incérea neci ua modificatiune in compositi-
une’aloru chimica; la” alte ape se péte inlaturd
descompunerea numai prin uaimplere forte ingri-
jeta a vaseloru respective. 1) Apele minerali gazése,
ferrugin6se si sulfurése incérea mai totu dé-una
6re-care schimbari prin a loru transportare; de
aceea, atari ape transportate nu se potu com-
parh cu acelle beute la isvoru. Asia, protoxydulu
de ferru, allu apeloru ferruginése, are atatu-a afi-
nitate cu oxygenulu,inctu 'lu subtrage chiar’
propriei sélle ape si se preface in oxydu de ferru,
Deunde resulta ¢6 apa ferruginésa transportata per
de ua parte din continutul seu; éro protoxydulu de
ferru se transforma pe incetulu in oxydu hydratu
de ferru, care se depune pe fundulu vasului. A-
césta descompunere se effectédia cu atatu-a mai
mare repedeciune, cu chtu garafele voru fi mai
slabu astupate.

2) Asseminea, multime’a gazului apeloru
transportate incérea na modificatiune prinindelun-
gat'aloru conservare, chiaru candu vasele s'au 1m-
plutu cu precantiune. Asia, acrimea carbonica
si hydro-sulfuricase perde, parte prin diffusiune,
parte prin nesufficientea astupare’a garafeloru, in
catu aerulu atmosfericu strabatandu in vase, mai
allesu, in acelle ce eontinu acidu hydro-sulfuricu,

rovéea descompunere’a acestuia.

3) Mai multe ape continu phrti constitutive
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organice, care provéca reductiune’a apeloru sul-
fate si formarea de acidu hydro-sulfuricu. Déw
garafele suntu bine implute si hermeticu ast-
pate, attunci aceste modificari se intempla fii:
pe incetulu si apa conserva multn tempu pro-
prietatile séle.

Ua implere potrivita are de scopu de a i-
laturd cu totulu aerulu atmosfericu din cavit
le'a garafei si de a impedech repedea preschin-
bare a gazuriloru topite in apa. Pentru a-
tuparea hermetica a vaseloru se intrebuintiadi
diverse methode, spre implere’a garafeloru la di
ferite stabilimente balnearie.

: b) Despre apele minerali artificiali.

Prinape minerali artificiali intielegemu peacek
le confectionate prin artasi cari imiteasa in con-
positiune’a loru apele-minerali naturali.

Folésele apeloru artificiali suntu: 1) cb el
se potu utilisa adese in conditiuni unde apele
naturali nu s’aru potea intrebuintia, adico la domi-
ciliulu patimasiului, sub conducere’s medicului d¢
casa, la unu ano-tempu nefavorabile si chiart
pentru persénele pucinuinstarite. Afara deacs
ta se péte face incercare, Cu ua apa minerale
artificiale, mai inainte de a calatori la bai. It
lnnga acésta, apele mineral; artificiali mai at
avantagiulu® fiendu ¢4 partile loru constitutive
se potu modifica dupo trebuintia; asia, une-ori
ferrulu se péte lassa la ua parte; alte dati, aci-
dulu carbonicu se pote adaugi. In fine, composi-
tiune’a apeloru artificiali remane mai co'nstante de
ctu a apeloru naturali,
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Inconvenientele ce presinta intrebuintiare’aa-
pelora artificiali suntu: 1) ¢6 bolnavulu, adese,
nu se péte departd din incungiurarile sélle de-
favorabile, 2) c6 compositiune'a apeloru imitate
se face dupo recete secrete, si fora ase potea
appretia intru catu fabricatulu correspunde ori-
ginalului, 3) ¢6 certe parti constitutivealle apeloru
naturali nu se potu imitd de preparatorii ape-
loru minerali artificiali, precumu suntu materi-
ele organice, 4) c6 ori care imitatiune trebue
se fie incompleta, din causa ¢é n’amu ajunsu la
limite’a analysei; proba despre acésta este ¢ in
téte dilele se descoperu noue materii in isvé-
rele minerali de a carora essistentia mai ina-
inte chimicii n’avéu nici ua cunoscintia, ) in fi-
ne cé materiele cari se descompunu lesne, precumu
sulfurulu de sodiu, in intervalulu d'intre be-
utura si preparare’a apelorn artificiali, nu se
descompunu la beutura de apa minerali natu-
turali unde apaessa nemidi-locitu din pamentu.

Din celle disse maisusu resulta ¢6 apele imi-
tate nu se potu identifich cu acelle ce se beu
la isvére; cu téte aceste,in unele casuriapele imitate
potu fi unu bunu surogatu, caunele ce in partile
principali se potu apropia de modelurile dupo cari
elle sunt calculate.

Regule generali la intrebuintiare’a apeloru

minerali.

Pentru a intrebuintea cu folosu apele mine-
rali trebue a sci: 1) surgentea cea mai potrivi-

ta la affectiunea de care suffere patimasiulu, 2)
tempulu celln mai bunu pentru facere’a curei
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3) Regimulu care este de observatu la intrebuin-
tiare’a apeloru minerali. (*)

Allegere’a surgentiloru de ape minerali.

Precumu la facere’a ori caria cure, se cere,
pelanga medicamente, ua locuintia commoda, unu
serviciu bunu si observare’a unei diete potrivi-
te; asseminea, la facere’a curei de ape minerali,
desi beutura, sau scaldarea, este lucrulu principa-
le, totusi mai suntu si alte impregiurari adjutatore,
care nu. trebue scapate din vedere, precumu: po-
sitiunea si clima locului, constructiune’a bailoru,
indemanarile de vietinire ete. Mai departe trebue
-se luamu aminte, nu numai la felulu bélei, ci si la
indemanarile patimasiului; mai allesu, in respectulu
midi-léce loru banesci sia tempului de care ellu pbte
despune pentru facere’a curei; altmintrele ape
le celle mai bune voru remanea fora effectu. Asia,
déco vomu tramete pe unu morbosu, care are trebu-
inti’a de miscare, la nesce bai unde acésta nu s'aru
poté face din causa déluriloru ete, atunci cura pro-
pusa nu vaproduce folosulu doritu, Asseminea,
unu litteratu-allu carnia morbu se trage din mul-
ta ocupatiune intellectuale si pentra a carni’a vin-
decare se cere distractiunea intr’ua societate placu
ta-se va aflaren déco’lu vomu tramete intr unu locu
singuraticu. Din contra, unu locu veselu si multu

(*) Desi regulele stabilite mai josu urmédia a £
observate de acel ce facu cura de ape minerali,
totusi patimasii, acarora hdla este complicata, se
voru svatui cu medicii loru, fiendu cu nepotentia
a prevedea, aici, deosebitele instructiuni rélative la
veri ¢e bole s’aru ivi.



— 263 —

visitatu se va parea pre sgomotosu unui ipochon-
driacu; de aceea, mai inainte de asvatui pe cineva
samérga la cutare séu cutare statiune balnearie tre-
bue a lud aminte la téte aceste impregiurari.

Anno-tempulu sau stagiunea pentru facere' a
curer de ape minerals.

Prin stagiune se intiellege tempulu chtu pa-
timasiulu’ petrece intrua localitate balnearia,
pentra facere’a unui tratamentu de ape -minerali.

Este ua credintia generale ¢6 apele minerali
se potu intrebuintia numai la certe epoce, sau
anno-tempuri, addico, attunci candu stabilimentele
balniarie suntu deschise cu alle loru conditiuni de
destractiune si de multinmiri. De vomu trat¥ ces—
tiunea acésta din puntulu de vedere allu actiunei
therapeutice, este evidentu ¢6 apele minerali nu
'si potu schimbd modulu loru de actiune dupo
anno-tempuri; cu tbte aceste, essistu impregiurari,
relative la administratiune a apeloru minerali sau
la conditiunile particularie alle -patimasiloru,
cari nu suntu cu totulu independenti de anno-
tempuri:

1) Asia anno-tempulu frigurosn nu seacomo-
dédia bine cu intrebuintiarea bailoru, a dusie-
loru si assudatéreloru, pe canda apele minera-
li respective se potu lua pe dinantruinjtotu cursulu
annului. - : _

2) In ceea ce privesce conditiunile indivi-
duali alle patimasiloru, este evidentu c6 bolna-
vii trebue se frequentese statiunile de ape mi-
nerali in anno-tempii. ¢ei mai favorabili. pentrn
tratare’a affectiunet loru. Asia, se voru utilisd lu-
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nele celle mai caldurése alle annului pentra
cara individiloru cari sufferu de rheumatismu,
de scrofulose side diabethe; éro pentru acei ce
patimescu de morbii ficatului se va evita epo-

cha acésta.

-3) Asseminea, trebue a tinea séma de jm-
pregiurarile de clima sau de localitate. In ade-
veru, suntu localitati pe cari patimasii nu le potu
frequentd de cAtu numai intr-uny tempu férte
marginitu; aceste suntu mai allesu baile situate
la inaltimi-férte insemnate.

Asia déro, pentru facere’a curei de ape mine-
rali la statiunile balneare, tempulu cellu mai po-
trivitu este in lunile Iuniu,Iuliu si Augustu; fi-
endu c6, in acestu tempu-incare domnesce cea
mai placuta viétia in natura,-nu numai pream-
blarea se péte face cuinlesnire, dar’ si pentrucé
caldura, care inlesnesce scétere’a sudorei, la face
re’a bailoru sulfurése, este mai mare de catu in
alte anno-tempuri. Chiaru siapele ferruginése se
voru intrebuiutia totu véra; fiendu 6 surgentii
loru se afla in munti recisi cu clima nestitorni-
ca, unde patimasii lesne potu reci inalte anno-
tempuri. Cu téte aceste,apele ferruginése si oa-
z6se se voru poté bési inalte anno-tempuri, in-
se nu la bai, ci acasa,

La allegere’a tempului pentru cura de apa
minerale este de luatu aminte déco unu locui-
toriu, din tierele frigurése, merge la ua statiune
balniarie, situata in tiere mai caldurése, sau din
contra. In casulu antaiu, se voru allege lunele
celle mai recorése alle verei: Maiu si Septembre;
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éro in casulu allu doilea, se voru utilish lunele
celle mai caldurése: Iuniu si Iuliu.

Regimulu, ce este de observatu, la facere’a cu-
rer de apa minerale.

Atitu persénele, cari beu ape minerali, citu
si acelle ce facu scaldatori, voru observi regulele
urmatére:

1) A nu incepe cura de apa minerale féra
sfatuirea medicale; 2) adjungandu ostenitila bai,
patimasii se voru repausd ua di; sau doue,
inainte de incepere’a curei; 3) ei se voru feri
de escesse in mancari si beuturi; 4) ei voru
remané, la tempu frumosu, catu se péte mai mul-
tu in aeru liberu,si voru face miscare mesurata,
evitandu recirea veri inferbintare’a corpului; 5)
el se voru' culch tempuriu séra si se voru sculi
de manecte pentru facere’a carei; 6) el voru
inlaturd grijele si ocupatiunile indatinate, vorn
fi voiosisi voru cauta petreceri placute.

Despre beutura de apa minerale.

Pentru beutura de apa minerale se va allege
tempulu  denidnetiei, pentru ¢6 attunci omulu e
mai linistitu, mai hine despusu, ¢u stomaculu
descarcatu, si se péte face misearea mai lesne de
catu dupo ce se inferbinta aerulu, Se péte face,
iuse, ua esceptiune pentru individii delicati; acestia,
mal inaintc de incepere’a curel, voru lud ua césca
de cafea négra, sau de bullionu, astu teliu ei voru
potea supportd mai lesne apa minerale.

Mergandu la fontana bolnavii trebui sk se imbrace
bine si potrivitu, athtu cu recéla demanetiei, chtu

18
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si cu temperatura, care dommeste in locurile
muntenése, unde se afla surgentile de apa mi-
nerale. Aflandu-se la isvorn, patimasiulu va
implé sticla si va bea apa pura, din data ce ea
‘se va sc6te din fontana; apa se va bea in restem-
puri, numai la apele gazése paharuln se va de-
sierth, de ua data, pe jumatate pentru ca si nu se
_resufle apa. Aceicenu potu beaapa pura ua vorn
poté amestecd cu pucinu lapte caldutiu. Perséne-
le cari, bendu incontinuuapa gazésa, se inco-
modéza de acidula carbonicu, voru ascept
pucinu pone candu se va mai evapord acestu
gazu.

Quantitatea de apa minerale, ce se péte lui,
depende: dela temperamentulu si constitutiune'a
- patimasiului,de la felulu si gravitate’a morbului,
de la natur’a apei si de la stare’a tempului. Asia,
se va poté bé mai multa apa véra, de citu
prima-véra si témma,si érosi in dilele caldurdse
mai multu de catu in acelle recorése. De com-
munu, se péte beademanétiade la 4-8 pahare
de apa minerale, avandu fie care de la 100-120
grame, carl se voru lud in intervale din 15 in
15 minute. Cu tbéte aceste, femeiele voru bea
mai pucina apa de citu barbatii. Infine, la mor--
bii invechiti se va poté lus, dupo svatnire’a a
mediciloru, ua quantitate de apa de 2 sau 3 ori
mai mare de citu acea arretata mai susu. Déca
apa are multu gazu, attunci spre a-i pastrh. téta
poterea, seiva bea paharulu pe jumatate; éro
ceea-l-altalapa se va arruncd; dupo. care se va
implea; din.nou sticla si se va desiertd, éro-si,
numai, pejumatate.



In totu tempulu curei de beutura, patientii
Se voru preambla, numai persénele debile vory
poté face pucinu repausu.

e communu, apelle minerali calde ingreue mai
pucinu stomaculu de cata acelle reci, si mai allesu,
de catu acelle cari coprendu ferru. Pone ce se
voru mai deprende cu apa, persénele, cari sufferu
de ametiélasi debilitate Ia peptu, cumu-si acelle ce
capata greutate la stomacu sau diarhoea, bendu
apa rece pe nemancate, voru bé-ua incaldita la
inceputu, sau cellu pucinu-ua voru scéte in sticle
incaldite sau na voru injumatati cu lapte caldu.
Pentru a incaldi apa minerale se va implé ua
butellia cu acésta apa care, astupata bine, se
va lassisa stei intr'unu vasu cu apa ferbinte.

Asseminea, menii batrani si flegmatici voru
poté amestech apele minerali ferruginése cu ua
lingura, sau doue, de vinu bunu. In téte celle-1-
alte casuri, apa se va bea in starea naturale;
fiindu c6 téte amestecaturile i taie poteré; si mai
bine este ci persénele, cari nu potu bea apa
pe nemancate, se faca ua mica gustare cu cafea, cu
pucinu lapte, cu pesmeti si, dupo trecerea de ua,
6ra sau doue, se incépaa bea apa minerale. La
inceputulu curei se voru lud cate doue pahare
pe di, adaugindu treptatu pe fie care di, cate
unu paharu, pone la numerulu de 8 sau 12
pahare pe di, dupo care se va impucind, éro-si tre-
ptatu numerulu pahareloru catre finele curei, pre-
‘umuau fostu la inceptulu ei. Copiiloru se va da
mai putina apa, addico pe jumatate de catu se da
adultilorn. :

Femeiele nedeprinse a se seulx demanecate,
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“8i pe"sdne'lc, cari nu potusufferi acrulu deméne-
tiel, voru bea cate-va pahare de apa minerale in
p'u:n, dupo care sculandu-se elle vor urma cura
la fontana.

Patimasiulu, care au beutu ultimulu paharu de
apa minerale, se va preambl4d inco jumatate de
éra si apoi vaface na mica gustare déca'i este féme.

Gustarea de deminétia trebue se fia simpla. Ea
se va compune: din lapte cu pane alba, cafea férte
slaba, untu préspatu cu pane, ciocolata facuta
numai din bébe de cacao cu sacharu. Acellu cenu
pbte sufferi cafea, sau ciocolata, va potea manci
unnlu veri doue oue moi sau ua supa drésa cu
unu galbanusiu de ou. Persénele, cari beu apa
minerale amestecata cu lapte, numai au tre-
buin‘ia de gustare.

Dupo gustare sau dejunu, patimasii voru petrece
doue sau trei ére in linisce, sau voru merge in
_trasurasi, inainte de prandm ei voru face éro-si
va mica preamblare.

Prandiulu patimasiloru va fi compusu, mai
cu séma, din vegetali cu férte pucina carne: de
vaca, de vitielu, de passere, de venatn, de pa-
stravi, de stinca, facuta cu spanacu, cu sparanga,
cu mazere dulcesiverde si compoturi; ei se voru
feri de bucate grele, de aluaturi si de totu so-
iulu de bucate grasse, de carnuri serate si
sventate, de legumuri CO_](Sae si de péme crude.
Sunt invoite pucine péme si aceste numai dupo
mase. Cuunu cuventu bolnavii voru manca me-
suratu, si numai bucate lesne de mistuitu.

B eutura patimagiloru se va compune: din apa
communa rece, evitand beutunle spirtése; numai
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persénele debile voru lud pucinu viun vechiu cu
apa. La masa nu se vabeaapa minerale, de catu
ua mica quantitate de ape bicarbonate.

Regimulu alimentariu se vaacomod4 cu natura
morbuluisi cu constitutjiune’a patimasiloru, cari iau
apele minerali. Tratamentulu thermale nu adu-
ce cu sine schimbari insemnate in regimulu cu
cari erau deprensi bolnavii mai nainte; inse, pa-
timasii, cari prin intrebuintiare’a apeloru mine-
rali capata unu apetitu mai bunu, ‘lu voru sa
tisface prin unu regimu simplu si substantiale,
éro nu prin multe feluri de bucata pucinu re-
paratorie. Este de observatu c6 apele escitatére,
precumu suntu apele sulfurdse si bicarbonate
sodice tari, provéca une-ori constipatiunea. In
atariimpregiurari se va intrebuintia unu regimu
recoritoriu la care se potu invoi si compoturi
de fructe rosii.

La cura de ape purgative, si acellora acaro-
ra actiune primaria este depressiva, precumu
suntu. celle mai multu ape chlorurate sodice, sau
sulfate sodice, trebue a se abtiné de fructele men-
cionate si a observd ua alimentatiune uscata in-
teritére si bine allésa. : _

Dupo prandiu patimasii voru utilis4 tempulu
loru intr'unu modu placutu, precumu cu pream-
blarea in trasura sau cu luntrea si cu calaria,
déca tempula este frumosu; éro candu tempulu
este nefavorabile, persénele aceste se voru des-
fatd cu musica, cu billiartulu, etc.

Somnulu dupo prandiu nu este invoitu; éro
candu individii, deprensi de a dormi dioa, nu se
potu desvatia fora greutate si uemultiemire, e
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ge voru lassd pe ua canapé, sau pe unu patu,
in cursu de 15-—30 minute si, apoi, éro-si se
voru sculi. : >

La facere’a curei de ape minerali osteneal'a
corpului este vatematéria sanetatei. Assemi-
nea, este nepriinciésa obosire’a ochiloru prin ce-
tire, mai allesu, néptea si truda plumonilorn
prin - cantare in flautu sau in alte instrumente
de suflare.

Séra intre 5-6 O6re patimasii, éro-si, voru po-
tea bea apa minerale, inse, nnmai jumatate pe
chtu ei au beutu inainte de prandiu.

Din apele minerali calde individii acestia
nu voru beade catu décoatmosphera este reco-
rita, altu-mintrelea scétere’a sudoreii-aru slabi
prea tare. Séra nu voru mai bea ape minerali:
émenii deprensi se cinedia, acei ce capata diar-
hoea slabitére dupo beutura de séra, persénele
tinere, plethorice si-despuse la curgere de san-
ge, femeiele si copiii’ cu stomaculu slabu, cumu-
si acel ce au necessitate de a face ua cura in-
delungata.

Séra patimasii se voru culcd tempuriu, pentru
ca sa se péta sculd a doua di de manecate; fi-
endu ¢6 nedormirea, sau stricare’a somnului nép-
tea: prin joculu cartiloru, prin dantiu si alte as-
seminea petreceri este improtivitére cnrei.

In fine, la cura apeloru minerali mintea pa-
timasiului trebue se fie scutita deluerari osteni-
tére si anima lui libera de suparari, de grije, de
ura si de totu felulu de patimi derimatérie sa-
netatei. Dreptu aceea, in totu tempulu cu-
rei, patimasii voru cautd sa fie voiosi si se pe-



treaca cu 6meni placuti si cu femei educate; a-
ceasta petrecere, inse, nu trebue se degeneredie
in patima; fiendu c6, in atari impregiurari, rela-
tiunile amorése suntu derimatérie sanetatei si
impedicatore curei. Unu feliu de nepasare, nu
in privire'a reguleloru dietetice, ci in respectulu
sufferintiloru trupesci si sufletesci, este priincibsa
la facere’a curei de apa minerale. »

Patimasii, cari la inceputulu, sau in cursuly,
curel de ape minerale, sufferu de neessire la
scaunu, voru lud demineatia, sau séra mainainte
de a se pune in patu, unu pahara de apa de
Buda, ‘de Vailutia veri de Pilna, pucina sare
amara, sau alta apa purgativa. Candu, Jin con-
tra, se arrétaua diarhoea prea mare, attunci seva
Impuciné in cursu de cate va dile, numerula pa-
hareloru de apa minerale ce bolnavii erau deprensi
a bea demineatia.

Dupo quantitatea apei, ce patimasii ieu pe
dindntru, cura de apa minerale se imparte: in
cura mare, midi-locia si mica. La cura cea ma-
re, patimasiulu bea atdtaapa pre citu i péte
radecd stomaculu. La cura cea midi-locia ellu
bea atita pre catu stomaculu lui péte digerd
cu inlesnire, addicé dela 4-8 pahare, precumu
s'au dissu mai susu. In fine, la cura cea mica
persénele respective beu de la 1—2 pahare de
apa pe di.

Din vechime se applicd mai desu cura  cea
mare, de catu acea midi-locia; déro asta-di mai
nu se intrebuintiadia, de catu acésta din urma
cura, care ajunge le vindecare’a morbiloru cu-
rabili. Cura ceamare se intrebuintiaza numai pen-
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tru combatere’a obstructinniloru sau nasadituri-
loru invechite si la persénele de ua constitutiune
ﬂegmanca, unde numai prln unu attacu poter-
nicu se péte produee reactiunea necessarvia la
vindecare’a affectiuniloru loru. In fine, cura cea
mica se applica la persénele delicate si cu ner-
vii zadariti (escitati), pentru care chiaru cura
midi-locia aru fi prea tare.

Intrebuintiarea esterna a apeloru minerali.

Apele minerali se potu intrebuintia pe din a
fara: 1) subu forma de bai de apa minerale: in-
tregi, de jumatate de corpu, de siediutu, de
jambe si de petiore, 2) subu forma de tusi'a,
3) ca bai de aburi de ape minerali, 4) ca bai de
nomolu sau de glodu mmerale, si 9) ca inhala-
tiuni minerali.

Despre baile intregi de ape -minerals.

Celle mai multe ape minerali se intre-
buintiadia subu forma de bai; deaceea, afara de
apele fenuo’mése reci, celle mai multe isvére
minerali suntu inzestrate cu dpparatulu trebu-
itorin pentru facere’a bailoru.

Essistu ape minerali cari se intrebuintiadia,
mai cu deosebire pentru bai, precumu  suntu: |
1) apele férte calde si acelle slabu mineralisate,
unde tratamentulu trebue a fi privitu mai multu
subu unu punctu de vedere hydro -therapeuticu,
2) apele férte mineralisate, si 3) apele de sa-
lamura.

Baia de apa minerale trebue a fi studmta. in

privire’a compositiunei, a temperaturei si a du-
ratei sélle.
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Compositiure’'a baei variadia 'dupo natur’a a-
pei minerale: 1) asia, essistu bai medicamentése
a carora natura std in repportu directu cu mor-
bulu ce este de tratatu, precumu suntu: baile
sufurése, baile chlorurate si baile bicarbonate
sodice tari, 2) baile ecarise facudin apele chloru-
rate sau bicarbonate slabe, mai allesu, din apele
calcarie si din acelle sulfate carora, desi nu
se péte attribui na actiune medicamentésa for-
male, totusi elle constitue nesce agenti pretiosi
in applicatiune’a loru.

Ori care aru fi ideea despre poterea absorben-
te a pellei, trebue a admite c6, pe lunga actiu-
nea locale, baile minerali essercitiadia ua influ-
entia generale asupra corpului umanu in virta-
te’a compositiunei loru propria, precumu amu
arretatu tratandu despre actiune’a apeloru bicar-
bonate, chlorurate, sulfurése, ete. :

Aici vomu observh numai ¢6 apele minerali,
cari continu ua quantitate insemnata de materia
organica unsurésa, lucreadia asupra pellei intr’'unu
modu mai blandu si mai recoritoriu si determi-
na inmladiare’a ei;cu téte aceste, apele mencio-
nate, s'in deosebi, acelle sulfurése sodice, intre-
buintiate in starea de concentratiune san la ua
temperatura mai mare, esciteadiapellea si deter-
mina diverse phenomene, nunite critice atdtu
la pelle, cdtu si in alte parti alle corpului.

In adeveru, la unele din persénele, cari in-
trebuintiadia apele minerali, seivescu diverse spu-
dieturi si semne critice si anume: intre a 2°* si
a 5*di de la incepere’a curei patimasii se tan-
guescu: de osteneala, de durere’a capului, a
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ochiloru si a urechiloru, de plecare la somnu,
sau de nedormire, de sudére, mai allesu, nép-
tea si, dupo fire’a persénei si a apei minerale,
de diarrhoe sau incuere. Intre a 6* si a 10* di:
sudérea si udulusporescu si tote secretiunile cor-
pului presinta éri-cari schimbari, de esemplu, su-
dérea devine galbena, cleiésa si de unu mir osu
particulariu; flegma este amara si viscédsa (cleibsa)
siudulu tulbure. Intre a 11*si a 15* di se ivesce,
wai allesu, la émenii delicati, ud reactiune
mare, insocita de fierbintéla, de sete, de bataia
de Anima, etc. Totu attunci se arréta si spo-
rire’a  dureriloru la émenii cari patimescu de
rheumatismu, sau cari au sufferitu de affec-
tiuni venerice si de 6ri cari rani deja  inchi-
se, prin partile unde au fostu incuibatua reulu;
inse, aceste nu tinu multa tempu, ci continescu:
dupo apparitiune’a firei la femei, a tranjiloru la
barbati, a unei sudori inchise sau dupo essire’a
spudieturiloru arretate mai susu. '

De indata ce s'au ivitu bri-cari spudieturi,
patimasii trebue se se ferésca de receala, se sca-
da citime’a beuturei si se impucinedie, atatu du
rat'a scaldatérei, catu-si temperatur’a ei.

Intre a 16*si a 25*di a curei, impreuna cu
trecere’a spudiefuriloru, se-vindeca si - morbulu
de careau sufferitu patimasinlu. Acumu este tem-
pulu de a scadea beutura si a prescurty siede-
rea in baia, continindu cura cu totulu in sep-
temana a patra, )

. Temperatur'a baei contribue férte multu la al-
le sélle proprietati escitanti. Baia de apa mine-



o e

rale se iea, de communu, la ua temperatura midi-
locia  dupo toleranti'a fia-caruia individa.

Baile sunt nataralminte calde sau se incaldiescu
artificialminte. Incaldirea, sau stemperare’a ba-
bailoru, cari continu acrime carbonica si hy-
dro-sulfurica, trebue si se faca astu feliu, in cita
perdere’a gazului se fie redussa la cea mai mica
proportiune. De aceea, ua apa gazésa nu trecbue
se fie tareturburata si accessulu aerului atmos-
fericu se fie esclussu chtu se va poté mai multa.

Rare-ori apele minerali au temperatura ce-
ruta pentru a potea- servi la bai; deci, pentru
alli da acésta terperatura, elle trebuescu stem-_
perate sau incaldite. Stemperare'a apei se face
lassandu-ua sa steie in cadi sau basine. in cursu
de cate-va 6re, sau amestecandu apa minerale fer-
binte cuapa communa rece. Apele, cari possedu
gazuri activi, nu trebuescu espusse aerului at-
mosfericu pentru a fi recorite; fiendu ¢6, prin
acésta, elle perdu uwa parte din gazulu loru. Po
lunga acésta, acidulu hydro-sulfuricu allu a-
cestoru ape se descompune prin oxygenulu ae-
rulni. Cellu mai bunu midi-locu, pentru stem-
parare’a acestoru ape este de alle pune in re-
servorii inchisi si percursi de tevii in cari ci-
culeadia apa rece, sau de a turnd apa rece in
cadi cu paretele duplu. Apele, cari nu continu
gazuri activi, se potu recori fora inconvenientu
prin adaugire’a apei commune.

Incaldire’a apelorn minerali re:i, pentru a po-
tea servi la bai, trebue a se face cu mare lua-
re aminte, maiallesun, déco apele aceste continu
materii gazése active, precumu suntu apele sul-
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furése sau bicarbonate. Prin incaldire, pe do
ua parte, volumulu apei devine mai mare; éro
pe de alta parte, se impucineadia afinitate’a ga-
zului catre apa sise perde ua insemnata quanti-
tate de gazu. Impreuna cu perdere’a gazului
se depunu materiele, cari erau topite in apa,
prin adjutorulu gazului degagiatu; aceea ce se
intempla, mai allesu,cu apelle cari continu car-
bonatu de protoxydu de ferru. Gazulu hydro-
sulfuricu se descompune férterepede prin acces-
sulu aerului atmosfericu candu se incaldiesce a-
pa sulfurésa. Pentru a preveni eliminare’a ga-
zului hydro-sulfuricu trebue ca apa sa se In-
- caldiésca in vase inchise si numai poune la gra-
dulu necessariu de temperatura, sau sa seincal-
diesca apa, facandu se percurga aburi in reser-
vorii deapa; inchisi in vase percurse de tievii
incollatacite numite serpentine, precumu  santu
-acelle ce servescu la destillare’a apei commune.
Baile, cari continu acidu carbonica, se incal-
diescu introducanduse aburulu ferbinte intre fun-
durile duple alle cadei ce contine apa minera-
le. Acestu methodu este forte potrivitu; fiendu c6
prin ellu apa conserva ua mai mare parte de
acrime carbonica, de cita attunci candu s'aru
turna in cada apa ferbinte,
Déco ne tememu ¢6 baia va escith pellea,sau in-
tregulu organismu, attunci scadému temperatura.
Astu-feliu purcedemu la affectiunile exanthe
matice si, in deosebi, la affectiunile insocite de
mancarime’a pellei, candu individii suppérta cu
difficultate actiunea salutaria a puciései. Assemi-
ne, purcedemu la 6ri-cari stari de surescitatiu-
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ne nervésa san de congestiune’a capului veri a
peptului, cari reclama intrebuintiare’a bailoru reci.

Din contra, candu voimu a provoca una lu-
crare poternica asupra pellei, si ai stimuld (des-
ceptd) functiunile amortite, saw candu voimu a re-
chiami nesce eruptiuni invechite, attunci sporimu
temperatur’a baei. Acésta se face si candu voimua
provocd manifestare’a phenomeneloru rheumatici,
veri herpetici suprimati, sau ua supuratiune sacata.

Dupo modulu intrebuintierei loru, baiele férte
calde potu lucrh c4 debilitanti sau ca escitanti,
vedi pag. 61. Baia de apa minerale férte calda
lucreadia ca escitante, éra nu cd debilitante: a)
cinda ea are ua durata scurta, si candu nu es-
te repetita de multe ori, b) candu baia este ap-=
plicata la nesce circonstantie appropriate si, mai
allesu, candu ea se face cu ape acarora actiune
Jocale este irritante, precumu suntu apele sul-
furése sau chlorurate sodice. '

Durat’a baei sth in repportu sau legaturacu tem-
perara sea. Ua baiaprelungita presupune totu-de
a-una ua temperatura potrivita si egale. Cellu mai
bunu midi-locu este de a lui baia acésta intr’o apa
curgatore a caria caldura deriva de la ua surgente
de apa calda, precumu acésta se observa lunga
unele stabilimente bogate in apa minerale calda
de esemplu la Gasteinu.

Atari bai sefacu, de communu, in nesce piscine
disse de apa curgatotre sau si in cadi. Baile reci
si baile calde, mai allesu, aceste din urma voru
tuebui se fle de ua durata scurta, de la una quartu
de 6ra pane la jumatate 6ra.

Baia de apa minerale are generalminte ua du
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rata midi-locia de una ora,durata care adesse este
nesufliciente. Unulu dintre inconvenientele stabi-
limenteloru, cari nu possedu ua istallatiune suf-
ficiente sau cari nu despunu de ua quantitate
de apa minerale indestulatére, este de a pres-
curtd durat’a bdei pentru a satisface la toti mor-
bosii cari se presinta.

~ Desp:e modulu cumu trebue se se ‘faca baiele
generali, amu tratatu in partea antaia, de la pag.
49 —53 si de la pag. 56—60; aici ne vomu ma-
gini la urmetérele observatiuni:

1) Ingenere, nu se va face de catu una baia
de apa calda pe di.

2) In baiele calde nu trebue sa intramu de
ua data pone la gutu, ci se ne spaldmu, mai
antaiu, peptulu si pantecele cu apa calda si, apoi,
se intrAmu cu totulu in baia.

3) Omenii applecati la ametéla, siedindu in
scaldatére, trebue sa 'si spele capulu cu apa
rece sau se 'si pune pe capu unu burete, ori ua
besica plina cu apa rece; éro femeiele, din causa
perului; voru punepe frunte ua compressa mui-
ata in apa rece si stérsa.

4) In apa trebue se siedému pone la gutu,
éronu_ponesub titie; coci altmintrele am poté reci.

9) Dupo ce vomu sth pucinu in scaldatére,
ne vomu frecd si ne vomu spald bine pe corpu
cu buretele, sau cu peria, si déco baia este
mare; vomu face siére care miscare; érosomnului
neci va data sa nu nedamn. :

6) Omenii slabi voru avea pe cine-va lunga
densii, spre a li da ajutoru la trebuinti’a.

' 7) Durat’a tempului citu se siedemu in baia
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calda depende de la constitutiune’a fi'a carui-a
bolnavu si se va determind de medicii respectivi.
Cu téte aceste, la inceputulu curei vomu siedé
numai 10 sau 15 minute, mai pe urma spo-
rindu treptatu, vomu poté remané in baia pone
la ua 6ra; si cu catu apa va fi mai rece sau
mai calda, cu athta vomu siedea mai pucinu in
scaldatére. o

Baiele minerali, cari au ua durata prelungita
de la 5—6 ére, nu se. potn lua de ecdtu in
piscine, sau in baiele de familia, elle se voru face
numai dupo ordinatiunea medicale.

8) Cea mai potrivita temperatura pentru bai-
ele calde este de 25 grade R; inse, la inceputulu
curel si pone ne deprendemu cu densa potému lud
baia cu trei sau patru graduri ‘mai stemperata;
c6cl mai pucinu strica baia recorita de citu
acea pre calda. Pentru a mesurd temperatar'a
scaldatoriloru nu trebue a ne rediamd pe sim-
tire’a néstra, ci se avému cunoi unu thermo-me-
tru, pentru ¢6 unii bolnavi sescaldain baia mai
recorita de citu arn fi potrivitucu simtire’a loru;
éro-altii i-si inchipuescu cé trebue se se scalde
In apa mai rece sau mai calda. Cu téte acestea,
baia de apa thermale, sau firesce calda, péte se
alba ua temperatura cu duoa sau cutrei gra-
duri mai mare de citu acea incaldita. In fine,
6menii deprinsi a se imbracd in flanela, sau in
alte vestminte férte caldurése, precumu si acei ce
patimescu de rheumatismn invechitu se voru scalda
in apa mai ealda decitu ceia-1-alti patimasi chiaru
si pone la 30° R.

9) Essindudin baia, patimasiulu ’si va sterge
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corpulu bine cu unu peschiru sau servetu gxossu
cu care se va st frecd usioru.

10) Dupo essirea din scaldatére, patimasii nu
trebue sa citésca, neci si seostenésca cu lucra-
rile mintii, éro déco ei suntu coprensi de unu
morbu la carescltere’asudorei este trebuineésa,
attanci voru siedé in patu ua Jumatate de bra
inlesnidu sudérea prin beutur’a unui céin de flére
de socu sau de teiu. Bolnavii, cari se simtu in po-
tere dupo essirea din bala rece, voru face ua
miscare poternica pentru a se incaldi; éro du-
po essirea din baia calda el vorn face numai
ua scurta predmblare; caci standu pe locu aru
poté reci,si mergandu tare aru slabi prin ua neme-
surata sudére. Din contra, acei ce se simtu férte
osteniti, dupo baia calda, voru face mai bine de
voru siedea, catu va tempu, in patu pentru a se
feri de recéla si pentra a inlesni pucinu scé-
tere’a 'sudorel.

11) scaldatérea ' se péte face la téta Ora,
numai se nu fie indata dupo mancare, sau ne-
midi-locituinainte de culcare; cu téte aceste, te-
mpulu demanetiei este cellumai potrivitu, si a
nume ua jumatate éradupo gustare, sau dejunu,,
addico pelanoua ére. Acelluce voiesce a dejund
dupo baia se pétescaldd simaitempuriu, addico
na patrare sau uajumatate éradupo ce au ince-
tatu a bea apa; éroacellu ce face numai scalda-
térea, fora se beie apa minerale, péte se se scalde
la 8 sau 7 6re de demanétia si se dejune ina-
inte de a face scaldatére, sau pe urma, dupo
cumu 1 se va paré mai priinciosu.

12) Dupo baia bolnavulu vaasceptd cu pran-
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diulu cellu pucinu in tempu de una ora, spre a
nu impedeca transpiratiunea si digestiunea.

13) De la sine se inticllege, c6 imbracaminté
trebue s fie potrivita dupo temperatur’a aerului.
Mai allesu patimasii, cari intrebuintiadia, atitu
beutura, c4tu si scaldatérea de apa minerale,
- se voru imbracd bine si se voru feri de recéla,
mai vertosu candu tempulu este recorosu, ¢ unii
ce suntu mai simtitori de citu cei-l-alti bolnavi.

14) In privire'a mancarei si a beuturei se
voru observa, si aici, regulele indicate la beu-
tura de apa minerale. pag. 265.

Despre baiele partiali.

Bai partiali se numescu acelle la cari numai
ua parte a corpuluisiede in apa, p. c. sunt: baiele
de jumatate de corpu, de ochi, de capu, de sie-
dutu, de mani, de petiére, ete. Despre modulu
applicarei acestoru bai s’au vorbitu dela pag. 36
pone la pag. 40.

Despre dusia.

Prin dusia se intiellege acellu modu de ad-
winistrare allu apeloru minerali, prin care se
percuta veri se spala, ua parte sau totalitate’a
corpului. Dusiele sunt férte variate;asseminea,
si apparatele prin cari elle se administrédia.

espre dusia, in genere, s’au tratatu la pag. 41.

Despre effectele generali alle dusiei si despre
modulu applicarei sélle s’au tratatu de la pag. 41
pone la pag. 47. Aici vomu vorbi despre fe-
lurile de dusie ce sunt applicabili, mai allesu,
la intrebuintiare’a apeloru minerali.

19
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Dusiele aceste sunt de mai multe feliuri: genera-
1i, partiali, forte sau poternice, ordinarie sau mi-
«di-locie, slabe, percutanti, resolutive, revulsive si
de reactiune.

a) Dusia se numesce generale candu ea se ap-
plica asupra corpului intregu.

b) Dusia este partiale; sau locale, candu ea se
applica asnpra unia sau mai multoru parti alle
corpului.

¢) Dusia se dice forte, candu ea este de ua
mare tarime. Tarime’a dusiei depende de la in-
tensitate’a percussiunei, determinata prin lovirea
sau pressiune’a apei. Pentru a fi dusiaforte tre-
bue se aiba ua pressiune cellu pucinu’'de 8 metri.

d) Dusia se dice ordinaria candu ea are ua pres-
stune de la 3 pone la 6 metri.

e) Dusia este slaba candu are ua pressiune
mai mica de 3. metri.

) Dusia percutante are de scopu de a pro-
duce effectulu unui massagiu generale saun par-
tiale. Ea se face sub ua pressiune mare si la
ua temperatura uniforma intre 38 si 43 gra-
~duri. Durata ei esté de la 10 pone la 20 minute.

g) Dusia resolutiva sau topitére este indicata:
pentru a resolve tumorii si pentrua escitd, sau
modificd secretiunile. Ea péte fi tare, san slaba,
dupo feliulu bélei si dupo natur’a apeloru. Tem-
peratura dusiei acestia variédia intre 37 si 38
graduri. C;; éro durata ei este dela 15 pone la
25 minute. '

h) Dusia se chiama revulsiva, sau derivativa,
candu ea arede scopu de a provoca ua revulsi-
une prin rechiamare’a poteriloru vitali asupra
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unoru parti - determinate alle corpnlui. Dusia
acésta se administrédia sub ua pressiune de la
9—8 metri si la ua temperatura de la 38 pone
la 43° C. Durataei este intre 10 si 15 minute.

1) Dusia de lotiune, san de spalare, este gene-
ralminte partiale, ea areua temperatura intre 30
5136 graduri C. si ua pressiune slaba. Dusia acésta
se applica, mai cu séma, la ulcerile sau rane-
le, cari au unu aspectu reu (necuratu) pentru
a activd cicatrisatiune’a loru. Durata dusiei a-
cestia este de la 15 pone la 25 minute.

J) Dusia de reactiune se applica in casuarile in
cari voimu a provocd ua irritatiune momentana,
prin influenti’a unei calduri ori receli mari, sau
prin actiunea alternativa a caldurei si a frigu-
lui. Durata dusiei acestia este dela 3 pone la 8.
minute, une-ori si mai pucinu.

Effectile dusiei sunt variate dupo a ei pres-
siune, temperatura, durata, modulu actiunei si
forma apparatelorn destinate pentru impartire’a
radiei sélle. Nu ne potemu intende ‘mai multu
asupra diverseloru forme de dusia (*).

Pe lunga varietatile de dusie, indicate mai
susu, essiste si altele, cari au unu modu de ac-
tiune speciale, precumu sunt: dusia ascendente,
dusia locale si dusia de injectiune. (

1) Dusia ascendente este aceea acaria radia,
sau aruncatura, se indrépta de josu in susu. Ea
se intrebuintiadia pentru facere’a injectiuniloru

(*) Desprediversele apparate, de administrare’a dusie-
loru, se va consulth articlu,, douche® in dictionarulu
generale allu D. Durand-Fardel citatu mai susu,
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vaginali sau rectali. Poterea percutante a ace-
storu dusie trebue se fie marginita si dusicle
pussela despositiune’a patimasilorn spre alle poté
regula el insii.

Dusia uterina va avé ua pressiune intre 0™60
st 2 metri. Pressiune’a dusiei rectale va fi in-
tre 0™80 si 3 metri, éro a dusiei esterne intre 060
8i 5 metri. Temperatur’a acestoru dusie va fi
de la 28 pone la 23 graduri C. Pentru certe
usu'l esterne temperatura péte fi intre 36 si
37 graduri C.

2) Dusia de injectiune, numita si dusia de ir-
rigatiune, se va lua intr-unu localu speciale sau
in baia. Pressiuneaei va fl de la 050 pone la
1750; éro temperaturade la 26—33 graduri C.

3) Dusia locale. Numirea acésta se applica
la téte dusiele destinate pentru a lucrd  asupra
unui organu sau asupra unei parti determinate
a corpului, precumu sunt: dusiele gurei, a nasu-
lni, a fecei, a ochiloru, a urechiloru, etec. Tem-
peratura si pressiune’a loru se va reguld dupo
ordinatiunea medicale.(*)

Despre baiele de assudare.

Camerile de assudare, sau assudatoriele, se com-
punu din una sau mai multe cellule contigue,

(*) . Bolnavii cari simtu necessitateade a intrebuintia
~ bai de dusia, in locurile lipsite de alte apparate, se
varu servi de ua stropitére gradinarésca, si voru
face tusia, dupo trebuintia, cu apa rece sau cu
apa incaldita. Acésta stropitére la inceputu va fi
 asiediata mai josu, apoi totu mai susu; assemenea,
cu tempulu, se va prelungi siedcrea subradiele dusiei.
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allu caror-a aeru este incalditu la ua tempera-
tura sufficiente pentru a provoca sudérea.

Despre baiele de assudare, cd midi-locu die-
teticu, s'an tratdtu de la pag. 64 ponela pag. 70.

De catu-va tempu s’au introdusu bdiele de as-
sudare si la tratamentulu thermo-minerale. Ap-
paratele pentru producere’a aburiloru s'au as-
mellioratu in diversele statiuni balnearie. Asia,
essistu assudatorie alimentate prin aburi de apa
minerale, desvoltati in diverse calderi prin cari
se potu face bai de aburi de ape minerale, cu
fumigatiuni si cu dusie de aburi minerali, As-
sudatoriele celle mai complecte se gassescu la os-
pitalulu  Saint-Louis din Paris si la baiele de
Bagnéres d'in Francia.

Afara de assudatoriele artificiali, mencionate
mai susu, essista si assudatorie naturali. Aceste
sunt nesce escavatiuniin pamentu in cari se ad-"
una aburii umedi sau reci, ce se potu utilish la
cura diverseloru béle. Aburii acestia essu une-
ori dintr-ua surgente thermale sub-pamenteana;
alte dati, ei essu prin crepaturile unui terramu
vuleanicu p. ¢, s'au arretatu la pag. 92. Compo-
sitiunc’a aburiloru acestora variédia; asia, unii con-
tinu apa minerale laua mare divisiune; altii repre-
sinta elementele apei distillate; in fine, emanatiunile
neapése, ce provinu de la combustiune'a i1
riteloru san a schisteloru pyritése, sunt privite
¢ sulfurése. .

Despre modulu intrebuintiarei baieloru de as-
sudare s'au tratditu de la pag. 64. pone la 70.
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Bdiele de glodu minerale (denomolu, mdlu, Tuty,
norowu, mocirla, limu).

La mai multe statiuni thermali se intrebuin-
tiadi’a, ca midi-locu ajutatoriu  allu medicatin-
nei hydro-minevale, depositele, sau glodurile, ce
lassa apele minerali pre pamentu veri in reser-
vorii. Depositele aceste suntu de doue felinri: mi-
nerali sau vegetali.

a) Glodulu minerale consiste: a)din huma, b)
din materia organica, provenindu de la diverse
plantesi animale microscopice traitérie in apele mi-
nerali, cari descompunenduse dau unu sedimenta
avutu in materii organice, ¢) din ferru si mai mul-
te sari alcaline pamentane si metalice. Celle
mai renumite gloduri minerali in Francia sunt la
Saint-Amand; éro  in Germania la Franzensbad.

_La Saint-Amand  glodulu minerale se pre-
para in modulu urmatoriu:

Depositele mencionate se aduna intr'unu ba-
sinu férte mare, divisatu in mai multe cellule
sau loge, appropiate unele de altele de una metru
si adunci de Ja 1—2 metri. Prin parte’a loru de
josu logele primescu necontenitu apa minerale,
care duce glodulu cu sine, partea liquida se
scurge pe désupra celluleloru, éro materiele so-
lide se depunu in fundu. Logele aceste nu se
desiérta de continutulu loru de citu la incepulu
stagiunei. Fie-care patimasiu are dreptulu de a
se scalda singuru in cellula inchiriata pentra
totu tempulu tratamentului. Temperatura firéscaa
glodului fiendu numai de 22° sau 24° cent.
baiele aceste au trebuintia de a fi incaldite ar-



tificialminte pone la gradulu preserisu. Durata
biei de nomolu este de cate-va 6re. Dapo essirea
din baia aceasta, patimasiulu se scalda intr-ua alta
buia de apa minerale. i

Glodulu vegetale.

Nomolulu vegetale este unu couglomeratu for-
matu din plante de mlastine alle carora radecini si
ramuri incalcite constitue ua tiessetura, mai multu
sau mai pucinu compacta, care cu tempulu se
preface intr'ua massa bruna-inchisa séu négra.
Aceasta massa contine, afora de ua insemnata
quantitate de materia ardietére, carbune de
humu si mai multe alte producte vegetali, aci-
du humicu si resine. (*)

(*)  Glodulu vegetale se formeadia in locurile injo-
site, s’in vagaunele cari nu permitu apei ua scur-
gere lesniciésa. In aceste locuri se produce mai
antaiu ua vegetatiune simpla compusa din algi
si conferve, cari perindu formédia temelia pentru
desvoltare’a unei vegetatiuni de mlastine poternice;
acésta vegetatiune inbuiu:este, plantele mérte
formiadea unu pamentu nou in care, prin influ-
entia necontenita a umedielei si a compressiunei
progressinde se continua descompunere’a plante-
loru si transformare’a loru intr'unu feliu de te-
sicu sau gunoiu,

Processulu formatiunei tesiculuisth in descompu
nere’a partiloru plaintei prin ua oxydatiune lente,
fiendu co accessulu oxygenului este forte im-
pedecatu. :

Glodulu vegetale se produce in pamentulu, sau
tesiculu de mlastine, in care curgu apele minera-

- 1i. Partile constitutive alle apeloru minerali pu-
nenduse in repportu cu substantiele organice alle
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Fourcroi destinge la glodurile vegetali patru lu-
crari: 1) escipientulasau materia organica si con-
fervoida, 2) principiele mineralisatorie acarora
greutate esteférte mare in repportu cu a apei, 3)
temperatura propria a acestorn materii, cari
este sufletulu gloduriloru, fiendu ¢6 fora dinsa
pucina tréba se face, cu dinsa mai totulu si 4)
fermentatiunea insensibile, déro continua ce glo-
durile incérea in téte partile loru. Glodulu ve-
getale se pressinta ciua massa verde, cleiésa si

tesicului, se formésa mnoue sari cari remanu in
pamentulu mlastinosu pe care lu mineralisadia.
~ Mai antaiu suntu sarile sulfate alle apeloru mi-
nerali, eari se descompunu prin actiunea desoxy
dante a fibreloru plantei si se prefacu in trisulfuru
de pucidsa. Déco apa minerale contine, afora
de sulfate, si carbonatu de protoxydu de ferru, at-
tunci si acesta se trage in processulu transfor-
matinnei. Prin influenti’a sulfureteloru, formate
din sulfate asupra carbonatului de protoxydu de
ferru, se nascu combinatiuni carbonate si sulfura-
te de ferru. Punanduse in contactu cu aerulu
atmosphericu, glodurile aceste devinu efflorescen-
ti. Combinatiunile sulfurdse se oxydeadia si se
formeadia sari sulfate solubili; sulfatulu duplu de
ferru se transforma in ochra si acidulu sulfuricu
devine liberu. Efflorescentia se intende si la
substantiele organice, in chtu acidulu humicu se
preface in acrime solubile de isvoru.

Glodurile vegetalii cari continu sulfate alcaline,
se numescu gloduri saline. Glodurile cari con-
tinu quantitati insemnate de sulfatude ferru se
‘numescu gloduri ferrugindse. In fine, alte gloduri
se numescu sulfurése ete. téte aceste gloduri
se formésa in surgentile apelorn minerali cor-
respundietdre.
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de unumirosumlastinosu. Prin ‘analysea chimi-
ca s'au constatatu ¢6 massaacésta contine materia
organica azotésa (albumina si cellulosa), ‘cumu-si
diverse Sari. 411

Glodurile apelorn minerali se intrebuintiadia
astadi mai pucinu de cdtu alte dati. Acestu
feliu de medicatiune se utilisédia, mai cu séma,
de persénele saraimane, cari credu a gassi  in
aceste materii condensatiune’a tuturoru proprie-
tatilorn recunoscute apeloru minerali.

Actiunea therapeutica a gloduriloru.

a) Glodulu minerale. Comparandu lucrare’a biei
de glodu cu lacrare’a baei de ape mineréali
trebue a considerd: 1) pressiune’a glodului ce este
multu mai mare de citu a apei, 2)frecarea ce in-
cearca peliea in fia-care momentu, 3) forma mai
concentrata a principieloru mineralisatérie 4) mate
riele organice coessistenti,5) gazurile nou-produs-
se, 6) fermentatiunea cari se opereadia si 7) tempe-
raturaartificiale la care se suppune acestu nomolu.

De aici resulta ua medicatiune tonica, esci-
tante si resolutiva, pe care nu ua possedu celle-1-al-
te applicatiuni alle apeloru’ minerali respective;
fiendu co glodurile aceste concentreadia intr'nnu
gradu insemnatu proprietatiele acelloru ape.

Patimasiulu care intra in baia deglodu, sim-
te: greutate si oppressiune, ce depende de la de-
stne’a midi-locului cellu incongiura. Phenomene-
le de escitatiune ce simtesce bolnavulu suntu in
repportu cu tempervatur’a baei. Dupo baia urmé-
dia unu sentimentu de potere si de usiurintia,
une-ori secretiune’'a urinei sporesce, adesse-ori,
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se arréta sudori ~abundanti si diverse erupti-
uni pag. 273. durerile sporescu mai antaiu, apoi
elle éro-si seallineadia. Phenomenele mencionate
se observa si la intrebuintiare’a baieloru de ape
minerali tari.

Baiele de glodu constitue ua medicatiune es-
terna férte activa. Elle lucreadia i midi-locu re-
solutivu si escitante. Medicatiunea acésta se applica:

1) La affectinnile rheumatismali, insocite de
invirtosiarea si ingrossiare’a legamenteloru de la
incheieturi, dependente de la ua stare lympha
tica sauscroful6sa, si adesse de la combinatiune’a
acestoru doue stari curheumatismulu. Desi bhi-
cle de glodu nu constitue unu tratamentu spe-
ciale pentru aceste diathese, totusi elle possedu
ua actiune resolutiva insemnata asupra diesseloru
alteratiuni. ;

?) La affectiunile functionali si de tiessetura
alle pellei biiele de glodu minerale potu fiunu modi-
ficatoriu poternicu, mai vertosu, la eruptiunile in-
socite de atonia a pellei, de recire si de com-
plicatiune rheumatismale, cumu-si in casurile de
ephidrose sau sudére anormale,addico candu cor-
puluassuda la cea mai mica miscare, sau candu
pellea este séca si rece.

b) Glodulu vegetale. Resultatele, castigate prin
applicatiune’a glodului’ vegetale, nu dependu de
la clementele din cari se compunu confervele
respective, ¢l de la apa minerale cari le petrun-
de si cari depune in elle na quantitate insem-
nata de cristale de carbonate de calce si alte
sari. Applicatiune’aconferveloru esciteadi’a partile
bolnave si, une-ori, topesce iuflaturele. Acti-
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unea escitante a gludului se manifesta prin fre-
care’a pellei cu acestu nomolu: 1) la eczema, ur-
ticaria, lichenulu, pruriginea, psoriasea si la al-
te asseminea eruptiuni si 2) la affectiunile rhe-
umatismali- si nevralgice. Actiunea resolutiva
se arréta: la hydrarthose, la tumorii albi ai par-
tiloru moi, la inflaturile ce remanu dupo resu-
cituriy la contracturile muscularie, si la inflaturile
articulatiuniloru coprense de rheumatismu.
Frecarea cu glodu de conferve s'au intrebu-
intiatu cu succesu, atdtu in casurile insocite de
durere sau inflamatiune, citu si attunci candu es-
siste numai ua congestiune activa. Operatiunea
aceasta se péte face: in tempulu baei, indata du-
po essirea din scaldatére si in intervalulu bai-
eloru. In casurile mai susu mencionate applica-
re’a nomolului vegetale sau gasit ude mare folosu.

Bolnavii cari facu bdi de momolu se voru gu-
fundd ei inse-si in acellu nomoluy, sau voru pu-
ne pe altii sd li  acopere corpulu cu dinsulu,
sau se voru infasciurd intr'ua prostire  impluta
cu acellu nomolu.

Tempulu citu trebue se steie bolnavuluin acés-
ta baie va fide la ', pone la una s’andoue ére,
conformu cu ordinatiunea medicale. Dupo essirea
din baia, patimasiulu se va spald bine si se va
frecd pe corpu cu unu petecu de postavu sau
de flanela si; apoi, va face preamblare. Pentrn
persénele delicate sau slabe, glodulu se va in-
caldi ch se aiba ua temperatura intre 25—30° R.
si numai treptatu se va scadea temperatura.
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Despre inhalatiune.

Inhalatiunea este unu modu particulariu de
intrebuintiare’a apeloru”minerali cari se adre-
siadia la membranele mucése alle organeloru res-
piratorii. TN

Prin inhalatiune apele minerali strabatu in
apparatulu - respiratiunei: sub forma de gazu,
de aburi sau de picaturi férte mici.

Desi prin intrebuintiarea, in locuri inchisse a
apeloru minerali, cari continu acidu hydro-sul-
faricu, se face totu de ua data si inhalatiune’a
acestoru ape, totusi, pentru acestu scopu, s’au utili-
satu de catu-va tempu nesce methode speciali.
Asia, in unele locuri, essistu salle speciali 1n veci
natate’a surgentiloru; in alte bai, apele suntu
indreptate catre acelle salle prin ajutoriulu unei
pressiuni mari si, éro-si, in alte locuri deosebi-
re'a gazului se obtine dividendu apa, in gerbe
férte mici, lassindu-ua se chda pe nesce dis-
curi. In fine, la alte statiuni balnearie patima-
sii respira aburii ce se desvoltédia dintr-ua cal-
dare in care ferbe apa minerale.

Ori cumu s'aru  introduce gazurile in sallele
de inhalatiune, se cere c aerare’a acestora se fie
lesniciésa si repede si atmosphera loru se se
péta reguld cu inlesnire, atitu in privintia tem-
peraturei, catu si a continului aburiloru sau a
gazului ce provine de la apele minerali. Sal-
lele trebuesafie boltile, ferestrele se aiba pre-
vasuri de metalu sau’ de pétra. Aiuré nu se in-
troduce in bronchii neci gazuri neci aburi, c
apa minerale este redusa prin batere in pulbere;
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pentru care D. Flubé au inventatu unu apparata
numita dividitoriu sau pulverisatoriu.

Scopulu inhalatiunei este de a pune medica-
mentulu in contactn cu mucés'a bronchiiloruy,
absorbtiune’a lui este ua cestiune secundaria; in
consecentia, inhalatiunea constitue ua medicati-
une topica.

Principiele cari se punu in contactu cu'mu-
césele sunt, mai antaiu, acelle ce se degagiadia
spontanemente din apele minerali si, apoi, ga-
zurile si aburii de apa, mai multu sau mai pu-
cinu, mineralisati, cari se desvoltédia artificial-
mente.

Gazurile cari essu din apele minerali sunt:
acidulu hydro-sulfuricu, acidulu carbonicu, a-
zotulu si oxygenulu pag. 91. Aceste doue din
urma essistu in férte mica proportiune. :

a) Pentru inhalatiune, acidulu carbonicu se
cullege, la essire’a lui din isvorm, intr-unu clo-
pota sau gazometru despusu cdua leica la punc-
tulu de emergentiaa gazului. Din acestu clo-
potu gazulu se conduce, prin ua tievia metal-
lica, in loculu unde ellu are afi intrebuintiatu:
sub forma debaia, de inhalatiune sau deglutiune
(inghitire). © Despre ~actiunea physiologica si
therapeutica a acidului carbonicu s’au tratatu la
" pag. 98 si 99.

b) Acidulu hydro-sulfuricu. Despre modulu
-productiunei acestui gazu s’a tratatu la pag. 100.
Inhalatiune’a apeloru sulfurése presinta trei ele-
mente: acidulu hydro-sulfuricu, aburii de apa
si materia organica sau baregina. Acesta din ur-
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ma este menita pentru a moderd actiune'a aci-
dului hydro-sulfurica asupra bronchiiloru.

Relativu la influenti’a aburului de apa si a
acidului hydro-sulfuricu vomu not4, aici,- c6 in-
halatiune’a acestoru substantii se face: a) aspirandu,
prin tr'unu apparatu speciale, materia de in-
halatu, sau b) introducandu pe patimasiulu intr'ua
camera care contine aburii de respiratu. In ca-
sulu antaiu, aburii de apa introdusi in bronchii
slabescu actiune’a acidului hydro-sulfuricu cu
cari acesta este amestecatu. In casulu allu doile,
pe lunga actiunea locale a gazulu, acesta esser-
citédia si ua influentia generale asupra econo-
miei intregi. In adeveru, aici, inhalatiunea este
combinata cu baia de assudare acaria effecte am
espusu la pag. 65. Inhalatiunile. luate sub forma
de baia sunt ne potrivite: la individii catarrhosi
férte impressionabili si despusi de areci, la a-
cei ce sufferu de plethora si de rheumatismu,
camu si la persénele debili si fora reactiune.

Spre a evith aceste inconveniente s’an cons-
truitu salle de inhalatiune féra aburi, in cari
degagiare’a acidului hydro-sulfuricu se castiga
prin divisiune’a apei minerale. Se nasce acumu
intrebarea: déca inhalatiunea ce facu bolnavii in ca-
merele de bai, de dusie si'n piscinele-cari coprendu
ua atmosphera compusa din gazurile si princi-
piele continuti in aburulu de apa,-nu este in-
destulatére pentru realisare’a scopului propusu?
Acésta in adiveru este sufficiente, si, in celle mai
multe casurl, nu este necesitate deinhalatiunea
artificiale fiendu ea insocita deinconvenientele indi-
cate si de celle-l-alte procedari costisitére.
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In ceeace privesce pulverisatiunca (divisiune'a
mollecularia) sau systemulu de a introduce in .
bronchii apa minerale in natura, acésta nu péte
produce effecte identice cu alle inhalatiunei; fi-
indu-co pulverisatiunea nu péte supplini inha-
latiunea si vice-versa.

Pe de alta parte, pulverisatiunea modifica, astu
feliu, constitutiune’a apei sulfurése,in catu se ad -
duce in bronchii numai ua apa férte alterata,
addico, in mare parte desulfurata si pucinu ac-
tiva. Acésta observatiune, nu se applica la a-
pele fixe si in deosebi la apele chlorurate.

Effectele therapeutice differu dupo modulu in-
halatiunei:

a) Asia, candu se aspira gazulu hydro sul-
furicu ce se degagiadia din apele sulfurése-isolat
sau insocitu de pucini aburi de apa si fora
sporire’a temperaturei,~attunci gazulu acesta lu-
crédia cd unu topicu irritante, in modulu in-
dicatu la pag. 108, si ellu essercitédia asupra
membranel mucéseua actiune substitutiva, care
tende a adduce inflamatiunile chronice si affec-
tiunile catarrhali alle apparatului pulmonariu la
ua stare subacuta si se intrebuintiadia cu fo-
losu in casurile indicate la pag. 104.

b) Din contra, siedere’a patimasiloru in sallele
de inhalatiune provoca: greutate sidurerea de capu,

“acceleratiunea si difficultate’a respiratiunei, si chiar
frequenti’a pulsului déco siederea au fostu pre-
lungita. Inse, aceste indispositiuni ce simtiescu
bolnavii la inceputu trecu peste pucinu tempu.
Din celle disse mai susu resulta co inhalatiunile
suntu numai unu modu oomplementariu allu
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curei de ape minerali prin care, inmultindu
puncturile deabsorbtiune si de contactu cu or-
ganulu bolnavu, se augmentédia actiunea phy-
siologica si curativa a apeloru respective.

Inhalatiunile sulfurése suntu indicate la affec-
tiunile de gutu si de peptu cari reclama intre-
buintiare a apeloru sulfurése. Inhalatiunile de
acidu carbonicu suntu potrivite la morbii in-
dicati la pag. 99. etc. Inse, pentru realiscare’a
acestul scopu ajunge, generalminte, inhalatiunea
spontana a aburiloru minerali cari se formédia
ingiurulu surgenteloru, si acelloru ce se producu:
la beatura apei, la luare'a baieloru si la appli-
care'a celloru-l-alte midi-léce de intrebuintiare-
a apeloru minerali gazése.

In ceea ce privesce pulverisatiunea, aceasta lu-
crédia in sensulu specialitatei apeloru minerali,
conformu cu classea la care elle appartinu. Asia,
inspiratiunile aceste se utilisédia la catarrhulu
bronchiiloru, la angina pharyngei la laryngitea, la
phthysia plumoniloru si in téte casurile in cari be-
utura de ape sulfurése este indicata.

Despre apparatulu balneariu.

Prin apparatulu bolneariu intiellegemu téte
masinele si instrumentele, cari servescula ad-
ministrare’a apeloru minerali, precumu sunt: pis-
cinele, cadiele de bai, masinele pentru dusie, pen-
tru aburi, pentru inhalatiuni, etc.

Apparatele balneatorie an de scopu: 1) de a
inmulti modurile de administratiune a apeloru
minerali, 2) a varid feliulu actiunei loru asu-
pra organismului si 3) a spori activitate'a loru,
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La unele surgenti de apa minerale procedarele
balnearie coversiescu, pone la unu gradu, impor-
tantia chiaru a apei minerale, considerata the-
rapeuticesce. Agentii balneo-therapeutici s'au des-
voltatu, mai allesu, pe lunga statiunile de ape
minerali calde.

Apparatulu bolneariu, trebue a fi studiatu in
repportu cu medicatiunea hydro-therapeutica, ce
represinta apele minerali, afora de proprietatile
speciali celi imprumuta constitutiune’a loru chi-
mica. Ne vomu occupd, aici, de urmatérele e-
lemente, cari compunu apparatulu bolneariu:

Piscina

Piscing esteunu basinu, incunginratu cu banci
de siediutu, incare mai multe perséne ieu baia
in communu.

Inbaiare’s in communu erd mai usitata la ceivechi,
de ctu in tempurile mai noue; cu téte aceste, de
chti-va anni’ g'au introdusu piscina, éro-si, la mai
multestatiuni balnearie. Essistutrei soiuri depiscine:
1) piscina ordinaria,2) baia de familia si 3) pis-
cina gymnastica sau basinulu de innotatu.

a) Piscina ordinaria coprende de la 15.—25,
ocuri; forma ei este quadrangularia sau circu-
laria.  Aduncimea apei, din piscina ordinaria, es-
te de la 0%90 pone la 1™,10.

b) Baig de familia nu differa de piscina or-
dinaria, de catu prin alle sélle dimensiuni mai
mici, astufeliu ¢6 ea nu péte coprende de chtu
3 sau 6 bolnavi la ua scaldare. !

¢) Piscing gymnastica, sau de innot_are, are di-
wensiuni multu mai insemnate; asseminea, adun-

20
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cime's apei sélle este mai mare, dechtu a pis-
cinei ordinarie. Scopulu piscinei acestia este: dea
se poté face in trinsa miscari gymnastice pen-
tru a realish ua indicatiune speciale. Form'a
piscinei gymnastice este, mai totu-dé-una, rec-
tangularia, cu treptele de coboratu la ua parte.
Fundula el are ua inclinatiune, care incepe la ua es-
tremitate cu 1 metru 20 centimetri si se ter-
mina, la ceea-l-alta estremitate, cu uwa aduncime
de la 1™,65 pone la 2 metri.

Pe lunga cb piscina permite miscari libere si
chiaru essercitie gymnastice, precumu acésta se
observa la apele de la Baden lunga Wiena, apoi,
prin ajutoriulu piscinei, administrare’a baieloru
‘de apa minerale devine mai economica, mai al-
lesu, acol6 unde bolnavii trebui a siedé in baia
in cursu de mai multe ére pe di, in cari tempu
el gasescu destractiunea necessaria scaldandu-se
in communu.

Asseminea, pentru aloru eftinatate, piscinele se
intrebuintiadia si de catre bolnavii saraci, cari
nisuescu la bai. Objectiunea facuta, cumu-ca,
prin scaldarea in piscine, s'aru communicé bol-
naviloru materii morbifere, se refutédia prin a-
- ceea cb, de-si atari bai se facu de mai multu tempu,
totu-si, prin elle, nu s’au communicatu neci ua
béla contagibsa. ; '

Ua piscina buna trebue se intr'unésca con-
ditiunile urmatére: ea trebue se fia destulu de-
spatiésa, apa sese péta schimbd in trinsa adesse
ori si se aiba ua ventilatiune potrivita. In pis-
cine nu se va permite inbairea in communu:
1) perséneloru- de sexe differite si 2) individi-
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loru coprensi  de rane, sau de alte  affectiuni,
carl inspira  spaima, nelinistea si desgustula.

Cadiele sau putinele de inbaidre.

Prin acesta denumire intiellegemu ori ce vasu
in care se administrédia baiele. Materialulu, din
care se construescu vasele aceste, variedia dupo
natur'a apeloru.  Asia, pentru apele sulfurése,
se prefera cadieloru metallice acelle de marmura,
de pétra si de cimentu. Chdiele metallice se in-
susiescu mai bine pentru apele ferruginése, sau
incrustanti. Pentru bdiele de salamura servescn a-
desse cidiele de lemnu date cu oleiu. Cadiele me-
tallice se facu din zineu sau din arama spoita
pe din 4ntru. ‘ i

Unele cadi sunt zidite in pamentu, altele stau
pe pamentu. Ua cada zidita trebue s se com-
puna dintr-ua pétra neteda si neporésa sau se
aiba ua imbracaminte de faiansa. Pentru ci-
diele cari stau pe’ pamentu, materialulu cellu mai
potrivitu este arama spoita. Cadiele de zincu ge
strica repede.

Conditiunea principale a unei cadi este ci ea
se fia spatiésa: si aiba lungimea de Ia 17,30
pona la 1745; largimea de la 0™ 40 la 0™,62; in-
altimea, de la 07,55 pona la 0™,65. Capacitatea
cadiei variadia intre 250 si 280 litre.

De communy, apa minerale se introduce in
cada prin siuruburi, cari vérsa apa verticalminte
la chti-va centrimetri a unui-a din paretii sei
laterali aprépe degura a cadiei. Acestu methoda
este defectuosu pentru apele sulfurése si pentru
acelle carbonate, De aceca. este mai bine a lags4
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apa in cada prin siuruburile assiediate, in lature’a
unni parete, la cati-va centrimetri de la fundualu
cadiel. Smrubuule, cari alimentédia cadiele, nu
trebue lassate la despositiune’a patimasiluru' fl-
endu-c6 acestia abusédia de apa minerale si potu
compromite cura, luandu baia la ua tempera-
tura pre mare sau pre mica.

Desple scaldatorile generali si partiali, de apa
calda s’an tratatu in partea antea, pag. 60 si 62.

Masienele de dusia.

Despre masienile de dusia s’an tratatu la
pag. 283.

Despre effectele ce trebue a lud cu sine la bdi.

Patimasii plecandu la bii voru lud cu sine o-
biectele urmatdére:

1) Mantale, surtuci vatuite, cibote de iérna
si alte vestmente caldurése, fiindu-c6 tempera-
tur’a atmosferei, la stabilimentele de bai, este forte
schimbaciésa; affua de acésta demanetiele si sé-
rile suntu desfulu de reci.

2) Halaturi, pantaloni de flanela si alte strae
pentru a se apard la intrarea si essirea din baia,
‘mai allesu, candu acestea nu se ieu in camere
inchise, ci in basini, sau havusuri, deschisi.

3) Prostiri, prosépe,saustergare si alte effecte
pentru stergere’a corpului dupo baia.

4) Unu dlistiriu simplusialtulu de mitra pen-
‘tru femet.

5) Masina de facere’a cafelei, a céiului si a
_ciocolatel, mai allesu,in locurile unde aceste lu-
cruri nu se potu gasi cu inlesnire.
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6) Unu burete nou, ua peria de frecatu in
baia, cate-va carti pentrn citire la tempu reu, unu
thermo-metru pentru s, mesnrd temperatur’a biet,
chartia, condei, pene, penza si alte asseminea
obiecte, déco credemu ¢6 nu le vomu potea ga-
si la isvorele respective.

7) In fine, ori-cine calatoresce la bai depar-
tate va lud cu sine ua suma mai mare de bani,
de citu acea neaparatu trebuintére, pentru ci
patimasii sanu fiesilitia intrerumpe cura inainte
de tempu, '

Despre midi-ldcele accessorii alle hydro-ther apeuticet
thermali.

Intre alte midi-loce accesorii, alle hydro-the-
rapeuticei thermale, vomu indich aici: massarea,
flagelatiunea, ungerea, frecarea si gymnastica.

1) Massarea.

Massarea este ua operatiune férte vechia. Ea
consiste din diverse manopere de pressiune si
tractiune gradualesi alternative, ce se facu asupra
partiloru muscularie si asupra articulatiuniloru
corpului,

Massarea se face in modulu indicatu la pag. 72.
Ea are de scopu de a ilnprime ua mai mare
activitate circulatiunei capillare si organeloru se-
cretorii, a da mai multa energia fibriloru si pla
nurilore muscularie, a imprastid inceputurile de
infiltratione si de obstructiune si a da incheie~
turiloru alloruflexiune (inmladiare) normale. Dupo
operatiunea acésta mai multe perséne simtu ua sa-
tisfactiune destulu de insemmata pentrua modificd
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conditiunile intregei economii, mai allesu, déco
massarea se repetiesce de mai multe ori.

Massarea péte fi practicata pe corpnlu ne-
udatu; inse, ea se combina, mai totu-dé-una, cu
baiele de assudare si, mai allesu, cu dusiele de
percussiune.

Massarea se intrebuintiadia: 1) la affectiunile
ce dependu- de la lymphatismu, 2) la acelle ce
complica diathese’a scrofulésa, 3) la morbii in-
sociti de debilitate, provenita de la ua convales-
centia difficile sau cachexia, 4) la affectiunile rhe-
umatismali chronice, la contracturele spasmodice,
la crampii si nevrosele muscularie, cumu-si la
intiepenire’a incheietureloru, 5) la obstructiunile
abdomnali, 6) in casurile de paralysia cu atro-
phiacomplecta sau incomplecta a musclilor.u

Massarea se pote intrebuintia numaj candu
nu este de temutu vre-ua congestiune a orga-
neloru interne. In casurile de mai susu massa-
rea, ¢4 unu essercitiu passivu, complectiadia in-
trebuintiare'a tratamentului thermale sau marinu.

2) Frictiunile sau frecarile.

Frictiunile suntu aeelle manipulatiuni, cari la
intrebuintiarea bdieloru assigura reactiunea, activé-
dia circulatiunea periplerica si deriva sangele
de la organele centrali. In adeveru, déco vomu
considerd ¢é frictiunile insocescu baiele, dusiele
81 mai téte celle-1-alte procedari hydro-therape-
utice, attunci ne vomu convinge despre folosulu
frictiuniloru ¢ midi-locu therapeuticu.

Intrealte methéde de frictiuni, merita ua de
osebita mentiune frictiunile cu prostirea sau cer-
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cévalu udu, care se face in modulu urmatoriu:
mai antaiu se moie in apa ua prostire gréssa,
care fiendu stérsa se applica repede pe patima-
masiulu, astu-felin,incatu i se invellesce de ua
data totu corpulujindata dupoacésta, i se fréea
bine téte partile, una dupo alta, in cursu de doue
minute fora a misica prostirea pentru a nu irrith
pellea. Insu-si bolnavulu ajuta lafrecare. Apoi,
seia curepedeciune prostirea uda si se inlocuesce
prin alta uscata, pe désupra caria se rein-
cepe frecarea si acésta se continue pone candu
umedéla despare cu totulu de pe pelle. In urma a-
cestel operatiuni se manifesta ua viua reactiune.

Frictiunile aceste se intrebuintiadia adesse,in
cursulu tratamentulai hydro-therapeuticu, si sunt
de mare ajutoriu, in- anno-tempurile reci, pentru
patimasii cari voiescu a continud a casa ua par-
te a curei.

3) Gymnastica.

Gymnastica constd dintr'uau complessu de es-
sercitie férte numerosi si variati. In anticita-
te gymnastica se impartia: in militaria, athletica
si medicale, care nu este decitu ua intiellépta
combinatinne de essercitie gymnastici si de pre-
cepti dietetici.

Din puntnlu de vedere hygienicu, gymnastica
aru trebui sk se faca de toti copii; fiendu co ea
desvolteadia systemulu musculariu, intaresce con-
stitutiunea, modifica, intr-unu modu fericitu, tem-
peramentulu, stimulédia apetitulu si favoresce
digestiunea. Prin ajutoriulu gymnasticei se pune
in armonia desvellirea physica cu desvoltare’a
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facultatiloru intellectuali si, astu-feliu, se mpe-
deca predomnire’a acestoru din urma, cari, in
certe impregiurari, p6te avé ua influentia debi-
litante asupra constitutiunei copiiloru.

/ Din punctulu de vedere medicale, prin gym-
nastica intiellegemu: 1) uva summa de essercitie
methodici, intreprensi cu scopu de a produce
unu numeru de effecte physiologici determina-
ti si 2) essercitiele intreprinse intr-unu sensu
particulariu.

Asia, perséneloru cari suffern de rheumatismu,
de podagra, de ankilose, veri de paralysia, se re-
commanda de a face, in baia sau sub dusia, mis-
cari spontane sau imprimate pentru a ajuth mus-
clii si incheieturile spre a capati miscari mai in
tense si mai complete. Si togma acesta este
folosulu principale allu piscineloru pag. 297. de
a permite aceste essercitie utili cari, prin alloru
repetitinne, potu devini vindicatére, mai allesu,
fiendu elle insocite de massare, pag. 301.

Innotarea, in piscinele celle mari, sémena pone
la unu punctu, atitu cu essercitiulu propriy dissu,
catu-si cu gymmastica methodica.

Acésta din urma introdusa in stabilimentele
de ape minerali, aru fi de mare ajutoriu la
tratare’ a mai multoru casuri de béle. Ea s'aru
potea intrebuinti’a cu folosu de citre individii
de ua constitutiune slaba, sauslabita prin morbii
chronici, la dyspepsia, la amenorhoea, la conges-
tiunile passive alle pintecelui, sau la plethora
abdominale, pag. 226.

Marginele acestei carti nu ni permitu de a
descrie aici: diversele essercitie, cari se potri-
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vescu pentru differitele casuri de béle, aceste es-
sercitie se voru indich de catre medicii speciali.

Flagellatiunea si ungerea. Pentru aceste midi-
l6ce accessorie, alle hydro-therapiei, se voru con-
sultd celle disse la pag. 71.

Despre conditiunile hygienice ¢ elementu allu cures
de apa minerale.

Afara de proprietatile medicali alle apeloru
minerali si de procedarile bolneo-therapeutice,
indicate mai susu, conditiunile hygienice, cari
se gassescu la statiunile bulnarie, sunt de cé mai
mare importantia. Complessulu tutoru acestoru
elemente constitue tratamentulu thermale pro-
priu dissu. pag.193.

Amu arretatu, la pag. OCXVIIL. a medicinei
practice, ¢ prin singura applicare’a midi-16ci-
loru dietetice, fora intrebuintiare’a ver-unui me-
dicamentu, se potu vindech cei mai multi morbi;
pre candu, fora ajutoriula hygienei, celle mai
bune medicamente remanu mnefruptése. Aceea
ce s'au dissu despre medicamentele ordinarie
este applicabile si la apele minerali. :

In adeveru, hygiena, cA-si medicamentele, pote
une-ori introduce in organismulu bolnavu, ua
modificatiune salutaria sau ua impulsiune la in-
torcerea chtre starea mormale. Hygiena péte
provoch aceste modificatiuni, mai allesu, la mor-
bii chronici prin ajutoriulu midi-lociloru lente,
graduali, continui s persistenti de cari ea despune.

Candu voimu s introducemu in organis-
mu aceste schimbari salutarie, trebue silu in-
cungiurdmu de conditiunile celle mai potrivite
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cu jocul u organeloru si cu essercitiulu perfectu
allu functiuniloru loru. Midi-locele, pentru aface
pe organismu si intre sl se se mantine in acésta
calle, se potu trage din usula bineintiellesu allu
agentiloru cari constitue materia hygienei, p. c.
este atmosphera, alimentele, essercitiulu, ete.

Este greu de a nu recunéste influenti’a atmos-
pherei, aalimenteloru ,a essercitiului, si a vietii
intellectuali sau affective, la producere’a celloru
mai multe béle chronice. ,

De aici decurge indicatiunea de a schimbi
impreginrarile in midi-loculu carora sau des-
voltatu bélele; caci, déca conditiunile aceste erau
vetematére, elle trebuescu inlaturate natural-
minte; éra déca elle erauindifferenti, addecd ne
potrivite pentru aface pe organismu se desvolte
modifichrele necessarie de intércere la sanetate,
attunci schimbare’a conditiuniloru respective inco
va fisi mai imperiésa.

Dreptu aceea, schimbare’a conditiuniloru de train
a patimasiloru, considerata ca ajutoriu curei de
ape minerali, predominesce pe téte celle-l-alte in-
fluentie hygienice. In consecentia, se voru al-
lege acelle statiuni thermali, cari differu de in-
cungiurarile in cari trhid patimasiulu; prin al-
loru departare, clima,positiune’a locului si de-
prinderile d’in localitatea bolnearia. ~Atari con-
ditiuni suntu necessarie mai allesu: a) la tratare’a
boleloru diathesice si constitutionali, b) candu a-
pele minerali se utilisadia cd medicatiune recon-
stituante; fiendu ca aici trebuea schimbh, pre chtu
se pbte, modulu activitatei organismului: pentru
a ajuth tratamentulu thermale, a activd energi'a
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functiuniloru si a modifich nutritiunea. si ¢) candu
se administrédia apele minerali alteranti si re-
constitnanti. - Concursula acestora impregiurari
noue nu presintdh aceé-si importantia la tratare’a
affectiunilorn simple, unde se cauta mai cu de-
osebire actiunea resolutiva sau substitutiva a ape-
loru minerali. '

Celle mai importanti conditiuni de hygiena,
cari se caufa la apele minerali, sunt: conditiu-
nile atmospherice, essercitiulu si destractiunea.

In ceea privesce conditiunile atmospherice vomu
stadid, aic1, influenti’a climei si a inaltimei locului.

a) D. De Humboldu dice ,,clima este complessulu
variatiunilorn atmospherice cari affecta organele
néstre intr-unu modu simtitoriu, p. c. tempera-
tura, umedéla, schimbarele pressiunei barome-
trice, liniste’a atmospherei, venturile, tensiunea,
mai mare sau mai mica, a electricitatiei aeru-
lui atmosphericu, puritatea sau presenti’a mi-
asmiloru, mai multu sau mai pucinu, deletarie,
in fine, gradulu de transparenti’a si de serenitate
sau seninare a aerului‘. Nu este indoiala c6 téte
aceste impregiurari au ua mare influenti’a asupra
sanetatei Despre influenti’a climei calde, reci
si stemperate asupra sanetatei se voru ceti cclle
espusse la pag. X1V din medicina practica.

b) Inaltime e locului. Inaltime’a statiuniloru
thermali este ua impreginrare de mare impor-
tantia; si acésta cu atdtu maimultu pre cat'unu
mare numeru de ape minerali, appartinendu la
regiunile muntése, se afla situate la ua inaltime
insemnata.

Ecco effectele physiologice ce produce unu-
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locu inalta in organismulu omenescu: functi-
unile digestiunii, a circulatiunii, si a systemu-
lui nervosu se escitédia, energi'a secretiuniloru
si a functiuniloru pellei devine mai mare si,
fiindu-co celle mai multe béle, la cari se in-
trebuintiadia apele minerali, sunt insocite de ua
stare de langedéla, si de atoni'a a functiuniloru
digestive, a pellei sia circulatiunei-provocata prin
conditiuni de hygiena rea sau prin traganare’a
morbului-de aceea, la unele statiuni altitudinea
este ua impregiurare favoritére tratamentu-
lui thermale. Dreptu aceea, dyspepticii, scrofu-
losii si anaemicii, cari frequentédia stabilimentele
thermali, se gassescu bine déco ei vinu din re-
giunile situate la nivella marei in locuri mai
inalte. i

Inceea ce privesce inaltime’a muntiloru, tre-
bue a deosebi influenti’a muntiloru de ua inal-
time, mai mare sau mai mica, de 1000 de metri
peste nivella marei.

Déca siederea intr-ua localitate férte innalta
este salutaria perséneloru lymphatice, slabe, cac-
hectice; apoi, petrecere’a acésta este vetamatéria
persénelorn despuse: la inflamatiuni, veri la con-
gestiuni active, sau la essaltatiunea (atitiarea) sys-
temuluinervosu.  Acéstase applica mai vertosu la
tuberculosi, pentru cari petrecerea in locuriin-
alte este contra-indicata, mai cu séma candu bol-
navii acestia sunt despusi: la congestiune’a plu-
moniloru, la haemorrhagii, san la intércere’a a-
ccidentelorn acuti si febrili.

Aceeace amu disu mai susu despre oftica plumo-
niloru esteapplicabile: la asthma sécca, la emphy-
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sema, si, mal allesu, la lesiunile organice alle cor-
dului si ‘alle vasseloru celloru mari, p. c¢. amu
mai arretatu tratandu despre contra-indicatiunile
pentru intrebuintiare’a apeloru minerali.

Despre accidentele cari se potu i in cursulu
tratamentului de ape minerali.

Accidentele cari se potu ivi,in cursulu trata-
mentului de ape minerali, sunt férte variati, ei potu
. proveni din causa co curade ape minerali afostu
reu dirigiata sau reu essecutata. Ei dependu’ ge-
neralminte de la bolnavi; fiindu ¢ acestia urmédia
cura fara consultarea medicale. Decomunu patimasii
gresiescu: a) Bendu ape minerali peste mesura, mai
allesu ,din acelle placute, p. ¢. sunt bicarbonatele
sodice. Escessulu intru acésta este une-ori fora
mare inconveniente, alte dati ellu este vetama-
toru. b) Bolnavii gresiescu 1n_privire'a baieloru
luandule la ua temperatura mai mare de catu se
cuvine, sau intrebuintiendu apa minerale la unn
gradu de concentratiune pre mare si fora a fi
mai antaiu subtiata cu apa communa. c¢) Asse-
mine’'a pote avé inconvenienti mari abusulu in-
trebuintierei dusieloru, a injectiuniloru si a bai-
eloru de aburi.

Accidentele, ce urmédia in atari impregiurari,
sunt differite, asia:

a) La unei bolnavi se observe, in cursulu cu-
rei, inasprire’a a symptomeloru morbului, pre
cumu s'audissu la pagina. 274, dérd acésta essa-
sperare a morbului este trecatoria, pre candu
la aggravare a affectiunei, din causa neregulatei
intrebuintieri a curei, nu numai durerile se des-
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cépta si functiunile alterate se turburd maj tare,
ci si morbulu incérea schimbagi neremediabili,
mai allesu, candu essistu lesiuni grave la peptu
sau la pintice.

b) Laalti bolnavi se manifesta differite accidente
intestinali, din causa abusului beuture; apeloru
purgative veri bicarbonate sodice. In adeveru,
déco intrebuintiarea neopportuna a apeloru aces-
toru-a, chiaru la persénele senatése, péte turburd
pentru multutempu functiunile digestive, cu atitu -
mai vertosu usulu ne regulatu allu apeloru péte
provoca, la persénele bolnave, ua diarhoea si, u-
ne-ori, ua enterite grava.

¢) Infine, usulu ne moderatu allu apeloru mi-
nerali péte provoca apoplexia cerebrale, sau pul-
monaria, sialte effecte perturbatorii la individii
applecati la congesfiuni active: spre capu sau
peptu, mai allesu, candu ei stau sub influcnti’a
unei diathese rheumatismali san a altei affectiun;
cu manifestatiuni mobili,

Despre durata curei de ape minerals.

1) Tempulu catu se intrebuintiadie beutura
de apa minerale depende, nu numai de la cons-
titutiune’a persénei si de la felulu apei, ci si
de la vechime’a affectiunei. Generalminte, tem-
pulu de patru septemine este sufficiente: pentru
ch apa se péte petrunde corpuln patimasiului si
se produca effectele necessarie la vindecare's
morbului. - Numai bélele invechite reclama con-
tinuare'a beuturei de apa minerale incursu de 6
sau 8 septemdne neintreruptu pentru a obtiné
resultatulu doritu. Cu téte aceste, déco pati-
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masiulu se simte pre debilitatu, attunci ellu va
face ua pausa de 8 sau 14 dile, dupo cura de
patru septemdine, pe care ua va mai repeti inco ua
data. Adese ori este necessariu de a repeti cura
de apa minerale in cursu de duoi, sau trei, anni;
fiindu-co affectiunile invechite si grele au tre-
buintia’ de ua cura mai prelungita pentru a loru
tamaduire. Acellu ce au facutu cura, in luna
lui Aprilia sau Mai, ua va putea repeti in Au-
gustu si Septembrie. ,

Férte reu facu patimasii cari, credindu ¢6 vorn
potea scurtd tempulu de 4 septemine alle curei
ordinarie, indoescu porvtiunea prescrisa, beu de-
manétia si dupo prandiu mai multa apa, de catu
el potu digere; fiendu ¢6in modulu acesta bolna-
vii, nu numai turbura cursulu morbului, déro
neci lassa corpului tempulu necessarin pentru de-
svoltare’a reactiunei sélle si, astu-feliu, ei se
intorcu a casa maisufferindi de cumu au fostu.
De aceea, patimasii, cari credu ¢6 nu voru puté
siedea la bai in tempu de 4 sepfemane, voru face
mai bine de voru bea a casa in cursu de doue
septemane, in nainte de plecarea la bai, din apa
1svorului pe care ei voiescu a frequentd.

2) Curabdieloru de ape minerali tine de la 4
pone la 8 septamane. 21 de bai, luate in cursu
de 4 septemine, este cellu mai micu numeru
pentru ua cnra complecta. In tempulu facerei ba
leloru trebui & ludmu aminte: la alloru du-
rata, la gradulu temperatarei sila repetire’a loru,
Trebue, cu tempulu se sporimu numerulu ba-
ieloru si, apoi, sh:le scadému treptatu pentru a
ajunge la numerulu cu care amuinceputu si,
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anume: la inceputu vomu face cte ua scaldatdre
din doue in doue dile, apoi cite una pe di si
spre finele curei, se va face éro-si.cate ua seal-
datére la doue dile. - Se intempla, inse, ¢b,1n mi-
di-loculu curei, patimasii suntu nevoiti a intre-
rumpe cura baieloru in cursu de cate-vadile, din
causa tempului nefavorabile, din causa sossirei
reguleloru la femei si pentru alte impregiurari,

In tempulu curei patimasiise voru abtinédela
alte medicamente pentru anu turburd lucrarea
aper minerale. Numai attunci este invoitu ain-
trebuintiasi alte medicamente: 1) candu morbulu
principale este complicatu de veri-ua affettiune
care nu e péte vindech numai prin intrebuin-
tiare'a apei minerale, 2) candu apele aceste nu potu
fi tolerate fara ajutorulu altoru medicamente. A-
sia, patimasiulu care sufere de debilitate’a stoma-
cului va potea lud cu uaérainainte de prandiu,
sau cu trei 6re dupo prandin, ua lingura sau
doue de vinu bunu sau chte-va picaturi intari-
térie stomacului. Asseminea, acei ce patimescu
de constipatiune voru pétea lud unu paharn de
apa de Pilna sau de alta apa purgativa.

Nu toti patimasii potu incepe cura de apa
minerale fora Gre-care preparatiume. Asa, per-
sénele sangerése si deprense de a’si lud sange
voru poté lud cu folosu ua curatenia reco-
ritére cu doue septemane inainte de incepe-
re'a curel. Asseminea, dmenii ap lecati la con-
stipatiune voru iLtrebuinti'a cu folosu - estra-
cturi topitori si desiertatori, sau sucuri de jer-
buri verdi, cari possedu aceste proprietati. Acei
ce patimescu de debilitate sau atitiare’a neryiloru
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voru intrebuintia midi-léce intaritérie nervilorn,
precumu suntu: baiele aromatice,ete. Afara de casu-
rile mencionate cura preparatoria este de prisosu.

Liffectele consecutive all?s curei de ape minerali.

Generalminte, lucrare’a apeloru minerali se
manifesta dupo incetare’a curei, si neci péte i
altmintrilea. In adeveru, durata tratamentului
thermale este férte marginita. Modiflcarile im-
primate, prin acésta medicatiune, unui morbu
chronicu, nu santuimmediate, ci elle incepu a se
arretd-la ua epoca in care cura de apa minerale
este terminata.

Cu téte acestea, essiste unu certu numeru de
lucrari cari se observa, chiaru, in cursulu admi-
nistrarei a apeloru minerali; aceste suntu: ef-
fectele primitive sau si consecutive. Effectele
primitive, dependenti de la actiunea escitantea ape
loru minerali, potu merge pone la provocare’a unei
reactiuni violenti, sau a unei stari febrile, care,
inse, cu tempulu se allineadia, precumu amu arre-
tatu mai susu, la pag. 273.

Ero effectele consecutive, adeco lucrarile spe-
ciali alleapeloru minerali, cari consistu d’in alloru
actiune aiterante, se manifesta dupo terminare'a
tratamentului thermale si, chte uadata, la ua e-
poca destulu de departata. In adeveru, propri-
etatile alteranti, alle apeloru minerali, adresan-
duse la phenomendle celle mai intime alle nutri-
tiunel, nuse potu manifest4 de ctu int'unu modu
lentu si treptatu.

Dreptu aceea,se nu socotésca cine-va c6 dupo
incetare’a tratamentulni de a pe minerali au con-

21
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tenitu si lucrare’a lorn; d'in contra, acésta du-
rédia mai multeseptemani sau luni dupo ince-
tare’a curei. De aceea, patimasii, incestiune, se
voru feri, in tempulu acésta,de totu ce aru poté
tulburd lucrare’a apeloru intrebuintiate si déco ei
credu ¢6 morbulu vindecatn s’aru poté reintérce,
attunci ei voru mai continud beutura acelloru
ape citu-va tempu pe la cascle loru. .
Asseminea, 6menii carisesimtu mai reu dupo
intrebuintiare’a curei de apa minerale, nu trebue
a se desperd de vindecarea loru; fiindu ¢ lu-
crare’a apei se pétearreth mai tardiu; inse pen-
tru aajunge la resultatulu doritu, bolnavii  acestia
trebue se mai beie a casa din acea apa mai multe
septemani si se urmédie dieta preserissa.

Despre causele de neisbutire la bii.

Generalminte se péte dice c6, d'intre patima-
sii, cari visitédia stabilimentele de ape minerali,
a treia parte se vindica de sufferintiele loru;
a trei'a parte se usiuréda numai; éro a treia
parte se reintorcu a casa nevindecati.

Acésta neisbutire péte proveni:d'in causa me-
dicului . patimasiului, d’in cansa a patimasiului,
d’in causa medicului baieloru, d’in “causa tempului
nefavorabile, d’in causa localitatiei stabilimentu-
luibolneariu si pentru c6 cura de ape mineralin'au
fostu inceputa la tempu opportunu.

V) Mediculu curantu péte fi causa nereessitei:
a) fiendu co aun trimesu pe bolnavulu seu la
nesce ape minerali, cari nu suntu potrivite pen-
tru morbulu de care ellu suffere; b) pentru cb
na an recomandatu pe patimasiulu la mediculu b-
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tcdorn  fhcandui descriere’a suferintii  sélle si¢)
pentru ¢6 au trimesu la bai pre patientulu seu
pre-tempuriu, d'in care cansa acesta au potutu reci.

2) Patimasii suntu adese vinovati pentra ne-
ishutirea: a) fienducs la allegére’a statiunei bal-
nearie nu se svatuescu cu medicii loru, ¢i mergu
de la sine lastabilimentele cari li se paru potri-
vite; b) fiendu ¢6 ei beu apa minerale si facu scal-
datori fara neci ua regula; c) pentru c¢dnu ob-
serva dieta  prescrissa, c¢i mananca bucate
grele, se culea séra cu stomaculu incaveatu si
iéu. beuturi. spirtuése; d) fiendu c6, bendu apa
minerale, ei ambla pre multu, ori stan in nemis-
care; e) pentru ¢ nu se imbraca conformu cu
temperatur’a aerului de deminétia veri de séra,
sau recescu espunandu-se ventului dupofacere'a
baei; f) pentru c6 se dedau betiei sau la alte a-
busurisig) pentru ¢6, in locu de a siedé patru
septewine, ei siedu numai doua septemine si, voin-
du se faca citu in 4 septemane, 'si incarca stoma-
cululu cu apa minerale sau’si iritédia peste me-
sura pellea cu bai repetite pré desu.

3) Patimasii nu reessiescu din caus'a medicu-
lui baieloru, candu acesta nu se surguesce ca se
descopere morbulu de care ei sufferu.

1) Tempulu péte fi contrariu' curei: prin ven-
turl, ploia rece si alte schimbari atmospherice,
d'in_care causa patimasii nu potu face misicare
in aeru curatu, neci se potu scaldh sau bea apa
dupo placere,

5) Despositiune’astabilimentului péte contraria
isbutire’a cureide ape minerali: a) déco clima lo-
culul este preasprasan pre schimbaciésa; b) déeo
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camerile,in cari se facu bhiele, se iniplu cuaburi,
de unde resulta greutatea la peptu saula capuy;
c) déco, pentra intéreerea de la baia, patimasii
trebue a se espune la imviurire’a aerului s a
recelei; d) déca bolnavii suntu espusi ventului in
camerile unde ei facu baiele sau in locuintia loru:
¢) déco bucatele suntu grele de mistuitu si
vinulu acru, veri falsificatu sau prefacutu; f) dé-
co locuintiele suntu rele si necurate; g) déco
lipsescu servitorii trebuinciosi si locurile pla-
cute pentru destractiune; fiendu c6 téte aceste li-
psuri aducu bolnavului nemultemire si intristare.
Despre Opportunitate’a tratamentulnithermale
amu vorbitutula pag. 186. Aici vomu adaugi
urmatérele: ¢6 bolnavii trebuie a seabtiné de Ia
intrebuintiare’a apelora minerali in  periédele
de activitate a morbiloru loru. Asi’a voru intre-
rumpe cura de ape minerali, in tempulu accessi-
loru loru, acei-ce patimescu: de podagra, de colica
nephritica, de catarrhulu organelora respiratorii,
sau de alte affectiuni chronice, pentru cari suntu
indicate apele minerali, pag. 180— 184. Neob-
servare’a reguleloru acestora devine ma causa de
nereesire’a curei de ape minerali. *)

(*) Pe langa operele citate la pag. 71 si 72, amu mai eon-
sultatu pentru partea a doua, apele minerali si allom
Intrebuintiare in genere« operile urmatore :

1) Tractatulu de ape minerali allu D-luj Augustu
Vetter intitulatu: Handbuch der aligemeinen und spe-
cielen Heilquellenlehre. Berlin 1845 s; :

2) Tractatulu de ape minerali alla D-lai profesoru
D-r Tosef Seegen, intitulatu: Handbuch der allgemei-
nen und speciellen Heilquellenlehre, Viena 1862.



Capitula XI.
DESPRE APELE MINERALI ALLE ROMANIE!

si alloru nireduintiare.

Romania c¢a tierra muntésa, unde Carpatii ar-
runca numerdse ramificatiuni, possede férte mul-
te isvére de ape minerali essindu mai téte din
muntii mencionati.

Dupo topographi'a lorn, apele minerali alle
Romaniei s'impartu in ape de munte s'in ape de
siessuri. Celle d’antein suntcu multu mai numeré-
se siisvoreseu délungulu catenei Carpatiloru.

Pentru a. avé ua ideia perfecta despre ja-
cementulu apeloru minerali alle Romaniei, aru
trebui sh cunéscemu structura mineralogica si
geologiea a locuriloru de unde -lle isvoresen,
aru trebui cd, in espunerea de facia, s} indichmu
sistructura geologica a plageloru de unde pro-
vinu aceste surgenti, d'in nefericire cunoscintiele
relative la structura geologica a tierreloru néstre
sunt férte marginite; cici afara de éri-cari no-
tiuni superficiali, ce ne-au datu barbatii cari au
cercetatu apele néstre, si afara de indicatiunile
partiali, date ici colé de geologii cari s'au ocupatu
cu studiulu geologicu allu solului Romaniei-des-
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pre acarora lucrdri amu vorbitn la ua alta o-
casiune (*), noi mai ¢ nu pessedemu alte cu-
noscintie, relative la constitutiunea geologica a
solului Romaniei. In citu suntemu nevoiti a con-
chide de la constitutiune’a apeloru minerali, ce
isvorescu d'in pamentulu Romaniei, la constitutiu
nea mineralogica a terramuriloru pe unde trecu
acelle ape, dupo principinlu enuntiatu de Pliniu,,
tales suntu aquae quales sunt terrae per quas
fluunts. :

In ceea ce privesce temperatur’a apeloru, a-
vemu de observatu, ¢6 pe candu surgentile, cari
provinu d'in regiunile muntése alle altoru tierri,
an generalminte wa temperatura mai mare de-
ctu acelloru ce isvoresen d'in locurile plane, in
tierra néstra nu essiste acésta differentia; prin ur-
mare, téte surgentile tierrei néstre, atitu celle
din munti, chtu si acelle d'in siessuri, sunt reci sau
athermali si trebue a fi considerate ci resultatulu
mfiltratiunilorn pluviali.’ '

De-si Romania este dotata de natura cu celle
mai avute ape minerali, totu-si trebue se martu-
risimu ¢4 installatiunile balnearie lassa multu de
doritu. Asia vedemu: 1) cola cellemai multe is-

(*) Asupra acestei materii se va consulth lueraré,
ce amu publicatu in annalele Societatei Academice
romane din annulu 1872, si intr-unu fasciculu deo-

- sebitu sub tithu,, incercarile pentru desvoltare’s sci-
entilorn naturali in Romania® discursu de recepti-
une allu D-lui Dr. Anastasiu. Fetu in Societatea
Academica romana, urmatu de respunsuludatuin
numele Societatei de D. V. A. Urechia. Bu-
euresci 1874,
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vére de ape minerali alle Romaniei nu essiste
pentru facere’a bdieloru de catu nesce colibi ti-
erranesci, acoperite cu stufu, si nu mai pucine
d’intre d’insele possedn camere de bii potrivite.
2) Apa biielorn se incaldiesce, generalminte,
introducandu-se in cadiele de lemnu, bolovani de
pétra invositi in focu. 3) Pentru conducere’a
apei, de la isvoru la loculu destinatiunei, essistn
nesce uluce cu totulu primitivi. 4)° Apa in
basinii respectivi nu se innoesce destulu de desu.
9) In celle mai multe locuri, incaperele pen-
tru adapostire’d patimasiloru lipsescu cu totulu
sau suntu nesufficienti veri incommode. 6) Apa
minerale pe la unele isvére se vinde c¢u unu
pretiu essorbitante. (*) : :
Aceste, si alte mai multe lipsuri si incon-
venienti, facu ¢6 putimasii instariti prefera a
merge in strainatate pentru a se cautd de suf-
ferintile loru; éro acei saraimani suntu privati
de resursele naturali pusse la despositiune’a loru.
De-si tempulu n’au permisu a studid, dupo cu-
vientia aceste pretidse avutii alle Romaniei, to-
tu-si nu potému lauda indestulu pe acei barbati
cari s’au ocupatu cu cercetare’aapeloru minera-
li alle tierrer néstre. Acestia suntu: 5
a) Pentru Moldova: doctorulu Plusen, proto-
mediculn Zotta si farmacistulu A. Abrahamtfi,
~Dr. I Cihak si provisorulu Humpel, Dr. C. Var-

navu, farmacistii: Pavlova si B. Schleideru;

(*) Despre aceste lipsuri ne vorbesce si D. Caillat
inrelatiune’a sea intitulata, Voyage medicale dans
les provinces danubienes® din annulu 1854,
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protomediculu L. Steege si Dii iy chimia Th,
Steriner(*) si Konya si farmasistuly Petru Schnel.,
- b) Ero pentru Muntenia: D~ Episcopescu, Dr,
K. K. Epitis, D" Vidmann, D. D, Davilla, D.
D . N. Vertheimer, D. Ingineru Berthon, D.Dr. in
chimia Bernathn, D. Dr, Velleann, D. D, (. Pene-
scu, precumu mai pre largu se arréta in discur-
suld meu de receptiune mencionatu maj susu.

(*) In annula 1856 D. Dr. Stenner fu insarcinatu de
Comitetala sanitariu allu Moldovei de a VIsith, imrpreuna
cu Dr. Steege, partea vestica a Moldovei spre a amalish
apele minerali, cari presinta vre-o insemnatate in re-
giunile acelle.

In urma acestei insarcinari Dr. Stenper insocitu de Dr.
Steege a analisatu 17 isvére de ape minerali si anume:
6 Isvére de la Baltietesci; 2 Isyore de longa orasialu
Neamtiu: 1 isvora de apa de pucidsa de longa monastirea
Neamtiu; 2 Isvére . de Ia Siaru-Dornei; 1 isvoru de la
Borea; 2 isvore de 1la Hangu; 8 isvére de apa sulfu-
résa la Strunga.

Resultatulu acestoru analisi 8'a communicatu Comite-
tului sanitariu respeetivu, carele au tramisu lucrarea, in
cestiune, Directiunei sanitarie d’in Bucuresei, inco, d'in
annulu 1862. :
_Inlua lui Septembre 1859, Dr. Stenner fu insarcinatu
de a analish apa sulfurdsa de la Pungesci; dreptu care
8e dusse acold impreuna cu'D. Dr. Leflern si indeplini
luerarea; éro resultatulu s'a communatu Comitetului
sanituriu respectivu. :

Considerandu, inse, ¢d analisea mai multora d’intre
isvérele mencionate nu- s’a datu publicitatii; apoi D.
Dr. Stenner mi-leau communicatu pentru ale intercalh in
discursulu mencionatu (pag. 58—63) de aceea, spre com-
pléctare’a elaboratului de facia le-amu reprodusu aici. D.
Dy, Stenner insocesce lucrarea sea de notitia urmatdre:

»Analisele qualitative si quantitative s'au facutu in
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Déco mi-amu propusu si eu de a tratdh des-
pre apele minerali alle Romaniei, acésta amu
facutu: a) pentru a espune intr'unu moda mai
systematicu pucinele observatiuni ecari s'au pu-
blicatn pone acumu; b) de a da la lumina analysele
s observatiunile inco nepublicate, ce mis’au
communicatu de catre barbatii speciali, sau pe ca-
ri le-amu potutu cullege d'in propria mea practica.

»mare parte dupo invitarea fostului Comitetu sanita-
»riv allu Moldovei la annulu 1856, numaiapele de la
»Tergulu-Ocnei si de la Vailutia santu cercetate la an-
snulu 1853, si apa de la Pungesci'in annula 1859.
»Lucrarile chimice, ce au trebuitu a fi essecutate la
»facia locului, le-amu facutv chiarulonga surgentile res-
»pective. Acidulu carbonicu lu-amu precipitatu cu
»chloridu de bariu si ammoniacu, si in precipitatu amu
»determinatu acidulu dapo method’a lui Fresenius. Sh-
»rile carbonice le-amu calculatu ca carbonate simple
»81 equivalentele acidului carbonicu, necessarie pentru
»formarea de bicarbonate; adeco acidulu carbonicu se-
smi-legatn, s’au determinatu ch acidu libern. = Acidulu
ssulphu-hydricu amu determinatu, atitu ca sulfitu de
»arseniu, cdtu si prin ua solutiune titrata de iodu in
ycalijodatu. Ambele acide: gaziforme suntu determinate,
satatu dupo greutate (in pondere), catu si dupo vol-
»me (in centimetri cubici si tioluri cubiei) luandu la
»acésta ealculare greutate’a unei litre sau 1,000 centi-
smetri cubici acidu carbonicu egale cu 1,9814 gramme
»81 greutatea a 7,000 c. ec. acidu hydro-sulphuricu e-
»gale cu 15415 gramme; éro volumele acideloru s’au cal-
»culatu ea si volumele apeloru la temperatura gasita a
ssurgentiloru.  Coefficientulu de espansiune a gazuriloru
spentru unu gradu de temperatura dupo Celsius l'amu
»adoptatu 0,00367. = Asia precumu calcularile s’au facutu
spentru 1,000 grame-de apa, si pentrn unu funtu==16
»uncii-=760 grane, totu asia s’at euleulatu si gazurele
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¢) pentru a punela dispositiune’a compatriotiloru
mel ua carticica, pe care el potu consulty fa-
candu cura de ape ininerali; d) pentru a val-
garisd cunoscintile despre avuticle balnearie alle
tierrei néstre si a indemnd pe compatrioti de
a preferd apele minerali indigene, d'intre cari
unele suntu, totu atatu de bune si folositére, ch
si- acelle straine; fiendu co de multe ori omuln,
d’in nescientia, cauta binele si folosulu in locuri
departate, candu ellu l-aru potea gasi chiaru in
appropiare; e) de a attrage attentiune’a collegi-
loru mei asupra apelorn minerali alle tierrei né
stre, si a-1 indemnd. sa studiedie acésta materia
si se adune observatinni medicali asupra casu-
riloru tratate de d’insii, mai allesu candu ei suntu
‘angagiati la veri ua statiune balnearie, pentru
ch, prin cercetari mai amanunte si observatiuni
mai  intense si necontenite, sd se puna ua basa
temelnica pentru unu tractatu de ape minerali,
ua lucrare athtu de folositére tierrei si omenirei
sufferinde si, astu-feliu, se contribuimu cu totii
la respandire’a cunoscintilorn despre folésele vin-

»dupo volume la unu funtu, socotindu funtulusaulibra egale
scu 32 tioluri sau palmace cubice.

.Lia fie-care determinatiune amu facutu cate doue,
,une-ori, chiaru si trei probe, luandu apoi din resulta-
stele gasite cifra midi-locia.

,La cercetare’a substantieloru, essistenti in forte mi-
,ca quantitate in aceste ape minerali, amu avuta in
,vedere si resultatele dobandite, mai 'nainte, de ecatra
,alti chimici, cari au essaminatu asseminea ape; cu té-
+te co in celle mal multe casuri quantitatile de apa,
~¢e amu avutu la dispositiune, nu eran indestulatérie

pentru-ajungeére’a scopului propusu.
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decatére, ce potu trage patimasii d'inintrebuitiare’a
apelorn minerali alle tierrei néstre.

Desi in ceea ce privesce applicatiunile the-
rapeutice alle apeloru minerali romine, ne-amu
fi potutu referi la notiunile desvoltate in par-
tea generale a acestei serieri, totu-si, pentru sur-
gentileacaroruape s'au esperimentatn, vomu es-
pune si resultatele practicei mediciloru respectivi;
€ré pentru alte ape minerali, cu cari incé nu,
s’au facutu “atari esperimente, ne vomu margini a
indicd folésele ce s'aru poté trage din intrebu-
intare’a loru luandu in consideratiune principiele
espuse in partea genervale a acestei scrieri.

Ori-cine péte esplétd, pe territoriulu scu, sur-
gentile de ape minerali conformanduse cu le-
gile si regulamentele sanitarie. Ecco ce coprende,
n acésta privire, legea sanitaria d’in annulu 1874.

pAdministratiunile apeloru minerali voru avea
patributiunile urmatére:

a) Punerea in callea se face studiiessacte a-
supra calitatilorn apeloru minerali si asupra ac-
tiunei ‘loru, P :

b) Conservare'aisvéreloru minerali in sta-
rea’ loru naturale si apararc’alorin contra ori ca-
rei influentia, care aru poteaaltera qualitatea sau
micsord quantitate’a loru.

¢) Ingrijirea cabolnavii s gasasca in sta-
bilimentu; ajutorulu unui medicu, medicamentele
necessariisi téte inlesnirile pentru a potea fica-
utati cu succesu.

d) Ingrijirea ch bolnavii se gasasca in  sta-
bilimentu: adaposty, alimente si totu confortulu
necessarii.‘
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Apele minerali alle Romaniei se potu imparti
in ape: 1) sulfurése, 2) chlorurate sodice, 3) bi-
carbonate sodice, 4) sulfate si 3) ferrugindse.

Ne pessedandu destule date geologice, rela-
tive la constitutiune’a terramuriloru de unde is-
vorescu apele minerali alle Romaniei,le vomu
descrie in ordinea topografica, adecé dupo regi-
unile in cari elle sunt situate si, déro, vomu
espune, mai antaiu, surgentile de ape minerali
alle Moldovei si apoi pe alle Munteniei.

DESPRE APELE MINERALE ALLE MOLDOVEI

Mai prin téte judetele Moldovei se gasescu
ape minerali, si fora indoiala s’aru descoperi si
mai multe surginti, déco apele aru fi cercetate si
cultivate dupo meritulu loru, si attunci n'aru urma
acea silnica nevoia de a nisui la statiunile balne-
ariede prin tierrele straine cu ostenele si chel-
tuell insemnate.

D'intre surgentile de ape minerali alle Mol-
dovii unele se afla prin muanti altele pe la siessurl.
Celle d’antaiu suntu surgentili: de la Borca, de la
Hanga, de la Saru-dorna, de la Schitu, de la Sla-
nicu, de laOcna, dela Grozesci, si dela Tergu-
Neamtiului; éro celle din urma suntu isvérele de
la Strunga, de la Baltietesci, de la Vailutia, etc,

Conformandu-ne cu impartire’a, facutain parte
geneiale, vomu studia aceste isvére de ape mi-
nerali dupo allora constitutiune chimica, adeco
dupo cumu apele respective suntu sulfurése;
chlorurate sodice, bicarbonate sodice, etc.
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I. Despre apele sulfurise.

In Moldova s’au descoperitu pone acumu ur-
matérele isvére de ape sulfurése: trei isvére de
apa sulfurésa la Stranga; unu isvoru de apa
sulfurésa la. Pungesci; unu isvoru de apa sul-
furésa la Baiceni numita puturésa; unu isvorn de
apa muriaticosulfurésala Fontanelle; unuisvoru de
apa.alcalina muriatico-sulfurésa lunga Monastirea
Némtiu; unu isvoru de apaalcalina muriatico-sul-
furésa lunga Tergulu-Ocnei; un isvoru de apa
chlorurata sodica sulurésala Grozesci. Aceste pa-
tru isvére din urma ne conducu de la classe’a ape-
loru sulfurése la classe’a apeloru chlorurate sodice
alle Moldovei.

1) Despre »t'zpele Sulfurése de la Strunga.

Strungd se afla in judetiulu Iassiului, wa éra
de la Tergulu- frumosu, pe unde trece caleafer-
rata, nu departe de drumulu-vechiu allu Roma-
nului. (*)

La Strunga se afla trei isvére de apa sulfu-
résa, cari suntu insemnatecu N, I. II. si III.
Apa acestoru fontane este limpede si fora flére,
de unu gustu de pucibsa, camu amariu si de

unu mirosu de oue imputite, care se simte in
bre-care departare.

—_—

(*) La annulu 1851, chndu s’au scrisu antaia editiune
acestel carti, isvérele de la Strunga se aflau pe mar-

gine’a unei paduri frumdse; astadi acea padure nu
mal esgiste,
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Tsvoruluw N. 1.

Isvornlu N. I, numitu isvorulu de sub peru. ests
bine incungiuratu cu scanduri si are ua adun-
cime de unu steujenu si Spalme si ua largime
de 4 petibre patrate. (*)

Suprafacia apel este acoperita cu ua pelhtm
albia, care pe alocuré este mai gréssa si bate in
differite colori. Dandu-se in laturi pellitia men-
tionata, prin suflare sau altinintrelea, apa se ga-
sesce forte clara si limpede. Scésa d'in fontana
si espusa la aeru, apa acestui isvoru, remane
mai multe ére neschimbata, déro, stindu maiin-
delungu, ea lassa ua asiedietura galbia de pu-
ciésa. Tinuta intr-ua garafa bine astupata, apa
acésta, de-si nu s’au turburatu neci dupo trecerea
de 4 dxle, totu-si ea au devenitu galbia. Mirosulu
apel acesua este forte hgpcmcu, gustulu el este
asseminea hepaticusan de puciésa si camu-saratu.

Apa sulfurésa de la Strunga. N. L s’au ana-
iysatu la annulu 1831 de protomediculu Zotta si
farmacistuln Antonn Abrahamfi; éra la annulu
1856. D. D* in chimia Th. Stenner au analy-
satu, atatu apaisvorului N.I chtu-si a surgentiloru
de la N*. II si III.

D’in lucrarile acestoru chimici resulta cd apa
isvorului N. L. contine urmatérele substantii:

(*) Ne potendu face in acésta seriere esplicare’a syste”
mului metricu, adoptatu in Romania prin legea din 15 ﬂept
1864, in comparatiuue cu %ystcm“lb Vt,bhl d'\ mesuri si grc-
utati alle Moldovei si alle T 1—1 i
pe lectorii nostri de a eonsulth pruums\ﬂ u mauualu muta]a—
tu ,,ajutorulu comerciantului, al agricultorului si :1 ingi-
nerului® publicatn de D-aii Toanu Ghica si. Dimtrie
Sturdza in Bucuresci la annulu 1873,
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Du 0. A. Abrahamfi Dupo. Dr. Th. Siennes.

7680. grane apa  1000. parti 7680 grane. -

continu de apa continu de apa continu.
d e pe——en— Nt ol - DESDE eontinn

Sulfata de potassa ... . ... urme

—de. seds i b aiany 3,006 . ..

—de magnesia . . . ... 1,706

—de ‘ealee’ . 0L G B 0 b — ..

.. 0,012 .-00,095.
semagnesiwcl iy ik 20 010486 1) <
s deealpnnsdy e S sy 1,516 (i

Chloruru de sodiu. . . . . . 1,783

Carhonatu de soda. . . . . . 1,408 . O;0147.4°:8,948.
et ealcd. oi Araetoid 1,142, . 0,107 .. 0,806.
—de ‘magnesia. .'. ... . . 1.333 . . 0,339’ .. 2,604,
ede Protoxydiide forra s bin's . teiid o5 urime.

Acidu silicien . . ... .. « 140,844,

Materia OEganieqs ity

Resina sulfurésa . . . .. . . ; b,Q74 g
Suma partilorn comparte 13,929 . .

Substantie cari se afla in

dirabili.

e 0080] 55 L 10,077
urme . . urme.

SR ) - . b -
1,514 . . 11,631,

apa in quantitati impon-\potassa, ferru, materia organica.

Acidu earbonicu in Vohunel
in  centimetri* cubici si int .. .
Pelmace cubici, [
Acidu hydro-sulfuricu in volu-l
me in centimetri cubici sil . .
in palmace cubici. : ’

0,379 .. 2,911,
7 00,186701,973.
.. 1994 6,38

11298 e hg.

Dupo A. Abrahanfi, ten peratur’a apei s’au ga-

situ de 4 8° R candu 2 aerului

amosfericu el de

+17° R. Greutatea specificaeste=1,053."

Dupo D. Th. Stenner, temperatur'a apel este
+11° Cels. Greutatea specifica este=1,001888.
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Isvorulu N. II.

Isvorulu N. IL este, asseminea, invescutu ca si
acellu dela N. L. si se gasesce in departare de
80 passi la sudu-vestu de la isvorulu N. I, Apa
Tui se compune din acelé-si materialuri cu de-
osebire cd ea nu este atatu de gretiésa, Aduncime’a
fontanei acestia este e¢a de unu stingenu si lar-
gimea cd de trel palme si cinci palmace quadrate.
Acestu isvoru di pe fia-care 6ra 195 oca de apa
sulfurésa.

La analysea, facuta de D. D’ Th. Stenner in
annulu 1856, s'au descoperitu, in apa isvorului
N. II substantiele urmatére:

1,000 parti de ‘ 7,680 grane.

Spp ounsivs s xpu coutins:
Sulfatu de patassa . ... . , urme ... .. 'urme.
—de soda ... ... vie oat 0400 S - B0T2,
Chloruru de godiu . . ..... 0008 .... 006l
Carbonatu de soda....... 0,629,145 45,215,
~—de calee. . ........ 01 5=l SE ). 883,
—de magnesia . . ... .. 0,243 .... 1,866.
—de protoxydu de 0,008 . . 0.061
ferru. Vi ot Wb LR T
£ LT E e IR e o s HEDIe Fan foe s BIIDE-
Acidu siligicn. ... v o 0007 ... .. 00b4
Materia organica. .. .. ... urme - .70, mrnme,

Suma partilora compacte . . . 1,460 . ... 11,212.

Substantiele cari se a- 1 4R i ;
Patassiu, aliminiu, acidu crenicy,

fla in apa in quantitati . :
P 1 materia resindsa.

imponderabili suntu:
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Acidu carb611i011 liber. it =, 00, . a2 Bl
—hydro-sulfuricu liber . ... 0,090 . . . . 0,691.

—Carbonicuin volu-

me (in centimetri :
cubice siin palmace(” = * * - - 1787 ... . 572
cubice) J ;

Acidu hydro-sulfuricu
in volume (in centi- £
metre cubice siin pal-f + + « « - 60,8 ... 1,95.
mace cubice). - ’

Temperatur’a apei isvorului acestuia s'a aflatu
de+10,75° Cels. Greutatea specifica—1.001609.

Isvorulu N. III.

Isvorulu N. TII gste situatu la nordu-vestu
de la isvorulu N. I. Ellu nu este de ua potri-
va invescutu ca celle-l-alte. Atdtu isvorulu N, 11,
cdtu si N. III, au -proprietati physicali analége
cu isvorulu N. I inse, intr-unu gradu mai micu.

La analysea facuta de Dr. Th. Stenner in
annulu 1856, s’a descoperitu in- apa isvorului
N. III, de la Strunga, substantiele urmatére:

1000, parti de 1,680, grame

apa continu apa ocntiuu,
Sulfatu de potassa . ... . . urme . ..., urme.
a5 s (0 S e s 5,192.
Chloruru de sodiu. . . . . . . GOl L 0,123.
Carbonatu de soda. . , . . . A R | 1,736.
—derenlegiail o' o QB4 s 1,260.
—de magnesia . , . . . . 0,285 o 0001y 1508
—de protoxydu de ferru. 0,050 . . . . . 0,384.
Alumina.ie SURsEEgE N fEme s ol urme.
Acidt silicicn . (Tt 0004 . .... 0,031
Materia organica . . ., . . UPHTE = N urme
Suma partiloru compacte. . - st nhade. 10,454.
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Substantiele cari se aﬁalPotassiu,aluminiu, acidu crenicy,
in apa in quantitatiin- acidu apoerenicu si materia re-

ponderabila suntu: sinosa.

Acidu carbonicu libern. .. 0,442 ..... 3,39.
—hydro sulfuricu Liberu.- 0,002 . .- .. 0,015
—carbonicu in volume (inl ;

centimetre cubices’in palmace;232,96. . . . . T,44D.

cubice). l a

-

—hydro-sulfuricu in vo-l -
lume (in centimetre cubice,1,35 . .. .. . .; 0,04.
si in palmace cubice). J

Temperatur’a apei acestuiisvorusau gasitu=
+11. 5°-Cels. Grentatea specificaeste 1,00,1519. .

Positiune’a isvérelorn de la Strunga este in
destulu de buna; caci elle nu suntu departe, neci
de Tergulu-Frumosn, neei de lassy, si, prin a-
propiare’a callei ferrate, frequentare’a acestoru
bai devine férte lesnicidsa.

Paguba, inse, ¢6 aici construetiunile balnearie
lipsescu cu totuln; inchtu bolnavii, cari voiescu
a face cura cu aceste ape minerali, suntunevo-
iti dea-si carhapa d'in fontanele respectivelaTer-
gulu-Frumosu sau la ver-unele ‘din satele invecina
te, p. ¢. este satulu Crivesci, sau Harpasiescii, unde
ei potu face baiele in cas’a ver-unui locuitoriu d'in
localitatile mencionate. %

Apele sulfurése de la Strunga se potu intre-
buinti’a, atatu pe d’in antru, catu- si pe d'in a-
fora. Apa de la isvorulu N. I. fiendu férte gre-
tiésa la gustu, nu se intrebuintiaza in beuturs,
¢i numai in scaldatére; éro apa isvéreloru de
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la N%II si II0, fiendu mai slaba si mai pucinu
gretiésa, se péte lud si pe d'in antru.

In parte’a anteia acestei dissertatiuni si anume,
de la pag. 144 ponela 148 s’an espusu actinnea the-
rapeutica a apeloru sulfurése si de In pag. 194
pone la pig. 216. s'au indicata affectiunile cari

se potu trata prin aceste ape minerali; in con-
sequentia, aru fi de prisosu se lemai repetinmu
aicl. Ne vom margini, déro, la urmatérele in-
dicatiuni si anume: apele de Ia Strungh se pota
intrebuintia: 1) Ia bélele chronice alle pellei, 2) la
péla-alba, 3) la scrofule si la rachita, 4) la ar-
thritusi la rheumatismu chronicu, 5) la  affectinnile
nervése cari provinu dela  ascundere’a rheumatis-
mului, 6) la tranzi, si la alte béledespre cari amu
vorbitu de la pag. 19+ pone Ia pag. 216.
2) Apa sulfurésa de la Baicen; numita puturésa-

Acestu isvorn se gasesce pe mosi'a Baiceniloru,
din Judetiulu Lassialui, departe de ua 6ra dela
Tergulu-frumosu sub délulu numity Cetatiuia
in satulu Baicenii. Acestu isvoru di ca la 50
ocale (*) apa pe 6ra. Apa acésta are unu

(*) _Fiendu c6 in acésta scriere une-or occure pondulu
diverselora substantie dupo systemulu metricu, al-
te dati dupo acellu usitatu in tidrrs, néstra; de aceea
Spre esplicare indicamu aici urmatérea tabella:

Tabella greutatilora romanesci comparate ca greutatile
dupo systemulu ‘metricu séu deeimalu.

In numere essacte, in num ere aproximative.

1 oca are —1278. 15 gramme. =1280 gramme,
Yo » 200 drame 639, 07 » = 640 20
11it.100 , =316, 53 U
Vo, B0 IR = 60N i
Yaw, 25, R == 80

10, == g ¥y 2 — e 2
1 ek U NE » = 82,
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gustu si unu mirosu slabu de pucidsa, fon-
tana este larga de 3 si adunca de 4 palme.
Apa sulfurésa de la Baiceni s'au intrebuin-
tiatu pone acumu de catre locuitorii respectivi
mai multa la spalare’a camesiloru, fiendu 6 ea
nu are trebuintia de siponu; sinumai d’in candu
in candu apa acéstaseutiliséza ca scaldatére, san
spalare, de catre locuitorii cari patimescu de du-
rere de massile si alte sufferinti rheumatice.
Apa acésta fiendu férte slaba, s’aru poté intre-

Tabella a greutatilorn medicinali austriace, comparate eu grentatile
systemului deeimalu in nnmere rotundite pentran trebuintiele practice.
1 libra—=12 uncii—420 gramme. 2. secrupuli=—40 grane—3. grame.

2

10 , =350 . 1T T S e g
e 100 =013
rel ¢ S L T
& =210 S0 8§ ab 2068
b I =1b = R e S
S T 6 , =044
3 ”» =106 ” 5 - :0. 36 »
e e
Y —4drh—17 & e

2,—=18 75 1, =007,
l.=4 31 :/’, . =0.04
Jan — 2 2 lo: witie=00108"
1 kilogramulu este ecualz cu 287/, uncii. :
e =50 decagrame —14 uncii 2 drachme (drh)
20 4 = » B 5 2 scrup.
10 ” =% n 71 n ]
5 £ =1 11, -
? ” g » lan )
1 ” = 2 2 n 1 ”
5 grame — 68 grane
? . = 12377”
2 = ol 3
50 centigr.— i
20 335 23/4”
10 D 11/31:
52 = 2,"3,-1

1
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buintiasi pe d'in dntru, Situatiune’a locului este
placuta, si doritorii se potu indemani cu celle do
necesitate in satulu Baicenii.

Pucinu mai la valle, mai essiste si alta fon-
tana de apa sulfurésa, care,insedh ua quantitate
mai mica de apa de puciésa. '

Pe mosia Ganescii aprépe de Tergulu-frumosu
se mai gasesce, inco, unu isvorn de apa sulfu-
résa, numita Recea, déro si apa acésta, ca-si acé
de la Baiceni, sth in parasire. ‘

3) 4dpa sulfurosa de la Pungesci.

Apa acésta isvoresce in departare de ua. Ju~
matate de déra de la orasielulu Pungescii, chiarn,
lunga drumula care duce acolo venindu de la
Vasluiu. Se dice ¢6 isvorulu acestaaru fi essistatu
in seclii de mai nainte, cunoscutu subu nu-
mirea de apa-de-pucidsa; apoi ellu desparu pentru
mai multu tempu, sau fura astupatu inadinsu, pone
in prima-véra annului 1859, candu proprietariulu
de atunci, allu Pungescilor basatupre informatiunile
Indte, facandu cercetari descoperi, éro-si, dissulu
isvoru. Surgentea acesta este acumu incungiu-
rata cu unu basinu delemnu (de pari) acaruia lun
gime. este de 8 palme, latimea de 6 si aduncimesa
de 8.ln basinu apa se sue numai pone la inal-
timea de 7 palme,pentru c6 la acea inaltime
Se gasesce ua tievia de scossu apa.

In loculua unde gazulu isbucnesce d’in basinu,
si care se pare a fi obersia isvorului, aduncimea
este de 110 tioluri (palmace) pone la nivella apei.

In fundulu basinului se gasesce unu feliu de
glodu lutosu, sau humosu, in parte negru ca catra-
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nulg, si in parte suru, in care se afla remasi-
tiuri de plante putredinde si de forte mici eru-
stacee,d'intre cari unii se potu observdk cu o-
chiulu neinarmatu, inse maibine culupasau cu
microscopiulu. = Acestu feliu de pamentu se ga-
sesce ingiurula isvorului intr'ua intendere mai
mare si se pare a fi formatu prin ua vegetati-
une putredinda, care este causa desvoltarei ga-
zului hydro-sulfurien In acésta circonferentia,
facandu-se 6re care sepaturi usére, apa pifiesce
mai pretutindenea si pe alocuré essu si bulbucei
formati din gazn hydro-sulfuricu si carbonicn.
Desvoltare’a acestoru gazuri este destulu de in-
semnata in loculu unde isvoresce apa, aceea ce
face c6 ea clocotescein basinunecontenitu, In cel-
le-l-alte parti alle basinulu besicutiele de gazu se
redéca numai, d'in tempu in tempn, la suprafa-
cia apei. Pe langa acésta urmédia in restem-
puri ua mai mare desvoltare de gazu. Ga-
zulu acesta s’au constatatu a fi acidu carbonicu
st hydro-sulfuricn care, acestu d'in urma, se con-
stata si prin mirosu-iin apropiare de isvoru.
Cantitate'a apei este de 20 ocale intr'ua 6ra.
Apa este camu-turbure si laptésa; ea este opale-
scinte, chiaru, dupo wnu repaosu de mai multu
tempu in vase (garafe) bine astnpate si chiaru
dupo filtrave’aei, In basinu apa acésta appare,
candu laptésa, candu  suria-inchisa, si presinta
de comunu la suprafacia ei ua pellitia de appa-
rentia metallica lucitére. Gustulu apei acestia
este hepaticu, férte pucinu piscatoriu, camu ama-
riu si saratu; mirosulu ei este férte hepaticu
sau de pucidsa.
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Descoperinduse acésta apa minerale, Comite-
tulu sanitariu allu Moldovei, in luna septembre
1859, insarcina pe D. D*.in chimia Th. Stenner si pe
D. D*. in medicina Mihail Lefleru de a merge
la facia locului si a analysi apa acestui isvoru.

Resultatulu acestei lucrari, ce s’au comunicatu
Comitetului sanitariu, este urmatoriulu:

1000 parti 7680 grane

apa cup@ de apa cuprindu.
Sulfatu de potassa . .. . . 0,006 . .. .. 0,046
rde i80dans s = o e da o 13000006 1 Sl s () GRS
—de magnesia s T S TONI200 T SeE(y go
Chloruru de sodiu.. . . 0,040% v~ 510,307

Carbonat de protoxydu de ferru 0,005 . . . 0,038
—de magnesial. HUS UE SRGIAZS CHITEE 098
—defealelpi i wiint ¢ w0804, w9395

Alnmigg i me diveds rhesiantore GUBBE Lo s = A G309

Acin: silicleus | et o S QO2g L T 0,207

Materii organice. . . . . 0,046 . . . 0,346

Suma partiloru compacte . . 0,854 . ., . 6,559

; ) : \ammoniacu, protoxydu de

Substantiele cari se afla in manganu, acidu phosphoricu,

quantitati neponderabili. J acidu crenicu, si acidu apo-

crenicu.

Acidu carbonicu liberu} . . 1,069 ... . 8,150

Avidu hydrosulfuricu liberu . 0,092 . . . 0,707
Acidu carbonicu in volume .

(in centimetre si in pa]macc} DO2g: e 18 )
(cnbice.

Acidu hydrosulfuricu in
volume in centimetre cu-\ . . G220 s 20
bice siin palmace cubice :
Temperatur’a apei este+11,5° Cels.
Greutatea specifica—1,001, cand temperatura
aerului era+12,5° Cels.
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1000 parti apa coprendn 566,716. cub. centim.
acidu carbonicu si 62,876. cub. centimetri acidu
hydro-sulfurica la+11,5° Cels. si 0,76. m. apa-
sare’a aernluoi.

Ua libra de apa contine 17,767 palmaee (tioluri)
eubice acidu carbonicu si 1,541 palmace cubice
acidu hydro-sulfuricu. Isvorulu da 7 ocale apa
in 2 minute. '

La annulu 1863, Directiunea gen. aServitiului
Sanitariu insarcind pe D. D*. Markstein, medicu
primariu allu judetiului Vasluiu, de a-i dalamu-
rivile relative la lucrarile therapeutice alle apei
de la Pungesci.(*)

In raportulu seu din 9 Maiu 1863. N. 118, D.
Dr. Marksteinu affirma: c¢6 apa minerale de la
Pungesci este d’in classe’a isvéreloru sulfurése reci
si, dupo quantitate’a substantieloru ce contine, ea
appartine la apele sulfurése slabe; in consecu-
entia, actiune'a ei therapeutica nu se péte ass:-
~mani cu a apeloru sulfurése tari. Cu téte a-
ceste, apa in cestiune se péteintrebuintiacu fo-
losu: la rheumatismulu chronicu, la arthrita, la
morbii pellei si la cachexiele metallice. "D. D"
Marksteinu adauge c6 chiaru si pentru aceste
casuri lipsesce ua mai de aprépe observatiune.

La 22. Maiu 1863, Directiunea gen. a servi-
tiului sanitariu invitd pe D. D Markstein de

(*) Ne potendu callatori singuru pe la celle “mal
multe surgenti de ape minerali, mai allesu la
celle d’in Muntenia; de aceea, amu utilisatu la
compunere’a acestei scrieri notitiele coprense in
acta respectiva aflatére la Directiunea gen. &
Servitiului Sanitariu.
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a-i comunich nesce notitic mai amanunte asupra
valorei therapeutice, ce ellu a constatatu prin espe-
rientia despre apa de la Pungesci.

In urma acestei invitari, D. D*. Marksteinu
respunde urmatérele:, In annulu 1859, descope-
rinduse féntana minerale de pe mosia Radiu
Pungescii, D-lu D". Marksteinu fu invitatu de
prefectulu sub N. 5591 de a uva visitasi gasindu
acolo mai multi patimasi saraci coprensi de
béle chronice, le au datu povatinirile necessarie
si au referatu Comitetulni judetului Vaslui sub
N°-125, care lu-a invitatu a face analyse’a aceloru
ape, din cari s'a trimessu ua garafa, impluta cu
apad'in acea fontana,la D. D*. Th. Stenneru,
chimicu in Iassy, spre a ua analysa.

In annulu 1860 numerulu Bolnaviloru adunati
au fostu mai micu si de attunci in céce fon-
tana este parasita si baracile, ce au fostu con-
struite, s'au ruinatu. D. D*. Markstein adauge c6
d'in observatiunile facute,la facialocului, cu ocasi-
une’a revediuirei fontanei s'a constatatu: 1) ¢6 va-
l6rea reale therapeutica nu s'au potutu vedea
d'in causa, c6 stagiunea erd pré scurta, si bol-
navii fiendu cea mai mare parte saraci s’au schim-
batu pre desu. Cu téte aceste, D. D~ Mark-
stein au constatatu:

1) Co, prin usulu acestei ape, ulcerile atonice
invechiteau inceputu a se cicatrisy in scurtu
tempu impucinanduse a loru secretiune abnor-
ma; inse fora a i cu totulu tamaduite.

2) Asseminea, s'au folositu bolnavii coprensi
de chelbe (tinea capitis) favosa san ulcerata, si
acei ce patimescu de rane scrofulose.
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2) Unii bolnavi mai bogati, cari patiméu de
rheumatismu chronicu, sau de dureri osteocope,
cumu si de inflaturi tophdse si arthritice, fa.
candu bii cu acésta apd incaldita de la 30 pone
la 35° R. au simtita ua mare usiurare, mai al-
lesu repetindu cura si in annulu allu doile; déro
deattunci, baiele, fiendu parasite cu totulunus'au
mai potutu face neci ua observatiune medicale.

Diin celle disse mai susu resulta co apele de
la Pungesci suntu applicabili I téte bélele indi-
cate in partea generale, de lapag. 194 pone la
216. Este, inse, de observatu co apele minerali
de la Pungesci appartinu la classe’a apeloru sul-
furése slabe.

II. Despre apele chlorurate.

In Moldova s’au studiatu, de barbatii com-
petinti cinci soiuri de ape chlorurate. pag. 142.

a) Apele chlorurate sodice, b) apele chloru-
rate sodice bicarbonate, ¢) apele chlorurate so-
dice sulfurése, d) apele chlorurate sodice iodurate
si e) apele chlorurate sodice bromurate. Vomu
trata successivemente despre diversele ape chloru-
rate, dupo divisiunile Ia cari elle apartinu, pag.
142. Déro fiindu-co apele chlorurate sodice sul-
furése constitue ua divisiune intermediaria in-
tre apele pura sulturése si intre apele chloru-
rate sodice simple; de aceea, vomu descrie mai
antaiu isvérele cari appartinu laapele chlorurate
sodiee sulfaréses’inurmvomu trath despre sur-
gentile cari appartinu la celle-1-alte divisiuni
alle apeloru chlorurate.
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Isvirele de ape chlorurate sodice sulfurdse, sau
alcaline muriatico-sulfurdse.

Essistu patru surgenti de ape chlorurate sodice
e £
sulfurése: unulu lunga Monastire’a Némtiuluizunul

la Fontanelle, unulu la Tergulu-Ocnei si altulu la
Grozesci.

Isvorulu de apa chlorurata sidica sulfurésa de la
Monastire’a Némt:ului. :

Isvorulu acesta ‘'se afla la sud-vestalu Monas-
tirel Némtiu, in departare de 2 kilometre de la
Monastire, in padure’a muntelui invecinatu, Ellu
se afla intr-ua vagauna incungiurata 'de trei
movile, aprépe de unu micu pereu de munte.
Apa acésta isvoresce la ua aduncime de 2Y, metri
d'intr-unu terramu de pétra varésa, ce are de
basa ua stenca mare. :

La Annalu 1856 pe cand D. D*. Th. Stenner
facu antaia analyse, isvorulu d4 ua quantitate
de apa destulu de mare, inse, prin = aruncare’a
de petre sidelemne, ellu saufacutu mai neacces
sibile. : /

Astu-feliu, isvorulu acesta fu uitatu pone in
annnlu 1864, candu D. farmacistu Jonu Chania
facand ua escursiune prin acelle locari Tu des-
coperi érosi,si observdndu ¢b apa acésta contine ua
quantitate insemnata de chloruru de sodiu (sare)
s1 de acidu hydro-sulfuricu cugetd coea s’'aru po-
tea utilish de bolnavii cari sufferu de theuma-
tismu. Pentru acestu scopu D. Chania ceru in-
voirea de la Comitetulu Mon stirei de a curatia
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isvorulu, inse Comitetulu "irefush cererea,si togma
la annulu 1868 ise invoi de a destupd isvorulu.

La curatire’a fontanei, D. Chania intempini
mai multe difficultati, fiendu-co téta valcica men-
cionata erd acoperita cu moluzu si trunchi de
lemne. Curatindu fontana pone in fundu, D.
Chania dadu de ua lespide mare de pétra cu
trei crepaturi d'in cari isvoresce apa.

- Apa isvorului acestui-a mai nu contine ferru,
déra ceva mai susu,adecd spre vestu, curgeunu
micu isvoru de apa ferruginésa ce contine car-
bonatu de ferru si acarui’a apa se amestica prin
infiltratiune cu apa isvorului sulfurosu.

Terminandu curatire’a fontanei, D. Chania au
petruitu-ua si, apoi, au construitu unu micu ba-
sinu si ua casutia pentrubai. Déro acésta con-
structiune, éro-si, se stricard in urma unoru in-
trige si fontana fu astupata d'in nou.

In atari impregiurari,D. Chania fura silitu de
a reclamd la Ministeriulu de Interne, care or-
dond Comitetului de a lassd libera intrebuintia-
re'a acestei ape. AttunciD. Chania curati din nou
fontana si apa ei incepu ase utilish de patimasi.

Standu pucinu dupo scétere’a ei d'in fontana,
apa acésta este limpede, ea are unu gustu he-
paticu si saratu si mirosa tare a acidu hydro-
sulfuricu sau a oue clocite.

Apa isvorului acestuia fu analysata la annulu
1856, de D. D. Th. Stenner, si la.annulu 1873
de D. farmacistu Joanu Chania.

Resultatulu acestoru analysi este urmatoriulu
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1,000 parti de apa continu 7680 de aps continu
dupo Dr. Th. Stenner si dupo D. I. Chania. dupo D. Th. Stenner
Sulfatu de calee . 1.187 . . 1000 < i 96
—de soda: e des e 0,014 . —
—de magnesia. 0,080 . . 0,110 . . . 0,053
o ferriufe s GRS A {10 (0 LT 1) BN
Sulfura ‘de ferrn 202 . . o . —
Chloruru de sodiu 15,494 . . 20,900 . . . 118,994
—de magnesin. 0,374 . .-0500 . . . 2,872
Carbonatu de calce 0,468 . . 0,630 .- . . 38594
—=de“mapnesia’ Q06 it SR 0,430
—protoxydu ferru 0,010 . ., — | 0,074
Alusinad S5 U nuEmd 1 4o e
Acidu silicicu . . 0,008 ., . Q01 i L GR L OBE
Materia organica. 0,007 . . — wisir s .03
Suma partilor fixe 17,689 . . 25403 . . . 135,848
Substanticle cari se afla in apa in quantitati imponde-
rabili sunt potassiu si aluminiu.
ﬁcidu carbon-icq 0’7737 A 1,040
iberu.

Acidu hydro-sulfu-

ricu liberu.

-

5,042
}0,0227 . 0530 . . , 0171

Acidu carbonicu in

volume (in centime-

tre cubice sin pal- L0 «eosmld T 18D
mace cubice)

Acidu hydro-sulfu-
ricu in volume (in > A
centimetrecubicesif 199 - « — . . . . 05
in palmace cubice).

Dupo D. Dr. Stenner temperatur’a apei de la
surgentea aceasta s'agasitu =48, 75° Cels.

Greutatea specifica este =1,02005.

D’in espunerea de mai susu se vede c6 ana-
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lisea facuta de D. Dr. Th. Stenner nu se po-
trivesce eu acea facuta de D. Chania in labo-
ratoriulu chimicu de la Monacu. Acésta diver-
gentia aru proveni dupo D, Chania d'in =
mestecare’a apei isvorului de puciosa cu apa is-
voreloru invecinate, amestecare ce aru proveni din
largive’a fontanei de apa sulfurésa. Acésta dif-
ferentia péte depende si de acolo ¢6 pe candu
D. Stennern au facutu analysea apei sulfurose
se gasé in fontana unu stratu grossu de 2 me-
tri de humusi alte materii organice putredindu.

D'intre patimasii, cari au intrebuintiata apa a-
cestul isvoru; cei  mai multi erau coprensi de
rheumatismu, altii sufferéu de hacmorrhoidi, de in-
flatur’a splinei si a fieatnlui. Chiaru in cursula
annului 1874, mai multi d’in acei ce patiméu
de rheumatismu au intrebuintiatu cu folosu apa
sulfurésa de la Monastire'a Neamtiului.

Luandu, inse, in consideratiune partile constitu-
tive alle acestei ape,ea s'arn poté utilish in té-
te casurile in cari suntu indicate apele chloru-
rate sodice sulfurése. Apa isvorului acestui-a
se intrebuintiadia numai sub forma de baj si,
chiaru, spre a fi utilisata astu-feliu, apa acésta
trebue amestecata cu ua certa quintitate de a-
pa communé; caci altmintrelea ea aru poté ir-
ritd pellé pre multu,

Installatinnile balnearie lipsescu cu totulu la
acestu isvoru. Bolnavii nu gasseseu aici neci ua
inlesnire; fie care se adapostesce cnmu péte prin
chiliele calugariloru din Mon. Neamtiului.

Baiele nu se potu face la isvoru, ei apa trebue
Sa se care intr-ua departare de 1", kilometri



L= gigt s

la schitulu Vovidenia. Cu anu cuventu, totulu
se afla in starea primitiva la aceasta surgente
de apa minerale. De altmintrile situatiune’a lo-
cului este sanetésa, aerulu este curatu siimbal-
samuitu prin emanatinnile ' ce provinu de la ar-
borii’ paduriloru invecinate; loculu este destula
de radecatu peste nivella' marei, |

Trebui sd observamu ¢6, precumu celle mai
multe isvére din Moldova,  asseminea - isvorulu
de apaminerale de la Monastire’a Neamtiului, nu
are neci unu medicu pentri a derige pe bolnavii
carl misuescu aici, in chtu' acestiafacindu cura
in modu empirieu, s’entorcn adesse de la bai fiendu
mai sufferindi de citn ei erau la inceputu.

In annulu 1873 D. I Chaniaau cerutu cessis:
onare’a acestei ape, de laMinisteriulu de Interne
si de la Administratiune’adominieloru, spre a des-
chide unu stabilimentu de bai. D. Chania spune, in-
se, cd au intempinatu, la: acésta occasiune, - atitea
difficultati inchtu au parasitu proiectula de a se
mai  ocupd cu infientiare’a mencionatului stabi-
limentu.

Apele chiorurate sodice (alcaline )nuriatz’ce)
sulfurdse de la Tergulu-Ocnei.

Aceasta apaisvoresce la petiorulu Carpatiloru,
cari se intendu la sudu-vestulu Slanicului, pe unu
siessu angustu nu departe de larevarsare'a Sla-
nicului in Trotusiu, la pélele muntelui Magura
si anume la capetulu unei gradini. De aici apa
este condusa, prin tievii subpamenténe prin menci-
onata gradina pone la drumu, intr’'unu - 'basinu
pavatu cu petre quadrate. La obersia sianunie;
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in gradina mencionata, isvorulu este inzestratu
cu podele siacoperitu‘cu pamentu, acolé apa, de
communu, este mailimpede dechtula revarsare’a
in ‘basinu unde ea, generalminte, este opale-
scinte si: chiaru albia ca' laptele. Apa aceasta
duce cu sene ua multime de. flocusiori séu boti-
siori albi-galbii cari, chte-ua-data suntu mai mari,
alte dati mai mici si cari provéea ua turburare,
mai mare sén mai mica, aapei. Flocusiorii aces-
tia’ se ‘assiadia pe fundulu vasului indata ces'au
turburatu apa in ellu.

Prinua analyse chimica cualitativa, s’a consta-
tatu ¢6 acésta substatiaalbiciésase compune: d'in
resina, pucidsa, varu, magnesiasiurme de ferru,
alumina ‘manganu 'si nisipu: Prin particelele fine
de risina se 'produce, atitu mirosulu bithumi-
nosu, catu si gustulu apei, precumu si opalisa-
re’a el; fiendu c6 apaacésta filtratanu este, neci opa-
lescinte, neci mai are gustulu bithuminosu. Tem-
peratur’aapeiin cestiunelaobirsia este de+-8.8°R.
érola revarsare’aei este de +9. 8° R. Acésta tem-
peratura s'au gasitu constante, athtu la obersia,
catu si la reversare’a apei, dupo repetire’a siesse
observatiuni la differite tempuri alle dilei si la
differite temperaturi alle atmospherei. Gustulu
apel este saratu si camu sulfurosu.

: Dupo analysea qualitativa, facutain annulu 1846
de' D. Dr. C. Varnavuimpreunacu farmacistula
Pavlovici, s'au gasitu’ in acésta apa: acidu carho-
nicu si- hydro-sulfuricu, sare commuua, bromu,
iodu si varu; éro dupo analysea quantitativa,
facuta la annulu 1856 de D. Dr. Th. Stenneru
siP. Shnel s'auaflatu urmatorele parti constitutive:



ey~

1,000 parti deapa 7.680 grane

contine de apa continn

Sulfatu de potassa . ..urme . . urme.
—=deusodal' i Al RO L 540,315,
Chloruru de sodiu™ . . .9,415 . . 72,307
Carbonatu de soda . .. 1,110 . . 8525,
~-devealeas Uaiin vh 0 0,254 . % L 951,
~—dé magiesia o . 0,850 €10 13152

—de prot oxydu 0.008 0.061
de ferru Yo T I

Alomimiunloiait o i, 0001 80uey; 0,092,
Acidu silicicu. L. L0002 ... 0,783
Materia organica . . . urme . . wurme

Suma partiloru compacte 11,093 . . 85,186

Substantii cari se afla|potassa, ammoniacu, man-
in apa in quantitati ganu, iodu, bromu ' si ma-
imponderabili. teria resindsa.

Acidu carbonicu libera . 0,394 . . 3.026.
Acdu hydro—sulfuricug .0,026 . . 0,200,

liberu.

Acidu carb. in Volumel
(in cen timetre cubice siin; 208 63 . . 6,68
palmace cubice).

Acidu hydro-sulfuricu.
in volume (in centime-
tre cubice si in palma-
ce cubice).

1974°0 V086

Dupo Dr. C. Vernayu temperatur’a apei s'a ga-
situ de+10°R. candu atmosphera avé-+20°R.
Dapo D. D“Th. Stennern temperatur’a apei
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era de 4 11°Cels. si greutatea specifica =
1.00851. ' .

Apa acésta se intrebuintiaza, atatu pe d'in la-
untru, catu si pe d’in afara. Curade beutura se fa-
ce numai demdnétia de la 5 pone la 8 bre;
¢érode la 10 6re inainte se face scaldatérea; 5 paha-
re de aceasta apa suntu de ajunsu pentru a pro-
duce de la 2 pone la 4 scaune. Materiele ace-
loru ceua intrebuintiaza capata wnu color negru.

Affectiunile, la cari se intrebuintiaza mai cu
deosebire aceasta apa, suntu: inflaturile de pan-
tice si de mitra, vermele solitariu, rheumatis-
mula, arthritulu, ranile siinflaturile atonice de 6sse.

La acésta baia se afla odii cu eadi, cu per-
sonalulu trebuinciosu, si, intr'unu cuventu, cu té-
te pregatirele si inlesnirile trebuitére spre face-
rea curei, avandu chiaru si ua gradina pentru
petrecere’a bolnaviloru.

De aici, trecandu podulu Trotusiului, potemu
merge la mosia Comaneseii, pe care drumu se
afla mai maulte fontani de pecura; éro pe mo-
sia Comanestii insu-si se gaseste ua catime in-
semnata de carbuni de pamentu, d’intre cari,
soiulu cellu mai prostu se intrebuintiadia in locu
de lemne la velnitia, éro acei mai buni se es-
portiadia.

Apele chlérurate sodice sulfurése de la
Fontanelle.

Aceste ape isvorescu d'in Carpati pe mosia
Fontanelleloru, judetiulu Bacului, in apropiare’a |
unui delutiu unde se gasescu mai multe surgenti
de apa sulfurésa.
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Apa acestoru isvére esle turbure, neavendu
curgerealibera, sibate in col6re’a laptelai; ea are
gustulu si mirosulu apeloru sulfurése. Candu
temperatur’a atmospherei erd de-+17°R. a apei-
s'au gasitu numai de+49°R. Greutate’a ei speci-
fica este de 1,003.

Dupo analysea facuta de farmacistulu A. Abra-
hamfi, in 16 uncii (7,680 grane) de acésta apas’au
aflatu urmatérele materii compacte:

7,680 grane 'e apa
continu

Sulfatu ‘dé“sodafs fL iptnEias 0L AL S EgS
S dadigliiiac e QULDE AIpRIROY S8 b
Chlorurn®de sedint, i 37 5 a8l Moty iS5l
Carbonatu de soda. bR SR Y T
—de'iGaleedi s AR AN JONRB T D13 YR BEH
—de magnesia . . . . . . . 1,400
Avcidu " silfetedd). MDY LIBTICHIRL AR £ .6600
Resina 'de” pieidsii™, 34, 5105 GRS 2779 100

Suma partiloru compacte. . . . . 18,158

Partile constitutive gazdse sunt: gazulu acidu

hydro-sulfuricu, acarui-a cantitate este 6,62° pal-
mace cubice.
Afara de apele sulfurése, indicate mai susu, pe
mosia Fontanellele se gasescu mai multe sur-
genti de ape gazése (burcuturi), cari sunt totu
atita debunechsi a celle dela Borsecu.

Apele minerali de la Fontanelle se potu intre-
buintia la affectinnile la cari sunt applicabili a-
pele chlorurate sodice sulfurdse, pag. 10+ si 156.
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Apa chlorurata sulfurdsa de la Grozesci.

Apa acésta isvoresce d'intr’va stenca pe malulu
staingu allu periului Oitusu la satulu Grozesei. care
seaflaintr’uadepartarede 2 6re de Ia Targu-Ocnei,
Apa este limpede si camu sarata; temperatura
eis'agasitude 48 R. candu a aerului erhde
+ 18°R. Greutatea specifica este de 1002. Intr'ua su
ta palmace cubice de acésta apa s'au gasitu15,833
palmace cubice de acrime carbonica; éro d'in ma-
teriele compacte: varu, magnesia, puciésa sisare.

Apele sulfurése de la Grozesti se potu intre-
buintia la téte affectiunile la cari suntu aplica-
bili apele chlorurate sodice sulturdse in genere,
pag. 10+ si 156.

Isvorelede ape chlorurate sodice simple.

Celle mai importanti isvére de ape chloru-
rate sodice simple (sarate) sunt: a) isvérele de
apa sarata de la Baltietesci si b) isvérele de a-
pa sarata de la Tergu-Némtiului.

Isvérele de apa sarata de la Bdltietesci.

+ In satalu Baltietesci d’in judeciulu Neamtului,
care numera ca la 200 locuitori in ua soma
de case imprasciete, seafla 6 isvérede ape minerali
si anume: la inceputulu satului pe costisia unei
precipiceisvorescu 3 surgenti, cari formédia intre
elle unu triunghinascutitu. Doua d’in aceste
surgenti ’si tragu probabelmente originea de la
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altu isvoru, care se gasea cevd mai susu si care,
dupo spusa Smeniloru s'au astupatu; aceste suntu
isvére de apa sarata. Allu treilé isvorn este
situatu mai spre ostu si este unu isvoru de apa
amara-usiéra. Intr'ua intindere ca de 10 stenjeni
patrati’ pamentulu d'in giurulu acestui isvoru,
la tempu de seceta, este coloratu in albu prin
sarea sbicita si acésta chiaru in locuri mai nalte
de chtu suntn situate isvérele actuali. Aprépe
de aceste isvére se gasesce gardulu unei gra-
dini in care se afl5 assemenea unuisvoru. A-
ceste 4 isv6reau ua micaaduncime si nu possedu
neciunu budain veri ingiuruire. Unu quartu de
6ra mai spre norduisvoresce surgentea principale
si fiendu co apa el se intrebuintiadia de mai
multu tempu; de aceea ea posseda unu basinu
allu caruia diamentru este de 2.62 metri cubici.
Apa acestui isvoru contine, atitu de multa sare,
in catuua parte d'in trinsa se asédia la fundu
si formédia pe laturile basinului ua massa cri-
stallina. In apropiare de acestu isvoru, fostulu
proprietariu allu mosiei Baltietesciloru, Cnézulu
Gheorgie Cantacuzino, au construitu 2 odai mari
inzestrate cu cate ua cada. Constructianile a-
ceste suntu durate d’in scanduri, cari presinta
pucina comoditate pentru doritorii de bi.
Acellu mai d’in urma isvoru esse spre apusu
de la isvorulu principale, d'in partea stanga a
L dardaului- saratu, la marginea unei precipice sau
rupturi. Isvorulu acesta are unu colacu de lem-
nu si da ua quantitate de apa indestulu de mare.
Inco la annula 1839 D. Dr. I. Cihacy, in es -
cursiunile sélle de prin judetiulu Sucevei,anali-
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s%, inpreuna cu provisornlu Franz Humpelu, acelle
trei isvére de apa sarata de la Baltietesci, ce
erau cunoscate pe attunci sub denumirea de is-
vérele: Olga, Elena si Knézulu. Prin ua a-
valyse qualitativa, se descoperi in aeeste ape: a-
crime carbonica, acrime hydro-chlorica, soda,
magnesia, calce, potassa, ferru si iodi. Resultatulu
acestel analyse s'a publicatu in numerulu 65
allu diarului ,,Albina romanésca‘“ d’in annulu 1814
si s'au reprodusu si in ,,Féia scientificasi litte-
raria d'in annulu 1844, N. 32. Mai tardiu, D.
Dr, C. Varnavu au repetitu aceé-si analyse.

Cu tbte aceste, ua analyse essacta s’au facutu
togma in annulu 1856, de catre D. Dr. Th. Sten-
ner, pag. 320, care au analysata 6 isvére de a-
pa sarata ce se allau attunci la Baltietesci.

D. Dr. Th. Stenneru au denumitu aceste 6
isvéore in modulu urmatorin: s'au datu numele
de isvornlu N. I cellei mai imbelsiugate surgenti
(la isvorn Cnézului); isvérele, situate spre a médi-
di de la acesta, s’au numitu dupo erdinulu suc-
cessiunei loru: isvorulu N.2,N. 3, N. 4 si N. 5;
éro isvorulu situatu la vestu de la isvorulu
principale s’au numitu N. 6. Téte isvérele afa-
ra de N. 6 se afla pe malulu dreptu allu Pe-
raului-saratu . , ,

N. 1. Isvorulu principale.

Apa isvorului N. I se aduna intr-ua fontana,
care are nalungime de 2. 63 metri si va lar-
gime de 2. 62. metri. Apa acestui isvoru este cla-
ra si arve la suprafaci'a ua pellitia opalescinte;
gustulu ei esteférte saratu-amariu, si reactiunea
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fértepucinu acida, apa este férte pucinu abundante,
fiendu ¢6 ea se inaltia in fontana,in cursude 15
éredébéla 0. 25 metri;in consecuenti'aisvoralu
di in 15 6re numai 1.723 metri cubici de apa.
La doue observatiuni facute, temperatur’a apei
s'au gasitu =+ 14°% Cels; éro la a treia ob-
servatiune, dupo ce s’'au scosu apa d'in fontana
decuséra, temperatur’a ei s’au aflatu=-+10.5°Cels.
Greutateaspecifica este = 1.2749.

Analysea qualitativa au probatu c¢6 baseli, ce
essistu in apa acestul isvoru, suntu: calcea, mag-
nesia, ferru si soda; éro acidele suntu: acidulu hy-
dro-chloricu, carbonicu si sulfuricu. Aforade a-
ceste s'au mai gassitu: urme de potassa, de a
lumina, de bromu si iodu.

Resultatulu analysei quantitative este urmatoriulu:

=1,000 partide apa. 7,680 grane de apa
continu continu
Sulfatu de potassa . . uwrme . . urme
- —desoda. . . . .20985 . 161,166
~dé: caleel T SR IAL 0L SL UGG
—de magnesia, . .. .20,280 . 155,750
Chloruru desodiu . . 250,659. .1925,061
Carbonatu de calce . . 0,018 . . 0,136
—de magnesia . . . 0,030 . . 0,228
—de protoxydn de ferru 0,031 . . 0,234
Aluminiu., , st mEme st Syke

Suma partiloru compacte 292,525 . 2246,58%
Substanticle ce se afla in apa\potaSSiu, aluminiu,
in quantitati imponderabili. [bromu si iodu.
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Acidu carbouicu liberu . 0,726 . 5,578
—socotitu in volume la 1000 s

volume de apa si la tempe—}491,38 o bR
ratur’a sorgentei. '

Isvorulu N. IT.

Acésta apa isvoresce in gradin’a Cosacului si
este departe ca de 15 minute spre sudu de la
isvorulu principale, si 5 minute spre vestu dela
isvorulu N. III Isvorulu este fora ingiuruire,
aduncime’a lui este mica. Apa se parea fi tur-
bure, inse, scéssa cu precautiune ea este clara,
férte sarata si camu amara. Aceasta apa nu
presinta neei ua reactiune. Temperatura apei,
de la isvorulu N. II, variédia dupo temperatu-
ra aerului atmosphericu.

In respectulu temperaturei s'au facutu acellé-si
constatari cd si la isvorulu N. ITI. Tempera-
tura midi-lociaa apei, dupo siesse mesurari fa-
cute, s'au gasitu —=-+24.3° Cels.

Greutatea specifica a apei este =1.17356.

Resultatulu analysei quantitative este urma-
toriula:

1,000 parti de apa. 7,680 grane de apa

continu continu.

Sulfatu de potassa .. . wrme . . . urme.
sofpda o AR REG - 148,347
b oA L R 0,115
—magnesia .. ., . 20,485 "7 185 091

Chloruru de sodiu = . 225,977 . . 1735,503

Carbonata de calce . . urme . . . -urme.
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1000 parti de apa 7,680 grone apa

continu continu

Carbonatu de magnesia. . . 0,009 . 0,069

—protoxydu de ferru = . . 0,018 . 0,138

Acidu silicien . 0 L 0,007 L 0,054

Materia organica . . . . . 0,011 . 0,08+
Suma partiloru compacte . 265,538 . 2039,331.
Substatiele ce se afla in apalAcldl'1 SRERN, amd.u
apocrenicu, potassiu

in quantitati m]plonderabxlllsi i

Nu s'au potutu deter-
Acidu carbonicu libernjmind apa fiendu prea
Ipucxnu adunca,

Isvorulu N. IIL

Isvorulu acesta are ua mica aduncime si este fora
ingiuruire. Apa lui appare turbure, déro scéssa
in sticla ea este clara. Isvorulu acesta este situ-
atu cd la 20 minute de la isvorulu principale
N. L si cd la 5 minute de la isvorulu N. IL
Gustulu apei. este férte saratu si camu-amariv.
Reactiune’a ei este neutrale. Temperatur’a aerului
atmosphericn are ua mare inriurire asupra tem-
peraturei apei d’in causa micei aduncimi si a pu-
cinei sélle abundantie.

Asia, la 11 Iuniu 1856, dupo’apusulu sérelui,
D. D. Th. Stenneru a gasitu temperatura =
+ 28.75°% Cels. candu temperatur’a aerului era
=+ 21°. Cels, La 12 si 13 Iuniu amédi-di,
candu temperatur’a aerului erd =—-17° Cels,
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aapei erd +21.5° s121.25°, Cels. In consecuentia,
temperatura midi-locia este —-25.83°. Cels.
Greutatea specifica este = 1.237818.
Analysea qualitativa au probatu ca basele, es-
sistenti in acésta apa, sunt: soda, magnesia,
ferru, nrme de varu, aluminiu si potassa; éro aci-
dele suntu: acidulu sulfuricu, hydro-chloricu, car-
bonicu, urme de acidu crenicu si apocrenicu.’
Resultatulu analysei quantitative este urmatoriulu:

i 1,000 parti de apa. 7,680 gramede apa

continu continu.

Sulfatu de potassa. . . wurme . . urme.
e Gl S Rl e e 1) RS R
=—maghiesia’. " UL AL 34939 L0 191,532

Chloruru de sodiu. . 236,207 . . 1814,070

Carbonatu de calee. . . wurme . . wurme.
=magnesid, odies o DS L | v 0,868
—protoxydu de ferra . 0,023 . . . 0,177

Aecida silicten’ "5 00 G005 4.7 10,0898

Materia. organica. . . . 0,014 . . . 0,108

Suma partiloru compacte 287,527 . . 2208,209

acidu crenicu, acidu
apocrenicu, potassit
si calciu

Substantiele ce se afla in apa
in quantitati imponderabili

Acidu carbonicu libel-u}i;]n és au potutu deter-

Isvorulu N. IV.
Isvorulu acesta se gasesce in departare ch de
10. stengeni de la isvorulu N. II. Se dice c6
isvorulu N. IL si N. IV au apparutu dupo astu-
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pare’a unui altu isvoru, care erd situatu intre
d'insele, inse cevi mai susu. Este, déro, na ma-
re probabilitate c6 apa isvorului de mai nain-
te, impartindu-se subu pamentu, appare asta-di
la suprafaci’a solului sub forma de doue isvére.
Acésta opiniune se confirmd si prin assemenare’a
compositiunei chimice a apei din aceste doue
isvére; numai in respectulu temperaturei elle se
deosebescu. Acésta differentia depinde, mai multu
sau mai pucinu, de la temperatur'a atmospherei
si de la mica aduncime a apei acestoru isvére.

Isvorulu acesta nu possede neci fontana, neci in-
graditura sau ingiuruire. Apa appare turbure,
inse scéssa cu precautiune, ea este clara si are
unu gastu férte saratu.

Temperatura midi-locia a apei, essamenata la
11,1251 13, Tuniu 1856, au fostu = 4-14° Cels; éro
greutatea specifica=1.22189. :

Analysea qualitativa au datu acela-si resultatu
ca si apa isvéreloru precedenti.

Resultatulu analysei quantitative este urma-
toriulu:

1,000. prti de apa 7,680 yrane de apa

continu continu

Sulfatu de soda . . 14,307 . o 109,878
shedonlde i o ive 500008t 0,084
—de magnesia. .. 24,897 . . 191,209

Chloruru de sodiu- . 235,677 . ,1809,999

Carbonatu de magnesia 0,025 . . . 0,192
—de protoxyd de ferra 0,024 . . . 0,184

Materia orgamica, . . 0,008 . . . 0.061

Suma partiloru compacte 271,919

. 2111607
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Isvorulu N. V.

Apa acestui isvoru, desi analysata de D. Dr,
Th. Stenner, impreuna cu farmacistulu P. Sch-
nelu, ca si celle-l-alte isvore de la Baltietesci,
totusi, in cursulu callatoriei D-loru, s'an perdutn
notele relative la analyse’'a acestui isvorn. Se
péte, inse, afirmd c¢6 apa isvorului de la N. V.
nu differe multu in compositiune’a sea de apa cel-
loru-l-alte isvére sarate de la Baltietesci.

Tsvorulu N V1.

Isvorulu acesta se gasesce in departare cala
Jumatate déra spre sudu de la isvornlu princi-
pale pe argine’a unei ape in care curge unu
perau de munte, ce di maijosu in Per4ulu-sa-
ratu. Isvorulu acesta este ingiuruitu cu ghis-
dele de lemnu si are destula apa. D. Dr. Th
Stenner affirma ch dupo ua observare mai in-
delungata, apa fiendu linistita, nu au vedintu
radecandu-se bulbucei de acidu carbonicu; déro
d'in data ce au pusu thermometrul in -apa, acés-
ta miscata fiendu, sau radecatu la suprafaci’a el
unu certu numeru de besicuti pline  de gazu
acidu carbogicu.

Apa isvorului acestui-a este cu totuln clara,
conservata catu-va. tempu intr'ua sticla, ea lassa
unu micu assiediemintu sau depositu, pe fun-
dulu vasului. Gustuln apei acestia este forte
saratu; ea nu .are neci ua rveactiune. Abun-
danti’a apei.este de 2 ocale in trei minute.

Temperatur’a apel acestia la 3 mesurari dif-
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ferite s’au gassitu totu dé-una= +13° Cels.
Greutate’a el specifica este —1.107822.

Analyse’a qualitativaan datua urmatérile resul-
tate: base s’'au aflatu calce, soda, magnesia, si
ferru; éro acrimi sunt: acrimea hydrochlorica,
carbonica, silicia, urme de alumina si de humu.

Resultatulu analysei "quantitative este  urma-
toriulu:

1,000 parti deapa. 7,680 grawve de apa,

continu continu

Sulfatu de potassa . . 0,006 . . . 0,046
- de goda ciadihe | STREAT LTSl e g
~~de ealeg TieR- G062 T aRga
—de magnesia. ol 3196402, 10D 80,444

Chloruru de sodiu . 132,796 . .1019,873

Carbonatu de calee . . 0,071 . . . 0,545
—de magnesia . :.0,08% . .. 10,637
— protoxydu de ferrn 0,044 . . . 0338

Alimimiw s el 1 otumeslt pon e uems

Acidu silicicu-. . . 0,010 . . . 0,077

Materia organica . wurme . . . urme

Suma partilor compacte 146.567. .. 1125,635

Acidu carbonicu liberu . 1,830. . 14,051

—socotitu in volume la 1000

volume de apa sila tempe-11071,97 = 34,30

ratur’a surgentei.

Aceste ape se intrebuintiadia, mai cu ‘sama
in scaldatori,la téte bélele de cari amu vorbitu
la class’a apeloru sarate ingenere siindeosebi: la
poala-alba, la gutunariulu incuibatu, lainflatur’a
ghinduriloru si la alte forme de béle scrofulése,
precumu si la rheumatismulu chronicu, la pete,
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la pecingini, la noduri, la besicuti si la alie
bube, la limbricila tranjisi la feliurite affectiun
nervése. Apropriare’a Varaticului sia Agapiei in-
demanédia preAmblare’a bolnaviloru, éro a Ter-
gului-Neamtiu inlesnesce pe bolnavi cu ajutoriulu
doctorescu si cu midi-lécele de vetiuire,

Proprietariulu au ludtu celle maj priinci6se
mesuri pentru indemanare’a doritoriloru, inves-
candu bine fontanile si pregatindu 21 odaj mari,
fie-care cu cada sea, cu pretiu de unu doa-diecerin
pe di. Arendasiulu baieloru tine ua locanta buna,
unde se gasescu bucatele trebuitére.

Isvérele de apa sarata delq Orasiulu- Neamtiu.

Essistu doue surgenti de apa sarata lunga O-
asiulu-Némtiu, Elle suntu situate in munte
in departare cd de ua 6ra de acestu orasiu,
Unulu d'intre aceste isvére se gasesce pe partea
ostica; éra cellu-l-altu pe partea vestica a unui
munte. Surgentile aceste suntu insemnate prin
denumirea de isvornlu N. L si isvorulu N. IL

Lsvorulu N. I. (La venatoru).

Fontana acésta se gasesce pe partea vestica a c6-
stei unui munte si are ua aduncime peste trei sten-
jeni. Quantitate’a acestei ape este de una palma
cubica intr-ua jumatate de 6ra- Apaacésta este
cu totulu limpede, gustulu eiférte saratu, mirosu
nu are de locu. Reactiunea ei este neutreale.
Temperatar’a apei este =+ 13° Cels. si greu-
tate'a ei specifica=1.21397. Apa isvorului ace-
stuia se intrebuintiadia in locu de sare de ca-
lugarii Monastirei-Némtiu.
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Analysea qualitativa au probatu c6 essiste in
acésta apa: soda, potassa, calce, magnesia, acidu
hydro-chloricu si carbounicu, urme de ferru, alu-
mina, silicia si iodu. -

Resultatalu analysei quantitative este urma -
toriulu:

1.000 parti de apa. 7.680 grane de apa

continu continw

Sulfatu de potasa . . 0,009 . . 0,069
<largodn v sliinan [388%e il 29.814
~eicale, .. 00 T 30RS S e SSiBe

Chloruru Jde magnesiu . 0,420 . . 3.226
~de. sodiu wine e 258165 . 1982, 77 "

Carbonatu de calce . . 0,149 . . 1,144
—de magnesia. . . 0,006 . . 0,046
—de protoxydu ferru urme . . urme

Acidu Silieiemic g i o ounme i e kI

Suma partiloru compacte 265,694 . 2010,530

Substantiele, ce se aflain apa|Ferrn,iodu si acidu
in quantitati imponderabilifsilicicu.
Acidu carbonicu liberu . 0,666 . 5,115

-—socotitu in volume la 1,000’
volume de apa, si ia tempe-;423,01 .13,53
ratura surgentei. J

Isvorulu N. 11

Apa surgentei acestia isvoresce in departare
de una 6ra spre ostu de la Orasiulu-Némtiu si
este despartita de isvorulu N. I. numai prin
unu délu, pe a carni'a parte ostica se gasesce
acéstu isvoru,
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Apa acésta se adunaassemineaintr’ua fontana
sau basinu aduncu de trei stenjeni si este pucinu
abundante. Abundantia apei este de una palma
cabica in 40 minute. Apa isvorului acestuia
possede acelé-si proprietati ca si apa isvorului
N, :

La’doue differite mesurari, facutein lunalui Iu-
niu 1856 temperatur'a apei s’au gastitu=-411.5°
Cels. Greutatea specifica este = 1.1954.

Resultatulu analysei quantitative este urma-
toriulu: ?

-
1,000 parti de -apa. 7,680 grane apa
continn continn

Sulfatu de potassa . . . 0,005 . 0,038
e de moda T T S CNRE B35 A5y
—deMeales | T R g el 14,953

Chloruru de magnesiu . . 0,583 . 4477
“udevsodiu . LU 199,016 ] 1658,843

Carbonatu de calce . . . 0,152 . 1,167
—de magenesia . . . 0,012 . 0,092

Suma partiloru compacte 233,740 . 1685,117

Acidu carbonicu liberu . 0,420 . 3,226

—socotitu in volume la 1,000
volume de apa si la tempe-3264+.0 . . 845
ratur'a surgentei.

Apele isvéreloru sarate de Tergu-Némtiu se
potu intrebnintia in téte casurile la cari sunt
applicabili apele minerali de la Bhltietesc.
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Isvérele de ape chlorurate sodice bicarbonate.

Celle mai importanti ' ape chlorurate sodice
bicarbonate alle Moldoveise gasescu la Slanicu.
Pe lunga aceste, se mai afla in acésta localitate
balnearia si douesurgenti de apa ferruginésa.
Deci, vomu trata aici despre ambile soiuride ape
minerali pentra a nu fi nevoiti de a revenimai
tardiu la apele Slanicui, -

Despre Slanicu si apele sélle minerals.

Slaniculu este situatu inpartea vestica a Mol-
dovei in departare de 3 ére de Tergu-Ocnei, in
marea catena a Carpatiloru, care desparte Mol-
dova de Transilvania, intr'ua vale strimta, inse,
ravisanta (romantica) care este percursa de furi-
osulu periu Slaniculu, si care este inchisu din
téte partile de munti invescuti cu paduri de fagi,
in parte de bradeturi si presinta téte frumuse-
ticle naturali alle unei localitati férte placute din
Carpati. (¥) '

(*) | Considerandu ca Slaniculu este unadin celle mai
importanti statiuni balnearie: a) prin  positiunea
sea geographica si climatica, aflanduse in condi-
uni eseelenti pentru a deveni una din celle mai
insemnate bii alle Orientelui, b) prin a sea situa-
tiune frumédsa 1a polele Carpatiloru, la hotalu
Austriei, ¢) prin lesniciésa comunicatiune mai cu
séma dupo intemeiare’ a retielei ferrate in Austria si
la Noi, d) prin puritate’a aerului, e) prin variatiune’a
2 surgentiloru de ape minerali si prin alte im-

24
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Pentru a merge la Slanicu, ne ducem de a-

dreptulu la Tergul-Ocnei, de acolo inainte, pen-
tru greutatea callei si fiindu ca urmeaza a se trece
de mai multe ori Periulu-Slaniciilu, cea mai buna
indamanare pentru partea femeasca erd, maiin-
nainte, carulu cu boi, si pentru barbati callulu
de callaria, si astufeliu se agiungé in curgere de doue
6re la Cerdacu, unde se socoteste ca giumatate
de calle pone la Slanicu: De la Cerdaca dru-
mulu se imparte in doue parti: unulu face in
dreapta si duce la petiorulu muntelui, unde es-
te Periulu-cerei si unde se gaseste céra de pa-
mentu, altulu merge pe langa Peraulu-Slaniculu
pone la loculu unde isvorescu apele minerali.
- Pentru multele si interressantele sélle ame-
nuntimi vomu reproduce aici articlulu despre
Slanicu si impregiurimile sélle, publicatu de D.
C...C...in ,Gagetta de Bacau N°. 21—
40.% d’in annulu 1873, care suna in modulu urma-
torin :

,,Ori de unde aru voi cine -va sase ducala Sla-
nicu, trebue se treaca prin politia Ocna. Nu
ne vomu ocupd de acésta politia care, afara de
minele de sare ce-i suntu vecine, nu are neci
ua insemnatate. -

Tempulu in care se péte ajunge de la Ocna
~la Slanicu este variabilu cu modulu de t:anspor-

pregiurari favorabili, cari ne indémna a desvolth
s1 imbunatati stare’a acestei localitati balnearie; de
aceea, vomu dd ua mai mare intindere articului rela-
tivu la baiele Slanicului si ne vomu sili a espune
incercarile facute pentru imbunatatire’a acesteilo-
ecalitati balnearie.
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tare. Importatulu este cd drumulu’i practica -
bilu cuwri-ce soiu de trasuri, cellu pucinu candy
pariulu Slanicu nu se varsa intr’unu mody estra-
ordinaru.

Se spune ¢6 mai anii trecuti, visitatorii Sla-
nicului numai in care cu boi se potéu duce
acolo. Au trebuitu se tréca 10 ani pentru ca
Se avemu nnu drumu practicabilu, asia, precumn
essiste asta-di, pe care de siguru, nu-lu datorimu
bunei-vointi a Epitropiei Santulu Spiridonu, ci a
celui modu primitivu de formare de drumuri férte
usitatu la noi. Ori-cine sciech maioritate’a dru-
muriloru néstre, este formata nu cu voiaorhiapei
ingineresci, ci prin désa circulatiune. — Trebue
se fie cine-va férte iscusitu pentru ca se desco-
pere cd in totu drumulu dela Ocna la Slanicu,
s'a facutu peici, cole, cate ceva d’in ordinulu veri-
unui ingineriu. 7

Daca acestu micu inconveniente a drumului,
nu aru essiste, atunci ochii voiagiorului ara
avé tempu se admire frumébsele positiuni ce i
se presentédia pana la Slanicu.

Nu apuca bine voiagiorulu, se ésa din Ocna, -
si totu odata privirea sa se gasesce marginita.

Tabloulu fiendu mai micu, se pSte admira mai
curendu. Doi munti lungi, paralleli taiati in fundu
prin unu alu treilé, paru a formi ua visiunia
in care voiagiorulu se infundédia necontenitu.
Inse murmuruly perdului ce curge alaturea
cu drumulu, si marimea lni, lasa a intiele
ge ci originea sa este departata, si prin ur-
mare muntele din fandu nu péte fi na stavila
pentru covtinuarea voiagiului, ¢i e numai ua ba-
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riera apparente. — In adeveru, cu citu -inainté-
dia cine-va mai multu, fundulu tabloului se
schimba si patulu perdului se intrevede.

Paraulu pérta numele, Slanicu.

Cine merge pentru prima 6ra prin aceste lo-
curi, audindu ch acestu perau se numesce Sla-
nicu, si insielatu de bariera aparenta de d'ina-
intea sea, se magulesce cu sperantia ci nu se
afla departe de obiectulu visitei salle.

Daru se insiala, mai are multu de mersu. Mai
totu drumulu este pe malulu stangu alu peraului
si pe .unile locuri foarte aproape de elu; ceea
ce nu inspira multaconfientia persoaneloru camu
fricoase. :

Nu mai putinu inspaimantatoru este si mun-
tele de langa drumu cu blocurile sale de pea-
tra, cari nu paru a fi solidu infipte in césta
muntelui. In multe locuri suntu sirée de aces-
te blocuri, care pléca din varfulu muntelui si
se scob6ra pone in perau. Pe unu tempu for-
tunosu, risca cine-va de a fi sdrobitu prin ca-
derea acestoru petre. In alte locuri suntu stenci
enorme ce esu din coasta muntelui si seinain-
teadia deasupra drumuluiformandu cavitati spa-
tibse, ce potu servi de adapostu la casu de ne-
cesitate. Trebue, inse, se aiba cine-va mare cu-
raju de ase adaposti acolo, in momentulu vre-
unei vejelii.

Pe la jumatate de cale; voiajorulu pentru a-si
continua drumulu este nevoitu a trece apa Sla-
nicului si, apoi, continua a ua trece de nenume-
rate orl, ceea ce de sigure nu preaeste plicutu
candu apa e mare, mal cu sama ch patulu pe-

!
|
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raului insusi este semanatu de bucati mari de
peatra. Dupa mai multe incovoeri si deviati-
uni capritiése, voiajorulu ajunge la cea din urma
stenca (Stench lui Agarici), de unde se péte vide
cea intai casa ce face parte dinSlanicu si apoi
dupo cate-va minute intra in fine in Slanicu.

Pe lunga toateinconvenientele ce presentiadia,
acestu dramu are inse ceva bunu. Cu téta
salbataciune’a locuriloru, ce inspira destula gré-
dia voiagioralui ce se afundiadia in elle, totusi
'si poate continud drumulu cu sigurantia, chci
afara de satulu numitu Gura-Slanicului, ce se
alla la jumatate de cale, mai totu drumulu este
preseratu de case solitare, locuite si prin urma- -
re in casuri urgente, are cine-va unde sa se a-
dapostedie.

Slaniculu si vecinatatile lui.

Cladirile de la Slanicu au aparenti’a unei mo-
nastiri din cele mai ordinarie.

Pe ua inaltiatura de pe malulu stang allu pa-
raului, se afla asiediata ua biserica, incunjurata
de chilii, unu soiu de foisioru, grosieru lucratu
nu departe de biserica, si la intrarea in Slanicu
unu numeru de case de a locuitoriloru, impra-
stiete pe ici, cole, iata Slaniculu pdescrisu A vol
d’oisean®,

Chiliilesuntu celle mai multe de zidu, cate-va
de lemnu si suntu locuite de visitatori, afara de
niste siuri din cari una este locanta iar ceea-lalta
salon de dantiu.

. Foisiorulu este pentru musicanti, carora nu
numai talentulu dar si buna-vointia le lipsesce
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pentru a amusd publiculu. Cate-ua-data. unuln
din ei se incearca a vocalish unu cantecu de lume
din nenorocire, inse, vécea sa slabasi falsa nu pa-
trande prin odai si, ast-feliu, urechilc auditori-
lora suntu scutite de acésta neplacere.

Interiorulu odailoru este miserabilu. Doue odai,
ce comunica intre ele, formédia unu apartamentu,
carese inchiriadi a ca pretiulade la 14 la 17 gal-
bini pe sedionu. Trei paturi de scanduricn ca-
te unu mindiria de pae, ua masa si doue sca-
une de lemnu formédia mobilierulu intregului
apartamentm.

Cine vine la Slanicu trebui se-si aduca de a-
casa: plapoma, saltea, perine, cutite, farculitie, lin-
guri ete. in Scurtu totu ce este mecesariu pentra
menagiu; caci nimicu din téte aceste nu se ga-
sesce acolo.

Din punctulu de videre igienicu, odaile suntu,
nu se péle maireu dispuse. Curentele de aeru,
lecuratenia, puricii, plosinitiele, ete, téte contri-
buescu se desgustede, pe visitatori de Slanicu
si de minunatelesaleape (*). Candu tempulu nu

(*) Aceasta stare de lucruri se confirma si prin ra-
portula D. G. Metaxa si €. Dimonisiu din annulu
1867 luna Iuniu 12, care, in ceea ce privesce in-
datorirele G. Epitropiea Sf. Spiridona dupo Huri-
sovulu de donatiune a Slanicului, se rostesce in
modulu urmateriu :

s»Indatorirea coprinsa la art. 3. din Hrisovu, s"au
aplicatn namai prin construirea a 33. odai facute
din nou, fara nici un planu si nu de caramida,
ci de-si suntu pe temilie de pétra, pusa in fa-
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este favorabilu apoi'i chiaru inprundentu de a-
st in Slanicu. — De multe ori, s'au intorsu de
de acolo perséne mai bolnave de citu cumu
s'au dusu.

S'au ziditu annulu trecutu unu rondu de case,
ce-va mai bunisiére la ua positiune mai frumésa,
inse elle au defectuln de a fi umede mai cu séma
odaiele de din dosu.

Unu nutrimentu bunu, este cu greu de pro-
curatu.  Locanta samana cu cea ce se numeste
prin pietiele din targuri ,ua forma“ cu deose-
bire cai mai scumpu de catu la forma. Chiaru acei ce
vinu de acasa cu menajulu loru, nu potu sa se
nutrésca bine, caci atenantiele ce serveseu de
bucatarii samana mai multu cu niste poeti de
paseri, rele si sparte.

Daru unde suntu apele? ‘

Dupo ce esacine-vadin cercula chiliiloru prin
partea opusa celei prin care a intrata siscobéra
ua mica siosé angusta, taeta chiaru in malulu
perdului, agiunge la ape. Suntu siepte numere,
adeca siepte apediferite: No. 1, 3, 5 suntu ape

cia pamentului mai fora ponustiala, caci sufla vin-
tulu pe dedesuptu, dar apoi 27 suntu de valatuci
inpaiate si 6 de scanduri. Téte aceste se gasescu
aprépe de putregiune, putandu a servi celu multu
duoi ani cu tote reparatia ce li se face pe fie-care
annu.

Astadi bhiele de la Slanicu cu din vechiu candu
se aflau sub D. Anastasie Mihailu si cu acele fa-
cute din nou numera pona la 60 apartamente,
tote in starea ce se deseriu mai susu.
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de beutu si curge prin niste uluce de lemmy
infipte in malulu paraului. No. 2,4, 6,s17 sunta
basenuri pentru bai. Basinurile 2 si 7 suntu a-
limentate din  stenca pe dedesaptu, ear basi-
nurile 4 si 6 suntu alimentate prin sipote in-
fipte in una din marginele basinuriloru. Numai
No 6 este pe malulu stangu, téte celle-l-alteis-
vorescu din ua singura stenca situata pemalulu
dreptu a paraului.— £

Sa nu'st faca nimene ilusiune, ca macaru a-
pele suntu aranjate in modu convenabilu.

Mai téta lumea face diminéfia cura la No. 3.
Ua vastasiura serveste de salon de primblare ce-
loru ce béu aceasta apa, la care pentre casaa-
Jungaau a scobori mai intai ua scara stricata, si
apol a merge prin glodu pone la sipotu.

Baile reci se facu in basinuri. Unu soiu de cote-
tiuri de scanduri, prin cari sufla ventulu din téte
partile, suntu construite langa fie care basinu
si servescu de vestiare. Basinurile suntu mur-
dare, asia in catu dupo ce esse cine-va din ele

Basenuri asa cumu se coprinde la-art. 4. din Hri-
s’ova nu sau facutu aflanduse totu acele din vechiu
in starea primitiva.

Comunicatia intre locuinti, se afla in starea pri-
mitiva, eu singura imbunatatire de o bucatica sio-
sea petruita, pe urcusiul din centrul acaretelor.
Aleele prevediute la art. 6. din Hrisovu, ase face prin
paduri si alte locuri, nici macar g’au inceputu.

Spitalul prevediut la art. T ny . ga infiintiati
nici cumu. D. Doct. Collen inse, a spusu ch in totu a-
nul g'a tratat in niste odaiti ce sunt linga orenda
de la 2-—4 oameni saraci. 7
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are necesitate sa’si térne ua cofa deapa pe corpu
pentru ca se se spele.

Baiele calde se facw sau acasa sau Innga ape.
Nisce baratce de lemnu, incomode, in cari se
afla nisce ciubere lungaretie constitue stabilimen -
tulu termicu. Apa, carata de la isvoru in ace-
ste ciubere, este incaldita cu bolovani inferbin-
tati afara, ceea ce nu e fara periculu, caci dese-
ori acei bolovani facu esplosiune.

In fine, séra, intre 4 si 6 ore se face dusiuri
de apa din parau. Chiaru la intrarea in Slanicu
In mana stanga, suntu nisce constructiuni mi-
serabile de scanduri; acestea constituescu stabi-
limentulu de dusiuri. ~ Apa din perau este con-
dusa prin uluce mari de scanduri prin cari in
acelasi timpu cu apa, cadu in capetele scalda-
toriloru totu soiulu de murdarii... ...

Pentru indestularea, prevediuta la art. 8. in cat
priveste panea carnea, luminari, beuturi, si baca-
lii, au fost tot-dé-una monopolisata, fara inse a
trece esageratul pretiu, autorisat prin Hrisov. Iar
pentru legumi, concurentia a fost libera, dar nici
odata nu s’au gasitu cu indestulare, ne aflanduse
nici o gradinaria la bhi, ci adueanduse de sateni,
depe la satele din prejur, cu preturi forte mari.

Indatoririle de la art. 9. ¢’a indeplinit de gen.
Epit. prin a avea in tot-dé-una acolo la bai, cate
un feredeu, un ciubar, si o cofa care téte costa
lei 10 si care li-au vindut pasagerilor, pana la a-
nul 1864. pentru 25 lei si de atunci pana acum
pentru 28 lei; jar incaldirea unei bai cu bolovani
la cabinele improvisate de scanduri, fora nici o-
comoditate se plateste cate 3/, lei baia.“



Positiunea Slanicului este férte frumésa si pla-
cuta, climatulu priinciosu, aerulu curatu, locuin-
tiele menite pentru bolnavi suntu asiediate pe
unu podisiu despre resaritu la = pélele muntelui
Pufu, elle an faciada deschisa despre resaritu;despre
amédia-di suntu munti inalti acoperiti cu bradi,
cari pricinuescu multiamire privitoriloru; despre
apusu este ua strimtére in lungime ca de 200
passi, de unde apoi se deschide na poeana fru-
mésa supta muntii de la hotaru, unde este si pi-
chetulu strejeriloru; nu departe de acolo Slani-
culu formeadia unu interesantu cataractu. Apa
Slaniculu se varsa pe suptu podisiulu locuintilora,
locuri de preamblare si de venatu suntu cu in-
destulare. Pe muntele Pufu suntu stani mari, de
la cari se potu inlesni cu zeru acei ce au tre-
buintia de asemine cura.

Pescaria de pastravi si de moine, aseminea, si
fructele -de munte, precumn: fragii, zmeura,
murile, si afinile suntu cu imbelsiugare.

In respectulu positinunei Slanicului éta ce ga-
simu in articlu citatu:

y,Pe catu este de respingatoruSlanicn ca sta-
bilimentu de bai, pe atatu suntu de atragatére
positiunile ce’l incunjéra.

Trei munti frumosi, ce nu se mai satura ci-
neva privindui si pe varfula earora, ori cine i
vede 'si propune sa se suie, impresoru Slanicu-
lu, si facu ca acolo séiele se fie mai putinu vi-
sibilu de catu aiurea. Feticle de catra Slanicu,
a acestoru munti suntu mai toate tapisate cu
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mesteacani (*) si pe ici-cole cate ua tufi de
bradi seculari.

Dar si aici yla medaille a son revers.«

Cu multu entusiasmu se prepare amatorulu
de excursiuni sa se sue pe munte; deja 'si ima-
gineadia ca se alla in varfu si ochiulu seu obo-
situ in strimtoarea de josu, va alerga cu avi-
ditate peste orizonuri intinse in tieri streine.
Entusiasmulu insa’i slabesbe dupo ce an facutu
cati-va pasi in susu. Nedeprinsu éu asemene
ascensiuni prin locuri necunoscute si acciden-
tate, este silitu a se opri adese-ori pentru asi
reguld respiratiunea, ca se péta merge mai de-
parte. Unu simplu bastonu pentra a usurd su-
irea, nu'i este de ajunsu ci are necesitate de a
se mai acatia de petre, de copaci, de ramuri,
caci altmintrelea péte férte lesne se cada in
vre ua prapastie sau in vreua mancatura de pu
hoiu“.  Aici autorulu articlului narése istori’a unei
escursiuni intevessante prin muntii Slanicului cu
retacire’a callatorilorn si norocita intéreere acasa.

»Suirea pe muntele Pufu, ce se afla pe ma-
lula stangu a perdului este intru catuva mai u-
sioara. Agiunsu cineva in varfu este  recom-
pensatu de osteneala sa prin fru mésele positi-

(*) Se povestesce ci padurea ce este vis-a-vis de
ape a fostu in unu timpu de brazi si c¢i unu pu-
ternicu de a zilei de pe atunci, ce era ispravnicu
la Bacau a datu ordin sa se arda unu brad pen--
tra ca sa se amizeze, daru neluanduse mesuri, a
arsu toata padarea si in loculu brazilora a cres-
cutu, dupo obiceiu, mesteacani.
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uni ce descopere. Un podisiu intinsu acoperitu
de ua iarba frumésa si abundenta, care aru in-
cantd pe unu botanistu, caci aru gasi acolo flori
cu totulu deosobite de acele de prin campicle
de lasiesuri; unu altu munte cu bradi, vecinu
Pufului, de care se desparte prin unu riusorn
ce servesce de hotaru intre Romania si Tran-
-silvania (1); multi alti muoti mai departati, atate
de la noi, citu si de la Transilvania cari mu
mai satura pe spectatoru dea privi; étain scurtu
aspectulu de pe varfulu muntelui Pufu.

In fine, mai este unu locu admirabilu la Sla-
nicu pe care de siguri téta lumea ce s'adusu
acolo I'a visitatu: Cascada. Esindu cine-va de pe
stenca din care isvorescu apele, si continuandu
4 merge se scobdra in parau pecare’lu trece pe
ua punte ingusta; lasindu la stanga, cursula pa-
raului, se sue cu usiurintia pe un dambu tapi-
satu cu verdétia si impodobitu cu copaci tiner,
tufosi, acaroru umbra invita pe ori cine sa se
repauzeze. Inaintandu pe carare, incepe a audi
una murmuru care s¢ maresce din ce in ce, si
mai la urma devine ua clocotire ce resuna in
tota valea. Cararea de pe dambu conduce la
ua alta punte pe parau; de aici se vede mai
in susu apa cazindu cu ua mare iutiala, lo-

(1) Acestu munte a fostu candu-va a nostru, Au-
stria ni l'a luatu cu ocasiunea unei noua delimi-
tari ces’'a facutu cu cati-va ani in urma fora ca
sa_se redice vre ua protestatiune din parte’a guver-
nului Moldovei de pe atunci.
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vinduse candu de muntele ce'i serveste de malu,
candu de enormele stanci din insusi patula pa-
raului. Acolo este Cascada la care agiunge ci-
neva usiorn, dupo ce a trecutu paraulu si apoi
s’a suitu pe unu dambu asemens celui dintai.

Pucinu inainte de a ajunge la Cascada este
paradsiulu ce trece pe din dosulu muntelui Pufu,
si cari servesti de hotaru intre tierele surori. De
aici, in susu, insusi apa paraului Slanicu este
hotaralu, si muntele rapitu de Austria, care de
pe Pufu numai se vedea, acumu ’lu péte cine-va
atinge cu mana, nu fara emotiune. -

Pucinu mai in susu de Cascada este unu pi-
chetu de graniceri si de aici inainte locurile din
partea ndstra nu mai suntu accesibile piciorului.

Despre Isvirele Slanicului in deosebi.

In valea Slanicului isvorescu optu surgentide a-
pe minerali din cari 6.apartinu la classe’a apeloru
chlorurate sodice bicarbonate si 2. la classe’a ape-
loru ferruginése. La classe’a apeloru chlorurate so-
dice bicarbonate appartinu: isvérele cu N I, 1T,
HI. VI VIL siVHI, éro la classe’a apeloru ferru-
ginése appartinu isvérele cu N% IV si V.

Isvérele de ape chlorurate sodice bicailonale.
Tsvorulu N. L

Isvorulu N. I se numesce si isvornlu Santu-
lui Pavelu.

Acestu isvoru se numea d'in vechime isvo-
rulu Presiedintelui in ondrea generariului  Chi-
selefu, care laannulu 1833 er4d Presiedinte in
Principatele Romane Moldava si Muntenia.
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Apa isvorului acestuia curge printr-ua tievia de
lemnu dintr-ua stenca de nesipu virtésa, pe malulu
dreptu allu peraului Slanicu cati-va passi maila
délu de Cerdaculu cari este intinsu peste acellu
pareu. De curendu scéssa, apa acestui isvoru este
limpede si presinta bulbucei de gazu; ea estela
gustu acria si camu-saratica, pisca la limba si
amirosa pucinu a puciésa. La curgere'a apeise
depune ua insemmata cantitate de puciésa na-
turale.

Apa acésta s'a analisatn la annulu 1833 de
farmacistuln A. Abrahamf, si laannulu 1856de
D. Dr Th. Stenneru si Petru Schnel. Resultatulu
acestoru analysi este consemnatu in tabella alla-
turata.

Substantiele coprense in 16 uneii, sau 7,680
grane, de acésta apa suntu:

Dupo A. Abrahamfi.. Dupo D. Stennern.

Sulfatu de potassa . . . — . . . . 0,599.
—=da sodare oo o S D6 7 ek e 1507,
Nitratu de soda . .« . — . . ." cdtim. impon.
Chloruru de sodiu . . . 7,283 . . . . 21,228
—de scaleiutii - 2o =S BOEO16-5L BRI 4 —

Carbonaturde/soda /. . 25 ~3;18Fi. e 281,
—de lithina. WG . . cdt. impond.
w=detcalee: . 7S NRTSREETBRE TS 0,622,
—de magnesia. . S . L 0,422

Acidu silicicu (cremene) . 0,216 . . . . 0,023.

Resina de pamentu. . . 0050 . . . . . —

Materii organice . o= . . cat. impond.

Perdute la analyss . 000922 . @ . . . —

Suma partiloru fixe . . 19,330 . . . . 30,640.

Acidu carbonicu liberul

in palmace cubice la} . 46,830 .. . . 14,691

temperatur’a isvorului. ‘




Acidu carbonicu in |
grane. : el
Acidu hydro-sulfuricu |
in palmace cubice.

Dupo A. Abrahamfi: cand temperatura atmos-
pherei avé+14° R. a apei era de+9%, R. totu
atunci s'au gasitu greutatea specifica a apei de
1,004, Catime’a apei erd de 80. ocale intr-ua
6ra. (1)

Dupo D" Th. Stenneru temperatur’a apei is-
vorului acestuia s'a gasitu de-+7,7°R si greutatea
specifica=1,00273. éro citimea apei=4 palmace
cubice intr-ua dra. (2)

Isvorulu N. I1I.

SR er SRl

SEZBOL A cdtim. impond.

Isvorulu N. II. numitu allu Santei Magdalina,
éro din vechime Clocoticiulu, se gasesce 100 de
passi departe de laisvorulu N. I. Apa acestui is-
voru esse prin trei gurl de sub ua stenca ni-
sipGsa chiarn linga Perulu-Slanicu. Apa isvoresce
bolborosindu in mare quantitate si s’an numitu Clo-
coticin pentru cdseamana cacamu apa aru ferbe
intr'u: caldare. La acestu isvoru se afla si unu

(1) Resultatulu analysei apeloru Slanicului, descrise
in limba germana, s’a publicatu la annulu 1834

__indiarulu intitulatu ,Buchners chemische Annalen®.

(2) Resultatulu analysei apelora Slanicului, facuta de
D-nii chimicii D-r. Th. Stenneru si Petru Sch-
nelu, s’a publicatu in limba romanésca si francesa
in tabella alaturata pe luuga descrierea therape-
utica a apeloru Slanicului, facuta la annulu 1856
de D-r L. Steege.



— 376 —

basinu de pétra cu scari pentru facere’a bailoru,
- Apaacéstanu este limpede ci albia sau balana
si differa de apade la isvorulu N. 1; fiendu co ea
are unu gustu mai saratu si amirosa pucinu a
pucibsasaun a acidu hydro-sulfuricu.

Resultatulu analysei, facuta d > chimicii cari au
analisatu si apa dela N.I.este urmatoriulu:
Substantiele coprinse in 16 uncii, sau 7,670 grane,
de acésta apa suntu:

Dupo A. Abrahamfi. Dupo Dr. Th. Stener

Sulfatn de potassa. — . . . . . 0,399
—de soda BIOGT 0 G
—de magnesiay G080 58 [ g

Nitrata de soda . . — . . citimi impond.

Chlorura de potassiu — . s O30
~~de sodiu . . 90,266. ¢ OR659
—de éalciu. 3,616. e

Ioduru de sodiu . — . . 0,530

Bromuru de sodiu. — . catimi impond.

Carbonatu de soda. 37,333. 33182
—de ammoniacu . . . catimi. impond.
—de calce . .1,866. L e 101
—de magnesia. 1,453. &t 0,701

—de protoxydu de ferru :

. catimi impond.

Acidu silicicu 0,577 . 0,246
Resina de pamentu 0,166 .-
Perdute la analyse. 1,674 .-
Suma partiloru fixe 152,000 135,444
Acidu carbonicu libern '
in palmace cubice la} 61,862
temperatur’a isvorului.



Acidu carbonicu in grane] . . . 28,278
Grazn azofw!s 1 i i AT foip A E arme

—hydro-sulturicu 100 palmace cubice, in 100
palmace cubice de apa. '

Duapo A. Aprahamf, temperatur’a apei aceste-
ia s’a gasitu de -8°R. candu a aeruluiatmosphe
ricu erd de + 14° R. Totu la aceasta tempe-
ratura, greutatea specifica a apei erd de 1,012.

Dupo D. Dr. Th. Stenner, temperatur'a apel
isvorului acestuia sa gasitu de +9,5°R.si greu-
tatea specifica =1,01365.

Pe la annulu 1847, fiendu analysata apa acés-
ta de D. Dr. (. Varnavu impreuna” cu farma-
cstulu Pavlovici, s'au descoperitu in  trinsa si
ua mica catime de ioda. :

Isvorulu N. III.

Isvorulu N°III, sau ally Santei-Maria, este 150
passi departe de isvorulu N° II s; curge, prin unu
sipotielu de lemnu, dintr’ua crepatura de ster.ca
intr'unu basinn @in allu caruia fundu se degagiaza
necontenitn  gazu acida carbonicu. Apa d'in
basinu este la suprafacia opalescente si amirosa
a gaza hydrogenu sulfurosu. Curgere’a apei este
tarisiéra si da ua quantitate de una urma, séu palma,
cubica de apa in trei si Jjumatate minute.

Apa isvorului acestuia, analysata de D. Dr.
C. Varnavupe la annulu 1817 in modu - eali-
tativu, au datg urmatorele materie: soda, mag-
nesia, calce, iodn, acidu carbonicu, sulfurieu;
hydro-chloricu s hydro-sulfuricu. Temperatur’a
apei erd de + 8° R. candu  aerulu atmosphe-
ricu avea +14° R, i

25
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Resultatulu analysei D-lor chimisti Dr. Th.
Stenner si P. Schnel este urmatoriulu:
Substantiele coprinse in 16 uncii, sau 7,680
grane, de acésta apa suntu:
Sulfatu de potassa . . chtimi imponderabili.
—de soda . . RO Gl oD
Phosphatu de alomina . . . S-1595090,202
Chloruru de sodiu . . . . , . 65,687
Carbonatu de soda . . . . . . 19354
—~decaleet’ 50l sl b i ETER60

—de magnesia. . . FiAdes g 402
—de protoxydu de feuu . catimi impond.
Acidu silicicu . . . Zrinel ) AR 008

Suma partiloru compacte JHEE SV
Acidu carbonicu liberu

iy } o e

Acidu carbonicu liber in

palmace cubice la tempe-} . . 44,616

ratur’aisvorului.

Acidu - hydro-sulfuricu . . catimi impond.
Greutatea specifica este . . . . 100514
Temperatur’a apei isvorului este=+ 7,8°R.
Atatu in loculu fontanei, cAtu si in vecinata- |
tea ei se afla ua mica assiedetura de puci6sa. ‘

Tsvorulu N°. VI-

Isvorulu N°. VI, sau alluSantului-Spiridonu, s
_pumite d'in vechime isvorulu lui Ghica, Apa
acésta, care fu descoperita la annulu 1844, isvo- |
resce pe malulu stangu allu Perdului- Slanicu fa-
cia in facia cu isvorulu N°, I, in departare de 57
passi de laacestu din urma, din inaltimea uneistenc |
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nisipésa care, prin scurgere'’a apei deasupra ei
Se gasesce invescuta cu ua patura varésa. Stenca
acésta este inalta de unu stinjenu, petiorulu ei
se scalda in pardulu Slaniculu, Apa isvorului
acestuia tisneste din virvulu stencei mencionate si
se revarsa intr'unu basinu pe care D-lu Alexandru
Ghica a regulatuaface pentru bai. -

Luata préspeta d'in fontana, apa este lim-
pede si fora flére, de unu gustu saratu si acri-
sioru si camu sulfurosu, éro standu in basinu
ca se turbura si arunca unu feliu de pellitia la
suprafaci'a ei. Uadiniéra apaisvorandu se arunch
cu mare potere de gazurile cari essu impreuna
din fontana; acestia, essindu une-ori fora apa, pro-
ducu unu resunetu assemanetor cu suflarea foi-
loru; asta-di, inse, nu se mai observa phenome-
nulu isbucnirei gazului si allu suflarei, déro es-
sistenti'a lai se prepune d'in nepotrivita curge-
re’'a apei, ce urmeadia d'in tempuin tempu.
Analysea qualitativa, facuta pela annulu 1847
de D. D" C. Varnavu impreuna cu farmacistalu
Pavlovici, a descoperitu in acéstaapa: ua catime
insemnata de acidu carbonicu si ua proportiune
mai mica de acidu hydro-sulfuricu, pe lunga a-
césta ua citime mare de chloruru desodiu, ma-
guesia, calce si iodu. :

Quantitate’a apei este de una palma cubicain
28 minute, sau de 9 ocale apa intr'ua minuta.

Resultatulu analysei D-lor chimici Dr. Th.
Stenneru si P, Schuelu, facuta la annulu 1856
este urmatoriulu;
Substantiele coprinse in 16 uncii, sau 7,680 grane,
de ccésta apa suntu;
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Sulfatu de potasa : 0,022
—-de soda . : 0,684
Nitratu de soda. . . catimi impond.
Phosphatu de alumina 0,783
Chlorurn de sodiu . 100,531
Ioduru de sodiu. . . catimi impond.
Carbonatu de soda . g 433,976
—de calce. 2,757
—de magnesia . . . . 1,075

— de protoxydu de ferra chtimi impond.
Acidu silicicu o ST R
Soma partiloru fixe. : . 140,145
Acidu carbonicu liberu . 17,603 !
in grane :

Acidn carbonicu liberu,

in palmace cubice,la tem-} . 36,940
peratur’a isvorului.

Gazu azotu s R . urme
Greutatea specifica este . 1,01616
Temperatur’a apei 1la A
_isvoru este. : } ; i

Lsvorulu N° VII. sau allu Santei Aglaia.

Isvorulu acesta se gasesce pe -malulu dreptu
allu Slanicului in departare de 22 passi de la
isvorulu N.IIL = Quantitate’a apei acestia este
de una palma cubica in 13. minute. D'in fun-
dulu isvorului essa clocotindu ua quantitate in
semnata de acidu carbonicu.

D'in analysea facuta de chimicii: Dr. Th, Sten-
neru si P. Schuel, se constata ck apa acésta con-
tine in7,680 grane urmatorele substantie:
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Sulfatu de potassa.... . . . . . . 0230
coleimadn i Rl e 0,230
Nitratu de soda . . . . . catimi impond.

Chloruru de sedint iiec. - 0 96,453
Ioduru dePsodia® (EATEER o S h. G064
—demagnesiu . . . ' . citimi impond.
Carbonatu desoda . . . . . . 25,644
—~<detcloe EataR i s i L Y S W) 25965
O MBEWERIA.L | s b s b OB
Carbonata de protoxydu de ferru . . 0,108
AWIIBAG ik - wisresds Bh R i 0,038
AG A S B om et e T T e bl 0,023

Suma partiloru fixe . . . . . . 126,013
Acida carbonicu liberu in grane . . 26,573
Acida _carbonicu Iiberu,, in palma.-l_ 55793
ce cubice, la temperatur’a isvorului. ( .

Gazu - azotu € w i v wals iy i arme
Greutatea specifica este . . . . 1,01266
Temperatura apei isvorului este. . +9,3°R.

Isvorulu N. VIII sauw allu Santiloru Constantiny
st Elena :

Pe malulu stangu allu perdului Slanicu, mai
susu de isvorulu N° VL. isvoresce inco ua sur-
gente, care contine cu multu mai pucine siri de
catu apele precedenti. St fiendu c¢6 acestu isvoru
numai cu cate-va dile inainte de plecare’a Dr.
Stenner dela Slanicu s'au mai aduncitu, apot si
quantitate’aapei sélle erd mai mica; apa fiendu
turbure trebuid filtrata spre a fi analysata.
Pentru acésta ratiune acidulu carbonicu, de si
destulu de abundante,fiendu cb galgaid iu qu-
antitate bunicica, totusi nu s’au potutu determi-
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nd cu precisiune. Asseminea, nu s'au potuts
determina: ferrulu, alumina si carbonatele pa-
mentose.

Isvorele de apa ferrugindsa.
Isvorele de apa ferruginésala Slanicu. suntu
acelle de la N 1V s V.

Isvorulu N° 1V, saually Santei Anna.

Acestu isvoru este 115 pasi departe de la isvorulu
N* IIL. Apa isvorului acestuia curge prinua tie-
via de lemnu, de sub ua stenca, dintr'unu pa-
mentu nisiposu pe care se gasesce ua asiedie-
tura gréssa rosietica-caramidia de oxydu de ferru.
Apa acésta, care se aduna intr'unu basinu, este
clarasi fora mirosu, de unu gustu acrisiorn, as-
tringentusi camu-saratu. Multime’a apei estede
una palma cubica pe minuta sau de 2. ocale apa pe
minuta. Espussa la aeru, apa aceasta arunca ua
multime de bulbucei plini cu acrime ecarbonica
s1 remane limpede in cursu de mai multe 6re.
Acésta apa fienda incaldita face ua mica ferbere;
éro prin clocotire, essindu totu gazulu acidu
carbonicu, apa remane fora gustu.

Resultatulu analysei facute de chimicii cari
au analysatu apa de la N. 2. este urmatoriulu:

Substantiele coprinse in 16 uncii sau 7,670 grane
de acésta apa sunt:

Dupo A. Abrahamfi. Dupo Dr, Stenner

Bulfatn de soda .. ... . . . 0950 . . 0453
—deiealeeta Ky a0 il 0330,
—de magnesia . . . . . . . . | cht. impond.

Chlordr" dtsadin . o740 T O e S0 IR BG4,

Carbonatu de protoxydu de ferru 0,1i6 . . 0,468.
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Dupo A. Aqrahamfi. Dupo Dr. Stenner.

Alomiine o7 . 7 L SRR S B e 0,054
Acidy giliciew: .« . it i G833 ., . 0,123
Resina de pamentn . . , . . G016, < -
Perderea la analysare . . . . 0,084 . . -~

Suma partiloru fixe . . . . . 2665 . . 1,452.

Acidulu carbonicu ) i iy i SR
liberu, in palmace { 12 100 pa mace
cubice, la tempera- { cubice de apas’a

tur’a isvorului. -§ gasitu 83. pal-.
mace cubice de a

acidu carbonicu
Acidu carbonicu in grane. il sl el h69T.

Dupo A. Abrahamfi temperatura apei acestia
s'a gasitu de+8° R. chndu aaerului atmospheri
cu erd de-}-18° R. :

Totu la acésta temperatura greutatea specifica
a apei erd de 1,001. :

Dupo D. D*. Th. Stenner temperatur’a apei
isvorului acestuia s'a gasitu de+6,1°R.si greuta-
tea specifica de 1,001 76.

Isvorulu N° V saw allu santului Pantelimonu.

In departare 55 passi dela N°IV se afla acestu is-
voru, care essa din aceeasi stinca nisipésa, si are
proprietati asemanatére ca alle surgentei prece-
denti, cu acésta deoscbire c6 apa de la N° V
possede mai multu acidu carbonicu si mai pu-
cine parti compacte de citu apa de la N° 1v.
Apa de la acestu isvoru ecurge prin unu sipo-
tielu de lemnusi da ua palma patrata de apa
in 6%, minute.

Resulta_»tulu analysei D-lor chimisti D" Th.
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Stenneru si P. Schuel, facuta la annulu 1856,
este urmatoriulu: Gt Y 7
Substantiele coprinse in 16 ancii, sau 7,680 grane,
de acésta apa suntu: '
Stlfatn: de dodla .- . o aui e of 0.753
Ohloruru ‘de¢’ sediu- . : - . 70 2kl 0,238
Carbonatu de calee . . , . . . | 0,077
—de magnesiagly SULal T g impond.
—de protoxydu de ferru . . . . 0269
Alaming - oL@ P IEES b impond.
Acidu siliciemynmdeo b & . 0,08¢
Suma partiloru fixe . . ., .. . | 1,359

Acidu carbonicu libern : i
. GRS
in grane J

Acidu carbonicu liberu|
in_palmace cubice Ia} ... .. .. 10,352
temperatur’a isvorului.

Hydrogenu carbonatu . . . eat. impond.
Greutatea specifica este. ., . . 1,00156
Temperatur’a apeila isvorn este, . + 5,9°R.

- Despre lucrarile therapeutice alle apeloru de la
Stanicu. ;

~ Pentru a studia mai bine apele minerali de
la Slanicu vomu imparti surgentile respective
_in doue classi:a) acelle de Ja N 1,2,3,6, 758
acarora parti constitutive suntu: principalminte
chlorurulu.de sodiu si carbonatuly de soda fsi
b) “acelle ‘de 1a N*™ 4, &' 5. in cari, pe lun-
ga ua mica quantitate de alte sari, se afla, cd
parte  predomnitére, subcarbonatulu de ferru.
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Desi amu studiatuin partea generale effecte-
le physiologice si therapeutice alle apeloru chlo-
rurate sodice si carbonate sodice pag. 151. cumu
si alle apeloru ferruginése pag. 168, totusi vomu
mai reveni asupra acestoru  consideratiuni uti-
lisandu elaboratulu Doctorului L. Steege, care
au descrisu acelle effectein cartea sea intitulata:
napele minerali de la Slanicu in Moldova* in
annulu 1856.

A) Pentru alloru compositiune chimica, apele
de la Nt 1,2, 3, 6,7si8,avendu ua potere to-
pitére, elle subtieumedielele organice, impucinédia
plastiatatea, inlesnescu resorbtiune’a productelorn
morbése si amelliorédia constitutiune’a sangelui.
Prin a lora chloruru ‘de sodiu, apele aceste sti-
mulédia canalulu digestivu si, prin carbonatulu -
de soda, elle neutralisiadia acrimele predomnité-
re in umedielele organismului si, mai cu séma, in
urina. In fine, prin aloru acidu carbonicu, apele
aceste inlesnescu digestiunea si assimilatiunea,
activédia circulatinne’asangelui, allineadia si in-
tarescn systemulu nervosu; s'in deosebi:

a) Relativu la membranele mucése, apele a-
ceste sporescn, mai anteiu, secretiune’a loru, apoi,
ua imbunatatiescu si ua margineseu. In conse-
centia,apele,de la N mencionati, inlesnescu, la
inceputu,secretiune’a bro nchieloru,a urethrei, a va-
ginei ete, s'in urma, restituindu tonulu normale,
elle “impucineadia - secretiunile acestoru orga-
ne. In fine, in virtutea acidului carbonicu, ce
elle continu; apele aceste inlesnescu digestiune’a,
potolescu- grétia si versatura si favoreadia cur-
gere’a” haemorhoideloru si a reguleloru.
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b)In ceea ce privesce systemulu lymphaticu, a-
pele aceste: sporescu resorbtiunea, inlesnescu topi-
re’a umedieleloru inchiegate sisuntu indicate la
morbii invechiti a-i reproductiunei organice sau
a metamorphosei, mai allesu la affectiunile scro-
tulése si la acelle cari suntu insocite de impu-
cinare’a secretiuniloru si aescretiuniloru, sau de
sporirea anormale a reproductiunei organice.
Dreptu aceea,apele aceste continuate mai mul-
tu tempu suntu de folosu: bolnaviloru cari pa-
timesca de gusia, de inflatura si invirtosiare'a
ghinduriloru, de applecarelaingrassiarea essage-
rata si,mai allesu, la obstructiunile ficatului, a
splinei a ovariloru si-a prostatei.

c) Apele in cestiune inviuesiadia si intarescu
systemnlu nervosu, linistescu spasmurile si du-
rerele nervése, mai allesu, candu elle provinu din
alteratiune’a vegetatiunei organiloru pintecelui.

d) Asnpra apparatului genito-urinarin, apele
aceste lucrédia topindu, mai anteiu, in urma spo-
rindu secretiunea urinaria, regulandu si favorinu
curgerea lunaria a femeieloru.

e) Intrebuintiate pe din afara, apele chloru-
rate si bicarbonate sodice de la Slanicu ajuta
lucrare’a loru nauntrica; elle stimulédia pellea,
activédia circulatiune’a ei si provoca ua poter-
nica derivatiune de la centru la peripheri'a cor
pului; pe lunga acésta,apele in cestiune producu
ua repartitiune mai egale a caldurei organis-
mului intregu. Dreptu aceea, intrebuintiate pe
din afara elle folosescu: 1) pentru a combate de-
bilitatea si atoni’a pellei cumu-si sudérea nemesu-
rata,2) pentru a inlatura despositiunea de a re~



ci la cé mai mica schimbare de temperatura,
3) la atfectiunile chronice alle pellei, mai allesu,
la acelle de natura scrofulésa, precumu suntu:
herpesulu, eczema, lichenulu, pruriginea ete.
4) la nevralgii si spasmuriisterice, la tremurula
nervosu, la debilitate’a organiloru generatiunei,
la perderea involuntaria a semintiei, la sterpi-
ciune’a femeieloru din lipsa de innervatiune sau
din causa unei stari de congestiune abituale a
‘mitrei veri din a el stramutare, cumu-si la alte
affectiuni nunde debilitate’a nerviloru se insocesce
de ua irritabilitate forte mare.

Intrebuintiate subu forma de dusia, apele ace-
ste inlesnescu resolutiune’a inflaturei arthritice
atonice, si vindicaintiepeniturile si sgarciturile
membriloru, ce provinu de la unu vitiu rhe-
umaticu, arthriticu veri serofulosu. Indreptate
asupra spinarii si a sielilorn, dusiele folosescu in
certe casuri de paralysia incepanda a estremi-
tatiloru inferiére; asseminea, indreptate asupra
cefei elle folosescu la debilitatea nervésa aochi-
loru, sila amaurosea incepanda.

In. ceeace privesce lucrarile therapeutice, alle fia
cari'a dintre surgentile mencionate, suntu de no-
tatu urmatérele:

a) Apa de la N I. este indicata specialminte:
1) la debilitatea si lenevire'a stomacului si a
intestiniloru, candu ca nu este insocita de ua
pre mare desvoltare de gazuri; 2) la hypochon
dria, stimnlanda de ua data aparatulu digestiva
si systemulu nervosu, 2) la grétia si versetura,
carenu este complicata de ver-ua affectiune or-
ganica; 1) la adunatur’a acrimeloru in eanaluly
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digestiunei; 5) la catarhu lu chronicu, la tussa, la
amortiéla si chiaru la oftiga tracheale si ,pul-
monaria: candu affectiunile aceste nu suntu pre
inaintate, si candu elle se presenta la individe
de ua constitutiune rea si lymphatica. Persénele
irritabili voru amestech apa acésta cu lapte sau
cu seru; éro- individii de constitutiune  debile
si_torpida ua voru amestich cu apele  ferrugi-
uése de la N°. IV, sau de la N°. V. Mai de-
parte,apa de la N°. I este indicata la inflaturile
incepande alle ghinduriloru lymphatice si la ob-
structiunile organiloru abdominali alle copiiloru.
In fine, apa acésta folosesce in casurile de af-
fectiuni usiére pentru cari sunt potrivite apele
de la N°. I1I. Assemenea, apa de la N I péte ser-
Vi ca ajutoriu apei de la N° IIL. bendu peste di
apa de la Ne. I

b) Apa de la N°. II1 nu este supportata a-
tatu de bine ca apa de la Ne. I, de individii
~cari sufferu de affectiuni pulmonarie, avendu ua
actiune pre escitatére. D’in contra, apa de la N°.
1II se va preferd candu voimu a opera unu
mare effectu topitoriu veri lithontripticu: Lu-
crare’a apei de la N°. III este cu multu mai
intensiva si mai energica de catu a apei N°. I.
care, chimicesce si therapeuticesce se péte nu-
mi diminutivalu N°, IIL acestu din wrma numerw
este  adeveratulu representante allu valére; thera-
peutice aapeloru chlorurate si carbonate sodice de la
Slanicw. . Dreptu. aceea, apa de la isvorulu N
LI este indicata la formele seriése de scrofale
pag. 218,de arthritu pag. 230 si 233, de rhe-
umatismu pag. 229. de péira pag. 233. si la
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celle-l-alte affectiuni deserisse de la pag. 216 —
253; fiindu-c6 pe langa proportiunile nimerite
alle sarilora sélle, pucine ape minerali possedu
ua catime athitu de mare de acidu carbonicu c4
apa de la N°. IIL si acésta contribue férte multu
la mistuire’a acestoru ape.

c) Observatiunile, facute mai susu, despre ac-
tiune'a apelora chlorurate si bicarbonate sodice
asupra pellei, pag. 197, suntu applicabili, maj al-
lesn, la apele surgentiloru de la N 2.6 s 7.
In adeveru, apele aceste, fiendu pre sarate pen-
tru a poté fi beute, se intrebuintiadia general-
minte subu forma de baia, :

Apele acestoru isvére, desi identice in privi-
re’a constitutiunei chimice si analége in respec-
talu actiunei therapeutice, totu-si elle presinta
6ri cari deosebiri demne de observatu la in-
trebuintiare’a loru. !

Asa, apa de la N 2 si 7 contine ua certa
proportiune de joduru- de sodiu, de care N°§-
cellu mai avutu in chloruru de sodiu,— nu
coprende de catu ua citime imponderabile. Apa
de la N° 7 are si pucinu ferru, care lipsesce in
apa de la N'® 2si 6. D’intre téte surgentile Sla-
nicului N 2 si 7 continu celle mai insemnate propor-
tiuni de acidu carbomicu liberu. Dupo aceste obser-
vatiuni lesnese -péte accommoda sargentea cea
mai potrivita cu individualitate’a patimasiului.
Applicandu apele acestoru trei isvére subu for-
ma de dusia, de pléia, ete. potemu imitd, pone
la  unu punectu, lucrarea specifica a valarilorn
Marei, si a spori effectulu baieloru, mai vertosu,
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eandu este necessitatede a provoch ua insem-
nata actiune locale. '

Desi lucrarea therapeutica a apelorn de la
Nt IV si V. este analéga cu acea espussa la
pag. 169, totu-si amestecandu-se apele acestoru
surgenti cu apa ver-unuiadin isvérele de ape
chlorurate si bicarbonate sodice, descrise maisusu,
apele de la N™ 1V si V voru deveni mai ac-
tive si mai folositére. In adeveru, la Slanicu
aceste doue classide ape se complectédia una
pe alta; amestecare’a loruin proportiuni diverse
permite de a margini lucrare’a topitére asarilory,
prin lucrarea intaritére a ferrului si de a sub-
stitui, cu succesu, apele Slanicului altoru surgenti
‘streine analége.

Este, inse, de insemnatu c¢é apa de la N. IV
coprende mai multu ferru si mai pucinu acidu
carbonicu de chtn apa de la N°V, care coprinde
mici quantitati de acidu hydro- sulfuucu, si ca-
re face ch acésta din urma participe si de pro-
prietatile apeloru sulfurése.

Apele de la N™ 1V si V. se potrivescu, mai
mai allesu, la individii de ua constitutiune lym-
phatica si torpida; elle se potu intrebuintia: 1)
la anaemia si la chlorose, 2) ladebilitatea gene-
rale care provine: de la bélele pleluugitéxe,
de la perderi insemnate de sange sau de aite
umedlele, cumu-si de la ua ware atitire ner-
vésa; in fine, elle santu potrivite, ch cura su-
plementdua, dupo intrebuintiarea indelungata
a apelorn minerali topitére si dupo alte cure-
debilitanti.

Repos. D-r. L. Steege in scrierea sea acom-




— 391 —

paratu apele minerali de la Slanicu cu alte ape
analége d'in streinatate si anume: ;

Apa de la N°I (S* Pavelu)s'a comparatu:

a) Cu apa deSeltersu, d'in ducatula Nasaa,si a
gasitu. c6 pentru proportiunile sélle de chloru-
ra de sodiu side carbonatu de soda, apa de
la NI sémana férte multu cu apa de Seltersu;
fiendu c6, de si acésta apa coprinde in 16 un-
cii !,y de granu de carbonatu de ferrn s ua
indoita quantitate de acidu carbonicu, de chtu apa
dela N°1, totusi fiendu ¢6 ferrulu de la apa de
Seltersuse depune curendu in fundulu urcibri-
loru, si acidulu carbonicu se evaporeadia, apoi
neci una, neci alta d'in aceste substantic nu
folosescu bolnaviloru departati, in citu apa de
Selters adussa in urciére sémana multa cu apa
de la Ne'f.

b) Cu apadelq Gleichenbengu d'in Styria. A-
césta apa se deosebesce de apa de laN° I: prin
ua proportiune mai mica de chlovuru de sodiu
si prin ua proportiune mai mare de carbonatu de
soda, cumu si prin ua mica citime de chlo-
ruru de magnesiu si de sulfatu de calce, ce nu
suntu de-mare importantia in respectulu thera-
peuticu; cu ‘téte aceste, acidulu carbonicu este
cu multu mai abondantu in apade la Gleichen-
bergu de catu in apa de la N° T,

¢) Cuapa de Emsy din ducatulu Nasau. Aéésta
apa coprende mai pucinu chloryry de sodiu de
catu apa de la N°I; aseminea celle-1-alte sari es-
sistu i apa dela N L intrua proportiune
C8- va mar marel ‘Bpa de 1a Emsu mai possede
SI ua mica proportiune de bicarbonatu de ferry
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(0,002)si se apropiede apa de la N. L prin pro-
portiune’a acidului carbonicu. - '

Cu téte aceste differintie, in casurile in cari
‘bolnavii au beutu cu succesu apele minerali de
Selters, Gleichenbergu si Emsu, voru poté in-
trebuintia, in acelé-si casuri, apa de la N° L. a-
daugita in proportiuni cuvenite cuape dela alte
numere de la Slanicu; si acésta ¢ incerca-
- rejfiendu ¢6 apa de Emsu, beuta la isvorn, are
ua temperaturade +26°R. pe candu apa de la Sla-
nicu N° L. débé possede ua temperaturade +8°R.

d) Apa de la Aix-la chapelle se apropiamultu
prin a sea compositiune de apade la  Slanicu
N. L déro ea deffera de acésta d’in urma prin
ua temperatura multu mai mase si prin pre-
senti’a acidului hydro-sulfuricu. :

¢) Apa surgentei minerale Adelheidu, dé la
Heilbrun in Bavaria, possede ua catime egale
de carbonatu de soda si ua catime indoita de
chloruru de sodin. Acésta deosebire s'aru potea
compensd adaugindu ua certa citime de apa de
la N. 2,ce contine mai multa sare communa si
ceva iodu. Cu téte aceste, bromurulu de sodiu
ce essiste in apa de Adelheid, si cari lipsesce ape-
loru dela Slanicu, imprumuta apei de Adelheidu
ua parte d'in lucrarea specifica asupra. ghindu-
ciloru.

B. dpa dsvorului N.11I. Sta Maria comparata:
1) Cu ap’a surgenteide la Luchatzovitch in Mo-

ravia. Ambile ape sémana una cu alta prin es-.

sistenti’a unei quantitati insemnate de chloruru
de sodiu si- de bicarbonatu de soda. Deose-
bire’a de proportinne a mencionateloru sari si

—
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a ferrului s'aru potea micsiur} prin adaugire’a unei
certe ctimi de apa de la isvorele Nt V si VL.

2) Apa de Kissingen din Bavaria sémana cu apa
N° 11 de la Slanicu prin chlorurula de sodiu, ce am-
bele continu. N° III differa, inse, prin carbonatulu
de soda care lipsesce mai cu totulu in apa de Kis-
singen. D'in contra, acésta contine ua slaba pro-
portiune de chloruru de magnesiu, de carbonatu_de
calce si de magnesia; éro in privire’a ferrului, apa
de Kissingen intrece pe téte apele de la Slanicu.
Totu-si amestecandu apa de la Slanicu N° 11T cu a-
apade la N°IV. sau mai bine, apa dela N°IV cu apa
dela N° VII, se castiga ua apa minerale mai pucinu
ferruginésa de c4tu apa de Kissingen, inse, totu
atatu de stimulatére stomacului; mai vertosu c6
ea contine mai multu acidu carbonicu de citu
acésta d'in urma apa. Prin acésta amestecatura
s'aru intreceapa de Kissingen chiaru si in pri-
vire'a actiunei topitére si antacide, dependente
de la carbonatulu de soda ce lipsesce in apa
de la Kissingen,

¢) Apa de Vichy d’in Francia se assémana,
prin_carbonatulu de soda, cu apa de la Slanica
N° III, cumusi cu apade la N ILIV si VII; inse,
apa de Vichy se deosebesce, de apa acestoru is-
vore, prin chlorurulu de sodiu, d'in care apa de
Vichy contine ua mica proportiune. Cu téte
aceste, escessulu sarei commune d'in apele de Ia
Slanicu nu schimba multu effectulu neutra-
lisatoriu allu carbonatului de soda ce coprindu
apele néstre, cari se potu intrebuintia chiaru
si la affectiunile pentru cari apa de Vichy au
dobanditu na mare celebritate. - Lk

6
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C. Apa de la Isvorele N* I1.VIsi VII. 8: §:
Magdalina, Spiridonu si Aglaia, comparata:

Cu apele de la Kreuznach, Ischl si altesur-
genti sarate, cunmu-si cu apa de Mare, presinta
intre elle mari analogii pentru cantitatea insemnata
de chloruru de sodiu, ce continu apele dela N*
ILVIsi VII mai allesu candu aceste ape se intre-
buintiadia sub forma de bdi. Apele de la N.
N. II. VI si VII, se deosebescu de apele de la
Kreuznach si Adelheid, fendu cb aceste d'in ur-
ma continu si bromuru de sodiu, d’in care a-
pele de la Slanicu nu possedu de catu catimi
imponderabili. Asseminea, differuapele de la
N IL VI si VII de apelede la Ischl si de a-
pa de Mare; fiendu-¢6 apele de la Ischl coprin-
du ua proportiune indoita de chloruru de so-
diu, éro apa de Mare, pe lnnga acésta, mai con-
tine si ua cantitate insemmata de materii orga-
nice si are ua lucrarespeciale, ce depende de la
poternica lovitura a valurilorn Marei. In fine,a-
pele Slanicului intrecu pe mencionatele ape stra-
ine prinabundanti’a carbonatului de soda si a
acidului carbonicu, done substantie d’in celle mai
pretiése alle apeloru minerali.

Analogiele apeloru ferruginése de la N 1V s V.
S* Anna si S*. Panteleimonu.

De-si apele aceste, nu continu cantitati pre
mari de ferru, totu-si elle se potu compard cu
apele deSpad'in Belgia si Bruckenau d'in Bava-
ria, carora elle nu cedéza de chtu in respectulu

:
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catimei acidului carbonicu, care essiste in pro-
porfiune mai mica in apele ferruginése de Ia
Slanicu de citu in mencionatele ape straine; si pen-
tru acésta ratiune, apele ferruginése de la Slanicu
suntu si mai greu de mistuitu. Cu téte aceste,
amestecandu in proportiune potrivita apele ferrugi
nése cu apele chlorurate sodice bicarbonate de Ia
Slanicu, celle d’antaiu devinu mai topitére si
mai digestibili; éro celle d’in urma mai intaritére.

Contra-indicatiung.

Apele chlorurate si bicarbonate Sodice suntu
mai bine supportate de individii lymphatici de
catu de aceisangerosi si irvitabili, Ca téte apele
minerali, apele aceste suntu cu totulu nepotrivite:
1)la morbii acati, mai vertosu, candu acestia sunt
insociti de ferbintiéla sau complicati de infla-
matiune’a veri unui organu, in genere, si a
tubului digestivu in specie, 2) la desorganisatiune’a
tuberculésa veri cancrésa, insocita de sudori
profuse sau de diarrhoea colliquativa. In atari
casuri apele in cestiune aru spori febrea de
consumtiune si aru accelerd terminulu fatale,

3) Lascorbutu, 4) la chlorose si 5) lahydropisia.
Cu toteaceste, apele ehlorurate sodice bicarbo-
nate de la N T si IIT amestecate cu acelle for-
ruginése de la N 4 si 5, devinu intaritére si, in
consequentia suntu potrivite chiaru pentru per-
séunele cari patimescu de chlorose, :

Apele ferruginése de la N IV si V suntu si
mai vatamatére de chtu apele chlorurate sodice.
a) perséneloru sangerése si applecate la congestiuni
active) b) in tempulu menstruatiunei si'n casuri de
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curgere haemorhoidale insemnata, ¢)in tempulu
sarcinei si d) candu essiste na debilitate esces-
siva insocita de scadere’a substantiei organice.

Despre descoperire’a Slanicului si modulu
administrarei selle.

Descoperire’a acestoru ape s’au facutu in mo-
dula urmatoriu: laannulu 1800, Tuliu in 20, in
diua de Santulu-Ilie, mergandu D. Sardariu Miha-
luca cu pescariisei ca sa pescuésca pastravi prin
susulu apei Slanicului, si ajungandu sub mun-
tele Pufu la ua strimtére de stenci ca de ¢
stanjeni prin cari se varsa Slaniculu, acolo u-
nulu d’in pescari escindu pe wmalulu despre amé-
die-di si vedindu ¢6 d'intr’ua stenca curge ua apa
limpede ca cristalulu, s’au indemnatu a ua gusta
si aflandu c6 este acra, auspusuD-lui Sardaru,
care trecandu peste Slanicu si incredintindu-se
c6 aceea este apa minerale, curiositatea indem-
nandulu a mai cercethimpregiuru, au mai des-
coperitu si alte doue isvére, pe cari dupoaceea
au staruitu alle publicd in deobstie ci ape vinde-
catére, unde d’in tempu in tempu bolnavii mergéu
si se foloséu; inse, desime’a padurei d’in acea strim-
tére infaciosindu, pe attunci, ua selbatica si fiorésa
priveliste visitatorilora, auindemnatu pe D. Sard.
de a curati padurea d'in strimtére, precumu si
de pe unu podisiu, pe care cu tempulu au infi-
intiatn mai multu de 40 odai pentru adaposti-
re’a bolnaviloru. Pone la annulu 1820 pucini
patimasi mergéu acolo, ne fiendu inca bine sciute
acelle ape; éro dela acellu annu treptatu sporesce
nameruln bolnavilorn. La annulu 1833 J’in ordi-
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nulu Escelentiei sélle D. generalu Kisselefu au ve-
nitu la aceste isvére D. protomedicu Zotta cu far-
cistulu Antonu Abrahamfy, si au facutu analyse'a
apeloru de la 3 isvére, ce pone atunci se des-
coperisse. De atunci in céce insemnatu au spo-
ritu nisuire’a patimasiloru. La annuly 1839,
s'au mai descoperitu inco doue isvére acelle cu
numerele IVsi V. Totu in acella-si annu s'au in.
fientiatu unu basiou de peatra la isvorulu cu
numerulu II, care servé pentru bai.

In annulu 1810, s’au curarisitu acolo uny mare
numeru de patimasi cu felurite béle chronice, pre-
cumu: rheumatismu, obstructiuni, slabiciuni de
nerve si de stomacu, scrofule, patimiri demi-
tra si altele. In fine, la annulu 1844, s’au
descoperitu si isvorulu de la numeruly 1V, la
care domnia sea Vorniculu Alecu Ghica au in-
fientiatn cu a sa cheltueala unu basinu pentru bai.

Dupomérte’alui Mihaluca, fiulu seu Cam. Nas—
tasachi invoindu-se cu rufitulu continui a ste-
pani bucata de locu pe care erau apele impre-
una cu padurea si locurile de curaturi de prin
pregiuru. Pe aceste locuri se asiadia si unu nu-
meru de familii straine in conditiuni de hri-
sovoliti, adeco émeni adussi d'in strainatate in
potere’a unni Hrisovu, a carora obligatiune . fi-
endu esclusiveminte in dreptulu de folosinti’a a
proprietariului ce-iau adasu, plateau Guvernu-
lui numai wa mica dare. Guvernulu in urma
contestandu rufetasiloru dreptulu de proprietate,
ce ei pretendeaun a avea pe mosia Ocnel eu bi-
ile Slanicului si cu totu loculu, precumu se sta-
panea de Mihaluca si finlu seu, lua de la rafe-
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tasi acésta proprietate si ua conceda D-salle
Hatmanului Alecu Aslanu, cu 6ri-cari conditi-
uni pe cari D. Aslanu neingrijindu-se alle implini,
la annulu 1846 s’a votatn de obstésca adunarea
tierrei ca baiele Slanicului se tréca in de veci
proprietate a spitalului Santului Spiridonu cu
totu loculu loru dupo espirare’a contractulu D-lui
- Aslanu.

In urma acestor-a, presentandu-se c4 doritort
de antreprise’a baieloru Slanicului D-niiFrenchelu
si Tissot, Domnitoriulu Mihailu Sturdzai-aure-
comandatu gen. Epitropii spre appretiare. Ero
Epitropia au cerutu de la antreprenorii se pre-
sinte planurile topographice a locurilorn bai-
eloru, si pentru 166. odai, osebitu de celle-al-
. alte atenansuri, ce numitii erau datori se constru-
ésca.  Aceste propuneri supunandu-le aprobarei
Domnesci, gen. Epitropia au cerutu sa-se apro-
beze si intindere’alocului bdieloru de pe mosi'a
Slanicu, fora de care ea nu péte reguld neci ua
desposifiune pentru imbunatatire’a loru; asupra
careia Domnitorulu au pusu urmatérea resolutiune:
»Se incuviintiadia, danduse 40 falei fanatiuintru
inlesnire'a mergatoriloru la feredee;éro lemnulu
trebuinciosu la binale se va lud din padurile Oc-
neloru prin scire'a camarasiului fora a se lud
de prisosu.*

Déro si acésta resolutiune au remasu para-
lysata pone la annulu 1851.

Subu Guvernulu Domnului Grigorie Ghica,
Epitropia, fora a menciond despre lucrarea de
mai susu, au midi-locitusub N° 1290  catre Mi-
nisteriulu de Finance ca se aduca intru inde-
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plinire hotarire’a Adunarei pentru baiele Slani-
cului, si ellu cu nota N° 6867 au comunicaty
Hrisovulu gospodu N° 119 prin care s'au datu
de veci in proprietate’a casei Santului Spiridonu.
feredeile de la Slanica.

Primive’a arretatelorn bai de la camer’a Ocne-
loru in séma acestei case s'au facutu la 25
fevruarie 1852, candu ronduitulu d’in parte’a
Epitropiei D-ln Vasile Codrescu, ce era si Epi-
tropu spitalului din Tergu-Ocna, pe langa ra-
portulu N° 60, au comunicatu inventariulu lamu-
ritorin: de isvérele minerali, de téte acaretele si
de totu loculu d'in pregiurulu baieloru lamurindu
si despre numerulu a 42 hrisovoliti atarnati de
disele bai.

Incercarile fucute pentru imbunatatire’a
stabilimenteloru Slaniculus.

Amu arretatu mai susu starea in care se gassé
Slaniculu la inceputu pag. 396. Pentru imbu-
natatire’a acestei localitati balnearie s'au incer-
catu, in differiti tempi, diverse midi-léce. Pro-
gramele acestoru imbunatativi au fostu differite.
Doue programe avemu de notatu intru acésta:
1) una se gasesce publicata in »Féia satésca din
30 Martiu 1841. N. 13. si a doua in Hriso-
vulu Dommului Gregorie Ghica d’in annulu 1851,
prin care se donuescu baile Slanicului casei Santu-
lui Spiridonu d'in Iassy. :

A. Dupo Féia satésca mai susu mencionata, pos-
sessorulu bailoru Slanicului erd datoriu: 1) sa mai
sporésca, pe langa celle-l-alte locuinti, 20 odai cu
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camerile loru; 2) In fie-care odaia este regula-
risitu se se afle chte ua soba si'n dreptulu fie-
-carel odaia se fie cate ua cuhnia si cate ua po-
eata. 3) Sapregatésca vitele trebuitére pentru a
se gasl in cursulu biieloru carne buna si cu
indestulare. 4) S’au insarcinatu unu bacalu sa
tine: totu feliulu de bacalie, carne, verdetiuri si
beuturi; éro pentru acei ce nu tinu bucataria  s'au
regularisitu uva ospetaria. 5) Lucrurile de mai
susn, afara de carne,sa se venda la Slanicn cu
trei lei la suta mai multu peste pretiulu din Ter-
gulu-Ocnei. 6) Lemnele de focu, ce voru tre-
bui ospetiloru in tempulu bailorn sa- se vende
de catre possessoru cu pretiulu de 15lei stan-
jenulu.7) Sa seinfientiede aprépe de isyéreunu
numeru de 20 colibi de scanduri bine lipite cu
doue despartituri, si in fie care despartitura, in
tempulu baieloru, sa se gasasca gata cite unu
feredeu nou cu doue ciubere pentru indema-
nare’a doritoriloru. 8) Sa se tine de catre possessoru
unu spitalu cu 20 paturi pentru saraci cu téte
celle trebuinciése si fora plata. 9) Sa se ingri-
jasca de numerulu trebuitorin de rondasi pentru
facere’a baieloru. 10) Se va plati pentra odaea
de frunte cu camara si bucataria ei 3 galbeni pe
luna, pentru odaile de a dona mana numai 2
galb. eara 5 odai se voru da totu de a una
fora plata veduveloru si perséneloru scapatate.
11) Medeanulu pe care suntu assiediate o-
daile se va ingradi cu gardu bunu spre a
sluji de siguranti’a bolnaviloru. 12) Ospetii, ca-
ri mergn la aceste bai, nu voru fi opriti de a
vend sau dea pescui in apele siin padurile in
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possessuite. 13) In fine, Carmuirea va lua mesu-
rile cuviinciése pentru indreptare’a drumurilory,
cd la tempu doritorii se nu fie impedecati in
a loru venire. 14) Aseminea, s'au ingrijitu ¢k
in tempulu baieloru sase afle unu doctoru la
Slanicu pentru cautare’a bolnaviloru, comu si ua
spitieria. i

In ceeace privesce regulamentulu acesta, este
de notatu ¢6 mai multe d’in prevederile lui nu
s’au realisatn neci ua data, precumu acésta se
constata si din art.citatu la pag, 362. Asia: 1) so-
sobele prevediute nu essiste prin odai; 2) vi-
nulu se vinde scumpu si este de qualitate rea;
3) spitalulu pentru saraci nu essiste; 4) rondasii
pentru facere’a baieloru lipsescu adesse-ori; 5)
acele 5 odai prevediute ase di fora plata vedu-
veloru scapatate nu au essistatu neci ua data. etc.

B. Hrisovulu Domnului Grigérie Ghica V. V.din
6 Noemvrie 1851, prin care se di, in de veci
despositiune si ingrijire a Epitropiei 8. Spiri-
donu, baiele de la Slanicu, prevede urmatérele :

1) Feredeicle sa se dee impreuna cu totu
loculu d’in pregiurulu loru cu acaretele si hri-
sovolitii de pre elle, precumu s'au stepanitu pone la
annulu 1817 de catre Hatmanulu Alecu Aslanu,
éro mai inainte de repos. spatariu Mihaluca,

2) Se va da cate 10 falci padure pe annu
la partea cea mai apropiata de bai, pone dupo
desbaterea in totaln a mosiei fiscului, candu a-
tunci i-se va deosebi din totu trupulu acellié-si
mosiei pentru vecinicia optu sute de falci.

3) In curgere de 8. anni,incepandu de la an-
nulu 1853, sa fia insarcinata Epitropia a infi-
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entia cu a ei cheltueala, optu-deci odai, adeca
cate 10 pe totu annulu; odaile sa fie didite de
caramida pe temelia de peatra, in marime de duoi
si jumalate stenjini guadrati, dupo planulu ce i
se va da de catre Departamentulu lucrariloru publi-
ce, avendu dritu Epitropia a lud o chiria potrivita,
atitu pentru aceste, catu si pentru celle-l-alte
binale infientiate sau cari s'aru mai infientia.

4) Epitropia va ingriji pentru infiintiarea de
basinuri de peatra cioplita la téte isvérele; sub
privighere'a unui maistru idraulicu;asemenea va
aduce cu a ei cheltuéla, unu bunu chimicu spre
analysare’a apelorn Slanicului. '

5) Epitropia va tinea pe lunile Iuniu, Iuliu
si Augustu unu bunu Dr. in medicina la Sla-
nicu avendu si ua spitieria casnica (ambulante).

6) Epitropia va pune in lucrare infientiare’a
chieloru de communicatiune intre locuinti siin-
tre fontanile de apa minerale, si va deschide
alee prin padure in prijma feredeiloru.

7) Epitropia va tinea in tempulu feredeiloru
doua-deci crivaturi, cu téte celle trebuitére
pentru ajutorulu saracilorn neinchipuiti dupo
modelulu celloru-1-alte spitaluri.

8) Spre inlesnire’a musafiriloru petrecatori la
Slanicu, Epitropia va avea in totu tempulu pre-
gatite totu felulu de producte indestulatére si
de buna qualitate; éro mai cu séma, paue, car-
ne, si luminari; cu pretiu de *; mai mare. de
catu elle costain Tergulu-Ocniloru; liberu fiendu
ori cine a-si aduce producte de consumatiune pen
tru propria intrebuintiare.

9) Epitropia va avea in téta vremea émenii
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trebuitori, si téte uneltele pentru pregative'a fe-
redeiloru calde la bolnavii neinchipuiti si acei
inchipuiti, cari aru voi se faca feredee in casa,
pentru care se va lud unu pretiu potrivitu.

10) Din acelle 10 falei hotarite la art. 2.
va indestuld Epitropia trebuintia musafiriloru
petrecatori la Slanicu, pentru care Epitropiava
lud in folosulu casei unu pretiu potrivitu pe sten-
genulu taiatu siadussu la locuinti’a cumparatorului.

11) Monastire’a Slanicului cu a el venitu din
feredeele Slanicului va trece pentru vecinicia cu al-
le ei drepturi sub ingrijire’a Epitropiei spitalului.

12) Scopulu donatoriului fiendu ca Epitropi’a
spitalului seintrebuintiadie veniturile fonduriloru
donuite numaiin ajutoriulu siinlesnire’a omeni-
rei patimitére, apoi, Epitopia va fi datére a ti-
nea aceste feredeie cu téte insarcinarile mai susu
prescrisein cea mai buna stare. Spre a tinea bi-
serica in buna stare Epitropia este datére a
dd pe totu annulu cate 1200 lei, d'in venitulu
feredeeloru cu care shise tine biserica in buna
stare si sa se savirsiésca slujba devina.

Se vedemu cumu s’au indeplinitu conditiuni-
le coprinse in Hrisovulu D-lui Gr. Ghica? Vomu
incepe mai antaiu cu obligatiunile privitére pe
Gen. Epitropia si, apoi, vomu veni la acelle ce
privescu pe Statu. (*)

Art. IIL. d'in Hrisovu rostesce. , Epitropia casei

(*) Esphcatiunile, ce urmeadia suntu culesse din’
relatiunea data de gen. Epitropia Ministeriului d
Interne la 25 apriliu 1872, N. 1208. s
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St Spiridonu este datére a infientia cu asa
cheltuiala 80 camere in cursu de optu anni-

Dupo primire’a baieloru s'au infientiatu 54 ca-
mere intretinenduse cu reparatiunile necessarie;
¢éroin annulu corentu (1872) s’au prevediutu prin
budgetulu casei anume fond uri pentru facerea
din nou a 14 camere, 40 bucatarii si 20 retera-
de in Joculu acellorn ce nu mai potu servi.

Art: IV se va face basenuri si analysea a-
peloru prin unu chimistu adusu de Epitropia.%

In proportiune’a apeloru descoperite si dupo
numerulu visitatoriloru s’au infientiatn basenuri
le trebuitére intretinenduse si sporinduse trep-
tatu. Inmultire’a loru, inse, si perfectionarea in
modu mai lucsosu, s’au reservatu a se face oda-
ta cu constructiunile generale, dupo noue des-
coperiri de isvére. .

Catu privesceanalyse'a apeloru, inco din annulu
1856 s’au facutu subdirectiune’a doctorului Lu-
dovicu Steege deduoi chimisti esperti adussi
din Strainatate si resultatulu compararei apeloru
Slanicului cu alte ape mai cunoscute si pretiu-
ite alle Europei s'au publicata prin anume bro-
siura inco din annulu 1856.

Art. V. ,seva tiné unu doctoru si ua spitie-
ria ambulanta pentru serviciulu feredeeloru.«

Serviciulu medicalu an functionatu neintreruptu
la baiele Slanicului in totu cursulu feredeeloru
fiendu angagiatu farmacistulu din Tergulu-Ocne-
lIoru cu tinere’a unei farmacii ambulante in se-
zonulu feredeeloru indestulatére pentru trebu-
intile perséneloru aflate in cura.
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Art. VI, Se va deschide alee prin paduri pen-
tru preamblare’a passageriloru de bai.“

Acelle alee de cari vorbesce Hrisovulu nu
s'au facutu, si intardierea provine ¢6 nu s'au pussu
pe Casa in possessiune’a intregului territoriu si cari
integreadia acéintendere pe unde trebuescu a pai-
curd aleele.

Art VIL, Se va tiné unu spitalu cu 20 pa-
turi pe tempulu feredeeloru pentru bolnavii sa-
ract.”

Acestu articolu s’au indeplinitu in sensulu lui
adeveratu si toti bolnavii seraci cari au nisuitu
la ajutoriulu baieloru s’au inlesnitu cu celle tre-
buitére pe spesele Casei. (*)

Art. VIII, Sevatinélabai, casapii, pitariisi
mungerii, pentru indestulare’a visitatoriloru.

Aprovisionarea cu obiectele de nutrimentu, pen-
tru personele ce se aduna la bai, este assigurata
in modulu stahilitu pe tempulu feredeeloru, cu
pretiurile cari se useaza si in orasiulu vecinu;
avendu libertateasi differite alte perséne d'in
vecinatate’a bailoru a procurd pentru passageri
téte obiectele reclamate etc.

Art. IX) Vorufl dmenii trebuitori pentru feredei®

Unuserviciu de gardiani permanenti este a-
ranjatu in totu annulu pe tempulu feredeiloru.
Aceste perséne au unusiefu in capulu loru, si

(*) In ceea ce priveste imbunatatirile, facute la Sla-
nicu, se va consulth si relatiune’a D-lorn G. Me-
tacsa si C. Dimonisiu coprinsa in notitia de lu
pag. 366 pone la pag 369.
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indeplinescusubu ordinele medicului administra-
tore tdte trebuintiele locale.
Numerulu gardianiloru este indestulu de suffi-
cientu pentru affacerile bailoru si interesele vi-
sitatorilorusi, adese-ori, el servescu si pentru man-
tinere’a ordinei sub directiune’a medicului
administratore; ca-ci lipsa unei politie locale,
reclamata pentru assigurare’a visitatoriloru, s'au
indeplinitu totu de a una prin 6menii aflati in-
servitiulu baieloru.

Art. X, Se voru procurd lemnele trebuitére
pentru indestulare’a persénelorn de la bai.
Dupo rostire’a acestui articolu, s'an procuratu le-
mnile trebuitére pentru bai si passageri, déro
este a se remarcd c¢6, d’'in lipsa de limitare’a terri-
torului,adese ori, au urmatu conflicturi cuad-
ministratiune’a Ocneloru si provisionarea cu lemne
n'au avutuua directiune regulata.

Art. X1, Biserica de la Slanicu va trece sub
ingrijire’a si administratiune’a casei Santului Spiri-
donu cu téte dvepturile ei”

Persénele clericale si materialulu necessariu
este assiguratu cu deplinatate, servitiulu religi-
osu se urmeadia essactu, si administratiunea este
regulata duposystema tuturoru celloru-l-alte lo-
casiuri aflate sub patronagiulu casei St. Spiridonu.

Remane, déro, dupo celle prescrisse prin Hri-
sovuy,a se complectd numernlu de 80. camere
si a se face si aleele trebuitére.

Sh vedemu cumu si-au indeplinitu Statula
obligatiunile sélle ?

Art. I prescrie in modu provisoriu a se
tradh baiele cu loculu d'in pregiurulu loru dupo
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cumu s’an stepanitu de Hatmanulu Alecu As-
lanu prin contractulu de arenda; éro art. II sta-
bilesce definitivu a se intregi baieloru 800. falci
d’in proprietate’a Statului.

Cu téte aceste, estemultu tempude candu se urma-
resce indeplinire'a acestei principali despositiuni,
siafacerea sti totu in suspensa. Acésta au datu
nascere la differite reclamatiuni, impedecandu in
modu simtitoriu desvoltare’a baieloru.

Incercarile de reforme nouc ce aru fi
de introdusu.

In respectulu nouelorn reforme, trebue a con-
siderd c¢6 alteleau fostu cerintiele generali candn
s'au otaritu a se da bdiele in proprietate’a ca-
sei St. Spiridonu, si altele suntu cerintile de
astadi.

Defferentia este mare, se cere (3 baiele Sla-
nicului se se assimileze cu baiele d’in Straina-
tate,spre a se face interesanti si bine visitate
de persénele cari au trebuintia, nu numai de
cura, ¢i si de distractiune. )

Societatea doresce a avea ua institutiune
marétia si sufficiente intereseloru generali; nn
mai suritemu pe la annulu 1851, candu erd de
ajunsu 80. camere si cateva imbunatatiri de
localitate; acumu se cere: bii perfectionate, lo-
curi de petrecere, cladiri maretie siindestulatére,
se cere cd aceste bogatii nationali se nu mai
stee ascunse in pamentu. :

Aceste cerinti in comparatiune cu midi- lécele
de cari audespusu casa S‘. Spiridonu sicu bene-
ficiele materiali ce s'au potutu trage d'in veni-



tulu baieloru constata impossibilitatea ce au es-
sistatu a se da baieloru desvoltarea reclamata.
Obligatiunile casei St. Spiridonu fiendu pre-
cizate prin actulu primitivu, erd de interesulu
seu a aduce bhieloru numaiimbunatatirele pro-
ictate in annulu 1851, si, cu téte aceste res-
trictiuni, administratiune’a casei St. Spiridonu, cu
sigurantia cd va fi recompensata prin alte bene-
ficie pentru jertfile sale, au usatu de modestele
séle midi-loce pentru a pregati baieloru unu
viitoru splenditu si a le perfectiond dupo mode-
lulu baieloru celoru mairenumite alle altoru state.
Aceste despositiuni a gen. Epitropii au aflatu
pedici enorme, lipsa de concursu si chiaru pre-
judecare’a dreptului proprietatii.
In adeveru (*), incola annulu 1861, D. Doctoru

" (*) Incodinannulu 1861 Decembrein 1, D. Dr. Colin
arreth Consiliului de Ministri céau cercatu a aduna
mai multi capitalisti pentru fondare’a unei associa-
tiuni de esploatare’a apeloru minerali dela Slanicu si
cere ai se accordh ua concesiune pe basele urmatore:
Concesiune’a baieloru Slanicului se va face pe tempu
de optu zeci ani, cu territoriulu ce este datu Epi-
tropiei St. Spiridonu; concursulu Guvernului pen-
tru espropriare’a pamentului trebuitoriu la construc-
tiune’a sioselei; dritulu de a lux de pe mosiele Mo-
nastiresci lemnulu de constructiune ce nu s’aru ga-
si in padure’a Slanicului. Pe de alta parte, D. Dr.
Colin se angagiaza a face in tempu de siesse anni:
ug siosea mergatére de la feredei si pone la Oituzu;
unu stabilimentu de feredei si trei sute apartame-
nte mobilate; unu salonu de preamblare in stilulu
eclu mai potrivitu, incapatorn pone la ua mie per-
sbne; cautarea si ameliorare’a isvéreloru dupo
sistemulu celu mai nou si, in fine, de a tradh Guver-
nului, la finitula concesiunei, baile cu téte celle pre-
scrise in buna stare.
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Colin  au pretensu a-ise cedd bhiele Slanicului in
antreprisa  cu intregulu territoriu dupo Hrisovu,
presentandu unu proiectu de inbunutatiri, Cererea
D-lui Colin nus’au potutu admite fiendy propri-
etatea inco nedelimitata si conditiunile concesi-
unei desavantagiése.

La 10 Ianuariu 1864 D.Dr. Colin sa adres-
satu la generala Epitropia in modulu urmatoriu
cerindu aise acordd espléatare’a baieloru Slanicului:

nPatrunsu de necessitatea care estech sy se faca
imbunatatiri la baiele de la Slanicu, convinsu
ca trebue de ua data ua suma mai mare de
bani, pe care gen. Epitropia, in tempulu de fa-
cian’o péte prevedéin budgetulu ei, si de alta parte
esperientia dovedindu e6'n téte tierrele din lume
pentru ori-care esploatatiune associatiunile parti-
culare sunt mai agere si mai folositére de catu
Administratiunea centralisata. '

Subsemnatulu vine cu celu mai mare respectu
si depune pe biuroulu onorabilei Epitropii ce-
rirea dea lud in antreprisa Slanieulu pe tempu
de douedeci anni, N° 20, anni cu conditin-
nile depusse in proiectuly allaturatu®(*): '

(*) Pe de ua parte Eﬁitropia a casei St. Spiridonu
db bhiele Slanicului D. Doctoru Colin pe tempu
de douedeci anni, No. 20 anni, conformu drituriloru
s'in intindere’a Hrisovalui Domnescu din annulu
1851.54 aiba D. Dr. Colin dritulu de a espoath apele,
de a inchiriy cagsele, carciumele, padurea in-
tocmai ca si Gener, Epitropia. Generala Epitropia
se indateresce a cere de la Guverny delimitare’s
padurei 1000 falei conformu Hrisovuluj Domnegseu
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Asupra propunerei D-lui Colin gen. Epitro-
pi'a a pusu resolutiunea wurmatére: ,Se va
vespunde D-sale Doctorului Colin ¢6 Epi-
topia staruesce chtre Miniteriulu respectiva ca
se faca, chtu mai curendu, delimitatiune’a a-
cestei proprietati a Casei, si ¢6, dupo ce na va
dobandi, va supune Epitropia Guvernului pro-
iectulu ei pentru -imbunatatirile necessarie, a-

in tempu de unu annu de la facere’aacestui com-
tractu. Pe de ua parte D. Dr. Colin se indato
resce: a) a zidi havuzuri de peatra ca. reservorii
pentru No. de feredee, adeco’ No. 2, 4,517, fie care
de 6 stinjini cubici, b)odai de feredee calde, alle
inzestrh cu cadi incaldite cu aburi, c) havuzuri de
peatra (piscine) pentru feredeile reci, d) unu otelu
restaurantu, allu tiné in buna stare pentra indes-
tulare’a Ospetiloru, intregu de peatra si cu doue-
ronduri, e) a intretiné si meremetisi casele si bi-
nalele de facia; si, se intielege, ¢6 aceste cu tempulu
fiendu pre pucine la numeru, D.Dr. Colin va cladi
alte apartamente dupo nevoia ce se va presenth,
f) a meremetisi drumulu = si allu indreptd pe
totu annulu, intrebuintiendu 200 galbeni pe fie
care anu. Articolele de hrana p. c: carnea, panea, vora
fi numaicu 10parale mai scumpe de catu la Targu-
Ocnei. Tota vendiarea va fi monopolula Entrepre-
norului, dar obiectele aduse pentru consumatiune de
citre tierrani, p.c: untu, oue, gaini, verdetiuri, pe-
sce, voru fi slobode. D. Dr. Colin se indatoresce
a 1cepe doue luni dupo facere’a contractutui si
a gati totulu in trei anni. Téte zidirile si imbu-
natatirile facute de D- Dr. Colin voru remané
proprietate’a St. Spiridonu, iar mobilisatia si obi-
ectele de gospodaria Epitropia le va lah, la espi-
rare’a contractului, dupo pretieluirea facuta de es-
pertii ronduiti ad hoc.
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pol, se va publich concursu pentru amatorii cari
aru voi se eie in antreprisa biele Slaniculuj,®
Déro, spre a nureminé biiele Slanicului numa;
cu inbunatatirile de atunci s'au numitu ua co-
missiune sub presiedenti’a Doctorului  Avistide
Bendella, mediculu primariu la spitalulu centralu,
pentru a studid localitatea din nou, si a forma
a nume programe dupo cari si sepéta essecuti
imbunatatirile bdieloru. Elaboratulu comissiune;
priminduse inco d'in annulu 1864 cu raportulu
N 2799, s’au desposatu lucrarile necessarie pentru
formare’a planuriloru(*) D. Dr.  Colin nepo-
tandu realish concesiune'’a baieloru Slaniculuj de
la Epitropia s'a adresatu intru acésta laGuvernu’

(*) La 31 Tuliu 1864 D-nii Dri Bendella, Colin si
D. Direetoru I. Holban, insarcinati de Gen. Epitro-
pia pentru a merge la Slanicu impreuna cu ar-
chitectulu Nismanu, in urma unoru consideratiuni,
relative la poterea si utilitate’a acestoru ape, cumu
si la trebuinti’aunui capitalu de 40000 sau 50000
galbeni pentru facere’a imbunatatiriloru necesarie,
propunt: ¢6 pentru ca Epitropia sk nu pérda, neci
materialiceste, neci autoritate’a proprietatei  sélle,
sd s¢ pune in capulu unci Societhti de Actionar:
si sh acorde concesiunea pe 40 anni unei asocia-
tinni care s’aru angagia de a cheltuj suma de
50000 galbeni pe basele urmatére:

1) Epitropia St- Spiridonu concede, pentru tempu
de 40anni, Societatei baieloru Slaniculu; téte drep-
turile ce ea are asupra  Slanicului dupo hrisovulu
Printiului Grigori Ghica din annula 1851, urmandu
acesta concesie a fi recunoscuta de Guvernu si Adu-
‘nare’a tierrei. 2) Epitropia, ch actionara a Socia-
tatei bdiloru, subserie nemidi-loeitu actiuni pentru
trel mii galbini, reservandu-si dreptulu ca fonda-
tére a Societatei si insu-si proprietara a avega
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si pe candu se urmarea Tucrarile desvoltarei
baieloru, apparu in menitoriulu oficialu N, 280.
din "%/, Decembre 1865 unu proiectu de con-
cessiune pentru biiele Slanicului. In proiectulu
acesta se intitulédia Slaniculu de proprietate a
Statului  Acésta an motivatu protestari energice
din parte’a Epitropiei pentru usurpare’a pro-
prietatei garantate. Damu aici in estensu proi-
ectulu concesiunei in cestiune. (*)

unu votuin consiliulu de administratiune. 3) Actiona-
rii 'si voru alege pe directorele, casierulu, si ori cari
amploeati superiori. 3)Consiliulu de ‘administratiune
vafi compusu din 5 membri: patru alesi de Societa-
tesi unulu allesu representandu de dreptpe Epitropia.
4) Actiunile voru fi pe numele infaciasitorului; fia-ca-
re actiune va porta valérea de 20 galbeni platitori in
terminu de 3 anni, din 6 in 6 luni, sau dupo ne-
voile recunoscute de adunare’a actionariloru. 5) Ca-
pitalulu Societatei va trebui se fie minimumu de
50000 galbeni. 6) Societatea va fi datére a zidi
asiedemintele acostorn bai si a conduce apele in-
tocmai dupo planulu facutu si primitu de Epitro-
pia. 7) Societatea va fi datére a face si intretiné
pe a sa conta sioselele din Slanicu la Cerdacu si
- Oituzu. 8) Osebitele dispositiunisi conditiuni maico-
prindietére lucrului in specialu se infaciosiadia prin
osebitu caetu. 9) Dupo espirare’a terminului de 40
anni a concesiunei de facie, acestu stabilimentu, in
tote dependentiele Jui miscatére si nemiseatére si
in starea cea mai buna, va intrh dedreptu sub
singura proprietate a Epitropiei fora a pretinde
Societatea neci unu banu despagubire.

(*) Art. 1.Regulamentulu de facia face parteintegran-
ta d'in conventia concesiunei apelorn minerale ho-
tarita intre D-lu Ministru Interioru allu prineipa-
teloru unite si D. D-ru Louis Colin.
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In véra annului corenta 1866, Maria sa Dom-
nitorulu, cu occasiune’a calatoriei salle prin Mol-
dova, au visitatu si bdiele Slanicului.

Art. 2. Concesia apeloru minerale din Slanicu
coprinde: 1) Dreptulu esclusiva de a intrebuintia
isvorele minerale cunoscute, de a descoperi  altele
ce suntu in valea Slanicului si a stabili bii. 2)
Dreptulu asupra terramuriloru ce se tinude acesto
ape in téta intinderea dupa cumuse daduse spitalu-
lui St. Spiridonu, adeco ua suprafacia de 1000
falei. 3) Libera dispesitia asupra isvériloru si cladi-
riloru ce esista acumu pe loculu numitu baiele
Slanicului, sau spre alle intrebuintia vremelnicu,
sau spre alle strich si inlocui prin alte cladiri de
cari va fi vorba in articolele urmatdre. 4) Drep-
tulu esclusiva de a stabili case de locuintia, ho-
teluri(birturi) si ori ce alte stabilimente de acestu
feliu pe intinderea de 1000 falci concedate.

Art. 3. intrebuintiare’a apei-de beutu pe loeu, si
gratisu nu se va putea transporth .acasa de chtu
pentru conswnatia locala, adeco la baiele Slanicului.

Art. 4. Coucesionarulu se indatoriadia a - esse-
cuth in Joculudisu ,,baiele Slanicului® in curgere
de cinci-spre-dece anni de la aprobati’a Guvernu-
lui proiectele de constructiune pone la suma de
50000 galbeni coprendindu si cheltueala cu facere’a
drumului mencionatu la Art. 15. luerarile alle ca-
roru-a detailu va urma, adeco: 1) construetii in sta-
re de a cuprinde 40 cabinete cu benidre pentru
baiele calde si cu tievii de sticla, plumbu sau a-
rama, 2) piscine pentru baiele reci si mai cu sé-
ma pentru isvérele 2, 4, 6, si 7; 3) unu reservo-
riu de apa rece cu tidva de conductia la cabinetele
de bai si ua sala de dusiu; 4) wa incalditére cu
reservorie ,casane si aparatele necesarie la incaldi-
re’a baielorn sila alimentare’a baieloru; 5) ua spala-
toria la care voru putea servi casanile susu dise
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Maria sea arreth InaltaSea dorintia de a vi-
dea acestustabilimentu pusu intr'ua stare buna
spre a potea rivalish cu acelle ce suntu la ase-
menea bii din strainatate si insarcind pe Gen. Epi-
tropia de a-i presentd unu memoriu in aceasta
privintia.

6) unu cursaly, sau sala de preambare, in care se
voru afla apele de beutu dia téte fontanele, potandu
s se inchidie la érele in cari nu se intrebuintia-
dia; 7) unu spitalu celu pucinu de 20 paturi; 8)
stringere’a isvoreleru, lucrarile i tievuitulu® nece-
sariu pentru conducere’a apeloru la stabilimentulu
- béieloru, a reservorieloru, sic. I 9) case de locuitu,
coprindandu cellu pucinu 300 odai de stepanu  si
si 150 de slugi; 10) doue birturi indestulatére;
11) ua pharmacia in tempulu bdielora, aprovisio-
nata de medicamentele trebuincidse, dirigiata de unu
pharmacistu recunoscutu; 12) instrumentele nece-
sarie pentruobsery itii climatologice si meteorologice.
Art. 5) In casu c4 cheltuelile lucrariloru, susu
dise, se intréca suma de 50000 galbeni, concesiona
rulu nu va potea reclamh acelu adaosu, de catu déco
modificatiele voru fi fostu facute de cdtre Minis-
“teriu ch adaosu proiectului de facie, si in casu
candu ‘disulu concesionaru aru face reserve in ur-
mare’a acestorn modificari, cari reserve trebuescu
mencionate in proiectulu remasu la Ministeriu.
Art. 6) In casu candu lucrarile aru fi incepute
~ dupo consimtire’a Ministeriului cu téte reservele
concesionarului la sporire’a eheltuclelorn trebuindu
se resulte modificatiile cerute de Ministeriu sj trecu-
te in proiectulu ce i-s’au presentatu, disele luerari
nu voru putea inceth sau ase popri de concesionaru
sau de Ministeriu, in acesru casu sumele ce voru
trece peste 50000 galbeni se voru plati de c4-
tre Ministeriulu de Interne sub controluly agenti-
loru sei.
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Epitropia vedindu ed, cu restrinsele salle mi-
di-l6ce, abea péte intretinea spitalele sélle ceru
la D-nu Colin de a-i arreth modulu ce'lu socéte
mai potrivitu pentru acestu scopu, si déco com-

Art. 7. In casu candu constructi’a caseloru de
locuintia, susu citate, aru fi neincapatére la ince-
putulu sesonului de bhi, adeco, de ‘la 15 Iuniu
pone la 15 Tuliu, concesionarulu trebue se ingrijas-
ca prin constructii provisorii, ua luna dupo con-
statare si in casulu candu aceasta neincaperes’aru re
cundsce in duoi anni de rondu, concesionarulu va pre
gatidin vreme inainte de deschidere’a sesonului ur-
matoru prin constractii definitive. Neciua lucrare
nu se va potea intreprinde fora ca proiectele se fie a-
probate de D. Ministru Lucrariloru publice, con-
cesionarulu va avea dreptulu de a propune modi-
ficatii proiectelora presentate, séu inainte séu in
tempulu lucrarei, daru siaceste modificari se voru
supune Ministerului inainte de a se esecuti.

Art. 8. Concesionarulu va avea dreptulu de a luk
gratisu materialele necesarie pentru constructiunele
mencionate in articlele precedente, nunumai in
suprafacia terramului ¢ »prinsu in concesiunea apeloru
minerale de la Slanicu, ¢i si in totu domeniulu Oc-
nei in care s’aru cundsce de ua qualitate buna de
lucrarea impusa. Aceste materiale suntu: varu, ip-
sosu, peatra, nisipu, lemnu.

Art. 9. Delimitare’a terramuriloru coprinse in
concesiune’a ap:loru minerale de la Slanicu, se va
face in celle siese luni ce urmeéadia dupo concesiune.

Art. 10 Coanstruectiile, inmultirea, amelioratia si
infrumusetiarea de ori ce natura facuta de con-
cesionaru ecu cheltueala sa coprindindu &i masi-
nile idraulice, tieviele, conductele, canalile necesarie
dupo art. 7, si cari s’ara face pe terramulu coprinsu
in concesiune, nu au dreptu de indemnisare i con-
cesionarulu nu ua va reclami.



pania D-sélle aru pote primi concesiune’a aces—
toru bdi pe ua suma de anni, precumu ua ce-
rea in annulu trecutu. D-lu Colin, inse, arréth
¢6 compania ce formase attunci nu voiesce
a lud asupra sa ua asseminea sarcina, déro ¢6

Art. 11. Concesionarulu nu va putea, fora con-
-simtimentulu intradinsu ala administratiunei baie-
loru, se cedese esploatare’a apeloru minerale din
Slanicu, de cdtu remaindu atasiatu ch medicu-in-
spectoru alu stabilimentului baieloru ce se voru
infientia, sau la casu de a nu inplini aceste functii
cu consimtimentulu administratiei se va inlocuj cu
unu altu medicu inspector ce’llu va propune bhie-
loru.. Léfa Mediculai inspectora va fi insarcin’a
coneesionarului. '

Art, 12. Spitalulu, cuprindendu 20 paturi, se
va intreliné cu cheltueala concesionarului sau a
Societatei ce se va formd, inse numai pe tempulu bi-
ieloru, adeco de la 15 Maiu pone la 15 Augustuy,
in fie-care annu. ,

Art. 13. Concesiunea se face pe tempu de siep-
te-deci anni, cari vorn incepe din dioa termninarei
stabilimenteloru, precumu ‘se va vorbi in articolele
urmatore.  In acestu tempu, concesionarulu-sau
Societatea ce a formatu pentru esploatare’a disei
concesiuni, este autorisatua profith de tarifele ce

va infientia pentru deosebitele parti alle serviti-
ului, Aceste tarife nu voru potea, inse, intrece ta-
rifele cele mai mari din alte stabilimente de bai
alle Europei. Elle voru potea, inse, a fi scadiute
déco concesionarulu, seu Societatea, ua va gasiin in-
teresele sélle. Concesionarulu va avea dreptulu
se stabilésca bai calde si reci de differite classe
si de alle fiesh tarifele conformu celoru doue pa-
ragrafe precedente,
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va starui a gasi, sau a forma, ua alta compania de
actionari, care se primésca acésta concessiune,

_ Aceste téte dandu ua slaba sperantia pentru
viitorulu biieloru Slanicului Epitropia spre a
respunde la ordinulu M. sélle, dupo ua matura

Art. 14. In cursu de unu anu celu multu dupo
promulgare’a legei de concesiune, concesionarulu sau
Societatea e datore a presentd la aprobare’a Ministe-
rului projectulu de instalati’a baieloru. Acestu pro-
iectu va cuprinde: 1) unu planu generalu de in-
tregulu stabilimentu; 2) modulu stringerei isvére-
loru si a conducerei loru pone la puncturile unde
trebuiescu a fi intrebuintiate; 3) piscinele, be-
utorile si cursala, ce trebuiescu facute in acelasi
localy; 4) cladirile destinate baieloru; 5) ecladirile
de locuintia si birtarile destinate servicialuj po-
pulatiei; 6) incalditérea cu reservoriele si casanile;
7) spitalulu coprindindu 20 paturi celu pucinu. A-
probatia Ministerului trebue sa se deie in luna ce
vt urma presentare’a proiectului. Unu proiectu in-
vestitu cu  semnatur’a Ministrului se va dé con-
cesionariuli i. Una copia alu susu disuluj proi-
ectu, facuta de concesionariu si subsemnata de ca-
tre dinsulu va remanea la Ministeriu,

Arei 151 Concesionarulu, sau Socictatea din ch-
usa disei concesiuni, este datoriu a face cu cheltuea-
Lt sa unu drumu plecandu de 1Ia stabilimentulu
baieloru si mergandu pone la sioséoa ce esista
acumu in valea Oituzului. Acestudramu va avea
siese metre largime si unu arcu de 5°; siantiuri
se voru facede fie care parte si va £ petruitain
grosime de metre 0,25 cu peatra tare sparta in
bucati. Casele de ecantonisti se voru face la fie ca-
re 1000 metre délungulu sioselei. Pantele, sau pover
niturile, vorn fi inlesniciose dupo cumu va permite
terenulu, fora ca in neci unu casu debleurile san
rambleurile se tréca ua ipaltime de metre 1,50
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chibsuintia, considerandn ¢6 pone astadi acelle
800 falei padure nu i s’an datn, mosia fiendu
inco in litigiu. sicé hrisovolitii arretati prin hri-
sovulu Dlui Grigorie Ghicanu mai essiste.

a unui metru si jumatate. Puntile se voru face de
- lemnu, sau peatra, dupe cumu va permite localita-
tea si inlesnirea de asiprocurh materialulu.

Art. 16. Proiectulu de drumu, coprindendu pla-
nalu intregului profilu in langu si proiectulu
lucrariloru de arta si a casiloru de cantonicrr se
va supune aprobatiunel Mmist ermului in  acela-si
tempu cu proiectulu instalatiei baieloru. Proieetulu
investitu cu aprobati’a Ministrului, seva d4 conce-
sionarului in luna ce va urmé presentare’a sa si ua
copia subscrisa de dinsulu va remanea la Ministeriu.

Art. 17. Lucrarile, athtu la stabilimentulu de
bai, chtusi ale drumului, se vora incepe in cels patru
luni ee urmeadia dupo aprobatia, si trebuescu sfir-
site peste dece anni.

Art. 18. Indata ce se vorntermind luerdrile, a-
tatu alle drumului, cdtu si alle stabilimentului ‘de
bai concesionarulu va face impreuna cu unu a-
gentualu Guvernului ua dare de samaa cladiriloru ce
formeadia stabilimentulu. Aceasta dare de sama, cer-
tificata de agentulu Guvernuluj si de concesionariuluy,
se va face in dublu, din care unase va trimete
Ministeriului si ceea-l-alta va remanea la concesiona.-
riulu. Tn casu canda s’aru fi facuta modificatiuni
proectulni depusu de Ministeriu, dupo cumu _oste
disa la Art 74, modificatiunile se voru trece in a-
cestu proiectu. '

Art. 19. Concesionarulu va intretiné in buna-sta-
re téte luerarile compuindu stabilimentulu baielorn
si mai cu séma acele coprinse la art. 14 si alle
dd in buna stare Guvernului, ~alle earuia suntu,
dupo espirare’a concesiunei. Drumurile menci-
onate la Art. 15 si 16 se voru intretiné in buna-
slare cu cheltueala sa.
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- Considerandu c6  Epitropiei, dupo restrinsele
sélle midi-léce de astadi, nu este cu potintia de
a aduce bhiele Slanicului in starea dorita de
prosperitate’a loru, care cere, pelungaua insemnata
cheltueala si ua privighere stricta de 6meni com-
petenti chiaru la faci’a locului.

Art. 20. La espirare’a concesiunei, mobilierulu si
materialulu ce garniseste Stabilimentulu baieloru
si a dependintiloru sale, va remanea proprietate’a
concesionarului sau a Societatei. Statulu va avea
dreptulu de a le cumparh. Se va face pentru a-
césta unu statu descriptivu, destinatu a servi ca basa
la cumparatore.

Art. 21) Concesionarulu va stabili reglementele re
lative la serviciulu apeloru minerali si la politi’a
Stabilimentului. Aceste regulamente se vora sup

pune la aprobare’a Guvernului.

Art 22) Guvernulu va puté se ordone a se in-
spectd Stabilimentulu bhieloru si a depindentiloru
de cdte ori va crede de trebuintia. Llu va avé
impiegati permanenti pentru esecutare’a politiei.
Concesionarulu va inlesni medicului comisariu allu
Guvernului mdeplinire’a misiunei sale si maicu sé-

ma in aceea ce priveste Serviciula apeloru si sa-
natatea publica. ~ Concesionariulu va trebui sd se
supune observatiuniloru ce i se voru face de cdtre
comisarulu' Guvernalui in privinti’a asigurarei, con-
servatiei si salubritatei apeloru, impedecare’a a
ori-ce alteratia pentru fie care fontana, esecutarea
cu esactitate a prescriptianiloru medieale, intreti-
nerea intru ua stare cuviineidsa si amelioratia,
candu va trebui’aaparateloru destinate la destributia
si adininistratia apelora, dupo diferitele intrebu-
intieri la care se aplica, intempinandu cd Serviti-
ulu in téte ramurile si mai cu seama in cea ce
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Considerandu,in fine, ¢6 numa; inaltulu Gu-
vernu péte avea prestiginlu de a gasi concesio-
nari cari se presinte téta garantia dorita, Epitropia
se invoiesce aretrocede Statului dreptulu seu de
proprietate asupra mosiei si a apeloru minera-
el i

privesce compunere’a baieloru, érele hotarite bol-
navilorn, incaldire’a rufiloru, ingrijire’a cabinete-
“loru, shose faca eu punctualitate dupo ordinulu de
inspectiune  fora preferintia. Tote observat anile
a commisarulii Guvernului trebuescu facute de
a dieptulu  concesionarului - sau administratoralui
baieloru. In neci intr'unu casu Statolu nu va po-
tea ave actiune directa asupra impiegatiloru Sta-
bilimen tului.
Art. 23. Concesionarulu nu va potea se atasiedie
neci unu medicu la  stabilimentulu baiclorn fora
incuvintiare’a administatiunei, neci se iea vre ua
alta mesura care se fie defavorabile essercitiului
medicinei; de alta parte, Guvernulu nu va potea
atasia neci unu medicu Stabilimentulai fora s4 se
intieleaga mai anteiu cu concesionarulu.

Art. 24, Déeo concesionarulu nu va esecuts din
negligentia cu desevirsire lucrarile in’ sarcina sa,
81 in tempulu ficsatu, déca nu va justich ¢4 in-
tardierea provine din causa de forfia majora in-
dependinte de vointia sa, va fi desfientiatu si se
va cautd s4 se urmedie lucrarile, precumu si ese-
cutare’a celorn-l-lalte angagiamente contractate de
concesionaru. Aceasta intoemire se va face prinu
adjudecatia, care s¢ va deschide pe basa estima-
tiunei lucrarilora esecutate, a materialeloru apro-
visionate si ameliorariloru aduse. Adjudecatorulu
se va supune clauseloru caietului de facia si con-
cesionarulu  va primi de la adjudecatoru pretiulu
fiesatu de licitatiune. Pretiulg pote fi mai micu de
catu valdrea. Déeo adjudecatia anteia nu va da re-
sultatufavorabile se va incercd ua a doua pe acelé-si



li de la Slanica, daruite ei de D. G Ghica, pri-
mindu in schimbu una din proprietatile Statu-
lui equivalente cu  folosulu ce Epitropia péte
trage de la bdiele Slanicului. Aceasta san sup-
pusu la deliberatiunea si decisiune’a Inaltului
Guvernu, inse, nereusindu Gen. Epitropia lud in
studiu ua alta propunere ce isau facutu la 26
Augustu 1866 de catre Associatiunes subscrisa

base m sorocu de siesse luui. Déco aceasta a
doua licitatiune va reminea fora resultatu, concesi-
onarulu va perde difinitiva téte drepturile si lu-
crarile esecutate, aprovisionarile si amelioratiunile
voru deveni proprietate’s Statului.

Art. 25 In casu de intreruptia partiale, sau to-
tale, a serviciului stabilimentoluj Administratia va
lud pe data inpaguba concesionaruluj mesurile ne-
cesarie spre a_asigurd provisoriu serviciulu. Déoo
in cele siese luni de organisare’a serviciului pro-
visoriu concesionarulu nu au Jjustificatu valabile mi-
di-lécile de a relud si a urmh esploatarea si déca
nu a luat'o intr'adeveru, desfiintare’a luj se va pro-
nuncia de chtre Ministeriu, care va procede la
adjudecarea conforma Art. precedentu.

Art. 26 In ori ce epoca dupo espirare’a unui
termenu de 30 ani, de la data hotarita pentru ter-
minare’a lucrarilory, Guvernulu va avea dreptulu
8€ cumpere concesiunea de facia. Aedsta, cumparare
nu se pote aplicd de cdtu la stabilimentulu in-
tregu mobilieru si inmobilieru si g dependentile
sale. Peatrn a reguld pretinlu  cumparaturei se va
lud castigulu curatu ce aun avutu . concesionarulu
in tempulu celoru din urma siepte ani ce precedu
cumparare'a, se va scadea produsulu curatu ai celor
dot anni mai slabi i cu restulu se va fiesh pro-
dusuln_curatu de midilocu ala aceloru lalti cinei
anni. Produsula de midilocu va formg pretiulu ce
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de D. Demonisie si altii, pentru imbunatatire's
bdielora de la Slanicu. Mencionata propunere
coprende in essentia urmatérele puncte: 1) ci
gen. Epitropia sa cededie la baicle Slanicalui,
cu title de embaticu sau in ori cealty modu,

se va plati concesionarului in fie-care anu, ce mal
remane pone la espirare’a concesiunei. In neci in-
tr'unu casu pretiulu acestei limitationi nu va potea
fi mai micude cdtu produsulu curata alu acelorn din
urma siepte ani luatu ca terminu de cumparare. Con-
cesionarulu va primi, afara de aceasta; in celle
trei luni ce urmeadie cumparatorea, plata la care
are dreptu pentru luare’a materialului de citre Statu.
Pretiulu se va fiesh conformu Art. 20.
. Artictlulu suplementariu.

A) Concesionarulu se” indatoresce a da in fie
care sesonu: bai si locuintia pentru cinci deci sol-
dati gratisu, precumu si cautarea medicale.

B) Pentru oficiarii bolnavi, trimesi de cdtre
onorab. Ministeru de resbelu baijele gratisu, iaru
locuintia cu giumatate pretiu. :

Consiliulu Medicalu superioru, in siedintia sea
d’in 1Tanuariu 1866, desbatandu assupra proiectu-
lui de lege pentru cencesiune’s apoloru  minerali
de la Slanicu, innaintatu lui ea sé ’si dea "opini
unea déco acésta concesiune este folositére omeni-
rei sau nu si correspundetére legaminteloru hrisovu-
lui donatorului, consaltandain acésta chestia numi-
tuluhrisovuprin care Principile Grigorie Ghica a datu
apele de la Slanicu cu loculu loru in vecinica
despositia a casei St. Spiridonu; luandu in de a-
prépe bagare de séma reclamatiile s; protestarile
Epitropiei Santalui Spiridonu; facandu observatia
de numerdsele contradiceri coprinse in disulu pro-
iectu si luandu in considerativne cé principele Gri-

- goriu Ghica a fhcutu susu disa donatiune peniru
vecinicia in despositi’a Epitropiei Stului Spiridonu
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bucati de locuri inpartite in loturi dela6 - 10
stengeni, pe cari, apoi, fie-care actionariu s cla-
désca cu cheltuéla sea, cate ua incapere pentru
stagiune’a baieloru. dupo unu planu generala
aprobatu de gen. Epitropia ; 2) casa St. Spi-
ridonu se consacre venitalu annnale allu baielorg

de la care s'aru instreind acea donatia pe lungulu
tempu de septedeci (70) ani prin concesia de facia.

Considersndu ¢ donatorulu a datu feredeile de
la Slanicu cu loculu loru de optu-sute (800) falei, pe
care se afla si alti Hrisovoliti, cari acestia urmé-
dia a avea drepturi netagaduite assupra acelloru
locuri; impregiurare ce aru causd nuri anevointie
Epitropiei St. Spiridonu. :

Considerandu cd proiectulu vorbesce de una mie
(1000) falei; éru nu de optu sute (800), pre cumu se
hotaresce prin Hrisovu, din care impregiurare terito-
riale 8’aru ivi processe din celle mai grele.

Considerandu c¢ dupe Hrisovu, intrebuintrare’a
a ori ce productu de mancare, de eccnsumatiune
pentru  insa-si trebuinti’a a musafiriloru va fi
neoprita si sloboda de -ori ce conditiune de mo-
nopolu, candu in proiectulu de lege se d& conce-
sionarului dreptulu de a pune tarife cari se nu in-
tréca pe celle mai mari din baiele din Occidente,
ceea ce arn covstitui unu monopolu. stare con-
tria coprinderei Hrisovului.

Considerandu ca Epitiopia fiendu indatorita se
ingrijasca de’ Monasirea din Slanicu,  acestu
asiedementu i-aru remanea in sarcina, fiendu cé
fondurile intretinerei s’aru anulg prin conecesiunea
de faeias i

Considerandu co Epitropia aun cladita cinci-deci
(50) incaperi, si aru i mai claditu mai multe ca
sd_se tine deJegamentu si, de si, potrivitu Hriso-
vului, Onorabilulu Ministrn allu lnerarilora publice
nu i-a inaintatu neei uou planu de eladiri ce tre-
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spre a se essecuth treptatu imbunatatirile pre-
vediute in proiectn, relative.la infrumusetiare’a
pietielorugi aleeloru, la infiintiare’a basinuriloru
de scaldatu ete. 3) Pone cindu Guvernuly vain-
fiintiasioséoade la Tergulu-Ocnei 1 Slanicu se
voru lud mesurele necesarie de citre comitetulu As-
sociatiunei, prin gen. Epitropia, pentru usiurare’a

bnid se se mai faca, dinsa a luatu cu cheltuiala sa
de una suta cinci-deci (150) galbeni unu planu siste-
maticu de cladiri necesarin pentrumarire’a acestoru
feredee; ’lu-a inaintatu spre aprobare la disulu Mj-
nisteriu de la care, inse, nu i s'a inapoiatu pone a-
cumu ca sd 'lu péta pune in lucrare.

Considerandu ¢ D. Dr. Colin nu au annexatu pe
langa proiectulu de lege neci unu planu de cladirile
ce suntu se se faca, considerandu cg concesio-
narulu nu presinta neei unu planu de garantia
materiale.

Considerandu, in fine, ¢ prin disa concesia, acésta
proprictate a Casei St. Spiridonu s’aru rob; pentru
unu terminu férte indetungatu, candu donatorulu ho-
tarasee prin Hrisovula donatia pe vecinicia si a nu
se face mici ua stramutare in aceste dispositii; pe
dealta parte, prin acésta concesiune, in acésta tiérra,
nu s’aru aduce mai- mari folosuri omenire; suffe-
rinde, déru negresitu, prinmarele tarifu, mai mar;
cheltueli de citu se potu efectud prin parintésea
ingrijire a Epitropiei St. Spiridonu, mai cu de
osebire cindu. din nenorocire, este destulu de cy-
noscutu cd ccllu ce aru potea cheltui ca mosafiru-
patimasiu la feredeiele din Slanjcy concedate, aru
preferd mai bine a se duce lg baiele din strai-
natate. :

Consiliulu este de parere cg:

1) Baiele minerali din Romania, in genere s4
se cultivese si sh se organiseze chtu se pote
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communieatinnei petempulu stagiunei cu ve-
nitulu baieloru. :

Pe bas'a acestei propuneri, gen. Epitropiain=
intiellegere cu D. C, Dimonisiu, ca delegatn allu
Associatiunei, au formulaty unup roiectu de conces -
siune pentru organisare’a baielory Slanicului.

Ideia pentru desvoltare a baieloru acestora domi-
nandu pe attanci spiritile, insusi Guvernuly ma-
nifesdtra  acésta dorintia si Oas’a spitaleloru,
fiendu lipsita de midi-l6ce spre aintreprinde cu
spesele sale acelle lucrari gigantice, dupo proi-
ectele formate, au admisu in principiu propu-
nerileSocietatei si cu adressa No 617 annulu 1866
au comunicatu proiectulu Ministeriuluj spre allu
essamind si decide.

Acellu proiectu de concessiune Ministeriulu, pre-
fecandulu in proiectu de lege, au otaritu allu
Supune corpuriloru legiuitére in sessiune’a an-
nului 1867-1868, comunicanduly totu ua data
si. Epitropiei in copia pe langa adresa No. 13.611.

Administratiune’a Casei St Spiridonu, luandu
cunoscintia de celle despuse prin proiectu, au a-
visatu pe Epitropia locale de Ia bai ¢, facia cu
localitatea si cu projectulu de concessiune, si-si dee

mai nemeritu pentru acésta@tidrra, in folosulu ome-
nivei sufferinde si a saracimei.

2) Proiectulu de lege, pentru concesiune’a ape-
loru minerali din Slanicu D-lui Dr. Colin Lonis,
sd se respinga pentru consideratiele de mai susu.

3) Epitropia St. Spiridon s4 se invite ca si pe
viitoru, si mai cu mare zelu, sd tie de aprépe le-
gamintele Donatorului feredeieloru in binele ome-
rei sufferinde si- in perpetua memoria a iubitorulni
de omenire Principelui Grigorie Ghica.

28
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_ opiniunea: déco concessiunea, dupo cumu s'au re-
gulatu de Ministerin, este sau nu in avan‘a-
giulu proprietatei.(*)

(*) La 24 Martiu 1867, D. Ministru de Interne I

Bratianu adepusu pe biuroulu Camerei legiuitore

- urmatoriulu preiectu de lege pentrn fondarea si

- organisare’a bideloru de la Slanicu prin ua asso-
ciatiune:

Art. 1. Concesiune’a apelorn minerale de Ia
Slanicu se hotaresce a se dh pentra viitorn unei
Asociatiuni cu’ urmatorele conditiuai: a) Epitropi’a
Casei St, Spiridonu, prin intielegere cu Asociatiu-
nea ce se va intocmi, va designi ua intindere de
200 falci pamentu, care aru conrespunde mai bi-
ne la fondare’a stabilimenteloru necesare acestoru
bhi, catu-si la stabilire’a. locuintielora Asociatiunet.
b) " Locurile ce se vorn cedh pentru -facere’a ca-
seloru de: locuitu de catre Asociatiune voru fi cu
ua. plata socotita pe metru de faciada a locului
datu si pe pretinlude . . . . . . si cari bani
se voru respunde, in dece anmi cu annuitate, Casei
Epitropiei, remaindu in  urma concesionarii, - pro-

‘1 prietari perpetai pe loculu concesionatu. c)La casu

« ¢ de neplata de catre vEeTEu ; concesionaru,  Epi-

© . tropia se va despagibi din vendiare’a locului ce-
datu conformu legei, d) Epitropia si va reservh
pentru sine locurile necesarie in suma de . .
falei- din cele cifate la art 1, pentru fondare’a u-
nui spitalu de sermani, aineaperiloru autoritatiloru
publice, sala de cura, basinuri de scaldatu, inca-
peri pentru bai calde, pietie, alee do preamblatu
si alte locuri de agremente publice. '

Art. II. Dédco aceste 200 falei pamentu. se voru
destind a fi acolo unde astad; se gasescu. case si
alte cladiri_ale Epitropiei,-Asociatiunea va fi libe-
ra a le desfientia fora neei ua despagubire.

Art, Ik Sglg acestu sfirsitu, Epitropia va ron-

7
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Costatandu, d'in raportulu Administratiunei loca-
le a baieloru ca proiectulu de concessiune este in de-
sayantagiulu Casei si a intereseloru generali, Epi-
tropia prin adresa No. 3,298din unnulu 1857 auru-
gatu pe Ministeriu a nu usa de proiectulu. con-

'3 y ‘..
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dui unu ingineru architeoty carele, prin intielege-
re cu comitetuly Asociatiunei, va ridich unu planu
topograficu si va imparti téte locurile in loturi
de la 50 metre lungime si pona la 24 metre lar-
gime ca sd se Péta apoi distribuisi sd, se popreas-
ca si pe comptuly Epitropiei. e

Spesele acestei operatiuni voru privi pe Epitropia.

Avt. TV.Meémbrii Asociatiune; voru fi obligati
a construi in' terminu de ‘trei anni, incaperi so-
lide si dupo unu platiu ce se va da de Asociatiu-
ne si Epitropia admisu si de Guvernu.

Art. V. Membrii Asociatiune voru i liberi a
lud, fora mici o plata, totu felula de’ materialu pen
tru constructie ori unde’lu vora gasi pe . proprie-
tate’a Slanicului, precumn: varu, mnisipu, lutu pen-
tru caramidi si peatra, afora de lemnaria: trebuité--
re, care se vaface cn regulele forestiere, totu d’acols
din padure’a Slanicului, inse cu plat’a pretinlui ce
se obicinuesce asemene lemnarii -pe ., la mosiele
de alaturi, lileri fiendu ale aduce si din alta parte
déco voru woi. & SIGoTIT  ouinia

Arti VI Epitropia se obliga a face eu a sea chel-
tueala: spitalulu de sermani, incaperile autoritatilory
publice, sala de casa, basinuri-de scaldatu, incaperi
pentru bai calde, pietie, alee de preamblatu  si ori
ce alte lucrari de agrementu publicu, precumu si
unu ofelu de  va gisi de cuviintia: - Veniturile
stabilimentelory construite de Epit;-oPia voru fi in
profitulu sew, 7

Art. VIL Epitropia Pdte infiintia unu capitalu
prin_actiuni spre a_fu intrebuintia pentru construe-
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cessiunei; ch-ci s'au stabilitu ca norma definitiva
anuse mai admite neci ua concessiune, anga-
ginduse a face imbunatatirile baielorn pe spe-
stle Casei, prevedendu prin budgetulu anului 1868
suma de 12000 lei noi pentruincepere'a lucra-
rilory, si totu ua data au rugatu pe Ministe-

ti'a stabilimenteloru cu care se obliga in conditiu-
nile acestorn conoesiuni.

Art. VIII. Taxele ce se voru pune asupra basinu-
riloru de scaldatu si asupra baielorn calde, Epi-
tropia nu le va potea cresce de catu in valérea

ce se va decide prin intielegere cu comitetulu
de Asociatiune; se intielege ch asemenea taxe nu
8¢ vora potea pune pone nu se voru cladi incape-
rile trebuitére, spre acestu scopu prevediute la

art. VI

Ar. IX. Totu asemenea taxe va putea lua Epitro
pia cu nume de cura, pentru retributiune’a medi-
cului ‘bailoru, si pentru musica, de la ori ce per-
séna va veni labdi; valére’a acestei tacse se va
decide totu prin intielegerea cu comitetulu Aso-
ciatiunei.

Art. X. Ori ce imbunatatire generale, produca-
tére de venitu, va fi propusa de comitetulu Asoci
atiunei, Epitropia se obliga a ua efectud. La casu
inse candu, dupo trecerea de siese luni; de la pro-
Funerea ce se va face Epitropiei, aceasta, pote in
ipsa de midi-léce, n'aru potea neci s'o inceapa,
neci, déco aru incepe-o, s'o seversiasca, Asociatiunca
pdte se faca acea imbunatative in conta sea, lu-
andu in profitulu seu, celu ce va face aseminea

imbunatatiri, taxele ce se voruincuviintia de Epi-
tropia prin intielegere cu Comitetulu Asociatiunei
si stepanindu, apol, aceste stabilimente pone candu
86 va scdte totu capitalulu, cheltuclele siprocentele
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riulu de Interne ca, prin intiellegere cu celln

allu lucrariloru publice, si ronduésca ua ¢o mis-
siune spre astudia din nou téte proiectel e ante-
riére in unire cu representantele Casei Epitro-
piei St. Spiridonu, si a resumd prin unu pro-

baniloru ce voru fi fosta angagiati, remaindu in
urma proprietate’a Epitropiei.

Art. XI. Epitropia este obligata a tienea unu
medicu espré acolo, de la inceputulu pone la finele
sesonului bdieloru.

Art. XII Asemenea, se obliga Epitropia a re
guld facere’a analysei apeloru cu a sea cheltueala.

Art. XIIL. Epitropia va destind unu. locy la a-
ceste bii pentru constituire’a unei ville Domnesci.

Art. XIV. Esploatatiunea de cdtre Epitropia a
padurei trebue a se face mtr'unu mody sistema-
ticy, astu-feliu ca se péta servi totu-d’auna de or-
namentn alu baieloru si pentru venatu.

Art. XV. Epitropia va dé Asociatiunei fora pla
ta pe tempu de siese anni unu locu de gradina
penfru verdetiuri inapropiare’a bailoru.

Art. XVL Guvernulu se indatoresce a tace in
terminu de duoi ani de dile ua siosea sistematica
de la Tergulu-Ocnei la Slanicu, éro pone atunci
Epitropia va cheltui din actualulu venitu alu bdie-
loru, sumele necesarie pentru reparatiune’a drumului
actualu.

Art. XVII Fiendu co membrii Asociatiunei potu
4 nu avea tempu se incépa in acestu annu con-
- structiile la cari se agagiaza din causa intardie-
rei formalitatiloru, iaru Epitropia avendu deja unu
venitu anualu peste 800 galbeni de la accle bai,
va incepe indata in primavara viitére lucrarile pre
gatitére aretate la art. III si din acelle co se
coprindu la art. VI,intru citu va ajunge acestu
venitu, care neci intr'unu casu nu pote fi intre- -
buintiatu de cdtu la imbnnatatire’a acestorn béi.
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gramu definitiva modulu sub care si se ope-
reze lucrarile imbunatativei bdielorn; caci athtu
planurile cumparate de la Doctorulu Colin, pre
cunu si differitele alte planuri formate mai nainte
nu s'au crediutu destulu’ de ‘sufficienti facia ‘cu
trebuintiele simtite in acellu tempu.

Art. XVIII Epitropia nu va potea neci ua da-
ta a se indatorad a cheltui mai multuin acésta A-
sociatiune de citu suma de 800 galbeni pe annu,
si acésta pe totu tempulu pone ’si va face téte
angagiamentele sale, coprinse aici. Earu déco in
urma, ‘cu veniturile din nou ereate, s'aru seversi
cheltuelile sale, acelu prisosu va intrd in casa sea,
fora ca Asociatiunea sd pédta avea vre unu dreptu
asupra-i. ‘ Q1]

Art. XIX. Epitropia va fi representata in afa-
cerile Slanicului de chtre Epitropia spitalului fili-
alu 'din Targulu-Ocnei, iaru la casuri esceptionale
va delegd ori pe cine va socoti din partel.

Art. XX Asociatiune’a acésta avendu a forma
cu asiediare’a sa acolo ua moua comuna; de ére
ce pote a se statornici si pentra totu deauna aco-
lo, interesele Asociatiunei se voru presents prin unu
primaru si consiliaru, cari se voru alege de con-
cesionari si voru procede in lucrarile loru conformu
legei comunale, avendu a da séma Asociatiunei,
pe totu annulu de administratiune. Recursurile con
cesionariloru contra acestui consiliu se voru regu-
14 de Miuisterulu de Interne conformu legei co-
munale, socotinduse si acésta comuna, pe lunga ce-
le-l-alte 7 comune urbane din tiérra,cu dreptu de
recursu directu la disulu Ministeriu.

Art. XXI La casu de diyergintia intre Epitro-
pia, care se considera ch avendu unu votu, s’intre
comitetulu Asociatiunei, adeco consiliulu comunalu
carele se considera éro-si a avea unuvotu egaly,
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Ua data aceste mesuri stabilite interesulu re-
clamd a se lud despositiuni si pentru midi-16 cele
materiali si fiendu 3, prin budgetulu pe an-
nulu1868, se assigurase suma de 12000 lei, s'au
despusua se prevedé si pe annulu 1869,10000
lei; éro  pe annii  urmatori cate 60000 lei,
pe fie care annu, pone la definitiva terminare’a
constructiuniloru  si acellor-l-alte imbunatatiri, o-
tarinduse fotu ua data ci lucrarile sa-se operedie
in modu de antreprisa.

Si pentru ea atfacerea se nu fie supussa la
neci ua modificatiune s'au -cerutu si consenti-
mentulun Ministeriului de Interne. ;

Autorisatiunea midi-locita priminduse, cu adresa
No.2109 din 1868, s’an inaintatu publicatiunile ne-
cessarie pentru darea in antreprisa a construe-
tiuniloru si pentru adunare’a materialului in quan-
tulusumelorn prevediute in budgetulu pe’ annii
1868 si 1869. \

In acestu intervalu, Ministeriulu lucrarilora
publice, prin ‘adresa No: 9919, propune ¢6 va
veni iususi in ajutorinlu Casei spitalelorn cu ua
~suma sprea se immulti midi-lécele de imbunatatire
a baieloru assigurandu totu na data ¢6 au luatu
dispositiuni pentru construire’a sioselei conduca-

se va alege unu arbitru de cdtre ambele parti alu
carui-a yotu va fi decisivuearu la easu candu si
asupra alegerei arbitrului nu voru cadea de acordu
D. Presiedinte alu Curtei de Apelu din jurisdie-
tia in care voru fi bidele va pronuncia definitivu.
Art, XXTI Unu regulamertu se va intoemi, prin
initiativa Guvernului,care va prevedea, atdtu. Ser-
vieiulu apeloru, cdtu si Politia stabilimentului,



— 452 —

tére de la Tergu-Ocneloru la bii, dandu ordine In-
ginerinlui  Inspectore Frnndiaa se transportd
la baiele Slanicului si, observandu localitatea,
s4 propune midi-loculu pentru curatirea, adunarea
st distributiune’a isvéreloru.

Resultatulu lucrarilory, presentatu de D-lu
Ingineru Frundia la 6 Octombrie 1869, pre-
vediendu dispositiuni cu totulu opuse proiecte-
loru anteriére, pentru ch lassh a se videa avan-
tagiele unei antreprise in strainatate prin capi-
talisti in modulu de amortisare cu annuitati si
altele, s'au admisu in principiu propunerile si
s'au autorisatu pe D-lu Frundia ca, cu occasiu-
ne'’a mergerei salle in strhinatate, sh se intieléga
cu perséne competenti pentru antreprisa baie-
loru, si, stipulandu conditiunile preliminarie pen-
tru modulu antreprisei si a constructiuniloru,
sale comunice Epitropiei spre a decide cansa
sl, totu ua-data, Epitropia Paumisionatu a studia
baiele celle mai renumite din Europa spre a potea
arangia planurile dupo acelle modeluri.

Pe candu Gen. Epitropia sperd a se realisi
ultimile incercari si in strainatate, D-lu Frun-
dia i-au anuntiatu ¢6 capitalistii si constructorii nu
consimtiu a plash” capitaluri de ua valére asia
de mare neavendn ua perspectiva de avantagie
si 6 Epitropia si mai faca incerciri in tiérra
pentru antreprisuire’a constructiuniloru acarora
costunu va trece peste suma de doua milidne
lei noi.

Desi cadiuta si acésta incercare, totusi Gen.
Epitropia nu au parasitu directiunea luata, dé-
ro mai inainte de a avisi Ia modulu de opera-
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tiune ea au despusu a se formd din nou pla-
nurile si devisele necessarie si, pe bas’a loru, a
face moue arangiamente autorisandu pe D-lu
Inspectore Frundia a se intielege cu D-lu Ar-
chitectu Manturéno pentru prelucrare’a planu-
riloru definitive cu téte proiectele de esecuti-
une, devise si caete de insarcinari, puindu-li, totu
de una-data, la dispositiune si lucrarile anteriére.

In cursulu acestoru operatiuni, Directiune’a
Servicialui sanitariu, prin adresa No. 2191 din
1869, pune in videre Gen. Epitropii c¢6 D-lu
Ministru Presiedinte Manolache Costache, in
urma intielegerei avuta cu Gen. Epitropia, au
regulatu ci, pe langa fondurile ce se voru des-
pune din avere’a Casei St. Spiridonu pentru im-
bunatatirea si desvoltare’a baieloru, se va res-
punde si de catre Statu 60000 galbeni antici-
patu in patru anni si se va face si: drumulu

de comunicatiune pone la bai de comitetulu per-

manente allu Jud. Bacau cu Concursulu Statnlui.

Acésta assigurare de nouefonduri, venita pe
callea oficiale, au fostu de ajunsu pentru  Gen,
Epitropia spre a mantinea in vigére lucrarile
proiectate, asteptandu momentulu de a consta-
ta, dupo devise, suma trebuitére pentru construc-
tiuni, cd, in proportiune’a ei, si se destribue ana-
logia pe anni si s se ficsedie terminulu ince-
perei publicatiuniloru si, ca pentru unu casu ur-
gentu, Gen. Epitropia au cerutu prin: D-lu Mi-
nistru Presiedinte I6nu Ghica-care an succedatu
D-lui Manolache Costache Epurénu-si-i pune la
despositiune suma annului antain, prevedendu cel-
le-l-alte -sume ‘succesiva in budgetulu Statului
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pone la complectare’a cifrei de 60000 galbeni
regulata de predecesorulu seu. :

Cu téte ¢b insu-si Guvernulu  constatase ci
baiele Slanicului nu potea remanea in starea
preserisa de Hrisovulu din annulu 1851, totu-si
D-lu Ministra Iénu Ghica n’au aprobatu  dis-
positiunile predecesorului seu, refusindu a pre-
vedea in budgetulu Statului suma propusa. Au
fostu de ajunsu si acésta ne reesita pentru ca
sh se impedice téte dispositiunile si pentru  ca
Gen. Epitopia, lipsita de concursulu Statulu, si
aiérge la alte combinatiuni numai pecomptulu
Casei St. Spiridon

Affacerea, dupo dimensiunile ce luase prin
despositiunile mai recente, devenise grava; ea re-
clamd miliéne si acelle milibne nu . erau assi-
gurate; pe langa care, causase mai agravas
“a) Pentru'ne darea in ‘stepanire’a Gen. Epi~
tropii acelloru 800 falei pamentu din mosi'a Slani-
cului, conformu cu Hrisovulu ' Principelui Gri-
goriu Ghica din annulu 1851. (*)

(*)  Cestiune’a _acésta s’au  decisu prin jurnalulu
consilinlui ministrilora din 31 Martiu annulul873,ca-
re suna in modulu urmatoriu:

»Astadi sambata 31 Martiu annulu 1873, luanduse
in deliberare referatulu D-lui Ministru de Interne
sub No. 729, relativa la baiele de la Slanicu din
judetinlu Bacau dependinte de Epitropi'a Spitale-
lora Casei St. Spiridon din Jassy.

Avendu in privire impregiurarile descrise prin
elu. Avenduin privire necesitatea ce se simte de
a se lud cdtu mai neintardiatu dispositiuni pentru
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b) Pentru neintelegerele urmate, inco de la an
nulu1856, intre Casa Spitaleloru si Administratiu
ni‘a Ocneloru pentru pamentulu silemnele din pa-
dure’a baieloru.¢) Pentru amesteculu arbitrariu in
proprietate a Slanicului de catre Rufetasii Ocneloru,

‘mai allesu, de caindu Ministerialu de finance, prin

adressa No.11,996 din 1868, s’au refusatu a sta-

bili pe acei Rufetasi de la usurpatiunile facutein
proprietate’a bdieloru, invintandu pe Epitropia

imbunatatirea si desvoltare’a aceloru bii intr'unu
modu mai satisfacatoru,

Consiliulu  hotaresce:

1) Se va indatorh Administratiune’a domenpiloru
Statului de a trimete chtu mai neintardiaty unu
ingineru hotarnicu ca se delimitedie mosi’a Slani-
nicului si sk cededie in stapanire’a Epitropiei a-
celle 800 falei pamentu din pregiurvla ‘susu di-
selora bai, potrivitu Hrisovulai Domneseu, pentru
ca Epitropia se péta arendh acelu pamentu si ve-
nitula ce va trage sd-lu afectedie pentru facere’a
baieloru. ’

2). Epitropi’a  Casei St. Spiridonu din Tassi va
publich unu concursu cu premin pentru  facerea
de planuri, relative la construire’a aceloru béi, si

_ acelle planuri ce se voru dovedi mai nimerite s4
le admite pentru aplicare’a loru.

3) Indata ce se va formd planurile & devise-
le pentru construire’a acelora bhi s4 se deie in li-
citatia ‘cu anuitati, pentru ca sé se péta face si
pregati chtu mai ne intardiatu bhiele de la Sla-
nict dupo acele planuri si devise ce se voru a-
probh de comitetulu teenicu. Despositiunile ~aici
coprinse se yoru aduce la indeplinire de cdtre D,
Ministeru de Interne dupo Domnésea aprobare.
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a-si cautd prin autoritatiele Tierrei (*) std) din
causa procesului intentatu Casei Spitalelora de citre
clironomii defunctului Mihailu Spiridonu pentru
insu-si proprietate’a isvéreloru de la Slanieu si
care inca nu este definitivu terminatu. Téte

(*) Cestiune’a: Rufetasiloru s’au regulatu prin deci-
siune’a Consiliulu Ministriloru' din 29 Maiu 1873,
care suna in modulu urmatoriu: .

»In siedintiasea de astadi Marti 29 Mai annulu
1873, Consiliulu luindu in deliberare referatulu
D-lui Ministru de Finance subu No. 39772,
relativu la cestiune’a muncitorilora de la minele
de sare dupo domenulu Statului: Tergu-Ocnei, nu-
miti rufetasi a-i° Ocnei.

Vedindu e, dupo differite hriséve vechi, s’a datu
locuri de hrana fora vre ua plata pe acelu domeniu
Tocuitoriloru, cari erau asiediati acolo, numiti ru-
fetasi, in schimbulu muncei ce ei eran obligati a fa-
ce la minele de sare, fiendu, totu ua data, apa-'
rati de coutributiune’a directa si de recrutatiune.

Vedendu cd, desi numerulu rufetasiloru care #-
cumu se urca de la 150—200, au crescutu din anu
in anu, Statulu si-au tinutu si tine angagiamentulu
fora neci ua restrictiune, inse, ¢é acestia nu si-au
facutu in totu de a una détoria si mai allesu de
veri-o catu va tempu incdee cifra remasilorn in di-
le de lucru an ajunsu férte insemnata, fora spe-
rantia de a mai putea fi realisata.

Vedendu co rufetasii, dupoce si'au instrainatu
locurile de hrana cdtre altii: prin dari, zestre si
chiaru venderi au ajunsu se créda ch facu ua munca
gratuita, unu felin de beilicu, numai in schimbulu
scutiriloru de contributiune si de servieinln mi-
litaru, iaru ch usulu de mosia ilu au ci proprietari
de dreptu.

Vedendu co multi dintre rufetasi asta-di nu poseda
ua palma de mosiain Tergulu-Ocnei si, astu feliu,
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aceste impregiurari aufostu considerate ca mo-
tive sufficienti pentru anu incepe acelle lucrari
gigantice pone ce Gen. Epitropia nu se va as-
sigurd pe deplinu si de intreaga proprietate a
baieloru, si de fondurile necessarie; prin urmare
€a au suspendatu téte lucrarile, intervenindu
din nou citre Gavernu pentra delimitare’a pro-
prietatei.

suntu siliti a se destrage de la munca silnica pen
tru a-si cantd aiureaindestulare’a vietei; pecandu
multi strdini, "cari n’au fostu nici ua data s nici
suntu rufetasi, posedu intenderi insemnate de pa-
mentu si- usédia de ellu ca proprietari absoluti.

Considerandu ¢6 acésta situatiane a luerurilory,
care s'au complicatu de unu tempu indelungatu,
cere a fi neaparatu limpedita.

Considerandu ¢é Statulu numai  cunoscs in ce
8e marginesce proprietate’a sea, iara cé acei cari
posedu pamentu pe mosia Statului si locuri in
Targulu-Ocnei nu au, cei mai multi, drepturi de
proprietate legalemente stabilite.

Considerandu ¢6 vechiulu sistemu al rufetasiloru,
ne mai avandu ua basa positiva urmare’a lui inainte,
nu mai péte fi mantinuta. ;

Considerandu ci atitu principiele ecitatei, cdtu
si interesulu unei esploatatiuni rationale reclama
revocare’a lui si stabilire’a unui sistemu avantagi-

giosu pentru Statu.
Consiliulu decide:

Se va institui ua comisiune compusa de unu In-
spectoru financiaru administratory saliniloru, de un
Ingineru hotarnicy allu Statului si de unu Avocatu al
Statului, cari intraninduse in facia locului s4 faca:

A. Unu recensementu generalu allu numern-
lui rufetasiloru recunoseuti o4 posedandu si nepose-
dendu pamentu. B. Unu recensementu esactu allu
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Gen. Epitropia vedendu cé, dupo publicatiunile
innaintite mai inainte, nu s'au presentatu conca-
renti pentru a lud in antreprisa construire’s e~
dificieloru de la Slanicu dupo planurile anteri-
bre, ea au convenitu a se adund macaru ma-
terialulu necésariv i quantulu  credetului pre-
vediutu prin budgetulu anuiloru 1868—1869,

individiloru, cari nefiendu rufetasi, posedu pamentu
in mosi'a Statului sin Tergulu-Ocnei. D. Va ve-
rifich la faci'a locului planula topograficu allu
mosiei redicatu mai inainte, si gasindu acestu planu
esactu se insemne pe ellu: I. Citu pamentuse sta-
panesce . astadi de. rufetasi; II chtu pamentu se
stapanesce de strdini cumparatu de la rufetasi;
11T edtu pamentu se stapanesce de - straini fora
ca ei sh fie rufetasi, nici cumperatori de la rufe-
tasi. Asseminea lamariri se vorn face si in Vatra-

Tergului, in deosebi, cdtu pamentu’se stapanesce
de rufetasi si cdtu de straini; IV ‘cdtu - pamentu -
se' stapanesce 'de Epitropia St. Spiridonn din Iassi
dupo Hrisovulu ce arve de la fostulu Domnitoru
Grigoriu Ghica; V' ¢dtu pamentu este impresu-
rata de’vecini si allu VI cdtu pamentu aw mai
remasu pe séma Statului neocupatu de 'rufetasi
si de straini. ' La casu candu plinulu, dupo apro-
batia ce se va face, nu se va gasi conformu cu
faci’a presentului, atunci se va redicd un altu planu
economicuin care so voru specifich téte categorie-
le de stapanire mai susu citate.

i 1D _Comisiunea, avendu in vedere documentulu

+ Statului si alcatuirele ce suntu intre rufetasi cu
Guvernulu, va lamuri tdte descoperirile  ce va fa-
ce la fac'alocului, athtu in ceea ce privesce instrd
inarile de pamentu facute de rufetasi, chtu si im-
presurarile pamentului Statului. Comisinnea ’si va-
da opiniunea asupra tuturoru acestoru casuri, va
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Déro, constatanduse chiaru in acdsta afacere li-
psade concurenti, Epitropiaau insarcinatu pe D-lu
Costache Negren, Presiedintele spitalului Epitro-
prei din. Tergulu-Ocnei, a procura’ materialulu
putinciosu prin modulu de regia. :
Dupo téte aceste incercari, Gen. Epitropia ob~
servandu c6 Casa St ‘Spiridonu, in totu tempulu
de candu au devenitu proprietara asupra ‘biie-
lorn n’au beneficiatu  pe comptulu.  seu intru
nimicu, i, din-contra, ea au consumatu sume e-
norme pe totu annulu: 1) pentru facere’a imbu-~
natatiriloru: prescrise de Hrisovu, 2) penfru .in-
tretinere’a biieloru, 3) pentru facerea si inteme-
ere’a drumuriloru de ‘comuuicatiune, 4) ‘pentru
plat'a darilorn si a . patentei de  comercin ce i
s'au impusu de autoritatile respective si 5) pen-

studid cestiune’a esploatarei salineloru si ’si vada
opiniunea ¢umu: s’aru potea esploath mai avanta-
giosu pentru Statu; iaru pentru hotarele cu ve-
cinil va arreth cdtu pamentu este impresuratu.
Dupo sevarsire’s ' acestei luerari, Ministeriulu Fi-
nanceloru va studih cestiunea si va supune Consi’
liului Ministrilora parere’a sea cumu trebue facutu
proiectulu de lege la Camera in citu privesce es-
_Ploatarea; opiniunea avocatiloru in cdtu. privesce ur
marire’a acelora ce cu nedreptulu stapanescu pro-
prietate’a Statului si ce mesuri trebue luate pén-
tra despagubire’s Statului de impresurarile ce i
s'au fachtu si, infive;: ce invoiele trebuie - sh - faca
Statulu eu rufetasii peutru: pamenturile: ce Ii s’au
datu. : R 5
Pone 1a acédsta regulare, muneca rufefasiloru
in posesinne e pamentiri va § mantinuta,
Daspositianile acestui Jurnalu se vora adues  la
indeplinire de ‘D. Ministru ala Finaneelora.
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tru sumele cheltuite cu materialulu, cu planurile
si cu alte lucrari insirate mai susu. Considerandu,
mai departe, cd interesula generald reclama rea-
lisarea inmediata ascopului propusn, apoi spre a
evitd chieltuele zadarnice este neaparatua se sta-
bili definitivit basele dupo cari sise opereseimbu-
natatirile bhielorn si midi-l6cele materiali cu ca-
ri elle si se péta termini.

 Dupo combinatiunile si proiectele mai recen-
te, pe basa caroru-a D-lu Inspectoru Frundie es-
te autorisatu a prelucrd planurile si caietele de
insarcindiri, imbunatatirile reclamate de baiele
‘Slanicului voru costd cald doue milibne de lei
noi. - Modestele venituri si marele cheltuele al-
le Casei nu permitu Epitropiei dea face disele im -
bunatatiri ‘cu spesele sélle. _

Deci, dupoua matura combinatiune, Gen. Epi-
tropia a facutn Guvernului propunerea urmatore:
Considerandu ¢6 Casa St. Spiridonu platesce Sta-
tului, pe lunga 6% darea fonciara si 109, da-
-rea de transmitere, cari dari, unite cu decimele
comunali si judetiane absorbu mai a patra par-
te din venitulu totale alu Casei St. Spiridonu,
apoi spre a se potea face imbunatatirile trebu-
itére bhieloru Slanicului, Statulu'se despensedie
pe Casa spitilelorude darea de transmitere, si
ea in schimbu si, chiarn in proportiune coversi-
tére, se aduca treptatu imbunatatiiile proiectate
pentru baiele Slanicului.

. Totu na data Gen. Epitropia, fora a insiste,
attrage attentiune’a Guvernului asupra unei
propunere facuta de ua compania striina, care
se angagiadia: a face drumulu de ferru pone la
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Slanicu, a aduce apele in midi-loculu  stabili-
mentului, a face basenuri bune, a zidi oteluri
confortabili, a transformd, cu unu cuventu, Sla-
nicula intr'ua statiune balnearie, care s’aru po-
tea assemini cucelle mai renumite stabilimen-
te alle Europei, subu conditiune: de a concedd
companiei acestu stabilimentu pe tempu de 15
anni si a-1 permite functionare'a ruletei, sau a
joculai de norocu, remaindu, apoi, téte aceste im-
bunatatiri pe comptulu Casei, precumu acésta  s'au

practicatu chtu-va tempu la unele bai din Ger-
mania.
Resumatu. g

D’in celle spusse se péte vedé cd Gen. Epitro-
pia au avutu mai multe propuneri, atitu pen-
tru modulu imbunatatiriloru ce aru fi de facutu
la baiele Slanicului, chtu si pentru midi-l6cele
de a realisi acelle imbunatatiri. "

I) In ceea ce privesce diversele imbunatatiri,
elle suntu prevediute: a) in Hrisovulu de do-
natiune a Domnitorulei Grigoriu Ghica pag. 401,
b) in proiectele D-lui' Dr. Colin, pag. 408 si 409.
«¢) in propunerile Commisiunei  de subu presie-
denti'aDr, A, Bendella, pag. 411, sid) in proiectulu
Guvernului pentru concesiune’a baielorn Slani-
calni prin ua associatiune.

Catre aceste imbunatatiri, vomu mai aminti
si_pe acelle propuse de autorulu art. publicatu
in ,Gazetta de Bacau“ N. 23-12, din 7 Octombre
annulu 1873. (*) ’

2 5 3 )
(*) ,lata cumu credemu ch aru trebui se -fie Slaniculu:
y 7. In.unu stabilimentu de bhi, este cunoscutu, ed

29
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Considerandu, assemenea, ca unu feliu de imbu-
natatire regulamentulu prescrisu, la annulu 1863,
pentru Baiele Slanicului de catre Ministeriulu'de

nu-i de ajunsu ca numai apele se fie escelente,
trebue ca celu ce se trateadie cu acelle ape se
aiba mai multe distractiuni cari sd luimpedice de
a’ gandi la boala sa. Mai inainte de toate confor-
tubilulu este indispensabilu; pentru acésta hardu-
ghiile ce suntu asta-di, trebuescu tite deramate
si 84 se zideasca in loculu loru case, in conditiuni
igienice, prevediute cu téte celle necesarie pentra
menaju;.si de siguru, visitatorii aru fi bucurosi
sd plateasca mai multu, numai sh aiba pe ce.

Daca aru costd poate prea scumpu, aducere’s
apeloru in midi-loculu Slanicului, s se = faca celu
pucinu langa isvére, basenuri de marmura cura-
te, cu atenantie confortabile pentrn desbracatu.
Nu aru strica si fie si ua galerie acoperita, de la
case pone la ape, pentru casari de pléie. Nr. 3.
unde mai toti facu cura, aru meritd sd aiba lun-
ga elu’ ua constructiune despusa intr'unu modu
specialu, asia ca sd-si pdta cine-va ascunde mise-
riile ce-1 causiadia apa.

Este necesaru peutru distractiunile visitatoriloru
unu vastu localu, care se coprinda in elu va bi-
bliotheea cu sala de lectura, ua sala de billiardu, cu
jocuride siahu, dame ete, ua sala de gimnastica,
ua alta de arme, in fine, totu ce poate ocupid min-
tea si corpulu. . , :

. Pentru primblari, s4 se construeasca drumuri
prin cei trei munti, cari sh nu oboseasca si prin
‘urmare se desgustedie pe amatorii de primblari.

Serviciulu medicalu, asia precumu an festu po-
ne acuma, nu este indestulatoriu. Unu singuru me-~
dicu este cu neputintia sa ingrijeasca de téte per-
soanele din Slanicu mai cu séma déco i ge impu-~
ne si greos sarcina a antreprisei, I'rebuescu, cel
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Interne (Directiunea gen.a Serviciului Sanitatiu),
vomu reproduce aici testualemente regulamentulu
In cestiune (*) :

pucinu trei mediei, din cari unulu sy fe insarcinatu
de a se afld necontenitn in midi-loculy publicului
ce face bii sau bea apo, cacl, s'a vediutu unele
persoane, cari ca se arete ¢4 suntu tari de con-
stitutiune sau de stomacu. stau in baiele reci de 7
sau @ R. cate 15 sau 20 minute, sau beu
de la 8 pone la 12 pahare mari de la No. 3. A-
ceste escesuri, trebuesen oprite, caci nu potu ‘fi
salutarie societatei.

In fine, in ceea ce privesce drumula de la Oe-
na ' la Slanicu, amu #i de idee, s4 nu se intro-
duca locomotiva, caci ara perde multa voiajorulu
déco aru merge pe acolo in dramuly de feru. In
drutnulu de feru nu are cinevd tempu sh  véda
pe unde merge, respira cu greu, si daca se mai
intempla s4 fie si multi voiajori, apoi nu e comodu
de locu. Pe acolo asrula fiendu curatu si sanatosu,
trebue sa-lu respire cine-va in toata libertutea sa.
Este de agiunsu, prin urmare, ua simpla siosia so-
lida si bine intretinuta. Locarile fiendu destulu de
accidentate, unu ingineru bunu si’ara face unn nu-
me nemuritoriu, déco aru reesi si faca ua siosea
buna‘.

(*) Regulamentulu pentru baiele de la Slanicw.

Act. 1. Personele, cari vinu Iy bai, suntu subu
paza si  cura inmediata a Mediculu; Inspectoru
allu feredeeloru, si eca se nu  se pota  intempld
din gresiala vre unu reu pentru bolnavi, nimenea
DU va putea intrebuintia apele fora a fi autorisatu
de mediculu baieloru.

Art. II, Pentru feredeile reci, in havuzuri, se voru
feredui anteiu barbatii de la  éro demineatia si pone
la10; damele dela 10 s pone la una éra dupo a-
média si slugele numai de la una dra voru putea
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IT In ceea ce privesce midilécele, pentra
realisare’a imbunatatiriloru, elle s'au  indicatu,
assemene, in proiectele mai susu citate si
anume: a) in proiectele de  darea in antre-
prisa a baielorn Slanicului pe ua suma de anni
cu conditinnea de a face acolo imbunatatirile
trebuitore, pag. 411;b) in concedarea de locuri
doritoriloru ce voiescu a face cladiri la Slanicu
si ¢) in destinare’a unoru certe sume de bani
prevediute in budgetele annuale alle Gen. E-
pitropii pentru treptat'a realisare a imbunata-
tiriloru trebuitére acestorn bai.

Prin decisiunea luata de Cowsilinlu Ministri-
loru din 31 Martiu annulu 1873, intarita de Domi-
nitoriulu, s'au stabilitu: 1) delimitare’a mosiei
Ocneloru si predarea in stapanire’a Epitropiei
“acelloru 800 falei pameutu prevediute in Hri-
sovulu Domnitorului Grigoriu Ghica, 2) facerea de
planuri si 3)publicarea de darea in intreprin-

intrd in feredeu.

Pentru dusiele simple, Mediculu-inspectoru este
insarcinatu de a rondui drele pentru barbati
si dame. ;

Art. IIT. Mancarea, beutura si liniste’a perséneloru
cari frequenteadie baiele, suntu subu paza deosebita a
Medicului-inspectorua.

Art. IV Pentru téte regulele politicienesci din
leuntrulu bdieloru, este insarcinatu Mediculu In-
spectoru . a purth de grija siautoritatiele de fa-
cia. Comisarinlu si Gendarmii suntu ordonati a-i
dd adjutoru.

Arte V Lacasu chndu vre unn passageru aru
strici liniscea obstésca, ori aru avea purtari- in-
morali elu se va pofti sh parasasea bdiele in 24
de dre.
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“dere cuannuitdti pentru facere’s constructiuniloru

si_a celloru-l-alte imbunatatiri reclamate la ba -
tele Slanicului. : ¢ :

Din correspondentia coprinsa  in acta gen.
Epitropii se constata: ¢6 pe cdndu D. Ministru de
Interne cere inaintare’a lucrariloru prevediute
in decisiune’s Cons. de Ministri din annulu 1873,
gen. Epitropi'a reclama aducereaintry inplinire
a dissei otariri din parte’a D-lui Ministra de Fi-
nance prin  davea, in stapanire’a  Epitropiei,
acellorn 800 falei pamentu din mosi’a Slanicului;
si fiendu ci pone acumu acésta din urma con -
ditiune nu s'an indeplinitn, de aceea neci
Gen. Epitropia nu voiesce a incepe lucrarile
ce ua privescu; astu feliu in catu biile Slani.
cului si asta-di se gasescu mai in aceeas; stare in
care elle se aflauin annulu 1851, p- ¢.s’au arre-
tata de la pag. 365 ponela pag. 367. (*)

Apele chlorurate sodice iodurate si bromurate ,

Celle mai importanti ape chlorurate sodice iodura-
te si bromurate alle Moldove; suntu:apele delu is-
voreleiN? 11 si VI de. 1 Slanicass apa Marei-
Negre, cu care se marginesce tiérra néstra si fi-
endu ¢6 despre apele de la isvérele N¥. II st
AWRRR G fevor

(*} - Tratandu despre biiele Slaniculni amu indicatu

celle mai multe incercari de imbunatatire’a a-
cestorn bdi: 1)pentru ¢ acésta este -una din  celle
mai importanti localitati balneario si 2) pentru
cd acei ce vorn voi @ propune imbunatatiri si
pentru - alte isvére  minerali s4 pite a lud de
modelu proiectele facute pentru ameliorare’a ba-
iloru Slanicului,
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VII amu vorbitu la pag. 375 si 380, apoi, nu
e ramane a trata aici-de catu despre apa Ma-
rei-Negre, dupo ce vomu face 6re-care reflexi-
uni asnpra apei de Mare, in genere, siasupra a-
erului maritimu,

- Despre apa de Mare in genere.

Apele, cari, prin alloru acecumaulatiune ne- jn-
cetata, pe diversele puncturialle globului, con-
statue Mavile, suntu considerateca cellu antaiu
typn de ape minerali. In adevern, elle pos-
sedu mineralisatiunea ¢émaiinsemnata si sunty
celle mai avute in chloruru de sodiv sau sare
comumna.

Apa de Mare privita in paharu este limpede si
fora fI6re; éro in cAtime mare este albastra sau
albastra-ver ia; pe alocure ea are ua colbre dif-
ferita; asia apa Marei Rosie, a lacului de Morasi
a tiermuriloru Californiei are ua colére rosi-
etica, care depende, dupo Ehrenberg si de Can-
dolle de la presenti’a oscillarieloru, Colére alba-
strie a Marei-Mediterane si acé  albastra-verdia
a Océnului, se pare a depende de la unu effectit o -
pticu. La gustu apa de Mare este férte sarata,
amaria si gretiésa; ea are unu mirosu greu si
neplacutu.

Desimea,san greutatea specifica, a apei de Mare
variadiaintre 1,0005 si 1.0300.

Marea 'si trage principiele mineralisatérie: 1) din
apele de riuri, si 2)din gramadile de drobi de
sare.communa ingropati in fundulu Marei.

Partile cari compunu apa de riuri. formeaza
prin descompunere’a lora sarile Marei. Insem-
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nata bagatia a srilora Marei provine de acolo
6 cea mai mare parte asiriloru, fiendu duse in
Mare, remanu topite in ea, pe candu ua parte
a apei se perde prin evaporatiunea neconteni-
ta: Proportiune’a partiloru constitutive compac-
te a apei de Mare este de la 3—4 procente.
Partea cea mai importante a apei de Mare es-
te chlorarulu desodiu sau sarea. communa, pe
lunga care se mai gasesce ua insemnata quan-
titate de chloruru de magnesin, chloruru de po-
tasin, sulfatu de calee si sulfata de magnesia;
combinatiuni de iodn si de bromu.

Afara de acésta s'au mai descoperitu in apa
de Mare mici quantitati de chloraru de ferru,
manganu, cupru, argintu, plumbu, antimonu si
arsenicu, cumu si diverse substantie organice
provenindu din descompunere’a nenumeratelorn
animali ' ‘si plante traitére in Mare. Numai
pucinu contine apa de Mare si gazuil, precumu
acrimea carbonica, oxigenu si azotu. Une-ori se
produce, prin influenti'a carbonului planteloru
putredinde asupra sulfateloru, si acidu  hydro-
sulfuricu care remane topitu in apa. Afara de
Sarea commune, ce aducu riurile cu sine, se for-
meadia ua multime de sare: prin descompune-
re’a  chlorurului de calce si de magnesin care
ajunge in Mare, prin carbonatulu si sulfatulu de
soda care si acesta se aduce de rinri si din ca
re se formeadia carbonatu de calce si carbonatu
de magnesia, ce remanu tovite in mici quanti-
tati; iaru coa mai mare parte se assiedia la pamentu.
Mai departe se forme wlia sulfatu de calce si sulfatu
de magnesia, cariremanu topite; éro chlorulu se



T
combina cu sodiulu pentru a forma chloru=
rulu de sodiu. - 5 ¥

Quantitate'a saviloru topite nu este aceea -si in
.tote Marele. Asia, dupo cercarile facute, s’'au ga-
situ ¢6 quantitate’a sarei commune decresce spre
tiermuri. In respectulu citimei sirei essistu si mai
mari differinti in Marile inchise. Asa, Marea
Mediterana contine mai multa sare de catu O-
cénulu Atlanticu, Bogatia cea mai mare a sa-
rei in Marea Mediterana provine de la a ei si-
tuatiune sudica, ce permite ua evaporatiune
wai mare, prin care apa de Mare devine mai
concentrata.

Apele de Mare n’au ua compositiune identica
ci variabile; variatiunile suntu eu atitu mai ma-
i cu citu apele suntu mai apropiate de tier-
muri; acésta depende: de la amestecare’a apeloru
de riuri, de la evaporatiune’a apei, de la curen-
tele cari se stabilescu la certe aduncimi, cumu~
si de la animalilesi vegetalele cari crescu acolo.

D'in téte sarele, chlorurulu de sodiu, sau sarea
cominuna, incérea celle mai mici variatiuni in
privire’a proportiunei sélle. Sulfatele, din con- -
tra, presenta celle mai insemnate differinti. D.
Forchammer a constatatu c6 unde fundulu Ma-
rei este argilosu acolo apa devine mai bogata
I calee ¢i mai saraca in magnesia; fiendn ¢4
ua parte a carbonatului de calce este inlocuita
prin magnesia, ce provie de la sulfatulu de
magnesia topitu si seformeadia unusilicatn du-
pludemagnesia sialumina insolubile. Déro unde
fundulu Marei éste formatu din scoice, din creta
sau did nisipu quartzosu, proportiune’a magnesi-
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el nu se schimba. Acésta Impregiurare  contri-
bui a restitai apei de Marecarbonatuln de calce
pe care iluieu scoicele; inse apa nu péte ghsi
acestu elementude catu dupo destructiune’s sco-
iceloru candu pulbere’a loru au  fostu ameste-
cata cu argila. . -

Proportiunea midi-loci'a principieloru mine-
rali continute in apa de Mare se radica, intr.
ua litra de apa, pone la 35 s'au 36 grame, d’in
care sarea communa iea ca la 30 grame; afara
de Marea mérta care coprinde 227,6 de sarimi-
nerali intr-ua litra de apa. »

Bromulu si Iodulu figureada in apa de Mare
cd catimi férte neinsemnate; argintulu si arama
sau gasitu aseminea in apelei de Mare,

Temperatui’a apei de Mare este felurita dupo
deosebitele climaturi; asia la poluri Marea este
totu deannainghstiata, la equatorn ea arve 249
R.éro in climatele inidi-losii ea este schim-
bacidsa. ‘

Temperatur'a Marei este mai uniforma ‘de cifu
temperatur’a aerului In regiunile equatoriali’ tem-
peratur’a apei de Mare, in - paturile superibre, in
totu ‘eursulu annului-mai nu presinta ua  dif-
ferentia de 2% R. jaru in differitele ére alle di-
lei nu se observa mneciua differentia de tempe-
ratura. Caus’a acestei uniformitati- sty in aceea
co apa de Mare este unu reu  conducatoriu de
caldura; aceea ce face ¢6  numai differentii de
temperaturi mari si- darabili sunta in - stare ‘a
se communicaapd de Mare. Ua stem parare repede
a aerului are ua micainriurire asnpra temperatu-
rei apeide Mare. Réua conductibilitate de caloricy
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si - capacitatea insemnata pentru caldur’a apei de
Mare, in comparatiune cu a aerului, este causa c6
apa Marei se incaldesce mai incetu, si ¢6 in latitu-
dinele acelle in cari variatiunile de temperatu-
va, intre véra si earna, suntu férte insemnate se
arréta ua mai mare temperatura tocmai in lu-
nile mai din urma alle vereisi ¢ la ua adun-
cime mare temperatur'a Marei este cu multn mai
mica de catu la suprafacia;incatu la na adunCime
insemnata, Marea se gasesce, chiaru in zonele
~tropicale, de temperatur'a ghietiei.

Marex se -alla intr'ua miscare necontenita,.
Miscarile. Marei suntu de_trei soiuri, parte ne-
regularie si’ trecatére, dependenti de la ventu si
producandu valuri, parte regularie si pericdice,
«determinate prin situatinieasi atractiune’a sérelu
si a lunei si provéea fluxulu si retluxulu, parte
permanenti, inse ‘de ua potere 'inegale si se
presinta ca curgere pelagica. Miscare'a valuri-
loru depinde de la ventu si, inparte,chiaru de
la formatiune’a tiermurilorn.  Ua Mare care se
-misca adesse de ventu va avea si valuri multe;
din contra Marile cari se gassescu in regiu-
nile acelle in-cari ventusile suntu mai mici voru
avé mai putine valmi. Tiermurileéble au. in-
riuvire asupra tarimei valuriloru.

Formatiune’a tiermuriloru pbte fi variata, ter-
-murile potu fl éble, stencése sau plane. .

Tiermurile plane formédia continuitate’a uni-
forma a soluluitierrei invecinate, Unu tiermn
de ua latime diversa, compusa din nisipu aspru
si finn si din bolovani, constitue limitea intre
Mare si continentu,



Apa de Mare se péte intrchuintia, athtu pedin
antru citu si pe din afora,

Beuta in quantitati mari,de la 2 pone la 3
pahare la unu  adultu, apa de Marve prové-
ca purgatiunea. Ero in quantitati miei apa a-
césta nu produce curatenia, ci lucreadia in san-
ge. Ea sporesce temperatur’a corpului, accelerésa
circulatiune’a sangelui, augmentédia apetitulu
si favoreadia digestiunea. :

Pentruapoté fi intrebuintiata pe din antru, D.
Pasquier au incarcatu apa de Mare cu acidu car-
bonicu spre a-i inlesni conservatiunea si  spre
a-1 masca gustulu celln neplacutu. Pentru acestu
scopu, D. Pasquier scéte apa in departare de
cate va chilometre de tiermuri la ére care adun-
cime, ua curatia prin filtratiune de materiele
minerali si vegetali si ua  incarca cu acidu
carbonicu. ,

Din esperimentels facutede D. Rayer s'au
probatu:

1° C6 apa de Mare gazésa este unu purgativu
poternicu; astu felin ¢6, la quantitate’a unei bu-
telce, apa acéstacuratia totu athtu de bine, citu
si 32 grame de apa de Sedlitz.

2" G4 patimasii au luatu apa acésta fora ' re-
pugnantia si-au gasitu-ua placuta la gustu.

3° C6 administrare’a ei n'au fostu urmata de
neci unu accidentu veri incommoditate.
~In consequentia, apa de Mare, curatita si
gazificata, péte fi utilisata cu folosu in téte
casurile in cari suntu indicati purgativii salini.
Apa acésta are ua actiune speciale si favorabile
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asnpra individiloru coprinsi de affectiuni sero-
fulése. _ .

Pentru a poté fi utilisata pe din antru in
quantitati «mici, D. Dr. E. Heinrich Kisch au
propusu de a prepard pane cuapa de Mave; acea
sta paneareunu gustu placutu si se conserva
mai multu tempu.(*)

Apa de Mare pétefi administrata sub forma de
bai reci, stemperate veri calde, intr-ua :tare
de concentratiune apropriata cu etatea si tem-
peramentulu  individului.

Apa de Mare, intrebuintiata in bdi, escitédia
pellea si systemulu lymphaticu, méia matericle
inchiagate, topesce nesadeturile si desvoltédia
si_celie-l-alte effecte ce péte produce sarea com-
muna, pag. 121, ioduln si bromulu pag. 1214
si 126. Inse folosulu ce tragemu de la intrebu-
intiare’a baieloru de Mare depende nu numai de la
compositiune’a apei de Mare, ¢i si de la alte
impregiurari, precumu este: recéla apel, isbi-
turile valuriloru, resuflare’a unui aern recoritoriu,
incareatu cu aburi de sare si cu alte materii
~animali’ si vegetali. Téte aceste producu la béle
ua lucrare multu mai poternica si mai folosi-
tére de citu baiele de salamura simpla.

Pe lunga affectiunile de cari amu vorbitu la
apele sarate in genere, bhiele de. Mare se mai
inteebuintiadia si in casurile urmatére: 1) la
‘slabiciunea si la zadarire’a nerviloru, care pro-
vine: din suparari, din ocupatiunile nemesurate

(*)  Vedi pag. 115 a operei ,,Iahrbuch fiir Balneo-

logie, Hydrologie und Klimatologie von Dr, E.
Heinrich Kisch. I Band. «
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alle mintei si din  desfranari; 2) Ia spasmuri,
la isteria, la epilepsia, la catalepsia, la migrena,
la- dureri nervésesi arthritice (de capn, de denti,
de facia si de cépsaj; 3) la paralysia, la nepo-
tenti’a barbateasca, la slabiciune’a simtinriloru,
precumu este: assurdirea, si orbirea; 4), la béle-
le mintei; 5)la dyspepsia, si 6) la serofulosea.
Bhiele de Mare suntu nepotrivite: la acei des-
pusi la apoplexia, la aprinderea, la congestiunea
si la supuratiune’a organeloru centrali, la oftiga
plumoniloru si la bélele chronice de anima.
Tempulu verei, si anume de la Iuniu si po-
ne la Septembrie, este cellu mai potrivitu pentru
facere’a baielorn de apa de Mare; déro acesta es-
te schimbaciosu si depende de la felulu climei.
‘Cur'a baieloru de apade Mare tine de la 4
pone la 8 septemani, in care tempu potemu fa-
ce de la 24 pone la48 scaldatori. De communu,
ludmu ua baia pe di si numai in casuri rari

cate doue bai; adese-ori ne multiemimu de a lug
ua baia la doue dile. In apa de Mare, mai alesu
la inceputulu, curei nu vomu remanea mai multu
de catu de la 5 pone la 10 minute si vomu
spori treptatu pone la ua éra. De folosu este sh
ludma la inceputulu curei cateva scaldatori stem -
perate de apa de Maresi sa allegemu peatru an-
taia baia rece ua di calda si fora ventu. = -

Aceste bhi se facu sau in Marea deschisa san
in cadi. Celln anteiu modu este potfivitn pentrn
6menii indrasneti sieari sciu a innotd, éro acei fri-
cosi mai  bine voru face de se vorn scalda
in cadi.



Celle .lisse mai susu despre intrebuintiare’a
apei de Mure, in genere, suntu applicabili sila
apa Marei-Negre. N ‘

Intre alte localitati alle litoralului Marei-Ne-

gre, unde se potn face bai de apa sarata si de
glodu minerale, vomu nothaici: a) peacelle ce se
gasescu 10 departare de 12 kilometre de satulu
Tuzla si 150 kilometre de Ismailu.
. Apele aceste la analysea qualitativa, facuta in
presenti'a D, Dr. Coridaly, de D. farmacistu
Waguer, au 'datu urmatérele substantie: cal e,
soda, magnesia, sulfura si chloru. Pe lunga-
substantiele mencionate s'au mai descoperitu in
glodurile acestoru ape si ferru. Todu si bromn
nu s'au potatu afld prin a paratele de cari au
despusu D. Wagner.

Apele si glodurile de lunga satulu Tuzla se
utilisédia férte pucinu de catre balnavi, fiendu
c6 elle suntu departe de satu si din causa c¢6
pe acolo nu se gasescu inlesniri de celle necessarie
pentru traiw. Numai locurile de lunga satulu
Siaganii suntu mai frequentate.

Dupo ua esperientia facuta in cursu de 9.
anni, D. Dr. Coridaly assigura c¢6, atatu apa
de Mare, ctu si glodurile in cestiune s’au in-
trebuintiatu cu foiosu in casurile urmatére si
anume: a) tumérea alba, cariasi morbuln lui
Pottu s’au amellioratu insemnatoriu, b) rachitis-
mulu s'a vindecatu cu totulu, ¢) s’an usiuratu fér-
te multa: rheumatismulu chronicu, deverse ne-
vrose si nevralgii, chlorosea si anaemia, men-
struatiunea viciésa, paralysiasihemiplegia, rigi~
ditatea sau intiepenire’a incheieturiloru ce remane

~
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~dupo fractari, luxatiuni si alte diverse lesiunt;

affectiunile de pelle invechite, morbii venerici ter-
tiari si blennorrhagia rebella.

Terminandu D. Dr. Coridaly declara ¢6 ome-
nirea sufferinda aru trage unu mare folosu din
intrebuintiare’a apeloru si a glodurilora delunga
Siagani " déco aru essiste acolo veri- unu stabi-
limentu hydvo-therapeuticu. (*)

- Baiele de nisipu de Mare.

Nisipulu de pe tiermurile Marei este incarcatu
ci materii de acele ce compunu apade Maren,
Nisipulu acesta se utilisédia une ori pentru bai, In
locurile nordice destinate pentru baiele de Mare,
precumu laOstende, Dieppe, si_alte locuri, copiii
scrofulosi se jécape tiermulu Marei in tempulu
flux ului; une-ori li se face chiara bai de nisipu.
Asseminea in Italia, mai allesu, pe insula vulca-
canica Ischia, unde nisipulu tiermului este incal-
ditu prin ferbinteala vulcanica, se facu adese-
ori bai de nisipu. _

Despre aerulu  Maritimu. ’

De multa tempu aerulu de Mare au ~fostu
privitu ca ingzestratu cu proprietati, speciali la
tratare’a mai multoru béle. Déro,in necunoscinti'a
principieloru pecare Marea imprumuta aerului,
s'an emissu asupra acestoru proprietati ‘mai niulte
hypothese.Ne potenduintidin desvoltarea acestora
hypothese vomu nota aici ¢6: asta-di mai multi au-

(*) Relativu la celle disse mai susu, se péte consultd -

articlula publicatu in Monitorulu medicale N. 23,
din 15 Aungusta annulu 1863, de D. Dr. Coridaly,
medicn primariu alla districtului Ismailu,
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tori credu €6 beneficiuln cetragn bolnavii din
petrecerea pe tirmurile Marei depende, in mare
parte de la puritute’a aerului ce ei respira.

Curatire'a aerului maritimn se effectuesce  in
in moduln urmatorin: mai anteiu aerulu mari-
loru casiallu useaturilorn nu' se afla neci ua da-
ta in linisce perfecta ci se stabilescu in  strati-
rile sélle superiére nesce curenti. cari imprastie
materiele continute in aerulu contenentale. Acés-
ta innoire se face intr'unu modu periodicu. A-
sia, locuitorii tiermuriloru pone la 8 sau 9 6re
de demaniatia nusimtiu neci ua miscare in a-
eru, fiendu c6 atmosfera terrestra are aceeasi tem-
peratura ca si atmosphera maritima, Dupo a-
ceasta, aura, sau ventulu,se radica si devine mai
intensa pone la 3 ére dupo ameadi-disi atunci
aerulu tiermureanu este inlocuitu prin aerula
maritimu pe care’lu mana venturile spre con-
tenentu; cu catu sérele merge spre-appusu, cu
atatu ventulu acesta se linistesce si facelocu ven-
tului contenentalu, care despare la resarituly s6-
relui.  Aceste alterna‘ive, alle ventului de Ma-
re si de uscatu,suntu causele innoirei si a cura-
tirei aerului tiermurénu.

Numai pucina influentia essercitédia asupra
sanitatei si materiele fixe de origine marina, co-
prinse in atmospher’a tiermuriloru. In adeveru,
dupo calculele facute s'a probatu ¢6 unu kilo-
metru patratu din suprafaci'a Marei db, in fie-ca
re di,atmospherei 1000 metre cubice de aburi
de apa. In cursulu acestei evaporatiuni sponta-
ne aburulu duce cu sine ua minima proportin-
ne din principiele salifere alle. Marei, precumu:
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chlorurn de sodiu si alte sari. In ceea ce pri
vesce sarea communa, essistenti’a ei in atmosphe-
ra maritima se probeadia: 1)prin cristalurile cari
acopera uneori plantele aflatére la ua departare
destulu de mare de tiermarile Marei si 2) prin
gustulu saratu allu buzelorn candu cineva sth
catu-va tempu pe tiermuri, Marea fiendu agita-
ta. Déco atmosphera tiermuriloru contine chlo-
rura de sodiu numai candu Marea este agitata
si_candu ventalu bate in directiune’a contenen-
telui, apoi, pentru a face pe bolnavi sh profite
deinfluenti’a aerului maritimu, acestia trebue a se
espune atmosphorei respective candu Marea este
mai miscata.

Cumu ch aerulu depe Mare si acellu de pe tier-
murile Marei coprinde parti constitutive Je alle a-
pei de Mare probédia chiaru si mirosulu care ar-
réta presenti’aiodului si a bromului pe termu-
rile Marel.  Prin mai multe analyse directe s'an
descoperitu, in aerulu maritimu, acrimea hydro-
chorica si sareacommuna. Nu e indoiala ¢6 mj-
scare’a apeiare ua influentia asupra impregnarei
aerulai maritimu cu mencionatele parti compacta,

Pe lunga influenti’a sarelora mencionate ae-
rula mafitimua lucrédia si prin ceie-l-alti agenti
P- C. este: pressiunea ceva mai mare a atmosphe-
rei, prin aerului ce este mai pucim} incarcatu
ds electrecitate, prin a sea umedeala si prin absen-
ti'a miasmiloru infectanti cari alteriadia aeruls ce
respira émanii pe uscatu.

Omulu péte i espusu aerului maritimu in
doue impregiurari: 1)in callatoriele pe Marea
8i 2) prin siederea pe tiermurile Marei.

’ - 30
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_Aernlu maritimu lucreadia asupra organis-
mului: prin a sea desime, prin a sea constitu-
tiune chimiea, si prin conditiunile physice la ca -
ri ellu péte fi supusu.

a) Pe tiermarile Marei aerulu avendu, desimen ¢é
mai mare, elln essercitédia pressiunea cea mai
insemnata;inse, este de chbservatu c¢6 na parte din
effectele physiologice, produse de acésta atmos-
phera, se apropie de effectele ce determina
petrecerea pe locurile inalte.  Aceste effecte con-
- sistu: din atitiarea si activare'a functiuniloru di-
gestive si respiratorie, cumu si a sistemului ner-
vosu. In adeveru,athtu prin siedere'a pe tier-
murile Marei, catu si pe locurile inalte, ape-
titulu devine maibunusidigestiunea este mai re-
pede, respiratiunea se face cu mai multa  acti-
vitate si systemulu nervosu se surescitédia.

Petrecerea pe tiermurile Marei si 'pe locu-
rile inalte folosesce perséneloru debili, apatice,
st lymphatice, nu si individilorn escitabili, san-
guini, predespusila nevropatii sau la inflama-
tiuni. ;

In respectulu constitutiunei chimice este de
notatu cé, pelanga cdaerulumaritimn este incarcatu
cu maimulta umedeala de citu atmosphera - ter-
restra, ellu presinte ua stare abituale de mine-
ralisatiune, care-iimprumuta certe qualitati phy-
siologice si therapeutice. Asia déro, petrecerea
pe tiermurile Mavei imprumuta, de la circum-
stantiele meteorologice  sau climatice a localita-
tilory, nesce conditiuni térte differite cari joes
unu rolu insemnatu in modulu cumu esté iflu-
entiatu organismulu de citre densele.
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In ceca ce privesce conditiunile Physice, este
de insemnatu c6 temperatur’a annotempuriloru
ineérea la tiermurile Maved variatiuni  mai mici
de cdtu in midi-locula continenteloru, unde tem-
peratura dilnica presinte variatiuni - constanti.
‘De si caldur’averei la tiermurile Marei este mai
stemperata si frigulu ajunge érna la wa  mai
mica intensitate, totusi be termuri dommescu ge-
neralminte nesce venturi carg imprimu atmos-
pherei na activitate cu totalu particularia, A-
céstuimpregiura}'e trebue luata in seridsa  con-
sideratiune, mai vertosu in regiunile unde se face
tratamentalu maritimy, p. ¢. la nordulu Fran-
ciei, a Hollandei si a Germaniej. Acésta influen-
tia, desi este mai mica in .partile  meridionali
alle Europei si pe littoraluly Mediteranei, totu-
si ea essiste, mai allessu la  certe epoce  alle
annului.

Aceste calitati complesse, cari servescu a carac-
terisa  aernlu maritimu, suntu causa pentru care
etorte difficile a precisy parteace péte revenila fia
care dintre elemen tele aceste in actiunea - physiolo-
gica aacrului de Mare asupra organismului. Acésta
difficultate devine si mai mare candu voimu a ap-
Precid  actinnea therapeutica a aerului maritimu.
Cu téte aceste, effectels Physiologice mencionate
sunti | destulu de  obicinuite pentru alli poté
attribui. tosalitate’a acestorn calitati si mai = al-
lesu desimei g compositiunei chimice a ae-
rulul maritimuy, ! ; ,

Din celle disse mai susu resulta ¢4 locuirea
pe tiermurile  Mavei este’ favorabile econsti-
tutiuntlorn  debili, molli si Iymphatice. B este
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mai pucinu priinciésa si adese vatamatére constitu-
tiunilora pre escitabilisi cu ua mare predomnire
nervésa sau inflamatoria. Inse, aceste propo-
sitiuni intempina difficultati candu veimu a face
aplicare’a conditiuniloru atmospherei maritime, ca
remediu, la stari pothologice reali; fiendu co attunci
conditiunile localitatiloru capata wua noua in-
portantia. :

Candu voimu a determind indicatiunile si con
tra-indicatiunile pentru locnirea pe tiermurile
M.irei, trebue a ne repportdh 14 circonstanticle
pathologicesi la observatiunile facute asupra in-
fluentiei physiologice a petrecerei pe tiermuri.
In acésta privintia gasimu: c6 aerulu de Mare
intervine, la vindecare’a béleloru, mai multu prin
allu seu caracteru physiologicu de citn prin
veru-ua proprietate medicamentésa directa si
¢é petrecerea pe tiermurile Marei este salutaria:

1) In etatea copilareasca, mai allesu, candn
evolutiune’'a organismului se gasesce ntardiata,
sau oprita: prin debilitate, prin ua convalescen-
tia difficile, sau prin essistenti’a unei diathese he-
‘reditarie. Desi copiii possedu ua tolerartia par-
tecularia pentru aerulu maritimu, totusi ei pre-
sinta, mai allesu in dile d’antaiu alle curei, cer-
_te phenomene de escitatinne. Asia,la- unii in-
dividi se manifecta symptome de lymphatismu
si de scrofulose, la altii se ivesce uma reactinne
febrile: continna, trecatére, sau cu typu intermi-
tente; la altii, éro-si se arréta eruptiuni anomali;
in fine, la unele perséne morbii acuti, ce erau gata
a isbucni, s'au declaritu sub influenti’a pe-
trecerei pe tiermurile Marei.
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2) Aerulu de Mare priesce femeieloru debili
sau obosite: prin nasceri, allaptari, veghiari sau
lucrari manuali. Cu téte aceste, nu se potu aco-
modd cu aerulu maritimh: femeiele hysterice, sau
suppuse la nevralgii, pe cari atmosphera acésta
esciteadia férte multu.

3) Assemenea, se amellibreaza prin aerulu mari-
timu: morbii chronici astenici,sau cari se presinta cu
ua stare de relaxatiune a tiessetureloru. In nume-
rulu acestoru morbi punemu: bronchitele astenice
cu caracteru catarrhale si adeveratele bronchor
rhoei. Nu atatu-afolosesce atmosplera maritima in
casurile de bronchita séeea insocita de oppressiune,
si durere de peptu, sau'cu tendentia la escitatiune.
Batvinii patimindu de catarrhulu plumoniloru se
aila bine de petrecerea pe tiermurile Marei, déco ei
nu sufferu, totu ua datu, de asthma si de emphyse-
ma. Aerulu de Mare este assemenea folositoriu in
unele casuri de rheumatismu acutn, care nu de-
peunde dela na susceptibilitate pre mare a pellei.

-4) Casurilede oftiga. Se vedemu intru chty pe-
trecerea pe tiermurile Mdrei este sau nu pri-
incisa oftigosilorn. Amu arretatn la pag. 278,
a mediciner practice ¢ tuberculisatiune’s plumo-
niloru reclama schimbare’a loculuj. Acestu prin-
cipin, bunu pentru ori care diathese, la oftigosi
este luatu in inticlesn de a schimbi ua clima rece
cu alta maicalda. Petrecerea pe tiermurile Ma-
ret este adese recomandata ca ua combinatiune
utile cu schimbare'a climei. In appreciare’a acti-
unei_aerului maritimu la tuberculosi trebue a
tinea sama: de callatoria, de schimbare’a climei,
de conditiunile climatice particularie localitate
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maritime, cumu-si de calitatile aerului de Mare,
Téte aceste impregiurari suntu greu de appre=
_clatu in privinti'a influentiei loru favorabile s’au
nefavorabile asupra oftigosiloru,

In adeveru, oftigosii se potu presenth in con-
ditiuni diverse si dependenti: de la constitutiune'a
bolnavului, dela vechime'abélei si de la decursulu
el, déco acesta esteactivu, déco ellu progressédia in
cetu sau repede, sau déco ellu este s‘ationariu.

Vecinatate's Marei péte fi folositére san cellu pu-
cinu indiferente: a) individiloru cari suferu de tu-
berculose cu unu decursu férte lentu, sau statio-
nariu, b) oftigosiloru phlegmatici, ¢) acelloru
ce presinta symiptome thoracice pucinu pro-
nunciate si d) acelloru ce au ua férte  mica
despositiune la bronchite sau la haemoptysia.
Din contra, petrecirea in atmophera maritima este
vatamatore oftigosiloru cari se gassescu in con-
ditiuni oppusu.” Cu téte aceste, chiarn si pen-
tru acei ce patimescu de tuberculose cu unu de-
cursu stationariu, allegere’a localitatei este de
mare importantia. Localitatea, care intranesce
mal bine aceste conditiuni, este Arcachan apré-
pe de Bordeaux, péte si Venetia. Din observa-
tiunile facute resulta: 6 petrecerea in vecinata-
te'a Marei este vatamatére oftigosiloru pe téte
tiermurile si sub téie latitudinele; fiendu ¢6 bol-
navii acestia suntu espusila necontenite sehim-
bari de temperatura. In adeveru, tte  statiuuile
thermologice se succedu pentru oftigosi in a-
ceé-sidi, ba chiaru in fia-care éra. Pellea of-
tigosiloru, incarcata de sudére intr-ua strada incal-
dita de sére si ferita de ventu, se incretresce “de
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frigu d’in’ data ce bolnavulu acestaincérea con-
tactulu attacatoriu allu  ventului tiermurénu;
de unde resulta brochite neintrerupte cari scur-
tédia si mai multw dilele oftigosiloru.

IIT. Despre apele bicarbonate.

Amu tratatu la pag. 143 despre classificare’a
apeloru bicarbonate si, de la - pag. 157 pone la
pag. 165, despre proprietatile si applicatiunile a-
pelora bicarbonate; éro de la pag. 232" pone la
pag. 254 despre affectiunile cari se potu trath
prin apele bicarbonate in genere. Din celle es-
puse in partea generale resulta: ¢6 apele: bicar-
bouate potu fi:1) bicarbonate simple, 2) bicar-
bonate sodice, 3) bicarbonate sodice muriatice,
4) bicarbonate sodice saline si 5) bicarbonate
sodice ferruginése. Clelle mai muilte isvére de ape
bicarbonate alle Moldovei suntu bicarbonate sodice
muriatice si bicarbonate ferruginése. Si fiendu cé
despre apele bicarbonate sodice muriatice amu vor-
bitu tratandu despre isvérele de ape minerali de la
Slanicu, de aceease voru consulta, in acésta pri
vintia consideratinnile - espusse laarticluly des—
pre Slanicu, de la pag. 361 pone la pag. 412,

In citu privesce apele bicarbonate ferruginése
vomu face istori'a loru tratandu, mai Jjosu, des-
despre isvérele de ape ferruginése,

IV. Despre apele sulfate sau amare.

La pag. 143 amu indicatu classificare’a apeloru
sulfate, la pag. 166 amu tratatu despre proprieta-
tile physice si actiunea therapeutica aapeloru sul-
fate, la pag. 251 amu espusu  affectiunile cari
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se potu trath prin apele sulfate. Aici nirema-
ne a descrie isvérele de ape sulfatecari s'au stu
diatn pone acumu in Moldova. Essistu in aceas
ta parte a Romaniei urmatorele isvére de ape
sulfate: unulu la viea Bohotineanului, unulu la
Vailutia, unulupe délulu allui_ Mironu, unulu la
Bumbota si unulu intre Danescii Goliei si Fe-
resti, cbtre care vomu mai adaugi si unu isvoru
de apa azotata ce se afla laviea D-lui Petrino
in Judetiulu Botosianii.

Isvorulu de apa amara de la viea Bohotineanilui.

In. curgere de 15 anni au essistaty pe dealulu
Galatei in viea D. A. Bohotineanulu, Judetinlu
Iassi, ua fontana cu apa minerale, care servea
spre vindecare’a mai multoru béle precumu: la
rhenmatismulu chronieu, la rasturi, la tranji s. a.
Din nefericire la annulu 1819 dissa fontana s'au
neruitu. Pentru a ei Importantia, apa isvorului
acestui-a attragandu attentiune’a reposatului pro-
tomedicu Samurcasiu, acesta au  staruitu - de ;
s'au facutu analysa chimica de cétre farmacistulu
A. Abrahamfi. Prinurmare, intr'ua oca deaces-
ta apa s'au gasitu urmatérele materialuri:

Tane
4 grane

9,2 sare communa.

15,2 sulfatu de magnesia.
28.8 sulfatu de soda.

19 carbonatu de calce(varu).
1,3 silicia (cremine).

16 s'an perdutu la luery.
60,0 peste totu.
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Isvorulu de apa amdra de la Vailutia,

Acestu isvoru se afla in departare de 27,
re de Iassi, pe mosia Zahorna, laloculu numitu
Vailutia, proprietate’a D-lui Mihailu Cogalni-
cénu. Doue dramuri deosebite ducu de la Iassi
la acestu isvoru: unulu pe la Copou si altulu
prin Pecurari. Cine voiesce a merge pe la Copou
s tine drumulu cellu vechiu allu Botosianiloru
pone aprépe de ratesiulu Zzhornei, de unde a-
puca pe unu drumusioru ce se arréta in stinga,
pe langa ua cruce de peatra, si care drumusio-
ru duce pone la Vailutia. Allu duoile drumu

merge prin Pecurari pe sioséua Romanuluj pone la
Valea Lupului, de unde apuci in drépta pe unu
drumusioru ce se sue pe langa unu radeacu a
mosiei Uricanii, si di pe mosi'a Teutescii, in a
caria margine se afla  Vailutia, Apa Vailutia
se gasesce intre doue déluri, si anume: la- po-
lele dealnlui ce vine despre appususi cu facia
spre_ resaritu. Apa acésta isvoresce pe costisia
nordica a unui déln cari formédia cu délulu in
vecinatu ua valle micasi placuta. Fontana in care
¢ gasesce acésta apa este zidita cu pétra si in
vescutacu ua lespede in form'a unei petre de
méra de 2 palme de grossa si de 1° stenjenu in
diametru. Préspeta scéssa, apa acésta este rece,
limpede, fora mirosy si forz flére, st numai
candu este espusa chitu-va tempu aernlui  se
turbura pucinu,la care ocasiune se eliminédia
cate-va besiecuti degazusi se depune, pe ince-
tulu, unu micu sedimentu pe fundulu vasului,
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Gustalu apei acestia este nu numai salcia
déro si amariu; ea, inse, nu are neci unu mirosu.

Fontana este inginruitacu unu gardu dé nuele
Si pétra ei este’acoperiticu unu oblonu delemnu.
Fontana acéstaare ua aduncime de 4 stenjeni, éro
largimea de 5 palme, in trinsa apa se sue pone la
2 stenjent, éro de pe fundulu ei s’au scosu unu glodu
negru ca catranulu, cleiosu si mirosindu a pu-
ciésa.  Acésta apa se péte pastra lani intregi
in vase de sticla sau dé lutu smalfiuite si bine
astupate fora si se slabésca putere’a el.

La anuulu 1837 reposatulu logofetu C. Conachi,
peattunci proprietarn allu acestei mosii, descope-
rindu apa de la Vailutia, au chiamatu pe far-
macistulu A. Abrahamfi ¢ sh-i fuca analysa chi-
mica. Acésta analysa fu repetita in témna an-
nului 1853 de catre D. Du. Stenner, éro laan-
nulu 1869 de cotra D. Dr. Conya, acarui-adescri-
ere san publicate in limba germanain annalelg
- de scientie din annulu 1870. "

Temperaturaapel san mesuratu, de D, Dr.
Konyala 30 Iulin. annulu 1869, cu unu ther-
mometrunormale si s’au gasitu4-11°Cels. pe candu
temperatura midi-locia a atmosferei erd de 32 5° (.
 Greutatea specifica a apei sa essaminatu in

doue ronduii cu picnometrusi la aceste doue cer-
cetari s'a gasitu cifra midi-locia de 1,00811 ca
greutate specifiea a apei.

=

(*Y Ads 4/ TXI Bde. d Sitsb d. K. Akad. d. Wis-
scnsch. TI Abth. Tan.-Heft. Jahrg. 1870.
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Apa, pussa in contactu cu reagenticle principa-
li s’an condusu precumu se arréta in notitia
de mai josa (¥) ) = )

Prin analysea qualitativa, aacestei ape minerale,
s'an constatatu essistenti’a urmatoareloru parti
constitutive:

‘Base : :
Soda ; Calce
Potassa Magnesia
Anmmoniacu Alumina
Lithina Protoxydu de ferru
(Baryta) (*) —  de manganu
(Strontiana) Substantie organice.
Acide
Acidu sulfuricn Acidu silicicu si
~— . carbonicu hydro-chloricu

—  phosphoricu  Chloru

(*)  Ammoniaculu an turburatu apa mesuratu, Oxa
latulu de ammoniacu au turburatu-ua mai multu.
Prin chlorurulu de bariu s’au predusu unu sedi
mentu férte insemnatu, care nu despare prin ad-
augire’a unei certe. quantitati de acidu hydro-chlo-
ricu. Acidele nu provéca ua degagiare insemna-
ta de gazu acidu carbonicu. Azotatulu de argentu,
prin adaugirea de acidu nitricu,au datu unu pre-
cipitatu messuratu (midi-locin) de chloruru de  ar-
gentu.  Reagenduse cu shri de plumbu si arama
asupra combinatiuniloru de pucidsa s'au dobinditu
unu resultata  negativu.

(*) Substantiele pusse in parenthese se aflau intr-ua
asiade mica quantitate, in chtu au fostu cu nepo-
tentia de alle potea determind in modu quan-
titativu,
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Analysea quantitativa s'a facutu dupo me-
thodele generalmente usitate, precumu se arréta
In notitia de mai josu. (*)

(*) Téte precipitatele cantarite s’au essaminatu in
respectulu puritatei loru si anume: ;

Pentru a determiny totu acidulu carbonicus’au
turnatu, pone la jumatate, in mai multe sticle-ca-
ri potéu fi astupate hermeticu-chloruru de bariu,
solvitu intr-unu liquidu ammoniacule diluatu si
ua quantitate mesurata de apa minerale de cu-
rendu scdssa. Precipitatulu  dobanditu -s'au  des-
compusu cu acida hydro-chloricu, in loboratoriu,
si ’au determinatu in apparatalu lui Mohr acidulu
carbonicu.

Acidulu silicicu s’au separitu ca atare de ba-
sele si acrimele presente si s’au cdntaritu. Acidulu
sulfuricu si chlorurulu s’an determinatu din pre-
cipitatele dobandite a sulfatului de baritu si a
chlorurului de argintu. Pentru a determini cor-
purile aflatére in quantitate mica s’au evaporata
catimi mai mari de apa minerale. Ferrulu s'au
cantaritu ca oxydu hydratu si manganulu ca sulfuru
de manganu; acidula phosphoricu si alumina s’au
separatu de ferru; celu d’antaiu ca phosphatu de
magnesia éro cellu allu doile ca phosphatu de a-
lumina. Calcea, sprea fi cu totulu deosebita de
magnesia, s’au_precipitatu de 2 ori cu oxalatu de
ammonincu si la fia-care datas’a otaritu ca car-
bonatu de calce. Determin re’a magnesiei s'au fa-
cutu din precipitatulu dobanditu cu de ammoniacu si
phosphatulu de soda ca pyro-phosphatu de magnesia.
Kssistenti’a barythei si a strontianei s’au potutu
proba numai qualitative prin ajutoriulu analysei-
spectrale. Alcaliele s’'au constatatu ca chlorare
(chloride), potassa presinte s’au precipitatu cu
chloruru de platina si din resultatulu - dobanditu
#'a  caleulatu soda. Lithina s'a otaritu ea phos-
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Cadrulu acestei serieri me permitendune de
a consemnd aici in téta asea intindere a-
nalyse’a D-lui Dr. Conya;de aceea angagemu pe
lectorii nostria consulth si precidsa dissertatiune
aacestui chimistu citata in notitia de la pag. 466.

phatu de lithina. Sarea castigata au arretatu numai
alle sélle linii caracteristiee in apparatula ' spectra-
le; in consequentia, "ea era libera de alte alcalii.
Pentru a face analysa quantitativa a ammoni-
acului s’av_distillatu cu potassa dupo methodur: lui
Boussingaultu 2500 c. c. apa minerale; distilla-
~talu s’au primita intr-ua retorta, in care se gas-
8¢ ua chtime de 20. c. ¢. acidu oxalicu (nermale),
distillatulu, castigatu cu potassa normale, 8'a titratu
éro-si si din acidulu oxalicu consumatu s’a calculatu
ammoniaculu. Spre a determind aproximativu substa
ntiele organice nevolatile, inse topite in apa, s’au
pussu intr-ua chtime mesurata de acésta apa unu es-
cesu de carbonatu de soda; precipitatulu produsu s’au
filtrata de carbonatele pameutene alcaline; filtra-
tulu s'au evaporatu, residuuln uscitu la ua tem-
peratura de 140° Cels. s’a cantaritu si inrositu,
pone cédndu massa sarei apparé alba pe deplinu
8i earo-si s’a cantaritu; differenti’a ambeloru canta-
rituris’a calculatu ca materia organica consumata,
Pentra controlare’a analyseloru mencionate, s'au
luata cdtimi cantarite de acésta apa minerale si
8’au_evaporatu pone la siccitate; precipitatuln  do-
banditu prinacésta si uscatu la +180° Cels. s'au
“calculatu prin cantarire ca suma a partiloru  con-
stitutive fixe, acesta éro-si s'au prefacutu  in
combinatiuni sulfate si s’au cantaritu din nou. Am-
bele resultate alle cantarirei s’au com paratu cu acel-
le resultate, cari s ;dobandescu chndu cine-va calcu=
lédia suma resultatslora siuguratice, cari essu din a-
nalyse, pentraacelle stari cari aru trebui 84 aiba locu
laua temperatura de 180°  Cels. sau candu se tra-
tédia cu acidu sulfurien singuraticile combinatiuni.
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Resultatulu acestoru ‘analisi  este consemmnatu
in tabella allaturata. :
Substanticle coprinse in
10,000 parti de acésta apa
suntu: A. Abg‘;ng(x’nﬁ. Dr. %‘tl(?:ncr. Dr.DI‘élo):ya.
Chloruru de sodin . , . 8,7 — —
Sulfata de potassa . —- 0,88 . 0,235
52 05 Bodak RLBYH 19,00 £ 180,02, BT.45T

5 sl thint sl gt s urme 0,029
»i 0y Ammoniaew s flis urme  0,0023
35 v o@aloe we st 1083 0,69[LiB037
i3 » Magnesia — 6,00 17,900
Phosphatu de calee. . . — — 0.009
Chlorara de magnesiu.’ . 2,0 1,80 H5H4 1,
Carbonatu de ecalce. . . a3 6,89 4,430
5 o3 ]bg'lagnesia dly 0,23 0,976
J prbaryiwii )l A
:, & Strcﬁtiana SO el G tpanme
w 5 Protoxydude ferru — 0,011
» . 3 5 de manganu -— 0,15 0,0017
Argilla | SR Sl : 0,008
Acidu silicicu. . 4D 0,13 0,082
Avidu Wittionnfiod §'e sl e urme, urme
Substantie organics — urme 0,868
Acidu earbonicu semi-libern — | 314 2,465
5 i Tiberas i o=allnlisy 0,919

Suma partiloru fixs ealeulate — 102,39 92,225

Suma partiloru fixe aflate 38,0 102,78 90,145

¢ ea sulfute socotite — — 90,133

S 5, aflagh® O 18 L — 89,959

Groutata specifica . . e 1,00903 - 1,00811
In apropiare’a fontanei, in partea despre nordu
sin vecinatate'a vallei, san gasitu pamentuluin-
vescutu cu unu felin de sare compusa: din car-
bonatn de soda, sultatu de calee, sulfatu de mag-
nesiasi sare comuna; de aceea si ierburilecari se
gasescn pe acestu pamentu  suntu’ de feliulu
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acelloruce crescn pela locurile savate. Positiune’a
locului este placuta. In apropiare se ufla  unu
eaxul cu rogozu si salci; wai inainte érd gradini,
levede si vre-o10 loeninti, din cari acumu se
vedu numai risipurile lorv, afara de una casutia
1p care locuesce unu pastoru batrinu eua sea socia,

Privindn la soiulu materialuriloru din cari ea
se compune, apa de la Vailutia intra in rondulu
apelorusulfate sau amare; éro in ctu priveste ch-
time’a matericlora nu potému tagadui ¢6 ea este
una d’in acelle mai slabe,

Despre moduluintrebuintierei si despre bélele
la cari apa acésta pote fi folositére, se va: consultd
articlulu despreapele sulfate in genere. pag. 254,

Multi  din doritori, mai allesn dintre acej
foramidi-l6ce, se tangueseun ¢6 sunin opriti de a
lod din acea apa, din care impregiurare sermanii
nu se potu ajutd, si avuti preferandu a eum=
parh alte ape mai tari, de aceea apa de la  Vailutia
remane mai foraintrebuintiare. '

Isvorulu de apa amarade pe dealulu (ui Mironu.

Aprépe de satulu. Tomescii (ua 6ra de la
Iassi) pe costisi'a délulni lui Mironu se afla a-
ceasta fontana, a carei-a aduncime este de {1
palme silargimea de 4. Apa setedica in fontana
la inaltimea de 1 stengenu in 24 6re. Petrele a-
cestel fontani, mai allesu acells din facia, s'au ga-
situ murnite eu wnu felin de sare. . Apa nu e-
ste limpede, ci chmu albia balana, fora mirosu
si- de unn gustu saleiu amaru, "Temperatur’a. ei
sau aflatn de +10° R. pe candaa atmospherei
erd de +12° R, La anoala 1851, analysandu
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apa accastaimpreuna cu farmacistulu V. Schlaider,
amu descoperitu in 7,680 grane de aceasta apa
urmatérele parti compacte:
grane
40,00 Sulfatu de soda.
10,00 Sare communa.
3,51 Cuarbonatu de varu.
1,66 Carbonatu de magnesia.
0,83 Silicia (cremine).
4,00 Perdute la lucru.

60,00 Peste totu. ;

Comparandu analyse'a acestei ape cu a isvoru-
lui minerale de la Vailutia, se vede ¢6 apa de
care tratamu aici are ua citime mai mare de
materialuri de catu acea de la Vailutia; prin ur-
mare si a ei lucrare va fi mai poternica. Inse,
pone acumu apa aceastanu s'au intrebuintiatu
de catu pentru adapare’a caielorn, la cari sau
observatu ¢4 mai multi d'intre acei cu nadusiala
s'au vindecatu, Cn toate aceste, luandu amiute
la firc’a materielorn din cari ea se compune, se
poate dice, ¢6 apa aceasta va folosi la téte a-
celle béle despre cari amu vorbitu la intrebuintia-
re’a apelorn sulfate in genere.

Isvorulu de apa minerale de la Viea
L)-lui Petrino.

In via D-lui Petrino de linga Botosiani se
afla unu isvoru de apa azotata. Apa isvorului
acestui aa fostuanalysata la annulu 1874 de D). Dr,
Th. Stenner, pentrn care scopu san pusu la
dispositiune’a acestui chimistu ua garafa plina de
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acésta apa bine astupata si sigilata. = Apa din ga-
rafa aceasta erd limpede, fora mirosu si de unu
gustu férte pucinu saratu,

- Essaminata prin chartia esploratoria, reactiune’a
apei natarale au fostu camu -acida, éro apa fér-
ta au datu ua reactiune neutrale. v

Greutateaspecifica aapei acestia este = 1.00308.
In 10,000 parti de acésta apa s’au constatatu:
Azotatu (nitratu)de soda si de potassa 9.79 parti.
g » de magnesia. . . . 858
Sulfatu de calce. , . . : . . . 333
Chloruru de calciu. . | SRR .
m omi SEIRAZOERIRG. ol ol T
Carbonatude calce. . . . . . . 4.00
y 'y deiMagnesiac 20,02 ol 0.8

Kerdy® siliciegneing stonsdeicge nisg uigy 49

Aluminiu ., | o b it i 18 a2 OIS

Suma totale a partiloru compacte m
Prin evaporare s'au gasitu directe 32.8 parti.
Din analisa precedente resulta cé apa acésta-conti-
ne ua insemnata chtime de azotatii de soda si de
potassa, ua sare carese gasesce camu-raru in a-
pele minerali. Essistenti’aacestei sari probédia
¢6 apa in cestiune provine din filtratiune’a apei
de pléie, incarcata de azotatu de ammoniacu in
straturile superficiali alle pamentului,

Dupo D. Dr. ¢ Aronovici,care au utilisatu a-
césta apa la mai multi bolnavi, celle mai fre-
quenti- affectiuni la cari ea s'an intrebuintiatu
cu folosu suntu: constipatiunea, hypertrophia fi-
catului si a splinei si hydropisia. D'intre maimulte
casuri de hydropisia observate de D. Dy, .

31

»
)
»
»
»
»
»
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Aronovici, vomu notd aici urmatérele: *)

Tevorul de apa amdra dintre Danestii Goliei

: st Feresti.

La 10 Novembre 1873, insarcinatu fiendu de
Directiunea Gen. a Servitinlui Sanitarin de a
face ua revisiune medicale prin judetiele: Tu-
tova, Falciulu si Vasluiulu, intre altele amu
luatu = informatiune ¢6 in acestu din urma
judetiu s’aru afly unu isvoru de apa amara si-
tuatu intre Danestii Golieisi intre Feresti. Pro-

(*) L D-naN.P. ska,inetate de 40 ani, catolica,
corpulenta, de professiune mésia, au fostu coprinsa
de mai multe ori de ascita, ajunsa, la unu mare
gradu. Medicamentele avura pucina influenti’a a-
supra morbului, si patienta nu’si capatd usiurintia
de cdtu prin operatiune’a punctiunei, cars au fostu
repetita de mai multe ori. Mai tardiu hydropisia as-
cita reveni éro-si; inse de asta data, inflanduse si pe-
tirele, patienta nu auavutu curagiulu de a se su-
pune la ua noua punectiune, ci indemnata de
D. Petrino, proprietarulu viei,ca se bee apa mine-
-rale dinfontana vieiséle, urmandu svatulu acestuia,
dupo ua cura de la 3 pone la 4 septemani i-s’au des-
inflatu petidrele si panticele au scadiutu intr-unu
modu vediutu. Nu se scie déco in urma acestei
curl patienta au mai avutu recedive de ascita.

IL D=1 N. H. in etate ca deb5 anni, de con-
stitutiune robusta; au capatatu hydropisia. Essa-
minandu-i-se urina §’au gasitu in ea albumina, si lesi-
uni la corde; insedupo cate-va septemani de beutur’a
‘acesteiape, D-ln N. H. s'a usiuratu de morbulu seq,

II. Preotulu N. N. suferea de.majmultu tempu
de constipatiune, mai tardiu au capatatu si hy-
aropisia; déro ficandu cura de apa minerale de la
viea D-lui Petrino, hydropisia au desparutu si es-
sire’a afara  au devenitu normale,
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®
curandu-mi na certa quantitate din acdsta apa,
amu incredintiatu-ua spre analysare D-lui Dr,
Th. Stenner. v

Apaacésta este limpede, ea are unu mirosu slabu
de acidu hydro-sulfuricu si la gustu este camu-
hepatica.

Reacliune’a apei naturale este forte pucinu a-
cida, éro apa férte are ua reactiune. camu-alcalina.

Greutatea specifica este =1.00122.

Dupo analysea facuta de D. Dr.Th. Stenner,
in 10,000 parti de acésta apa §'a gasitu urma-
térele substantii: :

Carbonatu de calce. . . . . 3400 parti
»  pdemagnesia. . . . 0605
Sulfata de magnesia. . . . . 3.036
Chloruru de magnesiu. . . . 0.165
5 »-de sodin. - . ., . 0.165
Sulfuru de  sodin., . . . . 1.224
Urme de aluminiu si desiliciu, .
suma partiloru fixe = 8.595.
Prin evaporaredirecta s’a gasitu = 8.8 parti.
* % -
%

b
N
D)
”»
b))

Reposatulu montanistu Mihalecu de Hodocinu
m’au incredintiatu céin escursiunile sélle montanis-
tice, ce au facutu prin tiérra, au descoperitn urma -
térele isvére de apa amara: a) unu isvoru de
apa amara,mai poternica de c4tu acé dela Vai-
lutia, lunga monastirea Bistritia ua 6ra -de la Ter-
gu-Peatra si b) unu altu isvoru de apaamara, in
Valea—Pangaraciorului, la loculu numitu Vallae-
Babei. Ambele aceste isvére, inse, au remasu pone
acumu ne analysate,
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V. Despre apele ferrugindse.

La pagag 144 amu indicatu classificare’a a-
peloru ferruginése; la pag. 168 amu tratatu
“despre proprietatile physice si attiunea thera-
" peutica a apeloru ferruginése, la pag. 255, amu
espusu affectiunile cari se potu trath prin apele
ferruginése. Aici ne vomn margini a descrie isvérele
‘de ape ferrugindse cari s'au studiatu  pone a-
cumu in Moldova.

Essistu, iu acésta parte a Romaniei, urmaté-
‘rele isvére de ape ferruginése: unulu la Borea,
doue la Siaru-Dorna, doue la Hangu, unulu la
Schitu, unulu la Petiorulu-Lupului, unulu lunga
riula Negrisiéra si unulula viea D-lui Butiurénu.

Apele ferruginése alle Moldovei, ce s'an analy-
satu pone acumu, apartinula classe’a apeloru bi-
carbonate sodice, precumn suntuacelle de la Borea,
Hanga si Siaru-Dorna; celle alte_ape ferruginése
alle acestei regiuni stau inco neanalysate.

Isvorulu de apa ferruginésa bicarbonata
. sodica de la Borca.

Ceamai vechia monographia, ce possedemu des-
. preapaferruginésa de la Borca, este facuta de
Doctorulu Pluscu la annulu 1814,

Doue drumuri conducu la Borca: unulu prin
satele Malinii, Suha-mare, Esle si Stanisiéra,
Pe care potu merge numai callaretii; éro altulu,
pe care incapu si trasuri, din Tergulu-Peatra in
susu pe apa Bistritiei.

Ecca descrierea ce ni di acestu medica des-
pre drumulu vechiualla Borcai.

»Acestu burcutu, sau isvoru mineralu, se afla

4
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in partea aceea a muntelui Carpatulu care vi- '
ne pe tinutulu Sucevei, in departare de ora-
stulu Falticenii calle ca de 11 Ore, precumu se -
obicinuesce a se socoti drumurile aice.

De la Falticeni merge drumulu Spre apusu
de catre ameadia-di la riulu Moldova, pe care
se trece pe la Cornulu-Lunceisi indata din colo
de apa se incepe capulu muntelui, pe lunga ca
re se intinde ua valle spre apusu despre amea-
di-di unde din munte curge peraunlu Suha, si-
se varsa in apa Moldovei, éro la gura Juise a=
fla satululu Malinulu.

De aice merge drumulu totu pe vallea aceas-
ta pone la loculu ce se chiama Esle, unde se
afla numai unu bordeiu tieranescu. Aceasta in-
tinsére de drumu de la Falticeni si pone aici,
care este calle de cinei ceasuri, poate se slujasca
pentru a merge cu trasura, inse doue ceasuri
dintre aceste cari vinumai pe urma, este mai
de odihna se mearga omulu callare, din pricina
trecatéreloru celoru dese peste peraulu pome-
nitu; cari pentru trasura suntu suparatére. Ea-'
sle este la pélele unui munte inaltu care se
dice Stanisiéra, si care este, alcatuitu din trep °
parti sau bucati, acellu d’antaiu- se chiama Iuga,
allu doilea Comarnicu, si allu treilea, care - este
varfulu celln mai inaltu, se numesce Stanisiéra,
Acestu Munte este cuprinsu cu cellu mai fru-
mosu si nestrabatutu  codru de copaci si  cu
frandia, si cu cetina, afara inse de virfulu mun-
telui, numai pe ua carare férte angusta poate se’
mearga drumetiulu callare pe deasupra costisiloru
celoru 6ble saudrepte alle muntelui si fiendu cf -
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unde si unde se afla si gloduri si radecini. de
copaci scése in drumu si copaci cadiuti si gropi
sapate de ploi, pentra aceea pe la unele locari,
atatu se ingreueadia callea, incatu este omulu -
silitu a merge si pe giosu cite ua bucata mi-
ca de locu, éro de drumulu acesta scapandu, ca-
~rele in doue ore poate se’lu treaca in odihna;
apoi, pone la isvoru numai di nici de unu deala
mergandu drumula candu peste niste poieni
frumése, ‘candu prin niste lunci mie, pe longa
malurile celle desfatatére alle peraului celui sal-
baticu Sabbasa, pe unde ua necontenita schim-
bare de priviri romantice, adeco: felarimile tru-
puriloru de munti si alcatuirile stenciloru. in
deosebite trupuri, carl, prin chipurile loru celle
minunate, facu amagirea émenilorn, adesele tre-
cerl peste apa cea frumésa si limpede ca cris-
talulu a peraului Sabbasa desfatiadia toata cala-
tori’a drumetiului spre a-si descepth perierghia
agonisesce unu gustu deosebitu pe carele par-
tile campului na potu sd-ludee. Aceasta valle
a Sabbasei tine calle de doue ceasuri si giuma-
tate mergendu in odihna callare, care mai vir-
tosu la starsitu este férte frumésa si impodobi-
ta ci candu aru fi zugravita si rondurile mun-
tiloru se departiadia aici unalu de altulu ca la
600 passi,si pe costisiele vallei suntu presarate
casele locuitoriloru muntelui d'intre cari se al-
catuesce satulu Sabbasa. Facia callei este acoperi-
ta de ua nenumerata multime de bolovani, pe
care din vreme in vreme i-au gramaditu selba-
teculu peran, care perau la starsitulu satului se
varsa in apele Bistritii, ce treee pe lagura val-



lei acestia de catre apusu, si este pe acolo ath-
tu de mare inchtu Ambla sieicele pe dinsa. De
acolo drumetiulu trecandu Bistritia pe podu, d
intr-ovalle mai strimta, care vine in dreptulu
vallei cei-l-alte, sise chiama Borca, dupe nume-
le peraului ce curge prin trinsa, care siaceasta
Se varsa inapa Bistritii. Longa podu si la gu-
ra peraului, pe amandoue malurile lui celle jn-
nalte, se afla unu satu care eara-sillorcase nu-
meste dupe numele peraului. De la loculu a-
cesta, mai mergandu in susu pe malurile pera-
ului inca unu ceasu si giumatate, apoi di peste
loculu acela unde se afla burcutulu san isvoralu
acestu mineralicescu. Vallea aceasta a Borcai
pone la heresteulu celln mai din fundu, - ce se
alla  pe dinsa,este ca done parti de locu peste
ua suta de passide larga, éro de la heresteu
in susu a treia parte de valle, atita se strimtea-
dia in cAtu cea mai mare latime a el nu pbéte
sa fie peste duoi-spre-dece passi.

Aceasta valle este alcatuita intre doue ron-
duri de munti mari, cari se intindu despre mea-
dia noapte spre meadi-di. Gramazi groznice de
copaci surpati unulu peste altulu si stenci res
turnaté si gramadite peste ua lalta, izeseu cur-
gere’a peraului Borca, in citn cu mare sunetu
invandiolinduse se arunca peste dinsele; pe aici
unui drumetiu fricosu péte sa-i cada mai cu greu,
din pricina a multime de copaci resturnati, si
stenci netede, cari-lu intimpina in drumu, si.a-
Supra carora este silitu a se urch cu calulu a-
nevoie si cu primejdie¥,

Isvorulu apei minerale de la Borca se gase-
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sce in departare de una 6ra spre nordu de Ia
curte’a proprietarului si este situatu intr-ua a-
duncatura selbatica romantica, )
Apa aceasta isvoresce dintr-ua stenca; ea cur-
ge printr-ua tievia de lemnu, despusa in-
tr-ua crepatura a muntelui si se revarsain pe-
raulu Borea, ce se afla in departare de 4 sau
o urme de la acestu ‘isvoru. Luata préspata
din isvoru, apa este clara (limpede), fora flére si
fora mirosu si de unu gusta férte placutu pis-
catoriu la limba, acrisioru si camu-saratu, Ags-
tupata bine, apa aceasta se pastreadia multu
tempu neschimbata; éro lassata intr-ua butellia de
sticla destupata se resufla perdindu acrimea car~
bonica, care fuge sub forma de bulbucei, si la-
sa ua asiedietura rosietica de oxydu de ferru.
Apa minerale de la Borca s'a analysatu la
annulu 1814 de Dr. Pluscu, la annulu 1833 de A, A
brahamfi, silaannulu 1856 de D. Dr. Th. Stenner.
Din lucrarile acestoru chimici resulta c6, apa
ferruginésa de la Borca contine in 16 uncii,
sau 7,680 grane,de apa urmatérele substantii.

Dupro A. Abrahamfi. Dupe D. Dr. Th, Stennzr
16 nnei=7,680 grane . 1,000 parti 7,680 grane

’ de apa continu - de apa continu de apa continu
Sulfatu 'de'potasss Fi L AL D000 Lo 0,004 . . . 0,031
Chloruru de potassiu . .. . ., . . . . Bt F v 0,161
Sl T T B R L G e <0966 _- 7, LT 7.419
Carbonatu de soda. . 25,215, SRRRRET BT 1501 [110195,167
— de calce . ., 3,150 700,830 . . . 2534
_—dde/magnesia SO 0,158, 1,213
—de protoxydu .
do fesin 0,500, . . . . 002. . . . 0,200
Alumining S e . v o 'y arane 3lF1 Oy voro FLINIO:
Acidu wilieien) 0 1011006 o L 0,025, U0y 0192
Rening . 127 0= 220025 Ry o At L o o SRR
Perdere la analisare . 0,270 . , . . .. ..

Suma part. compacte 39,000, . . . . L807. . . . 36,917
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Substantiele cari se afla in!M;rnganu, aluminiu.

apa- in ecatimi imponde-)Acidu crenicu si

rabile suntu: — apocrenicu

Acida carb. libern. 2,505, -, TS S g D5
Acidu earb. liber soco-

titu in 1,000 volumil A
S db ap,a i tempe_]1334,9.‘ . 1400 (Dupo A.Abrahamfi) 42,7(1) ‘

ratar’a surgentei

Dupo A. Abrahamfi(2)eand temperatur’a atmos-
pherei avé 4-17° R. a apei erdde +-6°R. Tota
attunci s'a gasitu greutatea specifica a apei
1,004, Catime’a apei erh de 40 ocale intr-ua é6ra.

Dupo D. Dr. Th, Stenneru tempe ratur’a apei
surgenteiacestia s'a gasitu de +7.75° Cels. si Gre-
utatea specifica 1.0166; éro catime’a apei erd de una
och pe minuta. Amestecandu cu apadela Borca
vinu rosiu bunu Moldovenescu mistura aceasta ia
d'indataua col6re rosia-inchisa si produce ua ferbe-
re spumosa, care se péte spori puindu-se pucinu sa-
charu pisatu. Paguba, inse, ¢6 isvorulu nu este mai
abundante pentru a putea infiintia acolo bii. Cu téte
aceste, daca ellu s’aru cultivd mai bine aru agiun-
ge a fi si mai imbelsiugatu. Apa aceasta merita -
ua deosebita attentiune nu numai pentru- ¢ e-
ste unu preciosu odoru allu tierrei noastre, daru
mai allesu pentru c6 ea se compune mai din
acellea-si materii, cari se afla in apa de la Bor-
secu; €éro in privinti'a positiunei si a im pregiu-

() Intr-unu funtu, sau 32 tioluri cubice, de apa cu
temperatura de +7,75° Cels, suntu 42,7 tioluri cu-
bice de acidu carbonicu.

2) Resultatulu analyseloru, facute de farmacistulu A.
Abrahamfi si descrise in acésta carte, seafla publicatu
inlimba germana in diarulu intitulatu ,,Buchners che-
mische annalen“ din annulu 1833.
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rimilorn, elle intrecn pe acellede la Borsecu (*).

Considerandu cA isvorulu de apa minerale
de la Borca este incungiuratu cu munti si se
gasesce intr-ua valle strinita, unde  tardiu se arréta
radiele soarelui si unde clima este mai rece s
mai nestatornica de catu pe la campii; de ace-
€a nu este potrivitu a visith isvorulu - acesta,
pentru facere’a veri unei curi, mai inainte
de 8 dile alle lunei lui Tuniu si dupo trecerea
de 8 dile alle lunei lui Augustu.

Apa aceasta s'aru potea intrebuintia, atita
in beutora, citu si in scaldatore, inse, pentru
catime’a sea cea mica, ea nu se péte utilish de chtu
numai ca beutura.

Acellu ce va voi se mearga la isvoru pentru
beutura, s2 nu se afle acolo mai demdneatia de
catu la 10 ére antemeridiane, neci mai tardiu
de catula 11 ére; fiendu ¢6 mai de deminétia, ae-
rulu se gasesce prea rece, éro mai tardiu prea
ferbinte. '

Portiunea obicinuita pentru beutu este 50 sau
60 dramuri, care se va repetui la totu patrariulu
sau la téta giumatatea de 6ra,in cursu de doue
6re. Cu tote aceste, in dioa d’antaiu patimasinlu
nu va Ind mai multu de trei sau patru porti-
uni sporindu pe tota diua cate 2 portiuni po-

ne la No. de 9, si numai in casuri forte rari

(*) D. N. Cantacuzino, vechiu Ministru de Interne,
au iufiintiatu la Borca pe la annuli 1845 ore-ca.
ri locuintie si at indreptatu drumulu pentru in-
lesnire’a patimasiloru. ~Aceste imbunatatiri, inse,
asta-di nu -mai essistu. ‘
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elln va poté bé de 1a 12 pone la 15 portiuni
inainte de prandiu.

Despre modulu intrebuintiarei si despre bélele 1a
cari apa aceasta pétefi de folosu se voru consul-
taregulele espuse la apele ferruginése in genere,
cumu si acelle indicate de la pag. 265 pone la -
pag. 272.

Isvorele de apa ferruginosa de la Hangu.

Patra ére spre ostu de la satulu Hangu-pe
*peraulu Pinticu, la  poalele muntelui Ceahlay
in Judeciulu Neamtiului-se afla in aduncime’a
paduriloru mai multe isvére menerali, cari, fora
a fi cunoscute, pone in annulu 1833 isi trime-
téu alle loru ape bine facatore in peraulu Pin- .
ticu. D'intre aceste isvére doue merita a fi a-
ici mencionate: unalu numity yburcutulu din ar-
siti’a-Cretiului si altulu pburcututu  Terjdseiv,

Isvorulu  N. 1. Burcutulu din Avrsiti'a-
Cretiului. ;

Apa isvorului acestuia esse de pe costisi’a unui
dealu si este coprinsa intr'unu budeiu care, la
gura, are ua resuflatére sau senrsére. Apa acés-
ta este limpede, fora flére si  fora mirosu, de
unu. gustu placutu piscatoriu la limba si camu.-
saratielu. Isvorulu di una oca apa intr'unu pa-
trariu de éra.’ ! :

La acestu isvoru, care este cellu mail  insemna-
tu d'intre amandoua, se péte reshate prin ua carare
strimta. Isvorulu seaflaincungiuratu de bradi si
frasini frumosi; apa lui vine d’intr-unu pamenty
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nisiposn in departare de cati-va stengeni de
malulu dreptu allu peraului Pinticu. .
~ Apa minerale -din isvorulu de la Hangu N. 1.
namita , burcutuly din Arsiti’a-Cretiului* s’an a-
nalysatula annulu 1833 de farmacistuld A A-
brahamfi si la annulu 1856 de D. Dr. Th. Sten-
ner, la care occasiuneelna maj analysatu si apa.
de la altu isvoru N. IL care pérta numele , bur-
cutulu Terjoseit. _ : :
Din lucrarile acestoru chimici resulta, ¢6 apa
isvorului N. L. contine urmatérele substantii:
Dupo A, Absahamf. Dupo Dr. Th. Stenner

7,680 grane 1,000 parti. 7,680 grane
deapa contin, de apa contin. de apa contin

Sulfatu de potassa. AL SEIO02TRIC 002197
— desoda ..\, . .275 . 0,529 » 1,1743
chloruru de sodin. . . 2311 , 0,0262. . 0,2012
o e ealee. S R LT aaR oy TR W annti
carbonatu de soda . . 4089 . 0.7362. | 5,6540
— tde talee 1 .0.2,888 ', 0,6657. . . 5,1123
— d¢ magnesia ,. . 3,933 | 01524 . 1,1704
— deprotoxydu de ferru 0,100 . 0,0206. . 0,1582
Aluminiu © 0 GRS et el
Acidu silicica . . . 0444 . 0,010 .-0,0811
Resina de pamentu . . 0,044 impond. . impond
Suma partiloru fixe. . 18,164 . 1,7192355:13,7642
Substaaticle ce se a-ﬂn’
in apa in quantitati) Alumina, acidu hydro-sulfuricy,
imponderabili.
Acidu cerbonicu liberu
socotitu in volumine la e
- 1,000 vol. de apa la} = - 1165,96
temperatura surgentei.

Acidgl czf.rbonicu liberu | .. 21800 16,7424
socotite in grane. /

Dupo A. Abrahamf temperatura s’a gasita

87,247
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de +6° R. candu a aerului- atmosphericu - erd
de +15° R. Greutatea specifica este—=1,003,

Dupo Dr. Th. Stenner temperatur'a apei  is-
vorului acestuia s'a gasitu de 4+-14.75° Cels.
Greutatea specifica este=1,0036.

Acésta apa espusa aerului arunea wnuy nn-
meru mare de bulbucei plini cu acrime carbonica,
Isvorulu N° 11 ., Burcutulu T erjéseitt.

Apa acésta isvoresce pe malulu dreptu allu
Terjései in Poiana-Siarului si este, asemene, cu-
prinsa intr-unu budein de lemumn, Apa este a-
coperita pe alocuri cu wa pellitia opalescinte '
si la suprafacia ei se ridica din tempu in tempu
. bulbucei de gazu acidu carbonjcu. Apa acésta
_possede unu mirosu férte slabu de gazu acidu
hydro. sulfuricu, care provine probabilminte de °
_la budeiulu care ua incungiura. De altmintrilea
apa este limpede si are unu gustu camu-saratu.

La analysea facuta de D. Dr. Th. Stenner s'a
descoperitu in apa isvorului N. II. de la Han-
gu, pronumitu ,burcutuly Terj6sei urmatorele
substantii,

1,000parti de apa. 7,680 grame

continm, apa _continu,

Sulfatu de potassa . . . 00255 . . 00,1958

- Chlorurn de potassin . . 0,0091 . . . 0,0699
=dd gadin .- ., .- 038947 . 46104
Carbonatu de soda. . . 1,3339 . | 10,2444
——ideealee . L. . 10,4006 o L8,0763

— de magnesia. . . 0,179 . . 0,9055
— de protoxydu de ferru 0,0090 . . . 0,0691
Aluminiu . : arme s ih o = hnrme

Acidu silicica: . 1,100 '0,0038 . . | 00256
Suma partiloru compacte. 22302 . . . 17,1970
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Substantiele ce se afla in | Aluminin, acidu hydro-sulfu-
apa in cuantitati impond.)ricu simateria organica.

Acidu carbonicu liberu s0- :
cotitu in grane. 32’0002 >~ e 15,3600

Acidu carb. secotitu
in volumine la 1,000[
volumine de apa, si 10
la temperatur’a sur-l
gentei.

7 Bt S

Temperatur’a apei isvorului este-11° Cels.
A ei greutate specifica este=1,0049, .
Despre isvirele de apa ferrugindsa
-~ din Vallea Dornei.

~ In Valea Dornei, care este incungiurata cu
munti, se afla mai multe isvére de apa ferrugi-
nésa. Dintre aceste unele suntu situate in Bucovina
si celel-altele se afla in Moldova. Celle maj im-
portanti d'intre isvérele d’in Bucovina suntu
acelle de laDorna-Vatrasi dela Dorna-Kandreny;
éro dintre isvérele situate in Moldova celle maj in-
semnate suntu la Siaru-Dornei, nudeparte dela
péraul‘u Negrei  (care desparte Bucovina de Mol-
dova), sia carora apa este cunoscuta in tiérra subu
numirea de burcutulu. de la - Siaru-Dornei.

Isvorele de apa ferruginésa de la Saru-Dorne;.
Essistu doue isvére de apa ferrnginésa 'la

Siara-Dornei unulu namitu ,la eruce si altnlu nu-
witu ,,Linistea lui Ionw Mandrillg.s

L Isvorulu de la cruce.
Apa acéstaisvorescelasudu dela gura Negrei, intre
muntele Virfulu-Siarului siintre peraulu Sarisiorn
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1, dintr’ua micaaduncatura a muntelui, care formé-
dia unu feliu de acoperemintu désupra isvorului.

Isvorulu acesta este impregiuratu cu ghizdele,
aduncime’a lui este de unu cotu si largimea de
Jumatate de cotu; apa lui esse dintr-unw pamentu
nisiposu. Acidulu carbonicu isbesce in restem puri,
in forma de besici mari, din fundula isvorului, cari
vinu la supra-facia. Apa este cu totulu limpede,
fora flore si fora mirosu, gustulu ei este placutu
sirecoritoriu, piscatoriula limba si camu-acrisioru.
Quantitate'a apei este de trei ocale in doue minute.

Apa minerale din isvorula de la Siaru-Dop-
nei, denumitu la Cruce, sau analisatu la annulu
1833 de farmacistulu A. Abrahafufi, si la anntlu
1856 de D. Dr. Th, Stenner, la care oecasiune elln
a mai descoperitu si analisatu si altu isvoru,
care pérta numele , Linistea lui Ionu Madyillgs.

Din lucrarile acestorn chimici resulta c6 apa
isvorului N. I ‘numitu la nCruce® contine urma-

torele substantii. ;
Dupo A. Abra-  Dupo D. Dr. Th. Stenner
humfi-7 680 grane 1,000 parti de. 7,680 grane

apa continu apa continu continu

Sulfatu de potassa . — . . 0,0249 . . 0,1912
Chlorura de sodiu. . 12445 122050494 2 < 0,3180
=1 de; caleim 1:i 10977 . ; - et | E
Carbonatu de soda RS TR Y T R 3,1603.
—:decalee. : 2044 . 03478 . . 2,6709
— de magnesia 1,266 . 0,093 . . 0,7319

Carbonatu de proto- | o :
xydu de ferry | 0,2(0 . 00483 . . 03712

Alnming o9 Tl o 0,0085 . . 0,0654
Acidu silicicu . . 0577 . 0,0683 ' . . 0,0640
Resina. . . . | 0,022 . — e R e
Estractu de humu. 0,044 . e SRS,

Suma partiloru fixe. §685 . T0,98¢0 . 17,5729,
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‘ Dupo A. Abrahamfi. Dupo. D. Dr. Th. Stenner.
Substantiele ce se afla in(
apa in  quantitati im-i
ponderabile suntu:
Acidu carboniculiberu
socotitu in volumine la

1,000 vol. do apa 1a\34666. . 9472 . . 30310
temperatura surgente.
Acidu carb. liberu soco- |
titu in grane. i ‘
‘Dupo A. Abrahamfi temperatur’a acestei apes’a
-gasitu de +5° R. candu aaerului atmosphericu
erd de +14° R. Greutate specifica erd de1,002.
Dupo Dr. Th. Stenneru temperatur’a apei isvo-
rului s'a gasitu‘*de+7° Cels. A e greutate spe-
cifica este=1,00284.

Manganu si materia or-
ganica.

1,8246. . 14,0129

II Isvorulu ,, Liniste’ a llui Tonu Mandrilla®.

_. Apa isvorului acestui-a esse de pe costisi’a dé-

lului Rusu, la sudu-vestu de la Gura-Negrei, ¥,
de 6ra departe de acestu locu, Apa acésta is-
voresce dintr'uamica aduncatura a costisiei mun—
telui si aduce neincetatu Ia suprafaci’a apei ua
multime de bulbucei compusi din acidu carbo -
nicu. Isvorulu nu este incungiuratu cu veri-unu
colacu si e lafundu malitu. Apaeste clara ca crig-
talulu, ea are unu gustu placutu si piscatoriu la
limba. Catime’a apei ce isvosesce nu s'an potutu
determini.

La analysea facuta de D. D, Th. Stenner
san descoperitu in apa isvorului N. II. de la
Siaru-Dornei numitu wlin:ste'a llui Tonuw Madrilla'

urmatorele substantii:
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1,000 parti de 7,680 grame

a4pa continun continu
Sulfatu depotassa . . ‘urme . y .« urme
Trise soda . (e R0OL70 s L 0,1306
Chloruru de sodiu, | 0,0044 . . 0,0338
Carbonatu de soda, . 0,0197 . . 01513
=% 1 de galee; " | w0078 1 e 0,5973
— de magnesia |, 0,0181 . . 0,139
—Pprotoxydu de ferru (989%. 0,0742
S L, L 0,0028 . . 00213
Acidu silicicu . , | urme .« urme
suma partilorn fixe.  0,1495 | 107y
Substantiele ce se afla in
apa in quantitati impon—{potassasi acidu azoticuy,
derabili sunta; :
Acidu carbonicu liberu, so-
cotitu i_n volumine, la 1,000 8058 . . 2578,
volumine de apa, la tem- ’ ;
peratur’a surgentei.
Ac1d1} carbonicu hbelu{ 15481 s, 11,874
Socotitu in grane.
Temperatur’aapei isvorului este 48,25 Celsius.
Greutatea specifica este—, . 1,00234
Dupo felulu partiloru constitutive, apa isvoruluj
dela cruce apartine lIa classe’a apeloru ferruginése
bicarbonate sodice; éro apa isvorului wlinistea
lui Tonuw Mandyrilla™ este na apa_ferruginésa bi-
carbonata caleica pag. 158 —171,

Isvérele de ape mineral din Valle's Dornei in
Bucoving.

Desi isvérele aceste sunty situate in  Buco-
vina, totu-si pentru analogia, care essiste intre a-

32
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ceste ape si acelle de la Dorna Moldovei, vomu
indicd aici si analyse’a apei acustoru isvére, eari
Suntu principalminte in numeru de doue: unula
la Dorna-Kandreny si altulu la Dorna-Vatra,
Isvorulu de la Dorna-Kandreny.

Dupo analysele consemnate Ia pag. 550, in dic-
tionarulu ' generale de ape minerali allu D-lui
Durandu-Fardel tom. I, apa acestui isvorn se
compune din urmatérele substantie si anume:

7,680, grane unw litru de
de apa continu apa contine
Carbonatu de soda. . 5,08 . , . 0,571

Chlorurude calein.” . 0,05 . . . 0,005
—= " de.sediny e A8 A 0,038
Carbonatu de calce. . 6,08 . . . 0,720
me il L s e (T U 0,010
STNEIng L R e SEEGE 0,106
Suma partiloru fixe . 12,59 . . . 1,480
palmace cubice cent. cubice
Gazu acidu carbonicn 49,8 1072,8
Isvorulu de la Dorna-Vaira.
Dupo chimistulu Pluschk apa isvorului de la Dorna-

Vatrase compune din urmatérele particonstitutive:
g 7,680 grame de — wnu litru de
apa ontinuw apa, contine

Sulfata de calee . . 0,090 . . 00054
Chloruru de magnesiu 0,110 . . 0,0110

—=ie sodius Sl 9 RRR - 0,0330
Sulfatu de soda . . 0,150 . . 0,0151
Carbonatu de calce . 0430 . . 0,0430

— de magnesia. . 0,460 . . 00461
Chloruru de ferrn . 0,138 . . 0,0138
Carbonatu de ferrn . 0,538 . . 0,0565
Materii estractive . . 0,020 .. . 0,0054
Suma partiloru compacte 2,316 , . 0,2293
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: palmaee cubice cent. euhice
Gazu acidu carbonicu.  6,00. . . . 216

Ambele aceste ape appartinu la classe’a ape-
loru ferruginése bicarbonate calcice.

Apele aceste se intrebuintiadia peloca: si ca beu-
turasi ca baia. Decommunu cura seincepe ¢u apa.
dela isvorulu Dorna-Kandreny. Apele aceste se -
si transporteadia. Osannu recomanda apele aceste
la affectiunile nervése, cari dependu probabel-
minte de la anaemia si de la, chlorose, cumu
si la scrofule. Se dice ¢o elle s'aru - intrebuintia
cu folosu si la podagra pag. 255. [

Isvorulude apa ferrugindsa de la
Petiorulu-Lupului.

In apropiare de satulu Petiorulu-Lupului
proprietate a monastirei Barnovei Judetiulu Tassy
pe ua costisia, se gasesce acestu isvoru de apa
minerale, numitu de locuitori isvorulu de la Car-
penu in- Tinésa. Apaacésta curge pe unuulucu
fora a se opri in veri ua fontana, Prin pregiu-
rulu isvorului se afla ua citime insemnata de
oxydu deferru, care coloreadia pamentulu in rosiu.
Apa acésta este limpede ca cristalulu, fora mi-
rosu si fora flére si are unu gustu astrigentu.
Temperatur'a apei s'a gasitu de+12° Reaumur
candu a atmospherei erd de--13°. Acestu isvorn
da chiaru in necautare'a in carese gasesce ca la
130 ocale deapaintr-ua éra.

Adussa ponela lassy in vase nu prea bine
astupate, apa acésta seresufla si perde téte propri-
etatileapeloru ferruginése; de aceea persénele cari
voiescu a utilish apa acésta trebui sh ua beie
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la isvoru, sau si uaaducaacasain vase férte bine
astupate. Analysindu-uala annulu 1850 inpreuna
eu farmacistulu V. Slaideru, amu descoperitu in
7,680 grane de acésta apa urmatérele mate-
rialuri:

grane.

Carbonatu deferra . . . . . , 0417

Carbonatu de varu. . . . . . 0,167

Chloruru de calein . . . . . . 0,250

Perdute de lugrn 1\ o i oL 110,500

Suma partiloru compacte. . . . 1,334

Apa acestui isvoru se péte intrebuintia in
téte casurile de béla la cari suntu potrivite a-
- pele ferrugindse, in genere,si merita a fi prefe-
rata celor-lalte ape ferrugindse: a) pentruci ea se
aflain margine’a Iassului si b) pentru ci loculu
este férte romanticu, fiendu saditu cu feluri de
copaci fructiferi si selbatici, pintre cari se ga-
sescu diverse fructe, precumu: fragi, capsune, si
altele. Nu mai pucinu placutu este si orizontulu
celludeschisu care ne permite a videa orasiulu
Tassy cu allesélle impregiurimi. T'éte aceste aru ca-
usd pentru patimasi ua petrecere férte placuta
si fologitéte sanitatii loru.

Isvorulu de apa ferruginosa de la Schitu.

Nu departe de sehastria, situata lunga pera-
ulu Nechita, isvoresce apa aceasta dintr'ua sten-
ca Obla si da cate 12 ocale pe fie care éra.
Apaacésta este fora flére si fora mirosu si are
unu gustu stringatorin. Candu temperatur'a
atmosferei avea +18° R. a apei erh de +8° R.
Greutatea el specifica este de 1,004. Reagenti-



— 493 —

ele au doveditu ¢4 apa agésta coprinde, pe lon
ga varu, si magnesia, multu ferru si acrime de
pucibsa. Apa aceasta standu cateva dile, in ca-
rafe nu pre bine astupate, depune ua citime
insemnata de oxydu de ferru.

Isvorulu de apa fermgz'nbsa de la viea D-lus
1. Butiureanu.

La- viea D-lui Ionu Butiureanu din Podgoria
Bernovei sub Petraria, unde incepe obersia pe-
raului Nirielea, se afla doue isvére de apa fer-
ruginésa, d'intre cari unulu s'a analysatu la an-
nula 1870 de chtre D, Dr. Th. Stenmner, éro
celu-1-altu este inco neanalysatu. Isvérelein ces-
tiune sauivitu la occasiune’a reversarei de plo-
14, ce a urmatu in acellu annu, si care au pro.
vocatu mai multe mancaturi de pamentu in
vecinatate’a Socolei. Analysea D-lui Dr. Th. Sten-
neru au datu resultatulu vrmatoriu:

In 1.000 partide acésta apa se afla:

0,072 parti carbonatu deferru séu 0,050 procentu
oxydu de ferru, si intr’'ua ocaséu 1260 grame sunt:

0,089 gramme Feo, Co, séu 0,063 gr. Fe, 0*
si 0,131 gr. Ca0, C0°, Aluminiu, magnesia  si
acidu silicicu férte pucinupag. 168--171,

Lsvirele de apa ferruginésa de la
mosia Negrisiora,

Pe mosia Negrisiéra, 6 6re de parte de Borea,
essistu mai multe isvére de apa ferruginésa dintre
carisurgentea cea mai insemnata se gasesce pe

~malunlu rivlui Negrisiéra, unde se affiua deniéra
baia de ferru.
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La annulu 1831, descoperindu-se cu ocasiuné
callatoriei D-lui Mihalecu de Hodocinu acésta sur -
gente de apa minerale pe malulu riului Negrisiéra,
judetiulu Sucevei, D. Dr. Cihak fu invitatu de
logofatulu C. Conaki, proprietaru acellel mosii
de a analysd, impreuna cu provisorulu Franz
Humpel, ap’a isvorului mentionatu. Resultatulu
cercetarei s’a publicatu in numerulu 65 allu di-
arului ,,Albina Romanésca** din annulu 1844, ca-
re analyse se gasesce reprodusa in ,Féia scienti-
fica silitteraria® d'in annulu 1844 No. 32(*).

(*) Ecca cumu se rostesce disa féia: ,,dupo poftirea
logofatului C. Conachi comisia sanitara au insar-
cinatu pe Doctorulu Iacobu Cihak, de a cercets

. aceasta apa 1a faci’a locului.

Dreptu aceea D. Doctoru, acompaniatu de D.
provisoru Humpelu, s’an indrumatu intr'acold pe
la Borea la Brosteni de a lungulu riului Neagra,
si, dupo ua calatoria de patru ére de la Brosteni,
au ajunsu la Gura-Negrisiorei. ~Numita - fontana
minerale, se afla de la Baia deferru cinei patrare
de dre in susu, pe maluln dreptu allu Negrisiorei,
lunga muntele numitu Petiorulu-lungu intr-ua vale
ingusta daruférte romantic .

Formati’a muntelui in giurulu fontanei este de
glimeru si tonsifer. Cétime’a apgj curgatére intr'unu
césu, este de 196 funti, sau intr'ua minuta de
258 dramuri. Caldura atmosferei fiendu de + 16° R.
temperatur'a apei s’au gassitu det7° R; éro
greutatea specifica de 1005. Athtu in fontana,
catu si in peraulu decurgatoru, se afla multa ochra
s'au oxydu (carbonicu) de ferru. Prin analysea
sau aflatu c6 intr'unu césu din apa abureaza acrime
sau gaz carbonicu, aprépe de 30 palmace cubice
de Viena, si prin aplicare’a reangentieloru s’au  a-
flatu ch apa coprinde urmatérele: gazu carbonicu
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Pe lunga surgentile descrisse mai susu, mai
essistu si urmatoreleisvorele de ape ferruginése:

a) Unu isvoru micu de apa ferruginésa la
Darmanesci longa Orasivlu-Peatra, precumu a-
césta se constata din raportulu D-lui Dr. Val-
lénu, din 21 Iulinannula 1863, citre Directiunea
Generale: a Serviciului Sanitariu.

b) Unu isvoru de apa ferruginésa, la satulu
“ Crivestii, in judetiulu Romanului.

¢) Unu isvoru de apa ferrruginésala Bohotin,

d) Unuisvoru de apa ferruginésasulfurésa, in
vallea numita lapa, in departare de trei ére de
la Tergulu-Peatra,

D. Doctoru Iosif Szabo in callatoricle sélle
botanice prin Moldova au gassitu in dreptulu
Leovei unu pamentu mlastinosu cumultu glodu
ferruginosu, care se intrebuintiadia pentru vin-
decare’a raneloru, atitu la 6meni, citu si la a-
nimale. "Apa, care se stringe din acelle locuri,
este limpede si de unu gustu astringentu,

. Annexa
Relativa la apele mineralialle Moldovei.

Pe lunga isvérele de ape minerali descrisse,
de la pag. 324 pone la pag. 490, vomu mai
adaugi aici urmatérele:

slobodu si legatu, acrime de sare si de pucdsa,
ambele in stare legata cu natronu apoi, inco na-
tron, varu, ferru si pamenta de cremene.
Acésta fontana, ce, dupo numele proprietariului
s’au numitu Constantinu; minesce ua aplicare mi-
nunata la vindecare’a feluriteloru casuri. Dreptu
care D. Dr.ne’au fagadunitu a ne impartasi ana-
lisulu detailatu si specificatia la casurile de béle.
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A) Montanistulu .Mihalecu de Hodocinu mi-a
communicatu cd,in escursiunile sélle prin . tiérra,
au descoperitu mai multe isvére de apa mine-
rale si anume: ;

a) Mai multe isvére de apa de puciésa la sa-
tulu Pangaratii in Gura-Tarcaului, 4 6re de la
Tergulu-Peatra,in susu de la satula Tarculu.

b) Unu isvoru abundante de apa sulfurdsa
pe mosi'a Monastirei Slatina.

¢) Mai multe ape sulfurése pe mosia Vescanii
judeciulu Sucevei.

B) Inluna Novembre annulu 1873, insarcinatu
fiendu de D. Ministra de Interne de a face na
revisiune medicale prin judetiele: Tutova, Fal-
ciulu si Vasluiulu, mi s’au indicatu in vre-ua
cate-va commune nesce isvére pe cari locuito-
rii respectivi le qualifica de ape minerali. Lu-
andu, déro, din fie-care dintre aceste isvére ua
certa quantitate deapa amu incredintiat-ua, spre
analysare, D-lui Dr. Th. Stenner; éro resultatulu
analysei se communica aici impreuna cu nu-
mele communeloru unde suntu situate acelle
isvére:

L. Apa din communa Raiu.

Apa acésta este clara, fora gustu, fada ca a u-
nel ape statute. Reactiunea ei este neutrale, in-
se férta ea este alcalina.

100, C. C. Gramme audatu unuresiduu fixa
egalu cu 0.052 gramme.

In 10,000 partr din acesta apa s'au gasitu 5.2
parti de shri fixe.

Analysa qualitativa au datu urmatérele sub-
stantie: carhonatu de natronu,sulfatu de natronu,
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chloruru de natriu, forte pucinu carbonatu de vara
(calce) si de maguesia, silicia si -urme de ferru;
aceste din urma numai intr'uacuantitate covir-
sitére de shri carbonate; in apa recente pote
c6 elle voru fi intr'oa quantitate mai mare,

Dupo analysé qualitativa acésta apa aru apar-
tiené la buteuturile alcalice-saline, déco, cu pri-
vire catre pucinatate’a principielorn mineralisa-
tore, eas'aru potea numi ua apa minerale.

IL. Apa- de la Murgeni.

Apa ucésta este clara, fora gustu, de assemi-
nea fada. Reactiune’a ei este camu-acida; éro  a
apei ferte este alcalina.

100 Gramme din acesta apa au datu=0,048
gramme de sari compacte. :

In 10.000 parti de acesta apa s’an gasitu 4,8
parti  compacte. Aceste constau din carbonatu
de natronu, chloruru de natriu, carbonatu
de natronu, carbonatu ds calce si de ma-
gnesia, silicia, urme de ferru si de aluminiu,

III. Apa de longa peraului Lohanulu din Hussi.

Apa aceasta este clara si fora gustu. In mo-
mentulu destuparei buteliei s'a dagagiatu puci-
na acrime carbonica libera si chiaru apa  ami-
rosea pucinu a acrime carbonica. 10

Reactiunea chimica. Indata dupo destupare,
apa aveaua slaba reactiune acida, pucinu mai
tardiu neutrale. Apa férta devinea alcalina,

100 gramme din acésta apa au datu unu resi-
duude =0,082 gramme,

In 10,000 parti de apa s'au aflatu 8.2 gramme
parti compacte. Analysea qualitativa au probatu
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ch acestu residuu se compune din: sulfatu’ de
natronu, chloruru de sodiu, carbonatu de natronu,
carbonatu de calce si de magnesia, silicia si ur-
me de ferru. : '

IV Apa de langa peraulu Lohanuluin apropiare
de grading lui Chebacu din Hussi.

Apaacésta este clara, fora gustu si fora mirosu. Re-
actiune’a ei este neutrale, éro fiendu férta alcalina.

10,000 parti din acésta apa an datu unu re-
siduu de 5,7. parti, carese compunemai multa
din sari carbonate. .

Analysa cualitativa au arretatu c6 aceste s4 -
ri . suntu: carbonatu de calce, carbonatu de
ferru si de alumina, silicia.

Din analysele indicate mai sususe vede cb, cu
privire citre minima proportiunea principieloru
mineralisaforie ce elle continu, apele aceste suntu
atatu de slabe in clitu elle mai numerita numirea de
ape minerali.

' % *
£3

Din celle arretate in capitulu precedinte resulta
¢6 Moldova possede unu numeru insemnatu de ape
winerali bune si folositére, inse, impedecirele-ce se
oppunu la alloru intrebuintiare, parte din lips’a
incaperiloru si altoru indemanari, parte din ca-
usa Scumpetei apei-au marginitu pone acumu
insemnatoriu numerulu Ospetiloru cari le fre-
quentéza si au silitu pe compatriotii nostri de
a preferh baieloru néstre bai analége aflatére in alte
tierri. Speramu,inse, ¢6 pe viitoriu lucrurile voru
lud ua direptiune mai conforma cu interressele

tierrei néstre.
il A
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Despre Apele minerali alle Munteniei.

Muntenia possede unu numeru férte insem-
nata de isvére minerali. '

Din_ istori’a culturei tierriloru néstre ne incre
- dintiemu ¢6 noi Romanii nu mai in tempii din
urma amu inceputu a cultivd sciintiele naturali;
de unde resulta ci metalele, apele minerali si
celle-l-alte avutii ‘alle solului Romanu, in gene-
re,si alle Munteniei, in specie, stan inco, in ma-
re parte, necercelate sause studiadia actualminte.

Acésta impregiurare esplica respunsulu capa-
tatu de Ja D. Dr. A Bernath, datu in urma e-
pistolei ce i-amu adresatu in annulu 1873, cerandu
ami comunica pentruscrierea de facia publicatiuni-
le ce D-lui au facutu despre apele minerali din
Muntenia. :

D. Dr. Bernath 'mi respunde: »¢6 publicatiu-
nile aceste consistu pone acumu in ua forma
de catalogu continendu studiula sau analyse’a
apeloru minerali cercetate, ce au servitu de con-
ducatoriu si esplicatorin Juriului Internationale
allu Espositiunei din Viena pentru lucririle es-
puse din parte laboratoriului chimicu allu Fa-
cultatei medicale din Bucuresci, cu allu caruia di-
rectiune D. Dr. Bernath este insareinatu.

Earo publicare’a apeloru minerali in extenso-
adeco: topografia, geografia, climatologia, pro-
prietatile chimice, physice si therapeutice a lo-
curiloru si sorgentiloru studiate pone acumu-se
va face dupo essecutare’a analysel de controly
care se afla in lucrare la Universitatea din Vi-
ena in treilaboratorii differite.t



— B

Cu téta acésta penuria, m’amu incercatu a
espune inscrierea de facia notiunile ce amu po
tutu culege, relativamente la apele minerali alle
Munteniei, din lucrarile D-luj Dr. Bernath si al-
toru chimici, lassAndu ca altii mai fericiti de
catu mine se complectedie acelle incepute de
mine, utilisAudu nesce studii mai intinse si mai
perfecte.
~ Dupo topographi’a loru, apele minerali alie Mun-
teniel se impartu in ape de munti si'm ape de
siessurt. Celle deantaiu suntu cu multu mai nume-
rése si isvorescu dealungulu catenei Carvatiloru.

Mai téte apele minerali alle Munteniei suntu
athermali sau reci. Cu téte aceste in epistola
primita la *,, Martiu 1873 de la D. Dr. Ber-
nath, cetesca urmatérele: amu placerea a ve
menciond doue locuri unde s'a descoperitu ape mi-
nerali thermale: unulu in mina Ocnei de la
Rowniculu-Valeei (*), in midi-loculu balte; unde

(*) Relativa la essisterti’a surgenteloru calde in tiér-
ra nostra, damu aiei in estensu raportulu  D-Jui
Dr. Patzeltu din anulu 1863 citre Directiunea Gen.
a Servitiului Sanitaru care suna in modulu urmatoriu:

- yEride mirare cumu in tiérra nostra, care este
muntésa spre nordu, si pe unde se vedu asta-di
inco ici si colea urme vuleanice se nu se afle
nicaeri semne de surgenti calde, mai allesu ¢6
biiele de la Mehadia chdu in acelua-si siru. de

" munti, cari incongiurain semicercu bine cuventata
asta tiérra. Pone acumu téte cercetarile au fostu vane.
Eu chiarn amu strabatutu insu-mj locurile impre-
giurulu Coziei, fiendu co se crede in poporu co s’ar
fi aflandu pe acolo ua surgente calda; tote, inse,
in desertu,
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apa Se gasesce cu ua temperatura de 32° Rea-
umur, precumu si unu altu isvoru in Muntii
d’intre Buzeu si Romniculu-Saratu, totu ua sor-
gente thermale sulfurésa, ambele inse nestudiate.

Acumu cdtu-va tempu inse, la ua visita ce ta-
cui D-lui Dreslern, mecanistu si intrumentaru,
'mi spusse ¢6 8’a scaldatu la Ocnele-mari lunga Ro-
mnicu in tr'ua mina veche si parasita, care se dice c6
aru fi avuta ua profunditate de 80 stangeni  si
care acumu formeadia unu micu lacu saratu, si
cd aru fi observatu co, intr'unu loeu alla lacului, la
ua profunditate camu de unu stanjenu, aru fi
sintitu ua astu felin de mare caldurs la petiore,
in cdtu fu constrinsu a se departh indata de a-
cellu locu.

Recunoscandu atitu D-lui, catusieu insemnatatea
unei asseminea descoperiri, llu rugaiu, candu ’llu
voru mai chiamh ce va afaceri la Saline, ‘se se
capueasca cu unu thermometra bunu, spre a poté
demonstrd invederatu ca faptu, descoperire’a u-
nei sorgente calde. i

Peste pucinui-se infacisia occasiun ea, insarcinatu
fiendu a regulh balanciele mineloru.
~ Greutatea erh acumu a scéte apa dintr'ua pro-
funditate data. Dupo mai multe incercari vane
i reusi acestu esperimentu, prin midi-loculu unui
ulcioru de pamentu in care se aduce apa . mine-
rale si care erh astupatu cuunu dopu de pluta, de
care erd legata ua sfara. Ulciorulu legatu de ua
franghia fu aruncatu la loculu insemnatu, unde
se si cufund4.

Candu urciorulu se  afl la profunditatea ce-
ruta, incerch & departd dopulu prin sfara, - dupo
care, apoi trase repede ulciorutu afara.

Ulciorulu chiaru era caldu; turnd apa din trin-

sulu in altu vasu, si varg apoi thermometru in ga-
cellu liquidu, care arreth 28° Reaumur.

Acumu cauth sk se ia in consideratiun e ¢d, ne .



S
Intre barbatii, cari s’au occupatumai cu deo-
sebire cu studiulu apeloru minerali din Mun-
tenia, merita a fi aici notati: Dr. Stefanu Epis-

aparatu a intratu in ulcioru ua parte din apa cea
rece, pe urma, ed acelu ulcioru a trecuta prin
celu pucinu 10 stenjeni apa rece, in fine, c4 a
fostu turnatu coprinsulu seu in altu vasu, ceea ce
ne aparatu occasiunase recire’a apei, si, cu téte
aceste, totu a arretatu 28°R; asia daru ua caldura
destulu de mare pentru bai calde.

Cu chtu chuta s4 fia mai mare caldura natu-

'rale a acei ape candu s'aru isols vena cea calda
a sorgentei? :

Dau cunoscintiei publice, daru, aceste descoperiri
alle amicului meu Dresleru, alle acelui barbatu
plinu de merite si de scientia nerecunoscute in
destulu;  acésta descoperire, fiendu de ua ma-
re insemnatate pentru tiérra intréga, si mai cu
séma pentru wmanitate sufferinda; constatandu
totu de ua data meritulu seu, ca unulu ce a fostu
antaiulu a face asseminea observatiuni.

S’aru potea observs inse, ca: caldura acelei ape
aru veni dinua descompunere chimica a limului cel-
lui saratu, de ce atunci apa e calda numai la unu
singuru locu? de ce sd nu fia peste totu de dre
ce sarea lassa limu peste totu fundulu?

Mai este acumu na incertitudine; acésta este
de a sci de ce natura e sorgentea; de este de fe-
lulu sorgenteloru de la Mehadia, sau ch este ua
sorgente calda sarata; ceea ce nu se péte inco de-
termind, dedre ce mai la fundu chiaru se ames-
tica de totu cu apa cea sarata.

Apa acea scdssa din ulcioru este limpede de totu
si transparinte; are ua greutate speetiiciy .de : :un
si gustalu unei solutiuni férte concentrate de sare
communa; remaue acumu ca chimicii si-ifaca ua
analyse mai essacta.

Déca srgentea va fi de apa calda sarata, at-
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copescu, Dr. K. K. Epites(1)Dr. Vidman, D. Dr.
Davilla, Dr. N. Vertheimer, (2) si D. Dr. in chimia

tunci amu avea in ea ua rivala a apeloru de la
Oeynhausen si Nauheim, éro de va semand cu cel-
le de la Mehadia, aru fi attunciua combinatiune
in sine, sau impreuna cu multele shruri, cari
aru promite multu bine. v

Sté la Guvernamentulu nostru acumu se punea se
cerceta loculu mai de aprépe si se utilisedie des-
coperitele aceste thesaure alle naturei in folosulu
cummune.‘ :

(1) Dr. K. K. Epitis si Dr. Vidmann an deserissa
apa minerale de la Balta-Alba, precumu se va ar-
rétd. la acestu articlu. D. Dr. Davilla, pe Junga
acésta, a mai studiatu si alte surgenti de ape
minerali, procumu_vomu védea mai jost.

(2) La annulu 1853 D. Dr. N. Vertheimeru ‘au
descrissu_apele minerali din Muntenia.In descrie-
‘re'a sea Dr. Vertheimer tratédia: 1) despre apele
minerali din Muntenia, si apoi despre apele minerali
“din strainatate. .

Duapo ec autoriulu emite ¢re-cari generalitati

asupra diverseloru specie de ape minerali, des-
crie differitele ape minerali alle tierrei ndstre, cuin-
dicare’a analysei, a morbiloru pentru cari fia-care
specia de apa pdte fi folositére, cumn si modulu
intrebuintierei apeloru respective.

Dintre apele minerali descrisse de Dr. Vertheimer
unele au namai ua analyse cualitativa, altele pos-
sedu si ua analyse cuantitativa.

Resultatulu deserierei apelorn minerali din Ro-
mania se gasesce publicatu: a) in opera Dlui Vail
lant ,,La Roumanie®, b) in raportulu D-loru A. O-
dobescu si P. 8. Aurelianu, membri comissiunei-
insarcinate cit directiune’a Sectiunei Romane, la
Espositiunea  Universale din Parisu, in annula
1867 si c¢) in Dictionarulu Topograficu allu Rom -
niei de D. Dimitrie Frunzescu din 'annula 1872.
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A. Bernath. Déro fiendu c6serierile Doctorilug Ste-
fan Episcopescussi alle D-lui Dr. A. Bernath s ro-
fera la unu numeru insemnatu de ape minera-
li; de aceea vomu transcrie aici ua parte din
lucrarile acestoru d’in urma barbati. _ :

Dupo mai multi autori si, mai allesu, dupo
D-lu Dr. in chimia Bernath apele minerali alle
Munteniei se impartu in patru classi principali:
1) ape sulfurése, 2) ape chlorurate sodice, 3)
ape amare si 4) ape ferruginése.

Intre apele sulfurése essistu ape sulfurdése so-
dice si ape sulfurése calcice si-in aceste su b-
classi,se gasescu mai multe varietati, dupo pre-
domnire’a altoru elemente, precumu sunt apele
sulfurése iodurate, chlorurate sodice s; sulfurdse
ferruginése.

Intre apele chlorurate sodice, unele suntu fér
te tari sau férte concentrate,altele midi-locii si
altele slabe; in aceste se gasescu quantitati in-
seranate de alte elemente cari constitue varie
tati: sulfurése si ferruginése. Celle mai multedin
aceste isvére continu proportiuni mai mari sau
mai mici de siri de iodu.

Apele ferruginése appartinu la classe’a ape-
loru ferruginése bicarbonate pucinu gazdse.-

Celle mai cunoscute surgenti de ape mine-
rali suntu urmatérele:

1) Olanescii cu alle sélle isvére sulfaurése so-
dice si calcice férte iodurate, isvére chlorurate
sodice, magnesiane si alcaline.

2) Calimanescii, cari au mai acelleasi specii
de apeca si Olanescii.

3) Predealulu, Rosnova, Cornulu cu isvére
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chlorurate sodice tari, midi-locii si slabe, conti-
nandu quantitati insemnate de sari de iodu.

4) Bughea, Albescii, Stoienescii cu ape chlo-
rurate sodice slabe, si sulfurése iodurate.

o) Bobocii, Nifonu cu ape sulfurdse.

6) Jitia cu ape chlorurate sodice férte sulfurése.

7) Poeana-merului cu ape sulfurése.

8) Bualta-Alba cu alle sélle ape chlorurate
sodice.

9) Bucuresci cu alle sélle ape ferrugindse bi-
carbonate. ,

10) Breaza si 11) Sierbanescii cu ape sulfurése.

12) Puciosa cu ape sulfurése. etc.

Pe lunga aceste, se mai utilisésa in Muntenia
gramadi de ape: fie de pléia, fie pe infiltratiune,
cari se formédia in dependentile mineloru. de
sare (a ocneloru),si cari se impregnédia de  ele-
mente mineralisatére energice. Aceste réservo-
rii se frequentédia de bolnavii coprinsi de scro-
fulesi de rheumatismu. Domnulu  Caillat spune,
.in relatiune’a sa intitulata: »Voyage medicale dans
les provinces Danubiennes din annuly 1854, ¢6b
ella au vediutu unu mare numeru de perséne,
intre altele; copii scrofulosi, cari se cufundan in
aceste basinuri si cari innotau in elle. Toti i-au
parutuatrage din ele fol6se insemnate.

Mai nainte de a face istoriculu isvéreloru de
ape minerali din Muntenia, vomu di aici ua relatiu
ne succinte despre lucrarile Doctoreluiin medicina
Stefanu Episcopescusi alle Doctoreluiin chimia
Alfredo Bernath.

Dr. St. V. Episcopescu.
Unulu din cei -mai vechi barbati, cariau des-

33



" — 506 —

crisu apele minerali alle Munteniei au fostu Dr.
Stefanu Vasiliu Episcopescu.

In precuventareace face Doctorulu Episco-
pescu spune urmatérele:

1) C6 causa, care lu-a indemnatu a face car-
tea sea, au fostu aflare’a citoru-va ape metalice
in Romania, necunoscute mediciloru practici
din tiérra, din care causa ei trimitu pe patimasi la
baiele din tierrele celle mai departate, unde ei facu
cheltuele insemnatorie.

2) Ellu aréta c6 pe tempulu armateloru rus-
sesci in Romania, descoperindu-se pe longa a-
pele sulphurése de la Boboci, si alte trei is-
vére cu occasiune’a cercetarei Carpatiloru: la
Brédia, Tergovesce si Campu-Lungu, aceste is-
vére s’au analysatu de catre doctorii russesci, si
apele ‘acelle s’au intrebuintiatu la tratare’a mi-
litarilorn printre cari Se strecurau si multi
patimasi pamenteni. '

3) Co, dupo essire’aarmatelorn russesci din

rincipate, de si remasera apele minerali slo-
}t);ode, totusi nelasshndu acei doctori nici ua in-
semnare despre analyse’a apeloru in cestiune,
patimasii pamanteni nu se poteau folosi de a-
celle ape metalice mai multu de cituin trecutu.
~ 4)Co, de si mai tardiu sau analysatu a-
ceste ape de cdtre duoi doctori, totusi acésta
lucrare ne fiendu facuta de barbatispeciali. n’au
addusu anu resultatu pentru folosinti’a pati-
masiloru.

5) In aceste impregiurari, Dr. Episcopescu
se otari a calatori prin tiérra, cu care occasiune
cercetandu ca la 50 isvére de ape metalice a-
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flate bune, le-au descrissu in cartes sea: -.cu
partea ce predomnesce in fia-care apa, cu in-
dicarea pentru cari patime apele suntu folosi-
tére, modulu intrebuintiarei si dieta ce trebue
a se padi la applicare’a loru; éro isvérele aflate
relle side smintéla san astupatu,

6) Doctoriulu Episcopescu indémna pe pro-
prietarii, pe alle carorn mosii se gasescu is-
vérele de ape metalice, ca se le inzestreze cu
sghiaburi de peatra sau bassinuri potrivite, sise
construeasca in giurulu loru 5--6 odaitie, do-
tate cu utensiele necessarie, avindu si cite unu
ingrijitoriuspre procurare’a mancarei, si altorn
lucruri trebainciése bolnaviloru; éro  locurile
unde proprietarii nu aru face acésta, se regu-
leze  Guvernulu ceea ce va gasi cu calle.

7) In urma Dr. Episcopescu aréta cumu ellu
a intreprinsu callatoria sea Spre cercetare’a ape-
loru dulci si metalice cu ua truda nespusa = si
fora neci unu agiutoru suindu-se pe munti in-
alti si coborinduse in wvaille celle periculése,
inoptandu pe campielelocuite de fiere selbatice
si bolnavindu-se chiaru in acellu voiagiu.

8) Dr. Episcopescu incepandu callatori’a sea
din Plaialu Slanicului, trect ap'a Romnicului,
pentru celle doue isvére din déluly Magura,
apoi s'a lassatu de la muntele Niculele la vallé
pe Plesi, pe Furi, Giurgiuli, pe Penteleu, si
pe Siriu si peno la muntii Avefulu; in josu la
Oltu, pe unde au gasitu sate fora communi-
cafiuhe de poteca..... unde vegetatiunea este cu
ua luna mai tardia, undeémenii ca s vitele
suntu menuntl la trupu, déro vertosi si sa-
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nitosi . . . . in Muscelu si Argesu émenii suntu
pe alocure gusiati si prosti. Sarea péte indes-
tuld  téta Europa. Pe lunga immensele can-
titati de sare, Dr. Episcopescu gassi in munti:
gypsu, pucidsa, pétra ferrésa, carbuni de peatra,
peatra acra, pamentu de porcelanu, si alte metalle.
9) Dr. Episcopescu spune, mai departe, co in
plaiulu Slanicului se afla doue déluri cu numi-
rea de pacle, carli suntu intr-ua departare
ca de 500 stangeni unulu de altulu, si fla-care
possede insiessulu varfului seu cite 16 guri,
‘de marimea unui pumnu, din cari se vresufla
pufumdu ua drojdia de pamentu forte sarata
si fora mirosu, care reversindu-se si eventendu-
se imprejuru inaltia gura din faci’'a siessului
de 7 séu 8 palme in susu si ori ce se va a-
runca in gura se intérce si se revérsa, inapol.
Acestu fenomenu se pucmuesce, dupo Dr. E-
piscopescu, din topire'a sarei din pamentu cu
- apa lui, la- care topire se desléga unu dufu
si resufla in facia pufuituri si péte cu tempulu
se se cufunde loculu acestu-a si se essaapa.
Totu in acestu plaiuseafla la Clesna unu focu
nestinsu, ardiendu, cu flacar’a ca de unu sten-
genu pe unu munte, unde sepandu impregiurulu
locului acelluia, Dr. Episcopescu a gassitu in-
tr'insulu carbunide peatra de puciésa si catranu;
neci unu isvoru de apa curgatére nu s'a gas-
situ in totu giurulu muntelui in cestiune de catu
unu micu lacrimatoru de apai acra cu dufu séu
gazu carbonicu, castigatu dintr-ua sapatura gde
3—4 palme, din care cu  tempulus'aru po-
tea deschide vre unu isvoru de apa ferbinte,
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Asseminea ardere de pamentu inse fora bolbore,
s'a aflatu si la Baicoiu in judetiulu Prahovei, si
sapandu loculu s'a gasitu catranu cu pucibsa: ua
atare fumegare de locu ardietoriu in pamentu
este si intr'unu délu de longa Tergovestea.

In téta acésta callatoria nu s'a aflatu vre-unu

isvoru de apa ferbinte si acra.
Dr. Episcopescu spune ci din téte isvérele, de ape
dulci, limpede, curate, si usiére de beutusuntu celle
siépte isvére alle Penteleului si doue alle Si-
riului.

Ezerulu Siriului, ce este de ua lungime si
latimein rotundu ca de 50 stangeni, esteadun-
citu la midi-locu ca na palnie si trage téte gu-
‘noiele dupo densulu, si le resufla din dosula
muntelui printr'altu isvoru. Acésta apa care
coprinde pucinu ferru si arama, folosesce ca
scaldatére in caldurele verei.

Locurile celle mai potrivite pentru intrama-
rea sanitatei,si pentru petrecere’a calduriloru
verel s a furiei epidemielorn neprasnice suntu
Valenii-de-Munte si Campu-Lungu, ce se afla
intr-ua inaltime ca de 50 stingeni de supra-
faci’a apeloru fiendu dotate si cu celle mai bu-
ne ape de beutu. , >

In fine, Dr. Episcopescu dice: ,vedienda co
némulu romanescu se afla impreuna cu elemen
tele lul intr'ua intunecésa invalueala si nesciin-
ti'a sinesiului s'intr'ua prosta stare de sanetate,
. . . . Deajunsu la cunoscenti’a traiului dulce,
veselu si indelungatn si nedeprinsu la iscusin-
ti'a darureloru si a vrednicieloru de virtute, prin
cari crescu si se inaltia popérele pamentului in

+
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virtutea si frumusetia loru; de aceea amu lun-
gitu si largitu coprinsulu acestoru foitie de im-
baiare’a apelorn metalice. . . . . insocindule de
povatiuiri la cautarea celloru mai frequenti bé-
le, de ua dietetica si macrobiotica, din a caroru
nepadire nascu celle mai multe béle,,.

In urma acestoru consideratiuni generali, Dr.
Episcopescu face descrierea generale a diverse-
loru genuri de ape minerali, precumu ‘acclle
de puciésa sau sulphurése, de sare amara sau
magnesia, de ferru sau ferruginése, acre sau car-
bonése. .

Din aceste genuri de ape, Dr. Episcopescu
descrie in specie numai done, adeco pe acelle
ferruginése si sulphurése. Genulu apeloru sul-
phurése este dupo Dr. Episcopescu de trei so-
iuri: unulu este de puciésa cu sare amara, al-
tulu de puciésa cu sare de bucate si érosi al-
tulu este de pucibsa cu magnesia carbonica.
Genulu apeloru ferrugindse are doue soiuri: u-
nulu este de ferru carbonicu eu pucibsa, si al-
“tulu este numai de ferru carbonjou.

Dupo aceste consideratiuni preliminarie, Dr,
Episcopescu indicain opulu sen diversele specie de
ape metallice aflatérie in differitele parti alle Ro-
maniei, precumu mai josu se arréta dupo ju-
detiu 8i plaiu si anume:

Ape de puciosa cu sare amara.
Ju ' etiulu Plaiulu
Romnicu, Slanicu: La dealulu Magura mosia

monastirel Romniecului
sunt doue isvére.
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Judetinlu Plassa

Buzeulu, Slanicu. La satulu Lopatarii pe
-délulu Carpenisiulu  e-
ste unu isvoru.

H Parscovu. La schitulu Nifonu suntu
trel isvére de frunte.

Shcueni, spre Buzeu. La Cornetu la Bengala .
este unu isvoru.

»  Vallea Coziei. La satulu Calimanescii
suntu siesse isvére din-
tr'unu  délu, cellu din

" midi-locu mai insemnate.

Dambovitia —  La Ocina pe verfulu Ba-
inei la pomna rotunda
este unu isvoru.

Ape de puciosa cu sare de bucate.

Sécueni, spre Buzeu. La Brusturasiu, la Pu-

turosulu este unuisvoru.

# Teleajenu Longa  Valeni-de-Munte
este unu isvoru.

Prahova, Teleajenu. La Ocna-Telega suntu

; doue isvére.

Dambovitia y La Serbanesci sunt 6 is-

- vére; cellu mai  susu

mal insemnatu, si cu

pucinu ferru si pecu

ra, untu de pamentu.

gL Bughea, in Humele este

unu isvoru; in drep-,

tulu acestuia. peste riu

in satu, este altulu as-

semenea,

Muscellu
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Ape de puciosa cu magnesia. carbonicy.
Judetiuly Plajulu
Buzeulu. Slanicu. La Poiana-Merului la schit
sub unu scropusiu este
unu - isvoru.

s Perscovu. La Braiesci de la Mironu
-este unu isvoru,
4 5 La muntele Ivanetiulu cellu

mare, la schitulu St.
George suntu doue is-
. vére: unulu in tiérina
schitului, si altulu de

; sub chilia de petra.
Secueni, spre Buzeu. La  Alinisin din susulu
satului este unu isvoru.
n .. Tohani La Boboci este unu isvoru,
k. 5 La Nehoiasiu in Gura-Is-
vorului  Mircei, cumu si
mai la valle in Gura-Sin
drillei suntu doue isvore.

th " La Basca cu calle dreptu
3 Plesiu, este unu isvoru.
5 Teleajenu. La Posesci este unu isvoru.

" 5 La Sureni este unu isvoru,
Prahova. Bréza. Suntu doue isvore, unulu
din josulu satului, si
altulu  din susu, pe Pe-
rinlu-celu-Rosiu de 1Ia
(s Sunatére.

Argesiulu. Arefulu, Suntu assemene doue is-
‘ vére, unulu la Bradetu,
“ si altuludin giosulu ce-

tatii lui Negru-Voda,



dpe de ferru cu pucidsa.

Judetivlu.  Plainlu,

Seeueni,spre Buzeu. Este - nnmai utiuisvoru la

Sibiciu, la Délulu Bur-

disidiei, ense cellu d'in

giosulu isvorului cellui

din susu din ‘délu.

Muscelu. Bugea. ' In Humele, este unu isvorn

: déro nedestupatu, si amu
lasatu pe D-nu Logofetu
Nicolae Rucarianu a ca-
rui mosia este, case lu
destupe. i

Ape de ferru carbonicu.

Buzeulu, Slanicu. La Satulu Bustea, la mosia
lancului Coloianu, este unu
isvoru mare insemnatu de
bunu si de curatu, are si
pamentu rosiu decea mai
bunasi mai statornica baia,

Buzeulu, Slanica La mosia Balanesci, peste

- garla Saratiellului, la bese-
rica Cocarceni, suntu doue
‘isvére mai mici, cumu si
la Braiesci la Mireu este
unu isvoru.
3 = La Muntele Ivanetiulu celluma

- re d'in susulu fontanei Anghe

lesianeloru este unu isvoru,

Secueni, Sibicin. La dealulu * Bordisitei este

unu isvoru, cellu mare
din susu amestecatu cy pé-
tra  dcra maimultn pentry
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Judetiulu. Platulu.

beutu, fiendu prea tare, i
] dice apa acra, dera nue. *
Val cea. Cozia. La satulu Callimanesci, este

din stanga drumului,si*din

¢ Josulu isvéreloru de puciésa,

unu  isvoru astupatu, si

amu lasatu pe parentele

Iconomulu Coziei, casellu

! deschidia,

Dupo aceste consideratiuni Dr. St. Episcopescu
tratéza pe largu: a)despre modulu intrebuintierei
baieloru de ape metalice; b) despre patimele
chronice cari se vindeca prin: intrebuintiare’a
apeloru de pucibsa cu sare amara, de puciésa
cu sare de bucate, de pucifsa cu magnesia
~carbonica, cu ape de ferru carbonicu, cu pu-
ciésa si fora de pucisa; c) despre dietetica seu
aparatérea sanetatiei (mancare, beutura, imbra-
‘camente, aeru, etc.), si d) ‘despre macrobiotica
seu prelungitérea vietiei.

D. Dr. Alfredo Bernath.

D. Dr. inchimia Alfredo Bernath dupo siesse
anni de labére a terminatu analysa a mai bi-
ne de cinci-deci isvére de ape minerali din
‘Muntenia, din cari D-lui a depusu probe la
Espositiunea universale cea essistatu la Viena
in annulu 1873. D. Dr. Bernath ne promite
¢6 in curendu va face ua publicatiune intense
a apeloru minerali cercetate, precumu amu disu
la pag./490.De ua_camu-data ne marginimu a
inserd aici testuale Catalogulu acestoru ape mi-
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nerali:cu numirea si natura surgentiloru classi-
ficate si numite dupo analysea cualitativa si
cuantitativa essecutata,asia cumu elle santu pu-
blicate in ,,Revista sciintifica din annulu 1873
N. 6 sub titlu ,Studii asupra apeloru minerali,
sulfului, mineraleloru fossili, petroleului si a e-
ducteloru preparate d'in petroleu.

yCollectiunea de facia espusa din parte’a La-
boratorului de chimia allu Eforiei Spitalelorn
civile si a Facultatei de medicina din Ca-
pitala spre a flgurd la Espositiunea Universale
din Viena la anulu 1873, servaca conducetoru,
dandu Ori-cari deslusiri indispensabile despre na
tura si celle mai insemnate proprietati a objec-
teloru ce contine, impartite in siepte sectiuni.

De la sectiunea antaia pone la acincia suntu
representate apele minerali receptionate din sor-
gintele loru respective, si impartite in serie, a-
deco fie-care: sorginte este represintata prin mai
multe flacéne (1 —7) cari formézia ua serie.

In sectiunea a cincea, a siesea si a sieptea

s'a espusu Sulfu cristallisatu si amorfa din dif-
feritele localitati pe unde se gasesce in cuanti-
tate abundante, precumu si minerale fossile cru-
de ca petrolenlu de differite greutati si consis-
tentie, parafina, si preparatele séu eductele estra-
se din elle, de essemplu, parafina: estrasa din
petroleulu de la Picureti care contine aprépe
de 6°|; Parafina din ozokerita de la Moreni—pre-
cumu benzina care contine benzolu, ete. ete.
Apele minerali suntu representate prin 41
sorgenti” din siesse districte de dincécede Milcovu,



b1

sianume: Valcea, Mauscelu, DAmbovitia, Romnicu-
Saratu si lfovu. o
Pentru distinctiunea mai invederata amu pusa
apele de natura Halopegene hydrojodate (cu
continutulu de Iodu mai considerabile) in flacéne
rosii; apele Chalybopegene séu ferruginésein flacé
nenegresi apele Telopegene séu sulfurdse,precumu
sisalinesi celle de' natura micsta —in flacéne albe,
Ca nomenclatura, pentru indicatiune’a natu-
rei proprictatiiloru Chimico-fisice g Sorgentiloru
amu aplicatu classificatiunea dupo Seegen, pe
basa analysei cuantitative: adeca apele in cari
predomina combinatiunile haloidelory cu alca-
liele spre essemplu: Chlorure, Iodure, si Bro-
mure (chloruru de sodiu etc.) s’au classificaty si
numitu Halopegene; — apele in cari predomina
Sulfu si combinatiunile lui, sau numitu Theio-
“pegene sau sulfurése sau Theiopegene Hepatice
candu predomina  Sulf-metale san Metaloide;
séu Theiopegene sulfidrice cu continutulu de a-
cidu sulfidricu; sau Theiopegene saline cindu
predomina combinatiunile de sulf-oxygenatu.
Chalybopegene séu ferruginése s'a numita  a-
pele cu continutulu predominatu de combina-
tiune loru de ferru in forma de carbonatu séu
bicarbonatu de ferru protoxydu.
Pikropegene séu apele amare s'a numitu apele
in cari predomina continutulu de magnesia cu
sulfatn séu bicarbonatu.
Alcaline-Saline cu- continutuly predominatu de aci
du carbonicu liberu combinatu sau semicombinatu.
Mai téte stabilimentele in numern de siépte cu
alle loru sorgenti din cari amu represintatu a-
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pele minerale, se afla stabilite intr'unu modua
cu totulu primitiva; Bughia, Calimanesci si O-
lanesci suntu ceva mai bine ingrijite.

Apele de sorgenti acaroru natura. pone as-
tadi n’a fostu cunoseuta de locu avemu aici
representatu intr'unu numera mai mare, déro
si apele de la stabilimentele mai susu mencio-
nate au fostu cunoscute numai duponatura cua-
litativa a continutului principalu.

Ca sorgenti captate intr'unu modu definitiva
cu ua constructiune arteficiala, ami' se notezun
singularmente apele ferruginése din capitala; téte
celle-l-alte nu suntu captate de locu, séu altele
captate primitivu si provisoriu.

De unu osebitu interesu si de ua mare impor-
tantie prin raritatea loru suntu apele minerali
Halopegene idrojodate alle districtului Prahova,
anume Cornu de susu linga Campina, si sor-
gentile de laPredeal-Schitu, si Vallea Roznova,
precumu si Olanestii ca apele lui Theiopegene,
Picropegene, idrojodate (mai slabu), alte bicar-
bonate etc. Abundantia apei este enorma, se urca
pone la trei-dieci mii kil. pe di.

Apele Theiopegene Hepatice de la Slobodia si
Sierbanesei suntu de importantia in citu privesce
continutulu sulfoalcaliloru causticesi de pamentu.

Apele Chalibopegene din capitala cu bicarbonatu
de ferru protoxydu 0,900 miligrame in 1000
parti apa, au facultatea de a se potea transporth
in conditiuni afiflacénele absolutu pline, (resi-
standu la pressiunea de 3 atmosfere), attunci ea se
conserva, fora ca se precipite nici ua urma de ferru.
Nici ua sorginte nu este de natura thermala;
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téte apele cari pone acumu s'au studiatu Ia fa-
cia locului, suntu de natura athermala,

Studiulu sorgintiloru, adico operatiunile  chi-
mice sigazometrice, la facia locului, (analysa cua-
litativa si cuantitativa), s'a essecutatu la tote 41
sorgenti din differite localitati

Studiulu geologicu si mesuraride inaltimea a-
cestoru locuri, precumu sicharta geografica a
apeloru minerali, este aprépe essecutata,

Mai multe sorgenti minerali, spre essemplu celle

rincipale de la  Olanesci, Bughia, Predeali,
_Ealta-Alba, etc. au fostu analisate si studiate la facia
locului acumu 15 sau 19 anni trecut; de D.
professore Dr. Davila, caruia datorimu interesan-
te observatiuni in ceea ce concerne Investigati-
unile d-sélle ca notiuni istorice, studii a posi-
tiuniloru geografice, si observari therapeutice, a
celloru mai principale sorginti din tiéra. Acésta
formézia nesce date pretiése, indispensabile ca-
ri suntu de natura a complectd studiulu Chimi-
co-fisio-geologicu allu epocei mai noue,-de la
1867 incéce, essecutatu in optu escursiuni.

Actiunea Fisiologica-Terapeutica a apeloru
de la sorgintele Bughia, Olanesci, Magureni. Pre-
dealu, Balta-Alba, suntu studiate de d-nii pro-
fessori dr. Felix si medicu primaru Dr. Valiény;
ua lucrare sciintifica importanta si meritésa,

Lipsa probeloru de controlaaanaliseloru cuan-
titative nu'mi permite inca a publicd studiele
melle asupra apeloru minerale in tétq intinde-
rea si complicitatea loru. Candu voi avea Ia
dispositie si aceste lucrari de controla ne vomu
da tétasilintia pentru ale punein lumina.,. ...........
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in descrierea specialea apeloru minerali din Mun-
tenia. Incepemu, déro, cu apele sulfurése.

Despre apele sulfurdse.

Vomu imparti isvérele de ape sulfurése alle
Munteniei: 1)in isvére de ape sulfurése sodice, 2)
in isvére de ape sulfi ése calcice, 3)in isvére de
ape sulfurése saline; in unele dintre aceste pre-
domina magnesia sulfurica érd in altele mag-
nesia carbomnica. (1)

A. Despre isvérele de ape sulfurése sodice.

1) Isvorulu de apasulfurésa de la Magureni.

La Magureni, proprietate’a D-lui Gr. Canta-
cuzino, Judetiulu Prahova plassa Filipesci, essiste
ua surgentede apasnlfurdsa hepatica, (2) cunos-

cuta de mai multu tempu. Din acesta apa, a-
nalisata de D. Dr, in chimia A. Bernath, s'a

(1) Trebue sk notamu aici ¢d clasificatiunea isvdrelore
de ape minerali din Muntenia este facuta in modu
provisoriu si aproximativu, din chusa ch la celln
mai multe apemineralialle Muuteniei lipsesece ana-
lysa cuantitativa, pentru care impartirea men-
cionata este ealculata numai dupo analysele cua-
hitative essistenti.

In adiveru, Dlu Dr. Bernath a facutu analysa
quantitativa a 50 surgenti de apa minerali, pre-
cumu se constata din consideratiunile Dsalle im-
primate la pag. 518 a acestei scrieri; inse acelle a-
nalyse voru sth inco nepublicate pone candu se
va pronuntia asupra loru controlulu ce se face la
Viena in trei laboratorii chimice deosebite. -

(2) Ape sulfurdse hepatice se numeséu acelle in
cari predomina sulfulu-metale sau metaloide pag. 516,
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depusu cateva probe la Espositiunea  Universale
dela Viena din annalu 1873. Celle disse, de la pag.
144 pone la pag. 150, despre proprietatile fisi-
ce si actiunea therapeutica a apeloru sulfurése
in genere, suntu applicabili si la apele sulfuré-
se de la Magureni. ;

Affectiunile si diathesele cari se potu trats prin
apele sulfurdse in genere,de Ia pag.” 194" pone
la 216, se potu cauta si prin apele de la Magureni.

2) Isvorulu de apa sulfurdsa de la Macelaria,

L Macelaria, proprietatea printiulai Stirbei
longa Campina Judetiulu Prahova, essiste ua
surgente de apa sulfurésa, cunoscuta din' vechi-
me. Din aceasta apa, analysata de D. Dr. Ber-
nath, s’a depusu  cate-va ‘mustre la Espositiunea -
Universale dela Viena din annulu 1873,

Celle disse mai susu, despre intrebuintiare’a a-
pel sulfurése de la: Magureni, suntu applicabili
81 la apa sulfurésa de' la Macelaria.

3) lsvorulu de apa sulfurésa de la Breaza.

La Bréza, judetiulu Prahova, plaiulu Prahova,
proprictate’a printiului Bibescn, essiste unu isvoru
de apa sulfurdsa cunoscutu din vechime  Asupra
apei acestui isvorn Dr. Patzelt a facutu mai multe
studii physiologice si therapeutice.

Din ‘apa acésta, analysata de D. Dr. A. Bernath,
s'au depusu eite-va probe la Espositiunea Uni-
versali dela Viena din annulu 1873.

Celle disse mai sugn, despre intrebuintiare’a
apei  sulfurésa din Magureni, suntu  applicabili
si la apa sulfurésa de la Brédia. Relativemente
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la apa minerale delaBreaza gasimu in ,Dicti-
onarulu topograficu si statisticu allu Romanieit
de D. D. Frundieseu urmatérele consideratiuni:’

yFrumusetile naturale cu cari e dotatu acestu
locu, infaciosandu aspectulu cellu mai deliciosu
vederei, aromele celle mai placute mirosului,
melodiele celle mai incantatére alle paseriloru,
dau fie-caruia a intielege ¢6 pe longa calitatea
§i puterea acestei ape, contribue la sanitatea
locuitoriloru si natura, care domnindu in muntii
dinpregiuru libera si marétia, ne adapa cu ua a-
pa limpede si usiéra, ne face se respiramu unu
aeru curatu si datatoriu de viatia, ne lingusiasce
téte simtirile cuuamie de varietati placute si fér
te romantice, ne intretine speranti’a vietiei si a
sanitatei cu farmeculu ei cellu recunoscutu in
midi-loculu liniscei si a bunului traiu campenescu.
Dinacestea urméza cd, athtu positiunea locului,
catu si calitate’a apeloru,aru favorish pre multn
intreprindere’a unui asiedemantu de bii a caro-
ra importatia este netagaduita.”

4) Isvorulu de apa sulfurdsa de 'Slobodia.

La Slobozia, Judetiulu Prahova, plaiulu Pra-
hova proprietatea a Eforiei spitaleloru, s'au des-
coperitu la annulu 1871 ua surgente de apa
sulfurésa hepatica, despre care Domnii Doctori
Vellénu si Maieru au facutu stndii phisiologice
si. Therapeutice. Din apa isvorului acestuia,
analisata mai antaiu de D. professore Davila si
Stokleru si apoi de D. Dr. A. Bernath, acestu
din urma chimistu a depusu cate-va probe la Espo-
sitiunea Universalede la Vienadin annulu 1873.
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Celle disse mai sussu despre intrebuintiare’a
apei sulfurése de la Magureni suntu applicabili
si la apa sulfurésa de la Slobozia.

5) Isvérele de apa sulfurisa de la Sierbanesci.

In comuna Sierbanescii, judetiulu Dambovitia
in departare de ua posta de Capitala Judetiului,
essistu siesse isvére de apasulfurésa, desemnate
cu N 1, 2, 3, 4, 5 si 6. Dupo analysa, fa-
cuta de D. Dr. A.Bernath, s'a coustatatu ¢6 apa
de la isvérele N LI si II1. este sulfurésahe-
patica férte, éra ‘acea de la N°. IV. este  salina
ferruginésa. Apadelaisvérele cu N V si VI, are-
masu inco ne analysata. Din apa isvoreloru in-
semuate cu N™ I ILIII si IV la annulu 1873
D. Dr. A, Bernath au depusu cate-va probe la Es-
positiunea univesale din Viena,

Din relatiunea data de D. Dr. Rosdalu, me-
diculu primaru allu judetialui Dambovitia, catre
Directiunea generale a Serviciului Sanitariu se
constata ¢6 numai isvérele’ de pucibsa  se
intrebuinti¢za la facere’a bdieloru pentru cari
apa se incaldiesce cu petre incaldite. Aparece
a acestoruisvére seutilisédiasi ca beutura. Apele
ferugindse se intrebuintiaza raru de catre patimasi,

Celle disse dela pag. 144 ponela pag. 150 despre
proprietatile physice si actiunea therapeutica a
apeloru sulfurése in genere suntu applicabili si
la apele sulfarése de la Sierbanesti.

Affectiunile si diathesele cari se potu tratd prin
apele sulfurése in genere de la pag. 194--216
se potu cautd si prin apele sulfurése de la
Sierbanesci,
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Affectinnile Ja cari, dupo D. Dr. Rosdal, s'an'in-
trebuintiatu cu folosu baiele de apa sulfurésa
de la Sierbanescl suntu: a) catarhulu chronicu
unde nu essistn symptome de inflamatiune, b)
haemorhoidii insociti de constipatiune, c)
rdia, pecingenea, pruriginea, si alte affecti-
uni chronice de pelle, d) affectiunile arthritice
st rheumatice. e) scrofulosea sub forma de exan-
theme, precumu: crusta lactea, tinea capetis ete.
f) bélele dependenti de la abusulu mercuriului.

Lsvorulu de apa sulfurésa de la ‘Cacz'ulam.

La satulu Caciulata, mosi'a statalui jude
tiula  Valcea plaiulu Cozia, essiste unu is-
voru de apa sulfurésa bicarbonata. Din apaa-
césta, analysata de D. Dr. Bernath, s’a depusu
cite va probe la Espositiunea universale de
la’ Viena in annulu 1873.

Celle disse mai sussu, despre intrebuintiare’a
apel sulfurése de la Magureni, suntu applicabili
si la apa sulfurésa de la Caciulata.

B. Apele sulfurdse calcice.

Lsvérele de ape minerali de la Penteleu.

Pe muntele Penteleu, din judetiula Buzeulu,
seafla treiisvére de ape minerali: isvorulu No. 1,
dupo Pulgerisiu, Isvorulu No. I, de la Tainitia st
IsvoruluNo. IIT de la Bisca (Zanoga).

D. Dr. Varlamu mediculu Stabilimentutui Bi-
sca mi’a communicatu urmatorele notitii rela-
tive la localitatea acestoru bai.

- ,Stabilimentulu Bisca se gasesce asiediatu pe
unt micu platow avendu in facia (despe rasa-
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ritu) Muntele-Domnescu, care se desparte de
Stabilimentu prin peraulu Bisca; acestu munte
este acoperitu ‘de ua vegetatiune frumésa abun-
dante si- variata. La drépta se vede Muntele-
Tainitia impreuna cu doue coléne de peatra
numite stalpii Tainitiei, in pélele carora curge
peradsiulu Tainitia.  La spatele Stabilimentului
este dealululu Corbuiui unde se gasescu cate-
va case muntenesci,in cari séra lumina foculuide-
vine férte placula de lastabilimentu. La stinga
este culmea Teghei (Petr6ssa) si'mai departe
Podulu-Greciloru. .

Stabilimentulu se gasesce férte bine conditi-
onatu cu tdéte necesarele; cura essenciala consty
in zeru si lapte de capra; annulu fiitoru vomu
intrebuintia din apele ferruginése si  sulfurése;
aerulu este férte curatu; essistu si bradi la ua
mica departare. '

Pacientii cari visiteadia acestu Stabilimentu,
majoritatea lorn suntu atinsi de morbii organe-
loru respiratorii,de anaemia si chlorosa ca la Is-
chelu in Austria.% Fatt g

Assemenea, D. Dr. Varlamu au bine-voitu a
procurd D-lui Dr. Bernath din surgentile menci-
onate cate unu flaconu continendu fie-care cate
*s Kilograme de apa. ;

Apa din tustrele surgentele este athermale;
ea are unu gustu stipticu-slabu, pucinu salinu;
aceea de la N°, 1 si 2 amirose a oue impucite.
(a acidu hydro-sulfuricu), éro apa de la: N°. 3
este fora mirosu.

Apa de la N, 1 si 2, suppusaanalysei cua-
litative de catre D. Dr. Bernath,a datu urma-
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torele substantii: acidu hydro-sulfuricu, bicarbo-
natu de calce, carbonatu de protoxydu de ferru,
chloruru de calciu, carbonatu de magnesia, sul-
fati de calce, urme de alcalii si substantii or-
ganice. ‘
Apa de la surgentea: Ne. III, Bisca (Zanoga),
contine urmatorele corpuri fixe: ecarbonatu de
_protoxydu de ferru, carbonatu de calce, hydro-
chloratu de calce, sulfatu de calce, carbonatu
de magnesia, alecalii chlorurate, substantii or-
ganice (acidu crenicu). Analysea quantitativa
nu s'a potutu face din causa ¢6 apa tramisa
nu era in. quantitate sufficiente, precumu s'au
arretatu, mai susu. \
“In urma acestei analyse D. Dr. Bernath face
urmatérele reflexiuni.
- wAvemudaru manifestatu in apelede la Pulgerisiu

I.si de la Tainitia IL, caracterulu apeloru hydro-
sulfurate slabe (sulfurése) putin hepatice,cu 0.400
mili-grame gazu acid sulfhydricu per cubicu deca-
metru apa, si cu ua mica quantitaté de = ferru
protoxydu. .

wApa de la Pulgerisiu si Tainitia se recomanda
ca apa sulfurésa pentru beutu cu lapte rece
sau paru si pentru inhalatiune. Supuindule la
oare care comparatiune cu alte sorgenti din
 Strainatate, atunce obtinemu sorgenti ci Eilsen,
Weilbach, Nenndorf, Langenbrucken, Enghien,
Pierefond ca de acea categoria.

Apa de la Bisea (Zanoga)se manifesta cu
proprietatile bine determinate alle apeloru ferru-
ginése, in cariferrulu essiste ca protoxydu de ferru
bicarbonatu si crenatu de ferru; prin urmare,
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destula quantitate de acidu carbonicu, astufelu
¢6 ferrulu remane in solutiune si nu se pricipita ca
ferru-oaydu.

Avemu darusi aici la N° III ua apa ferrugi-
nésa slaba dar recomandabila pentru cura di-
etetica debeutu cu lapte sau pura

In respectulu apeloru sulfurése de la Pente-
leu, No. L sill,se voru citi si celle prevediute
de la pag. 194—216. Assemenea, se voru con-
sultd si celle coprinse de la pag. 255—256 in
privire’a apei ferruginése de la Penteleu No. 111

C. Apele sulfurdse saline.

In celle mai malte ape sulfurése saline din
din Muntenia predomnescesulfatulude magnesia
sau carbonatulu de magnesia. In consecuentia,
lucrarea therapeutica a acestoru ape va depinde:
de’la elementulu sulfurosu, si dela cuantitatea,
mal mare sau mai mica, a sulfatului de mag-
nesia si a carbonatului de magnesia.

Despre actiunea physiologica: a elementulai
sulfurosu(a acidului hydro-sulfuricu) s'a tratatu
la. pag. 103 si 104. Asseminea, s'a vorbitu la
pag. 111. 112. 118 si 119 despre actiunea phy-
siologica si therapeutica a carbonatului de ma-
gnesia si a sulfatului de magnesia.

Apele sulfurdise cu predommnire’a sulfatului de
magnesia sau @ Sarei-amare.

Asupra actiunnei apeloru sulfate sau amare se
potu consulth celle espusse la pag. 167 si 168,
Relativa la bélele si patimele chronice cari
se potu vindecd sau usiurd prin intrebuintiare’a
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apei de puciésa cu sarea-amara, Dr. St. Epis-
copescu se rostesce in  modulu urmatoriu: se
vindeca si se usiureadia cu beutura si in bhiare’a
-acestei ape:

»Loteacellebble si patimi cari se pricinuesce
si se incuibeadia in omu din hranasi vietuiré rea,
cumu si acelea ce remanu din alte béle petrecute
in trupu, din faceri grele, din lausii, din lungori san
friguri delungate, din sculamente si frentie ne-
vindecate, din  oprire’a mucului a sangelui a
tranjiloru si a = oranduelei firei femeiesci, din .
raie si pecingine nevindecata si inchisa in
trupu, din delungate patimi de dureri rheuma-
tice si arthritice cuinflaturi de ésse si cu jun-
ghiuri de mani sipiciéreside incheieturile loru,
cumu sidin alte multe pricini siintemplari si cari
suntu insocite, cu inflaturi,intarituri si incueturi
de peptu si de pantece, cu delungata ardére
de lingurea, nepofta ‘de mancare, cu sete
si cu slabiciune de trupu, cu  sfarsieciune de
puteri si cu tragere la zacere fora de caldura
sau cu putina aprindiala din séra in-séra.

Assemenealucrare folositére are: pentru friguri
de totu felulu, pentru pete ruginése si albe de
pe trupu, pentru durerea de sielle, de midi-
locu si de siolduri, pentru amortiala si nesim-
re’a maniloru si a piciérelorn din damblh, pen-
tru tussacu naduf si pentru cea uscata sau u-
meda din tréhna, pentru totu felulu de limbrici,
pentru galbanare pentru moérea si slobozire’a in-
chietureloru incordate si inflate, pentru delun-
gata durere de capu, cn ametiala, cu durere de
ochi, si' pentrudurerea si scurgere’a ochiloru, fi-



endu slobozitére de téta incuetura trupului, de
mistuéla, de udu, de aburél’a 'pellei si de flég-
m’a tussei. pe cari le suspendeadia si le pornesce
essire’a loru din trupu *

Intre isvérele de ape sulfurése, in  cari pre-
domina sulfatulu de magnesia, dupo Dr. St. B-
piscopescu suntu: acelle de la Magura, de la
Lopatari, de la Schitulu Nifonu, de la Cornetu
si de la Ocina.

1) Isvorele de apa sulfurosa de la Magura.

La délulu Magura,judetinlu Romniculu-Saratu,
essistu doue isvére deapa sulfurésa in cari predom-
nesce sulfatulu de magnesia.’ ‘

‘Celle disse mai susu, despre proprietatile a-
peloru sulfurése cu predomnire’a sulfatului de
magnesia in_genere, suntu applicabili si la apele
minerali de la. délulus Magura.

2)Isvorulu de apa sulfurésa de la Lopatari.

La comuna Lopatarii, judetiulu Buzeulu plaiulu
Slanicu pe délulu Carpenisiulu, essiste assemene
unu isvoru de apa sulfurésa in care predomina
sulfatulu de magnesia. Celle disse despre intre-
buintiare’a apeloru sulfurése de la délulu Magura
suntu applicabili si la apa sulturésa de la Lopatari,

3) Isvirele minerali de la Schitulu Nifonu.

Sub Monastirea Nifonu, pag. 511, judetiulu
Buzeulu, la drépta intr-ua valle, essu dintr-unu
munte siésse isvére de ape minerali, cari suntu
desemnate cu Nrii 1, 2, 3, 4, 5 si 6.

Isvortlu No. I. este mai bine ingrijitu de cdtu téte



o

celle alte: elu are unu micu bassinu de pétrapentru
a primi apa ce curge din munte. Temperatur'a
apel acestui isvoru s'a gasitu de +9° R. cindu
atmosphera avea, +14°R. Apa este camu-sarata,
mirosa férte pucinu a acidu hydro-sulfuricu si
are sl ua cuantitate de acidu carbonicu liberu.
Isvorulu da 5. ocale de apa intr-ua minuta.
Se pare ¢6 acidulu hydro-sulfuricu nu este
propriu acestei ape ci deriva de la  isvérele
invecinate. :

2) Isvorulu N°. 2. se afla cinci stingeni de-
parte de la isvorulu N. 1. Chiaru ‘de la an-
taia privire se vede ¢b apa acésta differa multu
de apa isvorului N°. 1. In adeveru se vede unu
locu negru, ua massa cleiésa’ care seassiédia pe
fundulu isvorului.

Désupra isvorului curge dintre doue petre na
apa limpede si férte pucina, care essinda  la
lumina se descompune si depune prin pregiuru
pucibsa curata. :

Negrétia de prin pregiurulu isvorului provine
de acolo ¢6 apa contine ua cérta cuantitate
de carbonatu de ferrn, care venindu in contactu cu
aerulu atmosphericu, se descompune si ferruly,
combinandu-se cu sulfulu, formédia sulfuru de
ferru, éro acidulu carbonicu devine libery.

Din apa acésta se eliminfiza siua certa quan-
titatede gazu hydrogcnu carbonatu, carese ra deca
in apa. subforma de bulbuci; gazulu acesta seap-
prinde punandulu in contactu cuunu corpu ardie-
toriu. Gazulu din urma provine de la plantele cari
putrediescu in acésta apa,
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" Pe fundulu isvorului acestuia se gasescu ua
multime de conchilii petrefacte. :
Isvorulu acesta este férte pucinu abundante
fiendu c6 ellu di numai ua oca apa peminuta.
Isvorulu N° 3. Trei stingeni mai departe de
la N°. 2 se afla isvorulu N°. 3. care sémiana in
tbte proprietatile sélle cu isvorulu N°. 1.

Isvorulu N°. 4. Asseminea mai essiste unu is-
voru micu care sémana cu isvorulu N. 2°
Isvorulu N°. 5. Apa isvorului acestui-a sémana
cu a isvorului de la N 1. si 3. Ellu dd in-
tr-ua minuta ca la 30.ocale apa.

Isvorulu N°, 6. Apa isvorului acestui-a este
limpede; ea nu mirose a acidu hydro-sulfuricu
si contine ua cuantitate insemnata de ferru.

Temperatur’a apei isvorului acestuia s'a  ga-
situ de + 8% R. adeco cu unu gradumai josu
de catu apa delacelle-l-alte isvére; inse tempera
tura nu se péte bine mesura din causa ¢6 curge in
ellu apa de la isvorulu N°. 5.

'D. Dr. Bernfeldu in raportulu seu, din 28
Martiu annulu 1862, ctre Directiunea Gener.
a Servitiului Sanitaru, spune c6, dupo observa-
tiunile ceau facutu in cursu de mai multi anni,
apelede la Schitulu Nifonu s'au gasitu folositére:
laraia, pecingenesialte béle de pele; la rane chro-
nice; la bélele rheumatice si arthritice; la podagra;
la paralysia; la bélele haemorhoidale; la péla-alba;
la chlorose; la metritea chronica; la bélele sero-
fulése,cumu si la affectiunile syphilitice dupo
intrebuintiare’a curei mercuriale. '

Dr. Bernfeldu spune ¢é considerandu potere’a
apel acestoru isvére si utilitatea loru practica,
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aru fi de mare necessitate ca se se reguleze celle
trebuitére pentru inlesnire’'s si.commoditate’a
bolnaviloru, eari frequentéza aceste ape minerali,
precumu este indreptare’a drumului spre isvére,
case pentru locuitu ete. : ;

Asseminea, D. Traianopolo, in raportulu seu
la Directiunea Gen.a Servitiului: Sanitariu, din
12 Martin 1863, arréta c6 de sia canalisata is-
vérele de la schitulu Nifonu si Je-au facutu pe
tote sa se unéscaintr'unubassinu mare de pérra,
in care 3 curga din cdsta, éro’ 3 cadu dintr-ua
inaltime mai bine de unu stingenu  formandu
unu feliu de dusia, totusi  pentru a se po
té folosi de elle omenirea sufferinda, e de mare ne -
cessitate a se infientiasi ére-cari incaperi pentrn
adapostire’a patimasiloru si se régaa intervini pe
langa -D - Ministru pentru ¢h averea remasa de la
unu calugaru din Schitulu’ Nifonu sk se desti-
neze pentru cladirele incepute, cari in cursulu
annului voru servi descéla, éro in tempulubiieloru
fiendu vacantie voru potea siedea patimasi in élle.

D+ Traianopolo spune c6 mai multi patimas,
inca din annulu 1862. au inceputu a face' bdi,
déro a observatu, c6 unii dintre dinsii din lipsa
de instructiuniindicatére modilui intrebuintierei
acestoru bai reci sia patimiloru la cari baielese po-
triveseu, bolnavii respectivi facu gresiele in détri=
mentulu sanatatii loru; de aceea, D. Traianopulo se
réga ca s se faca instructiunile necessarie pentru
intrebuintiare’a acestoru ape.

Relativu la isvérele de ape minerali de Ia
schitulu Nifonu écco cumu se rostesce autornln
art. ,Nifonu“ inDictionaralu topograficu si ' sta-
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tisticu allu Dlui D. Frunzescu: ,Operatiele  essen-
ale alle acestei ape assupra organismului. le péte
afld cine-va in descriere’a apel de la Boboci.
Téte organile cari primescu lucrarea ei,se ir-
ritédia candu se intrebuintiédia pre din intru.
~ principiulu predominantu allu ei, este pucidsa si
idrogenulu-puciéssa. Bolele cari se vindica mai

allesu in acésta apa, suntu:raia, pecingenea, ra- '
nele vechi, idropica, candu este efectulu unei meta-

stase, atrofia, avendu totu*aseminea causa, durerea

de 6sse, bolele cari provinu din celle syphilitice,
bélele de copii, precumu: urdinarea, bube feliurite,

galci, prolapsusu anni, serofule, podagra, parali-
sia candu va fi produsa din stramutarea altoru béle,

revmatismulu, durerea de ochisau oftalmea chroni-
ca, sculamentulu chronicu, tranji, colica stomaculut

si durerea de peptu, provinite din trinji, péla-alba,
peatra, stirpire’afemeieloru provenita in urma
uneiinflamatie chronice la mitra, galbanarea, prove
nita din trinji, inflaturile ficatului, splineisi rinichi-
loru, sgarcitura si micrania séu durerea de capu
chronica. Aceasta apa este oprita la: bélele ur-
matére: astma (nadusiala in pepta), oftiga, du-
rerea de peptu chronica, provenita din adeva-
rata slabiciune aplumoniloru si téte nevricalele
provenite din slabiciunea loru. Intr'ua oca de
acésta apa se coprinde 27|, - grane  sulfutu  de
soda, 2%, sulfatn de magnesia, |, muriatu de
magnesia, |, carbonatu de magnesia, pucibssa
si idrogenu-pucidssa intr’ua catime nehotarita.

4) Isvorulu de apa sulfurdsa da la Cornetu.

La Cornetu, la Bengala judetiulu Buzau,
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despre Buzeu, essiste unu isvoru de apa sulfu-
-r6sa in care predomina sulfatnlu de magnesia.
In respectulu actiunei therapeatice a acestei ape
sunta applicabili observatiunile facute la apa sul-
turésa de la Magura.

5) Isvorulu pe apa sulfurésa de la Ocina.

In judetinlu Dambovitia, la Poéna-rotunda
pe virfula Voinei, essiste unu isvoru de apa
sulfurésa in care predgmina sulfatulu de ma-
gnesia. : .

Observatiunile facute la apa sulfurésa de la
Magura, in privire'a intrebuintierei acestei ape,
suntu applicabili si la apa sulfurésa de la Ocina.

Despre apele sulfurdse in cari predomina

magnesia  carbonica.

Relativemente la lucrarile therapeutice alle
apeloru sulfurése; in cari predomina magnesia
carbonica, éeco cumu se rostesce Dr. St. Epis-
copesctL. :

»Asta apa are ua lina lucrare, si priesce si
folosesce mai multu vrasta copilarésca, si parté fe-
meilsca,cumu-si cea birbatésca cu patimi mai usié-
rede durerile rheumatice de supararile tranjiloru .
cu durere si ametiala de capu si cu durere de
siele, de midi-locu si de siolduri,si mai cu séma
pentru patimele de peptu, cujunghiuri chronice,
cu tusa si scuipare de singe, cumu-si pentru udulu
. ‘cu sange pe cari le alina athtn cu imbaiarea c4tu si
cu beutura ei, pentru cei vrastnici pone doue litre
pe di, una dimineatia pe nemincate,si alta peste
trel 6re dupo prindiu; éro pentru cei nevrasnici
pe jumatate.
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i,Apa acésta curatia spuzéla si peteledupo trupu,
alina urdinarea, pornescesangele tranjiloru sifirea
femeiésca. Alina si potolesce valurile furielorn
otraviriloru: de sioraciasa, saricica, si alte asse-
minea; pre cari le preface si le stinge lucrarea
loru, si le scéte prin udu si prin aburéla pellei
din trupu; aseminea, alina si potolesce supari-
rile si esirile din nevoi'a scéterei dintiloru co-
piiloru, si acelorn d’antai veniri a oranduelei fi-
rei femeiesci la fete, ce se intempla de la 12
pone la 16, cumu-si a scaderei si a taierei pu-
terei loru la femeiele celle de varsta deertatu
de la 40—50 ani;vindeca ragusiala si alina va-
lurile furieloru tusei magaresci si a scurgerei
urechiloru. Acésta apa esteférte lucratére pentru
bbla caneasca a copiiloru, pentru ingrasia-
rea trupulni celui uscatu si savarsitu de putere,
cumu si alinarea supararilorn daunatéreloru ur-
dinare pe cari linu le opreste si porneste u-
dulu si aburéla trupului, ce trebue- tienuta si
pazita pe téta vremea intremarei de sanatate;
deschide pofta mancarei,indémna mistuélasi por-
nesce laptele titieloru amumelorusi a doiceloru.”

Intre apele sulfurése, in cari predomina ma-
gnesia carbonica, dupo Dr. St. Episcopescu sunt:
acelle de la Poéna-Marului, de la Braiesci, de
la Ivanetiulu-mare, de la Alunisiu, dela Boboci,
de la Nihoiu, de la Possesci de la Soreni, dela
Bradetu de la Arefu.

Isvérele minerali de la Poéna-mdrului.

La Poéna-marului, la schitu sub unu scro-
pusiu in judetiulu Buzau plaiulu Slanicu, essis-
35
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te unu isvoru de apa sulfurésa in care predo-
mina magnesia carbonica.

Celle disse la pag. 536, despre lucrarea ~ap-
peloru sulfurése cu prodominare’a magnesiei car-
bonice in genere, suntu applicabili si la apele
minerali de la Poéna-marului. '

Isvorulu  minerale de la Brdiesci.

La Braiesci, judetiulu Buziu plaiulu  Phrscovu
essiste unu isvorn de apa sulfurésa in care pre-
domina magnesia carbonica si unu altulu cu a-
pa ce contine carbonatu de ferru.

Celle disse mai susu, despre lucrarea therape-
utica a apel minerale de la Podéna-marului, sunt
applicabili si la apa sulfurésa de la Braiesci; éro
pentru intrebuintiare’a apei de la isvorulu ce
contine carbonatu de ferru se voru consultd
observatiunile facute de la pag. 168 —171.

Isvorele minerali de la Ivanetiulu-mare.

In judetiulu Buziu, plaiulu PArscovu laschitu-
lu St. George, essistu doueisvére de apa minerale;
acellu din tiérina schitului St. George are doue
ramure una care isvoresce de sub unu adapostu
de pétra si alta mai susu de fontana Anghelo-
sianiloru, ambele suntu sulfurése si in elle pre-
domina magnesia carbonica. Allu duoilea isvoru,
care se gasesce sub chilia de pétra, are ua a-
pa ferrugindsa.

Celledisse la pag. 536, despre lucrare’a ape-
loru sulfurése cu predominare’a magnesiei car-
bonice in genere, suntu applicabili si la isvo-
rulu de apa sulfurésa de lalvanetiulu-mare; éro
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pentru isvorulu de apa ferrugindsa suntu ap-
plicabili regulele stabilite de la pag. 168 —171,
cumu-si acelle espuse de la pag. 55— 257.

Isvorulu de apa minerale de la Alunisiu.

In judetiulu Buzdu, din susulu satului Alu-
nisiulu, essiste unu isvoru cu apa de pucibssa
in care predomina magnesia carbonica. -

Celle disse mai susu, despre intrebuintiare’a
apei minerale de la Poéna-marului, suntu appli-
cabili si la apa minerale de la Alunisiu.

)

Isvorulu de apa minerale dela Boboci.

In judetiulu Buziu, plaiulu Tohani, essiste unu
isvoru de apa sulfurésa in care predomina mag-
nesia carbonica. ;

Celle disse mai susu “despre intrebuintiare’a
apel minerale de la Poéna-mirului suntu ap-
plicabili si la apa sulfurésa de la Boboci.

Relativemente la isvorulu de apa minerale
de la Boboci gasimu la pag. 48 si 49 a | Dicti-
onarului topograficu si statisticu allu Roma-
niei de D.D. Frundiescu consideratiunile ur-
matére:

nIntre muntii Tohani, pecari Natura bruta si
cea cultivata i a infrumusetiatu cu mii de as-
pecte placute vederei, este ua vale de ua in-
tindere pone la 3,500 stenjeni patrati; acolo
‘afla omulu téte frumusetiele situatiei adunate;
cacl, pre de ua parte, respira aeru curatu si pla-
cutu amestecatu cu parfumuri aromatice, iaru
pre de alta este sanitosu si folositoru celoru pa
timasi. Candu agiunge cinevain centrulu acestei
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vai, vede munti incununati cu arbori roditori,
éro printre ei ua érba allésa, cu tapete de flori
aromatice. De alta parte se incinta ochii omu-
lui prin vederea celoru mai frumése vii lucrate
cu arta 8 activitate inadinsu pentru infrumu-
setiarea acestel bdi. Natura a inavutitu aceste
locuri rapitére cu 4 fontani de ape minerale,
cari curgu din inaitimea acelui singuru munte
sl a caroru mirosu se simte de departé. Aceste
fontani suntu incunginrate de unu zidu de pé-
tra si de nisce vase in cari se adunaapele, cur-
gandu din' tieviele lorn intr-ua mare cuantitate
si grosime  Aprépe de aceste fontani suntu si
incaperile trebuinciése pentru locuintia bolnavi-
loru si ére-cariinlesniri de petreceri pentra
distractia patimasiloru; alle nutrimentului suntu
eftine si se gasescu cu inlesnire. Bohoci e u-
na din celle mai vechi biialle Romanieisi s'au
incredintiatu mai multi medici de puterea apei
si folosulu ce a produsu la celle mai multe béle.
Operatiele essentiale alle acestoru ape asupra
organismului, suntu acelea alle puciései si nu
‘mai putinu si alle differiteloru saruri purgative.
Téte organele ce vinu in contactu cu acésta ma-
terie, suntu supuse la ua marve iritatie. Intre-
buintinduse pe din Antru aduceuairitatie spe-
cifica si grabesce, athtu motulu peristalticu, c6tu
si sistema secrctiuneloru si escretiuneloru, in
urma caroru aducu si esirea afara; téta sistema
circulatiei singelui este irritata, din care se gra-
bescu operatiele inimei si alle pulsului; in sto-
mahn se topesce acésta pucidssasi intra in fun-
dulu organismului; grabesce secretiunea orga-
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nismului, mai cu sama acea din pele si din
plamani, si le schimba cualitatea; impucinédia
chiara plethora passiva abdominala, si mai cu
séma plethora emoroidale; pornesce scursura de
sange, mai cu séma de la mitra si tranji; sub-
stantile boblei ce suntu ficse, le face misca-
tére si le determina prin assudave si urina; ave
putere specifica assuprardiei intrebuntinduse pre
din afara, inbunatatiesce t6ta secretiunea cea
stricata; are putere antidota la inveninarea in-
timplata dupoluare de mercuru, arsenicu si plumbu,

Principiulu predominantu alu acestoru ape este
pucidssa si idrogenulu-pucidssa; cualitatea loru este
differita dupo feliulu fia-carei fontani. Pentru
inlesnirea bolnaviloru, aceste fontanise inpartu:
in celle ce suntn folositére pentru scaldatu, si
in celle pentru beutu, si cari suntu insemnate
cuNrii. 1 si 2. Celle d'antei in cari predomi-
neaza pucibssa-idrogenu, suntu destinate pentru
scaldatu, iaru la unele béle invechitesi inra-
decinate, elle potu fi si pentra beutura. Cele-1-

“alte doue fontani, insemnate cu Nrii. 3 si 4, in

cari predomineaza feliurite saruru purgative,
suntu destinate pentru beutura. Aceste s’au cu-
noscutu folositére mai cu preferentia la bélele
urmatére: raia, feliurimi de rane vechi, dropica,
provenita diutr-ua béla ce s'au gonitu din a-
fara in dntru, atrofia produsa totu d’intr-ua as-
seminea béla, durere de 6ssa, efectulu béleloru
venerice, feliurimi de béle la copii, motivate din
spurcaciune candu nu suntu bine cautati, - pre-
cumu: urdinarea necontenita, feliurimi de bube,
inflatura galceloru st prolapsus ani, scrofule,
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podagta, paralisiasresultata din metastase’s  unei
alte Dbdle, rheuamatismulu, oftalmia chronica, inta-
rirea galceloru,sculamentuly chronicu, tranji, co-
lica stomacului care va § urmare'a tranjiloru,
supararea peptului provenita din tranji, péla-
alba, lacare au folositn mai cu deosebire apa
fontaneloru No. 1 si 2, intrebuintiata prin beutura
st facerea de bai, bélade nisipu si pétra in bésie,
pentru femeiele sterpe candu patimescu de a-
césta béla in urma inflamatiei chronice la mitra;
galbanarea, candu este efectulu trinjilorn;  in-
flatura ficatului si a splinei, precumu si a re-
nichiloru; migrena si sgarcitara. Intrebuintiared
acestoru ape e cu totulu oprita, atatu prin  be-
utura catu si la bdi, la bélele urmatére: astma,
oftiga, durerea de peptu chronica, canduva fi pro-
venita din adeverata slabiciune a plamaniloruy;
si téte bolele de nerve fora esceptie, candu vor pro
venidin adeverata loru slabiciune. Inpregiurulu a-
cestoru fontani in departarenumai ca de 10— 12
pasi mai suntu si alte incaperi destinate pen-
tru facerea de bii pregatite cu téte trebuincié-
sele loru, avendu fie-care incapere si ‘cite unu
termowetru asiediatn in plata, cu care seserva
pentru tinerea biei in gradele determinate de
caldura si care se pune chiarn in vasulu cu a-
pa de baie. Prin urmare ori ce patimasiu care
va fi atacatu de vre-una din bélele arrstate
mai susu péte se'si afle cea mai perfecta insa-
natosiare scutindu-se totu-ua data si de greuta-
tile cheltueleloru si- de supararile calatoriei ce
aru face in Strdinatate. Analysea apelorn de la
No. 1 si 2 este: pucissasi “idrogenu-puciéssa



~ARdR =L

nehotaritu; sare de bucate 2% grane; muriatu de
magnesia 27, sulfatnde soda2'|;, pamentu véros-
su 2 sicarbonatu demagnesia 1%, grane. Aceloru
dela Nrii. 3 si 4 este: puciéssa si idrogenu-pu-
ciéssa putinu, sare de bucate 4', carbonatu de
magnesia 2 si sulfatu de soda 1 granu.

Isvorulu de apa minerale dela Nehoiu.

La satulu Nehoiu, judetiulu  Buzdu plaiulu
Tohani, essiste unu isvorn de apa sulfurésa in
care predomina magnesia carbonica. Isvorulu
acesta are doue ramure una in gura isvorului
Mircei si alta in gura Sindilei.

Celle disse, despre intrebuintiare’a apei sul-
furésa de la Poéna-Marului, suntu applicabili
si la apa minerale de la Nehoiu.

Isvorulu de apa minerale de la Possesci. .

Lunga satulu Possesci, Judetiulu Prahova,
plaiulu Teleajenu, essiste unu isvoru de apa
sulfurésa in care predomina magnesia carbonica.

Celle disse, despre intrebuintiare’a apei sul-
furésa de la Poéna-marului, suntu applicabili si
la apa minerale de la Possesci.

Lsvorulu de apa minerale de la Soreni.

Lunga comuna Soreni, judetiulu Prahova, es-
siste unu isvoru de apa sulfurdsa in care pre-
domina magnesia carbonica.

Celle disse, despre intrebuintiarea apei sul-
furésa de la Poéna-marului, suntu applicabili si
la apa minerale de la Soreni.

Isvorulu de apa minerale de la Bradetu..

In judetiulu Argesiu, lunga satulu Bradetu
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essiste unu isvoru de apa sulfurésa in care pre-
domina magnesia carbonica.

Celle disse, despre intrebuintiare’a apei sul-
furésa de la Poéna-marului, sunt applicabili si
apa minerale de la Bradetu.

Isvorulu de apa minerale de 14 Arefu.

In judetiuln Argesin, lunga communa Arefu,
essiste unu isvoru de apa sulfurésa in care pre-
domina magnesia curbonica.

Celle disse, despre intrebuntiare’a apei sulfu-
lurésa de la Poéna-marului, sunta applicabili si
la “apa minerale de la Arefu. '

II. Despre apele chlorurate.

In Muntenia s'au studiatu, de barbatii com-
petenti patrusoiuri de ape chlorurate. pag. 142,
a) Apele chlorurate sodice sim ple, b} apele chloru-
rate sodice sulfurése, ¢) apele chlorurate sodice
1odurate, sid)apele chlorurate sodice ferruginse.
Vomu tratd succesivemente despre diversele a-
pe. chlorurate, dupo divisiunile la car; elle a-
partinu, pag. 142. Déro fiendu-cs apele chloru-
rate sodice sulfurése constitue ua divisiune in-
fermediaria intre apele puru sulfurése si intre
apele chlorurate sodice simple;-de aceea, vomu
descrie mai antaiu isvérele cari appartinu la a-
pele chlorurate sodice sulfurdse $'in urma vomu
trata despre surgentile cari apartinula cele-1-alte
divisiuni alle apeloru chlorurate,

Isvirele de ape chlorurate sodice sulfurdse, sau
ape de pucidsa cu sare de bucate

Asupra actiunei apeloru chlorurate sodice sul-
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furése se voru consulth celle disse la pag. 156.

Relativa la bélele si patimile chronice cari
se potu vindecd, sau usiurd, prin intrebuintiare’a
apeloru de puciéssa cu sare de bucate, Dr. St.
Episcopescu se rostesce in modulu urmatoru:
» L6te acelle béle si patimi cari se pricinuescu din si
racie,si suntu devenite din vietuire rea si grea
cumu-siacele ce remanu dinalte petrecute si necan-
tate bélein trupu,si mai virtosu din necuratienia lui,
si a locuintii siaimbracamintei lui din sculamen-
te si frentie nevindecate, patimindu indelungatu,
din oprirea curateniei lehuziei si a oranduelei firei
femeiesci din tétaluna siamucului si a sangelui
tranjiloru barbatesci, din delungate patimi de bé-

Je rheumatice, arthritice, scrofulése, rhidse, pecin-

gendse, leprése cu durere si cu junghiu de ésse
si de inchieturi cu urdinari, s1 cu bube de totu
feliulu, ghindurése si sgarciésesi cu- nesuferita
mencare de trapu, cumu-si cu rini vechide pi-
cibre, cu slabiciune si cu sfercaciune de putere,
cu facia uscata sigalbena, cu intarituri si inflaturi
de titie si de hésie, cu nepofta de mancare, cu
neodihna de somnu si cu tragere la zacere, cari
suntu intarite cu aprindiala sau fara de aprin-
diala de caldura. Téte aceste se vindecu sau se
usiurezu cu inbaiarea apei acestia si cu urma-
rea aratateloru doctorii: cei cu ordinare,cu doc-
toriile celle pentru ordinare si cei cu incuietu-

‘ra cu prafurile sau cu apa de curatanie, pe t6-

ta vremea inbaierei pone la sfarsitulu baieloru
celu pucinu de 20,

Assemen : folositére este inbaiarea apei acestia si
pentru lepra: uabélagrea si reaa pellei tru pnlui,



—946 —

care ingrésia pellea si se intuneca ca a trupu-
lui bivolului, cu udme, cu ghinduri, cu bube
cossiése, cu ua nesuferita mancarime si usturi-
me a trupului, avendu pé linga aceasta acesti
ticalosi patimasi si symptomele nesetiései pofte de
_impreunare; asemenea este buna si folositérein-
baiarea acestei ape pentru cei slabanogi din batri-
netie si din munca indelungata, cu junghiuri si
dureri de ésse, de intremarea poteriloru loru; vin-
deca inflatura incheieturiloru de genunchi, de-
geratura maniloru si a piciéreloru, raia, pecingi-
nea, chelia, si gusia cea inceputa si neintarita,
cu adesea spalarea loru calda, cumu-si strivitura
de lovitura si sucitura incheieturiloru din ca-
dere. Iaru beutura acesteiape péte a se cerch de
patimasii cu friguri, cate unu paharu de ua li-
tra de demaneatia pe nemancate in trei patru
dile dea-rénduln.“

Essistu in Muntenia urmatérele surgenti de
ape chlorurate sodice sulfurése: la Brusturasiu,
la Ocna-Teléga, la Valenii-de- Munte, la Ol anesci,
la Albesci, la Bughea, la Monastirea Cozia, la
gradina Zavoia si la Calimanesci.

Isvorulu de apa chlorurata sodica sulfurdsa 7
dela gradina Zavoia.

La gradina Zavoia, proprietate 2 municipali-
tatel judetiulu Romniculu-Valcei, essistn doue
isvére de apa sulfur6sa chlorurata pucinu sa-
lina, desemnate cu N°. I si II. Din apaacestoru
isvére, analisata de D. Dr. A, Bernath, s'a de-
pusu cate-va probe la Espositiunea Universale
de la Viena in annulu 1873,
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Celle disse mai susu despre lucrarea thera-
peutica a apelorn chlorurate sodice sulfurése pag.
156. suntu applicabili sila apele sulfurése de la
gradina Zavoia.

Isvorulu de apa chlorurata sodica sulfurdsa
de la Brusturasiu.

Lunga satulu Puturosu, judetiulu Buziu pla-
iulu Buzhu, essiste unu isvoru de apa de pu-
ciésa in care predomina sarea communa.

Celle disse la pag. 156, despre intrebuintia-
re’a apeloru-chlorurate sodice sulfurése in ge-
nere, suntu applicabili si la apa minerale de la
Brusturasiu.

Isvorulu de apa chlorurata sodica sulfurdsa
de la Ocna-Teléga.

La Ocna-Teléga, judetiulu  Prahova plaiulu
Teléjenu, essistu. doue isvére de apa sulfurésa
in care predomina sarea communa.

Celle disse la pag156, despre actiune'a apeloru
chlorurate sodice sulfurése in genere, suntu ap-
plicabili si la apele minerali de la Ocna-Teléga,

Relativu la isvérele de ape minerali de Ia
Ocna-Teléga beco cumu se rostesce autoriuly
art. ,Teléga“ in Dictionaruln topograficusi sta-
tisticu allu D-lui D. Frundiescu.

nOperatiile esentiale asupra organismului sunt
acele ce suntu recunoscute puciéssei, cu ossebi-
re ci se-mai adaoga si lucrarea sarei de buca-
te care se mai afla intr'insa. Bélele la cari pé-
te fi folositére acésta apa, precumu si acele pen-
tru cari este oprita intrebuintiarea ei, suntu a-
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retate la: Boboci, Calimanesei, Nifonu si Pucids-
sa. A mai descrie frumusetia acestoru locuri
si salubritatea. aerului loru e de prisosu, cici
s'au aretatu mai la téte apele minerali. Operati-
ele acestei ape minerale asuptra organismului,
suntu cele urmatére: iritéza totu sistemulu lim-
faticu si glandulosu, precumu si membrana mu-
cbsa a tractului de mistuire, iutiesce téte secre-
tiunile, escretiunile si absorbtiunea, mai alesu
cea uropoetica, prin urmare produce pofta de
mancare. Intrebuintiata pe din afara, acesta
apa face urmatérele operatiuni: iritiadia vasulua
vinisiéreloru, iutiesce lucrarea pellei, analisa sta-
gnatiunile, itieste organele resorbtiunei, intaresee
pellea, produce felurimi de esanteme pre pelle
si prin consensu se reflecta lucrarea ei in ge-
nitalia femeiésca, in splina, inficatusi indreptéza
circulatiunea sangelui si sistema vinei porta.
Intr-ua oca de apa se cuprindu: puciéssa si idro-
genu-puciéssa in catime nehotarita, 2': grane
sare de sulfatu de soda, 3% sare de bacate, 2%
muriatu dc magnesie, 2 sulfatu de magnesie si
s carbonatu de magnesie. Infiintiarea unei curi
folositére la Telega se intemeiadia: 1) pre ope-
raticle esentiale alle sarei dc bucate asupra or-
ganismului; 2) apa minerale de puciéssa ce
se afla aici si 3) aerulu curatn ala muntiloru,
avendu inpregiurnlu loru ua esalatiunede chloru,
ce vine din muntii sarati si cari esterminédia
celle-1-alte gazuri vatamatére, pentru care sfar-
situ se oranduesce afumarea dechloru la une-
le béle lipiciése; inpreginru se afla locuri cu-
rate nefiendu neci na balta care se’lu strice. O-
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peratiele esentiale ale sarei de bucate asupra or-
ganismului se facu in chipulu wrmatoriu: intre~
buintinduse pre din antruiriteadia, atitu mem-
brana mucésa a stomacului si a matieloru, citu-
si vasa limphatica, activédie secretiunile, escretiu-
nile loru si motulu peristalticu; de aceea ea este
si purgativa, rasipesce inflaturile organeloru pan=
tecelui si scéte limbricii. Intrebuintinduse pre-
din afara iritiadia pellea de-asupra careia face
se resufle mii de bubuliti si ua silesce a reac-
tiond, pentru cari se arréta férte folositére la
unele béle cari provinu din neictivarea pellei,
precumu: bubele vechi, rhia, pecingena, scrofule,
cocsalgia, -revmatismulu chronicu si arthritulu:
In acésta baie sarata se vindeca siguru urma-
térele béle: bélele chronice de pelle, cari voru
avea caracterulu pecingenei si rdiei, podagra,
‘revmatismulu, trinjii, ipochondria, isteria, dispep-
sia, cardialgia, prosopalgia, sciatica, neregula
sorocului, stirpirea femeieloru, péla-alba, incli-
natia spre lepadatu, emoragia mitrei, scrofule, ra-
chitu, chlorosa, inflatura mitrei, catarula chronicu,
ftisia candu va proveni din neregula sorocului,
tubercula, inveninarea dupo argintu viu si sla-
biciunea dupo multe béle zacute.

Isvorulu de apa chlorurata sodica sulfurésa
de la Valenii-de-munte.

Lunga Valenii-de-munte, judetiula Prahova
plaiula Teleajenu, essiste anu isvoru de apa
sulfurésa in care predomina sarea communa.

Celle disse la pag. 156, despre lucrarea the-
rapeutica a apei chlorurate sodice sulfurése
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de la Ocna-Telega, suntu applicabili si la apa
minerale de la Valenii-de-munte.

Isvorulu de apa chlorurata sodica sulfurisa
de la Pucidsa.

Lunga satuluPuciésa, judetiulu Dambovitia, es-
siste unu isvorw deapa de puciésa cu sare de bucate.
Celle disse la pag. 156, despre intrebuintiarea
apeloru chlorurate sodice sulfurése suntu appli-
cabili si la apele minerali dela Puciésa. Relativu
laapele minerali dela Puciésa, éceco cumu se ros-
tesceautorulu articului ,Puciésa, in Dictionarulu
topograficusistatisticn allu D-lui D. Frundiescu.
yPrincipiulu predominantu in acésta apa este pu-
cidssa, si idrogenulu de “puciéssa. Ua oca de acésta
apa coprinde: pucibssa si idrogenu-puciéssa in
catime neholarita, 2¢, granesare de sulfatu de soda,
3%, sare de bucate, 1Y, muriatude magnesia, 27,
sulfatu de magesia, si 1 granu carbonatu de
magnesia. Bélele in cari se arata folositére a-
ceste bai suntu urmatérele: bélele provenite din
tranji, galbanarea, durerea de peptu, colica sto-
macului, sculamentulu chronicu, durerea de 6sse si
altele provenite din béle sifilitice, rane vechi,
pecingene, riia si alte rane, inflaturi de ficatu,
splina,” renichi, gilci si altele, bélele provenite
din matastase precumu: podagra, paralisia, scrofa-
le sialtele; asseminea: micrania, sgércirea; oftalmia,
revmatismulu, indaratia glanduleloru, bélele fe-
meiesci ca: stirpirea, p6la-albasi b6la mitrei candu
voruavea causele aratate la biiele dela Boboci; bé-
lele de copii ca:prolapsus ani, diarea siscrofule, cand
provinu din necuratenia. Aceste bdisuntu oprite




pentrubélele urmatére:'astma, oftigs, bélele proves
nite din adeverata slabiciune a plamaniloru, pre-
cumu: durerea de peptu si acele provenite din ade-
verata slabiciune a nerviloru. Positia acestoru bai

este frumésa si aspectulu pitorescu; muntii din

apropiere, apele, ondulatiunile celle capriciése
alle terenului, verdétia cea plina de nuance, florile
selbatice daru pline de partumu, aerulu celu re-
corosu si curatn, téte la unu locu facu aceste
locuri férte romantice si incantatére. Traiuln este
aici voiosu, localii ast-feliu suntu indatoritori,
daru férte interessati sinu sciuse pretiuésca si s

imbunatatiésca comorile ce le-a datu Dumnezen.
Placerile ce le potu gusth aici passagerii suntn
multiple precumu: lautarii, dantiurile, venatuln,
cavalcada pre munti si altele. Aceste bai
fiendu aprépe de Vesta (Targulu-Vestei), suntu vi-
sitate férte dessu de locuitorii din acestu orasin,
cari luandu pre acei ce se simtu mai bine, facu
escursiuni impreuna, candu la Bezdadu, locu
férte romanticuin vecinatatea carui se afla ma-
lula care resuna sicare are unu echo intre-
itu si puternicu, candu pe la Petrositia, unde
se afla abundantia de pastravi, candu prin‘munti,
unde descoperu adessea multe inscriptii latine pre
lespedi de pétra d’in tempulu stramosiloru nostyi. -

Isvorulu de apa chlorurate sodica sulfurdsa
de la Monastirea Cozia.

Lunga Mon, Cozia, judetiulu Romnicu-Valce,
essiste unu isvorn de apa chlorurata férte, sul-
furésa slaba, care contine si urme de iodu.

Din acésta apa minerale analysata de D. Dr,
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A. Bernath, s'a depusu cite-va probe la Espo-
sitiunea Universale de lu Vienain annulu 1873,

Fiendu ca apele de la Mon. Cozia coatinu si
iodw; apoi la intrebuintiarea loru, se voru luk
in consideratiune pe lunga celle disse la pag.
156, relativu la actiune’a apeloru chlorurate so-
dice sulfurése, si preceptele indicate la pag.156 si
157 despre lucrare’a apeloru chlorurate sodice
iodurate.

Isvérele de apa chlorurata sodica sulfurésa
' de la Albesci.

La Albesci judetiulu Prahova essistu trei is-
vére de apa minerale: desemnate cu Nrii. I 1T
si IIl. Dupo analysa facuta de D.Dr. A. Ber-
nath, apa isvorului No.l este ua apa halope-
gena sulfurésa cu urma de Iodu; apa isvorului
No.II este ua apa sulfurésa cu iodu, si apa is-
~vorulni No.IIT este ua apa halopegena cu iodu
slabu sulfurésa. _

Din apele de la Albesci D. Dr. A. Bernath.
a depusu cate-va probe la Espositiunea Uni-
versale de la Viena in annulu 1873,

Celle dissela pag.156'si 157 relativu la actiunea
apeloru chlornratesodice sulfurése si chlorurate so-
dice iodurate suntapplicabilisilaapele minerali
de la Albesci. :

Isvorele de ape minerali de la Cdlimanesci

La satulu Calimanesci, judetiulu Valce pla-
iululu Cozia, essistu doue isvére de ape mine-
rali, desemnate cu N°. I si II.

Dupo analysa facuta de D. Dr. A. Bernath,
apa isvorului N°.T este ua apa sulfurésa férte
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idroiodata pronunciata si chlorurata; éroapa de
la isvoralu N. II este ua apa ferruginésa.

Din apa isvoralui N. I si II, D. Dr. A. Ber-
nath a depusu chte-va probe la Espositiunea
Universale dela Viena in annula 1873,

Celle disse 4 pag. 156, 'si 157 relativa 4
actinne’a apeloru chlorurate ' sodice sulfurése si
la lucrare'a apeloru chlorurate sodice iodurate,
suntu “applicabili sila apa minerale No. II de la
Calimanesci. Asseminea, celle disse la pag. 255, si
256 despreintrebuintiare’aapeloru ferruginése in
genere, suntu applicabili si la apa de la isvo-
rulu No. II de la' Calimanesci. ‘

Relativu la intrebuintiare’a apeiisvéreloru de
la: Calimanesci écco cumu se rostesce autorulu - ar=
ticului ,Calimanesci“ in Dictionarialu topograficu si
statisticu allu D-lui D, Frundiesen®.

ypPrincipiulu predominantu in acésta apa, este
puciéssa si idrogenulu-puciéssa, Operatiele essen-
tiale assupra organismului, suntu acelési de la
Boboci. Bélele in cari se aréta mai folositére aceste
bai suntu: totu feliulu de rane vechi, precumu
raia, pecingenea etc. idropica  si atrofia, cindu
voru avé causele ardtate la baile de la Nifonu;
téte bélele provenite din patimi lumesci reu ca-
utate, cadurerea de ¢sse, sculamentulu chronicu ete.
alte béle provenite din tranji, precumu colica
stomaculul, durerea de peptu, si galbenarea, bé-
lele provenite din metastase, ca scrofule, po-
dagra si paralisia, assemenea si emicrania, sgareirea,
oftalmia, revmatismulu,induratia si inflatura glan-
deloru, inflatura de ficatu, splinasi renichi. Pentry
femei efolositére la: péla-alba provenita dintring

306
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inflamatia chronica a mitrei, la patima de stirpire;
pentru copii, la mai multe béle produse  prin
necuratenii, prolapsus ani, scrofule etc. Aceste
bdi suntu oprite pentru urmatérele bole: acele
cari provinu din adevarataslibiciune a plamé-
niloru si a nervilotu ca durerea de peptu chro-
nica, oftica. astma si altele,,.

In privire’a statiunei = balnearie de la Ch-
limanesci écco cumm ise vostesce D. Caillant
in relatiunea sea intitulata: ,Vogage medicale
“dans les provinces Danubienes® d'in annulu 1854:

,Stabilimentulu belnearualla Cdlimanesciloru,
cellu mai importantu d'intre t6te; possede pentru
facere’a cadiloru de bai nisce cabane sau coli-
be rustice acoperite cu paie. Apa baieloru se in-
caldiesce introducandu in cadile de lemnu nisce
bolovani de pétra inrositi in focu; pentru con-
ducere’a apei la isvoru essistu nisce uluce cuto-
tulu primitive; pe de alta parte parcimonia san
economia merge atitu de departe, in chtu apa
baieloru nu se innoesce de chtu férte raru in cursulu
unui tratamentu de mai multe septemini, sub
cuventu co eficacitate’a remedinlui sth in propor-
tiune directa cu putére'a lui,

»La Calimanesci possesorulu stabilimentului este
unu preotu si cu t6éta necuratenia mencionata
mai susu, biiele aceste suntu férte frequentate
si se intrebuintiaza cu folosu la morbii in cari
seapplicade comunu apele sulfurése®.

De atunci vedemu ¢ds’a facutu ére cari in-
bunatatiri: la, aceste bai; asia in adressa D-lui
Derectorn generalu, silvicu M. Romnicéuu din 10
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Augusta 1863, chtre Directorulu gen. allu Ser-
viciului Sanitariu citimu urmatérele:

»In urmare’a cererei ce amu primitu de la D.
Eftemie Dimitriu ‘arendasiula mosiei Jible va-
tra Monastirei Cozia, pe care se afla sitnate bdile de la
Calimanesci, pentru .a se di materialulu - trebu-
inciosu, atitu pentru reparare’a incaperiloru de
la acelle bdi, precumu si pentru infiintiarea din
nou a 20 incaperi cu odai ‘pentru bii acolo,
cu obligatiune ca celle-l-alte cheltueli si le pune
de la sine. :

ySub semnatulupentru Consideratie de utili-
tate publica, a invitatu pe impiegatii competinti
al liberd din padurea vatra acei Monastiri' ma-
terialulu trebuinciosu pentru acelle lucrari.

" yAcestea amu onére alle comunica’ si D-véstre
spre sciintia, si totu de ua data ve rogi, D-le
Directoru, ¢4 daca veti gasi de caviintia sa bine-
voiti a lud si din partea D<véstre, dispositiuni=
le cuvenite din punctulu de vedere alla ''salu=
britatei.« ' Wi :

In urma acestora Directorulu gen. allu Ser-
viciului Sanitariu,la 17 Aug. 1863, s'a adresatii
catre mediculu Primaru allu Distr. Valcea in mo-
dulu urmatoru: _

»D. Inspectoru generalu allu Administratiunei
silvice, prin adressa No. 187 inscientiéza pe a-
césta Directie ch labaiele Calimanescisaru fi lu-
atu mesuri de Guvernu ca, pe de ua parte, si
se repareze incaperile deja in fientia si, pe de
alta, sh se mai cladésca din nou acolo inco do-
uedeci incaperi cu odii pentru bai.

-t ,Prin’urmare subsemnatulu are onére, D-le
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Doctoru; de a ve invith ea se inspectati si Dv.
acelle isvére din candu in candu si,se dati pa-
timasiloru cuvenitulu adjutoru medicalu, repor-
tandu si Directiei la tempu despre frequentarea
si resultatulu aceloru bai,
Isvorulu de apa chlorurata sodica sulfurésa
ferruginisa de la  Meledicu.

La Meledicu  proprietate’a Statulni judetiuln
Buzdu, plaiulu Slanicu, essiste unu ‘isvorn de
apa chlorurata sodica sulfurésa ferruginésa.

Apa acésta s'a anasysatu de D. farmacistn
Trausch din ordinulu printiului D, Ghica. Din
analisea cualitativa a acestei ape, publicata in
y Revista medicale din Bucuresci No. 16 an-
nulu 1872, resulta c6 apa isvorului de la Mele-
dicu contine urmatérele parti constitutive: acidu
sulfhydricu liberu, sulfuru de ferru, carbonatu
‘'de calce, sulfatu de magnesia si férte multa
chloruru desodiu.

In notitia de mai josu dimuin estensu mo-
dulu dwpo care a procedatu D. farmacistu Tra-
usch la analysare’a acestei ape. (*)

(*)  »Apa obtienutaspre analysare erh de. colore al-
bue cu unu precipitatu negru, amu procedatn
Spre constatarea celloru ce contine, dupo modulu
cumu urmeaza: g
1. Desiertandu vasulu pe jumatate de apa amu
cercetatu asupra Acidului Sulfidricu libern prin
odére si prin fasie de hdrtie muiata in solutiunea
de plumbu, prin care reactivu amu si constatatu
presentia acestui acidu in stare libera.
2."Apa s'aconcentratu prin évaporatiune, prin
care evaporatiune s’a  deosebitu uwa multime de
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Notiunile espussela pag. 156 despre actiune’a
apeloru chlorurate sodice sulfurése, combinate cn
acelle indicatela pag, 255 si 256 suntu applicabili
si' la apele minerali de la Meledicu.

cristale, cn dovedesce ch ‘aceasta apa este férte
bogata iu shruri, mai cu séma de chloruru de sodiu,
precumn arata analysa urmatére: i,

3. Cristaleleimpreuna cu precipitatulu negru, s'a
deosebitu filtrarea liquidului si s’a analisatu jute
precipitatulu precumu urmédia:

a) prieipitatulu  s’a dissolvatu pe filtru cu a-
cidn chlorhydricn, prin eare s’afacutu efervescentia

“impreuna cu miresulu  earacteristicu allu acidului
sulfhydriew, ce constata pe lunga siruri carbonice
si presentia combinatiunei sulfurice.

b) Ua mica proba din acésta solutiune s’a a-
nalysatu, atitu cu Sulfo- eyanuru de potassa, catu
si cu Ferro-cyanura de Pofassa asupra ferrului si
la ambele reactive s'a constatatu presentia ferrului,
la I» prin coloratiunea rosie sila cea a Il prin preci-
pitatulu frumosu albastru, adeca ferru in~ combina-
tiune cu sulfu (Fe 8). ~

¢) Ua proba de filtratu s’a incalditu cu Ammo-
niacu si ‘i s'au adaugatu in prisosu oxalatu de am-
moniacu, prin care s’a obtinutu unu precipitatu
albu ce constata presentia calcel.

Precipitatulu s’a deosebitu prin filtratiunea si
filtratulu s’au cercetatu cu ammoniacu si phosphatu
de soda asupra magnesiei,inse s'a constatatu ab-
sentia acestei base.

d) Unei alte probe s’a adaogatu Chloruru de
Bariu prin cares’a formatu unu precipitatu  albu
ce dovedesce presentia Acidului Sulfuricuin com-
binatiune cu ealcea. &

-€) Reactivele asupra Acidului Phosphoricu a

constatatu absentia acestui-acidu. '
Analyses  filtratului.

a) Unei probe s'a adaogatu pucinu acidu Chlor-



Isvirele de apa chlorurata éodica sulﬁ&r-o‘sa
' de la Bughea.

La satulu Bughea-de-susu, judetiulu Muscelu,
essistu mai multe isvére de ape minerali unde
este sl unu stabilimentu de bai visitatu de multi
patimasi si are ua positiune admirabile. Din-

hydricu si chlorura de Bariu prin care s’a obti-
nutu unu precipitatualb,presentia acidului Sulfuricu.

b) Unei alte probe s'a adavgatuacidu Azoticu
81 azotatude argintu, unu pecipitatu albu solubilu
‘in ammoniacu a constatatu presentia chlorului.

¢) Reactivele asupra acidului. phosphoricu a con-

statatu si aici absenti’a lui.
d) Ua partida mai mares’a concentratu prin eva-
poratiune si s'a cercetatu ua mica proba cu acidu
Chlor-hydricu care nua produsu nici ua eferves-
centia, ce constata absentia Alcalieloru carbonice.
Liquidulu s’a ovaporata pone Ia siecitate; residuulu
8'a incalditu pone la ferbere cu Alcoholu, s’a fil-
tratu si s’a evaporatu solutiunea alcoholiea pone
la siccitate; residuulu s’au - solvitu in putina apa
si solutiunea s'a analisatu asupra acidului® Azo-
ticu constatandu absentia lui. =

¢) Restului intregus’a adaogatu Chloru-hydratu
d’ammoniacu, ammoniacu si oxaldtu d’ammoniacu in
prisosu, pricipitatulu albu ce s’a formatu a con-
statatu presentia calcei. Precipitatula s’a deose-
bitu prin filtrare si din liquidu sa analysatu ua proba.

f)'Cu Ammoniacu 'si phosphatu de soda asupra
magnesiel unu pricipitatu albu constata présentia
basei de magnesia.

g) Restulu s’a evaporatu pone la siccitate, s’a
calcinatu’ si s'aprecipitatu tdta magnesia, liquidulu
s'a cercetatu cu Chloruru de platina asupra potassei,
ce e absenta si ew Antimoniatu de potassa asupra
Sodei ce e presinte in mare quantitate.
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tre aceste isvére D. Dr. A. Bernath, a anali-
satu urmatérele: ;

1) Isvorulu pronumitu ,Helena* allu caruia
apa este sulfurésa cu urme de iodu si ferra.

?) Isvorulu ,din' curtea Stabilimentului¢allu
caruia apa este halopegena cu iodu si ferru.

3) Isvorulu din ,curtea tieranului’ allu caru-
ia apa este halopegena hydroidata si !

4) Isvorulu de la ,méra* allu caruia apa este
sulfurésa slaba, salina.

Din apa acestoru isvére D. Di. A. Bernath.
a depusu cate-va probe la Expositiunea Uni-
versale de la Viena in annulu 1873,

Asupra apeloru minerali - de la Bughea D.
Dr. L Felix a facutu mai multe studii fisiolo-
gice si therapeutice, :

Ecco cumu se rostesce D. Dr. I. Felix in ra-
portulu seu din 29 Maiu 1860, citre Adminis-
tratiunea generale a Serviciului - Sanitara, asu-
pra apeloru minerali de la Bughea:

»Mai multe ape din acestu districtu coprin-
du puciésa in" diferite compositii. Tsvérele din
pregiurulu sateloru Ochesti, Albesti, si in drep-
tulu schitului de la Ciocanu coprindu: Natronu
sulfuricn, Varu sulfuricu, Chloru Natrium  si
quantitati neinsemnatére de gasu Hydro-thionicu.

Numai 2 fontani din ‘Bughea au ua importan-
tia practica. -

h) s’a executatn si analysa de sulfuru de car-
bune. ' Acidu Sulfuricu si’ Azotatu de potassa as-
supra Iodului si totu in acea solutiune sicu ~apa
de Chloru assupra bromului, insa resultatulu a
fostu negativu.
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“ywBughea (Bugudia), cave in listele Officiale
figuriadia ca Mahala orasiului Campu-lungu, e
i adeveru unu satn departatu de 30 minute
de acestu orasin si incungiuratu de munti si paduri.

»Clima de laBughea e aspra si temperatura
~supusa schimbariloru férte repedi. ;

»Reposatulu D. Gheorghie Rucarénn in an-
nulu 1832 a deschisu isvorulu ,,In Hume® u-
sului_patimasiloru acoperindu - fontana, si con-
struindu casele pentru bai. Dupo mértea acestui
bine-facatoru invelisiulu isvorului si zidirea pen-
tru bai s'an prapaditu si asta-di acelle ape sea-
fla érosi instarea primitiva.

»Cel mai multi patimasi cari le intrebuintia-
dia aducu apa la Campu-langu fiendu co ¢ cu
anevoie de a gasi in Bughea incaperi bune,

pFentanacea mare ,In Hume" jsvoresce -din
muntele, Costi, care se compune din nisipu si
varu gheocosu. - Athtu acésta, precumu  si cea
mica fontana(,,fontana longa Grropanut) liberéza
necontenitu ‘gasu hydro-thionic (hydro-sulfuric)
prin. presentia unm principiu azoticu. Tempera-
‘tura isvoralui ,JIn Hume” ede—+3 —6° Reau-
mur. Greatatea specifica e=1,0070, apa destillata
fiendu =1; mirosulu e ca deone imputite; facia a-
pel elimpede, nyicroscopiulu arata intrensa na mul-
time deinfusorii, réactiunea chimica e neutrale.
Analysa acestei ape arata: chloruru de _sodiu, sul-
fatu de soda, carbonatu de soda, sulfatu de alumina,
carbonatu de calce, gazu azotu si hydro-sulfuricu.

yFontana cea mica ,longa Gropanu* isvoresce
din muntele Magura, care este tota de aceeasi
formatiune geognostica ca si muntele Costi.
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Temperaturaei e de +3 7, —-6° Reaumur. Gre-
utatea specifica e=1,0075. Microscopiulu arata in-
trinsa inca mai multe infusorii de citu in is-
vorulu ,,d’in Hume¥. Facia apei e mai limpede
de chtu in Hume;mirosulu si reactia totu ace-
ea ca ,in Hume*. fs Bt

»Analysea apei arrata compositiunea urmatére:
chloruru: de sodiu, sulfatu de soda si gazu hy-
dro-sulfuricu, intr'ua cuantitate mai mare de
catu ,In Hume*; carbonatu de magnesia, sul-
fatu de calce si gazu azotu.

»Apa din isvorulu lui Gropanu, cu téte co
dupo compositiunea ei fagaduesce unu efectn
mai mare de citu ceea-l-alta, pone acuma nu
s'aiutrebuintiatu, fiendu co cuantitatea apei ce
produce e mai mica. Nu me indoiescu ¢ va
fi ca putintia de a castigh dintr’ensa ua cuan-
titate de apamaiconsiderabile; de na-camu data
amu facutu inceputulu cu intrebuintiarea ei la
4 bolnavi; candu numernlu bolnaviloru vinde- -
cati prin aceasta apa va.dd asigurantia c¢d ba-
ia de longa Gropanu e preferabile nu voin lipsi
de a ua communich onorabilei Administratiuni
generale a Serviciului Sanitariu.

»Esperienticle mele se basiadia pe intrebuin-
tiare’a apei din isvorulu: ,In  Hume® in an-
nula 1859. . ' '

»Apase incaldiesce in  casele bolnaviloru prin
petre ardietére si bolnavii au siediutu  in trinsa
de la 20—90 minute. _ ; )

»Amu vediutu vindecanduse prin aceasta apa
bélele nrmatére:pitiriasis rubra 1 bolnavu; pso-
riasis (intrebuintindu totu de ua data sapo vi-
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ridis) 2 bolnavi; scabies (intrebuintindu si a-
lifiea de sapo viridis si pix liquida pentru e-
czema intinsa) 6 bolnavi; catarhus vesicae uri-
nariae  chronicus 1 ‘bolnavu: rheumatismus
artic. ‘et muse. 13 bolnavi; hydrargyrosis 3 hol-
navi, d’intre cari unulu cu syphilis secundaria; 1.
cu syphilis tertiaria. Syphilis secundaria si ter-
tiaria dupo curacu mercuriu sau cali-iodatum 5
bolnavi, '

»Namu vediutuneci unu folosu din aceste a-
pe: latumor hepatis, tumor splenis et hepatis ex
tebre intermittente, la haemorhoidae, la scrophu-
losis constitutionalis, si la abscessi scrophulosi.

wLe amu. vediutu, vatamatére: lu patru - .dame
cu béle mitricale cari fora consintimentuly meu
le, intrebuintiase, patimindu 2 de hypertrophia
uterl, siblaenorh. vaginae, 1 de chlorosis et blae-
norhoe vaginae et uteri, 1 unde n’amu facuty diag-
nosa esacta liendu, cé acea dama n’a permisu
de a intrebuintia speculum,. '

Amu numitu bélele cariamu vediuty vinde-
candu-se prin. apa de la Bughea, transportandu
esperientiele facute in alte  asemenea bii in
a carora compositia intra sarea de bucate si pu-
cibsa; la isvérele de . la Bughea; suntemu siguri
ca si bdiele de la Bughea suntu indicate (afara de
celle numite):la: prurigo, lichen exudativus, ur-
ticaria chronica, elephantiasis, callus 6sseloru ca-
re dére la schimbare’a temperaturei; rane vechi
afara din cele provenite din varicositati; ar-
- thritis si'contracturae 'din avthritu si rheumat; pa-
ralysis'care nu provine din bélele centrelory ner-
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voése, neurosis, intoxicatio cu arsenicu, plumbu
si mercuriu.

»Intrebuintiareaapeloru pentru beutu e vatama-
tére pentru marea cuantitats de gasu azoticu
si_hydro-thionicu ce elle coprindu.¢

Relativa laactiunea therapeutica a apeloru mi-
merali de la Bughea vomu notd aici urmatérele:

') Apa isvorului pronumitu »Helena® se péte
intrebuintia in téte casurile la cari suntu ap-
plicabili apele sulfurése in genere de la pag.
194 pone la pag. 216, cu deosebire ch prin to-
dulu ce contine ea possede proprietati topitére
pag. 124 si 125; éro prin alle sélle cuantitati de
ferru ea esteintaritére pag 114 si [

?2) Apa chlorurata sodica (halopegena) hydro-
iodata din ' Curtea tieranului“ este applicabile
la casurile prevediute delapag. 215 ponela 233.

3) Aceeasi observatiune este de facutu si in
privire'a apei din ' Curtea Stabilimentului® eu
- deosebire co acésta apa este mai intaritére prin
cuantitatea de ferru ce ea contine, pag. 115.

4) Apa isvorului' de la ,méra® lucreadia ca
téte apele sulfurése slabe in geners, si seintre-
buintiadia in casurile prevediutede la pag. 191
pone la ‘pag. 216, inse fiendu co acésta apa conti-
ne si certé parti saline, de ‘aceea ea activiadia
tubulu digestivusi este indicata in' téte casurile un
dese reclima ua purgatiune usibra. Vedi pag. 116 si
117. Aprépe de Bughea se gasesce inu pamentu
care la % se compune din farnici. Este siguru ¢6 pa-
mentulu acesta in combinatiune cu apa dela Bughea
aru poté da unu materialu ‘pretiosu pentru’ baile
de nomolu. Vedi dela pag. 286 pone Ia pag. 291,
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Isvirele de ape minerali de la Oldnesci.

Aceste surgente minerali suntu situate in ju-
detiulu Valcea plaiulu Cogia - in departare ca
de 2': 6re de Rommiculu-Valcei. De da acestu
orasiu se intindu doue siruri de dealuri in di-
rectiunea sud-ostica citre nordu-ostu, in a  ca~
vora valle s¢ afla dramulu si riuletiulu. Olanes-
cii, care conduce la stabilimentulu baielory O -
lanesciloru; ‘ :

Loculu pe care se gasesse claditu stabilimen-
tulu balnearn. de la Olinesci este radecatu dea-
supra nivelului Marei ca la 900 piciore parisi-
ane sau 300 metre, Ca impregiurari cari con-
tribuescu la salubritate’a acestoru locuri vomu

menciond aice: 1) padurile cari incungiura acestu

stabilimentu, 2) riuletiuln Olnescii care, pe lon-
g2 ¢6 indestuleadia trebuintiele economice alle
acestul stabilimentu, mai are pe ellu si vaméra,
care inlesnesce facere’a dusieloru in lipsa altoru
apparate systematice, _
Atmosfera din aceste locuri ‘este  destulu de
placuta la vedere. ' ‘
Temperatur’alocului in tempulu verei este a-
ceea, care se observa in téta tiéra, si are unu
maximum de caldura, care in luna Jui Iunliu se
radeca la maximum de  +20° centigrade si scade
la minimum de +18° C. |
.. Dupo dispositiune’a locului se’ pote conclude
ca aerulu e férte incarcatu de umedidla. Apele
minerali isvorescu in, apropiere de  stabilimen-~
tulu baieloru. . Pentru facilitare'a descriptiune
surgentele minerzli se potu. classh dupo' positi-
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une'a loru topografica in acele de pe riulu Ol-
nescii 8i acelle de longa riulu Tissa, cari curgu
intr-uadespicatura de dealuri in susulu riuletin-
lui Olanescii. Diversele surgente dau nascere la .
differite ape dintre cari unele suntu sulfurése,
altele ferrugindse, altele alcaline, saline si iodo-
bromurate. Intre apele mencionate unele sunt
mai tari altele suntu mai slabe,asia dupo resul=
tatulu analisei ‘chimice facata de D. Dr. in chi-
mia Bernath, publicatain catalogulu collectiunei
apeloru minerali depuse la  Espositiunea Uni-
versale de la Viena din annulu 1873: essistu la
Olanesci urmatérele isvére de ape minerali:

1° Isvorulu numitu Catherina d4 ua apa sul-
furésa férte, care contine iodu si ferru in pro-
portiuni mai mici. 4

2° Isvorulu de apa amara contine ua quanti-
tate mica de puciésa, urme de iodu, na quanti-
tate insemnata de bicarbonatu s sulfatu de
magnesia, cumu-si 6ére cari sari chlorurate.

3° Isvorulu de apa minerale de la Trestia da
ua apa chlorurata férte, hydro-iodata, care con-
tine si acidu hydro-sulfuricu.

4° Isvorulu de apa de sub peatra Olinesci-
loru pe valle Tisset di ua apa halopegena sul-
furésa slaba, si hydro-iodata.

5 Isvorulu de la Cascad’a Olanesciloru pe val-
lea Tissei di ua apa halopegena cu iodusi este
slab sulfhydrica. i j

6° Isvorulu Rubinu V si VI de la Olinesci da
ua apa . sulfurésa halopegena cu iodu si este bi-
carbouata. s _

7° Isvorulu Alexandrina di iia apa sulfurésa
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férte cir iodu siferru, sieste salina concentrata.
- 8 Isvorulu Vuleanu de pe. vallea Tissei da
ua apa sulfurésa, chlorurata cu iodu si contine
“si gaszu acidu hydro-sulfuricn, it
-9° Isvorulu Soldatilorn din. vallea Olinesci-
loru da ua apa sulfurésa férte, cu iodu si chlo-
ruratu; contine  urme de ferrusi este ua apa
salina: (*) ; ‘
D'intre aceste  isvére. deabia cinci suntu’ in-
trebuintiate pentru facere’a béieloru, intre cari
coutina ape sulfurése, ferruginése si iodate. Sur-
gentele intrebuintiate pentru bai suntu situate
pe longa apa Olanescii. - Astu-feliu pe malula
dreptu allu acestui riuletiu se gasesce: a) isvo-
rulu sulfurosu numitu de Ia Basin-pentru ch a-
pa lui este adunata intr-unu  hayusu-da ¢a la
170 vedre apa in 2} 6re, b)isvorulu feruginosu-
allu_carnia apa asseminea se aduna in basinu-
dd 216 vedre in 24 ére; ¢) mai in susulu apel
Se gasesce isvorulu iodatu de la. Trestia, care
dd 504 vedre in 24 6re; d) Isvorulu de pe

(*) Apa isvéreloru de la Olhnesei: Caterina, apaa-
mara de la Trestia, de sub pétra, de la Cascada,
Rubin V si VI s’au analysatu din vechime de
D-nii Petru Poenaru si profesorulu A, Marin; éro
apa isvorului Alexandrina, Vuleanu si a isvoralu;

- soldatiloru s’au ' analysatu ' din' vechime = de ‘D.
professoru Davila.  In tempurile din urma analy-
se’a apeloru ‘acestora s’a repetitu  de D.. Dr. in
chimia. A. Bernath, care a espusu, din fie-care a-
pa cate-va probe, la Espositiunea Universale de Ja
Viena in annulu 1873. Celle ‘mai importanti stu-
die physiologicesi therapeutice asupra apeloru mi-
nerali de la Oldnesci s'aufacutu de D. Dr. Velénu,
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malulu stingu allu riuletiulai Olanesciloru- nu-
mitu gazulu ferruginosu-da 2116 vedre ava in
24 6re, ellu di apa trebuinciésa la trei piscine
si la mai multe cabne; e) totu pe malulu
stangu se mai gasesce unu isvoru ferruginosu
care dd 432 yedre apa in 24 6re sialimentea-
dia ua piscina aflatére longa isvoru.

Apele de beutn isvorescu pe malurile riule-
tieloru mencionate, asia in vallea Tissei se .ga-
sescu isvérele de apa ferruginésa, din cari apa
S¢ procura cu anevointia nefiendu - adinante la
unu locu micele essituri de apa din stinca.

Pe vallea Olanescii se gasescu apelesalinesau
purgative destinate pentru beutu, cari isvorescu
in doue sipote. Lunga riuletinlu  Olines:ii se
mai afla si apa hydro-iodata, asseminea intre-
buintiata numai pentru beutu, fiendu ci posi-
tiune’a isvorului pucina accessibile a permisu mai
tardiu facere’a chtoru-va . bhi.

Pe lunga surgentile mencionate mai. suntu
na multime altele, d'intre cari unele isyoresen
chiaru in piraie, altele suntu neaccessibili si inco
neintrebuintiate. : ‘

Innainte cu vre ua cti va anni, p.c. s'a dissu
Dlu chimista A. Marinu an analysatu © apele
de la Olanesci. = Resultatuln cercetariloru D-lui
Marm este urmatoriulu: -

Temperatur'a acestoru ape minerali au pre-
sentatu  unu maximum de +15° Centigrade
sl unu minimumu de 411 Centigrade. :

Apele de pe vallea Tissei dan 5444 vedre in
24 Gre. Apele aceste continu parti gazése: a-
cidu sulfhydricu, acidu carbonicu, si hydrogenu
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carbonatu; éru parti solide: bicarbonatu de soda
si alti carbonati, sulfuru de ferru si alti sulfari,
chlorura de sodin (sare comuna)sialti chloruri.

Apele de pe vallea Oldnescilory, ripa dépta,
dau 1650 vedre in. 24 6re si continu parti com-
pacte: ioduru de sodiu, chloruru desodiu si alti

chlorari, sulfuru de ferru si alti sulfuri, carbo-

nati si sulfati.

Isvérele de pe ripa stinga a acelui-asi riuletiu
dau 3032 vedre in 24 6re si continu: sulfatu
de soda si alti sulfati, chlorura de sodiu si alti
chloruri, ‘sulfarude sodiu si alti sulfui, si pu-
cinu varu sau ecalce.

Pacientii "si facu baiele loru incadi si piscine.
Pentru facere’a biielorn suntu construite pe ma-
lulu' riuletiulai Olanesciloru unu numern de 10
cabine, avendu fie care cite 2 eadi de leminu.

Apa pentru bhicle de edi se incaldiesce prin
petre inferbintate. #Acestu modu’ de incaldire
presinta mai multe inconveniente. Despre modulu
de a incaldi cu sucecsu apele minerali s'au tra-
tatu la pag. 175 si176.

Piscinele suntu in numeru de patrt d'intre

cari cea mai mare pite continea pone la 35 per-
sone. Vedi pag. 297.
 Afara de dusiele de apa rece, cari se facu
sub celle doue riuletie Tissa si Cascada, ‘cari
curgu de la ua inaltime potrivita pentru dusiu,
nu essiste vre-unu apparatu systematicu pentiu
facere'a dusiloru. Vedi pag, 281.

Facere’a baielorn se mcepe la 5 ére deminétia
si se termina la 8 Gre. Temperatur'a apeise ac-
comodéza: dupo individualitate’a persénei, dupo
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morbulu de care ea sifere s dupo effectele ce
veimu a dobandi. Asty feliu, la individii robusti
si la aceia la cari voimu a escita  pellea, pre-
cumu la rheumatismu si serofule: teniperatura are
de la+4-37--40° centigrade. La persénele debili,
la femei si la copii, caldur’a haieloru are de I
32.—38° C.Incasuri de mare susceptibilitate ner—
vosa, de essemplu la unele feme; hysterice, tem-
peratura n'are mai multu de-+ 30 grade centigrade,

Durat’a unei bai ditfera, asseminea dupo con-
sideratiunile indicate maj sussi.  De communa,
ua baie duréza jumatate 6ra, une ori trei ¢y-
arturi de 6ra, alte dati ua 6ra intréga.

Apele de beutu se jeu demimétia chiara la ig-
voru inainte’a mancavei, Unji patienti beu a-
pa wminerale si dupo amedia~di fiendu ¢ tem-
peratur'a apei este de4-1 1,125i13° C. apoi ea este
potrivita pentru beutu. Apa ferruginésa destinata
pentru beutu s'a recommandata g s¢  lud in
loculu apei commune, pentru cd n'are neci any
gustu desplacutu i pentru ¢ ea nu péte produce
accidentele unei ape care aru contienea ua ma-
re proportiune de ferru. _

Quantitate’a apei de beutu variadia, atity dupo
feliulu apei, chtu si dupo idiosyncrasi'a personei
si natur'a morbului. De communu, din apa sulfu-
résa se bea la inceputa 50 dramuri, indoita cu
lapte, quantitate aceasta péte spori pone la ju-
matate oca de apa, D'in apele purgative se pé-
te lud la inceputu ua litrg & se pbte spori po-
ne la uaoca. Apele alealine se pota lud de Ia
ua litra pone la % oeq. Assemenea si din apele
hydro-iodate,

37
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Positiune’a stabilimentului balnearu de la Ola-
nesci are mal multe inconveniente: mai antein
atmosferd, din loculu unde se gasescu baiele, este
prea incarcata de umedéla; apoi, stabilimentulu
acesta fiendu situatu sub unu dealu, une-ori to-
rentele de apa adjungu pone la usiele cameri-
loru respective,

Consideranduinconvenientele mencionate pro-
prietarulu bdielorn, D. Petru Munteanu, nu
ne induormu ch le va inlaturd construindu unu
nou stabil. mentu pe unu locu planu ce se in-
tinde pe jumatate’a dealului din partea drépta.
Locurile aceste aru fi cu atditu mai potrivite
pentru noulu stabilimentu, cu catu ellesuntu bi-
ne despuse pentru essercitiu si pentru preamblare,
suntu impodobite cu verdétia si padure, po-
trivite pentru copiil, femeiele si barbatii debili.

Relativa la midi-l6cele de alimentare, in sa-
tele Olanescii, Cheia si celle-1-alte din vecinatate,
populatiune’a baieloru se indemanéza cn lapturi,
paseri, fructe etc., pentru unu preciu moderatu,
ba inco laptele este ataitu de abundante,in catu
péte fi indestulu spre a procurd regimulu laptosu
la ‘mai multi patienti.

In ceia ce privesce effectele apeloru minerali
de la Olanesci D. Dr. Velleanu face urmatérea
analyse, si anume:

1°Apele sulfurése. Aceste ape s’au intrebuin-
tiatu mai cu séma pentru bi, prea pucinu in
beutura. Effectele apeloru acestora utilisate
ca bai suntu differite dupo feliulu apeloru
intrebuintiate, adeco déca s’a intrebuintiatuapa
de la Basinu, careeste mai slaba,sau acea dela
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isvorulu numitu gazosu de pe ripa stinga, care este
mai tare. :

Ecco effectele apeloru sulfurése tari intrebu-
intiate sub forma de bai: dupo facerea a cinci
baila individii mai robusti: apetitulu scade, per-
séncle suferu de agitatiune, de insomnia si de
alte symptome, cari arréta ua mare escitatiune
nervésa; durerile acelloru ce patimescu de morbi
chronici se esasperédia, téte aceste symptome
desparu dupo trecerea de cate-va dilesi de multe
ori cu elle se vindeca si morbulu. Acésta se
observa mai cu séma la persénele cari patimescu
de rheumatismu chronicu, La scrofulosi, pelunga
symptomele generali, volumulu glandulelory lym-
phatice sporesce .une ori férte multu.

Actiune’a apei asupra pellei este forte pronun-
ciata, asia la unele perséne cari patimescu = de
eczema impetiginoida, escitatiunea pellei - an
fostu, athtu de mare, in catuea audatu nascere
la ua mancarime nesuferita si la noue pustule.
Rare ori apele aceste determina spusitura cri-
tica numita la poussée . Effectele mencionate suntu
cu atitu mai pronunciate, cu chtu individii sunta
mai sangerosi si cu citu temperatur'a apei e mai
radecata; din contra reactiunea este maj pucinu
manifesta la individii lymphatici si cu carnuri-
le moi.

Effectele apeloru sulfurése slabe suntu mai pu-
cinu pronunciate. Aceste ape s'au intrebuintiata
mai cu séma la femeiele delicate,la copii si la
émenii de ua mare susceptibilitate nervésa. Tem-
peratur’a apei, in aceste casuri, a fostu de la— 32
pone la+434° centigrade. Astufeliy intrebnintiate,
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apele sulfurése slabe imprimu organisniului nu-
mai nesce modificatiuni lente si morbuli se vin-
deca pe nesimtite. Despre proprietatile apelorn
sulfurdse se péte consulth si celle espusse de la
pag. 144 pone la pag. 150.

Casurile pentre cari se intrebuintiasa apele
sulfardse suntu: 1) eczema si exsudatele insem-
nate alle genuchilory, ' b) intoxicatiunea satur—
nina. ¢) Intrebaiutiate kv affectinnile syphilitice
dubidse, dupo unu certu numeru de baj erup-
tiunile syphilitice an apparutu, 10 urma careia
saw applicatt morbului tratamentuly specificu.

‘d) Prin apele aceste s'ati obtinutu resultate sa-

tisfacatére in casurile de tuberculésa dependin.-
te de ua stare scrofulésa. e) Ulcerele chronice,
tratate prin apele sulfurése s prin  nomelulu
(glodulu) applicatu pe aceste rane, s'an amellioratu
insemnatoriu. f) Apele aceste s'an incercatu fora
succesuin casurile de paralysia dependinte de la
apoplexia cerebrale. Assemenea, morbulu lui

- Pott, tratatu prin aceste ape, n’an luatu neci ua

modificatiune.

-Apele sulfurdse slabe $'au intrebuintiatn si in
beutara incepandu cu dosa de 50 dramuri, in-
doita cu lapte, si sporindu ponela tia oca de apa,

Tratata prin aceste ape bronchitea chroniea,
insocita de emphysema, dupo trei pone la patru

~dile’ respivatiunea a devenita mai facile s ra-

lurile s'auimpucinatu forte multu.

Relativu la affectiunile, cari se potu trath prin a-
pele sulfurése delaOlinesci,se potu consulth si cel-
ledisse de la pag.194 ponela pag.215.

De si apele ferruginése de la Olinesei suntu
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de doue feluri: ferro-sulfurése si ferruginése sim-
ple, totusi chiarn si in aceste din urma essistu
el cuantitati de shri sulfurése, cari se dené-
ta prin mirosula pucinu pronunciatu de puciésa.
Aceste combinatiuni inlesnescu intr-unu modu
insemnatu dissolutiune’a ferrului in liquidele n6-
stre silu facu mai assimilabilu.

Ambele feluri de ape sulfurése s'au adminis-
tratu in acelasi tempu la aceeasi individi. Effec~
tele loru au fostu urmatérele: dupo 10-15 dile
deintrebuintiare’a apei, individii chloro-anaemici
au dobanditu unu gustu mai bunu de mancare,
espressiune’a fecei loru a devenitu mai yvessela
si energi’a muscliloru mai mare.

Apele ferruginése s'au intrebuintiatu cu folosu:
la amienorrhoea si dismenorrhoea, care nu depinde
de la vitie organici, la hypochondria dependinte
de chloro-anaemia.

Apele aceste au provocatn la ére cari per-
séne congestiuni la capu si, la persénele tuber-
culés, chiaru si stupirea de sange.

Relativa la affectiunile cari se potu tratd prin
apele ferruginése de la Olinesci se potu con~
suith si celle disse de la pag. 255 pone la 257.

Apele saline. Aceste ape cari se numescu si
purgative au unu gustu saratu pronunciatu i
camu-sulfurosu, Apele aceste s'au intrebuintiatu
numai in beutura din lipsa unui localu desti-
nata pentru bii.

Apele aceste se beu deminiatea chiaru la is-
voru, mnde patientii jau apa din stinca prin
differite yase. Uneori apa produce effectulu pur-
gativu dupo luare’acelui antain paharu, de muyl-



teori, inse, trebue -a bea mai multe pahare pentru
a obtinea ua purgatiune potrivita, Pentru a-
cest scopu se incepe cu dosea de % oca, care
se pote spori pone la una oca, Apele aceste ad-
ministrate ca remediu alterante sau luatu in cu-
antitate de la ua litra pone la ' oca.

Apele aceste suntu blande si neofensive; cici,
ori catu de marc aru fi quantitate’a apei beuta
aceasta provéca chte-va evacuatiuni sau desier-
tari fora neci ua darere; apa curendu digerita
inlesnesce digestiunea, in chtn persbnele, cari mai
nainte suffereau de lips'a gustului de mancare
sl de digestiuni difficili, capata apetitu, mistuescu
mai lesne si se intarescu. Prin aceasta actiune
revulsiva asupra tubuluj Intestinalu, in unele ca-
suri, s'au observatu unu effectu salutariu si asu-
pra ficatului si a pancreasului, a caroru volume
s'au micsiuratu prin administrare’s acestoru ape,
mai allesu in urma intoxicatiune; palustre,

Apele saline, luate ped'in antru, sporescu se-
cretiune'’a urinei.

Casurile, supusse tratamentuluj esclusivu allu
apeloru saline, au fostu: diarrhoea chronica, dys-
pepsiasi cachexia palustre,

Relativa la affectiunile, cari se potu trath prin
apele saline (sulfate)de la Olanesci, se potu con-
sulth si celle disse Ia pag. 254.

Apele alcaline (bicarbonate sodice). Casi apele
saline apele alcaline se intrebuintiédia numai
in beutury din lips'a localurilory destinate pentru
bii. Actiunea cea mai pronunciata a acestoru
ape este secretiune’a renichiloru. In adeveru, du~
po luare’aunei quantitati de ua % sau una oca

S
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de acésta apa, secretiune'a urinei sporesce in-
semnatoriu si essirea cu udulu devine mai fre-
quente.

Apele aceste s'au intrebuintiatu cu folosu: la
blennorrhagiasi blennorrhoea. De si impregiura-
rile n'an permisu D-lui Dr. Velleanu de a es-
tinde intrebuintiare’a acestoru ape minerali si
la alte casuri, totusi privindu la aloru effecte
physiologice, mencionatele ape se potu intrebuin-
tiacu folosu,dupo D-lui,la mai multe affectiuni
ca medicamentu alterante si diureticu.

Despre affectiunile, cari se potu tratd prin a-
pele alcaline (bicarbonate sodice)de la Olanesci,
se potu consultd celledisse la pag. 233 —254.

Apele bromo-iodate. Aceste ape isvorescu din
surgentea numita de Ja Trestia. Possitiunea a-
cestui isvoru presinta inconvenienti, fiendu ellu
situatu sub stinca, pe langa riuletiulu Olanescii,
cu vre-ua 4 metre deasupra lui,din care causa
trebue a trece la isvoru pe ua punte, care a-
dessea se strica candu apele devinu mari.

D. Dr. Vellénu dice ca in ceeace privesce ac-
tiune’a acestoru ape nu se péte affirmi ne-
micu positivu, fiendu-c6 acei trei bolnavisecro-
fulosi, supusi tratamentului acestoru ape, au u-
tilisatu totu ua data si baiele sulfurése. Cu téte
aceste, intr'unu casu de tumére fibrésa a mitrei,
actiune’a apeloru bromo-iodate au fostu férte
simtitore dupo intrebnintiarea de chte-va bail.

Inse, lundu aminte la compositiune’a loru chi-
mica, apele aceste s'aru poté utilish in tote casarile
in carisuntu applicabili apele bromo-iodate, pag.
122, 123 si 126.



{ — 576 —

Pe lunga isvérele minerali mencionate mai

essistn. si doue torente, cari servescu pentru fa-
cere’a dusieloru intre cari riuletiulu Tissa a ci -
roia apa este amestecata cu mai multe a-
pe minerali: ferruginése, alcaline si sulfurése,
combinatiuni cari modifica actiune’a dusielorn,
cari aru fi cu multa mai folositére daca li saru
div na forma mai systematica.

Dupo ¢e D. Dr. Vellénu in lucrareaintitulata
aNotiuni sciintifice asupra bailoru Olanescii¢ Bu-
curesci 1869, arréta proprietatile particulare alle
diverseloru classi de ape, enumera morbii ce
sau tratatu la aceste bii in stagiunea din an-
nulu 1869, pe cari D-lui imparte: 1) in morbii
carl attaca systemulu nervosu, 2) in morbii or-
ganeloru thoracice, 3) in morbii abdomenului,
4) in morbii generali si 9) in morbii chirur-
gicali,

1) D’intrebolnavii coprinsi de morbii  syste-
mului nervosw s'au tratatu: trei casuri de hemi-
plegia; unu casu deatro phia muscularia progressi va;
cinci casuri de paralysii localisate; unu casu de he-
micrania; unu casu de hypochondria.

2) D'intre bolnavii coprinsi de morbii organe -
loru thoracice S'au tratatu: trei casuri de tubercu-
lose; trei casuri debronchita; unu casude laryn-
gitea chronica si unu casude exudatu pleuritica.

3) D'intre bolnavii coprinsi de morbii organeloru
abdominalis’an tratatu 1 casu de dyspepsia, 2 ca
suri de diarrhoia chronica si 1 casi de hypertrophia
splinei,

4) D'intre bolnavii coprinsi ‘de affectiuni chi-
rurgicali s'au tratatu: 4 casuri de ulcere; 1 casu
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de coxarthrocace; 1 casu de arthrita si ! casuri
de morbulu lui Pott.

5) D'intre bolnavii coprinsi de morbii generali
s'an tratatu: 32 casuride chloro-anaemia; 2 casuri
de cachexia palustra si saturnina; 43 casuri de
scrofulosa; 53 casuri de rhenmatismu musculariu,
si 3 casuride affectiuni syphilitice.

In resumatu patientii tratatiin acésta stagiune
au fostu in No, de 166, din cari: 66 vindecati,
80 amelliorati, 19 nevindecati si unulu decedatu,

Nepotendu descrie aici cu de a menuntulu
tratamentulu, facutu acestoru bolnavi de D.
Dr. Vellénu, angagiamu pe lectori nostri de a con-
sulth preciésa lucrare, indicata mai sussu, a ace-
stui medicu destinsu.

Asseminea, se pote consultd relativu la baiele
Olanesciloru siarticululu ,Olanescii“ din Dictio-
nariulu topograficu“ citatu mai sussu.

La pag, 28, 29, 30 si 31, D. Dr. Velléun
descrie situatiunea si impregiurimele baieloru de
la Olanesci in modulu urmatoriu:

»Amu dissuca la baiele de la Olanesci arta a
adusu pucinu concursu naturei. Daru natura a
dotatu aceste locuri cu atita frnmusetia, incitu
face se de spara necessitate’a multoru opere de arta.

yPlecandu catre estu, se vede unu locu siessn
ce se intinde in vallea a doue siruri de dealuri
mareti, imbodobiti cu paduri si peluse verdi de
ua admirabila frumusetia. Aldturi cu calea, ca-
re serva de prenmblare, este riulu Olanesci, ca
re luandu nisce capriciése = cotituri, merge de a
se arnncd in Olfu. Chtre nordu suntu uamul-
time de locuri de intrunive pentru pacienti. A-



ici se mai afla si cascada, unde ua multime de
curiosi mergu se admire acestu phenomenu allu
naturel. Mai nainte se afly, la ua mare inalti-
me stanca, de unde se descopere privirei unu
orisonu intinsu si acelu oceanu de munti, pis-
curile muntiloru Keia, cari se perdu in orisonu.

»CAtre uestu, pe matca rinlui Tissa se intinde
ua padurice; pe margine’a acestui riuletiu se in-
tilnescu de ordinaru patientii, atrasi de mur-
muralu celu dulee alu apei si de cantecele pa-
sereloru. Ajunsu pe culme’a unui délu se infa
cisiasia privirei satului ‘numity Keia, perdutu
printre arbori, de unu aspectu din celle mai pito-
resci. In acestu satu patientulu este primitu
cu obicinuita afabilitate a siteniloru de munte,
cari: prin naratinnile loru naive, costumele lora
pitoresti, prin chntecele loru, aci melancoli-
ce, aci vesele, attragu ua multime de visi-
tatori in dilele de serbatori. Pentru patientii,
cari potu face escursiuni mai lungi, natora uni-
ta cu arta, li offera framuseti si mai seducatére.

»Catre norduse afla Calimanescii, stabilimentu
de bhi si loculu de intrunire alln distractiu-
niloru.  Mai in sussu, pe margine’a Oltului se
afla Monastirea Cozia, tesauru istoricu,  zidita
de Mircea-Voda. Apoi, in sussulu acestui rin
furiosy, ce se aude clocotindu dupo precipiciele
celle infioratére ce presinta malurile lui, lastin-
ga riului se varsa apa Lotrului. In susuly a-
cestui riu se intinde unu platou destulu de in-
tinsu, la ua mare inaltime unde suntu stabilite maj
multe sthne de oi. Aici este loculu unei cure
de zeru, unde mai multi patimasi de peptu pe-
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trecu vara, cei mai multi isi dobandescu sina-
tatea; cu téte neperfectiunile curei. Pentru aceste
locuri natura a fostu prodiga; nimicn nu lip-
sesce pentru a se stabili ua cura de zeru sys-
tematica; chci, de si scientia n’aintervenitu sprea
studid beneficiele acestoru localitati, cellu pu-
cinu esperientia acellei multimi de visitatori,
carl vinu se’si caute sinititea, ne spunein des-
stulu. Si ce péte lipsi locuriloru spre a se poté
stabili ua cura de zeru ca in Alpii dela Appen-
zell? Aerulu curatu, stinele in destule, erbarile
cari dau caracterulu laptelui, nimicu nu lip-
sesce, de ctu concursulu artei.

,Catre sudu-uestu chletorulu gasesce monastirea
Bistritia, constructiune marétia, admirabila, care
pare unu meteoru in aceste locuri cu totuln
rustice. Aici se afla uapescere care este obiectulu
curiositatei visitatorilorn. Apoi, printr-ua despi-
catura a muntilory, curge riuletiulu Bistritia, pe
marginile caruia este unu locu de preamblare
impodobitu cu athtea frumuseti, in catu lassa pe
caletoru uimitu. Sensatiunile ce inspira ma-
gestate’a aceloru munti cari se inalta ca nisce
giganti dupe margine’a riului, pe de alta parte
resunetulu murmurului apei care se scurge prin
nisce gazéne inverdite, alunecandu pe nisce
petre albe, cari se vedn prin transparenti’a apei.
Aceste phenomene, combinanduse, dau nascere
la nisce sensatiuni diverse ce transpérta in alte
regiuni pehypochodriacu, care nu vede de catu
suferinti’a sa. De aici apoi chletorulu urcandu-se
pe unu munte unde este situata monastire’a si
penitenciarulu Arnota, vede unu tablou din
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celle mai immense, immbracisiandu eu vederea ua
distantia de cite va poste: riuri, délurisi cAmpii
semanate, impodobescu acestu  tablon, In g-
césta monastive  zidita de Matei Bassaraba, se
alla mormentulu seu acoperitu Cu ua peatra ar-
tisticu sculptatasi care caracterisa ére cumu
gustula sculpturei acelui tempu,

»In ua distantia ca de trei 6re de Ia baiele
Olanesci se afla Ocnele mari. Aici pe langa ta-
blourile celle mai placnte ce presinta vederei,
variatiunile infinite ale dealurilorn, se maj
afla doue lacuri saline de ua intindere destuly
de mare. Aceste lacuri suntu urmele a doue
guari de ocne caris'au ecrulatu si in loculy ca-
rora a rvemasu lacurile. Aceste lacuri aru potea
servi pentru facerea de bii  saline, Apa este
férte concentrata cu chlorurn desodin si  ary
poté inlocui bdile de mare cellu pucinu in ceia
ce privesce effectele numai alle apei.

»In fine pacientii mai potu vedea Monastirea
dingr' Unu-Lewnu, Cozia cu muntii ei mareti. Pe-
sterea de la Polovraci etc., locuricari nu sunty
mai pucinu demne de vediutu.“

Nu potemu termink articululu despre Olanesci,
fora a notd aici siinstrunctiuneadatala 11 Maiu
1860 de Directinnea gener, a Sepvitiului Sanitariu
D-lui' Dr, Vitmann mediculu bailoru de la Ola-
nesci, care suna in modulu urmatoriu:

»1) Suntetiinvitatu a plech din capitala pela 31
ale corentei Maiu spre a-ve afly la faci'a locu~
lui cu chte-va dile inainte de 10 Tuniu, in care
di se socotesceincepere'a stagiunei béielorn.

»2) Aceste dile veti intrebunintia pentru pre-
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gativile cuviinci6se le primive'a bolnaviloru in
ceea ce privesce locuirea, distributiunea hranei
si alte necessarie pentru tratamentulu bolnaviloru,
atitu prin apele minerali, citu si prin medica-
mentele ce veti ordond dupo trebuintia d'in far-
macia orasiului Rémnicu,

,3) La sossire’a boluaviloru, ve veti occup cu
assiediare’aloru, fora perdere de tempu, prin lo-
calitatea destinata, si dupo unu ordinu  sys-
tematicu.

,4)Dupo assiediarea si esaminare’a bolnaviloru,
veti ordond feliulu tratamentului cu apele mi-
nerali ce veti judech potrivitu fia caruia in parte.
Dupoclassificatiunea si gradulu patimei si du-
po necessitateade a modifica tratamentulu con-
formu cu individualitate'a persénei.

,5) In fie care di de demindétia veti vesitd pe toti
bolnavii ordonandule celle trebuinciése in respec-
tulu tratamentului sialla nutrimentului.

,6) Veti inspectd pe fie care di nutrimentuln
bolnaviloru, observandu déco ellu este de cu-
alitate buna si in cuantitatea prescrissa.

,7) Veti compune si tramite la finele fia carei
septemane ua lista esacta de miscare’s bolnavi-
loru cu observatiunile cuviineibse.

,8) Veti face in cursulu  stagiunei balnearie
urmatérele observatiuni, pe cari la finituluei veti
inaintd Administratier pe langa raportulu gene-
ralu de miscare’'a bolnaviloru, adeco:

,3) Numerulu isvérelorn, si situatiune’a loru.

,b)Cantitatea, calitatea si temperatura fia ch-
rui isvoru, cu insemnare’a celoru ce werita sau
nu a se intrebuintia la cure.
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»¢) Elicacitate’a differiteloru isvére asu praorga-
nismului ingeneralu, dupo esperientiele capatate.

»d) Eficacitate’a loru speciale assupra unoru
classe de patimi ce s’au presentatu.

»€) Consideratiunilelocale: geologice, meteoro-
logice si climatice, cumu-si influentia acestoru im-
pregiurari assupra starei bolnaviloru si a trata-
tamentului cu apele minerali locali.

»f) In fine, verice observatiune, sau materialu,
veti mai judecd propriu spre a compune unu
raportu scientificu completu.

1I. Despre apele chlorurate sodice simple.

Ape chlorurate sodicesimple suntu constituite
prin acelle gramadi d= apa de pléiesau de infiltra-
tiune cari se formiadia in dependintiele minelory
de sare, alle Munteniei; precumu suntu acelle
doue lacuri indicate la pag. 580 si altele asse-
enea ape, ce continu ua insemnata quantitate de
sare communa.

Relativu la proprictatile physice silaintrebu-
intiarea acestoru gramadi de apa sarata se voru
consulta notiunile espusse la apele chlorurate so-
dice in genere. de la pag. 150—153,

I1I. Despre apele chlorurate sodice iodurate.

Celle mai importanti ape chlorurate sodice
iodurate, sau halopegene idro-iodate, alle Munteni-
ei suntuapele: 1)de la Cornu longa Campina, 2)de
la Pecureti, 3) dela Stoienescisi 4) dela Predealu,

Lsvorulu de apa chlorurate sodica iodurata
de la Cornu.

La Cornu, lunea Chmpina judetiulu Prahova
7 g pma jud y
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s'a descoperitu la annulu 1871 unu isvoru de
apa halopegena idro-iouata férte concentrata.
D'in ap’a acestui isvorn, analysata de D. Dr. A.
Bernath, s’a depusu cate-va probe la Espositi-
unea Universale de la Viena in annulu 1873.

Assupra apei minerale de la Cornu, D. Dr.
Vellénu a facutu mai multe studie physio-logice
si therapeutice.

Celle disse la pag. 123, 124 si 123, despre
intrebuintiare’a apeloru chlorurate sodice iodu-
rate, suntu applicabili si la apele minerali de
la Cornu.

Isvorulu de apa chlorurata sodica iodurata
de la Pecureti.

Lunga Satulu Pecuretii s’au descoperitn in
annulu 1873 unu isvoru de apa halopegena i-
dro-iodata. Din ap’a acestui isvoru, analysata de
D. Dr. A. Bernath,s'a depusu cate-va probe la
Espositiunea Universale de la Viena in an-
nulu 1873. Assupra apei minerale de la Pe-
cureti, D.Dr. Vellénu a facutu mai multe Stu-
die physiologice si therapentice.

Celle disse mai susu despre intrebuintia-
re’a apei minerale de la Cornu suntu, ap-
plicabili si la apa minerale de la Pecureti.

Isvorulu de apa chlorurata sodica iodurata
de la Stoienesci.

La satulu Stoinescii, judetiula Muscela pla-
inlu Dambovitia, essistedin vechime unu isvoru
de apa halopegena hydro-iodata. Din apa acestui
isvoru, analysatadeD.Dr. A. Bernath, s'a depusu
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cate-va probe la Espositiunea Universale de la
iena in annulu 1873
Celle disse mai susu despre intrebuintiarea a-
ei minerale de la Cornu suntu applieabili si
{:1 apa minerale de la Stoenesci, »

Isvérele de ape minerali de 1g Predélu.

Intre apele minerali cari abunda in térra nés-
tra, mai cu séma in partea muntésa, celle mai
vrednice de esploatata suntu apele minerali de
la Predélu, preciése prin varietatea de compo-
sititne si prin elementele ce elle contini.

Apele de la Predealu suntu situate in midi-
loculu unoru positiuni pitoresci de cari pu-
cine parti alle Romaniei suntu fovorisate; elle
se afla in judetiulu Prahiova la ua departare de
85 Kilometre de Ploiesci pe drumulu cellu ma-
re alln Brasiovului la wa inaltime ca de 1050
metre deasupra nivelului Marei

Temperatura medie acestui locu este de4-15°
centigrade, maximulu ecaldurei adjunge in lu-
nele lui Iunin si Augustn la 4 29 grade, iard
minimunu la + 10 grade.

Surgentile apeloru minerali ds la Predealu
suntu in numern de siesse, sitnate in trei lo-
curi deosebite, departate unulu de altulu de la
10—-15 wminute.

In diaralu ;Romanulu®din 27 Augustu 1871,
D. Dr. Bernath publica descrierea aceloru siesse
isvére minerali, situate intre scoborisiurile des-
pre nordualle muntilora Bucegi si intre muntii
Predealu. Antaiulustudiu alla acestoru ape, afara
de celle de la Sehitulu Predealu, s’au facutu de
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catra' D. Dr. Davilla cu duoi spre-diece anni
mai inainte. ,

D. Dr. Bernath imparte aceste isvére halogene
in trei grupe:la grupa 1-a appartine sorgenté
de lunga vam’a Predealului, care isvoresce pe
scoborisiulu despre sudu allu muntelui Predealu
lunga siosseua Brasiovului. Grupa a II-a este
formata de isvorulu No. 2 si 3 din valle’a Ros-
novel, si grupa a Ill-a se compune din isvé-
rele No. 4, 5 si 6 de la schitulu Predealu.
Apaisvorului No. I de la Predealu, lunga vama (in
Vallea Joitii), este ua apahalopegenaidroiodata.

Apaisvéreloru cuNrii [Lsi III din vallea Ros-
novel este assemenea ua apa halopegenaidro-ioda-
ta, inse acea de la No. II e férte concentrata.

Apaisvéreloru d'in curte’aSchitului,cu Nrii IV .
Vsi VI este assemene ua apa halopegenaidroiodata,
inse mai pucinu concentrata si péte servi penfra u-
sulu internu.

D’in apa acestoru isvére, D. Dr. A. Bernath a
depusu mai multe probe la Espositiunea Univer-
sale de la Viena inannulu 1873.

Apa acestoru isvére, luata din fontanele inco
necuratite, nu erd limpede, ¢i amestecata cu marna,
(pamentu aluminosu) din terrimurile invecinate;
éro dupo curatire’a isvoreloruapa este limpede,
si dintr'ensa essu ca potere si fora de conte-
nire bulbucei de gazu, Luataintr’unu paharu, si
lassata in repaosu dupo cite-va minute, apa a-
césta devine limpede, incolére, si depune pe mar-
gine’a vasului bulle gazése, lassandu totu-ua-data
pe fundulu vasului unu sedimentu de oxydu de
ferru. Cuantitate’a gazului, ce se degagiaza in

38
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tempu de ua 6ra este 600 c. c. séu de 14 lifri
st 400 c. c. Gustulu apei este {6rte saratu, mi-
rosulu slabu-bituminosu si caracteristicu de a-
cidu jodhydricu. Reactiune’a apei este slabu -acida;
greutatea specifica este de 1,030. Areometrulu de
lixivia aréta 3,502¢,. Temperatura midi- locia este
de 10,3 Reaumur, observata in lunele Augustu
si Septembre.

Apa limpede espusa aerului atmosfericu depu-
Neua certa cantitate oxydu deferru, ce provine din
oxydatiune’a carbonatului de protoxydu de ferru.
Asseminea, prin ferbere'a apei se depune unu
precipitatu abundante.

D’in analysea cualitativa, facuta de D, Dr. A.
Bernath, resulta ¢6 apele de la Predealu continu
urmatérele substantie: ;

a) Base: oxydu de soda, oxydu depotassa, o-
xydude lithiu, oxydude (cesin), oxydu de (ru-
bidiu), oxydu de magnesiu, oxydu de calciu, o-
xydu de aluminiu, oxydu de(bariu), oxydu de
(strontiu), oxydude silicin, oxydu de (ammoniu),
prot-oxydu de ferru.

b) Acide: acidu carbonicu, acidu sulphuricu,
acidu phosphoricu, acidu silicicu.

¢) Halogene: chloru, bromu, iodu.

) Corpuri indifferenti descoperite in aceste a-
pe: idrocarbure usiére (gazu de balti), (nitro-
- genu), (substantie organice nevolatili, (substantie
organice volatili).

Gazele ce se degagieza sunt: acidulu idro-iodicu, ni-
rogenulu siidro-carbure usiére {(gazu de balti). (*)

(* Substantiele inchise in parentese suntu in forte
mica quantitate, ast feliu 6 quantitate’a loru es-
te nedeterminabile,
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Din analysea cuantitativa, facuta de D. Dr. Ac
Bernath, resulta ¢6 corpurile fixe ceintrain com-
binatiune'a” acestoru ape saline suntu:

Numirea corpurilorn. ~Isvornlu No.1. Isvorulu No. 2si. 'Isvorulu No 4,581 6

Acidu silicieu. - —
Acidu carbonien combi- — —_
natu cu basi ea sari

bicarbonate.

Amestecatur’a gazeloru, ce se  degagiaza din
aceste isvére, se compune: d'in gazulude balti,
din gazulu acidu jodhydricu in cuantitate pre-
dominante si numai urme de nitrogenu,

In annulu 1872, D-lu Dr. Vellény, profitandu
deunu detasiamentu de soldati din corpuiu geniului
trimesu la Predealu, afacutu mai multe luerari de
amenagemmentu si esperimentari de apa asupr’a sol-
datiloru siasupra unui certu numeru de copii din
orfelinatulu de la Pantelimonu despre cari D-Ini
au_datu ua relatiune detaillata in ,Revista medi-
cala“ din annulu 1872 No. 15, 16 si17.

in 1,000 ec. c. longa vama 8 din vallea de longa schitulu
Predélu. Rosnovei, Predélu.
Chloruru de Natriu 35,042 85,042 1,042
— =" Potassin
— — - Lithin
Oxydu de Rubidiu urme nrme urme
—  — Cesin
Todura de Natriu 0,291 0,281 0,392, =
— — Magnesiu urme urme urme
Bromurn de magnesiu
Oxydu de Ammoniu abii urme abii urme abid urme
Carbonatu de calece  presente presente presente
— — Magnesia = — —
— — Natrin — — —
— — protoxydude — -
ferru
— — Manganu. - — —
Sulphatu de Magnesia = — — —
—ir— i Calee. — — —
Phosphatu de calce. — - —
— —_ Aluminiu. — - ==
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Din acésta relatiune resulta c¢6: lucrarile de
captagiu au pressentatu mai multe difficultati: din
lips’a elementeloru necessarie, si din causa cha-
peleisvorescu dintr’unu stratu de marna ealeara
caria urmédia téte crepaturile stratului, in citu
este cu anevoie a se d& dupo vointia unu eursu
apel, care-si facelocu luandu alte directiuni. Deci
D. Vellénu s’amarginitu a aduni grifénele (scur-
sorile) analége in compositiune’a loru, prin nisce
taburi de lemnu smolite, intr’unu singuru re-
servoriu din care apa areua libera scurgere totu
déuna deschisa. In urm’a lucrarilory essecutate, pe
lunga eb cantitate’a apei a sporitu, acésta a de-
venitu si mai concentrata,

Dupo modulu intrebuintiarei loru, apele mi-
nerali de la Predealu se potu divide:in ape de
beutu si in ape de bai. Apele de beutu se afla
in curté (ograda) schituluisi coprindu sorgintele
No. 2, 3 si 4. Isvérele cari dau apapentru bai
suntu asseminea in numeru de trei acelle desem-
natedeD. Dr. Vellénu cu No. 1, 5 s 6.(%)

D’intre apele de beutu, apa de la No.3 se de-
osebesce prin a sea abundantia si mineralisa-
tiune superiéra. Temperatura ei medie este de
+9%° cent. Acésta apa are unu gustu placutu,
gratie temperaturei sale, acidului carbonicu libern
si unei certe cuantitati de chloruru de sodiu. Este
el e Rttt

(*) In articlula inseratu in »Revista  medicala«

N. 15 din annulu1872, ce trateaza despre apele mi-
nerali ‘de la Predealu, si D. Dr. Vellénu imparte
apele aceste intrei grupuri ca si D. Dr. A. Ber-
nath, inse Nrii 2, 3,4, 5 si 6 a D. Dr. Vellénu
corespundu la Nri IV, V, VI, Il si III a D-lui
Dr. Bernath,
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de observatu,inse,c6 d'intre acelle 4 grifféne ce
concurgu la formare’aapei No. 3, numai trei au
acestu gustu placutu; éro griffonulu despre padu-
re este mai pucinu mineralisatu.

Pe lunga elementele mencionateisvorulu No. 3
contine si ua mica cuantitate de sare ferrugi-
nésa, cumu-si ua certa cuantitate de sare com-
muna. Assemene’a, in celle d'antdi trei grifféne
Se gasesce ua mare cuantitate de iodu; éro in
griffonulu despre padure férte pucinu. In fine, is-
vorulu No. 3 mai contine siri de calce, de so-
da si de magnesia.

Isvorulu No. 2 are ua temperaturamidi-locia
de +91,° centigrade, si se compune totu din a-
celleasi elemente ca s1 isvorulu de la No. 3, inse
elle suntu intr'ua cuantitate mai mica.

Isvorulu No. 6, a chruia temperatura este de
81,0 centigrade, e si mai pucinu mineralisatu;
inse temperatur'a lui inferiéra face ¢6 apa lui
este mai placutu la gustu.

D’intre isvérele, cari dau apa pentru bii,No. 5
se deosebesce prin cuantitate’a si concentratiunea
apei sale. Apa acgésta este férte bogata de sare
comuna,iodulu asseminea se gasesce inmai mare
cuantitate de cAtu in celle-l-alte isvére. Asse-
minea, apa acésta contine cuantitati insemnate de
defferite gasuri.

Apa de la isvorulu No. 6 are mai acellea-si
qualitati ca si apa de la No. 5, inse quantita-
te'a el este mal mica. :

Apa din isvoruluNo. 3 are camu acelleasi qu-
alitati. -
Inse, este de observatu c6 apaisvéreloru No, 1
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5 si 6 e atitu de concentrata, in citu ea nu se
_pbte intrebuintia, chiaru la facere’a bailoru, de catu
amestecata cu apa comuna; asia in unile casuri
s'a pusu 9 parti apa communa si ua parte apa
minerale pentru a se potea facena baia potrivita.

Pe lunga acésta se mai gasesce la Brosteni,
satu in departare deua 6ra de Predealu, unu is-
voru de apasarata, care contine ua quantitate in~ -
semnata de iodu.

Observatiunile clinice s'au facutu cu apa dela
surgentile de la Predealu, atatu assupra solda-
tiloru trimisi pentru a se curd, chtu si asupra copi-
~iloru din orfelinatulu din ospiciulu Pantelimonu.

Pentru facere’a curei de bii s'a construitu ua
piscina de scanduri, incapatére de 15 émeni. In
aceasta piscina apa se aduce prin tievii de la is-
vorulu No. 5, in carese adauge 3 parti apa co-
muna spre a se imblandi actiune’a apei sarate.
Apa sa incalditu cu petre inferbintate, incatu
caldura ei se radica de la +4-34—38° centigrade.
Durata baei afostu de 3 patrare de 6ra.

Eifectele principali alle apei, Inata in bai, au
fostu urmatérele: Impressiunea provocata de apa
assupra pellei erd placuta, mai allesu,cd apa erd
unsurésa din caus’a substantieloru organice ce con-
tine; dupo cate-va minute de siedere in baie, pa-
tientii simtiau nisce intiepaturi sufferite; dupo in-
trebuintiarea de ciite-va bii se uscara pustulile
de cari suffereau unii patienti. Acestu effecty
sicativa se producea si assupra ulceriloru de miea
dimensiune; ranelede ua dimensiune -maj are se
irritau si se inflaman.

Mai toti bolnavii incercau eruptiunea acnel-
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forma,numita poussée, dupo facere’a chtoru-va -
bai. Spusiturile mencionate continud de ase
~arreth, inse elle despareau cu totulu prin facere’a
unui numeru mai mare de bhi. Aceste aupro-
vocatu ua atitiare mai mare saumaimicaasys-
temului nervosu, manifestata mai alesu prinne-
dormire’a bolnaviloru. Pulsulu se accelerd dupo
cate-va bdi; inse prin continuare’a loru febre'a
desparea cu totulu. Soldatii cari patiméu de con-
junctivita granulésa,dupo 7 sau 8 dile de face-
re'a bailorn, simtiau uaamellioratiuneinsemnata.

Duoi copii cari patimeau de intoxicatiune'a pa-
lustra se vindecara in curendu prin administrarea
acestoru bai. De si nu s’a potutu face nisce ob-
servatiuni complecte la copii scrofulosi, totusi s’au
constatatu ¢c6 prin facere’ bailoru, in cursu de 15-
16 dile eruptiunile pellei se uscau, se esfoliau
si cadeau. Dupo chteva bai ranele scrofulbse au
Inatu una modificatiune grabnica.

Aceste bai s'au intrebuintiatu cu folosu si la
rheumatismulu chronicu.

Apele de beutw s’an administratu, atita la sol-
dati, catu si lacopii.

Temperatura scddiuta a apei, quantitatea mo-
derata a sirel commune si presenti’a acidului car-
bonicu face ci apa de la No. 3 se péte bea
de ori cine foradesgustu. Luata in quantitate
de laualitra pone la ¥, oca, pentru adulti si de
100 dramuri pentru copii, apa aceasta este sup=-
portata si lesne digerita, éro in quantitate mai
mare ea provéca purgatinnea. dupo uacura de
la 7 pone la 8 dile s’au observatu la pelle sym-
tome de iodismu. Acésta actiune poternica aunei
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mici quantitati de iodn nu se péte esplich ‘de
catu prin presenti'a celloru-l-alte elemente ce con-
tine apa, fiendu ¢6 in alte conditiuniiodulu ad-
ministratu in quantitati multu mai marinu pro-
duce dissulu effectu. Asseminea, D-lu Dr. Vel-
lénu notédia in raportulu seu unu casn de worbu
syphilitica vindecatu cu 2Y, anni mai inain-
te si fara a se mai manifesta prin veri-ua symp-
toma apparente. Dupo intrebuintiare’a apei
iodate, in cursu de 7 dille,individulu capeta unu
ulceru syphiliticu in gura care desparu dupo in-
cetare’a curei.

Ca ape chlorurate sodice iodurate, apele de la
Predealu lucrédia cu folosu: 1) in contra scrofule-
loru si lymphatismului; 2)in contra rheumatisme-
loru; 3)a paralysieloru; 1) a plethorei abdominale,
o) a ulcereloru chronici ete. Atatu la tratare’a
scrofuleloru, chtu-si a altorn affectiuni constitu-
tionali, cur’a apeloru minerali e favorisita prin a-
erulu curatu si prin alte conditiuni hygienice,
despre cari amu tratatu in parte generale, con-
ditiuni cari se gasescu la Predealu pag. 305-309.

Apele de la Predealu se potu compard cu a-
pele analége: de la Bourbone, Uriage, Baralue,
Ischl, Hall si Zaizon.

Importanti'a unui stabilimentu de bai este cu
atatu mai mare, cu ctu la Predealu se gassescu mai
multe feluride ape minerali, intre cari si ape ferru-
ginése, cari potu fi de mare folosu aceloru ceau
facutu cura cu apele chlorurate sodice iodurate.

In adeveru, cuoccasiune’a schimbarei stilpiloru
telegraphici D-lu Fink telegraphistu in Campina
observa ci in gropele destinate pentru fixare'a



stilpiloru essiaua apa ferruginésa pe care D-lu
Dr. Velleanu ua gassi férte concentrata si posse-
dandu ua quantitate de ferru cumultu mai mare
de catu in apa ferruginésa din Bucuresci. A-
césta apa contine siacidu carbonicu care’i dauna
gustu placutu acrisioru.

D-lu Dr. Vellénu notéza: 1)ch acéstaapa fer-
ruginésa gasinduse intr'unu terramu de petrisiu
aprépe de suprafaci’a pamentului, laua aduncime
numai de unu metru, temperatur'aei nu e des-
tulu de scadiuta, 2) ch apa acestui isvoru areua
coloratiune camu-galbie, aceea ce arréta unuin-
ceputu de descompunere a sarviloru de ferru,ca-
usata: sau din caldura ce ua primesce prin su-
prafaci’asolului sau ¢6 apa fiendu superficiale
primesce prin porositate’a solului aerulu atmos-
fericu care oxydandu ferrulu precipita ua parte
din ellusi3) c¢é apa in cestiune contine si ma-
terie organice, cari potu sh contribuésca la colo-
ratiune’a apei.

Pe lunga isvorulu insemnatu cu No. 1, descrisu
mai susu, mai esiste si unu altu isvoru pe care D. Dr.
VellénuI'a numitu N° 2. Acesta este unu putiu para-
situ de pe proprietate’a Dlui Manucn Bei nu departe
deisvorulu No 1. Dinanalysea facuta se constata
cd apa acésta este férte concentrata, inse fora
a avea unu inceputu de descompunere caapade
la No. 1 ,sipossede ua temperatura multu mai
scadiuta. Quantitate'a acidului carbonicu se pare
a fi mai marede citu in isvorulu cu No. 1.

Aceste ape ferruginése differu intre d’ensele: 1
ca isvorulu No. 1 areuaaduncime numai de unu
metru pe candu isvorulu No. 2 desiesse metui.
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Apa acestui din urma este mai rece si nu pos-
sede muterie organice, cellu pucinu nu in mare
quantitate ca No. 1.8e pare ca apa dela No. 1.
este mai bogata in ferru si in acidu carbonicu
de catu acea de la No. 2. Pe lunga ferru si
‘acidu carbonicu, apele ferruginése de la Predéla
mai continu si alte siri mai allesu de magnesia;
in fine, apele aceste nu se altereadia, atitu de lesne
ca alte ape ferruginésse; chci de si elle aufostu
pusse in sticle in conditiunile celle mai defavo-
rabili pentru conservare’a apei, de si sticlile aun
statu destupate la implere’aloru in cursu de ciite-
va Ore, totnsi ‘in sticlile destupate, dupo trecere’a
de doue luni, s’a gassitu numai ua mica quan-
titate de ferru precipitatu, éraparte’a lui cea mai
mare erd in dissolutiune si in combinatiune’s
nedescompusa.

Celle disse, de la pag. 216 pone la pag. 231,
despre affectiunile cari se potu traty prin a-
pele chlorurate sodice iodurate si bromurate, in
genere, suntuapplicabilisi la apele minerali de la

Predealu.

Despre apele chlorurate sodice ferruginose.
Apa minerale de la Balta-Alba.

Acestu lacu este situatu in judetiulu Rém-
nicu-Saratu, asia numitu ventrn co partea Mun-
tésa possede munti intregi de sare gema (in drobi);
chiaru siessurile possedu lacuri mari de apa sarata.
Balta-Alba se gassesce in midi-loculuunei campii,
care spre ostu si norduse limata prin Carpati.
- Ea este de 50 Kil. departe de Braila si 22 Ki-
lometri spre vestu dela Rémniculu-Saratu.
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- Balta-Alba are ua lungime de 20 kilometri,
ua largime de vre-ua 5 kilometri si ua adun-
cime de vre-ua patru metri. Vecinatatile acestui
lacu suntu nelocuite, nelucrate si fora nici ua
plantatiune; nu se gassesce niciunu arbore, sub
a caruia umbra aru potea cine-va se se ada-
postésca.

Pe marginile lacului nu se afla nici ua vege-
tatiune particularia si ceva de insemnatu este li-
psa trestieloru, cari abunda,din contra, pe mar-
ginile maia tutuloru lacuriloru din Romania. -
In lipsa acestei vegetatiunisegasescuua mul=
time de passeriacuatice; numai pesci nu essistu
in nici ua parte. :

Apa acésta este limpede si fora mirosu; clatin-
duse intr-ua sticla eaface pucine brobonele.

Dupo aspectu, apa acestui lacu aru potea fl
divisata in trei regiuni distincte si anume:

La na distantia de 2 metri de la margine, ea este
de ua coloratiune bruna-rosietica si resphndesce
ua odéregretibsa. Acestu fenomenu e lesne de
esplicatu prin depositele enorme de materie, alle
passerilorn aquatice ce trdiescu impregiurulu es-
tui lacu, cari materie descompuse prin caldura,
si umediala degageazaacea odoare ammoniacale.

Vre-ua citi-va metri mai departe, apa Baltii-
Albe are ua apparentia albicidsa ca laptelesi ua o-
dére, de asseminea, neplacuta, gretiésa si de a-
cidu sulf-hydricu, analéga cu odérea ce se res-
pandesce in parcurile unde se cultiva stridie.
Mai chtre centru, apa acestui lacu destulu de
adunca pentru ca se p6tainnoti cine-va intrinsa.
este incolora, sitransparinte pone la fundu,fun-
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dulu e netedu, fora petre, tare si acoperitu de
unu nisipu cuartzosu, férte finusi placutu la um-
bletu.

Gustulu apei este saratu alcalinu, inse nu des-
placutu.

Densitate'a apei este de 1,20, de si variadia
dupo tempulu de pléie séu de seceta.

Temperatur'aapei variadia dupo temperatur’a
atniosferel, cate ua data ea seradica pone la35°.

In cursulu verei apa lacului acestuia scade multu
si lassa tiermurile uscate intr'uaintindere de la
8 pone la 10 metre, cite-ua data si mai multu.

Atmosfera lacului este férte incarcata cu ga-
zu acidu hydro-sulfuricu care se degagiaza, mai
allesu in tempulu descompunerei planteloru, in
luna lui Tuliv. - Acestu gazu se gasesce, asse-
minea, ascunsu subu stratulu glodului si allu plan-
teloruaflatériein fundulu lacului si se degagiaza
necontenitu.

D. Dr. C. C. Epitis in monographia sea des-
pre Balta-Alba din anuula 1847 dice ¢6 »pu-
nenduseapa in pahare si lasinduse espusa aeru-
lui, nus’an tarburatu in tempu de optu ceasuri,
déro facuse pe margine’a paharului pucintele bro-
bonele, si  lasandusse, astusfeliu, in tempu de
siesse lunisi mai bine la unu locu unde nu poé-
te petrunde prafu, facusse pucinu asiedementu
galbenu si chiaru pe margine'a sticlei lassa unu
cercu galbenu, dupo ce apa se evaporase de si-
nesi 6re-ce la temperatura obicinuita. Intr'acés-
ta apa se vede innotandu si multe insecte albe
de marime 'a unei ghmalii de acu; dicu altii
ca suntu si pe apa vre ua cateva insecte mieci
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si piseatére,inse,en nu le amu potutu vedea,
nepotandu prelungi siedere’a mea acolea, demi-
neatia si sara apa mirose a gazu idrotionu (ca
mirosulu candu se aprinde prafulu de puciésa);
pe fundulu baltei la cea mai mare parte este no-
molulu invalitu cu nisce buruene verdi din clas-
se’a fucusiloru, ceseintindu ca pirulu si mergandu
in apa incetinelu se vede pone in fundulu ei,
si ochii dan totu-dé-una de ua verdeatia pla-
cuta; caleandu pe la unele locuri se simte apa
mai rece de catu pe la altele din pricina a mul-
toru isvére ce se infiltra de la locuri secundare
s1 mai nalte; pe séra,dupo ua caldura mai in-
semnata, apa face unu feliu de posghitia si se
lipesce éresi-cumu pintre degete (apele saline si
mai concentrate au acésta insusire recorinduse
bresi-cumuspre séra). A pa nu suffere nici unu felin
de murdalicu; rufele se spala bine in tr'ensa fo-
ra saponu, limpedinduse in urma cu alta apa
de putiu sau de ghrla. Lemnele cari stau mai
multa vreme in apa,si dupo ceinurma se voru
usch bine se aprindu in focu cugreu. Apa este a-
siediata ca intr'ua albia; ventu mai multu sau
mai pucinu este in téta vremea si valurile se
formeadia dupo putere’a lui. Apa evaporindu-
se pe focu face multe brobonele pe fundulu va-
sului de evaporatie, éro aburii apei nu dau nici
unu mirosu de puciésa sau de alte materie cu-
noscute. Pentru infusorii nu s’au potutu face in-
cercari mai lamurite, nefiendu microscopulu in-
destulu de puternicu ete.“....

Relativu la origine’a acestui lacu s'aru potea
presupune cé ellu este formatu prin sorgenti
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subterani; caci evaporatiunea continua aapei pe
Ua asseminea suprafacia nu lassa a se admite for-
matiune’a sea prin mici peraie, cari mai totu de-
una suntu secate si nu varsa apa in acestu lacu
de catu la tempu ploiosu.

Intre chimistii cari au analysatu = acésta  apa
suntu: D. Dr. C. C. Hepitis, D-lu pharma-
cistu Frane, D. Dr.inmedicina Davilla si Dlu Dr.
in chimia A.Bernath (*)

(*) Mai multi medici au scrissu despre apa de la
Bualta-Alba, asia: 1)la annulu 1847 Dr. Vidmann
stab-doctor allu militiei in spitalulu dela Mihaiu-
Voda din Bucuresei a publicatu ua seriere inti-
tulata , Despre apa minerala de la Balta-Alba.

2) Totu in annulu 1847 D. Dr, C. Q. Epitis
de la Brdila a analysatu si deserissa apa de la
Bualta-Alba sub titla ,,descrierea fisica, a apei mine-

~ rale numita Balta-Alba, cualitate’a ei siintrebuintia-
rea de a face bii; cumu-si dieta ce trebue a pa-
zi la aceasta cura.

3) In No. 8 allu féiei ,,Columna lui Traianu®
din annulu 1873, D. Dr. Davilla a descrissu pro-
prietatile chimice si  therapeutice alle apei de la
Balta-Alba. '

4) Relativu la actiunea therapeutica a apei de
la Balta-Alba, D. Dr. Auerbach a espusu in ,,Mo-
nitoriula medicalu® din annilu 1862, Nrii 30 si
31, observatiunile ce au facutu inca din annulu
1847 in art. intitulatu »Despre apele minerale de
la' Balta-Alba. : :

Se voru consultasi N-rii 1, 3 si 5 a »Monitorin-

* lui medicala din annulu 1863 cari eontinu us po-
lemica d’intre D-nii D-ri Auerbach si Fialla, rela-
tiva la art. mencionatu allu Doctorului Auerbach.

5) La annulu 1873, D. Dr. Vellénu a publicatu
ua brosinra despre Balta-Alba sub titla »la boue
et 'eau mincrale de Balta-Alba.
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Resultatulu analysei quantitative, facnta de
Dlu Franc la annulu 1847, este urmatorulu: ;K-
vaporandu 36 uncii de acésta apa remanu 51,
drahme desubstantie solide, intre cari se gassescu
urmatérele elemente:

grane.

Chloruru de sodiu. . . . . . 270.0600
oulfatn ‘degoda. . . ..,y w1 E280BS
Carbonatu de soda . . . . . 180175
Chloruru de magnesin. . . . . . 6.0321
Chilbraeu de calciu.” .0 5 0= L ASTTG00EY
Substantiele organice si estractive
in carl se gasesce iodu. . . , . 5.0560
Suma ‘totale: grane 330.000

Ecco cumu se esprima D. Dr. C, C, Epitis,
in privire’a analysei cuantitative a acestei ape: ,, E-
vaporanduse una oca dintr'acea apa intr unu vasu
de porcelanu pone candu perduse téta ume-
diala, s'au doveditu 341 grane vienese partifi-
xe, numerulu de midi-locu allu altoru incercari
mai dinainte, potrivindu téte schimbarile ce a
aretatu apain partile alcatuitére in lumle Iuniu,
Tulin si Augustu din annulu trecutu; iaru ana-
lisulu cuantitativa s’an facutu cu analogie peua
jumatate oca apa, uncii 18, adeca pe 172,000
grane vienese si s'a gasitu prin socoteal’a re-
ciproceloru descompuneri alle reagentieloru mai
susu intrebuintiate, dandule prin decimale ade-
ca, 172,000 grane:

6) In privinti’a acestei ape minerale se va consultd
si art. ,,Balta-alba in Dictienarulu topograficu si
statisticu allu Romaniei de D. D. Frundiescu.



600 —

s f grane
Chloruru de sodiu . . . . . 96500
y P emegmesin Ly L s 480018702
Carbonatu de soda . . : . . 30,60
Sulfatu de soda . .. oLt 15,246
srnosde manaalia . T 4,430
Suma 165,482
Semne de iodu, parti organice si
ce s'au perdutu la lucrare, ua in-
semmediu dreptu lipsa celoru de susn. 6,528
Suma totale 172,000

Semnele fisice si analitice alle nomolului ce se
afla pe fundulu baltei,

»Nomolulu este in fiinti’a lui, adeca udu, de
unu coloru negru batandu ceva in cenusiu, grosu
si férte mladiosn; mirosulu lui este tare epaticu,
gustulu lai saratu si ceva alcalicu; vedindulu
prin microscopu, préspatu fiendu, in refrangere’a
oglindei la sére, se cunoscu prea bine mici
cristale cubice de sare predomnitére, precumu
si alte colére albastre si negre cu nuanciele lory;
infusorii nu s'au potutu observd, nefiendu mi-
croscopulu indestulu de puternicu a arathy as-
- seminea fiintie; 14ssindu nomolulu espusu atmos-
ferei si uscanduse se inalbesce, dobandindu ua
facia cenusia-deschisa si numai mirose a idro-
“tionn. Uscanduse 100 grane dintr'acelu no-
molu la wa temperatura de 4 30° Reaumur,
au remasu 40 grane pamentu uscatu; mag-
netulu n’an avutu nici ua energia asupra lui,
sl greutatea specifica erd de 1,730 —25 grane;
dintr'acestu pamentus'au supusu arsurel intrun
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borcanasiu de platina deschisu si tinendu ua v4r-
gulitia de sticla, udata cu acidu idro-chloricu
d’asupra lui, auinalbitu-o, dovada de ammoniacu,
si dramurindu remasiti'a pamentului remasse
22,5, va se dica cd se afla 10 la suta parti or-
ganice intr'insulu. Pamentulu arsu au luata
unu coloru uscatu cafeniu, si supuinduse unei
analyse cualitative sau doveditu, afara din mine-
ralele solute in apa, si mai susu aretatele parti orga-
nice sicelle urmatére: siliciu, ferru, ceva manganu,
vara si huma,

Dupo D. Dr. Davilla, unu litru de apa evapo-
rata lassa ua remasitia de vre-ua15 grame sare,
Acésta proportiune, inse, trebue se variedie dupo
cuantitate’a apei care in tempulu secetei e férte
scadiuta si, prin urmare, férte concentrata®.

(*) Reactiunile chimice ce dd apa dela Balta-Alba,

dupo D. Dr. Davilla, sunt:

»L. Chartia de turnesolualbastra remane invaric
abila, ceeace dendta lipsa acideloru liberi.

»2. Chartia rosia de turnesolu devine albdstra,
ceea ce dendta presentia de shruri alcaline.

»3. Apa de calce di unu precipitatu de  bicar:
bonatu de calce, si probabilmente de magnesia,

»4. Nitratulu de argintuds unu precipitatu albu
abundante si greu, care devine albastru prin  ac-
tiune’a luminel; essiste dar ua mare cétime de
chlorure. :

9. Chlorurulu de bariu dd unu precipitatu albu
greu si abundante; essiste dar ua mare chtitime
de sulfate.

»6° Oxalatulu de potassa dh unu precipitatu albu,
care indica present’’a carbonatului de. calce.

»7- Solutiunea de tannin nu di nici unu preci-
pitatu, nici na coloratiune.

39
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Din analysea quantitativa, facuta de D. Dr. Da-
villa, resulta ch apa de la Balta-Alba contine: cu-
antitati considerabili de chloruru de sodiu, car-
bonatu de soda si ua mica cuantitate de calce,
vestigie de ferru si de magnesia, inse nici ua
urma de iodu.

Apa minerale de la Balta-Alba este aceea ca-
re s'a bucuratu multu tempu de ua intensa re-
putatiine, nu numaiin Romania, daru chiaru si in
tierrele strhine. Acumu 25 de anni, mii de 6-
meni bivuacau pe marginile acestui lacn si multi
se intorceau vindecati séu usiurati de morbiiloru.

Doctorii: C. C. Epitis, Auerbach sialti medici de
pe tempurile acelle spunu- ¢6 acésta apa  este
{érte folositére: in contra lymphatismului, a scro-
fuleloru si a tuturoru béleloru intretinute de a-
césta diathese; férte efficace in contra stirei
hemorhoidule, asia numita plethora abdominale;
ei citeadia casuri inderetnice vindecate: de bé-
le arthriticesi rheumatismatice, de ulcere chronice,
paralysii, anaemii, morbii de pelle si altele.

Aceste vindecari se esplica prin compositiu-
nea chimica a acestei ape si a nomolului seu.

»8. Ferro-cyanurulu de potassiu, dupo unu tempu
mai indelungatu dd ua coloratiune bruna-albastria,
care dendta presentia unoru mici cuantitati de ferru.

59 Amidonulu fertu si diluatu nu produce niei
ua coloratiune asupra apei luata din lacu si satu-
rata cu apa chlorurata; nu essiste’ daru nici ua
urma de iodu.

»10. Remasitia salina espussa flamei de fistula
(chalumeau) ua coloreadia in galbenu; esistu déro
shruri de soda in abundantia.«
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Cu téta reputatiune’a sea, apa de la Balta-
Alba, de vre ua cati va anni, este férte pucina
visitata din lips'a nstallatiuniloru balniarie.

Bolnavii, cari au visitatu in cursu de mai multi
anni Balta-Alba, au locuitu prin case tierrenesci
séu prin barace miserabili. Relativu la  instal-
latiunile balnearie, d'in acta aflatérela Directi-
unea Gener.a Servitiului Sanitariu, se constata
¢ la annulu 1862 unu numeru de perséne au
esprimatu dorintia de a formd uasocietate, care,
prin actiuni, se construedie unu stabilimentu de
bai pe margine’a lacului Baltei-Albe. Pentru a-
cestu scopu persdénele incestiune s’an adressatu la
Consiliulu medicalu superioru cu rugamintea ci
mai nainte de formare’a Societatei si se consta-
te prin ua comissiune medicale, déco acésta a-
pa possede Ori-cari substantie folositére sani-
tatei publice, dreptu care elle cereau: 1) a se
analysh dissa apa, 2) a se face sondagiele ne-
cessarie,3) a se arretd loculu cellu mai potri-
vitu pentru facere'a baielorusi 4)a se rondni unu
medicu, din parte’a Consilinlui medicalu superioru,
care sa fie in permanentia pe tempulu  cal-
durei pentru a dd ordinile necessarie la émenii
sufferindi si 5)a se stabiliua mica farmacia pentru
casurl esceptionali. Cu téte bunele despositiuni
alle acestoru perséne, pone in tempulu din urma,
inco nu s'a claditu neci ua installatiune pe lan-
ga acestu lacu.

Si tocma in annulu 1873, D. Dr. Vellénu au
inceputu cladire’a unui stabilimentu balneariu, din
care causa si afluenti’a bolnaviloru an fosta fér-
te mare. Gratia stdruintii D-lui Dr. Vellénu as-
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ta-di visitatoriigaseseu la Balta-Alba: cite-va ca-
mere mobilate cu totu ce nu se péte lesne tran-
sporta de ei; bai calde de momolu side apa; unu
birtu; pharmacia necessaria si unu medicu con-
sultantu,

Dupo D. Dr. Velleanu écco carisuntu effecte-
le physiologice si therapeutice alle apei de la
Balta-Alba;

Apa, beuta demineatia, are effecte purgative
férte pronunciate; in mai multe casuri ea sau
arretatu férte diuretica, fora a causi cea mai
mica perturbatiune in apparatulu digestivu,

Baiele se ieu reci chiaru in Balta-Alba, bai-
ele calde se facu in chdi.

Apa, intrebuintiata pe dinafara, are ua actiu-
ne férte escitante; ea provoca: rosiatia si man-
rimea, care une-ori merge pone la producerea
de spusituri. Dupo intrebuintiare’a de cite-va
bai se observa aggravatiune'a morbului, insocita
de ua stare febrile; dupochte-va dile stare’a a-
cesta trece si. morbulu merge spre vindecare.
Une-ori, inse, morbulu se vindeca fora a se arre-
ta perturbatiune’a mencionata mai sussu.

Amu arretatu mai sussu c¢6 la Balta-Alba se
gasesce, ca remediu energicu, siglodulu acestei a-
pe. Nomolulu acesta se compune din plantele cari se
.descompunu fienduinfiltrate de elementele compac-
te alleapei. Plantele din cari provine acestn glodu
crescu in luna Mai si Iuniusi incepua se descompu=
nein luna lui Iuliv. Ua mare partedin aceste
plante suntu rumpte prin valarile apei, cari le
arunca pe margine’alacului unde descompunere’a
loru este sporita prin contactulu atmosferei.
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Glodulu se gasesce infundulu apei si are ua
grossime de la 3— 30 centimetre. Sub acestu stratu
essiste unu altulu in care intra ua mare parte
din substantiele pamentése. Glodulu acesta are
ua colére négra, ellu este finu la appipaire si se
inalbesce in contactu cu aerulu atmosfericu.

Elementele principali cari intru in composi-
tiune’a glodului acestui-a suntu: chlorurulu de so-
diu, carbonatulu de calce, sulfurulu de ferru, sub-
stantiele organice si humulu.

Glodulu provésa effecte analége cu acelle ce
preduce apa de la Balta-Alba; inse, elle suntu
cu multa mai pronunciate. Glodulu se intre-
buintiadia ungandu cu ellu totu corpulu, éro
mai allesu partea bolnava; partile aceste se es-
punu la sére, pone candu glodulu se usuca, si
in urma patimasii respectivi se scalda in balta.
Glodulu se intrebuintiadia si sub forma de cata-
plasma, une-ori incalditu in cadile in cari pati-
entii ieu bai cu acésta substantia.

Resultatele therapeutice, dobandite de mai
multi medici,se potu resumd in modulu urma-
toriun: apa de la Balta-Alba are ua mare re-
putatiune: 1) in contra scrofuliloru, fie aceste ca
tumori scrofulosi férte inderetnici, fie ca ulceri,
avendu unu aspectu reu, ete, 2) in contra alte-
ratiuniloru celloru mai invechite alle incheietu-
riloru, precamu: suntu tumeorii albi, chiaru acei
insociti de fistule si de ua secretiune purulente
cu caracteriureu, 3) in contra morbiloru pellei,
precumu suntu psoriasele férte invechite, 4) in
contra rheumatismelorn articularie si muscula-
rie, 5) in contra paralysieloru centrali si peri
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ferice pentru cari este utilu mai allesu glodulu
acestel ape, 6) in contra invertosierilorn si a in-
flaturiloru chronice alle mitrei, Iy cari folosescu
mai allesu bhicle caldutie, 7) in contra leucor—
rhoei si a blennorrhoci invechite, 8) in contra
migrenei, 9) in contra dyspepsiei si a gastral-
giei, cumu-si in contra inflaturiloru de ficatu si
in contra plethorei abdominale, '

Celle disse de la pag. 216 pone la pag. 232,
despre affectiunile cari se potu tratd prin apele
chlorurate sodice in genere, suntu applicabili si
la apele minerali de la Balta-Alba. Assemenea,
celle disse la pag! 233, pentru affectiunile la ca-
i nu suntu potrivite apele ‘sarate in genere,
suntu applicabili si la apa de la Balta-Alba.

Nu potemu termind acestu articlu fora a in-
dicd aici comparatiunea facuta de D, Dr. Davilla
mtre apa de Maresi acea de la Balta-Alba.

»Cunoscintia essactaa principieloru chimice, con-
tinute in aceste ape,esplica vindecarile miracu-
lése, obtinute fora ajutorulu medicului.

ylisalatiunile din giurulu Baltei-Albe se assé-
mana cu atmosfera  oceanica,

» Lot scimu ¢6 principiele fixe alle apel ma-
rittme suntu: Chloruru desodiu, chloruru ds po-
tassiu, chloruru de magnesiu, sulfatu de magne-
sia, sulfatu de calce, carbonatu de magnesia, car-
bonatu de calce, si carbonatu de potassa. Iodu-
re si bromure in cuantitati ‘variabili dupo abon-
danti’a vegetalelorn.

»Prin descompunere’a materieloru organice, in
presenti'a acestoru principie saline, se producu
esalatiunile numite oceanice. :
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,Mai aceeasi fendu compositiune’a apeloru de
la Balta-alba, lesne se esplicasi atmosfera ocea-
nica in giurulu acestui lacu. Cuantitatile mari de
bicarbonatu de soda, ce se afla in apele de la
Balta-alba si lipsescu cu totulu din apele de
Mare, nu potu de chtu sd-i dee ua potere si
mai mare.

,Essiste daru ua atmosfera speciale in giurulu
lacului ,Balta alba® produssa printr’ua evaporati-
une constante.

,Acéstaatmosfera, de ua constitutiune chimica
speciale si care trebue a fi analysata la diffe-
rite epoce si érealle dillei, introdussafiendu in
organismu prin respiratiune, essercita ua ener-
gica actiune: assupra plumoniloru, assupra circula-
tiunei, si prin urmare assupra corpului intregu, ca~
re este modificatu in elementele sélle chimice.

s Aceste esalatiuni, cu tte ch seassérmana férte
multucuesalatiunile oceanice, aninse unu caracteru
specialu, pe care nu'lu presinta béiele, atatu de
renumite, de pe litoralulu océnicu Frances, si inco.
mai pucinu bhiele de la Marea-Nordului s’au
Marea Baltica.

,»Apa de la Balta-alba intrece cu multuin ma-
terie saline compositiune’a apeloru océnice; si, a-
fara de aceste materii saline, ea mai are si no-
roiulu acella, carenu este decatu'ua gramadire,
ua concentratiune de materie organice si minerali
intr'unu spatin férte micu,

,,Baiele de Mare suntuin acelasi tempu si bai
de aeru incarcatu cu principie medicamentdse.

,Aerulude la Balta-alba intr'ua tiérraca Ro-
mania, care se assémana,atatu demultuin clima
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cu tierele meridionale, mai allesu in tenipulu ve-
rei, trebue se aiba ua influentia din celle mai
salutarie, analéga cu a bhjelory de Mare din Ita-
lia si din' Francia meridionale.

wldentitate’s principieloru fixe alle Baltei-albe,
au acelle alle océnului, se esplica férte lesne prin
- straturile immense de chloruru de sodiu, cari se ga-
sescu in Carpati.

wLocuitoriide prin vecinatate credu c6 Balta-
alba este ua ramasitia din Marea-Neagra, care s’ar
fi intensu in vechime pone ld piciérele Carpatiloru.
Fara a lua in discutiune formarea geologica a
saruriloru si puncturile loru de plecare din Car-
- pati, prin evaporati’a apeloru intr'ua epoca pré
departata de observatiunile néstre, potemu dice
ca ori ce comunicatiune subterrana, intre laculy
Balta-alba si Marea-Neagra, nu péte fi conside-
rata de cétu ca ua fabula, c6¢i Marea se afla la
unu nivellu multu mai inferiory deo ¢étu plato-
ulu Baltei-albe

Celle disse de la pag. 451 pone la Pag.452, despre
_ intrebuintiare’a apei de Mare, suntu applicabili
81 la apa minerale de Ia Balta-alba.

II1. Despre apele bicarbonate.

Amu tratatu 1la pag. 143 despre classificare’s,
apeloru bicarbonate si;de la pag. 157 pone  la
pag. 165, despre proprietatile siapplicatiunile a-
peloru bicarbonate; éro de la pag. 232 pone la
Pag. 254 despre affectiunile cari se potu trata
prin apele bicarbonate in geners. Din celle es-
puse in partea generale resulta: ¢ apele bicar-
bonate potu fi: 1) bicarbon ate simple,2) bicar-



bonate sodice, 3) bicarbonate sodice muriatice,
4) bicarbonate sodice saline si 5) bicarbonate
sodice ferruginése. Celle mai multeisvére de ape
bicarbonate alleMunteniei suntu bicarbonate sodice
muriatice si bicarbonate ferruginése. Si fiendu ¢
despre apele bicarbonate sodice muriatice amu
tratatu vorbindu despre isvérele de ape bicar-
bonate sulfurése de la Caliulata pag. 526; des-
spre apa chlorurata bicarbonata cu sulfatu de mag-
nesia amu vorbitu la apa amara de la Olanesci,
pag. 526, si despre apa halopegena cu iodu si
bicarbonatu amu tratatu la isvorulu Rubinu Nri
V si VI de laOlanesci pag. 565; de aceea se
voru consultd in acésta privintia consideratiunile
espusse acolo. »

In catu privesceapele bicarbonate ferruginése
vomu face istori’a loru tratandu, mai josu, des-
despre isvérele de ape ferrugindse, pag. 610.

IV. Despre apele sulfate séu amare.

La pag. 143 amu indicatu classificare’a apeloru
sulfate,la pag. 166 amu tratatu despre proprieta-
tile physice si actiunea therapeuticaa apeloru sul-
fate, la pag. 254 amu ‘espussu affectiunile cari
se potu trath prin apele sulfate.

Pe lunga isvérele de apa amara descrisse, de la
Pag. 536 pone la pag. 544, vomu tratd aici despre
isvorulude apa amara de la Bengala.

Lsvorulu de apa amara dela Bengala.

In judetiulu Buzdu, lunga satulu Gornetu, es-
siste unu isvoru de apa minerale in care pre-
domina sarea amara. f vl
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Celle disse la pag 521, despre affectiunile cari
se potu trata prin apele sulfate in genere, santu
applicabili si laintrebuintiare’a apei dela Bengala.

V. Despre apele ferrugindse.

La pag. 144 amu indicatu classificare’a ape-
loru ferruginése; la pag. 168 amu tratatu des-
pre proprietatile physice si actiunea therapeuti-
ca a apeloru ferruginése, la pag. 255, amu es-
pussu affectiunile carise potu vindeca prin apele
ferruginése. Aicl ne vomn margini a descrie
isvorele de ape ferruginése, cari s'au studiatu
pone acumu in Muntenia.

Ecco cumu se rostesce Dr. St. Episcopescu in
privire’a lucrarei apeloru ferruginése: /Téte acelle
béle si' patimi cari s’au aflatu si la celle trei so-
iuri de ape pag. 529,536, 5451a cari bolnavii au si-
virsitu inbaierile loru cu buna séma si oranduiala,
se cuvine, pentru deshvirsit’a vindecare si intre-
mare’'a puteriloru sanitatei trupului, a se s4-
virsi - inbaiere’a lorn si aici, precumu s’au mai
disu si mai vertosu: pentru atrophia, béla cea
cineasca acopiiloru, pentruintarire’a puterilorn
a téta slabicinnea din delungate patimi, de bé-
le de osteneala, de batrinetie, si din delunga-
ta scurgere de sange; éro mai vertosu din téte
este beutura si inbaiarea acestei ape de multu
si mare folosu: pentru inmoiarea, si risapirea inta-
riturei splinei, ce remane din friguri, pentru béla
juneloru din dorintia delungata (chlorosis), pentru
intarire’a 6sseloru moi alle vristei copilariei (ra-
chitis), = penfru neputinti’a tinerei udului si a
pisiatuluiin patu, pentru oprireascurgerei singelui
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si atopirei lui din scm-butu, pentru scurgerea de
péla-alba, pentru oprire’a nadusielei cei daula-
tore de poteri, din slabiciunea lorn, cdsila indelan-,
gata durere de ochi cu adesea spalare,a loru.

Pentru téte aceste este a se fdce, aratata in-
baiare cellu pucinu de diece bai si sa se bea pe
téta diua, pentru cei vrasnici pone la douelitre
indoite cu vinu bunu, éro pentru copii pe ju-
matate indoite cu lapte dulce caldu, séu cu zama
de ciolanu séu de ghina, séunumaiindulcitn cu
zaharu, dupo cumu ii va povatiui priintia loru.“

Pe lunga isvornlu de apa ferruginésa de la
Braiesci si delalvanetiulu-mare pag. 538, si de la
Calimanesci No. 1I. pag.. 533, celle mai princi-
pali isvére 'de ape ferruginése in Muntenia suntu:
la Busité, la Balanesci, la Bordisiéia, la Slbluu,
si acelle ‘d'in albia Dambovitici.

Isvorulu de apa ferruginésa de la Busité.

La satulu Busité, judetiulu Buziu plaiulu Sla-
nicu, essiste unu isvorn mare de apaferruginésa
carbonata. Aici se afla si nunu pamentu rosiu de
colérea cea mai buna si mai statornica.

Affectiunile cari se potu trata prin apele fer-
ruginésein genere pag. 255, se potu chutd si
prin apele ferruginése de la Busité.

Isvorulu de apa ferrugindsa de la Baldnesci.

Pe mosia Bilanesci, judetiulu Buzhu, plainlu
Parscovu peste garla Saratielului la Beserica sa
tului Cocarceni, se gassescu doue isvére mici de
apa ferr ugmésa carbonata.

Celle disse, despre intrebuintiare’a apei fe:ru-
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ginése de la Busitea, suntu applicabili si la a-
pele ferrugingse de la Balanesei. :
< Isvorulu de apa ferruginisa de la Bordiside.

La délulu Bordisibei, in judetiulu Buzu, este
asseminea unu isvoru de apa feruginésa carbonata .

Celle disse, despre intrebuintiare’a apei ferru -
ginésa de la Busitea, sunt applicabilisi la apa fer-
ruginésa de la Bordisibe. :

Isvorulu de apa ferruginésa de la Sibiciu.

La ‘Sibicin, in judetiulu Buziu lunga satulu
Bordisiei, essiste unu isvoru de apa ferruginésa
carbonata in care predomina puciésa.
Celle disse la pag. 572si 973, despre intrebu-
intiare’a apeloru ferro-sulfurése de la Olanesci,
suntu applicabili si la apa ferro sulfurésy de la
Sibiciu, : '

Despre apele minerali din albia Dimbovitiei.

In t6ta intendere’a albiei Damb ovitici despre
Bucuresci essistu ape minerali ferrnginése; déro
fiendu ¢6 pone acumu nu s’au studiatu de catuzisvé-
rele de ape ferruginése dela Vacaresei, de la Taiare
side la Biserica Antim; de aceea vomu vorbi aici
numai despre aceste din urma isvére de ape
ferrugindése. 289 5

Isvirele de ape ferruginése de la Viccaresci.

Apele aceste s'au ‘descoperitu in' urmatoruly
modu: in  prima-véra annului 1871, la occa-
siune'a sipaturiloru, ce se facean pe malnrile Dam-
bovitiei, pentru construire’a poduriloru de ferry,
concedate de guvernu D-Jui Alexis Godilo, cu
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a carora essecutare erd insarcinatu D. Ingineru
D. A. Berthon, pe candu se facea sapaturile menci-
onate pe callea vhchresciloru de sub malulu dreptu
allu Dambovitiei isvorau in mai multe locuri nisce
ape foérte limpedi si reci; si cu chtu sapaturile
inaintau spre malu, cu atita quantitate'a apelorn
crescea,in citu prin ea se impedecd lucratorii
de a-si continud luerululoru. Dlu ingineru Ber-
thonu observandu aceste difficultatiintebuintia ua
pompa cu vaporu pentru asacd gropele sia con-
tinud lucrarile necessarie pentru punere’a basel
podului

D-lu Berthonu observandu c¢6 apelein cestiune
erau minerali, spre a se assecurddenaturalorule
supuse spre analysea chimica destinsului chimistu
D-lu Dr. Bernath, care constath ch aceste ape
suntu ferruginése si se potu intrebuintia cu fo-
losu. Acésta descoperire comunicanduse Minis-
steriului Lucrariloru Publice, acesta recomanda
affacerea primariei Bucuresciloru spre a lua despo-
sitiunile necessarie pentru apune aceste ape ladis-
positiune’a publicului suferindu. Primarea numi
ua comissiune de barbati competenti, cari sestu-
dieze si sh elaboredie unu proiectu: pentru cap-
tagiulu apeloru sistringere’a loru in unu singura
putiu, din care elle si se péta distribui publicului,
pentru facere’a unui pavilionu care se apere de
intemperii. ete. Lucrare’a commissiunei fiendu ter-
minata si aprobata de Consiliu cu essecutare’a me-
suriloru propuse se insarcind pe D-luIngineriu
Berthonu. Lucrare’a acésta fiendu terminata, la
20 Mai 1872 fontana de apa minerale se pusa
sub patronagiulu Domnitiei Maria si se anuncia
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Capitalei deschidere’s acestui stabilimentu de cura
cu apa ferruginésa,

Lainceputu serviciulu medicaly se facea alterna-
tivu de medicii de coloru aj Capitalei. D-lu Dr. Q.
Penescu, care pe atunci inlocuid pe D-u Dr.
Comboti, observandu: Inconvenientele ce resultan
din modulu de serviciu alternantu, propusa Pri-
mariei de a face serviciulu fontane; gratuitu, of-
ferta, care se si primi, acordanduse D-luj Dy. Pe-
nescu ua mica indemnitate de transportu.

Cu acéstaoccasiune D-lu D). C. Penescu adu-
vara mai multe observatiuni despre affectiunile,
tratate in cursulu practicei seale. camedicu fon-
tanei de apa minerale de la Vacaresci, pe  cari
le-au consemnatu in seriere’a sea intitulata »Me-
moriu assupra apelori mineralj ferruginése de
la Vachresci publicatu in annulu 1873.

Fontana , Domnitia Maria® ge afla in subur-
bia Dobrotésa pe callea Vi chreseii, Positiune’a lo-
cului este camu gibsa; apele isvorescu cu 4 me-
tri mai giosu de nivellulu strade; si cu 2 me-
tri de allu Dambovitiei; impregiurulu  pavilio-
-nului, mai allesu in partea drépta de callea V-
caresciloru, se ghssescu ua multime de case, cari
aru potéservi de locuinti sufferindilori doritori de
a fuce cura cu aceste ape. De'a stinga: Dymbo-
vitiei - se di-de loculu ce serva de preumblare
visitatoriloru.  Aice ge gassesce si unu cabinetn
deconsultatiune provisoriu, unde se afla: mediculu
fontanei in totu tempulu ‘curei spre a derige
facere’a curei; pe lunga acésta mai essiste s ua
hala deschisa pentra adapostire’a visitatoriloru la
tempu de pléie. *Aerulu circulédia liberu in a-
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cbsta regiune; impregiurulu locului acestuia suntu
mai multe gradini frumése si, in bre care de-
partare, se afla mai multe vii si gradini unde se
potu face escursiuni de placere.

De si apele minerali de lafontina ,Domnitia
Maria® isvorescu din trei surgenti differite, to-
tusi prin analysa chimica s'a constatatu cb téte
au aceleasi proprietati minerali; namai usulu prac-
ticu li-an datu 6re care deosebire, side aceea
li s’a datu numirea de apa No. 1,apa No. 2 si
apa No. 3. Dupo calcululu facutu aproximativa
de D-lu Ingineriu Berthon cuantitate’a apelorn
acestor'a este de 32.000 vedre in 24 ére,

Scésa préspata din fontana, apa este limpede
si rece, gustulu ei este pucinu atramentariu si stip-
ticu; gazulu acidu carbonicu, ce ea contine, se
degagiazain mici bulle (bulbucei), cari se radica
la suprafaci’a vasului, Pe catu tempu apa nu se

gasesce in contactu cu aerulu, ea este incoléra,
iaru déco se espune la aern atunci se formédia
unu sedimentu, compusd din peroxydu rosiu de
ferru, care se depune in cuantitateinsemnata, a~
tatn pe locurile pe unde trece apa catu siin pa-
harele cu care easebea '

Pentru a se oppune la descompunere’a apei, s'a
propusu diverse moduri de construire’a putin-
tiuriloru respective, precumu acésta se péte ve-
dé din raportulu ingineriulu Berthon, adresatu
D-lui Ministru de Lucrari publice la 11 Augustu
1871, publicatu in Romanulu din 5 Augustu 1871.

Cu analysare’aapeloru de la Vacaresci fu in-

sarcinatu D. Dr. Bernath;inse pone acumu D-lui
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n'a potutn face de chtu ua analyse cualitativa
allu carui’a resultatu este urmatoriulu:

Intr'onu chilogrammu de acésta apase afla in
dissolutiune 1,620 milligramme de corpuri fixe, si
anume: bicarbonatu de ferru, bicarbonatu de nmag-
nesia, bicarbonatu de calce, chloruru de magnesiu,
chlorura de calciu, sulfatu de calce, sulfatn de ma-
gesia, carbonatu de soda, carbonatu de calce,
phosphatu de calce, aluminiu (oxydu-hydratu),
lithiu constatatu spectroscopicesce, oxydu silicicu,
81 substantie organice.

Temperatur'a apei acestia variadia pucinu
dupo schimbarile atmosferice; asia, D. Dr. A.
Bernath, ghssicé pe candu temperatur’a atmos-
ferei era de 19 grade centigrade, apa avea nu-
mai 10 grade de caldura; reactiune'a apei este
acida. D. Dr. Bernath dice co de-si analysea cuan-
titativan inco nu este terminata, totusi se péte
dice c6 cuantitate’a bicarbonatului de ferru, tinu-
tu in dissolutiune intr'unu chilogrammu de a-
césta apa, se urca la 981 milligramme,

D. Berthonu face urmatérele observatiuni:

a) Co apele ferruginése de la Viacclresei, a-
vendu essistenti’aloru in straturi de nisipu pe
ua intendere insemnata, potu fi considerate cain-
epuisabili. b)  Co nivellulu de ascensiune a-
cestoru ape se inaltia seu se cobéra in propor-
tiune cu nivellula riului Dambovitia, si-depen-
de de la tempulu ploiosu veri uscaciosu.

Stratulu aquiferu ferruginosu este immediatu
sub terrenurile, cari formédia albia Dambovitiei.
Unu sfredelu veritu la ua certa aduncime chiaru
in axulu Dambovitiei, in puncturi pucinu de-
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partate de acestu riu, a datu apa ferruginésa.
Sfredelele introdusse laisvoralu ,Démnei Maria®
au demonstratu presentia a doue straturi aquifere
ferrugindse suprapuse, despartite unulade altulu
prin unu stratude argillaa carei grossime este de
unu metru,

Apa ferruginésa provenindu de la = stratulu
inferiore a priimitu numirea de isvorulu No, 1;
éro aceea de la stratulu superiore, No. 2.

Apa No 1 nu differe chimicescede apaNo.Z2,
inse prin constructiunea chiar a putiului, acésta
apa se accumuleadia intr'unu reservoriu inferio-
ore, unde ua parte din ferru se precipita natu-
ralminte, si prin urmare apa devine laxativa.

Amu arretatu mai susu cé intr'ua kilogramma
de apa ferrugindsa de la Vacaresci se. afla ‘in
-dissolutiune 1,620  milligrame corpuri fixe, din
cari 984 milligrame bicarbonatu de ferru si
pentru téte celle-1-alte corpuri remane 0.636.

Comparandu compositiune’a apelorn ferrugi-
nése de la Vacaresci, cu acelle de la Spa . sur-
gentea Pouhon, care este urmatérea: bicarbonatu
de soda, bicarbonatu de potassa, bicarbonatu de
calce, bicarbonatu .de magnesia, bicarbonatu de
ferru, sulfatu desoda, chloruru de sodiu,acidu sili-
cicu, resulta cé intr'o kilograma de apa de laSpa se
gasesce 657 milligramme din corpurile susu menci-
onate din cari numai 71 milligramme bicarbonatu
de ferru;asia daru apele ferruginése de la Spa,
cari nu continu de catu 71 milligramme de bi-
carbonatu de ferru suntu multu mai slabe de
catu acelle de la Vachresci, cari coprindu 984
milligramme bicarbonatu de ferru; cu téte aceste

40
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numai dupo ce vomu aveaua analyse cuantita~
tiva essacta a corpuriloru essistenti in apeledela
Vachresci, si dupo ce’ vomu studiy, unu tempa
mai indelungatu, effectele lorn 'la differite affec-
tiuni, ne vomu poté pronuncia assupra superi-
oritatei loru in comparatiune cu alte ape ferru-
ginése. 4 ]

In ceeace privesce actiune’a apei minerale de
la Vicaresci vomu communicy atei, in resumatu,
effectele obtinute ‘de  D-lu'Dr. C. Penescu in
stagiune’a annului 1872.

Presenti'a bicarbonatului de soda, a sulfatului
de magnesia, a chlorurului de magnesin si a
celloru-1-alte elemente indicate mai susu, face ¢b
apa de la Vachresci, luata intr'ua quantitate po-
trivita, se digerédia férte lesne. Intre altele, acti-
une’a acestei ape este férte manifesta asupra seeveti-
unei udalui; destulu e ca cine-va se beie 150 dr.
de acésta apa pentru cd de indata necessitatea de
a urind si fie térte simtitére.

Desi apa acésta lainceputu provéea 6re cari per-
turbatiuni, precumu congestiunea la capu,ua se-
‘eretiune abundante a mucositatii nasale, ba chiaru
si curgerea de singedin nasu, totusiacésta per-
turbatiune despare cu totulu dupo treiséu patra
dile de facere’a curei, dandu locu la unu apetitu
‘bunu si la ua usiurare bine-fachtére in tolu or-
‘ganismulu. Asia:

a) Persénele cari suferude dyspepsia simtiescu
ua mareusiurare la stomacu, incepu a manca ' mai
bine si se restabilescu in scurtu tempu; asse-
minea acei-ce suferéu de hemorhoide, de con-
gestiuni la ficatu, insocite de catarhulu stoma-
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~cului, g'au vindecatu séu amellioratu in moda

insemnatoriu.

" b)Persénele chloro-anaemice, si pallide ’si relu-

au inscurtu tempu, colérea naturalesitotu or-
ganismulu si recapath forciele perdute.

¢) Scrofulosii simtiau ua mare usiurare dupo
ére care tempu de cura.

d) Femeile anaemice, private din acésta ca-
usa, de regulele loru; dupo vre ua cate-va dile
de cura st redobandean starea mnormale; feme-
iele bantuite de metrorhagia, assemenea se vin-
decan de suferinti’a loru.

¢) Persénele cari patimeau deintoxicatiunea
palustra s’au tratatu cu folosu prin aceste ape.

In fine, nu trebue a uitd ch acesteape lueré-
dia intr'unu modu fére salutariu asupra persé-
neloru de unu temperamentu lymphaticu si de
ua constitutiune debile.

Apele aceste suntu nepotrivite séu chiaru pe-
riculése: 1) perséneloru supusse la ‘congestiuni
cerebrali si la apoplexia, 2) perséneloru des-
puse la curgeri de sange din plumoni, din ap-
paratulu digestivu si din mitra, 3) perséneloru
plethorice si 'de ua constitutiune robusta; 4)
tuturoru - acellora carl patimescu de' affectiuni
pectorali mai allesu de tuberculose. Vil

Celle disse la pag. 255, 256 si 257, despre af-

fectiunile cari'se potu trath prin apele ferrugi-

nése in genere,suntu applicabili s1 laapele fer-
ruginése de la Vichresci. : |

Isvorulu de apa minerale dela Bisserica Antimu,

Relativu la isvorulu de apa minerale de la
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Bisserica Antimu éco ce s'au publicatu in No. 13
a ,Revistei medicale* din annuln 1872.

»Din cercetarile D-lorn D-ri Nicolae Georgescu
si. Velleanu  resulta ¢i la bisserica Antimu, in
curtea D-lui Nicolae Ocetarin,se afla nnn putin
Americanu cu care, dupo spus’a proprietariului,
se sc6te apa salcia. Putiulula inceputua  fosta
la na aduncime de 6 sthnjini fora ca apa se fi
isbucnitu, dupo ce inse s’a trasusonda inca ua
Jumatate stnjenu, atunei a inceputu si éssaapa
actuale.

»Apa este limpede, la essirea din isvorn eaare unu
gustu metalicu pronuntiatu, indata dupo'ce s'a
pussuin butelie se depunn bulle de gazu pe paretii
vasului si, dupo chtu-va. tempu, se ingalbenesce
si mai tardiu se depune unu grosu stratu ro sicatu,

»Cu acidulu tanicu reactiunea este repedesi pro-
nuntiata. Prin urmare, apa in cestitine este na
apa ferrugindsa férte concentrata. Aru trebui ca
Onor. Primarie saiea in deaprépe ‘cercetare a-
ceste ape spre a li se face analysa chimica.

Isvorulu de apa ferruginésa din ecurte's Téiarei,

Din reportulu commisiunii, formulatu de citre
D. Dr. Davilla, assupra apelorn minerali de Ia
Thiare, inseratu in Revista medicale No. 13 din
~annulu 1872, se constata:

1) Co ' putiulu sapatu in curte’a Thierei este
alimentatu prin isvére ferruginése.

2) Co apa acestui putin a datu totu aceeasi
reactiune ca si apa fontanei ferruginése a D6~
- mneil Maria® de la Vachresci analysata de D. Dr.
Bernath,
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8) Co chtime’a apei acestui putiu se evalua
la 60,000 kilogramme de apa ferruginésa pe
fia-care ora.

4) Co apa ferruginésa din Bucuresci, seu mai
bine dissu din albia Dambovitiei,se péte intre-
buintia sub forma de bii, in téte casurile de
bole unde ‘este indicata applicatiune’a hydro-
therapiei cu ape athermali, si atunci apa in
cestinne péte avé ua actiune therapeutica ana-
16ga cu baiele de la Spa.

% ¥k

Dupo D. Berthon apzle ferruginése din’ Bu-
curesci, provinudin infiltratiune’a apuloru ghr-
lei, prin stratele nisipo-argillose, ce formeadia
fundulu albiei Dambovitiei. Apele aceste filtran-
duse prin nisipulu argillosu, se incarca de prin-
cipiurile minerali alle acestoru argille; ce devinu
solubili sub influenti’a unui escessu de acidu
carbonicu. - Aceste ape,ajunse astu-feliuin stra-
tele de nisipu inferiore, isvorescu la suprafaci'a
nivellului apei- DAmbovitiei, in virtutea prineci-
piului vaseloru comunicanti, din data ce se fa-
ce ua gaura prin ua sonda,

Apele ferruginése remanu separate de apele
Dambovitiei; prin. unu :stratu' aduncu de unu
metru, si nu se amesteca in stare’a loru norma-
le cu apele: DAmbovitiei; fiendu co elle, conti-
nandu principiuri minerali, remanu in fundu
din caus'a mai marei loru densitati.

Desi effectele salutarie alle apeloru . ferrugi-
nése din albia Dhimbovitiel s'au constatatu de
toti medicii, cari au studiatu acésta cestiune,
totusi localitatile unde elle s’au gasitu pone a-
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cnmu, nu sante favorabili: nici cea de la fonta-
na Domnitii Maria, nici cea de la Taiare, spre
a formd stabilimente de bai, inchtu este neces-
sariu a se mai continud sondagiurile spre a se
descoperi isvére ferrnginése in conditiuni maj
bine despusse. !

Pe lunga celle de mai Susu, s’au mai gasitu si
‘urmatérele surgenti: asia, la ‘podulu de ferru, con-
sitruitu pe Podulu-Beylicului,isvorele din fonda-
tiune erau asseminea ferruginése.

Unu resultatu remarcabilu este cellu armetoru:
fondatiune’a poduluirfiendu de 2 metie 50 cen-
timetri sub nivellulu Dambovitiei, D. Berthonu a
varatu ua sonda, in acestu puntu; la-ua adun-
cime ‘de 5 metri mai Jjosu de cita fondatiunile,
- prin urmare 7 metri si 50 centimetri sub - ni-
vellulu Dambovitiei.

Laacéstaaduncime,apei erd:de’ ua limpeditate
perfecta agreabila lagustu si férte incarcata cu
acidu carbonicu liberu,

Unu tubu- de sticla a fostu legatu de-asupr:
orificiului sondei si apa s’a radicatu in acestu tubu
pone la 1 metru 50 centimetri.

Degagiare'a acidului carbonicu eri férte abun-
dante, bullele erau lipite pre paretii tubulzi de
sticla. * Acésta apa, Pussa in sticle astupate séu
neastupate, péte fi conservata fora nici ua alte-
ratiune, dovada de absenti’a materielory organice,

Candu buteliele suntu astupate apa’retine  a-
cidulu carbonicu, cu careea este Incarcata;inse can-
titateade gazu este mai pucinu cousiderabile de
catu acea de borvisu de la Borezic, gustulu re-
mane agreabilu si acidulu,
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Prin differite reactive chimice, D. Dr. Bernath
apotutu  constath compositiune’a acester ape si
anume: -

Acidu carbonic in cuantitate considerabile, con-
statatu, atatu prin chartia de turnesolu, catu si
prin apa de calce, care di unu precipitatu a-
bundante de carbonatu de calce.

Magnesia. Unu precipitatu abundante de phos-
patu ammoniaco-magnesianu, produsu prin phos-
phatulu de soda ammoniacale.

Calce. In  cuantitate prea considerabilein stare
de bicarbonatu; acide, si chiaru acidulu citricu si
tartricu, producu ua degagiare abundante dea-
cide carbonicu. :

Sarede potassa si desoda, sulfate in cuantitati
simtitére.

#**

Pe lunga isvérele de ape minerali despre ca-
ri amu tratatu pone acumu, se mai vedu indi-
catein ,Dictionariulu topograficu sistatisticu allu
Dlui D. Frundiesca urmatérele, inse fora a  se
specifica feliulu apei si anume:

1) La Nisipeni, Judetiulu Romniculu-saratu.

2)La Sindilla, Judetiulu Buziu pe Tohani.

3) La Mircea, totu in judetiulu Buziu pe
Tohani.

4) La Nevoiasi, Judetiulu Prahova.

5) La Rotunda Judetiulu Dambovitia. (*)

(*) Intre barbatii caris’au ocupatu in serierile loru cu
apele minerali alle Muntenie1 estesil. A. Valliant.
Acestu istoricu, la pag. 3. si 4. din vol. II, descrie
48 surgenti de ape minerali, ce isvorescu din
pamentulu Romaniei si anume:
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6) Lasatulu Sierbanesci; Judetuln Argesiuln Pla-
iulu Lovistea. 7) La Poduri judetiulu Dawbovitia.

8) La Oile Judeciulu Valcea.

9) La Didesci Judetiulu Teleormanu.,

- 10) Prin adresa No. 198 din 2 Iuniu 1865
Dr. Gross, mediculu primaru allu judetiului Gorju,
arréta Directiunei Generale a Serviciului sanita-
riu ¢6 in comuna Secelu plasa Amaradia essiste
ua surginte de apa 'minerale, care se respan-
desce pe acea valle, si care: dupo marturisire’a
mai- multoru patimasi aru vindecd differite béle.
~ Din acea apa Dr.Gross a inaintatu Directi-
unei ua'certa cuantitate spre analysare, inse re-
sultatulu acestei lucrari estenecunoseutu.
a5 i SO AEE :

Din celle arretate in capitulu precedente resul-
ta ¢6 Muntenia possede unu numeru insemnatu
de isvére minerali bune si folositére; inse cel-
le mai ‘multe dintre densele stau nefrequentate,
pavte din lipsa de stabilimente balnearie, parte
pentru ca elle nu suntu indestulu de bine stu-

12 Isvore alumino-sulfurése: doue la Magura>
1 la Lopatari, 1 la Nifonu, 1 la Cornetu, 6 la C4lli-
manesci si 1 la Rotunda. v :
12 isvore salino-sulfurose: 1 la Brusturasiu, 1 la
Valleni, 2 la Telega, 6 la Sierbanesci, 2 la Bughea.
2 isvore - ferrugino -carbonico-sulfurose: 1 la
Sibi¢iu, 1 la Bughea. [ :
15 isvére sulfuro-magnesio-carbonice: 1 la Mo-
. mastiriu, 1 la Brhiesei, 2 la Monastirea Ivanciu, 1
i la- Allunisin, 1 la-Gogosi, 2 la Nevoiesi, 1 la Bas-
ca, 1la Possesci, 1 la Sureni, 2 |a Bréza, 2 la Bradetu.
7.isvore ferrugino-carbonice: 5 la Monastirea

Ivanciu, 1 la Sibiciu,si 1 la Callimanesei.



diate chimicesce si therapeuticesce,; din care ca-
usa compatriotii nostri suntu obligati a callato-
ri la balele din strdinatate pentru cautare’a sa=
natatei loru facandu cheltueli insemmate.

Speramu ¢b in viitoru vomu scaph de acestu
tributu mare, ce'llu damu strainiloru: 1) prin con-
cursulu Societatei hydrologice, secundata de ca-
pitalurile offerite de: unii proprietari de bai. Acé-
sta Societate va ingriji' dea se analysa diversele
ape minerali si va pune in evidentia folbse~
le ce péte trage de la elle: tiérraintreagu si pa-s
timasii in parte.

2) Prin mesurile, ce va lud Guvernulu de a
imbunatatiisvérele minerali aflatére pe proprieta-
tile sélle.

3)Prin concursulu ceva di Guvernulu proprie-~
tariloru,cari s'aru offeri de a imbunatati stabilimen-
tele balnearie de pe proprietatile loru,:

4) Prin obligatianea, care va pune Guvernulu
intreprindietorilorude bai'de alave in stabilimen-
tele loru cite unu medicu curentn m cursulu
stagiunei balniarie, spre a da ajutorulu trebu-
inciosu bolnavilorn adunati acolo pentru cauta-
re’a sanatatei loru.

5) despunandu Guvernulu cain fia-care statiu-
nebalnearia sase afle instructiunile necessarie rela-
tivela modulu intrebuintiarel apeloru minerali.

6) Dandu midi-lécele necessarie medieilorucari
arn studid apele minerali si chimicilorn, cari aru
voi alleanalysh. 6) Indatorindu pe medicii afla-
tori in serviciulu Statului de a 'svatui pe bolna-
vii din vecinatate’a isvéreloru minerali ca s4 se fo-
losésca de elle in stagiune’a baieloru. 7) Recoman-
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dandu, din tempu in ‘tempu, medicilorn de jude-
detie de a aduce la cunoscintila Directiunei Ge-
nerale a Servitiului Sanitariu isvérele de ape
minerali ce ei aru descoperi- cu oceasiune’s calla-
toriei loru prin districte, propunendu si imbuna-
tatirile necessarie.(¥) . - A

8) Staruindu dea se esseent, cu strictetia: téte
mesurile prescrisse de legea sanitaria, séu cari se
voru mai prescriein viitoru pentru conservarea, a-
pararea si : imbunatatire’a  isvoarelory de: ape

minerali pag. 323.

- (*) ‘Relativu la acestu obiectu ' credemu’ a  fi ‘ne-
cessariu de a publich aici circularia D-lus Directore
allu Servitiului Sanitariu cstre medicij primari de
judetie No. 3319 annulu 1865 Iuliu 8, care suna
in modulu urmatoriu, '

» Directia occupanduse cu studiulu apeloru’ mi-

nerali indigene, cati, pe lunga folosulu ce’ voru
adduce sufferindiloru patimasi, voru contribuisi la
inavutirea materialea tierrer,
. »»Subsemnatulu are déru onére a ve comunica a-
¢ésta. Domnule Doctoru, poftinduve s4 bine-voiti
a arretd Directiei scientile ce aveti pone acumu
despre apele minerals din acellu judeciu, resultatele
analyseloru chimice ce s'au ficutu pone:acumu la
acelle ape, situatia si departare’a lora de capitale’a
Judetiului, déea suntu intrebuintiate, pentru ce béle
si effectulu produsu, pre cumu si alte notitie ce
veti crede necessarie assupra acelloru ape.

»Credu, D-le Doctora, ‘c4 na cere trebuintia d’a
va mai recomandy importanti’a apeloru ' minerali
indigene, si socotu ¢4 ve veti fi informatu din
publicatiunea inserata in Monitoriulu Medicalu No.
3, despre scopulu pentru care se cere aceascientia.®

FANUE,
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- Capit. I Despre apele minerali in genere si a lorf iE—
trebuintiare. Fas st Ul b S :
. Despre apele minerali in genere pag. 72. Origitied séu
Jacementulu apeloru minersli pag. 174. Alimentare’a sor-
gentiloru de ape minerali pag. 85. Temperatur’a apelora
minerali pag. 85, : :

. Despre partile constitutive alle apeloru minerali, proce-

durele prin - cari elle capeta alle loru elemente si “acti-

une'a acestora assupra corpului omenescu . . o 85,

Substantiele gazdse pag. 91: oxygenulu, azotulu pag. 92.
Acidulu carbonieu pag. 93. Actinne’s acidului carbouicu

pag. 97. : % :

Acidulu hydro-sulfuricu pag. 100. Actiunea physiolo-
gica a acidului hydro-sulfuricn pag. 103. Actiune’a the-
rapeutica a acidului hydro-sulfuricu pag. 104. .
. Substantiele compacte. SATRIGE S e

Carbonatula de soda pag. 104. Actiunea physiologica
a carbonatului de soda pag. 105. Actiunea therapeutica
a carbonatului de soda pag. 107. v
" Carbonatulu de calce pag. 108, Actiunea physiologica
a carbonatului de. calce pag. 109. Atiunes therapeutica
a carbonatului de calce pag. 110. ¢
.. Carbonatulu de magnesia pag. 111. Actiunea physi-
ologica a carbonatului de magnesia pag. 111. Actiunea
therapeutica a carbonatului de maguesia pag. 112,

Carbonatulu de protoxydu de ferry pag. 112. Actiu-
unea physiologica a ferrului pag. 113, Actiunea thera-
peutica: a ferrului pag. 115, : i)
.+ Carbonatulu de protoxydu de manganu. . . o . 115.

Sulfatulu de soda pag, 116. Actiunea physiologica a sul-
fatului de soda pag. 116. Actiunea therapeutica a sul-
fatului de sodz pag. 117. . ;

Sualfatude calee pg. 117, Actiunea sulfatului de calee 118.
Sulfatulu de magnesia. SR E R A v S Y
Chlorurulu desodiu séu sarea comuna pag. 119. Actiu-

ne’a chlorurului de.'sodin pag. 120, Actiunea therape-

utica a sarei comune pag. 121. ’ (

~Jodurulu de sodiu pag. 122. Actiunea physiologica a
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jodului pag. 123. Actiunea therapentica a iodului pag. 124.
Bromurulu de magnesiu pag. 125. Actianea physiolo-
gica a bromului pag 125. Procedanle speciali prin cari
apele minerali capeta alle Joru parti constitutive . 126
Raportulu ce essiste/intre partile constitutive alle a-
pelora minerali si intre compositiune’a terramuriloru pe
unde elle treen. . . v. . ooalidna G wi pa i 28,
Analysare’a apeloru minerali. « . .o (131
Analysarea qualitativa a apeloru minerali. . . 132.
Classificatiune’a apeloru minerali, pag. 136. Acidele
pag. 138. Basele pag. 139: Classe’a apeloru - sulfurése
(Theiopegae) pag. 142, Classe’a apeloru chlorurate (Ha-
lopegae) pag. 142. Classe’a apeloru bicarbonate (Na-
tropegae) pag. 143. Classe’a apeloru sulfate (Picropegae

“pag. 143. Classe’a - apeloru = ferrugindse (Chalybope-
- gae) pag. 144

Despre pmpnetatﬂe physice si actiunea therapeutica

.a apeloru sulfurése . . . iabvalh s e oldd

s wii
Despre proprietatile physice si actiunea therapeutica a
apeloru chlorurate pag: 150. Apele chlorurate sodice sim-

- ple, bicarbonate, sulfurése, iodurate si bromurate pag. 156.

Despre proprietatile physice si actiunea therapeutica
a apeloru bicarbonate . ; 157,

Despre proprietatile physice si actiunea therapeu-

“tiea a apeloru bicarbonate . . RS L

Despre proprietatile si actiunea therapeutica a apeloru
gRlate] i st e Al SREE B LR 1165,
Despre proprietatile physice si actiunea therapeuti-
ca a apeloru ferrugindse. = . <ol 168.
Sub-classe’a apeloru thermali ' indifferenti séu slabe
(Aeratopegae): .+ - it ik shauenedl et A
- Despre intrebuintiare’a apelora mineraliin® genere 177.
Despre medicatiunea thermale . -.. . . . . 177
Despre indicatiunile pentru intrebuintiarea apeloru
‘minerali pag. 180. Indicatiunile ralative la ~medicatiu-

_nea alterante pag, 180. Indicatiunile relative la medi-

catiune’a reconstituante pag. 181. Indicatiunile relati-
ve la medicatiunea substitutiva pag. 182. Indicatiuni-



690 .

SRR SIS : ag.
le relative la medicatiunea resolutiva pag. 183. In’d%ci-
tiunile relative la medicatiunea sedativa pag. 184,
Despre contra-indicatiunile ce se ivescu la intrebu-
intiare’a apeloru minerali, . .. . HEE st 185,
Despre tratamentulu thermale .. BTG 93
Despre caracteriulu apeloru minerali, cari se intrebu-
intiadia la tratare’a morbilory . . . B LU, 108,
Despre affectiunile si. diathesele cari se potu tratd
prin apele minerali. o RGOy e e TR 04
Prin apelo minerali ‘sulfurése pag. 194.  Eruptiunile
herpetice alle pellei pag.’ 144, Catarrhulu plamonilora
séu bronchitea chronica pag. 197. Rheumatismulu pag.
200. Arthritulu chronicu pag. 205. Chlorosea pag. 205.
Lymphatismulu pag. 206. Affectiunea scrofulgsa pag.
201. Affectiunea syphilitica pag. 208. Metritea chro-
nica pag. 211. Dyspepsia pag. 213. Catarrhulu appa-
ratului urinariu pag, 213. Hemorrhoidii pag, 213. Essuda-
tele si invirtosiarile pag. 214. Paralysiele pag. 214,
Prin apele chlorurate sodice. pag.  216. Lymphatis-
mulu pag. 216. Secrofulosea. pag. 218. Affectiunile pellei
si alle tiesseturei cellularie pag. 219. Paralysia séu olo-
girea pag. 221. Paraplegia pag. 222, Dermatosele séu o-
ruptiunile pellei, pag. 225. Plethora séu venositates ab-
dominale pag. 226. Catarhulu chronicu allu organiloru
respiratiunei pag. 228. Rheumatismulu pag. 229. Lesi-
unile traumatice pag. 229. Vermii intestinali pag.229.
Podagra séu arthritulu pag. 230.

Prin apele chlorurate sodice iodurate si brom urate. 231.

Prin apele bicarbonate, -Apele bicarbonate sodice pag-
333. Podagra séu arthritulu pag. 233. Morbii ficatului
pag. 236. Obstructiunile fieatului pag. 237. Calculii bi-
}ia.ri pag. 239. Morbii apparatului arinaria, Calealii * séu
nisipulu renichilora si a besicei urinarie pag. 240. Hae-
m:turia’ séu urinarea cu sange pag. 245. Colica ne-
phritica séu chrceii remichiloru pag. 245. Obstructi-
unile visceriloru abdominali pag. 246. Catarhulu besi-
cei arinarie pag.: 246, Dyspepsia pag. 248. Diabetea
pag. 251. Rheumatismula pag. 253. Metritea chroniea
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ape taninerali 1 ol Wl wa e gl ke 96a
-Regimulu, ce' este ‘de observatu, la facere'a curei de a-
-pe minerali. ., Sl N S RO
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de apa. miterale. 05 95 Gpmaile e S ke 305.
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Despre apele chlorurate. S e e
- Isvorulu de .apa chlorurata sodica sulfurésa delaMo-
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pag. 352. Isvorulu No. III pag. 353. Isvorulu No. IV pag.
354. Isvorulu No. V pag. 356. Isvorulu No. VI pag. 356.

Isvérele de apa sarata de la Orasiulu Neamtiu pag 358-
Isvorulu No.I (la venatoru) pag. 358. Isvorulu No. II
pag. 359.

Isvérele de ape. chlorurate sodice bicarbonate.  361.

Despre Slanicu siapele sélle minerali pag. 361 Slanicula
- si vecinatatile lui pag. 365. Despre isvérele Slanicului in
deosebi pag.373. IsvoruluNo. I pag. 373. No. IL. pag. 375.
. Isvorulu No. 1II pag. 377. Isvorulu N. VI pag 378. Is-
vorulu No. VII séu a allu Santei Aglaia pag. 380. Is-
vorulu No. VIII séu allu Sdntiloru Constantinu si Elena
pag. 381. Isvérele de apa ferrugingsa: Isvorulu No. IV
séu allu Santei Anna pag. 382. Isvorulu No. V. séu allu
Séntului Pantelimonu pag. 383.
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ag.

Despre: Iucrarile itherapeutice alle apeloru de la Slml:iea
pag. 384. Apa isvorelorn Nrii II, VI si VIL S. S. Mag-
dalina, Spiridonu si Aglaia; comparata cu alte isvére stri-
ine pag 394. Analogiele apeloru ferrugindse de la No. IV
si'V: Sta. Anna si St. Panteleimonu, comparate cu alte
ape striine pag. 394, Contra-indicatiunile, .. .. 39b.
Descoperire’a Slanieului si modulu administrarei séle. 396.
Incercarile facute pentru inbuintatire’a Stabilimen-
teloru Slanicului,, . . . , . . . Py e =HO0)
Incercarile nona de reforme ce aru £ de introdusu 407.
Apele chlorurate sodice iodurate si bromurate . 445,

Despre apa de Mare in genere.  ..o.gs ol 446,
Baiele de nisipu de Mare. . . . N PRI I 9
Despre aerulu Maritimu.. . . . ... . wlavh 1 4BD.
Despre apele bicarbonate. . ', .. . ., Ja o463,

Despre: apele sulfate séu amare. . ., . . vier - 463,
Isvorulu de apa amara dela Viea Bohotineanului. 464.
Isvorulu de apa smara de la Vailutia. [ .. 465.

Isvorulu de apa amara de pe Dealulu-lui-Mironu. 471.
Isvorulu de apa amara de la Dhnesci Goliei si Feresci. 474.
.. Despre apele ferrugingse. - . . . P o B A e A6,

Isvérele de apa ferrugingsa de la Hangu pag. 483.

Isvoralu No. I. Burcutulu din Arsiti’a-Cretiulni
483. Isvorulu No. II Bureutulu Tersi¢se; pag. 635,
Despre isvirele de apa ferrugindsa din Valea-Dornei 486

Isvérele de apa ferrugingsa de la Siaru-Dornei. pag.
486. Isvorulu ,de la Craces pag: 486. Isvorulu , Linistea
lui Tonu Mandrilla¢ pag. 488. .

Isvérele de ape minerali din Valle’s Dorne; in - Bu-
covina pag. 489. Isvorulu de la Dorna-Kandreny.. 400.

Isvorulu de apa ferruginésa de la Peciorulu-Lupnlui 491.

Isvorulu de apa ferrugingsa de Is Via D-lui 1. Bu-
tiureanu.: MG c o Zhge et inidddn L) TRt i) 493,

Isvérele. de apa ferruginésa de la mosia Negrisiéra 403.

Isvorulu de apa ferruginésa de la Schitu, 31w 492,

Annexa relativa la apele minerali alle Moldove; pag.

495. Apa din communa Raiu pag. 496. Apa de la Mur-

geoi pag. 497. Apa de lunga periula  Lohanulu = din
41
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Husi pag. 497. Apa de lunga periului Lohanu in apro-
piare de gradina lui Chebac din Husipag. 498.
Despre apele minerali alle Munteniei. . . . 499
Despre iisvorele de ape sulfurése sodice. . . 522
Isvorulu  de apa sulfurésa de la Magureni: ' . . 522,
Isvorulu de'apa sulfurdsa de¢ la Macelaria. . 523.

Isvoralu de apa sulfurésa de la Bréza. . . . 523
Isvorulu de apa sulfurésa d4 la Slobozia, . . 524
Isvérele de apa- sulfarésa de la Sterbanesci. . 522
Isvorulu de apa sulfurésa de la Cactalata. . . H26.
Isvérele de ape minerali ‘de la Pentelew. . . 52.
Apele sulfurése cu predommire’s ‘sulfatului de mague-

sia sau a sarei amare. ., .. .. saia oo h29,
Isvérele de apa. sulfurdsa deda Magura. .. . B531.
Isvorulu de apa sulfurésa de la Lopatari.- - . 531.

Isvérele de ape minerali de la Schitulu-Nifonu. 531,
Isvorulu de apa sulfurésa dela Cornetu. . . .- 525,
Isvorulu de apa sulfurdsa’dela Ocina. . . . 536.
Despre apele sulfurése in eari predomina magnesia
darhonies; L1z iilor) anasll sl ob fve s sdeah 3 526,
~Isvérele de ape minerali de la Poéna-Marului. 533-
Isvorulu de'apa minerale de la Brhiesci. . . 538-
- Isvére minerali 'de la Ivanetiulu-mare. . . . 539
Isvorulu de apa minerale dé la Alunisiv. . . 539
Isvorulu de apa minerale de la Boboei. . . . 530
Isvorulu de apa minerale dela Nehoin. . . . 543.
Isvorulu de apa minerale de la Possesci: . . 543.
Isvorulu de apa minerale dela Soreni. . . . H43.
Isvorulu de apa minerale de la' Bradetu. . .. 543.
Isvorulu de mineraledela Arefu. . . . . H44.

.. Isvérele de'ape chlorurate sodice sulfurése ' cu sare
def bucate {1 wil & ohomintamuiit see ol dlnrevBdds
svorulu de apa chlorurata sodi>a sulfurésa de la Gra-
GIBSET RV oiny | slos b ud Lihgianrelt o e ob aladniBAs,

Isvorulu de apa ehlorurata sodica sulfurésa dela Brus-
turasiu. sz dbT

Isvorulu de ai)a “chlorurata sodica sulfurdsa de la Oe-
na-Teléga. : . 447,
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Isvorulu de apa chlorurata sodica sulfurésa de la.l\)/egi-
lentide-Munte,” .5 e SR G - ite 10DAY;
Isvorulu de apa chlorurata sodica sulfurgsa de la
Flerapa. 3V v LA T .. Bb0L
Isvorulu de apa chlorurata sodica sulfurésa dela Mo-
nastirea Cozia. e e et RS RS T
Isvérele ‘de apa ; ehorurata sodica - sulfurdsa de la
Adbescil ; plRewe i 175551

Isvérele de apa minerale de la Célimanesci, . HH2,
Isvorulu de apa chlorurata sodica sulfurdsa ferrugi-
foss doclafMeledicn., 0 > U0 e T 5b6.
* _Isvérele de apa chlorurata sodiea sulfurésa de la
Bughea. LRIy e By R s D59
Isvérele de “ape ‘minerali . de la* Olimesci. . 564,
Despre apele chlorurate ‘sodice sihple. ." ' ' 582
Despe apele chlorurate sodice iodurate, . . . 582.

Isvorulude apa chlorurata sodica jodurata de Ja Cornu 582,
Isvorulu de apa chlorurata sodica iodurata ‘de’ 'l
Pecureti. S Cohidgos S B ok e e Sy U
Isvorulu deapa chlorurata sodies iodurata de la Sto-
ienesci. - . p2 A A R LS S AT
Isvérele de ape minerali de la Predealu. Gl
Despre apa minerale de Ia Balta-Alba . . . 594,

Despre apele bicarbonate alle Munteniei .~ . §08.
Despre apele sulfate séu amare alle Munteniei. ' €09,
Isvorulu de apa amara de la Bengala” . . " g0y
Despre apele ferruginése alle Muntenijei. rei o 0108

Isvorulu de apa ferruginésa de la Busitia . . 6115
Isvorulu de apa ferruginésa de la Bildnesci. . 611,
Isvorulu de apa ferruginésa de la Bordisidei . 112,
Isvorulu de apa ferruginésa de Ia Sibicia . . 619.
Isvérele de apa ferruginésa de la Viachresei . 612,
Isvorulu de apa minerale de la Biserica  Antimu 619,
Isvorulu de apa ferrugindsa din curtea Téiarei. 620!
Isvérele minerali; de Iz Nisipeni, Sindilla,~Mircea, Ne-
voiasi, Rodunda, Sierbanesci, Oile, Didesei si Secelu. 624,

G i



TABLA ALFABETICA.

DE NUMIRE'A APELORU DESCRISSE IN ACEASTA CARTE.
Apa de la Arcueil pag. 12. Bordiside pag. 612.
Apa Bahluiului pag. 13. Bradetu pag. 543.
Apa de la Beraria din Iassi Braiesci pag. H38.
pag. 19. Bréza pag. 523.
Apa de la Besangon pag. 17. Brusturasiu pag. 547.
Apa dela Copou pag. 8. Bnghea pag. 558.:
Apa de la Loira pag. 12. Busitia pag. 611.
Apa de la Pavisu pag. 17. C
Apa Prutalui pag. 14. Caciulata_pag. 526.
Apa de la Socola pag. T.  (4iimanesci pag. 552
Apa putiului statiunei de 1a Cornetu pag. 535.
Iassy pag- 19. . Cornu pag. 582.
Apa putiului statiunei dela Crace pag. 486.
Podulu-Ielde pag. 18.
Apa de lunga Periulu Lo-
hanulu din Husi pag. 497.
Albesei pag. 552,
Alunisiu pag.. 539.
Arefu pag. 544.
Arsitia Cretiului pag. 483.

‘ 3

Danescii Goliei si Feresci,

pag: 474

Didesci pag. 624. :

Dorna-Kandreny pag. 490.
¥

Fontanelle pag. 346.
Buiceni pag: 331. o

Bhlanesci pag. 611. Gradina Zavoia pag. 546
Balta-Alba pag. 594, Grozesci Pug}-]‘?%g

Biltietesci pag. 348.
Bésca (zangga)-pag. 026.  Hangu pag. 483.
Boboer pag. D39, 7 7 Hume pag. 560
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Ivanetiulu-mare pag. 538.
Liniste’a lui Ionu Mandrilla

pag. 488.
MM
Macelaria pag. 523
Magdalina pag. 394.
Magura pag."531.
Mircea pag. 623
Monastire’a Némtiului p.339.
Mosia Negrisiée pag. 493.
Murgeni pag: 522. . y
L
Nehoiu pag. 543.
Nevoesi pag. 623.
Nifonu pag. 531.
Nisipeni pag. 623.

Ocna pag. 536.
Ocna-Teléga pag. H27.
Oiele pag. 624.

Oldnesci Pag. H64.
Orasiulu-Neamtiu pag. 357.

Peciorulu-Lupului pag. 491.
Pecureti pag. 583.
Penteleu pag, 526.
Poéna-merului pag. 537.
Possesei pag. H43.

Predealu pag. 584.

Pucidsa pag. 550

Pungesci pag. 333.
B2

Raiu pag. 495:
= i
Sénta Aglaia pag 380. .
Sdnta. Anna pag. 382.
Sdntii Cons tantinun si  Ele-
na pag 381,
Santuln Panteleimonu.
pag. 5H83. ]
Schitu pag. 492.
Sehitalu-Nifonu pag. 531.
Siaru-Dorna. pag. 486.
Sibiciu pag. 612.
Sierbanesci pag. 525.
Sindilla pag. 623.
Soreni pag. 243.
Slobozia pag. H24.
Strunga pag. 325.
Stoienesci pag. 583.
Spiridonu pag. 394.
T

Targulu-Ocnei pag. 343.
Teléga pag. 547.

Tersdsa  pag. 48b.
e

Vallenii-de-Munte pag.{)ﬁ).
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Puayg. Rondulu Erore
VIIIL. 19 Intrebuintinare’a
10 4 fienduci
16 15 urganice
21 27 animaleule
26 5 amai
40 3 gangele
b2 ] ambi
80 19 car i
91 29 seiintie

121 : § albumina tulu
140 26 fienduco
191 6 con ra-indicati
219 18 cellarie
324 4 Ne pessedandu
327 29 specificaeste
380 19 construetinnile
330 23 san
333 16 seelii
353 1 7,680 grone apa
880 15 Acidn
385 17 predomnitére
388 1 catarhu lu
404 6 fond uri
461 1 intrebuintia
460 27 manifecta
461 1 pries e
498 26 apei-au
494 10 necercelate
504 21 multedin
506 28 speciali.n’an
508 80 d.fu
513 b ense
513 27 cellumare
513 28 iontanei
526 256 Pulgerisia

. 528 17 Pulgerisiu

" 528 23 Pulgerisin

; bb4 10 Vogage
613 22 Primarea
626 2 aduece

BIBLIO:I
CENTRAL A A

UN“"ER.HT{R{ “CAROL ] Wt

Bl

BUC R{S’ﬂ

e g e S’

Indreptare.

Intrebuintiare’'a
flendu ci
organice
animalcule
mai

sangele

a ambla

cari

scientia
albuminatulu
fiendu e
eontra-indicati
cellularie

Ne possedandu
specifica este
constructiunile
san

secolii

7,680 grane apa
Acidu
predomnitére
catarhulu
fonduri
intrebuintia
manifesta
priesce

apei an
necercetate
multe din
speciali n’an
dufa

inse

cellu mare
fontanei
Fulgerisin
Fulgerisiu
Fulgerisin
Voyage
Primaria
aduce



